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Âñòóï. Êîíòóç³éíå ïîøêîäæåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà 
ââàæàºòüñÿ îäíèì ³ç ïîøèðåíèõ âèä³â òðàâì çîðî-
âîãî àíàë³çàòîðà, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì 
ãîñòðîòè çîðó ó 24 -35 % âèïàäê³â [3,4,6,7]. Íàâåäåíà 
ñòàòèñòèêà îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ñòðóê-
òóð ä³îïòðè÷íîãî àïàðàòó, ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³ç-
ì³â ¿õ äèñôóíêö³¿ òà ñòèìóëþº äî ïîøóêó îïòèìàëü-
íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç êîíòóç³ºþ îêà. 

Ìàëîâèâ÷åíèì àëå âêðàé âàæëèâèì ïèòàííÿì 
º â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðíîãî ãîìåîñòàçó òðàâìîâà-
íî¿ ðîã³âêè, äëÿ ÷îãî íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè ì³øåí³ 
äëÿ àäåêâàòíî¿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Ìàêñè-
ìàëüíî¿ óâàãè çàñëóãîâóº åíäîòåë³é ðîã³âêè, ÿêèé 
çàáåçïå÷óº åíåðãîçàëåæíå ï³äòðèìàííÿ öèðêóëÿö³¿ 
òêàíèííî¿ ð³äèíè ñòðîìè. Çíèæåííÿ åíåðãîçàáåç-
ïå÷åííÿ Na+-K+-ÀÒÔàçè (³îííî¿ ïîìïè) åíäîòåë³þ 

ï³ñëÿ òðàâìè ìîæå ñïðè÷èíèòè ïîðóøåííÿ òðàí-
ñïîðòó ³îí³â é âîäè, ùî çóìîâëþº äèñòðîô³÷í³ çì³íè 
òà íàáðÿê ðîã³âêè, à ó â³äñòðî÷åíèé òåðì³í — çì³íè 
¿¿ ðåôðàêö³éíèõ âëàñòèâîñòåé. Ó öüîìó êîíòåêñò³ 
âèçíà÷åííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ùî ñïðîìîæ-
í³ åôåêòèâíî â³äíîâèòè åíåðãîïîñòà÷àííÿ êë³òèí 
ðîã³âêè, º àêòóàëüíîþ çàäà÷åþ îôòàëüìîðåàí³ìàö³¿, 
à ïðèçíà÷åííÿ â³äïîâ³äíèõ ïðåïàðàò³â ìîæå çàáåç-
ïå÷èòè ïåðøó ë³í³þ çàõèñòó ðîã³âêè. Ïåðñïåêòèâ-
íèì óÿâëÿºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ 
òðàâìè îêà åêçîãåííîãî ôîñôîêðåàòèíó (ïðåïàðàòó 
Íåîòîí), ÿêèé º íå ò³ëüêè äîíîðîì ìàêðîåðã³÷íèõ 
ñïîëóê, àëå é îäíî÷àñíî àêòèâàòîðîì ôåðìåíò³â 
ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè òà ñóêöèíàò-äåã³äðîãåíàçè, ùî 
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Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 25 êðîëèêàõ (50 ãëàç), ó êî-
òîðûõ ìîäåëèðîâàëè ñòàíäàðòíóþ ìîíîêóëÿðíóþ ïðÿìóþ êîíòóçèîííóþ 
òðàâìó ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ðîãî-
âèöû ãëàçà ïîçâîëèëè êîíêðåòèçèðîâàòü ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
ñòðóêòóð ðîãîâèöû â òå÷åíèå 14 ñóòîê ïîñëå òðàâìû. Ïðîäåìîíñòðèðîâà-
íî, ÷òî ââåäåíèå ýêçîãåííîãî ôîñôîêðåàòèíà (Íåîòîí) â ðàííèå ñðîêè ïî-
ñëå êîíòóçèîííîé òðàâìû îáåñïå÷èâàåò ñíèæåíèå ïîâðåæäåíèÿ ýïèòåëèÿ 
è ýíäîòåëèÿ ðîãîâèöû è îãðàíè÷èâàåò îòåê è äèñòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû â 
ñòðîìå ðîãîâèöû, âåðîÿòíî, âñëåäñòâèå âîññòàíîâëåíèÿ ýíåðãîáàëàíñà â 
êëåòêàõ ñòðóêòóð ãëàçà. 
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The effect of exogenous phosphocreatine on the course of experimental contusion injury 
of the cornea 
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An experimental study was conducted on 25 rabbits (50 eyes) who modeled the 
standard monocular direct contusion of the eyeball. The results of the morphologi-
cal study of the cornea allowed to specify the pathologic changes in the structures 
of the cornea within 14 days after the injury. Demonstrated that administration of 
exogenous phosphocreatine (neoton) early after contusion reduces damage to the 
epithelium and endothelium of the cornea, and limits the swelling and degenera-
tive processes in the corneal stroma, probably due to the reduction of the energy 
balance in the cells of the eye structure. 
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áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ êë³-
òèí îðãàí³çìó [2]. Â ë³òåðàòóð³ â³äñóòí³ äàí³ ùîäî 
ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ åêçîãåííîãî ôîñôîêðå-
àòèíó â òåðàï³¿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè îêà. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèçíà÷åííÿ â åêñïåðèìåí-
ò³ âïëèâó åêçîãåííîãî ôîñôîêðåàòèíó íà ïåðåá³ã 
ãîñòðîãî ïåð³îäó êîíòóç³éíî¿ òðàâìè îêà. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè 
Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå íà 25 ñòàòå-

âîçð³ëèõ êðîëèêàõ (50 î÷åé) ïîðîäè øèíøèëà ìàñîþ 2,5–
3,0 êã. Ó òâàðèí ìîäåëþâàëè ñòàíäàðòíó ìîíîêóëÿðíó ïðÿìó 
êîíòóç³éíó òðàâìó î÷íîãî ÿáëóêà ç âèêîðèñòàííÿì «Ïðè-
ñòðîþ äëÿ ìîäåëþâàííÿ êîíòóç³¿ î÷íîãî ÿáëóêà» (äåêëàðà-
ö³éíèé ïàòåíò Óêðà¿íè 72384À). Ìîäåëþâàííÿ ïàòîëîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó ïðîâîäèëîñÿ â óìîâàõ ïðÿìîãî óäàðó òðàâìóþ÷èì 
ïðåäìåòîì â çîíó, áëèçüêó äî öåíòðó ðîã³âêè ïðè öåíòðàëüí³é 
ïîçèö³¿ îêà. 

Ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà áóëî ïðîâåäå-
íî ÷åðåç 1, 3, 7 òà 14 ä³á ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè. Ìàòåð³àë 
ô³êñóâàëè â 10 % ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó íà 0,1 % ôîñôàòíî-
ìó áóôåð³ (ðÍ 7,4). Ñåð³éí³ çð³çè î÷íîãî ÿáëóêà òîâùèíîþ 
(5±1) ìêì ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì òà òîëó¿äè-
íîâèì ñèí³ì [5]. Ïðè ìîðôîìåòðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ îö³-
íþâàëè òîâùèíó ðîã³âêè, ¿¿ ïåðåäí³é åï³òåë³é ³ åíäîòåë³é, òà 
ïèòîìó ù³ëüí³ñòü ïîøêîäæåíèõ êë³òèí [1]. 

Â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ó 15 êðîëèê³â âèâ÷àâñÿ âïëèâ åê-
çîãåííîãî ôîñôîêðåàòèíó (Íåîòîíó) íà ïåðåá³ã ñòðóêòóðíî-
ãî ãîìåîñòàçó ðîã³âêè îêà. Íåîòîí º ñèíòåòè÷íèì àíàëîãîì 
âíóòð³øíüîêë³òèííîãî ç'ºäíàííÿ ôîñôîêðåàòèíà, ÿêèé âèêî-
íóº ðîëü ïåðåíîñíèêà åíåðã³¿ ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ñèíòåçó 
ÀÒÔ é, òàêèì ÷èíîì, çàáåçïå÷óº ï³äòðèìàííÿ åíåðãîçàëåæ-
íèõ ïðîöåñ³â â êë³òèíàõ. Íåîòîí (0,1 ìë / êã âàãè) ââîäèâñÿ 
â êðàéîâó âóøíó âåíó ÷åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ òðàâìè, îäèí ðàç íà 
äîáó ïðîòÿãîì òðüîõ äí³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 10 òâà-
ðèí, ÿê³ ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè íå îòðèìóâàëè Íåîòîí. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Ï³ä ÷àñ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, 
ùî çà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè ïîðó-
øåííÿ êðîâîïëèíó òà çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ áóëè 
õàðàêòåðí³ äëÿ ñòðóêòóð îêà, ùî º ïîõ³äíèìè ñóäèí-
íî¿ îáîëîíêè. Çíà÷íà âàð³àáåëüí³ñòü êðîâîíàïîâ-
íåííÿ ñóäèí çàðåºñòðîâàíà ó ðàéäóæö³ òà öèë³àðíèõ 
â³äðîñòêàõ. Ìîäåëþâàííÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè ñó-
ïðîâîäæóâàëîñÿ êîìïëåêñîì ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í 
ó ðîã³âö³, ÿêèé õàðàêòåðèçóâàâñÿ àëüòåðàö³ºþ òà äå-
ñêâàìàö³ºþ êë³òèí ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ, âíàñë³äîê 
÷îãî â³äáóâàëîñÿ çìåíøåííÿ éîãî òîâùèíè äî 2–3 
øàð³â. Ó åï³òåë³îöèòàõ âèçíà÷àëèñÿ ÿâèùà ï³êíîçó 
ÿäåð, ïåðèíóêëåàðíîãî íàáðÿêó òà ìàëî ì³ñöå â³ä-
øàðóâàííÿ êë³òèí ïîâåðõíåâîãî øàðó. Ó ìàòðèêñó 
ñòðîìè ðîã³âêè ìàêñèìàëüíî âèðàçí³ çì³íè ñòðóê-
òóðè òà õ³ì³÷íîãî ñêëàäó ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè 
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè âèÿâëåí³ ó çîí³ ïîðó÷ ç åíäîòå-
ë³ºì. Ñàìå òóò ìàëè ì³ñöå âèðàæåíèé íàáðÿê, ðîç-
ïóøåííÿ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ó ïëàñòèíàõ ñòðîìè 
òà äåñòðóêòèâí³ çì³íè ô³áðîáëàñò³â (ìàë. 1). Ö³ ïðî-
ÿâè áóëè àñîö³éîâàí³ ç³ çì³íàìè åíäîòåë³þ (çàäíüî-
ãî åï³òåë³þ ðîã³âêè), ó ÿêîìó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÿâèùà 

À

Á

Ìàë. 1. Íàáðÿê çàäíüîãî â³ää³ëó ðîã³âêè çà ïåðøó äîáó ï³ñ-
ëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè îêà. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì-
åîçèíîì (À) ³ òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì (Á). õ400 

íàáðÿêó, ï³êíîçó ÿäåð, à ì³ñöÿìè — äåñêâàìàö³¿ êë³-
òèí. Ïðè÷îìó á³ëüø âèðàçíèìè ö³ çì³íè áóëè ó öåí-
òðàëüíîìó ðåã³îí³ ðîã³âêè. 

Âèÿâëåí³ çì³íè ó ðîã³âö³ ìîæóòü áóòè îáóìîâëåí³ 
ÿê ìåõàí³÷íèì óøêîäæåííÿì, òàê ³ ðîçâèòêîì âòî-
ðèííî¿ òêàíèííî¿ ³øåì³¿ ïðè ïîðóøåíí³ ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ â öèë³àðíèõ â³äðîñòêàõ òà ñêëåð³. Ïîäàëüøå 
ôîðìóâàííÿ åíåðãîäåô³öèòó â êë³òèíàõ ðîã³âêè, çî-
êðåìà â åíäîòåë³¿, îáóìîâëþº ÿê àëüòåðàö³þ êë³òèí, 
òàê ³ çíèæåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ³îííèõ íàñîñ³â, çî-
êðåìà Na+-Ê+ -ÀÒÔàçè, ùî ñïðè÷èíÿº ïîðóøåííÿ 
âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó ó ñòðîì³ ðîã³âêè. 

Äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóð î÷íîãî ÿáëóêà ÷åðåç òðè 
äîáè ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè âèçíà÷èëî ïîñèëåííÿ 
ñòóïåíÿ àëüòåðàö³¿ äîñë³äæåíèõ ñòðóêòóð îêà. Ó ïå-
ðåäíüîìó åï³òåë³¿ öåíòðàëüíî¿ çîíè ðîã³âêè çáåð³ãà-
ëèñÿ îçíàêè àëüòåðàö³¿, òîä³ ÿê ó ïîâåðõíåâîìó øàð³ 
âèçíà÷àëèñÿ åï³òåë³îöèòè ç íàáðÿêîì òà ï³êíîçîì 
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Ìàë. 2. Ïåðåäí³é åï³òåë³é ðîã³âêè ÷åðåç òðè äîáè ï³ñëÿ êîí-
òóç³éíî¿ òðàâìè îêà ó öåíòðàëüíîìó (À) òà ïåðèôåð³éíîìó 
(Á) â³ää³ëàõ. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì. õ400 

ÿäåð (ìàë. 2). Íà ïåðèôåð³¿ ðîã³âêè, áëèæ÷å äî ë³ì-
áàëüíîãî ðåã³îíó, âèçíà÷àëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî â³äíîâ-
ëåííÿ åï³òåë³þ. Ó ñòðîì³ ðîã³âêè ìàëî ì³ñöå çáå-
ðåæåííÿ, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ — é ïðîãðåñóâàííÿ 
íàáðÿêó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè — îñîáëèâî ó öåíòðàëü-
íîìó ðåã³îí³. Öå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì 
ïèòîìî¿ ù³ëüíîñò³ ô³áðîöèò³â ó âëàñí³é ðå÷îâèí³ 
ðîã³âêè, ìîæëèâî, çà ðàõóíîê ³íòåðñòèö³éíîãî íà-
áðÿêó òà ðóéíóâàííÿ ñàìèõ êë³òèí. Äàíèé ôåíîìåí 
íàïðÿìó áóâ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñòóïåíåì àëüòåðàö³¿ åí-
äîòåë³þ ðîã³âêè, ÿêà äîñÿãàëà ìàêñèìóìó ó öåé òåð-
ì³í ñïîñòåðåæåííÿ. Çíà÷í³ çîíè àëüòåðàö³¿ åíäîòå-
ë³þ âèçíà÷àëèñÿ ïåðåâàæíî ó öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³ 
ðîã³âêè. 

×åðåç ñ³ì ä³á ï³ñëÿ òðàâìè ó ñóäèíí³é îáîëîíö³ 
òà ¿¿ ïîõ³äíèõ çáåð³ãàëèñÿ ïîðóøåííÿ êðîâîíàïîâ-

íåííÿ ñóäèí òà ÿâèùà ³øåì³¿. Ó âñ³õ ñòðóêòóðàõ îêà 
â³äçíà÷åíî ïðîÿâè ðåïàðàö³¿ ³, â ïåðøó ÷åðãó, òðå-
áà â³äçíà÷èòè íàÿâí³ñòü òàêèõ çì³í ó ðîã³âö³ îêà. 
Îêð³ì òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ íàáðÿêó ñòðîìè, 
îñîáëèâî ó ïåðèôåð³éíîìó â³ää³ë³, ìàëî ì³ñöå â³ä-
íîâëåííÿ ñòðóêòóðè ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ. Îñòàííº 
ïðîÿâëÿëîñÿ çðîñòàííÿì ù³ëüíîñò³ êë³òèí ó áàçàëü-
íîìó øàð³ òà ê³ëüêîñò³ êàðòèí ì³òîç³â, çá³ëüøåííÿì 
÷èñåëüíîñò³ øàð³â åï³òåë³îöèò³â. Õî÷à íà ïîâåðõí³ 
ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ, ÿê ³ ðàí³øå, âèçíà÷àëèñÿ êë³-
òèíè ç íàáðÿêîì é êàð³îðåêñèñîì, òà îçíàêè äå-
ñêâàìàö³¿ (ìàë. 3). 

Çàêîíîì³ðíî, ùî ÷åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè ðå-
ïàðàòèâí³ çì³íè ïðîãðåñóâàëè, çîêðåìà â³äçíà÷åíî 
â³äíîâëåííÿ òîâùèíè ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ ðîã³âêè 
. Ïðîòå ìîðôîëîã³÷íèé àíàë³ç äîçâîëèâ âèçíà÷èòè 
ñóòòºâ³ â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíî¿ áóäîâè, çîêðå-
ìà ìàëî ì³ñöå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ïðîë³ôåðóþ÷èõ 
êë³òèí òà âèçíà÷àëîñü çðóøåííÿ ïðîöåñ³â äèôåðåí-
ö³þâàííÿ åï³òåë³îöèò³â. Îñòàííº ïðîÿâëÿëîñÿ çì³-
íîþ ôîðìè ³ ëîêàë³çàö³¿ ÿäåð êë³òèí ó ïîâåðõíåâèõ 
øàðàõ ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ ðîã³âêè, òà çá³ëüøåííÿì 
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íîãî â³äíîøåííÿ (ìàë. 4). 
Ç îäíîãî áîêó, òàêà ðåàêö³ÿ ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì 
ïðèñêîðåííÿ ê³íåòèêè êë³òèí ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ, 
ïðîòå ç ³íøîãî — öå ìîæå â³äáèâàòèñÿ íà ÿêîñò³ çà-
õèñíî¿ ôóíêö³¿ ðîã³âêè, âíàñë³äîê çíèæåííÿ äèôå-
ðåíö³þâàííÿ êë³òèí. 

Òàêèì ÷èíîì, êîíòóç³éíà òðàâìà îêà ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ êîìïëåêñîì ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó 
éîãî ñòðóêòóðàõ. Ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì àëüòåðàö³¿ 
ñòðóêòóð îêà, îêð³ì ìåõàí³÷íîãî óøêîäæåííÿ, º 
³øåì³ÿ âíàñë³äîê ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿. 

Âðàõîâóþ÷è ³øåì³÷íèé ãåíåç êàñêàäó óðàæåí-
íÿ ñòðóêòóð îêà, äîö³ëüíîþ óÿâëÿëàñü ðîçðîáêà 
òàêòèêè çàïîá³ãàííÿ (ïðîô³ëàêòèêè) âòîðèííî¿ 
àëüòåðàö³¿ àâàñêóëÿðíèõ ñòðóêòóð òà ñ³òê³âêè îêà. 

Ìàë. 3. Â³äíîâëþâàëüí³ ïðîöåñè ó ïåðåäíüîìó åï³òåë³¿ 
ïåðèôåð³éíî¿ â³ää³ë³ ðîã³âêè ÷åðåç ñ³ì ä³á ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ 
òðàâìè. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì. õ200 
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Ìàë. 4. Ïîñèëåííÿ ïðîë³ôåðàö³¿ òà ïðèñêîðåííÿ ì³ãðàö³¿ 
êë³òèí ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ ðîã³âêè ÷åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ òðàâ-
ìè îêà. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì. õ400 

Ç ö³ºþ ìåòîþ ìè çàïðîïîíóâàëè âèêîðèñòîâóâàòè 
Íåîòîí (åêçîãåííèé ôîñôîêðåàòèí) — ïðåïàðàò ç 
âèðàæåíèì ìåòàáîë³÷íèì åôåêòîì. Ñèñòåìíå ââå-
äåííÿ Íåîòîíó âèçíà÷èëî êîìïëåêñ ïðîòåêòîðíèõ 
åôåêò³â, ùî ïðîÿâëÿâñÿ ÿê ó ãîñòðèé ïåð³îä (÷åðåç 
ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè), òàê ³ â äèíàì³ö³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Ïðîâåäåíå ìîðôîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ 
ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ñòðóêòóð îêà äîçâîëèëî íå 
ò³ëüêè êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü ë³êóâàëüíîãî ìîðôî-
ãåíåçó, à é êîíêðåòèçóâàòè íàéá³ëüø ñåíñèòèâí³ ì³-
øåí³ ä³¿ ïðåïàðàòó. Ñàìå öèì ìàáóòü ìîæíà ïîÿñíè-
òè îáìåæåíó àëüòåðàö³þ ðîã³âêè. Ìîðôîìåòðè÷íå 
äîñë³äæåííÿ òîâùèíè ö³º¿ ñòðóêòóðè îêà ó äèíàì³ö³ 
êîíòóç³éíî¿ òðàâìè íà ôîí³ ë³êóâàííÿ Íåîòîíîì äî-
çâîëèëî âñòàíîâèòè çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ íàáðÿêó, 
îñîáëèâî ó öåíòðàëüí³é çîí³ (ìàë. 5). Ïðîâ³äíèì ìå-
õàí³çìîì çàðåºñòðîâàíîãî ôåíîìåíó ìîæíà ââàæàòè 
îáìåæåííÿ àëüòåðàö³¿ êë³òèí ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ òà 
åíäîòåë³þ ðîã³âêè. Íå äèâëÿ÷èñü íà íàÿâí³ñòü îçíàê 
âàêóîë³çàö³¿ òà íàáðÿêó åíäîòåë³îöèò³â, ïåðåâàæíî ó 
öåíòðàëüí³é çîí³, ê³ëüê³ñòü äåñòðóêòèâíî çì³íåíèõ 
êë³òèí áóëà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå íèæ÷îþ çà òàêó 
ó òâàðèí áåç ë³êóâàííÿ (p<0,01 ³ p<0,001 çà ïåðøó ³ 
òðåòþ äîáè â³äïîâ³äíî). Çáåðåæåííÿ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ íà ôîí³ ïðèçíà-
÷åííÿ åêçîãåííîãî ôîñôîêðåàòèíó ìîæíà ââàæàòè 
ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì ï³äòðèìàííÿ òðîô³êè òà îáìå-
æåííÿ âèðàçíîñò³ íàáðÿêó ðîã³âêè. 

Ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í 
ñòðóêòóð îêà ÷åðåç 7–14 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè îêà âèçíà-
÷èëî ïðèñêîðåííÿ òåìï³â â³äíîâëåííÿ ðîã³âêè, ùî 
â³äáèâàëîñÿ ÿê íà ïîêàçíèêó òîâùèíè ðîã³âêè, òàê 
³ — íà ìîðôîëîã³¿ ¿¿ ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ (ìàë. 6). 
Ïðè öüîìó ó öåíòðàëüí³é çîí³ äî ñüîìî¿ äîáè çáå-
ð³ãàâñÿ ïîì³ðíèé íàáðÿê ñåðåäèííî¿ òà çàäíüî¿ ä³-
ëÿíîê ñòðîìè ðîã³âêè, ùî, ìàáóòü, ìîæíà ïîÿñíèòè 
ïðîëîíãóâàííÿì âíóòð³øíüîêë³òèííîãî â³äíîâëåí-
íÿ åíäîòåë³þ ï³ñëÿ òðàâìè. 

À

Á

Ìàë. 5. Äèíàì³êà òîâùèíè ðîã³âêè ó öåíòðàëüí³é (À) òà ïå-
ðèôåð³éí³é (Á) çîíàõ ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè. Ïðèì³òêà. Ïî 
îñ³ àáñöèñ — òåðì³íè äîñë³äæåííÿ, ïî îñ³ îðäèíàò — òîâùè-
íà ðîã³âêè ó ìêì 

Ìàë. 6. Â³äíîâëåííÿ ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ ðîã³âêè ÷åðåç 7 
ä³á ï³ñëÿ òðàâìè íà ôîí³ ïðèçíà÷åííÿ åêçîãåííîãî ôîñôî-
êðåàòèíó. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì. õ400 

Òàêèì ÷èíîì, ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóð 
îêà äîâåëî, ùî ðàííº ââåäåííÿ åêçîãåííîãî ôîñ-
ôîêðåàòèíó ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè çàáåçïå÷óº 
öèòîïðîòåêòîðíó ä³þ òà ï³äòðèìàííÿ ñòðóêòóðíîãî 
ãîìåîñòàçó îêà, çîêðåìà ðîã³âêè, ìàáóòü, çà ðàõóíîê 
îáìåæåííÿ ³øåì³÷íî¿ àëüòåðàö³¿ åíäîòåë³þ ðîã³â-
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êè. Òàê, çíèæåííÿ âàêóîë³çàö³¿ ³ àëüòåðàö³¿ êë³òèí 
ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî åï³òåë³þ òà íàáðÿêó ñòðîìè 
ðîã³âêè íà ôîí³ ââåäåííÿ åêçîãåííîãî ôîñôîêðåà-
òèíó ï³äòâåðäæóº ìîæëèâ³ñòü â³äíîâëåííÿ áàëàíñó 
âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ òàê ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè, 
ùî ìîæå áóòè îáóìîâëåíî ï³äòðèìàííÿì ôóíêö³-
îíóâàííÿ ðîáîòè åíåðãîçàëåæíèõ íàñîñ³â, çîêðåìà 
Na+-Ê+ -ÀÒÔàçè. 

Âèñíîâêè 

1. Ìîäåëþâàííÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè â åêñïå-
ðèìåíò³ äîçâîëÿº âåð³ô³êóâàòè ñïåêòð òà äèíàì³êó 
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ñòðóêòóðàõ îêà. Çîêðåìà ó ðî-
ã³âö³ çàðåºñòðîâàí³ çì³íè ïðîÿâëÿëèñÿ äåñòðóêö³ºþ 
ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ é åíäîòåë³þ òà íàáðÿêîì ñòðî-
ìè âíàñë³äîê ìåõàí³÷íîãî óøêîäæåííÿ ³ ðîçâèòêó 

âòîðèííî¿ òêàíèííî¿ ³øåì³¿. Ïîäàëüøå ôîðìóâàí-
íÿ åíåðãîäåô³öèòó â êë³òèíàõ ðîã³âêè, çîêðåìà â åí-
äîòåë³¿, îáóìîâëþº ÿê ¿õ àëüòåðàö³þ, òàê ³ ïîðóøåí-
íÿ âîäíî- åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó â ñòðîì³ ðîã³âêè. 

2. Ââåäåííÿ åêçîãåííîãî ôîñôîêðåàòèíó â ðàí-
í³é òåðì³í ï³ñëÿ êîíòóç³éíî¿ òðàâìè çàáåçïå÷óº 
çíèæåííÿ àëüòåðàö³¿ ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ é åíäîòå-
ë³þ ðîã³âêè òà îáìåæóº íàáðÿê é äèñòðîô³÷í³ ïðî-
öåñè â ¿¿ ñòðîì³, ìîæëèâî, âíàñë³äîê â³äíîâëåííÿ 
åíåðãîáàëàíñó â êë³òèíàõ ñòðóêòóð îêà. 

3. Ðåçóëüòàòè ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ðî-
ã³âêè îêà â åêñïåðèìåíò³ ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ êîí-
òóç³éíî¿ òðàâìè îá´ðóíòîâóþòü äîö³ëüí³ñòü âè-
êîðèñòàííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðåïàðàò³â, çîêðåìà 
åêçîãåííîãî ôîñôîêðåàòèíó, ç ìåòîþ ï³äòðèìàííÿ 
åíåðãîáàëàíñó â êë³òèíàõ ï³ñëÿ òðàâìè îêà. 
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