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Ñîâðåìåííûå è áóäóùèå óñïåõè ìåäèöèíû 
òðóäíî ïðåäñòàâèòü áåç òåñíîãî êîíòàêòà ñ äîñòè-
æåíèÿìè òåõíèêè. Ýòî îòêðûâàåò ïåðñïåêòèâû äëÿ 
ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ, íîâûå âîçìîæíîñòè â îáúÿñíåíèè íåèç-
âåñòíûõ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîöåññîâ è ÿâëå-
íèé, ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå. Èìåííî áëàãîäàðÿ 
òåñíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó òåõíèêè è ìåäèöèíû ñòàëî 
âîçìîæíûì ïîÿâëåíèå ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî òå-
ðàïåâòè÷åñêîãî ìåòîäà — ìåòîäà ôîòîêîàãóëÿöèè, 
êîòîðûé ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàþò êðóïíåéøèì äî-
ñòèæåíèåì ñîâðåìåííîé îôòàëüìîëîãèè. Ìåéåð-
Øâèêêåðàò â 1949 ã. âûäâèíóë èäåþ èñïîëüçîâàíèÿ 
èíòåíñèâíîé ñâåòîâîé ðàäèàöèè â öåëÿõ òåðàïèè 
íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèé ãëàç è ðàçðàáîòàë êëèíè÷å-
ñêóþ ìåòîäèêó êñåíîíîâîé êîàãóëÿöèè. 

Â 1952 ã. îí âïåðâûå ïðèìåíèë ìåòîä ôîòîêîàãó-
ëÿöèè äëÿ ðàçðóøåíèÿ ìåëàíîìû õîðèîèäåè, ðàñ-
ïîëîæåííîé ïàðàìàêóëÿðíî â åäèíñòâåííîì ãëàçó. 
Äâóêðàòíîé êîàãóëÿöèåé óäàëîñü ïðåâðàòèòü îïó-
õîëåâóþ òêàíü â ãëàäêèé ðóáåö. ×åðåç 4 ãîäà ðîñòà 
îïóõîëè íå îòìå÷åíî, çðåíèå ñîõðàíèëîñü. Ýòèì 
áûëî ïîëîæåíî íà÷àëî èñïîëüçîâàíèþ ñâåòîâîé 
ýíåðãèè äëÿ ðàçðóøåíèÿ âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëåé. 

Àâòîð ìåòîäà çàêëþ÷èë, ÷òî ñ åãî ïîìîùüþ 
ìîæíî óñïåøíî ëå÷èòü îãðàíè÷åííûå ìåëàíîìû 
õîðèîèäåè è ðàäóæêè, ðåòèíîáëàñòîìû, êàðöèíî-
ìû ëèìáà è ïèãìåíòíûå îïóõîëè êîæè. 

Â 1969 ã. îí ñîîáùèë î ïîêàçàíèÿõ ê ôîòîêîà-
ãóëÿöèè ïðè îïóõîëÿõ õîðèîèäåè: ïðîìèíåíöèÿ — 
2 ìì, ÷¸òêèå ãðàíèöû, âûðàæåííàÿ ïèãìåíòàöèÿ. 
Â 1971 ã. îí æå îïèñàë ðåçóëüòàòû ôîòîêîàãóëÿöèè 
ó 61 áîëüíîãî: ïðè ñðîêå íàáëþäåíèÿ 4 ãîäà, ó 30 % 
áîëüíûõ äîñòèãíóòî ïîëíîå ðàçðóøåíèå îïóõîëè. 

Ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè êâàí-
òîâîé ýëåêòðîíèêè, óñïåõè êñåíîíîâîé ôîòîêîàãó-
ëÿöèè ñïîñîáñòâîâàëè ñîçäàíèþ â íà÷àëå 60-ãîäîâ 
ÕÕ ñòîëåòèÿ îïòè÷åñêèõ êâàíòîâûõ ãåíåðàòîðîâ (ëà-
çåðîâ) (Ã. Ã. Áàñîâ, À. Ì. Ïðîõîðîâ, Òomnes, 1962). 

Ëàçåðû îáëàäàþò óíèêàëüíûìè ñâîéñòâàìè èç-
ëó÷åíèÿ, çàêëþ÷àþùèìèñÿ â ìîíîõðîìàòè÷íîñòè, 
êîãåðåíòíîñòè, â âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ýíåðãèè 

è å¸ òî÷íîé ôîêóñèðîâêå. Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü 
ðåøåíèÿ ðÿäà ñëîæíûõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ âëè-
ÿíèåì ñâåòîâîé ýíåðãèè íà îðãàí çðåíèÿ. 

Â 1961 ã. ïîÿâèëèñü íîâûå ñîîáùåíèÿ î ðàçðó-
øåíèè ìåëàíîìû õîðèîèäåè ñ ïîìîùüþ ëàçåðíîãî 
èçëó÷åíèÿ. Íà÷àëî ïðèìåíåíèþ ëàçåðîâ (íà ðóáè-
íå, à çàòåì — íà íåîäèìå) â ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëî-
ãèè ïðåäëîæèëè îôòàëüìîëîãè èç Èíñòèòóòà ãëàç-
íûõ áîëåçíåé èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà (Òåðåíòüåâà Ë. Ñ., 
Ëèííèê Ë. À., Ïàõîìîâà À. È., 1969–1978). Ðÿä 
àâòîðîâ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé óñòà-
íîâèëè, ÷òî âîçäåéñòâèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà 
îïóõîëü èìååò îíêîëèòè÷åñêèé õàðàêòåð, ïðèâîäÿ 
ê ïîëíîìó íåêðîçó è äåñòðóêöèè êëåòîê îïóõîëè ñ 
óâåëè÷åíèåì ìóòàãåííîãî ýôôåêòà, õðîìîñîìíû-
ìè è õðîìàòèäíûìè ðàçðûâàìè (Äåâÿòêîâ Í. Ä. ñ 
ñîàâò., 1968, 1971; Ãàìàëåÿ Í. Ô. 1971; Îãíåâ Á. Â. 
ñ ñîàâò., 1969; Õðîíîâ Á. È., 1969, 1971; Åðîøåâ-
ñêèé Ò. È. ñ ñîàâò., 1972; Ìñ Guff et al., 1965). 

Âñå ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ñâîåîáðàçíîì 
ïðîòèâîîïóõîëåâîì äåéñòâèè èçëó÷åíèÿ îïòè÷å-
ñêèõ êâàíòîâûõ ãåíåðàòîðîâ (ÎÊÃ), î òîì, ÷òî ëà-
çåðíàÿ òåðàïèÿ îïóõîëè âàæíà â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (Êàâåöêèé Ð. Å., 
1971). Ôîòîêîàãóëÿöèÿ âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëåé 
îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ 
ñâåòîâîé ýíåðãèè, â ÷àñòíîñòè — îáëó÷åíèå êñåíî-
íîâîé ëàìïîé è ëàçåðàìè ðàçëè÷íûõ êîíñòðóêöèé. 

Îá óñïåøíîì ëå÷åíèè âíóòðèãëàçíûõ îïóõî-
ëåé ñîîáùàëè Í. À. Ïó÷êîâñêàÿ, Ë. Ñ. Òåðåíòüåâà 
(1966, 1969, 1973, 1978), Ë. À. Ëèííèê (1966, 1978), 
À. Ô. Áðîâêèíà (1966–1981), Â. Â Âîëêîâ. ñ ñîàâòî-
ðàìè (1972), J. Francois (1974–1981), Havener (1965). 

Àâòîðû åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ 
ìîæåò áûòü óñïåøíîé ïðè íåáîëüøèõ îïóõîëÿõ — 
äèàìåòðîì â 4–5 ÐÄ è âûñòîÿíèåì äî 6,0 Ä. Ñïðà-
âåäëèâîñòè ðàäè ñëåäóåò îòìåòèòü. ÷òî ïðèîðèòåò 
â ñòàíîâëåíèè, ðàçðàáîòêå è èçó÷åíèè ïðîáëåìû 
ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ïðèíàäëåæèò áåçóñëîâíî ïðî-
ôåññîðó Ë. À Ëèííèêó, êîòîðûé ïî çàäàíèþ àêàäå-
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ìèêà Â. Ï. Ôèëàòîâà îí äîëæåí áûë âûÿñíèòü, êàê 
ñîëíå÷íûé ñâåò âëèÿåò íà âíóòðèãëàçíûå ñòðóêòóðû. 
Ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Í. À. Ïó÷êîâñêîé Ë. À. 
Ëèííèê â 1954 ã. ðàçðàáîòàë ïåðâûé îòå÷åñòâåííûé 
ôîòîêîàãóëÿòîð «Çàé÷èê». Ýòî áûë ïåðâûé øàã â 
ïðèîðèòåòíîì ðàçâèòèè îòå÷åñòâåííîé ëàçåðíîé 
ìèêðîõèðóðãèè. Áîëåå ñîâåðøåííûé îôòàëüìîêîà-
ãóëÿòîð ÎÊ-1 (íà ðóáèíå) ñêîíñòðóèðîâàí â 1964 ã. 
â ÍÈÈ èì. Ôèëàòîâà (ã. Îäåññà) ñîâìåñòíî ñ êîí-
ñòðóêòîðñêèì áþðî îáîðîííîé ïðîìûøëåííîñòè (ã. 
Ìîñêâà) ïðè ó÷àñòèè Ë. À. Ëèííèêà, Í. À. Ïó÷êîâ-
ñêîé, Þ. Ë. Òâåðñêîãî, Â. È. Ðûáàëüñêîãî. 

Â äàëüíåéøåì Ë. À. Ëèííèê áûë ïðèâëå÷¸í ê 
èñïûòàíèþ áîëåå 20 ñèñòåì ÎÊÃ ñ ðàçëè÷íûìè ïà-
ðàìåòðàìè è äëèíàìè âîëí. 

Â Ñîâåòñêîì Ñîþçå ïåðâîå ñîîáùåíèå î ðàçðó-
øåíèè ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ìåëàíîìû õîðèîèäåè 
ïîÿâèëîñü â 1961 ã., áûëà èñïîëüçîâàíà ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ ìîäåëü ÎÊÃ íà ðóáèíå (Òåðåíòüåâà Ë. Ñ.). 

Äëÿ áîëåå íàãëÿäíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïåðèîäå 
ñòàíîâëåíèÿ, ðàçâèòèÿ è èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû îòå÷å-
ñòâåííîé ëàçåðíîé ìèêðîõèðóðãèè ìû âûäåëèëè 
îñíîâíûå ÷åòûðå ýòàïà. 

1-é ýòàï (1960–1978 ãã.): ýêñïåðèìåíòàëüíûå 
èññëåäîâàíèÿ ïî ñîçäàíèþ ìîäåëè âíóòðèãëàçíîé 
çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè è îòðàáîòêè ìåòîäèêè 
ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ. 

2-é ýòàï (1963–1999 ãã.): Êëèíè÷åñêèå è ãèñòî-
ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî îðãàíîñîõðàí-
íîìó ëå÷åíèþ óâåàëüíîé ìåëàíîìû ñ ïðèìåíåíèåì 
ðàçíûõ òèïîâ ëàçåðîâ ñàìîñòîÿòåëüíî è â êîìáèíà-
öèè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé. 

3-é ýòàï (1999–2005 ãã.): ðåòðîñïåêòèâíûé àíà-
ëèç îòäàë¸ííûõ íàáëþäåíèé ïî îðãàíîñîõðàííîìó 
ëå÷åíèþ óâåàëüíîé ìåëàíîìû. 

4-é ýòàï (ñ 2004 ã.): ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ 
òåõíîëîãèé â ëå÷åíèè óâåàëüíîé ìåëàíîìû. 

1-é ýòàï. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî 
ñîçäàíèþ ìîäåëè âíóòðèãëàçíîé çëîêà÷åñòâåííîé 
îïóõîëè è îòðàáîòêè ìåòîäèêè ëàçåðíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Èñïîëüçîâàíû îïóõîëåâûå øòàììû: êðî-
ëè÷üÿ êàðöèíîìà Áðîóíà-Ïèðñ (350 êðîëèêîâ) è 
ìûøèíàÿ ìåëàíîìà Ãàðäèíã-Ïàññè (170 ìûøåé). 
Ãîìî-è ãåòåðîòðàíñïëàíòàöèÿ. 

Ìû ñòðåìèëèñü ðåøèòü ñëåäóþùèå çàäà÷è: 
1. Ñîçäàòü ìîäåëü âíóòðèãëàçíîé çëîêà÷åñòâåí-

íîé îïóõîëè. 
2. Èçó÷èòü õàðàêòåð è îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ èç-

ëó÷åíèÿ ðóáèíîâûõ ëàçåðîâ ÎÊÀ è ÎÊ -1 ñ ðàçëè÷-
íûìè ïàðàìåòðàìè. 

3. Âûÿñíèòü âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ äîçèðîâîê è 
óñëîâèé îáëó÷åíèÿ â ýêñïåðèìåíòå. 

4. Îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü è öåëåñîîáðàçíîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ èçëó÷åíèé â êëèíè÷åñêîé 
ïðàêòèêå. 

Â êà÷åñòâå ïîäîïûòíîãî æèâîòíîãî áûë âçÿò 
êðîëèê, ïîñêîëüêó ó íàñ óæå èìåëñÿ îïûò êîàãóëè-

ðîâàíèÿ çäîðîâûõ ãëàç êðîëèêîâ ñ ïîìîùüþ ÎÊÃ è 
áûëè îòðàáîòàíû äîçèðîâêè ýíåðãèè, íåîáõîäèìûå 
äëÿ êîàãóëèðîâàíèÿ ñåò÷àòêè, ñîñóäèñòîé îáîëî÷-
êè è ñêëåðû, áûëè èçâåñòíû ïîïðàâêè â äîçèðîâêè 
ýíåðãèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïðîìèíèðîâà-
íèÿ âíóòðè ãëàçà (Ðèñ. 1, 2). 

Êîíå÷íî, íàçâàííûå øòàììû ïîçâîëÿþò ïîëó-
÷èòü ìîäåëü âíóòðèãëàçíîé îïóõîëè, êîòîðàÿ îòëè-
÷àåòñÿ îò óâåàëüíîé ìåëàíîìû. È âñ¸ æå ýòà ìîäåëü 
äà¸ò âîçìîæíîñòü èçó÷èòü ðÿä âîïðîñîâ ëå÷åíèÿ 
âíóòðèãëàçíîé îïóõîëè ÷åëîâåêà. 

2-é ýòàï. Êëèíè÷åñêèå è ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ ïî îðãàíîñîõðàííîìó ëå÷åíèþ óâåàëü-
íîé ìåëàíîìû ñ ïðèìåíåíèåì ðàçíûõ ëàçåðîâ, êñåíî-
íîâîãî ôîòîêîàãóëÿòîðà ñàìîñòîÿòåëüíî è â êîìáèíà-
öèè ñ áðàõèòåðàïèåé (1963–1999 ãã.). 

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè äàííîãî èññëåäîâàíèÿ 
ÿâèëèñü ñëåäóþùèå: 

1. Ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó ôîòîêîàãóëÿöèè óâå-
àëüíîé ìåëàíîìû, èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíè÷å-
ñêîãî òå÷åíèÿ. 

2. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü òåðàïåâòè÷åñêîãî 
ïðèìåíåíèÿ ñâåòîâîé êîàãóëÿöèè ïðè óâåàëüíîé ìå-
ëàíîìå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðóáèíîâîãî, íåîäèìîâîãî, 
àðãîíîâîãî ëàçåðîâ è êñåíîíîâîãî ôîòîêîàãóëÿòîðà. 

3. Âûðàáîòàòü ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê 
îðãàíîñîõðàíÿþùåìó ëå÷åíèþ óâåàëüíîé ìåëàíî-
ìû, èçó÷èòü îñëîæíåíèÿ. 

4. Èçó÷èòü ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè 
îðãàíîñîõðàíÿþùåì ëå÷åíèè (ëó÷åâîé ïàòîìîðôîç). 

5. Îïðåäèëèòü ìåñòî ôîòîêîàãóëÿöèè ñðåäè ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû. 

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â íàó÷íî-
êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïî èçó÷åíèþ è ïðèìå-
íåíèþ ÎÊÃ èçëó÷åíèÿ è â êëèíè÷åñêîì îòäåëåíèè 
îíêîîôòàëüìîëîãèè è ëàçåðíîé ìèêðîõèðóðãèè 
Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 
Â êëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ïðîáëåìû ïðèíèìàëè àê-
òèâíîå ó÷àñòèå íàó÷íûå ëàáîðàòîðèè: ïàòîìîðôî-
ëîãèè, èììóíîëîãèè, óëüòðàçâóêà, ôóíêöèîíàëü-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ðàäèîëîãèè è äð. 

Ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìî-
ùüþ îòå÷åñòâåííûõ èìïóëüñíûõ ëàçåðîâ: ÎÊÀ è 
ÎÊ-1, äàþùèõ ìîíîõðîìàòè÷åñêîå êîãåðåíòíîå 
èçëó÷åíèå (äëèíà âîëíû 0,69 íì ïðè äëèòåëüíî-
ñòè èìïóëüñà 103 ñ). Êñåíîíîâàÿ ôîòîêîàãóëÿöèÿ 
îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êîàãóëÿòîðà 
êîíñòðóêöèè Ìåéåð-Øâèêêåðàò-Ëèòòìàíà ôèð-
ìû «Îðton» — èçëó÷àþùåãî â ñïåêòðå 0,4–1,1 íì. 
Â äàëüíåéøåì ââîäèëèñü íîâûå èñòî÷íèêè ñâåòî-
âîé ýíåðãèè — àëüòåðíàòèâà ýíóêëåàöèè ãëàçà. 

Ñêîíñòðóèðîâàííûå â èíñòèòóòå ÎÊ-À, ÎÊ-1 è 
ÎÊ-2 íà ðóáèíå âûçûâàëè êîàãóëÿöèþ â ñåò÷àòîé 
îáîëî÷êå ïðè ýíåðãèè 0,1 êàë/ñì2 èëè 0,4 äæ/ ñì2 
ïðè äëèòåëüíîñòè èìïóëüñà — 103. Ñòàíîâèëîñü 
ÿñíî, ÷òî ïðè ëàçåðêîàãóëÿöèè ïîðàæåíèå íà 
ãëàçíîì äíå ìîæåò áûòü áîëåå òî÷íûì, ÷åì ïðè 
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îáùåíèå î êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòàõ áûëî ñäåëàíî 
â 1969 ã. (Òåðåíòüåâà Ë. Ñ.). Îíî êàñàëîñü ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ 70 áîëüíûõ ñ ìåëàíîìîé õîðèîèäåè. 
Îïóõîëè ðàñïîëàãàëèñü ïàðàìàêóëÿðíî è þêñòà-
ïàïèëëÿðíî, ó 42 áîëüíûõ îïóõîëè íå ïðåâûøàëè 
1ìì ïî âûñòîÿíèþ. Ñðîê íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ — 
4,5 ãîäà (Ðèñ. 3). 

Äåìàðêàöèîííûé âàë ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü 
îá èçìåíåíèè ðàçìåðîâ îïóõîëè ïî ïëîùàäè â ïî-
ñëåäóþùåì. Çàòåì âîçäåéñòâèþ ïîäâåðãàëîñü ñàìî 
íîâîîáðàçîâàíèå ñ ìîùíîñòüþ ýíåðãèè â çàâèñè-
ìîñòè îò âûñòîÿíèÿ îïóõîëè â ñòåêëîâèäíîì òåëå, 
îò ñòåïåíè å¸ ïèãìåíòàöèè è õàðàêòåðà èçìåíåíèé 
ñåò÷àòêè íàä îïóõîëüþ. Îïóõîëü îáëó÷àëàñü ñåêòî-
ðàìè. Ñåàíñû ïîâòîðÿëèñü ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé; 
5–7 ñåàíñîâ â òå÷åíèå êóðñà. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå 
õàðàêòåðèçîâàëîñü ñëåäóþùèì: ïîÿâëÿëîñü ïîáëåä-
íåíèå â âèäå î÷àãîâ — êîàãóëÿòîâ — ïåðåðàñïðå-

à

á

â

Ðèñ. 1. À) Ïðàâûé ãëàç êðîëèêà ¹ 276 ÷åðåç 3 äíÿ ïîñëå 
èìïëàíòàöèè ôðàãìåíòîâ îïóõîëè (íà 5–7 ÷àñàõ). Á) Òîò æå 
ãëàç ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå èìïëàíòàöèè îïóõîëè è ëàçåð-
êîàãóëÿöèè, íà÷àòîé ÷åðåç 3 äíÿ. Âèäíû äâà ôðàãìåíòà 
îïóõîëè â ñîñòîÿíèè ïîñòêîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà. Â) Òîò 
æå ãëàç ÷åðåç 4 íåäåëè ïîñëå èìïëàíòàöèè îïóõîëè è 10 ñå-
àíñîâ ëàçåð-êîàãóëÿöèè. Ðîñò îïóõîëè ïðåêðàùåí: âèäíû 2 
ôðàãìåíòà ðóáöîâî-èçìåíåííîé îïóõîëè, âîñïàëåíèå ãëà-
çà, ñëèçèñòî-ãíîéíîå îòäåëÿåìîå 

êñåíîíîâîé ôîòîêîàãóëÿöèè. Âåëè÷èíà ýíåðãèè 
äëÿ êîàãóëÿöèîííîãî ýôôåêòà â ñåò÷àòêå â 10 ðàç 
ìåíüøå — 0,07 äæ, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè êñå-
íîíîâîãî ôîòîêîàãóëÿòîðà. Ïåðâîå ñîëèäíîå ñî-

Ðèñ. 2. Ãèñòîïðåïàðàò 17006. 1 — íîðìàëüíàÿ òêàíü îïóõî-
ëè, 2 — ïîëîñà âûðàæåííîãî íåêðîçà è 3 — çîíà íåïîëíîãî 
ðàçðóøåíèÿ Ïðàâûé ãëàç êðîëèêà ¹ 221 ïîñëå 35 ñåàíñîâ 
ëàçåð-êîàãóëÿöèè. Ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí, õ 90 

Ðèñ. 3. Ãèñòîïðåïàðàò îïóõîëè. Èíòåíñèâíîå íîâîîáðàçî-
âàíèå âîëîêíèñòîé òêàíè â îïóõîëè ïîñëå 10 ñåàíñîâ ëàçåð-
êîàãóëÿöèè 



Èç èñòîðèè îôòàëüìîëîãèè

118 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 4, 2013  

äåëåíèå ïèãìåíòà, òî÷å÷íûå è ñðåäíåé âåëè÷èíû 
êðîâîèçëèÿíèÿ ïîä ñåò÷àòêîé è îò¸ê. Ïîâòîðíîå 
ëå÷åíèå ÷åðåç 2–3 ìåñÿöà. Ïðè ýòîì îò¸ê ñåò÷àòêè 
è êðîâîèçëèÿíèÿ èñ÷åçàëè, îïóõîëü óìåíüøàëàñü 
ïî âåëè÷èíå è ñòàíîâèëàñü áîëåå ñâåòëîé ñ ïåðåðàñ-
ïðåäåëåíèåì ïèãìåíòà è ðàçâèâàëñÿ ãëàäêèé ðóáåö. 
Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû áûëè äîñòèãíóòû ó áîëüíûõ 
ñ âûñòîÿíèåì â ñòåêëîâèäíîå òåëî — â 1 ìì. 

Ïîêàçàííîé ê ëàçåðêîàãóëÿöèè ìîæíî ñ÷èòàòü 
ìåëàíîìó, ðàñïîëîæåííóþ â çàäíåì îòäåëå ãëàçíîãî 
äíà, ñ ÷¸òêèìè ãðàíèöàìè, äèàìåòðîì íå áîëåå 4–5 
ÐÄ ñ âûñòîÿíèåì â 1,5 ìì, â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè 
ïèãìåíòèðîâàííóþ. ×ðåçâû÷àéíî âàæíî äëèòåëü-
íîå — â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò — äèñïàíñåðíîå íàáëþ-
äåíèå ëå÷¸íûõ áîëüíûõ (Ðèñ. 4, 5, 6, 7). 

×ðåçâû÷àéíî èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ìå-
õàíèçìå äåéñòâèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà îïóõîëå-
âûå òêàíè. Óñëîâíî ìíåíèå ðàçíûõ àâòîðîâ ìîæíî 
ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû. 

1. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïðè ïîïàäàíèè íà îïó-
õîëü êâàíòîâîé ýíåðãèè ïðîèñõîäèò çàòîðìàæèâà-
íèå ðÿäà îáìåííûõ ïðîöåññîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ðå-
ãðåññèè îïóõîëè. Âîçìîæíî, ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò 
èíàêòèâàöèÿ îáìåííûõ ýíçèìîâ èëè ïîëíîå èç-
ìåíåíèå èõ ñïåöèàëèçàöèè, ëèáî â ñâÿçè ñ îáðàçî-
âàíèåì ýëåêòðîïîëåé âûñîêèõ ýíåðãèé â ìîëåêóëå 
ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå ñâÿçûâàþùèõ å¸ ñèë. 

2. Ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâàöèÿ èçëó÷åíèÿ 
ÎÊÃ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñî ñòåïåíüþ åãî 
ðàçðóøèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà òêàíü îïóõîëè. 
(Goldman ñ ñîàâò., 1964–1967 ãã.; Minton ñ ñîàâò., 
1965–1967 ãã.). 

Çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â ëàçåðíîé îôòàëüìîîí-
êîëîãèè ñâÿçàí ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó íîâûõ òèïîâ ëàçåðîâ, õàðàêòåð äåéñòâèÿ êîòîðûõ 
íà òêàíè ãëàçà îòëè÷åí îò ðóáèíîâîãî êîàãóëÿòîðà. 

Ïîèñêîâûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî áîëåå 
âûðàæåííóþ ïîñòêîàãóëÿöèîííóþ ðåàêöèþ ìîæåò 
äàòü íåîäèìîâûé ëàçåð, ðàáîòàþùèé â ðåæèìå ñâî-
áîäíîé ãåíåðàöèè â èíôðàêðàñíîé ÷àñòè ñïåêòðà, 
íà äëèíå âîëíû 1,06 ìêì (Ãàìàëåÿ Í. Ô., Êàâåö-
êèé Ð. Ê., 1969; Ëèííèê Ë. À., 1972). 

Íåîáõîäèìî áûëî âûÿñíèòü îïòèìàëüíûå ýíåð-
ãåòè÷åñêèå óðîâíè èçëó÷åíèÿ äëÿ âíóòðèãëàçíûõ 
íîâîîáðàçîâàíèé, ðàçðàáîòàòü ðàöèîíàëüíóþ ìå-
òîäèêó êîàãóëèðîâàíèÿ îïóõîëåé, èçó÷èòü îñîáåí-
íîñòè ðàçðóøåíèÿ âíóòðèãëàçíûõ ìåëàíîì è îïðå-
äåëèòü ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê äàííîìó 
ìåòîäó òåðàïèè. 

Áîëüøàÿ ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêàÿ 
ðàáîòà àñïèðàíòîâ èíñòèòóòà Ð. À. Êåðèìîâà è 
Ñ. Ã. Ëåãåçà âûÿâèëà îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ èí-
ôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ (âîëíà — 1,06 ìêì) íà 
çäîðîâûå òêàíè ãëàçà. Ïîêàçàíî, ÷òî âîçíèêàþ-
ùèå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíèåì íå òîëüêî 
òåðìè÷åñêîãî, íî è ãèäðîäèíàìè÷åñêîãî äåéñòâèÿ 
íåîäèìîâîãî ÎÊÃ. Âïåðâûå îïðåäåëåíû îïòè-

ìàëüíûå ýíåðãåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû äëÿ êîàãóëÿ-
öèè ðàäóæêè è ñåò÷àòîé îáîëî÷êè ãëàçà ïðè èõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. 

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäå-
íû íà ìîäåëè ìûøèíîé ìåëàíîìû Ãàðäèíã-Ïàññè 
(ãåòåðîòðàíñïëàíòàöèÿ íà ðàäóæêå ãëàç êðîëèêîâ). 
Ýòî òåì áîëåå àêòóàëüíî, ò.ê. îïóõîëü âûñîêîçëîêà-
÷åñòâåííàÿ è èìååò ýïèòåëèîäíîêëåòî÷íûé òèï, ÷òî 
ñáëèæàåò å¸ ñ ìåëàíîìîé ÷åëîâåêà. Êëèíè÷åñêèå 
íàáëþäåíèÿ îõâàòûâàþò äàííûå î 34 áîëüíûõ óâå-
àëüíîé ìåëàíîìîé:ñ ïðîìèíåíöèåé íå áîëåå 1,5 ìì 
è îñíîâàíèåì íå áîëåå 6 ÐÄ. Íîâîîáðàçîâàíèÿ ëî-

à

á

Ðèñ. 4. à) Ïðàâûé ãëàç áîëüíîãî Ê-÷. Ìåëàíîáëàñòîìà õî-
ðèîèäåè â 2 ÐÄ, ïðîìèíèðóþùàÿ äî 2,5 Ä — äî ëå÷åíèÿ; 
á) Òîò æå ãëàç. Îïóõîëü ïîñëå 3 êóðñîâ ëàçåð-êîàãóëÿöèè 
ïðåâðàùåíà â ïëîñêèé ïèãìåíòèðîâàííûé ðóáåö. Ñðîê íà-
áëþäåíèÿ — 10 ëåò 
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êàëèçîâàëèñü â öåíòðàëüíîé èëè ïàðàöåíòðàëüíîé 
îáëàñòÿõ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ëå÷åííûõ áîëüíûõ 
äî 2,5 ëåò. Òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò íåîäèìîâîé 
ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè âûðàæåí â ðàçðóøåíèè îïó-
õîëè è çàìåùåíèè å¸ õîðèîðåòèíàëüíûì ðóáöîì. 
Óñòàíîâëåíû ïîêàçàíèÿ äëÿ íåîäèìîâîé ëàçåðêîà-
ãóëÿöèè. ×¸òêî ïîêàçàíî, ÷òî íåîäèìîâîå ëàçåðíîå 
èçëó÷åíèå îáëàäàåò îíêîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì. 

Â èíñòèòóòå èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ïðîâåäåíû 
ýêñïåðèìåíòàëüíûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 

ïî ðàçðàáîòêå òðàíññêëåðàëüíîé ëàçåðíîé êîà-
ãóëÿöèè âíóòðåííèõ ñòðóêòóð ãëàçà â ïðåäýêâà-
òîðèàëüíîé çîíå (Ëåãåçà Ñ. Ã., 1986). Èçó÷åíèå 
êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé òêàíåé ãëà-
çà â ðåçóëüòàòå òðàíññêëåðàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà 
ðàçëè÷íûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ è ìîùíîñòíûõ óðîâíÿõ 
àðãîíîâîãî, ðóáèíîâîãî è íåîäèìîâîãî ëàçåðîâ 
ïðîâåäåíî â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà íà 320 ãëàçàõ 
(160 êðîëèêàõ). Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ëàçåðíîå èç-
ëó÷åíèå ðàññåèâàåòñÿ ñêëåðîé ñ ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íüþ äëÿ êàæäîãî òèïà ëàçåðà, ãåíåðèðóþùåãî èçëó-
÷åíèå ñ ðàçëè÷íîé äëèíîé âîëíû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ñòåïåíü ðàññåèâàíèÿ ëàçåðíîãî ëó÷à â ñêëåðå ïðÿìî 

à

á

Ðèñ. 5. à) Ëåâûé ãëàç áîëüíîãî Ì-íà. Ìåëàíîáëàñòîìà 
õîðèîèäåè â 1 ÐÄ, ïðîìèíèðóþùàÿ â 1,0 Ä — äî ëå÷åíèÿ; 
á) Òîò æå ãëàç ïîñëå 4 êóðñîâ ëàçåð-êîàãóëÿöèè: îïóõîëü 
ïðåâðàùåíà â ïëîñêèé ðóáåö. Ñðîê íàáëþäåíèÿ — 5 ëåò 

à

á

Ðèñ. 6. à) Ïðàâûé ãëàç áîëüíîé Í-âîé äî ëå÷åíèÿ. Ìåëàíî-
áëàñòîìà õîðèîèäåè â 1,5 ÐÄ äèàìåòðîì, ïàðàìàêóëÿðíî 
ïðîìèíèðóþùàÿ â 2,0 Ä — äî ëå÷åíèÿ; á) Òîò æå ãëàç ïîñëå 
4 êóðñîâ ëàçåð-êîàãóëÿöèè: îïóõîëü ïðåâðàùåíà â ïëîñêèé 
ðóáåö. Ñðîê íàáëþäåíèÿ — 7 ëåò 
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Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà êîàãóëèðîâàíèÿ ìåëà-
íîìû ðàäóæíîé îáîëî÷êè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàç-
íûõ òèïîâ ÎÊÃ (Âåäìåäåíêî Ë. À., ×å÷èí Ï. Ï.). 
Ýôôåêòèâíîñòü êñåíîíîâîé è ëàçåðíîé ôîòîêîà-
ãóëÿöèè íåáîëüøèõ âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëåé ïî 
äàííûì îòäàë¸ííûõ íàáëþäåíèé Ë. Ñ Òåðåíòüåâîé 
ñîñòàâëÿåò (77,8±3,015) %. 

Â îíêîîòäåëåíèè èíñòèòóòà íàêîïëåí îïûò ïî 
îðãàíîñîõðàíÿþùåìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ óâåàëüíîé 
ìåëàíîìîé áîëåå ÷åì ó 2000 áîëüíûõ. Ïðîâåäåíî ñî-
÷åòàííîå ïðèìåíåíèå êñåíîíîâîé ôîòîêîàãóëÿöèè 
óâåàëüíîé ìåëàíîìû ñ èçëó÷åíèåì ëàçåðîâ (Òåðåí-
òüåâà Ë. Ñ., 1978). Êîíòàêòíûå ìåòîäû ëó÷åâîé òå-
ðàïèè óâåàëüíîé ìåëàíîìû âñ¸ ÷àùå êîíêóðèðóþò ñ 

à á

â

Ðèñ. 7. à) Ïðàâûé ãëàç áîëüíãî Â-íà (åäèíñòâåííûé ãëàç) 
äî ëå÷åíèÿ. Ìåëàíîáëàñòîìà õîðèîèäåè â 3 õ 4 ÐÄ, ïðîìè-
íèðóþùàÿ â 4,0 Ä ïàðàìàêóëÿðíîé ëîêàëèçàöèè; á) Òîò æå 
ãëàç â ïðîöåññå êñåíîíîâîé ôîòîêîàãóëÿöèè; â) Òîò æå ãëàç 
ïîñëå 3 êóðñîâ êñåíîíîâîé ôîòîêîàãóëÿöèè — ñëåãêà ïðî-
ìèíèðóþùèé ðóáåö. Ñðîê íàáëþäåíèÿ — 2 ãîäà 

ïðîïîðöèîíàëüíà ðàçìåðó ïÿòíà íà ñêëåðå è îáðàò-
íî ïðîïîðöèîíàëüíà äëèíå âîëíû èçëó÷åíèÿ. 

Ó÷èòûâàÿ ñïåêòðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ñêëå-
ðû, êàñàþùèåñÿ ïðîïóñêàíèÿ, îòðàæåíèÿ è ïî-
ãëîùåíèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, áûëî ñäåëàíî çà-
êëþ÷åíèå î òîì, ÷òî íåîäèìîâûé ëàçåð ÿâëÿåòñÿ 
îïòèìàëüíûì äëÿ ïðîâåäåíèÿ òðàíññêëåðàëüíîé 
ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè âíóòðèãëàçíîé îáîëî÷êè. 
Óñòàíîâëåíî, ÷òî èçëó÷åíèå ðóáèíîâîãî è íåîäè-
ìîâîãî ëàçåðîâ ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ òðàíññêëåðàëüíîé ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè, 
â ÷àñòíîñòè, âíóòðèãëàçíîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ â 
ïðèîðàëüíîé çîíå äàæå ïðè ìóòíûõ ñðåäàõ ãëàçà è 
ðèãèäíîñòè çðà÷êà. 
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ðàçëè÷íûìè âèäàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â ýòîì 
îòíîøåíèè îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ àïïëèêà-
öèîííîé áåòàòåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì èçîòîïîâ 
ðóòåíèÿ — Ru-106 è ñòðîíöèÿ Sr- 90. Â îíêîîòäåëå-
íèè èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà 
áðàõèòåðàïèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû ïðèìåíåíà âïåð-
âûå â 1984 ã. (Òåðåíòüåâà Ë. Ñ. ñ ñîàâò., 1986; Âèò Â. Â., 
1986; Òåðåíòüåâà Ë. Ñ., Ôîêèí Â. Í., 1989). 

Ïðè ìåëàíîìàõ ïåðåäíåãî îòäåëà óâåàëüíîãî 
òðàêòà: èðèäîöèëèàðíàÿ ëîêàëèçàöèÿ — íàðóæíàÿ 
áðàõèòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè 
ìåòîäèêå «ðàñùåïëåííûìè» êóðñàìè. Âåëè÷èíà 
ñóììàðíîé ïîãëîùåííîé äîçû òåðàïèè çàâèñåëà îò 
ïðîìèíåíöèè îïóõîëè è êîëåáàëàñü îò 400 äî 1200 
Ãðåé. 

Ïðè îáëó÷åíèè ìåëàíîìû çàäíåãî îòäåëà óâåàëü-
íîãî òðàêòà ñóììàðíàÿ äîçà ðàäèîèçëó÷åíèÿ ïîä-
âîäèëàñü íåïðåðûâíî ïóòåì ïîäøèâàíèÿ ê ñêëåðå 
àïïëèêàòîðà â çîíå ïðîåêöèè îñíîâàíèÿ îïóõîëè. 
Âîçäåéñòâèÿ ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 1900–2500 Ãðåé. 
Ýêñïîçèöèÿ — 7–9 ñóòîê â çàâèñèìîñòè îò ìîù-
íîñòè äîçû. Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå íà÷èíàåòñÿ 
ñ ïðåäâàðèòåëüíîé êîàãóëÿöèè, ñîñòîÿùåé èç 2–3 
ñåàíñîâ ñ èíòåðâàëîâ â 2–4 äíÿ (Òåðåíòüåâà Ë. Ñ., 
Ìàëåöêèé À. Ï., Øàìáðà Â. Â., 1990). 

Ó÷èòûâàÿ íèçêóþ ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòü óâå-
àëüíîé ìåëàíîìû, î÷åíü àêòóàëüíî êîìáèíèðîâàí-
íîå ëå÷åíèå. Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåäâàðèòåëü-
íàÿ êîàãóëÿöèÿ ïîâûøàåò ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòü 
îïóõîëè. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ãèñòî-
ìîðôîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé óäàëåííûõ ãëàç: 
íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêèõ ìèòîçîâ, ïîâûøåíèå 
àêòèâíîñòè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ 
îïóõîëè (Ðèñ. 8, 9). Ýòî ÿâèëîñü îñíîâàíèåì ñ÷è-
òàòü ïðåäâàðèòåëüíóþ ôîòîêîàãóëÿöèþ àäúþâàíò-
íûì êîìïîíåíòîì êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè è 
îïðàâäàíèåì «ñâåðõñóììàðíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî 
ýôôåêòà». Â ðåçóëüòàòå — ðàñøèðåíèå âîçìîæíî-
ñòè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëà-
íîìû çà ñ÷åò áîëüøèõ îïóõîëåé (ïðîìèíåíöèÿ äî 
7,0 ìë). 

Â ðåçóëüòàòå èç 2000 ëå÷èâøèõñÿ áîëüíûõ ïîëó-
÷åíî: ïîëíîÿ ðåçîðáöèÿ îïóõîëè — 27 %; ÷àñòè÷-
íàÿ ðåçîðáöèÿ (íå ìåíåå ½ îïóõîëè) â 36 %; â 17,7 % 
ñòàáèëèçàöèÿ ðàçìåðîâ è ïðîäîëæåíèå ðîñòà — â 
19,3 % ñëó÷àÿõ. Ïî íàøèì äàííûì, ïÿòèëåòíÿÿ 
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùå-
ãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 85,1–92,2 % òîãäà êàê ïîñëå 
ýíóêëåàöèè — 64,7–70,0 % (Òåðåíòüåâà Ë. Ñ., 1999; 
Áðîâêèíà, 1993; Zimmerman L. E., 1978; Shield A. et 
al., 2002). 

3-é ýòàï. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç îòäàëåííûõ íà-
áëþäåíèé ïî îðãàíîñîõðàíÿþùåìó ëå÷åíèþ óâåàëü-
íîé ìåëàíîìû. 

Öåëü àíàëèçà — èçó÷åíèå ïðîãíîñòè÷åñêèõ 
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü îðãàíîñîõðàííîãî ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç â îòíî-

øåíèè æèçíè äëÿ îïòèìèçàöèè ëå÷åáíîé òàêòèêè, 
èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ðåàëèçàöèè ëå÷åáíîãî ýô-
ôåêòà. 

Èçâåñòíî, ÷òî îñîáåííîñòüþ îôòàëüìîîíêî-
ëîãèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñîçäàíèå íîâîãî âîçìîæíî 
òîëüêî íà îñíîâå ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà ìàòå-
ðèàëà, ïîëó÷åííîãî â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî íà-
áëþäåíèÿ ëå÷åííûõ áîëüíûõ. Ïðè ýòîì íåîáõîäè-
ìî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî èçìåíåíèÿ, âîçíèêàþùèå 
íåïîñðåäñòâåííî â îïóõîëè, íî è âåðîÿòíîñòü ñìåð-
òè áîëüíûõ îò ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. 

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç êàñàåòñÿ èñòîðèé áî-
ëåçíè 5043 áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé, èç êîòî-
ðûõ èçâåñòíà ñóäüáà 4025 áîëüíûõ. Áîëåå 7 ëåò ïðî-
ñëåæåíî 2000 áîëüíûõ — 44,7 % (Òåðåíòüåâà Ë. Ñ., 
Âèò Â. Â., 2005). 

Ó 1388 áîëüíûõ ñ äëèòåëüíûì ïðîñëåæèâàíèåì 
ïðîâåäåíî îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå â âèäå ëà-
çåðíîé è êñåíîíîâîé ôîòîêîàãóëÿöèè è êîìáèíè-
ðîâàííîãî ñ áðàõèòåðàïèåé. 

Â êëèíè÷åñêîì îòíîøåíèè íåîáõîäèìî âûÿâ-
ëåíèå òåõ ïðèçíàêîâ, áëàãîäàðÿ êîòîðûì âîçìîæíî 
ïðîãíîçèðîâàòü ýôôåêòèâíîñòü è èñõîä ïðîâîäè-
ìîãî ëå÷åíèÿ è òåì ñàìûì êîððåêòèðîâàòü ðåæèì 
ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ. Íå èñêëþ÷åíà âîçìîæ-
íîñòü èçìåíåíèÿ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðîãíîñòè÷å-
ñêîé çíà÷èìîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà. Â òåîðåòè÷åñêîì 
ïëàíå èçó÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé ïðåîáðàçîâàíèè 
îïóõîëè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ âàæíî äëÿ âûÿñíåíèÿ 
ñëåäóþùèõ âîïðîñîâ: èçìåíÿþòñÿ ëè áèîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè îïóõîëè è â êàêîì íàïðàâëåíèè? 
Ñîïðîâîæäàþòñÿ ëè ïðîäîëæåííûì ðîñòîì ìåëà-
íîìû ïðè íàðàñòàþùåé ñòåïåíè àíàïëàçèè îïó-
õîëè? Íà ýòè âîïðîñû ìîæíî îòâåòèòü òîëüêî ïðè 
èçó÷åíèè ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ êëèíè÷åñêîé 
èëè ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè îïóõîëè â 
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. 

Àíàëèç îòäàëåííûõ íàáëþäåíèé ñâèäåòåëüñòâó-
åò î òîì, ÷òî îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå óâåàëü-
íîé ìåëàíîìû óëó÷øàåò ïðîãíîç â îòíîøåíèè æèç-
íè: ïîñëå ýíóêëåàöèè äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå áûëî 
ó 612 áîëüíûõ, ïîñëå ôîòîêîàãóëÿöèè — 744 áîëü-
íûõ è êîìáèíèðîâàííîå — (Òàáë. 1) 644 áîëüíûõ. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà ñóùåñòâîâà-
íèå ðàçëè÷íûõ ìåõàíèçìîâ ðåàëèçàöèè ëå÷åáíîãî 
ýôôåêòà ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîâ ôèçè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëü, ÷òî âèäèìî, ñâÿçàíî ñ îñî-
áûì òèïîì âçàèìîäåéñòâèÿ ëå÷åáíîãî ôàêòîðà ñ 
îïóõîëüþ è îðãàíèçìîì áîëüíîãî 

Ìåëàíîìà ñîñóäèñòîãî òðàêòà ãëàçà ðåàãèðóåò 
òðåìÿ òèïàìè èçìåíåíèÿ ðàçìåðà îïóõîëè: ðåãðåñ-
ñèÿ, ñòàáèëèçàöèÿ è ïðîãðåññèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ìåæäó ñêîðîñòüþ ðîñòà è ïîêàçàòåëÿìè ñìåðòíî-
ñòè ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ ðåãðåññèîííàÿ çàâèñèìîñòü. 
Ïðè ëàçåðôîòîêîàãóëÿöèè ïðîãðåññèâíûé ðîñò 
îïóõîëè ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ çíà÷èòåëüíî óõóä-
øàåò ïðîãíîç äëÿ æèçíè áîëüíûõ. Ïðè êîìáèíè-
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ðîâàííîì ëå÷åíèè óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ñ áîëüøîé 
ñêîðîñòüþ íå ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðàñòàíèåì ñìåðò-
íîñòè áîëüíûõ. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçàíî ñî ñïåöèôè-
÷åñêèì äåéñòâèåì èîíîçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ íà 
îïóõîëåâûå êëåòêè, êîòîðîå ñîñòîèò â ïîäàâëåíèè 
ïðîöåññîâ îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè è ìåòàñòàòè÷å-
ñêîãî ïîòåíöèàëà. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàðàñòàíè-
åì ìèòîçîâ, êëåòî÷íîé àòèïèè â ñòîðîíó áîëåå àíà-
ïëàçèðîâàííûõ ôîðì (Òàáë. 2). 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îðãàíîñîõðàíÿþùåì ëå-
÷åíèè óâåàëüíîé ìåëàíîìû ïðîèñõîäèò ñóùå-
ñòâåííîå èçìåíåíèå áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé 
ìåëàíîìû, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèåì ïðîãíî-
ñòè÷åñêîé öåííîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà (Òåðåíòüå-
âà Ë. Ñ., Âèò Â. Â., Ïîëÿêîâà Ñ. È., 2005; Òåðåíòüå-
âà Ë. Ñ. ñ ñîàâò., 2007). 

Â îòäåëåíèè îíêîîôòàëüìîëîãèè ëàçåðíîé ìè-
êðîõèðóðãèè òàêæå èçó÷àëàñü ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ 
ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà â ðåàëèçàöèè îðãàíîñîõ-
ðàííîãî ëå÷åíèÿ. 

Âïåðâûå â ìèðå ïîêàçàíî âëèÿíèå àëüôà-
èíòåðôåðîíà íà àêòèâíîñòü ðåãðåññèè ìåëàíîìû 
õîðèîèäåè (Ìàëåöêèé À. Ï., 1998). Èçó÷àëîñü ñî-
ñòîÿíèå ñèñòåìû åñòåñòâåííîé ïðîòèâîîïóõîëåâîé 
ðåçèñòåíòíîñòè ó áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé 
ïðè ëå÷åíèè (Âåëè÷êî Ë. Í. ñ ñîàâò., 1998). Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïîâûøåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíî-

ñòè ìàêðîôàãîâ, ìîíîöèòîâ, à òàêæå öèòîëîãè÷å-
ñêàÿ àêòèâíîñòü åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ, ÿâëÿåòñÿ 
ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì ðåãðåññèè óâåàëüíîé 
ìåëàíîìû. 

Îñóùåñòâëÿëîñü ñèñòåìíîå èçó÷åíèå ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, ñòðîåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ 
è õàðàêòåðà èçìåíåíèé â îïóõîëè â ïðîöåññå ëå-
÷åíèÿ (Âîéíî-ßñåíåöêèé Â. Â., Âèò Â. Â.,1975–
1984). 

4-é ýòàï. Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè â ëå÷åíèè óâå-
àëüíîé ìåëàíîìû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãëàâåíñòâóþ-
ùóþ ðîëü â ëå÷åíèè âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëåé èãðà-
þò ëàçåðû áëèæíåãî ÈÊ — äèàïàçîíà ñ äëèíàìè 
âîëí 0,81 èëè 1,06 íì. Îíè ïîçâîëÿþò ïîëó÷àòü ýô-
ôåêò îáúåìíîé ãèïåðòåðìèè íîâîîáðàçîâàíèÿ è ñó-
áðåòèíàëüíîé íåîâîñêóëÿðèçàöèè. Â ÍÈÈ ãëàçíûõ 

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ, óìåðøèõ îò ìåòàñòà-
çîâ ìåëàíîìû â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïðîâåäåííîãî ëå÷å-
íèÿ è ïåðâîíà÷àëüíîãî âûñòîÿíèÿ îïóõîëè

Ìåòîä ëå÷åíèÿ
Êîëè÷åñòâî óìåð-
øèõ îò ìåòàñòàçîâ

Ïðîìèíåíöèÿ 
îïóõîëè

Ýíóêëåàöèÿ 150 (21 %) 8,87±4,6
Ëàçåðíàÿ è êñåíîíî-
âàÿ ôîòîêîàãóëÿöèÿ

90 (12 %) 3,06±1,77

Ôîòîêîàãóëÿöèÿ + 
áðàõèòåðàïèÿ

73 (11,3 %) 6,46±2,43

Èòîãî 313

Òàáëèöà 2. Ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàêòîðû â çàâèñèìîñòè îò 
ïðèìåíåííîãî òèïà ëå÷åíèÿ óâåàëüíûõ ìåëàíîì (â ïîðÿäêå 
çíà÷èìîñòè) 

Ýíóêëåàöèÿ Ôîòîêîàãóëÿöèÿ
Êîìáèíèðîâàííîå 

ëå÷åíèå: ôîòîêîàãó-
ëÿöèÿ+ áðàõîòåðàïèÿ

1. Êëåòî÷íûé òèï 1. Ýíóêëåöèÿ 1. ÂÃÄ
2. Ïåðâîíà÷àëü-
íîå âûñòîÿíèå

2. Ïåðâîíà÷àëü-
íîå âûñòîÿíèå

2. Âîçðàñò

3.Ëîêàëèçàöèÿ 3. Âîçðàñò 3. Ýíóêëåàöèÿ
4. Ïîë 4. Ñêîðîñòü èçìåíå-

íèÿ âûñòîÿíèÿ 
5. Êëåòî÷íûé òèï 5. Ëîêàëèçàöèÿ
6. Ëîêàëèçàöèÿ 6. Ïåðâîíà÷àëüíîå 

âûñòîÿíèå
7. Ñêîðîñòü 
èçìåíåíèÿ âû-
ñòîÿíèÿ

Ðèñ. 8. Ðàçâèòèå âîëîêíèñòîé òêàíè â îïóõîëè âåðåòåíî-
êëåòî÷íîãî òèïà (â 11,0 Ä) ïîñëå äâóõ êóðñîâ ëàçåð-
êîàãóëÿöèè, ÷åðåç 9 ìåñÿöåâ. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèíîì, õ180 

Ðèñ. 9. Ãèñòîïðåïàðàò 22238. Ðóáöîâûå òÿæè â îïóõî-
ëè ïîñëå ëàçåð-êîàãóëÿöèè (÷åðåç 3 ãîäà) ñðåäè ñëàáî-
ïèãìåíòèðîâàííûõ îïóõîëåâûõ êëåòîê (âåðåòåíî-êëåòî÷íàÿ 
ïî Callender-Wilder). Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, õ180 
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áîëåçíåé èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ìåòîä òðàíñïóïèëëÿð-
íîé òåðìîòåðàïèè çàíÿë äîñòîéíîå ìåñòî â ñâÿçè ñ 
àêòèâíîé åå ðàçðàáîòêîé ïðîô. Í. Â. Ïàñå÷íèêîâîé 
Â 2002–2003 ã. Í. Â. Ïàñå÷íèêîâà âïåðâûå ìàòåìà-
òè÷åñêè è ýêñïåðèìåíòàëüíî îáîñíîâàëà âîçìîæ-
íîñòü ñåëåêòèâíîãî ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ íà òêàíè 
ãëàçíîãî äíà íà ñåðèéíûõ ëàçåðíûõ óñòàíîâêàõ. Åþ 
äåòàëüíî ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà òðàíñïóïèëëÿðíîé 
òåðìîòåðàïèè — ÒÒÒ ìåëàíîì õîðèîèäåè, ïîêàçà-
íèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, èçó÷åíû ýôôåêòèâíîñòü 
ýòîãî ìåòîäà è âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÒÒÒ ìîæåò áûòü êàê îñíîâíûì 
òàê è àäúþâàíòíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïðè ïðîâåäå-
íèè ëó÷åâîé òåðàïèè èëè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà (Ïàñå÷íèêîâà Í. Â., 2007; Oosterhuis J. A., 
1995). Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ÒÒÒ ÿâëÿåòñÿ 
èñïîëüçîâàíèå ïÿòíà ëàçåðà áîëüøîãî ðàçìåðà è 
áîëüøîé ýêñïîçèöèè èçëó÷åíèÿ, âîçìîæíî è òðàíñ-
ñêëåðàëüíîé òåðìîòåðàïèè (ÒÑÒÒ). Öåëåñîîáðàçíà 
êîìáèíàöèÿ ÒÒÒ ñ áðàõèòåðàïèåé, åñëè òîëùèíà 
íîâîîáðàçîâàíèÿ ïðåâûøàåò 4–5 ìì. Îáùàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ÒÒÒ ïðè ìåëàíîìå õîðèîèäåè âïëîòü 
äî 3,5 ìì ñîñòàâëÿåò áîëåå 90 % (Ëèííèê Ë. Ô., 2002; 
Áðîâêèíà À. Ô., 1999). Ðàçðàáîòàíû ëàçåðêîàãóëÿòî-
ðû âíóòðåííèõ ñòðóêòóð ãëàçà ñ ðàçëè÷íûìè äëèíà-
ìè âîëí. Îñîáî ñëåäóåò âûäåëèòü áëèæíåå ÈÊ–èç-
ëó÷åíèå äèîäíîãî è íåîäèìîâîãî ëàçåðîâ, ò.ê. îíî 
õîðîøî ïðîïóñêàåòñÿ ñêëåðîé è ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ 
òðàíññêëåðàëüíî. Êðîìå òîãî, îíî ëó÷øå ïðîíèêà-
åò ÷åðåç íà÷àëüíûå ïîìóòíåíèÿ è êðîâîèçëèÿíèÿ. 
Áîéêî Ý. Â. âïåðâûå ðàçðàáîòàë ñïîñîá òðàññêëå-
ðàëüíîé ÈÊ–ëàçåðíîé òåðìîòåðàïèè è âíóòðèãëàç-
íîé êîàãóëÿöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ (2000 ã.). 

Â àðñåíàëå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíî-
ìû â íàøåì èíñòèòóòå ïðèìåíÿåòñÿ è ìåòîä ôîòî-
äèíàìè÷åñêîé òåðàïèè, ñî÷åòàþùèé â ñåáå ãëóáî-
êîå ïðîíèêíîâåíèå ñâåòà â òêàíè è óñèëåíèå åãî 
èçáèðàòåëüíîãî ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà îïó-
õîëåâûå êëåòêè. 

Ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðà-
ïèè îïðåäåëÿåòñÿ ãóáèòåëüíûì äåéñòâèåì íà îïó-
õîëåâóþ êëåòêó ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà, êîòîðûé 
îáðàçóåòñÿ ïðè âçàèìîäåéñòâèè ëàçåðíîãî îáëó÷å-
íèÿ è ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùåãî âåùåñòâà, íàêî-
ïëåííîãî â ïàðåíõèìå îïóõîëè (âèçóäèí, ãåìàòî-
ïîðôèðèí è äð.). Ìåòîä ýôôåêòèâåí è ïðè ñâåòëûõ 
ìåëàíîìàõ õîðèîèäåè. 

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷èòåëü-
íî ðàñøèðåíû âîçìîæíîñòè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî 
ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû. Ïî÷åòíîå ìåñòî çà-
íèìàåò ëàçåðíàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ âî âñåõ åå ïðîÿâ-
ëåíèÿõ. Îòå÷åñòâåííàÿ îôòàëüìîëîãèÿ íàõîäèòñÿ 
íà ìèðîâîì óðîâíå ðàçâèòèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ñî-
âðåìåííûõ òåõíîëîãèé ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ýô-
ôåêòèâíîìó ëå÷åíèþ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé 
îðãàíà çðåíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü ïðèîðèòåòíûé 
õàðàêòåð êëèíè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-

äîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â Èíñòèòóòå èì. Â. Ï. Ôè-
ëàòîâà ïî ñîçäàíèþ îòå÷åñòâåííîé ëàçåðíîé ìè-
êðîõèðóðãèè. Íàó÷íûå ðàçðàáîòêè, ïðîâîäèìûå 
â ëàáîðàòîðèè ïî èçó÷åíèþ èçëó÷åíèÿ ÎÊÃ ïîä 
ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Ë. À. Ëèííèêà, ÿâèëèñü 
ôóíäàìåíòîì äëÿ ðîæäåíèÿ ëàçåðíîé ìèêðîõèðóð-
ãèè â îôòàëüìîîíêîëîãèè. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü àêòèâíóþ ðàçðàáîòêó âñåõ 
êëèíè÷åñêèõ è ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèõ âîïðîñîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ ïðîáëåìàìè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå-
÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû êîëëåêòèâîì âûñîêî-
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ îíêîîòäåëåíèÿ 
èíñòèòóòà. 

1. Îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå áîëüíûõ óâå-
àëüíîé ìåëàíîìîé — îáëàäàåò âûñîêîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ êàê â äîñòèæåíèè íåïîñðåäñòâåííîãî 
êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà, òàê è â îòíîøåíèè ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè æèçíè áîëüíûõ (62,6 % — ðåãðåñ-
ñèÿ îïóõîëè, 17,7 % — ñòàáèëèçàöèÿ ðàçìåðîâ è 
19,7 % — ïðîäîëæåíèå ðîñòà). Âàæíóþ ÷àñòü ýòîãî 
ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò ìåòîä ôîòîêîàãóëÿöèè ñ ïðèìå-
íåíèåì èçëó÷åíèÿ ÎÊÃ-ëàçåðîâ. 

2. Ïðîâåäåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè âîçìîæíîñòè êîàãóëèðîâàíèÿ 
çëîêà÷åòâåííûõ îïóõîëåé ñ ïîìîùüþ èçëó÷åíèÿ 
ÎÊÃ (íà ðóáèíå è íåîäèìå) íà âîñïðîèçâåäåííîé 
ìîäåëè âíóòðèãëàçíîé îïóõîëè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
îïóõîëåâûõ øòàììîâ: êàðöèíîìà Áðîóíà-Ïèðå è 
ìûøèíàÿ ìåëàíîìà Ãàðäèíã-Ïàññè. Ðàçðàáîòàííà 
ìåòîäèêà êîàãóëèðîâàíèÿ, èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå 
è ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàíî öå-
ëåñîîáðàçíîå èñïîëüçîâàíèå äàííîãî èçëó÷åíèÿ â 
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. 

3. Ìíîãîëåòíèå è êëèíè÷åñêèå ãèñòîìîðôîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü ìå-
òîäèêó ëàçåðôîòîêîàãóëÿöèè êàê â ñàìîñòîÿòåëü-
íîì âèäå, òàê è â êîìáèíàöèè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé, 
à òàêæå âûðàáîòàòü ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, 
èçó÷èòü îñëîæíåíèÿ è èõ ïðîôèëàêòèêó. 

4. Ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ óäàëåí-
íûõ ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ ãëàç äàþò 
îñíîâàíèå ñóäèòü î ìåõàíèçìå ðåàëèçàöèè ëå÷åá-
íîãî ýôôåêòà. 

5. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îðãàíîñîõðàíÿþùåì 
ëå÷åíèè èçìåíÿåòñÿ ñîñòàâ è ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå êëèíè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, 
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èçìåíåíèè áèîëîãè÷åñêèõ 
îñîáåííîñòåé ìåëàíîì, à òàêæå îá èçìåíåíèè âçàè-
ìîäåéñòâèÿ îïóõîëè è îðãàíèçìà. 

6. Íîâûå òåõíîëîãèè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñïî-
ñîáñòâóþò ðàñøèðåíèþ ïîêàçàíèé è áîëåå óñïåø-
íîìó ëå÷åíèþ óâåàëüíîé ìåëàíîìû. 

7. Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé ëà-
çåðíîé ìèêðîõèðóðãèè â îíêîîôòàëüìîëîãèè îñó-
ùåñòâëåíî íàó÷íûìè êîëëåêòèâàìè ëàáîðàòîðèè 
ÎÊÃ è îíêîîòäåëåíèÿ èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 


