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Ââåäåíèå. Ó 2–4,5 % áîëüíûõ ðåãìàòîãåííàÿ îò-
ñëîéêà ñåò÷àòêè (ÐÎÑ) îñëîæíÿåòñÿ ðàçâèòèåì îò-
ñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè [5, 7]. Îñîáåííîñòüþ 
êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ äàííîé ôîðìû ÐÎÑ 
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå óâåàëüíîãî ñèíäðîìà, êîòîðûé 
ïðîÿâëÿåòñÿ ãèïîòîíèåé, ïîìóòíåíèåì ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè, à ó ÷àñòè áîëü-
íûõ — öèëèàðíîé áîëåçíåííîñòüþ, ïîêðàñíåíèåì 
ãëàçà, óãëóáëåíèåì ïåðåäíåé êàìåðû, èðèäî- è ôà-
êîäîíåçîì, ðàçâèòèåì çàäíèõ ñèíåõèé, ïîÿâëåíèåì 
çåëåíîâàòîãî îòòåíêà ðàäóæêè íà ñâåòëûõ ãëàçàõ. 
Îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ó òàêèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ ÷àñòîòà 
ýêññóäàòèâíûõ, ãåìîððàãè÷åñêèõ è ïðîëèôåðàòèâ-
íûõ îñëîæíåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ íåîñëîæíåííûìè 
ôîðìàìè îòñëîéêè ñåò÷àòêè, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ [1, 2, 4, 5, 7]. 

Â ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóåò ïîäðîáíîå îïèñàíèå 
÷àñòîòû è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè óêàçàííûõ êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, à òàêæå èõ âçàèìîñâÿçè ìåæ-
äó ñîáîé ó òàêèõ ïàöèåíòîâ. Íà íàø âçãëÿä, îòñóò-

ñòâèå ïðàâèëüíîé îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè äàííîé 
ôîðìû ÐÎÑ îáúÿñíÿåò îòñóòñòâèå åäèíîãî ïîäõîäà 
ê õèðóðãèè: Sharma J. et. al. [5] ïðåäëàãàþò ñèñòåì-
íîå ïðèìåíåíèå ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ â äîçå 1 ìã/
êã ìàññû òåëà ïåðåä âèòðýêòîìèåé, à Ling Yeung et. 
al. [3] — ââåäåíèå â ñòåêëîâèäíîå òåëà ðàñøèðÿþ-
ùèõñÿ ãàçîâ (C3F8, SF6) äëÿ ïîâûøåíèÿ âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ). 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå õàðàê-
òåðèñòèêè ãëàç ñ ÐÎÑ, îñëîæíåííîé îòñëîéêîé õî-
ðèîèäåè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 39 áîëüíûõ ðåãìàòîãåí-

íîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, îñëîæíåííîé îòñëîéêîé õîðèîè-
äåè. Ñëó÷àè îòñëîéêè ñåò÷àòêè âñëåäñòâèå òðàâìû, âîñïà-
ëåíèÿ â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü. Âîçðàñò îáñëåäóåìûõ 
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 83 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò — 
56,5 (14,0) ãîäà. Ìóæ÷èí áûëî 17 (43,6 %), æåíùèí — 22 
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Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè ó 39 õâîðèõ íà ðåãìàòî-
ãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, óñêëàäíåíå â³äøàðóâàííÿì ñóäèííî¿ îáîëîíêè. 
Âèõ³äí³ ïîêàçíèêè âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó (ÂÎÒ) ñêëàëè 6,4(1,5) ìì ðò. 
ñò., âèñîòè â³äøàðóâàííÿ õîð³î³äå¿ 4,5(2,3) ìì. Îçíàêè âíóòð³øíüîî÷íîãî 
çàïàëåííÿ ôîðìàë³çîâàíî çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ òà âèçíà÷åíî íàéá³ëüø 
çíà÷óù³ ñòàòèñòè÷í³ çâ'ÿçêè ì³æ îçíàêàìè ïåðåäíüîãî (ïî÷åðâîí³ííÿ îêà, 
á³ëü, íàÿâí³ñòü çàäí³õ ñèíåõ³é) òà çàäíüîãî óâå¿òó (ïîìóòí³ííÿ ñêëèñòîãî 
ò³ëà) ç âèñîòîþ â³äøàðóâàííÿ õîð³î¿äå¿ òà ñòóïåíåì ã³ïîòîí³¿. Ó õâîðèõ 
ç ìàêñèìàëüíîþ âèðàçí³ñòþ çàïàëüíèõ îçíàê â³äçíà÷åíà íàéá³ëüøà âèñîòà 
õîð³îäàëüíîãî â³äøàðóâàííÿ (5,7–6,1 ìì) ³ íàéìåíø³ ïîêàçíèêè ÂÎÒ (5,7–
6,0 ìì ðò ñò) (â óñ³õ âèïàäêàõ ð<0,5). 
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îòñëîéêà ñåò÷àòêè, îòñëîéêà ñîñó-
äèñòîé îáîëî÷êè, îôòàëüìîãèïîòî-
íèÿ, âíóòðèãëàçíîå âîñïàëåíèå 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåãìàòîãåííå â³ä-
øàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, â³äøàðóâàííÿ 
ñóäèííî¿ îáîëîíêè, îôòàëüìîã³ïî-
òîí³ÿ, âíóòð³øíüîî÷íå çàïàëåííÿ. 

The clinical characteristics of eyes with rhegmatogenous retinal detachment complicated by 
choroidal detachment 
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The clinical features of rhegmatogenous retinal detachment complicated by cho-
roidal detachment was studied in 39 eyes. The baseline intraocular pressure (IOP) 
were 6.4(1.5) mm Hg, choroidal detachment height 4.5(2.3) mm. Signs of intra-
ocular inflammation formalized by severity and identified the most significant sta-
tistical relationships between the features of front (eye redness, pain, presence of 
posterior synechiae) and posterior uveitis (vitreous opacity), height of choroidal 
detachment and hypotension level. Patients with sever inflammatory signs had the 
highest choroidal detachment height (5.7–6.1 mm) and the lowest rates of IOP 
(5,7–6,0 mm Hg) (in all cases p <0.5). 
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(56,4 %). Äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè 
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 20,6 (11,1) äíÿ è êîëåáàëàñü â ïðåäå-
ëàõ îò 7 äî 60 äíåé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü îòñëîéêà 
ìàêóëÿðíîé îáëàñòè: òîòàëüíàÿ è ñóáòîòàëüíàÿ îòñëîéêà (â 
4 êâàäðàíòàõ) — ó 26 ïàöèåíòîâ (66,7 %), ïðîòÿæåííîñòüþ 
3 êâàäðàíòà — â 11 ñëó÷àÿõ (28,2 %), 2 êâàäðàíòà — â 2 ñëó-
÷àÿõ (5,1 %). 

Åäèíè÷íûå êëàïàííûå ðàçðûâû ñåò÷àòêè âñòðå÷àëèñü ó 
16 ïàöèåíòîâ (41,0 %). Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ôàêò, 
÷òî àòðîôè÷åñêèå ðàçðûâû îòìå÷àëèñü òîëüêî â ñî÷åòàíèè ñ 
êëàïàííûìè ðàçðûâàìè è, ñêîðåå âñåãî, èñõîäíîé ïðè÷èíîé 
ðàçâèòèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè íå ñëóæèëè. 

Ýììåòðîïè÷íûìè áûëè òîëüêî 6 ãëàç (15,4 %), ìèîïèÿ 
äî 3 D — íà 8 ãëàçàõ (20,5 %), îò 3 äî 6 D — íà 2 ãëàçàõ 
(5,1 %), âûøå 6 D — íà 23 ãëàçàõ (59,0 %). Èç íèõ ôàêè÷-
íûìè áûëè 26 ãëàç (66,7 %), àðòèôàêè÷íûìè — 11 ãëàç 
(28,2 %), àôàêè÷íûìè — 2 ãëàçà (5,1 %). ×àñòè÷íûå ïîìóò-
íåíèÿ õðóñòàëèêà îòìå÷àëèñü íà 22 ãëàçàõ (56,4 %). 

Èñõîäíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ ðàñïðåäåëÿëàñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: íåïðàâèëüíàÿ ñâåòîïðîåêöèÿ — ó 5 ÷åëî-
âåê (12,8 %), ïðàâèëüíàÿ ñâåòîïðîåêöèÿ — ó 22 ÷åëîâåê 
(56,4 %), ó 12 ÷åëîâåê — ñðåäíÿÿ îïðåäåëÿåìàÿ îñòðîòà çðå-
íèÿ 0,02 (0,01). 

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü âûðàæåííàÿ îôòàëüìîãè-
ïîòîíèÿ: ÂÃÄ (ïî Ìàêëàêîâó ïðè èçìåðåíèè ãðóçèêîì 5,0 
ã) êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ îò 5 äî 11 ìì ðò ñò è ñîñòàâèëî 
â ñðåäíåì 6,4 (1,5) ìì ðò ñò. Îáùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ 
ìèíèìàëüíûì çíà÷åíèåì ÂÃÄ 5 ìì ðò ñò. ñîñòàâèëî 33,3 % 
(13 ÷åëîâåê) (ðèñ. 1). 

Êàê âèäíî íà ïðåäñòàâëåííîì ðèñ. 1, â 92 % ñëó÷àåâ (36 
÷åëîâåê) ÂÃÄ íå ïðåâûøàëî 8 ìì ðò ñò, è òîëüêî ó 3 ïàöèåí-
òîâ (7,7 %) ÂÃÄ ñîñòàâëÿëî 10 è áîëåå ìì ðò ñò. 

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëà ìåñòî ñóùåñòâåííàÿ ðàçíèöà â 
óðîâíå ÂÃÄ ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ïàðíîãî ãëàçà, êîòîðàÿ 
ñîñòàâëÿëà 9,5 ìì ðò ñò, ïðåäåëû êîëåáàíèé — îò 5 äî 15 ìì 
ðò. ñò. (ðèñ. 2). 

Ñîãëàñíî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ ó âñåõ 
áîëüíûõ èìåëà ìåñòî îòñëîéêà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè, êî-
òîðàÿ ëîêàëèçîâàëàñü ïî âñåé îêðóæíîñòè — íà 26 ãëàçàõ 
(66,7 %), â 3 êâàäðàíòàõ — íà 11 ãëàçàõ (28,2 %), â 2 êâà-
äðàíòàõ — íà 2 ãëàçàõ (5,1 %). 

Âûñîòà îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè (òàêæå ïî äàí-
íûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ) ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 4,49 
(2,29) ìì è êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ îò 0,3 ìì äî 8,5 ìì (ðèñ. 3). 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìîùè ïà-
êåòà STATISTICA-10. Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå ñðåäíèõ 
çíà÷åíèé è ñðåäíåêâàäðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ (â ñêîáêàõ). 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Îñîáåííîñòÿìè êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ 
ÐÎÑ, îñëîæíåííîé îòñëîéêîé ñîñóäèñòîé îáîëî÷-
êè, ÿâèëèñü ïðèçíàêè âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà: 
öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü, ïîêðàñíåíèå ãëàçà, íà-
ëè÷èå çàäíèõ ñèíåõèé, ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè. 

Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè óêàçàííûõ êëèíè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ ìû ôîðìàëèçîâàëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. 

Òàê, ñòåïåíü áîëåâûõ îùóùåíèé ìû îöåíèâàëè 
â çàâèñèìîñòè îò èõ âûðàæåííîñòè ïðè ïàëüïàöèè 
öèëèàðíîãî òåëà: 

0 — îòñóòñòâèå ðàçíèöû â öèëèàðíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ñ ïàðíûì ãëàçîì, 

 

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî èñõîäíîé âåëè÷èíå ÂÃÄ 

 

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ðàçíèöå ÂÃÄ â ñðàâíå-
íèè ñ äàííûìè ïàðíîãî ãëàçà 

 

Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âûñîòå îòñëîéêè ñîñó-
äèñòîé îáîëî÷êè 

1 — íàëè÷èå öèëèàðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, 
2 — öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü, 
3 — öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü, îòìå÷àåìàÿ áåç 

íàäàâëèâàíèÿ íà ãëàçíîå ÿáëîêî. 
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Ñòåïåíü ïîêðàñíåíèÿ ãëàçà îöåíèâàëè àëüòåð-
íàòèâíî ïî íàëè÷èþ èëè îòñóòñòâèþ êîíúþíêòè-
âàëüíîé èíúåêöèè. 

Ñòåïåíü ñëèï÷èâîâîãî âîñïàëåíèÿ îòìå÷àëè ïî 
íàëè÷èþ çàäíèõ ñèíåõèé: 0 — îòñóòñòâèå çàäíèõ ñè-
íåõèé, 1 — íàëè÷èå ñèíåõèé â îäíîì êâàäðàíòå, 2 — 
â äâóõ êâàäðàíòàõ, 3 — â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ. 

Ñòåïåíü ïîìóòíåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà ðàçëè-
÷àëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

1) ìàêðîôèáðèëëÿðíàÿ äåñòðóêöèÿ ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà ñî ñëàáî âûðàæåííûì ïîìóòíåíèåì, 

2) óìåðåííîå ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà, 
íå çàòðóäíÿþùåå îôòàëüìîñêîïèþ, 

3) âûðàæåííîå ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà, 
÷àñòè÷íî çàòðóäíÿþùåå îôòàëüìîñêîïèþ ãëàçíîãî 
äíà, èìåþùåå çàìåòíûé æåëòîâàòûé îòòåíîê, îïðå-
äåëÿåìûé âî âðåìÿ âèòðýêòîìèè. 

Ïðè èçó÷åíèè çàâèñèìîñòè âûðàæåííîñòè ïðè-
çíàêîâ âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà îïðåäåëåíû îñ-
íîâíûå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ñâÿçè: ñ âûñîòîé îò-
ñëîéêè õîðèîèäåè è ñòåïåíüþ îôòàëüìîãèïîòîíèè. 

Òàê, ó ïàöèåíòîâ ñ öèëèàðíîé áîëåçíåííîñòüþ 
áåç íàäàâëèâàíèÿ íà ãëàçíîå ÿáëîêî âûñîòà îòñëîé-
êè õîðèîèäåè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 6,1 (2,1) ìì, â 
ñëó÷àÿõ ìåíåå âûðàæåííîé öèëèàðíîé áîëåçíåííî-
ñòè èëè ïðè åå îòñóòñòâèè îòìå÷åíà âûñîòà îòñëîé-
êè (â ñðåäíåì) 3,2 (1,48) ìì (ð=0,0001) (òàáë. 1). 
Äàííûé ôàêò íåñîìíåííî õàðàêòåðèçóåò îáùóþ 
ñòåïåíü òÿæåñòè ÐÎÑ. 

Ïðè áèîìèêðîñêîïèè êîíúþíêòèâàëüíàÿ èíú-
åêöèÿ îòìå÷àëàñü ó 21 ïàöèåíòà (53,8 %). Ïðè èç-
ó÷åíèè ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé âûñîòû îòñëîéêè ñî-
ñóäèñòîé îáîëî÷êè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ îïðåäåëåíû 
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèìè äàííûìè ó ïàöèåíòîâ áåç èíúåêöèè êîíúþí-
êòèâû ãëàçíîãî ÿáëîêà: 5,7(2,1) ìì ïî ñðàâíåíèþ ñ 
2,8(1,3) ìì (ð=0,0001), ÷òî äîïîëíÿåò êëèíè÷åñêóþ 
õàðàêòåðèñòèêó òÿæåñòè è ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ðàçâèâøåãîñÿ ïðè ÐÎÑ. 

Êðîìå ýòîãî, ïðè áèîìèêðîñêîïèè ó 22 ïàöèåí-
òîâ (56,2 %) çàôèêñèðîâàíî íàëè÷èå çàäíèõ ñèíå-
õèé, ðàçâèâøèõñÿ â ðåçóëüòàòå ñëèï÷èâîãî âîñïàëå-
íèÿ â ïåðåäíåì îòäåëå (òàáë. 2). 

Èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó íàëè÷èåì çàäíèõ 
ñèíåõèé è âûñîòîé îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëî èäåíòè÷íóþ íàïðàâëåííîñòü: 
áîëåå âûðàæåííîìó ïðîÿâëåíèþ âîñïàëåíèÿ â ïå-
ðåäíåì îòäåëå ãëàçà ñîîòâåòñòâóåò áîëåå âûðàæåí-
íàÿ îòñëîéêà õîðèîèäåè — ñì. ðèñ. 4. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, íàèáîëåå 
âûñîêàÿ ñòåïåíü ðàçëè÷èé îòìå÷àëàñü ó ïàöèåíòîâ 
ñ íàëè÷èåì ñèíåõèé â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè áåç ñèíåõèé — ð=0,003, 
÷òî òàêæå ñîîòâåòñòâóåò êëèíè÷åñêîìó ïðîÿâëåíèþ 
òÿæåñòè òå÷åíèÿ äàííîé ôîðìû ÐÎÑ. 

Ïîìóòíåíèÿ ñëàáîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè 
èìåëè ìåñòî ó 11 ïàöèåíòîâ (28,2 %), óìåðåííîé

Òàáëèöà 1. Âûñîòà õîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè ó ïàöèåíòîâ ñ 
ðàçíîé ñòåïåíüþ öèëèàðíîé áîëåçíåííîñòè

Âûðàæåííîñòü öèëèàðíîé 
áîëåçíåííîñòè ïðè ïàëü-

ïàöèè

×èñëî ïà-
öèåíòîâ, n 

(%)

Âûñîòà îòñëîéêè 
õîðèîèäåè (ìì), 

M (SD)
Îòñóòñòâèå áîëåçíåííîñòè 2 (5,1) 3,23 (0,6)

} 3,2 
(1,5) 

×óâñòâèòåëüíîñòü 3 (7,7) 3,30 (1,3)
Áîëåçíåííîñòü 18 (46,2) 3,18 (1,7)
Áîëåçíåííîñòü áåç íàäà-
âëèâàíèÿ 

16 (41,0) 6,1 (2,1) 

Òàáëèöà 2. Âûñîòà õîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè ó ïàöèåíòîâ ñ 
ðàçëè÷íîé ïðîòÿæåííîñòüþ çàäíèõ ñèíåõèé

Íàëè÷èå çàäíèõ 
ñèíåõèé

×èñëî ïà-
öèåíòîâ, 

n (%)

Âûñîòà 
õîðèîè-
äàëüíîé 

îòñëîéêè 
(ìì), M 

(SD)

Ñòåïåíü äî-
ñòîâåðíîñòè 
(ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïàöè-
åíòàìè áåç 
ñèíåõèé), ð

Îòñóòñòâèå ñèíåõèé 17 (43,4) 2,8 (1,3) ---------
Â îäíîì êâàäðàíòå 5 (12,8) 4,4 (1,7) 0,07
Â äâóõ êâàäðàíòàõ 7 (17,9) 5,8 (2,0) 0,004
Â òðåõ è áîëåå 
êâàäðàíòàõ

10 (25,6) 6,1 (2,2) 0,003

 

Ðèñ. 4. Ïîêàçàòåëè ñðåäíåé âûñîòû õîðèîèäàëüíîé îò-
ñëîéêè ñåò÷àòêè ó ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì 
çàäíèõ ñèíåõèé. 

Ïðèìå÷àíèå. Ïî ãîðèçîíòàëè: 0 — îòñóòñòâèå çàäíèõ ñè-
íåõèé, 1 — íàëè÷èå ñèíåõèé â îäíîì êâàäðàíòå, 2 — â äâóõ 
êâàäðàíòàõ, 3 — â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ 

ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ó 7 ïàöèåíòîâ (17,9 %), âû-
ðàæåííîé ñòåïåíè — ó 21 ïàöèåíòà (53,8 %). Ïðè 
èçó÷åíèè çàâèñèìîñòè âûðàæåííîñòè ïîìóòíåíèé 
îò ðÿäà äðóãèõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ òàêæå îòìå-
÷åíà òåíäåíöèÿ ê èõ óñèëåíèþ â çàâèñèìîñòè îò âû-
ñîòû îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè (ðèñ. 5). 

Êàê ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 5, ìàêñèìàëüíûå çíà-
÷åíèÿ âûñîòû îòñëîéêè õîðèîèäåè (5,7(2,2) ìì) 
îòìå÷åíû ïðè âûðàæåííîé ñòåïåíè ïîìóòíåíèé 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ïðè 
ñëàáîé ñòåïåíè ïîìóòíåíèé 92,8 (1,5) ìì) (ð=0,002). 
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Ðèñ. 5. Ïîêàçàòåëè ñðåäíåé âûñîòû îòñëîéêè ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ïîìóòíåíèé 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà. 

Ïðèìå÷àíèå. Ïî ãîðèçîíòàëè: 1 — ìàêðîôèáðèëëÿðíàÿ 
äåñòðóêöèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà ñî ñëàáî âûðàæåííûì ïî-
ìóòíåíèåì, 2- óìåðåííîå ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà, 
íå çàòðóäíÿþùåå îôòàëüìîñêîïèþ, 3 — âûðàæåííîå ïî-
ìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ÷àñòè÷íî çàòðóäíÿþùåå 
îôòàëüìîñêîïèþ ãëàçíîãî äíà, èìåþùåå çàìåòíûé æåëòî-
âàòûé îòòåíîê, îïðåäåëÿåìûé âî âðåìÿ âèòðýêòîìèè 

Ïðè èçó÷åíèè ñâÿçè âûðàæåííîñòè êëèíè÷å-
ñêèõ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ ñ ïîêàçàòåëÿìè ÂÃÄ 
îáíàðóæåíà îáðàòíàÿ êîððåëÿöèÿ (òàáë. 3). 

Òàáëèöà 3. Êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó êëèíè÷åñêèìè 
ïðèçíàêàìè âîñïàëåíèÿ è ïîêàçàòåëÿìè ÂÃÄ ó áîëüíûõ 
ÐÎÑ, îñëîæíåííîé îòñëîéêîé õîðèîèäåè

Êëèíè÷åñêèé ïðèçíàê r Ñïèðìåíà
Öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü -0,43
Êîíúþíêòèâàëüíàÿ èíúåêöèÿ -0,36
Ïðîòÿæåííîñòü ñèíåõèé -0,41 
Ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà -0,43 

Ïðèìå÷àíèå. Âñå êîýôôèöèåíòû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû 
(ð<0,05). 

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëè, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåííûì ïðèçíàêàì âîñ-
ïàëåíèÿ ñîîòâåòñòâóåò ìàêñèìàëüíàÿ ñòåïåíü 
îôòàëüìîãèïîòîíèè. Òàê, ó ïàöèåíòîâ ñ öèëèàðíîé 
áîëåçíåííîñòüþ áåç ïàëüïàöèè ñðåäíèé ïîêàçàòåëü 
ÂÃÄ ñîñòàâèë 5,7 (1,2) (n=16) ïî ñðàâíåíèþ ñ 6,9 
(1,8) ìì ðò ñò ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ (n=23). Ó ïà-
öèåíòîâ ñ êîíúþíêòèâàëüíîé èíúåêöèåé ñðåäíèé 
ïîêàçàòåëü ÂÃÄ ñîñòàâèë 6,0 (1,4) (n=21) ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 6,9 (1,6) ìì ðò ñò ó áîëüíûõ áåç ïîêðàñíå-
íèÿ ãëàçà (n=18). Ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîòÿæåííîñòüþ 
ñèíåõèé â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ ñðåäíèé ïîêà-
çàòåëü ÂÃÄ ñîñòàâèë 5,7 (1,3) (n=10) ïî ñðàâíåíèþ 
ñ 6,5 (1,5) ìì ðò ñò ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ (n=29). 
Ó ïàöèåíòîâ ñ ìàêñèìàëüíî âûðàæåííûìè ïîìóò-
íåíèÿìè ñòåêëîâèäíîãî òåëà ñðåäíèé ïîêàçàòåëü 
ÂÃÄ ñîñòàâèë 5,8 (1,1) (n=21) ïî ñðàâíåíèþ ñ 7,2 
(1,7) ìì ðò ñò ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ (n=18). 

 

Ðèñ. 6. Ïàòîãåíåòè÷åñêèé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ îòñëîéêè ñîñóäèñòîé è öèëèàðíîãî òåëà (ïî William H.) 



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 4, 2013 39

Íàøè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ íåìíîãî÷èñëåí-
íûìè äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ, â ÷àñòíîñòè, ñ 
äàííûìè Ling Yeung et al. [3], êîòîðûå òàêæå ñâÿ-
çûâàþò ñòåïåíü òÿæåñòè äàííîé ôîðìû ÐÎÑ ñî 
ñòåïåíüþ ãèïîòîíèè: ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ÂÃÄ ñî-
ñòàâèë 3,3 (0–9) ìì ðò ñò. Àâòîðû îòìå÷àþò òàêæå 
âûñîêóþ ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè àðòèôàêèè è àôà-
êèè ó ýòîé êîãîðòû ïàöèåíòîâ: ó 5 è 1 (âñåãî 6) èç 
9 îáñëåäóåìûõ. Loo A. et al. [4] ïðåäñòàâëÿþò ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ 13 áîëüíûõ ÐÎÑ, îñëîæíåííîé 
îòñëîéêîé ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè, îòìå÷àÿ ó ïàöè-
åíòîâ íàëè÷èå óâåèòà, çàäíèõ ñèíåõèé, ãèïîòîíèè 
è áîëè. William H. Jarrett [6] ïðèâîäèò ïðåäïîëî-
æèòåëüíóþ ñõåìó ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ìåõàíèçìà 
ðàçâèòèÿ îòñëîéêè ñîñóäèñòîé è öèëèàðíîãî òåëà 
(ðèñ. 6). 

Â ðåçóëüòàòå âíóòðèãëàçíîãî âîñïàëåíèÿ, ðàçâè-
âàþùåãîñÿ íà ôîíå ÐÎÑ, ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå 
ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ÿâëå-
íèÿìè òðàíññóäàöèè è ýêññóäàöèè, ÷òî ñîáñòâåííî 

è ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êè è öèëèàðíîãî òåëà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü, âû-
çûâàåò îñòðóþ ãèïîòîíèþ, óñóãóáëÿþùóþ ïðîöåññ 
öèëèîõîðèîèäàëüíîãî îòñëîåíèÿ [7]. Îïèñàííûé 
âåðîÿòíûé ïàòîãåíåòè÷åñêèé ìåõàíèçì ñîãëàñóåòñÿ 
ñ ðåçóëüòàòàìè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ êëèíè÷åñêîé 
õàðàêòåðèñòèêè äàííîé ôîðìû ÐÎÑ. 

Çàêëþ÷åíèå 

Ó ïàöèåíòîâ ÐÎÑ, îñëîæíåííîé îòñëîéêîé 
ñîñóäèñòîé, îòìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ 
ñâÿçü ìåæäó ïðèçíàêàìè ïåðåäíåãî (ïîêðàñíåíèå 
ãëàçà, áîëü, íàëè÷èå çàäíèõ ñèíåõèé) è çàäíåãî 
óâåèòà (ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà) ñ âûñî-
òîé îòñëîéêè õîðèîèäåè è ñòåïåíüþ ãèïîòîíèè. 
Ó áîëüíûõ ñ ìàêñèìàëüíîé âûðàæåííîñòüþ âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ îòìå÷åíà íàèáîëüøàÿ âûñîòà 
õîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè (5,7–6,1 ìì) è íàèìåíü-
øèå ïîêàçàòåëè ÂÃÄ (5,7–6,0 ìì ðò ñò) (âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ð <0,5). 
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