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Ââåäåíèå. Âîïðîñû ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé 
ãëàóêîìû îñòàþòñÿ ñïîðíûìè, ÷òî âûçûâàåò çíà÷èòåëüíûå ñëîæíîñòè â 
ðàííåé åå äèàãíîñòèêå. 
Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ è íåéðîôóíêöèîíàëüíûõ êðè-
òåðèåâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû 
(ÏÎÓÃ). 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíîå îáñëåäîâàíèå ó 
119 ïàöèåíòîâ ñ ÏÎÓÃ, ñðåäíèé âîçðàñò (51,8±3,2) ëåò; 46,8 % ìóæñêîãî 
è 53,2 % æåíñêîãî ïîëà è 30 ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû áåç ÏÎÓÃ, ñ çà-
áîëåâàíèÿìè: âåãåòî-ñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ, ìèãðåíü, ãèïåðòîíèÿ, ãèïîòî-
íèÿ; ñðåäíèé âîçðàñò (52.4±3.1) ëåò, 48.3 % ³ 51.7 % ìóæñêîãî è æåíñêîãî 
ïîëîâ ñîîòâåòñòâåííî. Íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå 
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: çðèòåëüíûå ñåíñîìîòîðíûå ðåàêöèè ïî ñòàíäàðò-
íîé ìåòîäèêå, êðèòè÷åñêóþ ÷àñòîòó ñëèÿíèÿ ìåðöàíèé (Ê×ÑÌ) èçó÷àëè 
ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêîãî ìîäóëÿ-ñòèìóëÿòîðà îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî 
ÊÍÑÎ2–91»Ôîñôåí», ÷òî ïîçâîëèëî âûÿâëÿòü ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ 
â çðèòåëüíîì àíàëèçàòîðå íà ðàçíûõ åãî óðîâíÿõ. 
Ðåçóëüòàòû. Ïîëó÷åíû ïðèîðèòåòíûå äàííûå îòíîñèòåëüíî îñîáåííîñòåé 
íåéðîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ó áîëüíûõ ÏÎÓÃ: ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíûå èçìåíåíèÿ äèñáàëàíñà ìåæäó ïðîöåññàìè âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæå-
íèÿ, à èìåííî, óâåëè÷åíèå ðàçíèöû çíà÷åíèé ëàòåíòíûõ ïåðèîäîâ ïðîñòîé 
è ñëîæíîé çðèòåëüíûõ ñåíñîìîòîðíûõ ðåàêöèé, ñíèæåíèå ëàáèëüíîñòè 
íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå îòâå÷àþò êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíå-
íèÿì ãëàóêîìíîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè íà ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàäèÿõ. 
Âûâîäû.Ïðè ïîìîùè ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíû êëèíè÷åñêèå 
íåéðîôóíêöèîíàëüíûå êðèòåðèè ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ 
òå÷åíèÿ ÏÎÓÃ: óâåëè÷åíèå ðàçíèöû ìåæäó ëàòåíòíûìè ïåðèîäàìè ïðî-
ñòîé è ñëîæíîé çðèòåëüíûõ ñåíñîìîòîðíûõ ðåàêöèé ïðåâûøàåò íîðìà-
òèâíîå çíà÷åíèå 145 ìñ íà 20 % è áîëüøå; óìåíüøåíèå ëàáèëüíîñòè íåðâíîé 
ñèñòåìû (íà ñèíèé öâåò) îò 31,01Ãö ïðè óìåíüøåíèè îáüåìà íåéðîðåòè-
íàëüíîãî îáîäêà îò 0,36 ìì3. 
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Introduction. The etiology and pathogenesis of primary open-angle glaucoma 
remain controversial, causing considerable difficulties in its early diagnosis. 
Purpose. To study the clinical and neurofunctional criteria for prognosing the 
development of primary open-angle glaucoma (POAG) 
Material and Methods. A clinical and functional examination was made in 119 
patients with primary open angle glaucoma, the average age (51.8 ± 3.2) years 
old; 46.8 % male and 53.2 % female, and 30 patients of a study group without 
POAG with diseases as follows: vegetative — vascular dystonia, migraine, 
hypertension, hypotension; mean age 52.4 ± 3.1, 48.3 % and 51.7 % males and 
females respectively. We used neurophysiological methods: visual sensory-motor 
reaction according to standard procedure, the critical flicker fusion frequency 
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Âñòóï. Ïðîáëåìà ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ 
ãëàóêîìè (ÏÂÊÃ) º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ â ñó-
÷àñí³é îôòàëüìîëîã³¿. Äèñêóñ³éíèìè çàëèøàþòüñÿ 
ïèòàííÿ åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó öüîãî çàõâîðþâàí-
íÿ, ùî âèêëèêàº çíà÷í³ ïðîáëåìè ó ðàíí³é ä³àãíîñ-
òèö³ [2, 4, 6, 8]. 

Çàñòîñóâàííÿ ³íøèõ ìåòîä³â, à îñîáëèâî òèõ, 
ÿê³ ïðîñò³ â âèêîðèñòàíí³, áåçïå÷í³ äëÿ ïàö³ºíòà 
òà âèÿâëÿþòü çì³íè ùå íà åòàï³ áåçñèìïòîìíîãî 
ïðîò³êàííÿ çàõâîðþâàííÿ, º îñîáëèâî ö³ííèì [6]. 
Îñê³ëüêè ÏÂÊÃ â îñíîâíîìó ïðîò³êàº áåçñèìïòîì-
íî, îñîáëèâî íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, ïàö³ºíò âæå äî ïî-
ñòàíîâêè ä³àãíîçó ³ ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ âòðà÷àº 
áåç ìîæëèâîñò³ â³äíîâëåííÿ çíà÷íó ÷àñòèíó çîðó 
[10]. Ùîá ïî÷àòè á³ëüø ðåàëüíó òåðàï³þ ç ìåòîþ 
çáåðåæåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é, íåîáõ³äíî ïðèêëàñòè 
çíà÷í³ çóñèëëÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ëþäåé ³ç ãðóïè ðè-
çèêó, ñòâîðåííÿ òî÷íèõ «ñêðèí³íãîâèõ» òåñò³â äëÿ 
ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó, âèÿâèòè íîâ³ ôàêòîðè ðèçèêó 
ðîçâèòêó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ [2, 6, 10]. 

Íàøó óâàãó ïðèâåðíóëè íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåòî-
äè äîñë³äæåííÿ, ÿê³ îïîñåðåäêîâàíî îö³íþþòü ñòàí 
âèùèõ ñòðóêòóð çîðîâîãî àíàë³çàòîðà. 

Â³äîìî, ùî çîðîâ³ ñåíñî-ìîòîðí³ ðåàêö³¿ (ïðîñòà 
çîðîâà-ìîòîðíà ³ ñêëàäíà — ðåàêö³ÿ «ðîçð³çíåííÿ») 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³é ä³àãíîñ-
òèö³ äëÿ âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ áàëàíñó îñíîâíèõ 
íåðâîâèõ ïðîöåñ³â — çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ. 
Âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ áàëàíñó ÷è äèñáàëàíñó öèõ 
îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â çàñòîñîâóºòüñÿ â ïðàê-
òèö³ ³, çîêðåìà, â íåéðîîôòàëüìîëîã³¿ äëÿ âèÿâëåí-
íÿ ïîðóøåíü â ñòàí³ íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ â 
îðãàí³çì³ ³ ñïðÿìîâàíî íà âñòàíîâëåííÿ âåãåòîäèñ-
ôóíêö³é [3, 5, 7]. 

Âèùåçàçíà÷åí³ ÷èííèêè, ÿê â³äîìî, º ïîïåðå-
äíèêàìè ðîçâèòêó áóäü ÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â 
³, çîêðåìà, öå ñòîñóºòüñÿ óðàæåíü â çîðîâ³é ñåíñîð-
í³é ñèñòåì³. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ³í³ö³þþ÷ó òà 
ïðîâ³äíó ðîëü â ðîçâèòêó ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó â³ä³-
ãðàþòü ïîðóøåííÿ â ñîìàòè÷í³é ³ âåãåòàòèâí³é íå-

ðâîâ³é ñèñòåì³, ïðîÿâîì ÿêèõ º äèñáàëàíñ îñíîâíèõ 
íåðâîâèõ ïðîöåñ³â [7, 8]. 

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ 
êë³í³÷íèõ ³ íåéðîôóíêö³îíàëüíèõ êðèòåð³¿â ïðî-
ãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ 
ãëàóêîìè. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè 
Êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñü ó ïà-

ö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ â³äêðèòîêóòîâîþ ãëàóêîìîþ. Îñíîâíà 
ãðóïà ïàö³ºíò³â ñêëàäàëà 119 ÷îë. (138 î÷åé): ïðåãëàóêîìà 
39 îñ³á (78 î÷åé), ïî÷àòêîâà — 40 (80 î÷åé), ðîçâèíóòà — 
40 (80 î÷åé). Â³ê äîñë³äæóâàíèõ ïàö³ºíò³â áóâ â ä³àïàçîí³ â³ä 
40 äî 60 ðîê³â, â ñåðåäíüîìó ñêëàäàâ (51,8±3,2); íàéá³ëüøà 
ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â áóëà â ïðîì³æêó 47–58 ðîê³â; 46,8 % ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàò³ ³ 53,2 % — æ³íî÷î¿. 

Â³äá³ð ïàö³ºíò³â ïðîâîäèâñÿ çà íàñòóïíèìè êðèòåð³ÿìè: 
â³ê â³ä 40 äî 60 ðîê³â, íàÿâí³ñòü ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ 
ãëàóêîìè, âïåðøå âèÿâëåíî¿ íà îñíîâ³ äàíèõ êë³í³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ (äîñë³äæåííÿ â³äíîñíî¿ ³ àáñîëþòíî¿ ãîñòðîòè 
çîðó ïî òàáëèöÿì Ãîëîâ³íà-Ñ³âöåâà, äîñë³äæåííÿ ïîëÿ çîðó 
íà àâòîìàòè÷íîìó ïåðèìåòð³ ÀÐ-3000 ô³ðìè »Tomey», ïðî-
âåäåííÿ òîíîìåòð³¿ ç âèêîðèñòàííÿì òîíîìåòðà Ìàêëàêîâà, 
òîíîãðàô³¿, á³îì³êðîñêîï³¿, îôòàëüìîñêîï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì 
îôòàëüìîñêîïà «Ðànoptic» ô³ðìè «Welch Àllyn», ãîí³îñêîï³¿ 
³ áåçêîíòàêòíî¿ á³îì³êðîñêîï³¿ î÷íîãî äíà ç âèêîðèñòàííÿì 
ë³íçè 78–90 Ä ô³ðìè «Volk», îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðà-
ô³¿ (ÎÊÒ) Status OCT, Carl Zeiss; â³äñóòí³ñòü àáî ïî÷àòêîâà 
ñòàä³ÿ êàòàðàêòè, â³äñóòí³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â àíàì-
íåç³, íàÿâí³ñòü ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè íà ó÷àñòü â äîñë³äæåííÿõ. 

ªäèíîþ îçíàêîþ, ÿêà äîçâîëèëà çàï³äîçðèòè íàÿâí³ñòü 
ãëàóêîìè ³ ïîñòàâèòè ä³àãíîç «ïðåãëàóêîìà», áóëî ï³äâè-
ùåííÿ ³ñòèíîãî ÂÎÒ, Ð21 ìì ðò. ñò [6]. Çàñòîñóâàííÿ ñòàí-
äàðòíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ: òîíîìåòð³ÿ ³ òîíîãðàô³ÿ, ÎÊÒ 
äèñêó çîðîâîãî íåðâà, êîìï’þòåðíà ïåðèìåòð³ÿ, äîçâîëèëî 
äèôåðåíö³þâàòè ãëàóêîìàòîçíèé ïðîöåñ ³ îôòàëüìîã³ïåðòåí-
ç³þ ëèøå ó 14 ïàö³ºíò³â (28 î÷åé), òîáòî â 31,6 % âèïàäêàõ. 

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ ðîáîòè áóëè çàñòîñîâàí³ íåéðîô³-
ç³îëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: çîðîâ³ ñåíñîìîòîðí³ ðåàêö³¿ 
âèâ÷àëèñÿ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ [3, 5], êðèòè÷íà ÷àñ-
òîòà çëèòòÿ ìèãîò³íü (Ê×ÇÌ) çà äîïîìîãîþ ä³àãíîñòè÷íîãî 
ìîäóëÿ-ñòèìóëÿòîðà îôòàëüìîëîã³÷íîãî ÊÍÑÎ 2–91»Ôîñ-
ôåí», ÿê³ äîçâîëèëè âèÿâèòè ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè â çîðîâî-
ìó àíàë³çàòîð³ íà ð³çíèõ éîãî ð³âíÿõ. 

Key words: primary open angle glau-
coma, nervous system lability, visual 
sensory-motor reactions

(CFFF) was studied using the diagnostic module ophthalmic stimulator KNSO2–
91 «phosphene», allowing to detect functional changes in the visual analyzer at its 
different levels. 
Results. We received priority data regarding aspects of neurofunctional status 
in patients with primary open angle glaucoma: a statistically significant changes 
in the imbalance between excitation and inhibition, namely, the increase in the 
difference values   of the latent periods of simple and complex visual sensorimotor 
reactions, reducing the lability of the nervous system that meet the clinical and 
morphological changes of glaucomatous optic neuropathy at appropriate stages. 
Conclusions. With the help of multivariate analysis it was established clinical 
criteria of neurofunctional early diagnosis and prognosis of primary open angle 
glaucoma: an increase in the difference between the latent periods of simple and 
complex visual sensorimotor reactions exceeds the standard value of 145 ms by 
20 % or more; a decrease of the lability of the nervous system (in blue) from 31.01 
Hz when volume is reduced neuroretinal rim from 0.36 mm 3. 
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Ñêëàäíà çîðîâà-ìîòîðíà ðåàêö³ÿ(ÑÇÌÐ) — ðåàêö³ÿ ðîç-
ð³çíåííÿ — º ð³çíîâèäí³ñòþ ñêëàäíî¿ ñåíñîìîòîðíî¿ ðåàêö³¿, 
àëå íà â³äì³íó â³ä ïðîñòî¿ ðåàêö³¿, ÑÌÇÐ çä³éñíþºòüñÿ íà 
îäèí ñâ³òëîâèé ñòèìóë ³ç äåê³ëüêîõ ð³çíèõ ñâ³òëîâèõ ñòèìó-
ë³â, ùî ïðåä’ÿâëÿþòüñÿ ïàö³ºíòó. Çà ö³ºþ ïðîöåäóðîþ ïðîöåñ 
îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ â çîðîâ³é ñåíñîðí³é ñèñòåì³ ïðîõîäèòü 
íå ò³ëüêè ïî ïðèíöèïó íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ñèãíàëó, àëå 
é ïî ïðèíöèïó ðîçð³çíåííÿ ñèãíàë³â øëÿõîì â³äáîðó ñèãíàëó 
â³äïîâ³äíîãî êîëüîðó. 

Ó çâ’ÿçêó ç á³ëüø ñêëàäíèì ïðîöåñîì îáðîáêè ³íôîð-
ìàö³¿ â çîðîâ³é ñåíñîðí³é ñèñòåì³ ëàòåíòí³ ïåð³îäè ÑÇÌÐ º 
á³ëüøèìè çà òðèâàë³ñòþ, çàâäÿêè ìåíø³é øâèäêîñò³ ðåàêö³¿ 
ðîçð³çíåííÿ, í³æ øâèäê³ñòü ïðîñòî¿ ðåàêö³¿, òîáòî ÷àñ, çà-
òðà÷åíèé ïàö³ºíòîì íà çä³éñíåííÿ ðåàêö³¿ ðîçð³çíåííÿ, ïåðå-
âèùóº ÷àñ ïðîñòî¿ çîðîâî-ìîòîðíî¿ ðåàêö³¿ (ÏÇÌÐ). 

Òåñò «Ñåíñîìîòîðí³ ðåàêö³¿» ïðèçíà÷åíèé äëÿ âèâ÷åí-
íÿ øâèäêîñòåé ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ðóõîâî¿ â³äïîâ³ä³ 
íà ñåíñîðíó ñòèìóëÿö³þ, â äàíîìó âèïàäêó — çîðîâó. Íà 
îñíîâ³ ñåíñîðíî¿ ê³íåòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, ùî íàäõîäèòü â³ä 
àíàë³çàòîð³â, çä³éñíþºòüñÿ çàïóñê, ðåãóëÿö³ÿ, êîíòðîëü ³ 
êîðåêö³ÿ ðóõó. Êîîðäèíàö³ÿ ñåíñîðíèõ ³ ìîòîðíèõ êîìïî-
íåíò³â ðóõîâîãî àêòó íàäàº éîìó äîö³ëüíî-ïðèñòîñóâàëüíèé 
õàðàêòåð, îäíî÷àñíî ÿâëÿºòüñÿ íàéâàæëèâ³øîþ óìîâîþ 
ôóíêö³þâàííÿ àíàë³çàòîð³â. Ïðè âèêîíàíí³ òåñò³â ïðîïî-
íóºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³ çîðîâ³ ñòèìóëè ³ âèì³ðþ-
ºòüñÿ ÷àñ ìàêñèìàëüíî øâèäêî¿ â³äïîâ³ä³ íà ä³þ ñòèìóëó 
ïðîñòèì, çàçäàëåã³äü îáóìîâëåíèì, ðóõîì. Çà äîïîìîãîþ 
êîìï’þòåðíîãî îáëàäíàííÿ çä³éñíþþòü íåéðîôóíêö³îíàëü-
íå îáñòåæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì íàñòóïíèõ çîðîâèõ ñåíñî-
ìîòîðíèõ ðåàêö³é. 

Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè îðãàíà çîðó (êðèòè÷íà 
÷àñòîòà ìèãîò³íü ïðè çëèòò³ íà ð³çí³ êîëüîðè: á³ëèé, ñèí³é, 
çåëåíèé, ÷åðâîíèé, æîâòèé) âèâ÷àëè äëÿ âèçíà÷åííÿ ëàá³ëü-
íîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ìåòîäèêà çàñíîâàíà íà âèçíà÷åíí³ 
êðèòè÷íî¿ ÷àñòîòè ñïàëàõ³â çáóäæåííÿ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà-
äàí³é ÷àñòîò³ ïîäðàçíåíü. ×èì á³ëüøó ÷àñòîòó ïîäðàçíåííÿ 
çäàòíà â³äòâîðèòè íåðâîâà ñèñòåìà ëþäèíè â ñâîºìó ðåàãó-
âàíí³, òèì âèùà ¿¿ ëàá³ëüí³ñòü. 

Âíóòð³îøíüî÷íèé òèñê ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóâ êîìïåíñîâà-
íèé ìåäèêàìåíòîçíî. ßê ïîêàçíèêè íîðìè âçÿò³ äàí³, îòðè-
ìàí³ ïðè îáñòåæåíí³ 60 ïàö³ºíò³â (120 î÷åé) ãðóïè êîíòð-
îëþ, â ÿêó ââ³éøëè ïàö³ºíòè áåç ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ 
ãëàóêîìè, ç çàõâîðþâàííÿìè: âåãåòî-ñóäèíí³ äèñòîí³¿, ì³-
ãðåíü, ã³ïåðòîí³ÿ, ã³ïîòîí³ÿ ó â³ö³ 40–60 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê 
(52,4±3,1); 29 ïàö³ºíò³â áóëè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ³ 31 ïàö³ºíò 
æ³íî÷î¿, ùî ñêëàäàëî 48,3 % ³ 51,7 % â³äïîâ³äíî. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè 
çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíîãî âàð³àö³éíîãî, êîðåëÿö³éíî-
ãî, íåïàðàìåòðè÷íîãî îäíî- (ANOVA) ³ áàãàòîôàêòîðíî-
ãî (ANOVA/MANOVA) äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó (ïðîãðàìè 
«Microsoft Excel» ³ «Statistica-Stat-Soft», ÑØÀ). Îö³íþ-
âàëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ, ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ ³ ïîõèáêè, 
êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿, êðèòåð³é Ñò’þäåíòà, äîñòîâ³ðí³ñòü 
ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â. 

Ïðè ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó äîñë³äæóâàíèõ 
äàíèõ çàñòîñîâóâàëèñü íåïàðàìåòðè÷í³ ìåòîäè, à ñàìå âèðà-
õîâóâàëèñü âèá³ðêîâ³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ Spearman ç íà-
ñòóïíîþ ïåðåâ³ðêîþ ¿õ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³, ïðè öüîìó 
âåëè÷èíà êîåô³ö³ºíòà Spearman áóëà â³ä +1 äî -1. 

Ðåçóëüòàòè ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Ïðè âèâ÷åíí³ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ ³ íåéðîô³-
ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó çîðîâîãî íåðâà ó õâî-

ðèõ ç ÏÂÊÃ áóëè âñòàíîâëåí³ çì³íè äîñë³äæóâàíèõ 
ïîêàçíèê³â, ÿê³ â³äïîâ³äàëè êë³í³÷í³é êàðòèí³ çà-
õâîðþâàííÿ íà äàí³é ñòàä³¿. 

Ó ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì «ïðåãëàóêîìà» ïî-
êàçíèê ïîëÿ çîðó çì³íþâàâñÿ íåçíà÷íî ³ äîñÿãàâ 
(496,8±4,6)° (ð<0,002). Â³äì³÷åíî çíèæåííÿ ëàá³ëü-
íîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ËÍÑ) íà ñèí³é êîë³ð äî 
(30,14±0,3) Ãö (ð<0,0001), ùî íà 30,5 % íèæ÷å íîð-
ìè. Îá’ºì íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà çìåíøèâñÿ â³ä 
íîðìè íà 34,2 % ³ ñêëàäàâ 0,36±0,01 ìì3 (ð<0,005). 

Ó ïàö³ºíò³â ç ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ÏÂÊÃ ïî-
êàçíèê ïîëÿ çîðó çì³íþâàâñÿ íåçíà÷íî ³ äîñÿãàâ 
(493,8±2,6)°(ð<0,003). Îäíàê â³äì³÷åíî çíèæåí-
íÿ ËÍÑ íà ñèí³é êîë³ð íà 36,1 % äî (28,5±0,2) Ãö 
(ð<0,0001). Îá’ºì íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà, çà äà-
íèìè ÎÊÒ, ñêëàäàâ (0,30±0,01) ìì3 (ð<0,001), ùî íà 
43,95 % íèæ÷å íîðìè. 

Ó õâîðèõ ç ðîçâèíóòîþ ñòàä³ºþ ÏÂÊÃ âèÿâ-
ëåí³ á³ëüø ñóòòºâ³ çì³íè ç áîêó ìîðôîôóíêö³î-
íàëüíèõ ³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â îð-
ãàíó çîðó. Ïîëå çîðó çâóæóâàëîñü íà 10,2 % äî 
(448,6±2,9)° (ð<0,0001), ËÍÑ (íà ñèí³é êîë³ð) äîñÿ-
ãàëà (26,24±0,2)Ãö (ð<0,0001), ùî íèæ÷å íîðìè íà 
41,3 %. Îá’ºì íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà çìåíøèâ-
ñÿ íà 61,8 % ³ ñêëàâ (0,21 ±0,01) ìì3 (ð<0,0001). 

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, 
ùî ç ïðîãðåñóâàííÿì çàõâîðþâàííÿ ³ çá³ëüøåííÿì 
ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó õâî-
ðèõ íà ÏÂÊÃ ïðîõîäèòü íàðîñòàííÿ çì³í êë³í³êî-
ìîðôîëîã³÷íèõ ³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â 
îðãàíà çîðó. Ïîêàçîâèì º òå, ùî ñòóï³íü âèðàæåíîñ-
ò³ çì³í åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â (çíèæåííÿ 
ëàá³ëüíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè — Ê×ÇÌ íà ñèí³é êî-
ë³ð) áëèçüêà äî êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í çîðî-
âîãî íåðâà (çìåíøåííÿ îá’ºìó íåéðîðåòèíàëüíîãî 
îá³äêà) â ñòàä³¿ ïðåãëàóêîìà ³ ïî÷àòêîâ³é, à â ðîç-
âèíóò³é ñòàä³¿ ïåðåâàæàþòü êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ 
çì³íè (ìàë. 1–2). Õàðàêòåðíèì º òå, ùî ëàá³ëüí³ñòü 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà âñ³õ ñòàä³ÿõ ãëàóêîìíîãî ïðî-
öåñó íèçüêà ³ áóëà íàéíèæ÷îþ ïðè ðåºñòðàö³¿ ïî-
êàçíèêà Ê×ÇÌ íà ñèí³é êîë³ð, ùî ùå ðàç âêàçóº íà 
ð³çíó ÷óòëèâ³ñòü ñâ³òëîâèõ êàíàë³â ³ íà íåîäíî÷àñíå 
âêëþ÷åííÿ ð³çíèõ òèï³â ãàíãë³îçíèõ êë³òèí ñ³òê³âêè 
íà ðàíí³õ åòàïàõ ôîðìóâàííÿ ãëàóêîìè (òàáë. 1). 

Ç áîêó ïîêàçíèê³â íåéðîôóíêö³îíàëüíîãî ñòà-
íó ó õâîðèõ ÏÂÊÃ âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ çì³íè â ïî-
ðóøåíí³ áàëàíñó îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â — 
çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ çà ïîêàçíèêàìè çîðîâèõ 
ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ó âèãëÿä³ ñòàòèñòè÷íî äî-
ñòîâ³ðíîãî ï³äâèùåííÿ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ³ çá³ëü-
øåííÿ ð³çíèö³ çíà÷åíü ì³æ ïðîñòîþ ³ ñêëàäíîþ 
çîðîâèìè ñåíñîìîòîðíèìè ðåàêö³ÿìè, ïðè öüîìó 
ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ çì³í â³äïîâ³äàâ êë³í³÷í³é êàð-
òèí³ çàõâîðþâàííÿ (òàáë. 2, ðèñ. 3). 

Ïîêàçíèêè ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ó ïàö³ºí-
ò³â âæå íà ñòàä³¿ ïðåãëàóêîìè çá³ëüøåí³ ³ ñòóï³íü 
¿õ âèðàæåíîñò³ çðîñòàº ç ¿õ ñêëàäí³ñòþ: íàéïðîñò³-
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â³äïîâ³äíî íà 187,5 % ³ 116,2 % á³ëüøå íîðìè. Ð³ç-
íèöÿ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ì³æ ïðîñòîþ ³ ñêëàäíîþ 
çîðîâèìè ñåíñîìîòîðíèìè ðåàêö³ÿìè ñòàíîâèòü 
187,02 ìñ, ùî íà 28,97 % âèùå íîðìè. 

Ïîêàçíèêè ÏÇÌÐ ³ ÑÇÌÐ ó ïàö³ºíò³â ç ðîçâè-
íóòîþ ñòàä³ºþ ÏÂÊÃ çá³ëüøåí³ íà 213,3 % ³ äîð³â-
íþþòü (758,71±44,11) ìñ (ð<0,0001) ³ íà 127,1 % ,ùî 
äîð³âíþº (913,24±29,48) ìñ (ð<0,0001), â³äïîâ³äíî. 

Ð³çíèöÿ ì³æ ëàòåíòíèìè ïåð³îäàìè ïðîñòî¿ ³ 
ñêëàäíî¿ çîðîâèõ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ñòàíîâèòü 
204,95 ìñ, ùî íà 41,3 % âèùå íîðìè. 

Ïðè ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó îòðèìà-
íèõ äàíèõ âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü îáåðíåíîãî êîðåëÿ-
ö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíèêàìè îá’ºìó ðåòèíàëü-
íîãî îá³äêà ³ òðèâàë³ñòþ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é (r= 
-0,72; ð<0,0001), ì³æ ð³çíèöåþ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â 
ÏÇÌÐ ³ ÑÇÌÐ (r= -0,68; ð<0,001). Ïðÿìèé êîðåëÿ-
ö³éíèé çâ’ÿçîê âèÿâëåíèé ì³æ ïîêàçíèêàìè îá’ºìó 
íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà ³ ð³âíåì ëàá³ëüíîñò³ íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè (r= +0,56; ð<0,001) (ðèñ.4). 

Îñîáëèâî ö³ííèìè º äàí³ ïðî òå, ùî ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðí³ íåéðîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè çîðîâîãî 
àíàë³çàòîðà âèÿâëåí³ ïðè íåçíà÷íèõ êë³í³÷íèõ çì³-

Ðèñ. 1. Ð³âåíü ôóíêö³îíàëüíèõ (ïîëå çîðó) (À) ³ åëåêòðîô³ç³-
îëîã³÷íèõ (Á) ïîêàçíèê³â (Ê×ÇÌ) íà ñèí³é êîë³ð îðãàíó çîðó ó 
õâîðèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ÏÂÊÃ. 

Ðèñ. 2. Ð³âåíü îá’ºìó íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà ó õâîðèõ íà 
ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ÏÂÊÃ. 

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ëàá³ëüíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ïàö³ºíò³â ç ÏÂÊÃ 

Ñòàä³ÿ 
ãëàóêîìè 

Ñåðåäíÿ ÷àñòîòà ìèãîò³íü ïðè çëèòò³, Ãö Ëàá³ëüí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè (íà êîëüîðè), Ãö

Ëàá³ëüí³ñòü 
íåðâîâî¿ 
ñèñòåìè, 

Ãö

Á³ëèé Ñèí³é
Çåëå-

íèé
×åðâî-

íèé
Æîâòèé Á³ëèé Ñèí³é

Çåëå-
íèé

×åðâî-
íèé

Æîâòèé

Ïðåãëàóêîìà 
n=39

39,86 
±0,1

35,58 
±0,6

39,08 
±0,3

38,64 
±0,5

38,34 
±0,3

33,66  
±0,2

30,14  
±0,3

36,74 
±0,6*

35,93 
±0,4

37,44 
±0,2

 
37,27±0,35

Ïî÷àòêîâà 
n=40

39,68 
±0,3*

33,35 
±0,7

34,72 
±0,5

36,51  
±0,5

38,88 
±0,6*

32,91  
±0,5*

28,51 
±0,2

35,60 
±0,4

30,57 
±0,6

34,98 
±0,1

 
35,41±0,28

Ðîçâèíóòà 
n=40

35,97 
±0,4

31,84 
±0,4

33,53  
±0,2

33,62  
±0,4

35,05 
±0,4

30,91 
±0,2

26,24 
±0,2

32,93 
±0,4

29,41 
±0,2

31,84 
±0,3

 
28,28±0,14

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà n=60

47,61 
±0,8

46,84 
±0,6

49,63 
±0,2

45,82 
±0,4

50,84 
±0,6

49,43 
±0,2

44,65 
±0,6

50,21 
±0,4

46,13 
±0,4

49,2 
±0,5

47,92 ±0,63

Ïðèì³òêà: ð³âåíü çíà÷èìîñò³ â³äì³ííîñòåé ð<0,0001; * ð<0,001; n — ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 

øà çîðîâà ñåíñîìîòîðíà ðåàêö³ÿ (ÏÇÌÐ) äîð³â-
íþº (454,03±8,61) ìñ (ð<0,0001), à ñêëàäíà çîðîâà 
ñåíñîìîòîðíà ðåàêö³ÿ (ÑÇÌÐ) (827,14 ±27,32) ìñ 
(ð<0,0001), ùî â³äïîâ³äíî íà 87,5 % òà 105,7 % ïå-
ðåâèùóº ïîêàçíèêè íîðìè. Ð³çíèöÿ ì³æ ëàòåíòíè-
ìè ïåð³îäàìè ïðîñòî¿ (ÏÇÌÐ) ³ ñêëàäíî¿ çîðîâèõ 
ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ñòàíîâèòü 174,31 ìñ, ùî íà 
20,2 % âèùå íîðìè. 

Ó õâîðèõ ç ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ÏÂÊÃ ïîêàç-
íèê ÏÇÌÐ äîð³âíþº (696,17±24,2) ìñ (ð<0,0001) , 
à ÑÇÌÐ ñòàíîâèòü (869,18±26,25) ìñ (ð<0,0001), ùî 
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Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â çîðîâèõ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ó ïàö³ºíò³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ÏÂÊÃ

Ñòàä³ÿ ãëàóêîìè ÏíÇÌÐ, ìñ ÏÇÌÐ, ìñ ÑÇÌÐ, ìñ

Âåäó÷à ðóêà: 
0 — ð³âíîçíà÷í³ 

1 — ë³âà 
2 — ïðàâà

Ïðåãëàóêîìà n= 39 454,03± 8,61 652,83±28,16 827,14±27,32 2
Ïî÷àòêîâà n= 40 696,17± 24,2 682,16±29,84 869,18±26,25 2
Ðîçâèíóòà n= 40 758,71± 44,11 708,29±37,57 913,24±29,48 2
Êîíòðîëüíà ãðóïà n= 60 242,14±8,51 268,11 ±12,04 402,28±11,24 2

Ïðèì³òêà: ð³âåíü çíà÷èìîñò³ â³äì³ííîñòåé ð <0,0001; n — ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â; ÏíÇÌÐ — íàéïðîñò³øà çîðîâà ñåíñîìîòîðíà 
ðåàêö³ÿ; ÏÇÌÐ — ïðîñòà çîðîâà ñåíñîìîòîðíà ðåàêö³ÿ; ÑÇÌÐ — ñêëàäíà çîðîâà ñåíñîìîòîðíà ðåàêö³ÿ 

Ðèñ. 3. Ïîêàçíèêè ð³çíèö³ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ÏÇÌÐ ³ ÑÇÌÐ 
ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè. 

Ðèñ. 4. Êîô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ì³æ îá’ºìîì íåéðîðåòèíàëüíî-
ãî îá³äêà ³ çá³ëüøåííÿì ð³çíèö³ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ïðîñòî¿ ³ 
ñêëàäíî¿ çîðîâèõ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³¿ , ð³âíåì ëàá³ëüíîñ-
ò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â (çà Ê×ÇÌ íà ñèí³é êîë³ð). 

Ðèñ. 5. Ä³àãíîñòè÷íà çíà÷èì³ñòü êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ ³ íå-
éðîôóíêö³îíàëüíèõ êðèòåð³¿â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ãëàóêîìíîãî 
ïðîöåñó. 

íàõ (ìàéæå â³äñóòí³ çì³íè ïîëÿ çîðó) ³ ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíèõ çì³íàõ íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà ïðè 
ÎÊÒ íà ñòàä³¿ ïðåãëàóêîìà ³ ïî÷àòêîâà ãëàóêîìà, 
ùî âêàçóº íà ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü íåéðîôóíêö³-
îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äëÿ ðàííüîãî âèÿâ-
ëåííÿ ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó (ðèñ. 5). 

Îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà çâ’ÿçîê ì³æ ôóíê-
ö³îíàëüíèì ñòàíîì çîðîâîãî íåðâà ³ ïîðóøåííÿì 
áàëàíñó ì³æ îñíîâíèìè íåðâîâèìè ïðîöåñàìè — 
çáóäæåííÿì ³ ãàëüìóâàííÿì, à òàêîæ ëàá³ëüí³ñòþ 

íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ç öüîãî ìè ìîæåìî çðîáèòè âè-
ñíîâîê ïðî òå, ùî ïîðóøåííÿ áàëàíñó ì³æ îñíî-
âíèìè íåðâîâèìè ïðîöåñàìè â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü 
â ïàòîãåíåç³ ³ ïðîãðåñóâàíí³ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàó-
êîìè. 

Çà äîïîìîãîþ áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó âñòà-
íîâëåíî êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüí³ êðèòåð³¿ ïðîãíî-
çóâàííÿ ðîçâèòêó ÏÂÊÃ: çá³ëüøåííÿ ð³çíèö³ ì³æ 
ëàòåíòíèìè ïåð³îäàìè ïðîñòî¿ òà ñêëàäíî¿ çîðî-
âèõ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ïåðåâèùóº íîðìàòèâ-
íå çíà÷åííÿ 145 ìñ íà 20 % ³ á³ëüøå, çìåíøåííÿ 
ëàá³ëüíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (íà ñèí³é êîë³ð) â³ä 
31,01 Ãö ïðè çìåíøåíí³ îá’ºìó íåéðîðåòèíàëüíîãî 
îá³äêà â³ä 0,36 ìì3. 

Âèñíîâêè 

1. Ïðè âèâ÷åíí³ îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â 
çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ ó õâîðèõ ç ÏÂÊÃ áóâ âèÿâ-
ëåíèé äèñáàëàíñ ì³æ öèìè ïðîöåñàìè, à ñàìå çá³ëü-
øåííÿ ð³çíèö³ ì³æ çíà÷åííÿìè ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â 
ïðîñòî¿ ³ ñêëàäíî¿ çîðîâèõ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³¿. 

2. Ëàá³ëüí³ñòü çîðîâîãî àíàë³çàòîðà íà âñ³õ ñòà-
ä³ÿõ ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó çíèæåíà. Òîé ôàêò, ùî 
÷óòëèâ³ñòü äàíîãî íåéðîôóíêö³îíàëüíîãî êðèòåð³ÿ 
íàéá³ëüø âèðàæåíà íà ñèí³é êîë³ð, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, 
ùî âèá³ðêîâà àêòèâàö³ÿ êîëüîðîâèìè ñòèìóëàìè 
ð³çíèõ òèï³â ãàíãë³îçíèõ êë³òèí äîçâîëÿº âèá³ðêî-
âî îö³íèòè ¿õ íåéðîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íà ðàíí³õ 
åòàïàõ ðîçâèòêó ãëàóêîìè. 
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3. Âèÿâëåíèé äèñáàëàíñ ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ ³ 
çáóäæåííÿ ó õâîðèõ ç ÏÂÊÃ ³ çíèæåííÿ ëàá³ëüíîñò³ 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè íàðîñòàº ç ïðîãðåñóâàííÿì çàõâî-
ðþâàííÿ. 

4. Çìåíøåííÿ îá’ºìó íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà 
á³ëüøå í³æ íà 35 % â³ä íîðìè, çá³ëüøåííÿ ð³çíèö³ 

ì³æ ëàòåíòíèìè ïåð³îäàìè ïðîñòî¿ ³ ñêëàäíî¿ çîðîâèõ 
ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é â³ä íîðìàòèâíîãî çíà÷åííÿ 
145 ìñ íà 20 % ³ á³ëüøå, à òàêîæ çíèæåííÿ ïîêàçíè-
êà ëàá³ëüíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (íà ñèí³é êîë³ð) â³ä 
31 Ãö ³ íèæ÷å º ðàíí³ìè ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè 
ðîçâèòêó ïåðâèííîãî ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó. 
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