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23–24 òðàâíÿ 2013 ðîêó â³äáóëàñÿ äâîäåííà 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ ç ì³æíàðîäíîþ 
ó÷àñòþ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ», ïðèñâÿ÷åíà 80-ð³÷-
÷þ çàñòîñóâàííÿ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ çà ìåòîäîì àêà-
äåì³êà Â. Ï. Ô³ëàòîâà íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè» ì. Îäåñè. 

Þâ³ëåéíó êîíôåðåíö³þ ïðèâ³òàëüíèì ñëîâîì 
â³äêðèâ çàì. äèðåêòîðà ÄÓ «²íñòèòóòó î÷íèõ õâîðîá 
³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà-
¿íè», ä.ìåä.í., ïðîôåñîð, Â³ò Âàëåð³é Â³êòîðîâè÷ ³ 
ïîáàæàâ ïë³äíî¿ ðîáîòè ó÷àñíèêàì çàõîäó. 

Ó ðîáîò³ êîíôåðåíö³¿ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ» 
ïðèéíÿëè ó÷àñòü 616 äåëåãàò³â, â ò.÷. 539 ó÷àñíèê³â 
ç Óêðà¿íè — öå ôàõ³âö³ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè òà 
íàóêîâö³ ïðîô³ëüíèõ êàôåäð ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòå-
ò³â ç ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè, ïðàêòèêóþ÷³ ë³êàð³-
îôòàëüìîëîã³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â îáëàñòåé Óêðà¿íè: 
Îäåñüêî¿ (127), Êè¿âñüêî¿ (56), Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ 
(45), Ëüâ³âñüêî¿ (32), Äîíåöüêî¿ (35), Õàðê³âñüêî¿ 
(29), Çàïîð³çüêî¿ (22), ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ (20), Ëó-
ãàíñüêî¿ (18), Õìåëüíèöüêî¿ (15), Ìèêîëà¿âñüêî¿ 
(13), Â³ííèöüêî¿ (12), Âîëèíñüêî¿ (12), Æèòîìèð-
ñüêî¿ (11), Ð³âíåíñüêî¿ (11), Òåðíîï³ëüñüêî¿ (10), 
Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ (8), Çàêàðïàòñüêî¿ (7), Ïîëòàâñüêî¿ 
(7), ×åðí³ã³âñüêî¿ (7), ×åðí³âåöüêî¿ (7), Õåðñîíñüêî¿ 
(6), ×åðêàñüêî¿ (6), Ñóìñüêî¿ (5), ì. Ñåâàñòîïîëü 
(5) ³ ÀÐ Êðèì (13), à òàêîæ íà êîíôåðåíö³¿ áóëè 
ïðèñóòí³ íàóêîâö³ ç áëèæíüîãî ³ äàëåêîãî çàðóá³æ-
æÿ: ç Ðîñ³¿ — 39 (ìì. Âîëãîãðàäó, Âîðîí³æó, ²ðêóò-
ñüêà, Ìîñêâè, Íîâîñèá³ðñüêó, Îðåíáóðãó, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãó, Òàìáîâó, Õàáàðîâñüêó), Ìîëäîâè — 18, 
Á³ëîðóñ³ — 10, Óçáåêèñòàíó — 2, Í³ìå÷÷èíè — 3, 
²òàë³¿ — 1, Ñëîâàöüêî¿ Ðåñïóáë³êè — 2, Øâåéöà-
ð³¿ — 2. 

Ó çá³ðíèêó ìàòåð³àë³â íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîí-
ôåðåíö³¿ îïóáë³êîâàíî 328 íàóêîâèõ ðîá³ò, ç ÿêèõ 
249 ðîá³ò ïðåäñòàâëåí³ îôòàëüìîëîãàìè ³ ôàõ³âöÿ-
ìè ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ç Óêðà¿íè (â ò.÷. 90 — 
ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà), òà 

79 ðîá³ò àâòîðàìè áëèæíüîãî ³ äàëåêîãî çàðóá³ææÿ: 
Á³ëîðóñ³, Ìîëäîâè, Ðîñ³¿, Óçáåêèñòàíó, Í³ìå÷÷èíè, 
²òàë³¿, Ñëîâàöüêî¿ Ðåñïóáë³êè, Øâåéöàð³¿. 

Ïðîòÿãîì ðîáîòè êîíôåðåíö³¿ íà 9 ïëåíàðíèõ òà 
2 ñåêö³éíèõ çàñ³äàííÿõ çàñëóõàí³ ³ îáãîâîðåí³ àêòó-
àëüí³ ïðîáëåìè òà ìîæëèâ³ øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ, òàê³ 
ÿê óäîñêîíàëåííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íà-
ñåëåííþ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, 
îñâ³òíüî¿ òà îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â 
ãàëóç³ îôòàëüìîëîã³¿. Âçàãàë³ ó ïðîãðàìó óâ³éøëî 
129 äîïîâ³äåé (ó ò.÷. 28 ñòåíäîâèõ), äå áóëè ðîçãëÿ-
íóò³ òàê³ âàæëèâ³ ïèòàííÿ, ÿê òêàíèííà òåðàï³ÿ òà 
ïåðñïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ ïðèðîäíèõ á³îëîã³÷íî 
àêòèâíèõ ðå÷îâèí ó ñó÷àñí³é îôòàëüìîëîã³¿; ïàòî-
ëîã³ÿ ðîã³âêè îêà, êåðàòîïëàñòèêà; òðàâìè òà îï³êè 
î÷åé òà ¿õ ïðèäàòê³â; õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ 
êàòàðàêòè; ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî êë³í³êè ³ ë³êóâàííÿ 
ãëàóêîìè; ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü 
îðãàíà çîðó, ñó÷àñí³ ìåòîäè îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³-
êóâàííÿ âíóòð³øíüîî÷íèõ íîâîóòâîðåíü; ä³àáåòè÷-
í³ óðàæåííÿ î÷åé òà ¿õ ë³êóâàííÿ; â³òðåîðåòèíàëüíà 
³ ëàçåðíà ì³êðîõ³ðóðã³ÿ â ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³¿ çàäíüî-
ãî â³ää³ëó îêà; ïàòîëîã³ÿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³â-
êè òà çîðîâîãî íåðâà; äèòÿ÷à îôòàëüìîïàòîëîã³ÿ; 
àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ ³ ïàòîëîã³ÿ îêîðóõîâîãî àïàðàòó. 

Ïåðøå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ þâ³ëåéíî¿ êîíôåðåí-
ö³¿ áóëî â³äêðèòî ê.á³îë.í. Ã. Ñ. Ôåñþíîâîþ äîïîâ³ä-
äþ, ïðèñâÿ÷åíîþ 80-ð³÷÷þ çàñòîñóâàííÿ òêàíèííî¿ 
òåðàï³¿ çà ìåòîäîì àêàäåì³êà Â. Ï. Ô³ëàòîâà. Â ñâî¿õ 
âèñòóïàõ íàóêîâö³ ï³äí³ìàëè ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ: 
³ìóíîìîäóëþþ÷³ âëàñòèâîñò³ òîðô’ÿíèõ ãóì³íîâèõ 
ïðåïàðàò³â, êîðåêö³ÿ ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñ-
ò³ ñëüîçíî¿ ð³äèíè çà äîïîìîãîþ î÷íèõ ë³êàðñüêèõ 
ôîðì á³îïåëî¿ä³â ïðè â³äòâîðåíí³ áàêòåð³àëüíîãî 
êåðàòèòó, çíàéîìèëè ç íàóêîâèìè ðîáîòàìè: âïëèâ 
³íñòèëÿö³é á³îïåëî³äîâ íà çðà÷êîâóþ ðåàêö³þ êðî-
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ëèê³â, çàñòîñóâàííÿ ò³îòðèàçîë³íó òà Êîðíåðåãåëÿ 
ó ôàðìàêîòåðàï³¿ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïåðå-
äíüîãî â³ää³ëó îêà. 

Íà äðóãîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³, ïðèñâÿ÷å-
íîìó ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàííþ ïàòîëîã³¿ ðîã³âêè, ç 
ïåðøîþ äîïîâ³ääþ âèñòóïèëà ïðîôåñîð Ã. ². Äðîæ-
æèíà, äå âîíà îçíàéîìèëà ñëóõà÷³â ç ðåçóëüòàòàìè 
âèâ÷åííÿ âïëèâó òðàíñïëàíòàö³¿ ìîíîøàðó ñòîâ-
áóðîâèõ êë³òèí ðîã³âêè ëþäèíè, êóëüòèâîâàíèõ íà 
«àìí³îòè÷íîìó ïëàòåêñ³», íà ðåãåíåðàö³þ ðîã³âêè 
ïðè ³íôåêö³éíèõ è äåãåíåðàòèâíèõ çàõâîðþâàííÿõ. 
Òàêîæ áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ñï³ëüíî¿ ðîáî-
òè óêðà¿íñüêî-øâåäñüêèõ íàóêîâö³â ïî ñòâîðåííþ 
àíàëîãà äîíîðñüêî¿ ðîã³âêè ³ç çàïðîâàäæåíîþ ñèñ-
òåìîþ äîçîâàíîãî âèâ³ëüíåííÿ àíòè³íôåêö³éíèõ 
ïåïòèä³â. Ðÿä íàóêîâö³â ³ç çàðóá³ææÿ ñâî¿ äîïîâ³ä³ 
ïðèñâÿòèëè ðåçóëüòàòàì çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè 
«êðîñë³íê³íãó» ïðè ïàòîëîã³ÿõ ðîã³âêè. Îêðåìîþ 
òåìîþ ñòàëè ïèòàííÿ äîñâ³äó ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëü-
íî¿ êåðàòîïëàñòèêè ïðè âàæêèõ çàõâîðþâàííÿõ ðî-
ã³âêè. Êîæíà äîïîâ³äü âèçèâàëà æâàâó äèñêóñ³þ. 

Íà òðåòüîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè âè-
êëàäåí³ ñó÷àñí³ ïðèíöèïè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ 
ãëàóêîìè, ùî â³äïîâ³äàþòü ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì. 
Äîïîâ³äà÷³ çâåðíóëè îñîáëèâó óâàãó íà ìîæëèâîñ-
ò³ íåéðîïðîòåêö³¿ ïðè ë³êóâàíí³ ãëàóêîìàòîçíî¿ 
îïòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿, íà ñó÷àñí³ ìåòîäè ëàçåðíîãî 
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãëàóêîìó, ðåçóëüòàòè åôåê-
òèâíîñò³ ìîäèô³êîâàíî¿ êîìá³íîâàíî¿ îïåðàö³¿ ïðè 
ïåðâèíí³é â³äêðèòîêóòîâ³é ãëàóêîì³. Âñ³ äîïîâ³ä³ 
áóëè àêòóàëüíèìè ³ çàñëóãîâóâàëè íà óâàãó. 

Ï³ñëÿ ïåðåðâè â³äêðèëîñÿ ÷åòâåðòå ïëåíàðíå 
çàñ³äàííÿ ïðèñâÿ÷åíå êàòàðàêò³, äå â³ò÷èçíÿí³ òà 
çàðóá³æí³ ôàõ³âö³ ïîä³ëèëèñÿ äîñâ³äîì ïðîâåäåí-
íÿ ôàêîåìóëüñ³ô³êàö³¿ óñêëàäíåíèõ êàòàðàêò ïðè 
ñóïóòí³é î÷í³é ïàòîëîã³¿. Áóëî îáãîâîðåíî áàãàòî 
ñêëàäíèõ ³ âàæëèâèõ ïèòàíü: îñîáëèâîñò³ òàêòèêè 
ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ç ³ìïëàíòàö³ºþ ³íòðàîêóëÿð-
íèõ ë³íç ïðè âèðàæåíîìó ô³áðîç³ çàäíüî¿ êàïñóëè 
êðèøòàëèêà ó õâîðèõ íà êàòàðàêòó ï³ñëÿ â³òðåê-
òîì³¿, ïðè ïñåâäîåêñôîë³àòèâíîìó ñèíäðîìîì³, 
ïðè âíóòð³øíüîî÷í³é ã³ïåðòåíç³¿. ×³òêî âèçíà÷åí³ 
ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñêëàäíî¿ ïà-
òîëîã³¿. 

Â ïåðøèé äåíü êîíôåðåíö³¿ ïðîéøëè äâà ñåê-
ö³éíèõ çàñ³äàííÿ, äå äóæå ö³êàâ³ ³ àêòóàëüí³ äîïî-
â³ä³ ñòàâàëè ï³äñòàâîþ äëÿ çàïèòàíü òà îáãîâîðåíü 
âàæëèâèõ òåì. 

Ïåðøå ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå àíîìà-
ë³ÿì ðåôðàêö³¿ ³ îêîðóõîâîãî àïàðàòó, ñêëàäàëîñÿ ç 
äâîõ ÷àñòèí. Â ïåðø³é îáãîâîðåí³ ïèòàííÿ ñòîñîâíî 
äîñë³äæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, ðåôðàêö³¿, àêîìîäàö³¿: 
ä³àãíîñòèêà á³îìåõàí³÷íèõ ïàðàìåòð³â îêà ïðè ì³î-
ï³¿ ó ä³òåé òà äîðîñëèõ; ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè 
ñòðóêòóð ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà ïðè ð³çíèõ âèäàõ 
ì³îï³¿, åìåòðîï³¿ òà ãèïåðìåòðîï³¿; ôóíêö³îíàëüíèé 
ñòàí àêêîìîäàö³éîíîãî àïàðàòó ó ä³òåé ïðè âèêî-

ðèñòàíí³ îðòîêåðàòîëîã³÷íèõ ë³íç. Âèñâ³òëåí³ ñïî-
ñîáè ³ ðåçóëüòàòè ðåôðàêòîìåòð³¿ î÷åé ä³òåé ïåðøèõ 
òðüîõ ðîê³â æèòòÿ, â³äì³÷åíà ÷àñòîòà ì³îï³÷íî¿ ðåô-
ðàêö³¿ òà ðåôðàêö³éíèé ñòàòóñ ä³òåé, íàðîäæåíèõ 
íåäîíîøåíèìè, ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ¿õ æèòòÿ ç 
ðåòèíîïàò³ºþ íåäîíîøåíèõ â ïîð³âíÿíí³ ç äîíîøå-
íèìè íåìîâëÿòàìè. Ó äðóã³é ÷àñòèí³ çàñ³äàííÿ áóëè 
çàïðîïîíîâàí³ íîâ³ ìåòîäè óäîñêîíàëåííÿ êîíñåð-
âàòèâíîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ êîñîîêîñò³. 
Çàâ³äóþ÷à ëàáîðàòîð³¿ ðîçëàä³â á³íîêóëÿðíîãî çîðó 
²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ä.ìåä.í. Â. ². Ñåðäþ-
÷åíêî âèñòóïèëà ç äîïîâ³ääþ ñòîñîâíî çàñòîñó-
âàííÿ êîìá³íàö³¿ òðàäèö³éíîãî ïëåîïòè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ç â³äåîòðåí³íãîì, ÿêå âïëèâàº íà àìïë³òóäó 
 — ðèòìó ãîëîâíîãî ìîçêó ó õâîðèõ íà äèòÿ÷èé 
öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ ³ àìáë³îï³þ. Â ñâî¿õ âèñòóïàõ 
äîïîâ³äà÷³ òàêîæ ïîä³ëèëèñÿ äîñâ³äîì çàñòîñóâàííÿ 
íîâèõ òåõí³÷íèõ ð³øåíü ïðîáëåìè êîñîîêîñò³: ì³-
êðîïðèçìîâèé ïðèñòð³é äëÿ òî÷íîãî âèì³ðþâàííÿ 
êóòà êîñîîêîñò³ òà ì³êðîïðèçìîâ³ êîìá³íîâàí³ ë³í-
çè äëÿ ë³êóâàííÿ êîñîîêîñò³, êîìï’þòåðíà ïðîãðà-
ìà äëÿ âèçíà÷åííÿ êîîðäèíàò îá’ºêò³â íà ïîâåðõí³ 
ìîäåë³ î÷íîãî ÿáëóêà ïðè íåïðÿìîìó âèì³ðþâàíí³ 
ïåðåì³ùåíü îêîðóõîâèõ ì’ÿç³â â õ³ðóðã³¿ êîñîîêîñ-
ò³. Çâåðíåíî óâàãó ïðèñóòí³õ íà îñîáëèâîñò³ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàðàë³òè÷íî¿ ³ ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ 
êîñîîêîñò³. Áóëè çàïðîïîíîâàí³ â³äïîâ³äí³ óäî-
ñêîíàëåííÿ ñòîñîâíî ÿê ñàìîãî ïðîöåñó ä³àãíîñòè-
êè êîñîîêîñò³, òàê ³ ð³øåíü, ùî óõâàëþþòüñÿ íà ¿¿ 
îñíîâ³. 

Íà äðóãîìó ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³ áóëî ï³äíÿòî 
áàãàòî ãîñòðèõ, ñêëàäíèõ, íåîäíîçíà÷íèõ ïèòàíü, 
çîêðåìà: çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿ îêà ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà, ä.ìåä.í. 
Ò. À. Êðàñíîâèä âèñòóïèëà ç äîïîâ³ääþ, ïðèñâÿ÷å-
íîþ äâîñòîðîíí³é çàêðèò³é òðàâì³ î÷åé, óñêëàäíå-
íî¿ â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè òà ïîìóòí³ííÿì ðîã³â-
êè, äå âîíà âèñâ³òëèëà ïðîáëåìó â÷àñíîãî íàäàííÿ 
äîïîìîãè ïðè îôòàëüìîòðàâìàõ. Çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó 
ï³ñëÿîï³êîâî¿ ïàòîëîã³¿ îêà, ä.ìåä.í., ïðîôåñîð 
Ñ. À. ßêèìåíêî äîïîâ³â ïðî ë³êóâàííÿ çàïàëüíî¿ 
ðåàêö³¿, ÿêà âèíèêàº âíàñë³äîê îï³êîâîãî ïîøêî-
äæåííÿ îêà. Òàêîæ áóëà ïðèä³ëåíà óâàãà îñîáëè-
âîñòÿì êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ïåðåäíüî¿ ³ çàäíüî¿ 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ ï³ñëÿ çàñòî-
ñóâàííÿ ôëîãåíçèìó ïðè òðàâìàõ î÷íîãî ÿáëóêà â 
ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³; êðèòåð³ÿì 
ïðîãíîçó ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçóëüòàòó õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïîñòòðàâìàòè÷íèìè çì³-
íàìè ñêëîïîä³áíîãî ò³ëà ³ ñ³òê³âêè; ðåçóëüòàòàì 
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðåôðàêòåð-
íèõ ãëàóêîì; õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿ óñêëàäíåíü ï³ñ-
ëÿ ð³çíèõ âèä³â áëåôàðîïëàñò³êè; ³ííîâàö³éíèì 
ïðåïàðàòàì äëÿ òåðàï³¿ îï³ê³â. Ïðåäñòàâëåí³ ðå-
çóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü: ìåòîäó 
öèðêóëÿðíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ â³éêîâîãî ò³ëà äëÿ 
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñóáàòðîô³³ î÷íîãî ÿáëóêà, 
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êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ìîäåëüîâàíîãî ëóæíîãî îï³êó 
ðîã³âêè ïðè çàñòîñóâàíí³ âíóòð³øíüîâåííèõ ³íôó-
ç³é öèòîôëàâ³íó. 

Äðóãèé äåíü íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ 
â³äêðèâñÿ ï’ÿòèì ïëåíàðíèì çàñ³äàííÿì, äå áóëî 
îáãîâîðåíî áàãàòî âàæëèâèõ ïèòàíü ñòîñîâíî ñó-
÷àñíèõ ïðèíöèï³â ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ î÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿ ó ä³òåé. Â ñâî¿õ âèñòóïàõ íàóêîâö³ ï³ä³éìàëè 
ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ñòîñîâíî ñâîº÷àñíîãî ïðîâå-
äåííÿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ ñ³òê³âêè ó ä³òåé ç ðåòèíî-
ïàò³ºþ íåäîíîøåíèõ, ñó÷àñíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó 
â³äïîâ³äíîãî ìåòîäó ëàçåðêîàãóëÿö³¿ ñ³òê³âêè ó íå-
äîíîøåíèõ ä³òåé. Ì³æ ïðèñóòí³ìè â³äáóëàñÿ ïë³äíà 
äèñêóñ³ÿ ç ïðîáëåìè âðîäæåíî¿ êàòàðàêòè. Çàâ³äóþ-
÷à â³ää³ëó îôòàëüìîïàòîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ä.ìåä.í., 
ïðîôåñîð Í. Ô. Áîáðîâà ó ñâîºìó âèñòóï³ ðîçêðèëà 
ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä ðîáîòè ç ðàííüî¿ ôàêîåìóëü-
ñèô³êàö³¿ òðàâìàòè÷íî¿ êàòàðàêòè ç ³ìïëàíòàö³ºþ 
³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ 
îáðîáêè ïðîíèêàþ÷èõ ïîðàíåíü ðîã³âêè íàñêð³ç-
íèìè øâàìè. Òàêîæ áóëè çàñëóõàí³ äîïîâ³ä³ ùîäî 
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ä³òåé ç õðîí³÷íèìè ðåöè-
äèâóþ÷èìè óâå¿òàìè, ³ìïëàíòàö³¿ êëàïàíà Àõìåäà ó 
ä³òåé ç ðåôðàêòåðíîþ ãëàóêîìîþ, åôåêòèâíîñò³ á³-
ìàíóàëüíîãî ï³äõîäó ïðè õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àíí³ ç 
ïðèâîäó óñêëàäíåíî¿ óâåàëüíî¿ êàòàðàêòè, ç ïðèâîäó 
â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ þâåí³ëü-
íî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ó ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì 
ä³àáåòîì ó ïîºäíàíí³ ç òèðåî¿äíîþ äèñôóíêö³ºþ. 

Øîñòå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷å-
íî ñêëàäíèì ³ âàæëèâèì ïèòàííÿì ñòîñîâíî ä³à-
ãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü. Ïðîôåñîð 
Ë. Ñ. Òåðåíòüºâà ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ ï³äêðåñëèëà âàæ-
í³ñòü ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ ëàçåðíî¿ ì³êðîõ³ðóð-
ã³¿ â îôòàëüìîîíêîëîã³¿. Ç äîñâ³äîì çàñòîñóâàííÿ 
àä’þâàíòíî¿ ñåëåêòèâíî¿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ 
õ³ì³îòåðàï³¿ òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â ë³êóâàíí³ çëî-
ÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü îðá³òè ïðèñóòí³õ îçíàéî-
ìèâ çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó îôòàëüìîîíêîëîã³¿, ä.ìåä.í. 
À. Ï. Ìàëåöüêèé. Ï³ä ÷àñ çàñ³äàííÿ áóëè îáãîâîðå-
í³ òàê³ âàæëèâ³ ïèòàííÿ, ÿê äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ ñòå-
ðåîòàêñè÷íî¿ ðàä³îõ³ðóðã³¿ óâåàëüíî¿ ìåëàíîìè î÷åé 
ë³í³éíèì ïðèñêîðþâà÷åì (LINAC), åíäîâ³òðåàëü-
íî¿ ðåçåêö³¿ óâåàëüíî¿ ìåëàíîìè ç âèêîðèñòàííÿì 
âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ 
òêàíèí, áàãàòîåòàïíî¿ êîìá³íîâàíî¿ åíäîðåçåêö³¿ 
âåëèêèõ ìåëàíîì. Ïðîôåñîð À. Ñ. Áóéêî âèñòóïèâ 
ç äîïîâ³ääþ ùîäî ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó 
äî ë³êóâàííÿ àãðåñèâíèõ çëîÿê³ñíèõ åï³òåë³àëüíèõ 
ïóõëèí ïîâ³ê. 

Ó äîïîâ³äÿõ, ïðîãîëîøåíèõ íà ñüîìîìó ïëåíàð-
íîìó çàñ³äàíí³, îáãîâîðþâàëèñü ïèòàííÿ çàñòî-
ñóâàííÿ ëàçåð³â â îôòàëüìîëîã³¿: åôåêòèâí³ñòü ïå-
ðåäíüî¿ ðàä³àëüíî¿ ²ÀÃ-ëàçåðíî¿ êàïñóëîòîì³¿ ïðè 
«ñòåðòèõ» ôîðìàõ ñèíäðîìó ñêîðî÷åííÿ ïåðåäíüî¿ 
êàïñóëè êðèøòàëèêà àðò³ôàê³÷íîãî îêà; åôåêòèâ-
í³ñòü ðåêîíñòðóêö³¿ çîâí³øíüîãî ãåìàòîðåòèíàëü-

íîãî áàð’ºðó ïðè õðîí³÷í³é ôîðì³ öåíòðàëüíî¿ ñå-
ðîçíî¿ õîð³îðåòèíîïàò³¿ øëÿõîì ì³êðî³ìïóëüñíî¿ 
ëàçåðíî¿ òåðàï³¿ íà òë³ ìåòàáîë³÷íî¿ ï³äòðèìêè; 
îö³íêà áîëüîâî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè ïðîâåäåíí³ ïàòåðíî¿ 
ïàíðåòèíàëüíî¿ ëàçåðêîàãóëÿö³¿ ó âàã³òíèõ ç ïðî-
ë³ôåðàòèâíîþ ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ. Îáãîâî-
ðþâàëîñÿ çàñòîñóâàííÿ ì³êðîïåðèìåòð³¿ â îö³íö³ 
ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ öåíòðàëüíî¿ 
ñåðîçíî¿ õîð³îðåòèíîïàò³¿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ñóáïî-
ðîãîâî¿ ì³êðî³ìïóëüñíî¿ ëàçåðíî¿ òåðàï³¿. 

Íà âîñüìîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè ïî-
ñòàâëåí³ ïèòàííÿ ïðî íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè ïðè ä³àáåòè÷íèõ óðàæåííÿõ î÷åé. Çàâ³äó-
þ÷èé â³ää³ëîì â³òðåîðåòèíàëüíî¿ ³ ëàçåðíî¿ õ³ðóðã³¿, 
ä.ìåä.í. Î. Î. Ïóò³ºíêî âèñòóïèâ ç äîïîâ³ääþ ñòî-
ñîâíî äîñë³äæåííÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ó õâîðèõ 
íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ ç ðåöè-
äèâóþ÷èì ãåìîôòàëüìîì ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿. Äîïî-
â³äà÷àìè íà çàñ³äàíí³ áóëè ðîçêðèòò³ òàê³ ïèòàííÿ: 
âèäàëåííÿ âíóòð³øíüî¿ ïðèêîðäîííî¿ ìåìáðàíè â 
ë³êóâàíí³ ä³àáåòè÷íîãî ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó; çì³íà 
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñ³òê³âêè òà ãåìîäèíà-
ì³êè â ñóäèíàõ îêà ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò áåç 
îçíàê ðåòèíîïàò³¿; ïëèâ åôåðåíòíèõ ³ ë³ìôîòðîïíèõ 
òåõíîëîã³é íà ïåðåá³ã ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðè 
ä³àáåòè÷í³é ðåòèíîïàò³¿. Ïðîäåìîíñòðîâàíî äîñâ³ä 
çàñòîñóâàííÿ âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþâàí-
íÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ³ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ (810 íì) 
òà âïëèâ íà ì³öí³ñòü õîð³îðåòèíàëüíîãî ç’ºäíàííÿ, 
ïðåäñòàâëåíî íîâèé ñïîñ³á ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ïðè ðåãìàòîãåííîìó â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè, 
ùî óñêëàäíåíå â³äøàðóâàííÿì ñóäèííî¿ îáîëîíêè 
³ îôòàëüìîã³ïîòîí³ºþ. 

Çàêëþ÷íå äåâ’ÿòå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðè-
ñâÿ÷åíå ïàòîëîã³¿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè òà 
çîðîâîãî íåðâà. Ó âèñòóï³ çàâ³äóþ÷îþ â³ää³ëåííÿ 
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü îêà ³ ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ¿õ íàñë³äê³â, ä.ìåä.í. Î. Â. Çáîðîâñüêîþ âè-
êëàäåí³ ñó÷àñí³ ïðèíöèïè àíòèì³êðîáíî¿ ôîòîäè-
íàì³÷íî¿ òåðàï³¿ ç ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ïðè ë³êóâàíí³ 
åíäîôòàëüì³ò³â. Â äîïîâ³äÿõ ðîçêðèò³ òàê³ àêòóàëüí³ 
ïèòàííÿ: çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ 
â ä³àãíîñòèö³ õâîðîáè Áåñòà ³ â³òåëë³ôîðìíî¿ ìàêó-
ëÿðíî¿ äèñòðîô³¿ äîðîñëèõ; îñîáëèâîñò³ ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ ç â³äøàðóâàííÿì ï³ãìåíòíîãî åï³òåë³þ ïðè 
âîëîã³é ôîðì³ â³êîâî¿ ìàêóëîäèñòðîô³¿; íåéðîïðî-
òåêò³âíå ë³êóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ³øåì³÷íî¿ îïòè÷íî¿ 
íåéðîïàò³¿; ìàêóëÿðíà ïàòîëîã³ÿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà-
¿íè â óìîâàõ ðàä³àö³éíîãî âïëèâó, ¿¿ åï³äåì³îëîã³ÿ ³ 
ïðîô³ëàêòèêà ïðîãðåñóâàííÿ. Ïðåäñòàâëåí³ äîñë³ä-
íèöüê³ ðîáîòè ùîäî âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í 
ñòðóêòóð ñ³òê³âêè ³ õîð³î¿äå¿ êðîëèêà ïðè ³íòðàâ³-
òðåàëüíîìó ââåäåíí³ ³íã³á³òîð³â àíã³îãåíåçó; ìîäå-
ëþâàííÿ VEGF-³íäóêîâàíî¿ íåîâàñêóëÿðèçàö³¿ ³ ¿¿ 
ë³êóâàííÿ àíã³îñòàòèíîì. 

Â ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ ïðîéøëè äâà ñà-
òåë³òíèõ ñèìïîç³óìà ãåíåðàëüíèõ ñïîíñîð³â 
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«BAUSCH+LOMB» ³ «ALCON». Â ïåðøèé äåíü êîí-
ôåðåíö³¿ 23 òðàâíÿ êîìïàí³ÿ «BAUSCH+LOMB» 
ïðîâåëà çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå ñó÷àñíèì êë³í³÷íèì 
äîñë³äæåííÿì ïðè â³êîâ³é ìàêóëÿðí³é äåãåíåðàö³¿, 
ìàêóëîïðîòåêö³¿ ïðè õ³ðóðã³¿ ïåðåäíüîãî â³äð³çêó 
îêà, êîíòàêòíî¿ êîðåêö³¿ òà ñó÷àñíèì ìåòîäàì êî-
ðåêö³¿ àñòèãìàòèçìó. Ñàòåë³òíèé ñèìïîç³óì ô³ðìè 
â³äáóâñÿ íà äðóãèé äåíü êîíôåðåíö³¿, äå áóëè ðîç-
ãëÿíóò³ ïèòàííÿ: õ³ðóðã³ÿ êàòàðàêòè ïðè äîïîìîç³ 
ôåìòî-ëàçåðà LenSx; êîðåêö³ÿ àñòèãìàòèçìó ïðè 
³ìïëàíòàö³¿ ìóëüòèôîêàëüíèõ ³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç; 
åôåêòèâíà ³ áåçïå÷íà â³òðåîðåòèíàëüíà õ³ðóðã³ÿ ç 
óí³êàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè ñèñòåìè Constellation; 
ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ êàòàðàêòè ÷åðåç ì³êðîðîçð³ç 
2,2 ìì ç êàòàðàêòàëüíî-â³òðåîðåòèíàëüíîþ ñèñòå-
ìîþ Constellation. Ïðîäåìîíñòðîâàíî äîñâ³ä ³ìï-
ëàíòàö³¿ ô³ëüòðóþ÷îãî ãëàóêîìíîãî ïðèñòðîþ Ex-
press òà ³ìïëàíòàö³¿ òîðè÷íèõ ³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç. 

Òðàäèö³éíî ñïîíñîðàìè çàõîäó áóëè «Îôòàëü-
ìîëîã³÷íèé æóðíàë» ³ «Íîâèíè ìåäèöèíè ³ ôàð-
ìàö³¿». 

Ïðîòÿãîì êîíôåðåíö³¿ äåëåãàòè ìàëè ìîæëè-
â³ñòü íà ìåäè÷í³é âèñòàâö³ îçíàéîìèòèñü ç íîâèì 
õ³ðóðã³÷íèì îáëàäíàííÿì, ³íñòðóìåíòàð³ºì, çàñî-
áàìè òà âèðîáàìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ, ôàð-
ìïðåïàðàòàìè äëÿ çàñòîñóâàííÿ â îôòàëüìîëîã³¿, 
ÿê³ ïðîäåìîíñòðóâàëè 29 â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ 
ô³ðì-âèðîáíèê³â. Òàêîæ íà âèñòàâö³ áóëà ç³áðàíà 
íîâà ìåäè÷íà ë³òåðàòóðà â³ä ïðîâ³äíèõ ñâ³òîâèõ íà-
óêîâèõ âèäàâíèöòâ. 

Ó ðåçóëüòàò³ îáãîâîðåííÿ äîïîâ³äåé òà îáì³íó 
äîñâ³äîì ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿ ïðèéíÿëè ïîñòàíî-
âó ðåêîìåíäóâàòè: 

1. Êàôåäðàì îôòàëüìîëîã³¿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â òà çàêëàä³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ÄÓ «²íñòè-
òóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòî-
âà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»: 

1.1. Çàáåçïå÷èòè ùîð³÷íå íàâ÷àííÿ ë³êàð³â-
îôòàëüìîëîã³â, îñîáëèâî ç ðàéîí³â ³ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöå-
âîñò³ ðåã³îí³â, øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ñåì³íàð³â, êóðñ³â 
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ³ç çàëó÷åííÿì ïðîâ³äíèõ 
ñïåö³àë³ñò³â êàôåäð îôòàëüìîëîã³¿ óäîñêîíàëåííÿ 
ë³êàð³â, ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â òà ÄÓ «²íñòèòóò 
î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà 
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». 

1.2. Ñïðèÿòè âïðîâàäæåííþ íàóêîâèõ ðîçðîáîê 
òåõíîëîã³¿ õ³ðóðã³¿ êàòàðàêòè â ïðàêòèêó øëÿõîì àê-
òèâíîãî íàâ÷àííÿ îôòàëüìîëîã³â ç âèêîðèñòàííÿì 
öèêë³â óäîñêîíàëåííÿ «Wetlab». 

1.3. Ïðîäîâæèòè ðîáîòó ç âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñ-
íèõ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ãëàóêîìó. 

2. ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»: 

2.1. Ïðîâåñòè öèêë çàõîä³â ùîäî ñòâîðåííÿ 
íàóêîâî-âèðîáíè÷îãî â³ää³ëó òêàíèííèõ ïðå-
ïàðàò³â (ÍÂÂÒÏ) äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàóêîâî-

åêñïåðèìåíòàëüíîãî îáãðóíòóâàííÿ âïðîâàäæåííÿ 
¿õ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó. Ï³äãîòóâàòè ïðîåêò ïðî-
ãðàìè ÍÂÂÒÏ, ñïðÿìîâàíèé íà ïîäàëüøå âïðîâà-
äæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â ó ôàð-
ìàöåâòè÷íó ïðîìèñëîâ³ñòü. 

2.2. Ñïðèÿòè ðîçâèòêó íîâèõ ïðèíöèï³â ïðîô³-
ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü, øëÿõîì 
çàñòîñóâàííÿ ïðèðîäíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷î-
âèí, ÿêèì ïðèòàìàííà ïîë³âàëåíòíà á³îðåãóëþþ÷à 
ä³ÿ, ùî äîçâîëÿº øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ â áà-
ãàòüîõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè, çîêðåìà â îôòàëüìîëîã³÷-
í³é ïðàêòèö³. 

2.3. Ïðîäîâæóâàòè íàóêîâî-äîñë³äí³ ðîáîòè ç 
ïîøóêó íîâèõ åôåêòèâíèõ íàòóðàëüíèõ àäàïòîãåí³â 
òà ñòâîðåííþ î÷íèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì, âèâ÷åííþ 
íîâèõ ñòîð³í ôàðìàêîäèíàì³êè òà ìåõàí³çìó ¿õ ä³¿, 
ùî º àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìîì äëÿ 
îôòàëüìîëîã³¿ ïðè ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà ïàòîëîã³þ 
îðãàíà çîðó, à òàêîæ äëÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. 

2.4. Óäîñêîíàëèòè ìåòîäèêó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè, óñêëàä-
íåíèì â³äøàðóâàííÿì ñóäèííî¿ îáîëîíêè. 

2.5. Îïòèì³çóâàòè ìåòîäèêó çàì³ñíî¿ ãàçîâî¿ òàì-
ïîíàäè äëÿ ë³êóâàííÿ ãåìîôòàëüìà ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿ 
ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ. 

2.6. Îðãàí³çóâàòè ùîð³÷í³ êóðñè äëÿ ë³êàð³â: 
«Ïàòîëîã³ÿ îêîðóõîâîãî àïàðàòó ³ ïîðóøåííÿ á³-
íîêóëÿðíîãî çîðó» ³ äëÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð: «Îñíîâè 
ïëåîïòè÷íîãî ë³êóâàííÿ àìáë³îï³¿ òà îðòîïòè÷íîãî 
ë³êóâàííÿ êîñîîêîñò³». 

2.7. Ïðîäîâæóâàòè ùîð³÷íå ïðîâåäåííÿ ì³æ-
îáëàñíèõ êîíôåðåíö³é äëÿ îôòàëüìîëîã³â 3–4 îá-
ëàñòåé Óêðà¿íè, ùî ñïðèÿº âïðîâàäæåííþ íîâèõ 
òåõíîëîã³é â îôòàëüìîëîã³¿, îáì³íó äîñâ³äîì, çàëó-
÷åííþ êë³í³÷íèõ îôòàëüìîëîã³â äî íàóêîâî¿ ðîáî-
òè, ï³äâèùåííþ ¿õ êâàë³ô³êàö³¿. 

2.8. Ïðîâåñòè Õ²²² ç’¿çä îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè 
ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ 21–23 òðàâíÿ 2014 ðîêó â 
ì. Îäåñ³. 

3. Ë³êàðÿì-îôòàëüìîëîãàì îáëàñòåé Óêðà¿íè: 
3.1. Ó çâ’ÿçêó ç³ çíèæåííÿì åôåêòèâíîñò³ ä³à-

ãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ óâå¿ò³â íà ì³ñöÿõ, à òàêîæ 
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îôòàëüìîôò³ç³àòð³â íà òë³ 
çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç, ðåêî-
ìåíäîâàíî âñ³õ ïàö³ºíò³â ç ðåöèäèâàìè óâå¿òó íà-
ïðàâëÿòè äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ³ ë³êóâàííÿ ó â³ä-
ä³ëåííÿ çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ îêà ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà». 

3.2. Ïîñèëèòè êîíòðîëü ³ ñïîñòåðåæåííÿ â äè-
íàì³ö³ çà íåäîíîøåíèìè ä³òüìè ç ìåòîþ ðàííüîãî 
âèÿâëåííÿ, ìîí³òîðèíãó òà ë³êóâàííÿ ðåòèíîïàò³¿ 
íåäîíîøåííèõ. 

3.3. Ïðîâîäèòè äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ òà îá-
ñòåæåííÿ ä³òåé ç óâå¿òàìè. 

3.4. Âïðîâàäæóâàòè íîâ³ òåõíîëîã³¿ â îáñòåæåíí³ 
òà õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà êàòàðàêòó ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ìåòîä³â ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿. 
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3.5. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ îêà ðåêîìåíäîâàíî: 

1) ïðè ïîøêîäæåííÿõ çàäíüîãî â³ää³ëó îêà íà-
ïðàâëÿòè ïàö³ºíò³â â ñïåö³àë³çîâàí³ òðàâìàòè÷í³ 
öåíòðè â³äðàçó ï³ñëÿ íàäàííÿ ïåðøî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè; 

2) âíóòð³øíüîî÷í³ ñòðîíí³ ò³ëà, ùî çíàõîäÿòüñÿ 
íà â³äñòàí³ á³ëüøå 6 ìì â³ä ïëîùèíè ë³ìáà, íåîá-
õ³äíî âèäàëÿòè ò³ëüêè ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäèêè 

çàêðèòî¿ òðàíñö³ë³àðíî¿ â³òðåêòîì³³ â óìîâàõ ñïåö³à-
ë³çîâàíîãî îôòàëüìîòðàâìàòîëîã³÷íîãî öåíòðó. 

Íà öåðåìîí³¿ çàêðèòòÿ êîíôåðåíö³¿, äå áóëî ï³ä-
âåäåíî ï³äñóìêè, ó âèñòóï³ çàñòóïíèêà äèðåêòîðà ç 
íàóêîâî-ìåäè÷íî¿ ðîáîòè ²íñòèòóòó î÷íèõ õâîðîá 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà, ä.ìåä.í. Íàóìåíêî Â. Î. ïðî-
çâó÷àëè òåïë³ ñëîâà ïîäÿêè â³ä ³ì’ÿ îðãàí³çàòîð³â 
çàõîäó óñ³ì äåëåãàòàì çà ó÷àñòü ³ ö³êàâó òà ïë³äíó 
ñï³âïðàöþ. 


