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Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ îñîáëèâîñòåé øàðó íå-
ðâîâèõ âîëîêîí ñ³òê³âêè é çîðîâîãî íåðâà ó ä³òåé ç àìáë³îï³ºþ ³ ã³ïåðìåòðî-
ï³÷íîþ ðåôðàêö³ºþ çà äîïîìîãîþ îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Âèâ÷åíî ïàðàìåòðè çîðîâîãî íåðâà, òîâùèíè øàðó ïå-
ðèïàï³ëÿðíèõ íåðâîâèõ âîëîêîí ó 149 ä³òåé (298 î÷åé) 4–12 ðîê³â ç àìáë³-
îï³ºþ ³ ã³ïåðìåòðîï³÷íîþ ðåôðàêö³ºþ çà äîïîìîãîþ îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ 
òîìîãðàô³¿, ñåðåä íèõ: ä³òè ç äèñá³íîêóëÿðíîþ àìáë³îï³ºþ — 84 (56,6 %); 
ç ðåôðàêö³éíîþ — 37 (24,8 %); ç àí³çîìåòðîï³÷íîþ — 28 (18,8 %). Êîíòð-
îëüíó ãðóïó ñêëàëè 10 çäîðîâèõ ä³òåé 6–8 ðîê³â. 
Ðåçóëüòàòè Âñòàíîâëåíî á³ëüø³ çíà÷åííÿ âåëè÷èí ïëîù³ äèñêà çîðîâîãî 
íåðâà é òîâùèíè øàðó íåðâîâèõ âîëîêîí àìáë³îï³÷íîãî îêà â ïîð³âíÿíí³ ç 
ïàðíèì. Âèÿâëåí³ â³ðîã³äíî á³ëüø³ âåëè÷èíè òîâùèíè øàðó íåðâîâèõ âîëîêîí 
ó íèæíüîìó é íîñîâîìó ñåêòîð³ íà àìáë³îï³÷íèõ î÷àõ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàð-
íèìè. Ñåðåäíÿ ïëîùà äèñêà çîðîâîãî íåðâà é òîâùèíà øàðó íåðâîâèõ âî-
ëîêîí çíà÷íî ìåíøå ó âåðõíüîìó é íèæíüîìó ñåãìåíòàõ ó çäîðîâèõ ä³òåé, 
í³æ íà àìáë³îï³÷íîìó ³ ïàðíîìó îö³ ó ä³òåé ç àìáë³îï³ºþ ³ ã³ïåðìåòðîï³ºþ. 
ÒØÍÂ ñêðîíåâîãî ñåãìåíòà ó çäîðîâèõ ä³òåé á³ëüøå, í³æ íà àìáëèîïè÷íî-
ìó ³ ïàðíîìó îö³, à òîâùèíà íîñîâîãî ñåãìåíòà á³ëüøå íà àìáë³îï³÷íîìó îö³ 
é ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿºòüñÿ ïî âåëè÷èí³ â íîñîâîìó ñåãìåíò³ íà ïàðíîìó îö³. 
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî àíîìàëüíèé ïîñòíàòàëüíèé 
àïîïòîç ó ä³òåé, õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó ³ àí³çîìåòðîï³÷íó àìáë³îï³þ ç ã³-
ïåðìåòðîï³÷íîþ ðåôðàêö³ºþ. 
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The purpose of the study was to investigate morphometric peculiarities of the layer 
of the nervous fibres of the retina and optic nerve in children with amblyopia and 
hypermetropic refraction by means of the optical coherent tomography. 
Material and methods. There were studied the parameters of the optic nerve, 
thickness of the layer of the nervous fibres in 149 children (298 eyes) aged 4–12 
with amblyopia and hypermetropic refraction by means of the optical coherent to-
mography, of them there are investigated 84 (56.6 %) children with dysbinocular 
amblyopia; refraction amblyopia — 37 (24.8 %); anisometropic amblyopia — 28 
(18.8 %). The control group was made by 10 healthy children aged 6–8. 
Results. There were established great values of size of the optic nerve disc area and 
thickness of the layer of the nervous fibres of amblyopic eye in comparison with a 
paired one. Reliably larger sizes of thickness of the layer of the nervous fibres in the 
lower and nasal sector in the amblyopic eyes in comparison with a paired one are 
revealed. The results received can be evidence of abnormal postnatal apoptosis in 
children in refraction and anisometropic amblyopia with hypermetropic refraction. 
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Ââåäåíèå. Îäíîé èç ÷àñòûõ ïðè÷èí ñëàáîâèäå-
íèÿ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ àìáëèîïèÿ, êîòîðàÿ îïðåäå-
ëÿåòñÿ êàê îïòè÷åñêè íåêîððèãèðóåìîå ñíèæåíèå 
îñòðîòû çðåíèÿ ïðè îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî âèäè-

ìûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé îïòè÷åñêèõ ñðåä 
ãëàçà, ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà. ×àñòîòà ýòîé 
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ïàòîëîãèè, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿ-
åò îò 1,6 äî 12,9 % ñðåäè ïðè÷èí ñíèæåíèÿ çðåíèÿ 
[1, 2]. Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû, ïî-
ñâÿùåííûå ýòîé ïðîáëåìå, äî êîíöà íåðåøåííûìè 
îñòàþòñÿ âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ìåõàíèçìà íàðó-
øåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, âîâëå÷åíèÿ ñòðóêòóð 
çðèòåëüíîé ñèñòåìû, îòâåòñòâåííûõ çà ýòè íàðóøå-
íèÿ, à òàêæå âûáîðà ëå÷åáíûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ ïðè àìáëèîïèè [2, 6]. 

Ïðè÷èíà àìáëèîïèè, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïàòîãåíåçà, 
íàõîäèòñÿ â êîðå è íàðóæíûõ êîëåí÷àòûõ òåëàõ. [2, 
6]. Îäíàêî âîïðîñ î âîâëå÷åíèè äðóãèõ ñòðóêòóð â 
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, îñîáåííî ñåò÷àòêè, îñòà-
åòñÿ äèñêóññèîííûì. Óñòàíîâèòü îòñóòñòâèå èëè 
íàëè÷èå ìîðôîñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ñåò÷àòêè 
ïðè àìáëèîïèè î÷åíü âàæíî, ò.ê. ýòî âëèÿåò íà âû-
áîð ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç. Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ îêîí÷àòåëüíî íå óñòàíîâèëè ôàêò âî-
âëå÷åííîñòè ñòðóêòóð ãëàçà ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè. 
Äèàãíîñòèêà àìáëèîïèè ÷àñòî ñâÿçàíà ñ áîëüøèìè 
òðóäíîñòÿìè. Ïðè ýòîì âîçíèêàåò âîïðîñ î òîì, 
êàê îòëè÷èòü ôóíêöèîíàëüíóþ áåçäåÿòåëüíîñòü 
çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà îò ïîñëåäñòâèÿ ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ñ ïîÿâëåíèåì îïòè÷åñêîé êî-
ãåðåíòíîé òîìîãðàôèè áûëè ïîëó÷åíû ïåðâûå ñâå-
äåíèÿ î ìîðôîñòðóêòóðíûõ îñîáåííîñòÿõ ñåò÷àòêè 
è çðèòåëüíîãî íåðâà ó ïàöèåíòîâ ñ àìáëèîïèåé [3, 4, 
5]. Íàðóøåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé â àìáëèîïè÷-
íûõ ãëàçàõ ìîãóò èìåòü íåéðîðåòèíàëüíîå îáúÿñíå-
íèå, ïîýòîìó âîçìîæíî, îñòðîòà çðåíèÿ çàâèñèò îò 
îñîáåííîñòåé íåðâíûõ ñâÿçåé ðåòèíàëüíûõ êëåòîê. 
Ôàêòè÷åñêèå äàííûå îòíîñèòåëüíî íåïîñðåäñòâåí-
íîãî âîâëå÷åíèÿ ñåò÷àòêè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ïðè àìáëèîïèè ïðîòèâîðå÷èâû [11–19]. 

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå 
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñëîÿ íåðâíûõ âî-
ëîêîí ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà ó äåòåé ñ àì-
áëèîïèåé è ãèïåðìåòðîïè÷åñêîé ðåôðàêöèåé ñ ïî-
ìîùüþ îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 149 äåòåé (298 ãëàç) â 

âîçðàñòå îò 4 äî 12 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 7,2±2,1), èç íèõ 
ìàëü÷èêîâ 87 (58,4 %), äåâî÷åê 62 (41,6 %). Ñîãëàñíî êëàñ-
ñèôèêàöèè Ý. Ñ. Àâåòèñîâà, äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà òðè 
ãðóïïû: I ãðóïïà ñ äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèåé — 84 ïà-
öèåíòà (56,6 %); II ãðóïïà ñ ðåôðàêöèîííîé àìáëèîïèåé — 
37 ïàöèåíòîâ (24,8 %); III ãðóïïà ñ àíèçîìåòðîïè÷åñêîé 
àìáëèîïèåé — 28 ïàöèåíòîâ (18,8 %). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó 
ñîñòàâèëè 10 çäîðîâûõ äåòåé îò 6 äî 8 ëåò. 

Îñòðîòà çðåíèÿ àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà áåç êîððåêöèè ñî-
ñòàâèëà â ñðåäíåì 0,22±0,17; ñ êîððåêöèåé — 0,3±0,21, ïàð-
íîãî ãëàçà — 0,8±0,18. Ñòàòè÷åñêàÿ ðåôðàêöèÿ â óñëîâèÿõ 
öèêëîïëåãèè íà àìáëèîïè÷íûõ ãëàçàõ ñîñòàâëÿëà: ãèïåð-
ìåòðîïèÿ ñëàáîé ñòåïåíè — 66 ãëàç (39,1 %); ñðåäíåé — 79 
ãëàç (46,6 %); âûñîêîé — 24 ãëàçà (14,3 %); íà ïàðíûõ ãëàçàõ 
ãèïåðìåòðîïèÿ ñëàáîé è ñðåäíåé ñòåïåíè (2,25±1,75) äïòð. 

Âñåì ïàöèåíòàì áûë ïðîâåäåí ñëåäóþùèé êîìïëåêñ 
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé: âèçîìåòðèÿ, ðåôðàêòî-

ìåòðèÿ â óñëîâèÿõ öèêëîïëåãèè, îïðåäåëåíèå óãëà äåâèàöèè 
ïî Ãèðøáåðãó, õàðàêòåðà ìîíîêóëÿðíîé ôèêñàöèè, õàðàêòå-
ðà áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ íà öâåòîòåñòå, îôòàëüìîñêîïèÿ, 
îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (Stratus OCT ìîäåëü 
3000). 

Ñ ïîìîùüþ îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè ïî 
ñòàíäàðòíûì ïðîòîêîëàì áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïî-
êàçàòåëåé äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà (îáùåé ïëîùàäè, ïëî-
ùàäè ýêñêàâàöèè, ïëîùàäè íåéðîðåòèíàëüíîãî îáîäêà, îò-
íîøåíèÿ ïëîùàäè ýêñêàâàöèè ê ïëîùàäè äèñêà çðèòåëüíîãî 
íåðâà), òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí (ÒÑÍÂ) â ÷åòûðåõ 
ñåêòîðàõ, ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ âîëî-
êîí íà àìáëèîïè÷íûõ è ïàðíûõ ãëàçàõ. Ñðàâíåíèå ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â çàâèñèìîñòè îò âèäà àìáëèîïèè 
è ñòåïåíè ãèïåðìåòðîïèè â äàííîì èññëåäîâàíèè íå ïðîâî-
äèëîñü. 

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ 
àìáëèîïè÷íîãî è ïàðíîãî ãëàçà ïðèìåíåíû ìåòîäû ñòàòè-
ñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïðîãðàììû Excel 7, ñ îïðåäåëåíèåì êðè-
òåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ ñâÿçàííûõ âûáîðîê è êîýôôèöèåíòà 
êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå 

Äàííûå èçó÷åíèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìå-
òðîâ ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1. 

Èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå1 äàííûõ âèäíî, ÷òî 
ïëîùàäü äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà àìáëèîïè÷íûõ 
ãëàç ó äåòåé ñ ãèïåðìåòðîïè÷åñêîé ðåôðàêöèåé 
ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 2,7±0,6 , è áûëà ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî áîëüøå, ÷åì íà ïàðíûõ ãëàçàõ — 
2,6±0,51 (ð<0,05). Òîëùèíà ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí 
íà àìáëèîïè÷íûõ ãëàçàõ â ñðåäíåì ïðåâûøàëà 
(104,0±15ìêì), òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí íà 
ïàðíûõ ãëàçàõ (101,9±13,73ìêì). 

Óòîëùåíèå ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí îòìå÷åíî â 
îñíîâíîì çà ñ÷åò òîëùèíû íåðâíûõ âîëîêîí íèæ-
íåãî (RNFLI àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà — 137,5±27,28; 
ïàðíîãî ãëàçà — 132,8±23,17) è íàçàëüíîãî ñåêòîðà 
(RNFL N àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà — 82,0±22,8; ïàðíî-
ãî ãëàçà — 78,4±19,4). Ïðè ñðàâíåíèè àìáëèîïè÷-
íûõ ãëàç ñ äàííûìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòìå÷å-
íû çíà÷èòåëüíî ìåíüøèå âåëè÷èíû ÒÑÍÂ âî âñåì 
ñåãìåíòàì êðîìå íîñîâîãî è âèñî÷íîãî (ð<0,05). 
Òîëùèíà ÑÍÂ â âèñî÷íîì ñåêòîðå ó çäîðîâûõ äåòåé 
áûëà áîëüøå, ÷åì íà àìáëèîïè÷íîì è ïàðíîì ãëàçó, 
à òîëùèíà â íîñîâîì ñåãìåíòå áûëà áîëüøå íà àì-
áëèîïè÷íîì ãëàçó (ð<0,05) è ñóùåñòâåííî íå îòëè-
÷àëàñü ïî âåëè÷èíå â íîñîâîì ñåãìåíòå íà ïàðíîì 
ãëàçó (ð>0,05). Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ïëîùàäè äèñêà 
çðèòåëüíîãî íåðâà ó çäîðîâûõ äåòåé áûëà ñóùå-
ñòâåííî ìåíüøå, ÷åì íà àìáëèîïè÷íîì è ïàðíîì 
ãëàçó ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé (p=0,008). Â ðåçóëüòàòå 
ïðîâåäåííîãî àíàëèçà âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíî áîëü-
øèå âåëè÷èíû ïëîùàäè äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà, 
áîëüøèå âåëè÷èíû ñðåäíèõ çíà÷åíèé òîëùèíû 
ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí, ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò 
íèæíåãî è íàçàëüíîãî ñåêòîðà â àìáëèîïè÷íûõ 
ãëàçàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðíûìè (ð<0,05). Îòëè÷èé 
â ðåçóëüòàòàõ îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè 
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äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà, òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ 
âîëîêîí ìåæäó àìáëèîïè÷íûì è ïàðíûì ãëàçîì â 
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà íå îòìå÷åíî. 

Èç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî èçìåðåíèÿ 
ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí íå ïîäâåðæåíû ýôôåêòó ýêñ-
öåíòðè÷íîé ôèêñàöèè [13, 14]. Ïîýòîìó òîëùèíà 
ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí äîñòàòî÷íî âîñïðîèçâîäè-
ìûé îáúåêòèâíûé ìîðôîìåòðè÷åñêèé ïîêàçàòåëü. 
Èçâåñòíî, ÷òî ðåôðàêöèÿ ãëàç ñâÿçàíà ñ ÒÑÍÂ è ÷òî 
ìèîïû èìåþò ìåíüøóþ, à ãèïåðìåòðîïû áîëüøóþ 
ÒÑÍÂ â ñðàâíåíèè ñ ýììåòðîïàìè [16]. 

Èç îáñëåäîâàííûõ íàìè äåòåé — 43,6 % ñîñòà-
âèëè äåòè ñ ðåôðàêöèîííîé è àíèçîìåòðîïè÷å-
ñêîé àìáëèîïèåé. Ãèïåðìåòðîïèÿ ñëàáîé è ñðåäíåé 
ñòåïåíè íà àìáëèîïè÷íûõ ãëàçàõ áûëà ó 85,7 % è 
ó âñåõ äåòåé íà ïàðíûõ ãëàçàõ. Ïîëó÷åííûå íàìè 
äàííûå î ÒÑÍÂ àìáëèîïè÷íûõ è ïàðíûõ ãëàç ñîîò-
âåòñòâóþò ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì Yoon, Kee et àl, 
Yen, Cheng et àl., Quoc, Delepine [16, 18, 19], Yen et 
al., êîòîðûå îáíàðóæèëè, ÷òî ïðè ðåôðàêöèîííîé 
è àíèçîìåòðîïè÷åñêîé àìáëèîïèè ñëîé ïåðèïà-
ïèëëÿðíûõ íåðâíûõ âîëîêîí òîëùå, â ñðàâíåíèè ñ 
ïàðíûìè çäîðîâûìè ãëàçàìè. Îäíàêî â èññëåäîâà-
íèÿõ ãëàç ñ àìáëèîïèåé è êîñîãëàçèåì òàêèõ ðàçëè-
÷èé íå îáíàðóæåíî. Yen et al. [18] óòâåðæäàþò, ÷òî 
ïðîöåññ ïîñòíàòàëüíîãî óìåíüøåíèÿ ãàíãëèîçíûõ 
êëåòîê çàâèñèò îò õàðàêòåðà ôîêóñèðîâêè îáúåêòîâ. 
Îíè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî íîðìàëüíîå ïîñòíàòàëüíîå 
óìåíüøåíèå (àïîïòîç) ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àò-
êè ïðè àìáëèîïèè óãíåòàåòñÿ, ÷òî âåäåò ê óâåëè÷å-
íèþ èçìåðÿåìîé òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí 
ñåò÷àòêè â àìáëèîïè÷íûõ ãëàçàõ. Îäíàêî Atsushi 
Miki, Motohiro Shirakashi ïîêàçàëè, ÷òî ó äåòåé ñ àì-
áëèîïèåé è ãèïåðìåòðîïè÷åñêîé ðåôðàêöèåé ñëîé 
íåðâíûõ âîëîêîí àìáëèîïè÷íûõ ãëàçàõ òîíüøå ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïàðíûìè, ïðè ýòîì âèä è ñòåïåíü òÿ-
æåñòè àìáëèîïèè íå óêàçàíû [15]. Óñòàíîâëåííûé 
ôàêò àâòîðû îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî âñëåäñòâèå íåà-

äåêâàòíîé ñòèìóëÿöèè ñåò÷àòêè íà àìáëèîïè÷íîì 
ãëàçó ïðîèñõîäèò ñîêðàùåíèå ãàíãëèîçíûõ êëåòîê, 
óìåíüøåíèå íåðâíûõ ñâÿçåé â ñåò÷àòêå è èñòîí÷å-
íèå ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè àìáëèîïèè ìîæåò áûòü êàê 
èñòîí÷åíèå, òàê è óòîëùåíèå ñëîÿ íåðâíûõ âî-
ëîêîí ñåò÷àòêè. Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî àìáëèîïèÿ 
èìååò íåñêîëüêî ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ è â 
ýòîì åù¸ ïðåäñòîèò ðàçîáðàòüñÿ. Ïîëó÷åííûå íàìè 
ðåçóëüòàòû ïîääåðæèâàþò òåîðèþ àíîìàëüíîãî 
ïîñòíàòàëüíîãî àïîïòîçà. 

Âûâîäû 

1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ïëîùàäè 
äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà è òîëùèíà ñëîÿ íåðâíûõ 
âîëîêîí çíà÷èòåëüíî ìåíüøå â âåðõíåì è íèæíåì 
ñåãìåíòàõ ó çäîðîâûõ äåòåé, ÷åì íà àìáëèîïè÷íîì 
è ïàðíîì ãëàçó ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé è ãèïåðìåòðî-
ïèåé. 

2. Âûÿâëåíî, ÷òî òîëùèíà ÑÍÂ â âèñî÷íîì ñåã-
ìåíòå ó çäîðîâûõ äåòåé áîëüøå, ÷åì íà àìáëèîïè÷-
íîì è ïàðíîì ãëàçó, à òîëùèíà â íîñîâîì ñåãìåíòå 
áîëüøå íà àìáëèîïè÷íîì ãëàçó è ñóùåñòâåííî íå 
îòëè÷àåòñÿ ïî âåëè÷èíå â íîñîâîì ñåãìåíòå íà ïàð-
íîì ãëàçó. 

3. Ïðè àìáëèîïèè ñ ãèïåðìåòðîïè÷åñêîé ðåô-
ðàêöèåé óñòàíîâëåíû áîˆëüøèå âåëè÷èíû ïëîùàäè 
äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà è áîëüøàÿ ñðåäíÿÿ òîë-
ùèíà ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà 
â ñðàâíåíèè ñ ïàðíûì. 

4. Âûÿâëåíû äîñòîâåðíî áîˆëüøèå âåëè÷èíû 
òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí â íèæíåì è íîñî-
âîì ñåãìåíòàõ íà àìáëèîïè÷íûõ ãëàçàõ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïàðíûìè. 

5. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü îá àíîìàëüíîì ïîñòíàòàëüíîì àïîïòîçå ó äå-
òåé ïðè ðåôðàêöèîííîé è àíèçîìåòðîïè÷åñêîé àì-
áëèîïèè ñ ãèïåðìåòðîïè÷åñêîé ðåôðàêöèåé 

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà è òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí ïî äàííûì îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé 
òîìîãðàôèè (M±m)

Ïàðàìåòð
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 
(n=20)

Ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ïàðàìåòðà àìáëè-

îïè÷íîãî ãëàçà

Ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ïàðàìåòðà ïàðíîãî 

ãëàçà
ð

Ïëîùàäü äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà 2,2±0,38* 2,7±0,6 2,6±0,51 <0,05
Ïëîùàäü ýêñêàâàöèè äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà 0,48±0,3 1,0±1,1 0,9±0,97 <0,05
Ïëîùàäü íåéðîðåòèíàëüíîãî îáîäêà 0,9±0,08 1,7±0,94 1,7±0,88 >0,05
Ñîîòíîøåíèå ïëîùàäè ýêñêàâàöèè ê ïëîùàäè äèñêà 0,22±0,13 0,3±0,32 0,3±0,31 >0,05
ÒÑÍÂ âåðõíåãî ñåêòîðà 108,06±7,6* 123,9±25,78 125,1±23,23 <0,05
ÒÑÍÂ íèæíåãî ñåêòîðà 115,3±7,2* 137,5±27,28 132,8±23,17 <0,05
ÒÑÍÂ íîñîâîãî ñåêòîðà 80,5±5,0* 82,0±22,76 78,4±19,41 <0,05
ÒÑÍÂ âèñî÷íîãî ñåêòîðà 83,4±5,5* 73,4±21,96 72,5±14,59 <0,05
Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÒÑÍÂ 96,8±3,8* 104,0±15,29 101,9±13,73 <0,05

*p <0,05 — ðàçëè÷èå ìåæäó êîíòðîëüíîé ãðóïïîé è áîëüíûìè àìáëèîïèåé 
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