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Ï³äâèùåííÿ âèìîã äî íàóêîâèõ äîñë³äæåíü íå 
âòðà÷àº ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Ïðè ïðîâåäåíí³ ðåöåí-
çóâàííÿ, îïîíóâàííÿ, åêñïåðòíî¿ îö³íêè äèñåðòàö³é 
âèíèêàº ðÿä ñóòòºâèõ çàóâàæåíü äî ¿õ çì³ñòó. Íà åòàï³ 
ïîïåðåäíüî¿ åêñïåðòèçè äèñåðòàö³¿ ïåðåä ïîäàííÿì 
ðîáîòè äî ñïåö³àë³çîâàíî¿ ðàäè çäîáóâà÷ ìîæå âíåñòè 
âèïðàâëåííÿ, äîïðàöþâàâøè îñíîâí³ ïîëîæåííÿ 
íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ. Îòæå, ï³äâèùóâàòè âèìîãè 
äî çì³ñòó äèñåðòàö³¿ íåîáõ³äíî íà åòàï³ ïîïåðåäíüîãî 
¿¿ ðåöåíçóâàííÿ — çà öå â³äïîâ³äàëüí³ íàóêîâèé êå-
ð³âíèê, êîíñóëüòàíò, ðåöåíçåíòè òà â÷åíà ðàäà. 

Îñíîâí³ âèìîãè äî äèñåðòàö³é íåîäíîçíà÷íî 
³íòåðïðåòóþòücÿ ÿê çäîáóâà÷àìè, òàê ³ íàóêîâèìè 

êåð³âíèêàìè. Òîìó ïðè ïðîâåäåíí³ åêñïåðòèçè äèñ-
åðòàö³éíèõ ðîá³ò ç êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè âèíèê ðÿä 
çàóâàæåíü äî çì³ñòó äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò ³ ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî âèêëàäåííÿ ¿õ ñóò³. 

Íàçâà äèñåðòàö³¿ ïîâèííà áóòè êîðîòêîþ, â³äïî-
â³äàòè îáðàí³é ñïåö³àëüíîñò³ ³ ì³ñòèòè òðè îñíîâí³ 
÷àñòèíè: 1 — îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, 2 — ê³íöåâà ö³-
ëüîâà óñòàíîâêà ðîáîòè, çàäëÿ ÷îãî âîíà ïðîâîäè-
ëàñÿ (ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêà), 3 — 
ÿêèì ìåòîäîì äîñÿãàëàñÿ ïîñòàâëåíà ìåòà (íîâèì, 
ìîäèô³êîâàíèì, êîìá³íîâàíèì, ïàòîãåíåòè÷íî îá-
´ðóíòîâàíèì ³ ò. ä.). 

Èíôîðìàöèÿ 

Åêñïåðòíà îö³íêà îñíîâíèõ ïîëîæåíü äèñåðòàö³¿ 

Ï. Ä. Ôîì³í, Àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîô., ä-ð ìåä. í., ãîëîâà åêñïåðòíî¿ ðàäè ÄÀÊ ÌÎÍ 
Óêðà¿íè Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î. Áîãîìîëüöÿ, 
Â. Ä. Áîíäàðåíêî, ä-ð ô³ëîñîô. íàóê, ïðîô., äèðåêòîð äåïàðòàìåíòó àòåñòàö³¿ êàäð³â ÌÎÍ 
Óêðà¿íè, Â. Ñ. Ïîíîìàð÷óê, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ 
òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», Î. Â. Ïîæèâ³ëîâà, íà÷àëüíèê â³ää³ëó àòåñòàö³¿ 
øóêà÷³â ïðèðîäíèõ, ìåäè÷íèõ òà àãðàðíèõ íàóê ÄÀÊ ÌÎÍ Óêðà¿íè 

(Ïóáë³êóºòüñÿ ç äîçâîëó ðåäàêö³¿ ãàçåòè «Îñâ³òà Óêðà¿íà», äå ñòàòòÿ áóëà îïóáë³êîâàíà âïåðøå â ¹ 2 (14) 
Ëþòèé 2014 ð.) 

Â³ðíî Îñíîâí³ ïîìèëêè
Íàçâà Ä³àãíîñòè÷íà çíà÷èì³ñòü íîâîãî ñïîñîáó äîâãîõâèëüîâî¿ 

ôóíäóñãðàô³¿ ó õâîðèõ ç ñóáðåòèíàëüíèìè íåîâàñêóëÿð-
íèìè ìåìáðàíàìè 
- - - - ê³íöåâà ìåòà ðîáîòè — ä³àãíîñòèêà 
 äîñÿãàºòüñÿ çàïðîïîíîâàíèì àâòîðîì íîâèì ñïîñî-
áîì 
 îá’ºêò äîñë³äæåííÿ — ïîâèíåí â³äïîâ³äàòè ì³æíàðîäí³é 
êëàñèô³êàö³¿ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàíü àáî êëàñèô³êà-
ö³é, çàòâåðäæåíèõ ÌÎÇ Óêðà¿íè íà ç’¿çäàõ, òîâàðèñòâàõ (àñîö³-
àö³ÿõ) ñïåö³àë³ñò³â. 
Äëÿ äîêòîðñüêèõ äèñåðòàö³é ³íîä³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè 
ìîíîãðàô³÷í³ íàçâè ç êîíêðåòèçàö³ºþ îñíîâíèõ íàïðÿìê³â äî-
ñë³äæåííÿ — ä³àãíîñòèêà, ïðîô³ëàêòèêà, ë³êóâàííÿ ³ ïàòîãåíåç, 
êë³í³êà, îïòèì³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ. 
1. Ñïàäêîâ³ äèñòðîô³¿ ñòðîìè ðîã³âêè (ïàòîãåíåç, êë³í³êà, 
ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ). 
2. Ãîðìîíàëüíî-ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ ïðè ïåðâèíí³é 
â³äêðèòîêóòîâ³é ãëàóêîì³ ³ ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíà ¿õ 
êîðåêö³ÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³. 
3.Åôåêòèâí³ñòü ìîäèô³êîâàíîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ àìáë³î-
ï³¿ ó ä³òåé. 
----- ê³íöåâà ìåòà ðîáîòè — ë³êóâàííÿ 
 àâòîðîì çàïðîïîíîâàíî ìîäèô³êîâàíèé ñïîñ³á 
 îá’ºêò äîñë³äæåííÿ — àìáë³îï³ÿ 

Ïðèêëàäè íå çîâñ³ì âäàëî¿ íàçâè äèñåðòàö³é, ÿê³ 
ïîòðåáóþòü óòî÷íåííü òà äîïîâíåíü 
Åï³äóðàëüíå ââåäåííÿ ñòåðî¿ä³â â ë³êóâàíí³ 
äèñêîãåííîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïîïåðå-
êîâîãî â³ää³ëó õðåáòà. 
Âèíèêàþòü ïèòàííÿ, ùî â äàíîìó âèïàäêó íîâå 
³ º çàñëóãîþ ïîøóêóâà÷à — âêëþ÷åííÿ äî òåðà-
ï³¿ ñòåðî¿ä³â ÷è íîâèé øëÿõ ââåäåííÿ ïðåïàðà-
òó? Íåÿñíî, áóëà öå ìîíîòåðàï³ÿ ÷è êîìïëåêñíå 
ë³êóâàííÿ? Òàêîæ íåÿñíî, ÿêà ö³ëüîâà óñòàíîâêà 
â³äîáðàæåíà â íàçâ³? 
Êë³íèêî-³ìóíîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ õâîðèõ íà 
ïî÷àòêîâó â³êîâó êàòàðàêòó. 
Ñóäÿ÷è ç íàçâè, ïîøóêóâà÷ âèâ÷àº ïåâí³ îñî-
áëèâîñò³, îäíàê íåÿñíî ç ÿêîþ ìåòîþ? Ó äàíîìó 
âèïàäêó — öå îäèí ç åòàï³â äîñÿãíåííÿ ìåòè. À 
ìåòà –ïðîô³ëàêòèêà äàíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî â íàçâ³ 
â³äñóòíº. 
Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñóäèí îêà â ó÷àñíèê³â ðî-
á³ò íà ×ÀÅÑ. 
Íåÿñíî, ÿêó ñàìå ïàòîëîã³þ ñóäèí ³ ÿêèõ ñó-
äèí ìàº íà óâàç³ àâòîð, ùî ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ 
îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, äå ö³ëüîâà óñòàíîâêà ðîáî-
òè? Íåçðîçóì³ëîþ º òàêîæ ñïðÿìîâàí³ñòü ðîáî-
òè — âîíà º ïðîô³ëàêòè÷íîþ, ä³àãíîñòè÷íîþ… 
ÿêîþ? 
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïðàêòè÷íî ïîâòîðþº íàçâó 
ðîáîòè ç ïîçíà÷åííÿì ê³íöåâî¿ ö³ëüîâî¿ óñòàíîâêè 
ñëîâàìè «åôåêòèâí³ñòü», «îïòèì³çàö³ÿ» ³ ò. ä., âêëþ-
÷àº îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ³ ìåòîä àáî ìåòîäèêó, ÿêà 
äîïîìîãëà ïîøóêóâà÷ó âèð³øèòè ïåâíå íàóêîâå çà-
âäàííÿ àáî ðîçâ’ÿçàòè ïåâíó ïðîáëåìó. 

Â ÷îìó ñï³ëüí³ñòü ³ ðîçá³æíîñò³ ïîíÿòü «ìåòîä», 
«ìåòîäèêà» è «ìåòîäîëîã³ÿ»? 

Ìåòîä — öå ñèñòåìàòèçîâàíà ñóêóïí³ñòü êðî-
ê³â, ä³é, ÿê³ íåîáõ³äíî âæèòè, ùîá âèð³øèòè ïåâ-
íó çàäà÷ó àáî äîñÿãòè âèçíà÷åíî¿ ìåòè. ×è º ìåòîä 
àâòîðñüêèì, òîáòî ñòâîðåíèì êîíêðåòíîþ îñîáîþ 
àáî ãðóïîþ îñ³á, íàóêîâîþ àáî ïðàêòè÷íîþ øêî-
ëîþ. Ðîçâèòîê ìåòîä³â â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê çàêî-
íîì³ðíîãî ðîçâèòêó íàóêîâî¿ äóìêè. 

Ìåòîäèêà — ô³êñîâàíà ñóêóïí³ñòü ïðèéîì³â, 
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ïðèâîäèòü äî ïåâíîãî 
ðåçóëüòàòó. Ó íàóêîâîìó ï³çíàíí³ ìåòîäèêà â³ä³ãðàº 
âàæëèâó ðîëü â åìï³ðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ (ñïîñòå-
ðåæåíí³ òà åêñïåðèìåíò³). Äî ìåòîäèêè, íà â³äì³íó 
â³ä ìåòîäó, íå íàëåæèòü òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ 

îòðèìàíîãî ðåçóëüòàòó, âîíà êîíöåíòðóºòüñÿ ñóãóáî 
íà òåõí³÷íîìó àñïåêò³. Ìåòîäè÷íà êîðåêòí³ñòü äî-
ñë³äæåííÿ çàáåçïå÷óº â³äòâîðåííÿ ðåçóëüòàòó äî-
ñë³äæåííÿ, ³ ìîæëèâ³ñòü éîãî ïåðåâ³ðêè êîëåãàìè. 
Â çâ’ÿçêó ç öèì ó ìåòîäîëîã³÷íîìó àðñåíàë³ îêðåìèõ 
äèñöèïë³í ç’ÿâèëèñÿ îáãîâîðåííÿ òà êðèòèêà ìåòî-
äè÷íîãî ³íñòðóìåíòà â³äïîâ³äíî¿ äèñöèïë³íè. Ðîç-
âèòîê ö³º¿ ñôåðè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âïëèâàº 
íà ³íòåãðàö³þ íàóêè, îñê³ëüêè ìåòîäèêè, ðîçðîáëå-
í³ â îäí³é äèñöèïë³í³, ÷àñòî íàáóâàþòü óí³âåðñàëü-
íîãî õàðàêòåðó. 

Ìåòîäîëîã³ÿ ñòâîðþº ñèñòåìó áàçèñíèõ ïðèíöè-
ï³â, ìåòîä³â, ìåòîäèê, ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ¿õ ðåàë³çàö³¿ 
â îðãàí³çàö³¿ ³ ïîáóäîâ³ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Çàäà÷åþ ìåòîäîëîã³¿ íàóêè º ñèñòåìàòè÷íèé 
àíàë³ç ìåòîä³â, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ îòðèìàííÿ 
íàóêîâîãî çíàííÿ ³ òèõ çàãàëüíèõ ïðèíöèï³â, ÿêèìè 
ñïðÿìîâóºòüñÿ íàóêîâå äîñë³äæåííÿ. 

Ôîðìóëþâàííÿ ìåòè íå ïîâèííî ïî÷èíàòèñÿ ç³ ñë³â 
«Äîñë³äæóâàòè…» «Âèâ÷èòè…» «Âèçíà÷èòè…», òàê 
ÿê öå — ñïîñ³á äîñÿãíåííÿ ìåòè, à íå ñàìà ìåòà. 

Â³ðíî Îñíîâí³ ïîìèëêè
4. Îïòèì³çàö³ÿ ñóáåï³òåë³àëüíî¿ ôîòîðåôðàêö³éíî¿ êåðà-
òåêòîì³¿ ïðè ì³îï³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ.---- ê³íöåâà ìåòà ðîáî-
òè — optimus — êðàùèé âèá³ð õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
 îá’ºêò äîñë³äæåííÿ — ì³îï³ÿ. 
5. Îïòèì³çàö³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àíåâðèçì ³íòðàêðà-
í³àëüíîãî â³ää³ëó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. 
 îá’ºêò äîñë³äæåííÿ — àíåâðèçìè 
– — - — ê³íöåâà ìåòà — âèá³ð êðàùîãî ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ

Äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè HLA òà öèòîê³í³â 
ïðè ïåðâèíí³é â³äêðèòîêóòîâ³é ãëàóêîì³.
Ó äàíîìó âèïàäêó íàçâà — öå çàäà÷à: «âèâ÷èòè 
ñèñòåìó HLA ³ öèòîê³í³â», àëå ç ÿêîþ ìåòîþ? Ùî 
íîâîãî ïðîïîíóº ïîøóêóâà÷, ç íàçâè âèçíà÷èòè 
âàæêî.

Â³ðíî (ïðèêëàäè) Îñíîâí³ ïîìèëêè
Ìåòà Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç àìáë³-

îï³ºþ íà ï³äñòàâ³ íîâèõ íàóêîâèõ äàíèõ ïðî îñîáëè-
âîñò³ ãåìîäèíàì³êè î÷åé ³ ìîçêó øëÿõîì äèôåðåí-
ö³éíîãî ïðèçíà÷åííÿ âàçîàêòèâíîãî ³ íîîòðîïíîãî 
ïðåïàðàòó â êîìá³íàö³¿ ç ïëåîïòè÷íèì ïðèëàäîì 
«Àìáë³îêîð». 
Ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòè-
êè ìåëàíîöèòàðíèõ ³ åï³òåë³àëüíèõ íîâîóòâîðåíü 
êîí’þíêòèâè íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñó êë³í³÷íèõ ³ öèòî-
ëîã³÷íèõ îçíàê. 
Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
íåîâàñêóëÿðíî¿ ãëàóêîìè ó õâîðèõ öóêðîâèì ä³à-
áåòîì øëÿõîì ðîçðîáêè òà îá´ðóíòóâàííÿ êîìá³íî-
âàíîãî ïîåòàïíîãî ñïîñîáó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, 
ùî âêëþ÷àº ôëåáîäåêîìïðåñ³þ âîðòèêîçíèõ âåí ³ 
ñèíóñîòðàáåêóëî³ðèäåêòîì³þ. 
Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ â³-
êîâîþ êàòàðàêòîþ øëÿõîì êîðåêö³¿ ð³âíÿ â³ëüíèõ 
àì³íîêèñëîò — ïîïåðåäíèê³â ãëóòàò³îíó íà ï³äñòàâ³ 
îòðèìàííÿ íîâèõ íàóêîâèõ äàíèõ ïðî ¿õ ðîëü â êà-
òàðàêòîãåíåç³. 
Ó äàíèõ ïðèêëàäàõ ÷³òêî âèçíà÷åíà ö³ëüîâà óñòàíîâêà, 
îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ³ îðèã³íàëüí³ ìåòîäè ³ ìåòîäèêè, ÿê³ 
äîçâîëÿþòü âèð³øèòè íàóêîâó çàäà÷ó. 

Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè õâîðèõ íà 
ïåðâèííó â³äêðèòîêóòîâó ãëàóêîìó. 
Çäîáóâà÷åì íå âêàçàí³ ìåòîä àáî ìåòîäèêà, ÿê³ äàþòü 
çìîãó ï³äâèùèòè ð³âåíü ä³àãíîñòèêè. ßê? — çàëèøàºòü-
ñÿ íåÿñíèì. 
Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ, ÿê³ 
ïîòðåáóþòü âèäàëåííÿ ïðèðîäíîãî êðèøòàëèêà ç 
³ìïëàíòàö³ºþ øòó÷íîãî êðèøòàëèêà, øëÿõîì ðîç-
ðîáêè ìåòîäèêè á³ëüø òî÷íîãî âèçíà÷åííÿ îïòè÷-
íî¿ ñèëè ³íòðàîêóëÿðíî¿ ë³íçè. 
Ó äàí³é ìåò³ â³äñóòí³é îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, òîáòî êàòà-
ðàêòà. Íåÿñíî, ÿê ìîæíà ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ðå-
àá³ë³òàö³¿ õâîðèõ, ÿêùî ðåàá³ë³òàö³ÿ — öå êîìïëåêñ ìå-
äè÷íèõ, ïåäàãîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ çàõîä³â, íàïðàâëåíèõ 
íà â³äíîâëåííÿ ³ íîðìàë³çàö³þ ôóíêö³é îðãàí³çìó àáî 
ÿêùî çäîáóâà÷ âèêîðèñòîâóº ëèøå ìåòîäèêó òî÷íîãî 
âèçíà÷åííÿ îïòè÷íî¿ ñèëè ³íòðàîêóëÿðíî¿ ë³íçè. À ³íø³ 
êðèòåð³¿ ðåàá³ë³òàö³¿? Ùî çíà÷èòü «òî÷íå âèçíà÷åííÿ» 
îïòè÷íî¿ ñèëè, «á³ëüø òî÷íå» àáî «ïðîñòî» âèçíà÷åí-
íÿ? Íàñïðàâä³ ìåòà — öå îïòèì³çàö³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ êàòàðàêòè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-
ãî ìîäèô³êîâàíîãî ðîçðàõóíêó îïòè÷íî¿ ñèëè ²ÎË.
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Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ — öå ïðîöåñ àáî ÿâèùå, ÿêå 
ïîðîäæóº ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ ³ îáèðàºòüñÿ äëÿ 
âèâ÷åííÿ. Îá’ºêòîì ìîæå áóòè íîçîëîã³÷íà ôîðìà 
çàõâîðþâàíü, ÿêà â³äïîâ³äàº ÿê³é-íåáóäü îô³ö³éíî 
âèçíàí³é êëàñèô³êàö³¿ (ì³æíàðîäí³é, ÌÎÇ Óêðà-

¿íè, çàòâåðäæåí³é ç’¿çäîì, àñîö³àö³ºþ ³ ò. ä.) àáî 
ïðîöåñ (ô³ç³îëîã³÷íèé, ïàòîô³ç³îëîã³÷íèé ³ ò. ä.) ³ 
áàãàòî ³íøèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ÿê³ ïîòðåáó-
þòü âèâ÷åííÿ ÿê â íàóêîâîìó, òàê ³ ïðàêòè÷íîìó 
ïëàí³.

Â³ðíî Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, ïðåäñòàâëåíèé â ðîáîòàõ íåâ³ðíî

Îá’ºêò 1. Ìåëàíîöèòàðí³ ³ åï³òåë³àëü-
í³ íîâîóòâîðåííÿ êîí’þíêòèâè 
2. Àìáë³îï³ÿ 
3. Ãåðïåòè÷íèé êåðàòèò 
4. Òðàâìàòè÷íà êàòàðàêòà 
Îá’ºêòîì íå ìîæóòü áóòè õâî-
ð³, åêñïåðèìåíòàëüí³ òâàðèíè 
(ìèø³, ùóðè, ìàâïè ³ ò. ä.) 

1. Ãðóïè îáïå÷åíèõ äîðîñëîãî ³ äèòÿ÷îãî â³êó, ÿâ³ â³äð³çíÿþòüñÿ ÷àñîâèìè 
ïàðàìåòðàìè ³ ìåòîäàìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðàí. 
Äàíèé îá’ºêò íå íåñå â ñîá³ ïðîöåñ àáî ÿâèùå, ÿêå ïîðîäæóº íàóêîâó ïðîáëå-
ìó àáî íàóêîâó çàäà÷ó, îñê³ëüêè íåÿñíî, ùî áóäå âèâ÷àòè àâòîð — ãðóïè, ÷àñîâ³ 
ïàðàìåòðè, ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, îï³êîâ³ òðàâìè? Íàñïðàâä³, îá’ºêòîì 
äîñë³äæåííÿ º îï³êîâà òðàâìà. 
2. Íåéðîíè ³ ñóäèíè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî áàñåéíà ïîòèëè÷íî¿ îá-
ëàñò³ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó ³ çîðîâ³ íåðâè ³íòàêòíèõ ùóð³â. Áåç ë³êóâàííÿ ³ 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, à òàêîæ õâîð³ ç íåâðèòîì çîðîâîãî íåðâà ç ïåðåì³æíèì 
òèïîì ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó. 
Ó äàíîìó âèïàäêó ïðåäñòàâëåíî ðîçä³ë «Ìàòåð³àë ³ ìåòîä äîñë³äæåííÿ», òàê ÿê 
çðîçóì³òè îá’ºêò â áàãàòîñë³âíîìó ðåçþìå âàæêî. À îá’ºêòîì äàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ º íåâðèò çîðîâîãî íåðâà íà ôîí³ ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó — â öüîìó ñóòü íàóêîâî¿ 
çàäà÷³, ùî ïîðîäæóº ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ. 
3. Õâîð³, ÿê³ ïîòðåáóþòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ øëÿõîì âèäàëåííÿ ïðè-
ðîäíîãî êðèøòàëèêà ç ³ìïëàíòàö³ºþ ³íòðàîêóëÿðíî¿ ë³íçè. 
Ç äàíîãî ïîäàííÿ îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ íåçðîçóì³ëî, ùî º òàêèì 
îá’ºêòîì — ïàö³ºíòè, ïðèðîäíèé êðèøòàëèê (íàâ³ùî éîãî âèäàëÿòè?) àáî 
³íòðàîêóëÿðíà ë³íçà? Íàñïðàâä³ îá’ºêò â äàíîìó âèïàäêó — â³êîâà êàòà-
ðàêòà. 

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ (àáî «objectum») ³ îá’ºêò 
äîñë³äæåííÿ, çã³äíî ç Â. Äàëåì («Òîëêîâûé ñëî-
âàðü ðóññêîãî ÿçûêà». — 1882. — Òîì 3. — Ñ. 386) 
³ Ñ. ×. Îæåãîâèì («Ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà». — 
1955. — Ñ.528), öå îäíå ³ òåæ. 

Îñê³ëüêè çà ïîëîæåííÿì ÂÀÊ îá’ºêò ³ ïðåäìåò 
äîñë³äæåííÿ ÿê êàòåãîð³¿ íàóêîâîãî ïðîöåñó ñï³ââ³ä-
íîñÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ ÿê çàãàëüíå ³ ÷àñòêîâå, òî â öüî-
ìó íåìàº ãðóáîãî ë³íãâ³ñòè÷íîãî ïîðóøåííÿ, ³ ïðåä-
ìåò äîñë³äæåííÿ ìîæíà ïðåäñòàâèòè òàêèì ÷èíîì. 

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ âèçíà÷àº, ÿê³ ïðîöåñè áóäóòü 
äîñë³äæóâàòèñÿ â îá’ºêò³. Öå ìîæå áóòè äîñë³äæåí-
íÿ ðåã³îíàðíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ, êë³òèííîãî òà 
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, àêòèâí³ñòü îêèñëþâàëüíî-
â³äíîâíèõ ôåðìåíò³â, á³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü îðãàíó, 
ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³, 
ðåíòãåíîëîã³÷í³, ô³ç³îëîã³÷í³, ì³êðîá³îëîã³÷í³, åï³-
äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ òîùî. 

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó äàíîìó ðîçä³ë³ ñë³ä âêà-
çàòè êîíêðåòí³ ìåòîäè ³ ñó÷àñí³ ìåòîäèêè, ùî äî-
çâîëÿþòü íà âèñîêîìó òåõí³÷íîìó ð³âí³ äîñë³äæó-
âàòè ïðåäìåò. Íàïðèêëàä, ëàçåðíà äîïëåðîâñüêà 
ôëþîðîìåòð³ÿ, âèçíà÷åííÿ ïîðîãó åëåêòðè÷íî¿ 
÷óòëèâîñò³ ³ ëàá³ëüíîñò³ çà ôîñôåíîì, ðåîåíöåôà-

ëîãðàô³ÿ, åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ÿ, îïòè÷íà êîãå-
ðåíòíà òîìîãðàô³ÿ, îá’ºêòèâíà ãîñòðîòà çîðó, âè-
êëèêàí³ êîðêîâ³ ïîòåíö³àëè, åëåêòðîðåòèíîãðàô³ÿ, 
ðåôðàêòîìåòð³ÿ, ñòðàáîìåòð³¿ ³ ò. ä. 

Íàóêîâà íîâèçíà îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â 
Ï³äñóìîâóþ÷è âèìîãè äî íàóêîâî¿ íîâèçíè, 

ìîæíà êîðîòêî âèä³ëèòè òðè ¿¿ ñêëàäîâ³: 
1. Ñòóï³íü íàóêîâî¿ íîâèçíè, ÿêèé âêàçóº íà â³ä-

ì³íí³ñòü îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â â³ä â³äîìèõ ó ë³òåðà-
òóð³. Ïîçíà÷àºòüñÿ ñëîâàìè «âïåðøå», «ðîçøèðåí³ 
íàóêîâ³ ïîíÿòòÿ», «óòî÷íåí³ íàóêîâ³ äàí³», «âäîñêî-
íàëåíî», «ä³ñòàëî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê». Ïðè÷îìó 
ñòóï³íü «âïåðøå» ïîâèíåí â³äîáðàæàòè íîâèçíó ó 
ñâ³òîâîìó ìàñøòàá³. 

2. Äðóãà ÷àñòèíà íàóêîâî¿ íîâèçíè ïîâèííà ì³ñ-
òèòè â³äîìîñò³ ïðî òå, ÿê³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³, ³ìóíî-
ëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè (ïîðóøåí-
íÿ) âèÿâëåí³ àâòîðîì. 

3. Ó òðåò³é ÷àñòèí³ ìàº ì³ñòèòèñÿ êîíêðåòíå ï³ä-
òâåðäæåííÿ íàóêîâî¿ íîâèçíè 1–3 àáñîëþòíèìè 
àáî â³äíîñíèìè (³íäåêñè, % òîùî) öèôðàìè, ùî 
â³äîáðàæàþòü çì³íè äîñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà.
Â³äñóòí³ñòü ó ðîáîò³ íàóêîâî¿ íîâèçíè º ï³äñòàâîþ 
äëÿ çíÿòòÿ äèñåðòàö³¿ ç çàõèñòó. 
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Â³ðíî Íàóêîâà íîâèçíà, ïðåäñòàâëåíà â ðîáîòàõ íåâ³ðíî

Âïåðøå íà ìîäåë³ ïîâåðõíåâîãî ãåðïåòè÷-
íîãî êåðàòèòó âñòàíîâëåí³ ïîðóøåííÿ â³ä-
íîâíîãî ïîòåíö³àëó ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè 
â ðîã³âö³ ³ êàìåðí³é âîëîç³, ùî õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ îêèñëåíîãî ãëóòàò³-
îíó íà 59 % ³ 28 % ³ çíèæåííÿì ð³âíÿ â³äíîâëå-
íîãî ãëóòàò³îíó íà 62 % ³ 34 % â³äïîâ³äíî. 
ª ñòóï³íü íàóêîâî¿ íîâèçíè. Ïðèñóòíÿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíà ìîäåëü, ùî äîçâîëÿº â³äîáðàæàòè 
çì³íè ïàòîô³ç³îëîã³÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, çîêðåìà, 
ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè. Ï³äòâåðäæóºòüñÿ çì³íîþ 
êîíêðåòíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ùî â³äîáðà-
æàþòü ñòóï³íü ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü â äà-
í³é ñèñòåì³. 
Äîïîâíåí³ íàóêîâ³ äàí³ ïðî òå, ùî ó õâîðèõ ç ïîñò-
òðàâìàòè÷íîþ ñóáàòðîô³ºþ îêà ìàº ì³ñöå íåñïåöè-
ô³÷íà àêòèâàö³ÿ ³ìóí³òåòó, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ àêòè-
âàö³ºþ Ò- ³ Â — ë³ìôîöèò³â íà 93,2 % ³ ïðîë³ôåðàö³ºþ 
Ò- ³ Â — ë³ìôîöèò³â íà 80,8 %, ïîñèëåííÿì êë³òèííî¿ 
àäãåçèâíîñò³, àêòèâàö³ºþ àïîïòîçó òà àóòî³ìóííèõ 
ïðîöåñ³â íà 106,4 %. 
Óòî÷íåí³ íàóêîâ³ äàí³ ïðî ôàêòîðè ðèçèêó ïðîãðå-
ñóâàííÿ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ñòàä³¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòè-
íîïàò³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ïîñèëåííÿ 
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ãåìàòîðåòè-
íàëüíîãî áàð’ºðó ïîºäíàíèì ï³äâèùåííÿì êîíöåí-
òðàö³¿ ôëþîðåñöå¿íó ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ á³ëüøå, í³æ 
1,6 íã/ìë íà 4-é õâèëèí³ ³ 10,6 íã/ìë íà 30-é õâèëèí³. 
Âïåðøå in vivo ïîêàçàíî, ùî äîäàòêîâà ãåíåðà-
ö³ÿ ã³äðîêñèëüíîãî ðàäèêàëà çà äîïîìîãîþ ïðî-
êñèäàíòà — ³îí³â äâîâàëåíòíîãî çàë³çà ³ñòîòíî ï³ä-
ñèëþº ïîøêîäæóþ÷ó ä³þ óëüòðàçâóêîâî¿ åíåðã³¿ íà 
ìåìáðàíîçâ’ÿçàí³ ôåðìåíòè åíäîòåë³þ ðîã³âêè, ùî 
ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ öèòîõðîì-Ñ-
îêñèäàçè íà 24,3 %, çâ’ÿçàíî¿ àêòèâíîñò³ êèñëî¿ ôîñ-
ôàòàçè íà 29,8 %, Na+,K+ -ÀÒÔàçè 40,1 % ïîð³âíÿíî ç 
äàíèìè áåç âèêîðèñòàííÿ ïðîîêñèäàíòà. 
Äîïîâíåíî íàóêîâ³ äàí³ ïðî êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ä³à-
áåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ â ó÷àñíèê³â ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â 
àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ, çîêðåìà, âèÿâëåíî 
ïîðóøåííÿ îôòàëüìîãåìîäèíàì³êè òà çíèæåííÿ ïî-
êàçíèê³â ðåîîôòàëüìîãðàô³÷íîãî êîåô³ö³ºíòà, à òà-
êîæ âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ 
ñèñòîëè íà 18 %. 
Äîïîâíåíî íàóêîâ³ äàí³ ïðî ïîãëèáëåííÿ ïàòîëîã³÷-
íèõ çì³í ó âíóòð³øí³õ øàðàõ ñ³òê³âêè, ñâ³ä÷åííÿì ÷îãî 
º ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â åëåêòðè÷íî¿ ÷óòëèâîñò³ çà 
ôîñôåíîì (ÏÅ×Ô) ó ãðóï³ ç ïðåïðîë³ôåðàòèâíîþ ä³à-
áåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ íà 20 ìêÀ (30 %), à â ãðóï³ ç 
ïðîë³ôåðàòèâíîþ ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ — íà 10 
ìêÀ (12 %) ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïàï³ëîìàêóëÿðíîãî 
ïó÷êà çîðîâîãî íåðâà â îáîõ ãðóïàõ íà 8 Ãö (20 %). 

Íàóêîâ³ ïîëîæåííÿ, ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ àíîòà-
ö³é, º íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïîìèëêîþ øóêà÷³â ó ðàç³, 
êîëè âèÿâèòè íîâèçíó ñêðóòíî. 
Âïåðøå âèÿâëåíî, ùî çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ì³æ-
ñèñòåìíèõ çâ’ÿçê³â, çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ëà-
á³ë³çàö³³, êîåô³ö³ºíò³â âçàºìîâ³äíîøåííÿ çà-
ãàëüíîñòðóêòóðíèõ âíóòð³øíüîñèñòåìíèõ ³ 
ì³æñèñòåìíèõ çâ’ÿçê³â çàëåæèòü â³ä îñíîâíî¿ 
ïàòîëîã³¿, âèäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, âèäó 
òà åòàïó àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ. 
Âèíèêàº ðÿä ïèòàíü. Ùî çà ì³æñèñòåìí³ çâ’ÿçêè? 
ßê³ ïðîöåñè â³äîáðàæàþòü êîåô³ö³ºíòè? ßêà çà-
ëåæí³ñòü çâ’ÿçê³â â³ä îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü? 
Âïåðøå çà äîïîìîãîþ îôòàëüìîëîã³÷íèõ ³ åëåê-
òðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ îòðèìàí³ 
äàí³ ùîäî åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ «²ìóíîãëî-
áóë³íó ëþäèíè íîðìàëüíîãî äëÿ âíóòð³øíüîâåííî-
ãî çàñòîñóâàííÿ» ó ë³êóâàíí³ îïòè÷íîãî íåâðèòó ïðè 
ðåì³òóþ÷îìó òèïó ÐÑ ó âèãëÿä³ : ïîêðàùåííÿ ãî-
ñòðîòè çîðó, êîëüîðîâîãî çîðó, êîíòðàñòíî¿ ÷óòëè-
âîñò³ ³ Ê×ÇÌ, à òàêîæ çìåíøåííÿ ëàòåíòíîñò³ ÂÇÏ ó 
ñåðåäíüîìó íà 60–90 %. 
Ñòóï³íü íàóêîâî¿ íîâèçíè — âïåðøå? Îôòàëüìî-
ëîã³÷í³ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ îáñòåæåííÿ äëÿ òîãî 
é ³ñíóþòü, ùîá âèÿâëÿòè ïîçèòèâíó àáî íåãàòèâíó 
äèíàì³êó ôóíêö³é ï³ä âïëèâîì ïðîâåäåíîãî ìåäè-
êàìåíòîçíîãî àáî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. 
Äàë³ àâòîð ðîáèòü àêöåíò íà åôåêòèâíîñò³ çà ïî-
êàçíèêîì ãîñòðîòè çîðó. Àëå öå ïðàêòè÷íèé ïðè-
êëàä, à íå íàóêîâèé. 
Ðîçðîáëåíî òà âïåðøå çàñòîñîâàíî ìîäåëü îðá³-
òàëüíîãî ³ìïëàíòàòó (Äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà-
¿íè ¹ 36962À, 2001ð.), êîíñòðóêòèâí³ îñîáëèâîñò³ 
ÿêîãî çàáåçïå÷óþòü â³äíîâëåííÿ òà ñòàá³ëüí³ñòü 
îá’ºìó îðá³òè, íàä³éí³ñòü ô³êñàö³¿ òà öåíòðàö³¿ ³ìï-
ëàíòàòó, îïòèìàëüíèé êîíòóð ïîâåðõí³ ñôîðìîâà-
íî¿ îïîðíî-ðóõëèâî¿ êóëüò³. 
Ðîçðîáëåíî òà âïåðøå çàñòîñîâàíî ñïîñ³á ôîðìó-
âàííÿ îïîðíî-ðóõëèâî¿ êóëüò³ íà îñíîâ³ ïîãëèáëå-
íî¿ ô³êñàö³¿ ç ïîâíèì ïîêðèòòÿì ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ 
çàïðîïîíîâàíî¿ ìîäåë³ îðá³òàëüíîãî ³ìïëàíòàòó â 
çîâí³øí³é îáîëîíö³ âèäàëÿºìîãî àáî äîíîðñüêîãî 
îêà, çàëó÷åíèé çàñîáîì ìîäèô³êîâàíî¿ åâ³ñöåðî-
åíóêëåàö³¿ (Äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 3532 
â³ä 15.11.2004ð.). äîâåäåíî ïåðåâàãè ñïîñîáó äëÿ 
çìåíøåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ òà 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà çá³ëüøåííÿ ðóõëèâîñò³ êîñìåòè÷-
íîãî ïðîòåçó. 
Ðîçðîáëåíî ³ âïåðøå çàñòîñîâàíî ìîäåëü 
îðá³òàëüíîãî ³ìïëàíòàòó (Ïàòåíò Óêðà¿íè 
¹ 36962À). 
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Äîïîâíåíî íàóêîâ³ äàí³ ïðî òå, ùî çàñòîñóâàííÿ 
îêñèáðàëà ïðè ðîçâèòêó âòîðèííîãî äèñòðîô³÷íîãî 
ïðîöåñó ïðèçâîäèòü äî ñòàá³ë³çàö³¿ ìåìáðàí ë³çîñîì 
â ñ³òê³âö³ ³ ï³äâèùóº ³¿ ñò³éê³ñòü äî ã³ïîêñ³¿, ùî ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ çíèæåííÿì íåñåäèìåíòóþ÷î¿ àêòèâíîñò³ êèñëî¿ 
ôîñôàòàçè ³ ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ ïèðóâàòäåã³äðî-
ãåíàçè ³ öèòîõðîìîêñèäàçè äî íîðìè òà çá³ëüøåííÿì 
ð³âíÿ ÀÒÔ íà 35 %. 

Àëå ñïîñîáè íå º íàóêîâîþ íîâèçíîþ. 
Ïðè ïðîâåäåíí³ ê³ëüê³ñíîãî ³ ÿê³ñíîãî àíàë³çó âíó-
òð³øíüîñèñòåìíèõ ³ ì³æñèñòåìíèõ êîðåëÿö³éíèõ 
çâ’ÿçê³â ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó êîðåëÿö³éíèõ 
ïëåÿä, âñòàíîâëåíî, ùî íà åòàïàõ àíåñòåç³îëîã³÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà öåðå-
áðàëüíèõ ñóäèíàõ ìàêñèìàëüíèìè ïîêàçíèêàìè 
ñèñòåìîóòâîðåííÿ (ÌÏÑ) áóëè: äî îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ — ïîêàçíèê pH àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ (pHa), 
ó òðàâìàòè÷íèé ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ — 
ñåðåäí³é äèíàì³÷íèé òèñê (ÑÄÒ), íà 1-ó äîáó — 
âì³ñò êèñíþ â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ (CaO ), íà 7-ó äîáó 
ÏÎÏ — íàïðóãà âóãëåêèñëîãî ãàçó ó âåíîçí³é êðîâ³ 
(PvCO); ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà 
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèíàõ â óìîâàõ ÒÂÀ ³ç ÌÂË ÌÏÑ 
áóëè: äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ — çíà÷åííÿ óäàð-
íîãî ³íäåêñó (Ó²), ³íòðàîïåðàö³éíî — ä³àñòîë³÷íèé 
àðòåð³àëüíèé òèñê (ÄÀÒ), íà 1-ó äîáó — ñåðöåâèé 
³íäåêñ (Ñ²), íà 7-ó äîáó ÏÎÏ — ÄÀÒ; ïðè ïðîâåäåíí³ 
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèíàõ â 
óìîâàõ ÑÀÀ ÌÏÑ áóëè: äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ ïîêàçíèê çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó ñó-
äèí (ÇÏÎÑ), ³íòðàîïåðàö³éíî — ÄÀÒ, íà 1-ó äîáó — 
âì³ñò êèñíþ ó âåíîçí³é êðîâ³ (CvO ), íà 7-ó äîáó 
ÏÎÏ — CaO. 
Äàíå íàóêîâå ïîëîæåííÿ º ïñåâäîíàóêîâèì ³ íåñå 
òèïîâèé ïðèêëàä àíîòàö³¿, áåç ñòóïåíÿ íàóêîâî¿ 
íîâèçíè. 
Âèÿâëåíî åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ îñîáëèâîñò³ 
ðåãåíåðàö³¿ ËÍ ï³ä âïëèâîì ôàêòîðà ðîñòó íåðâ³â ³ 
àíòàãîí³ñòà êàëüö³þ — í³ìîäèï³íó. 
Âèÿâèëè — õòî? Îñîáëèâîñò³ ðåãåíåðàö³¿ — ÿê³? 
Òîáòî, âèçíà÷èòè íàóêîâó íîâèçíó âàæêî. 
Âïåðøå íà âåëèêîìó êë³í³÷íîìó ìàòåð³àë³ ( 237 ïà-
ö³ºíò³â ç À²ÂÂÑÀ) âèä³ëåí³ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ 
âàð³àíòè À²ÂÂÑÀ, ùî çóìîâëþþòü ³íäèâ³äóàëüí³ñòü 
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè. 
Íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèé îáñÿã ³íôîðìàö³¿ ïðî À²ÂÂ-
ÑÀ, íåîáõ³äíèé äëÿ âèáîðó îïòèìàëüíîãî ìåòîäó 
ë³êóâàííÿ. 
Íà ï³äñòàâ³ ³ñíóþ÷èõ êëàñèô³êàö³é À²ÂÂÑÀ òà 
âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü ìîäèô³êîâàíà àíàòîìî-
õ³ðóðã³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ À²ÂÂÑÀ, ùî â³äïîâ³äàº âè-
ìîãàì äëÿ ðîçðîáêè äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó 
äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÀÀ ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿. 
Òðè ïîëîæåííÿ íîñÿòü ïñåâäîíàóêîâèé õà-
ðàêòåð, òàê ÿê âêàçàíî ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíü 
ïàö³ºíò³â ç âàð³àíòàìè, (ÿêèìè?), ÿê³ âèçíà÷à-
þòü ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Òîáòî, öå 237 âàð³àíò³â?
Ó äðóãîìó — ïîíÿòòÿ «îáñÿã ³íôîðìà-
ö³¿» íå â³äïîâ³äàº íàóêîâ³é òåðì³íîëîã³¿.
Ó òðåòüîìó — ñòâîðåíà êëàñèô³êàö³ÿ, ÿêà íå º íà-
óêîâîþ íîâèçíîþ. Â³äñóòí³é ñòóï³íü íàóêîâî¿ íî-
âèçíè. 
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Íàóêîâà 
íîâèçíà

Ñòâîðåíî àëãîðèòì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, â 
çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³êî-àíàòîì³÷íèõ ïðîÿâ³â åñ-
òåòè÷íîãî äåôåêòó àáî äåôîðìàö³¿ ïåðåäíüî¿ 
÷åðåâíî¿ ñò³íêè. 
Âèíèêàº ïèòàííÿ, â ÷îìó ñóòü àëãîðèòìó (êîðîòêî)? 
ßêèé åñòåòè÷íèé äåôåêò ìàº íà óâàç³ àâòîð? 
Âïðîâàäæåííÿ â îôòàëüìîëîã³÷íó ïðàêòèêó 
îñíîâíèõ ïîëîæåíü äèñåðòàö³¿ äîçâîëèòü âà-
ãîìî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè êîñìåòè÷íîãî ïðî-
òåçóâàííÿ, åôåêòèâí³ñòü ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ 
ðåàá³ë³òàö³¿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ ç âòðà÷åíèì 
îêîì. 
Âèíèêàº ïèòàííÿ — ÿê ìîæóòü îñíîâí³ ïîëîæåííÿ 
äèñåðòàö³¿ âïëèíóòè íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ç âòðà-
÷åíèì îêîì, à òàêîæ íà ¿õ ìåäèêî-ñîö³àëüíó ðåàá³-
ë³òàö³þ? ßê ö³ äàí³ â³äîáðàæåí³ â äèñåðòàö³¿?

Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â â³-
äîáðàæàº ïðîïîçèö³¿ çäîáóâà÷³â, ÿê³ ìàþòü ïðè-
êëàäíå çíà÷åííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ó âèãëÿä³ 
ñïîñîá³â, ïðèñòðî¿â, ìåòîäèê, ñõåì, àëãîðèòì³â, 

êëàñèô³êàö³é è ò. ä. Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàº áóòè 
êîíêðåòíèì, çðîçóì³ëèì, äîñòóïíèì, ç àêöåíòîì 
íà îñîáëèâîñòÿõ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â òà ¿õ â³äì³í-
íîñò³ â³ä â³äîìèõ ó ë³òåðàòóð³.

Â³ðíî Ïðàêòè÷íà çíà÷èì³ñòü, ïðåäñòàâëåíà â ðîáîòàõ íåâ³ðíî
Ïðàêòè÷íà 
çíà÷èì³ñòü

Ïðèêëàäîì ïðàêòè÷íî¿ (ïðèêëàäíî¿) çíà-
÷óùîñò³ ìîæóòü áóòè ñïîñîáè (ïàòåíòè):
Ðîçðîáëåíî òà âïðîâàäæåíî â ïðàêòèêó 
ñïîñ³á îö³íêè ³íâîëþö³éíèõ çì³í ó õâîðèõ 
ç ïåðâèííîþ â³äêðèòîêóòîâîþ ãëàóêîìîþ 
ùî ïîëÿãàº â òîìó, ùî ï³äâèùåííÿ êîåô³-
ö³ºíòà ðåöåïö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè (ïîíàä 
30 îä.) º çíà÷óùèì êðèòåð³ºì âèðàæåíîñ-
ò³ ³íâîëþö³éíèõ çì³í ó õâîðèõ íà ãëàóêîìó 
(Ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 13739 â³ä 17.04. 2008ð.)
Ðîçðîáëåíî ðåêîìåíäàö³¿ ïðî âêëþ÷åí-
íÿ äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ãåðïåòè÷íîãî êå-
ðàòèòó ôàêîâ³òà ïî 2 òàáë. 2 ðàçè íà äîáó ³ 
³íñòèëÿö³¿ òàóôîíà ïî 2 êðàïë³ 4 ðàçè äî çà-
âåðøåííÿ åï³òåë³çàö³¿ ïîâåðõí³ ðîã³âêè ³ óñó-
íåííÿ îçíàê çàïàëåííÿ â ðîã³âö³. 
Çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç êîíòóç³ºþ îêà øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ â òå-
ðàïåâòè÷íîìó êîìïëåêñ³ äîäàòêîâî äî òðàäèö³é-
íîãî ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòó «Àìèçîí» ïåðîðàëüíî 
ïî 0,25 ìã 3 ðàçè íà äîáó, êóðñîì 10–14 äí³â, ùî 
äîçâîëÿº ï³äâèùèòè ãîñòðîòó çîðó ïðè êîíòó-
ç³¿ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ äî 0,97 â 1,5 ³ 3 
ðàçè â³äïîâ³äíî, âàæêî¿ êîíòóç³¿ — äî 0,4 â 3 ðàçè 
â òåðì³íè äî 15 ä³á ç ìîìåíòó òðàâìè (Ïàò.Óêðà¿íè 
¹ 21857, çàÿâë. 18.09.06; îïóáë. 10.04.07, Áþë. 
¹ 4). 
Çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á ä³àãíîñòèêè 
ä³àáåòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿ ðîã³âêè, ÿêèé äîçâîëÿº âè-
ÿâèòè ëàòåíòíó ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ (ïðè ù³ëü-
íîñò³ êîðíåàëüíèõ íåðâîâ³õ âîëîêîí ìåíøå 40 íå-
ðâ³â/ìì, òà á³ëüøå14 íåðâ³â/ìì ) (ïàòåíò Óêðà¿íè 
íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 41902 â³ä 10.06.2009). 
Çàïðîïîíîâàíî ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ ïî-
ðóøåíü âåíîçíîãî êðîâîîá³ãó â ñ³òê³âö³, ÿêèé ïî-
ëÿãàº ó çàñòîñóâàíí³ íà ôîí³ òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ 

Ïðèêëàä íåâäàëèõ ïðàêòè÷íèõ ïîëîæåíü ó ¿õ íå-
êîíêðåòí³ñòü, çàãàëüíèõ ôðàçàõ, ùî ðîáèòü ¿õ íå-
çðîçóì³ëèìè. 
Çàïðîïîíîâàíî ñïîñ³á âèçíà÷åííÿ ïðèñêî-
ðåíîãî ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó ó õâîðèõ íà ïåð-
âèííó â³äêðèòîêóòîâó ãëàóêîìó, ÿêèé ïîëÿ-
ãàº â äîñë³äæåíí³ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñòó 
öåíòðàëüíîãî ãîðìîíó ã³ïîô³çó ÒÒÃ, ïåðè-
ôåðè÷íèõ ãîðìîí³â ùèòîâèäíî¿ çàëîçè — Ò

4
, 

Ò
3
 òà ðîçðàõóíêó ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóìè ïåðè-

ôåðè÷íèõ ãîðìîí³â äî öåíòðàëüíîãî (ÊÐ
ØÇ

), 
ïðè÷îìó ïåðåâèùåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ á³ëüø 
30 ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ïðèñêîðåíîãî ñòà-
ð³ííÿ îðãàí³çìó (Äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà-
¿íè ¹ 13739 â³ä 17.04.2006ð). 
Öå ïðàêòè÷íå ïîëîæåííÿ íå â³äïîâ³äàº íà ïèòàí-
íÿ ó ÷îìó ñóòü ñïîñîáó, ÿêà òî÷í³ñòü, ùî äàëà ïî-
ð³âíÿëüíà îö³íêà? 
Çíàéäåí³ åò³îëîã³÷í³, ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³ç-
ìè ðîçâèòêó ÃÐÑ ÊÑ äîçâîëèëè ðîçðîáèòè 
òàêòèêó ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè äàíîãî çà-
õâîðþâàííÿ. 
Íåäîë³êîì ïðàêòè÷íîãî çíà÷åííÿ º òå, ùî àâ-
òîð íå óòî÷íèâ ùî çà åò³îëîã³÷í³, ïàòîãåíå-
òè÷í³ ìåõàí³çìè? Ðîçðîáèòè òàêòèêó ë³êóâàí-
íÿ — ó ÷îìó ¿¿ ñóòü, õî÷à òàêòèêà íîñèòü ÷èñòî 
ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ, â ÷îìó ñóòü ïðîô³ëàêòèêè?
Ñòâîðåíî àëãîðèòì îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü, â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³êî-àíàòîì³÷íèõ 
ïðîÿâ³â åñòåòè÷íîãî äåôåêòó àáî äå-
ôîðìàö³¿ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.
Âèíèêàþòü ïèòàííÿ, â ÷îìó ñóòü àëãîðèò-
ìó (êîðîòêî)? Ùî çà åñòåòè÷íèé äåôåêò?
Âïðîâàäæåííÿ â îôòàëüìîëîã³÷íó ïðàêòèêó 
îñíîâíèõ ïîëîæåíü äèñåðòàö³¿ äîçâîëèòü âà-
ãîìî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè êîñìåòè÷íîãî 
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Âèñíîâêè — àïîãåé äîêàç³â, âèêëàäåíèõ ó äèñåðòàö³¿ 
ó âèãëÿä³ àðãóìåíòîâàíèõ ñóäæåíü, ïîëîæåíü, ÷èííèê³â. 

Ó âèñíîâêàõ ïîäàþòüñÿ íàéâàæëèâ³ø³ íàóêîâ³ 
òà ïðàêòè÷í³ ðåçóëüòàòè, ðîçêðèâàþòüñÿ ìåòîäè, 
ìåòîäèêè, ìåòîäîëîã³ÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïîñòàâëåíî¿ â 
äèñåðòàö³¿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè àáî çàâäàííÿ ç àíà-
ë³çîì îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîð³âíÿíî ç â³äîìèìè 
ð³øåííÿìè. Íåîáõ³äíî çðîáèòè àêöåíò íà ÿê³ñíèõ ³ 
ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèêàõ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ³ç çà-
çíà÷åííÿì ðåêîìåíäàö³é ùîäî ¿õ âèêîðèñòàííÿ. 

Âèñíîâêè ìàþòü áóòè: 
1) êîðîòêèìè — ñêëàäàòèñÿ ç 1–2 ïðîïîçèö³é (à 

íå âåëèêî¿ àíîòàö³¿, äå àâòîð íàâîäèòü îäåðæàí³ ðå-
çóëüòàòè ³ç çàçíà÷åííÿì öèôðîâèõ çíà÷åíü, ïîìèë-
êîþ òà çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ð < 0,05); 

2) îäíîçíà÷íèìè, ùî â³äîáðàæàþòü çá³ëüøåííÿ, 
çìåíøåííÿ, â³äñóòí³ñòü çì³í; 

3) êîíêðåòíèìè — ì³ñòèòü 1–3 íàéãîëîâí³øèõ, 
çíà÷óùèõ öèôðîâèõ çíà÷åííÿ, ùî â³äîáðàæàþòü 
ñóòü äîñë³äæóâàíîãî ïðîöåñó; 

4) â³äïîâ³äàòè êðèòåð³ÿì äîñòîâ³ðíîñò³ äëÿ ìå-
äè÷íèõ äîñë³äæåíü: 

a) îá’ºêòèâíèìè (ãàðàíòóâàòè îäåðæàííÿ îäíà-
êîâèõ ðåçóëüòàò³â ð³çíèìè äîñë³äíèêàìè); 

b) äîñòîâ³ðíèìè (çàáåçïå÷óâàòè îäåðæàííÿ îä-
íàêîâèõ ðåçóëüòàò³â ïðè ïîâòîðíèõ âèì³ðþâàííÿõ 
çà ð³âíèõ óìîâ); 

c) â³äïîâ³äàòè ä³éñíîñò³ (òîáòî ïðè äîñë³äæåíí³ 
ðåºñòðóâàòè ñàìå ò³ çì³íí³ âåëè÷èíè, ÿê³ ïëàíóâà-
ëîñÿ âèì³ðþâàòè). 

Âèñíîâîê ïîâèíåí áóòè çíà÷óùèì ³ ï³äòâåðäæå-
íèì ðåçóëüòàòàìè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ, 
âèêëàäåíèõ ó ðîçä³ë³ âëàñíèõ ðåçóëüòàò³â; ð³âåíü 
çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâà-
òè 0,05 (ð<0,05). ßêùî çäîáóâà÷ çàñòîñóâàâ íîâèé 
ìåòîä ë³êóâàííÿ, ÿêèé íå ïîñòóïàºòüñÿ â³äîìèì 
ìåòîäàì (ñïîñîáàì) ³ îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ äâîõ ìåòîä³â (íîâîãî òà â³äîìîãî) çíà÷íî 
íå â³äð³çíÿþòüñÿ (ð>0,05), òî öå ï³äòâåðäæóº ïðàâî 
íà ³ñíóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî íîâîãî ìåòîäó (ñïî-
ñîáó) ë³êóâàííÿ ³ ò. ä. 

Ïåðøèé âèñíîâîê ´ðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ë³òåðà-
òóðè ³ â³äîáðàæàº ñòàí ïèòàííÿ — àêòóàëüí³ñòü, íå-
îáõ³äí³ñòü, ìîæëèâå ïðàêòè÷íå ³ íàóêîâå çíà÷åííÿ 
çàïëàíîâàíîãî äîñë³äæåííÿ. Òîáòî, ïî ñóò³, ïåðøèé 
âèñíîâîê º ðåçóëüòàòîì íàóêîâîãî ïîøóêó òà âèçíà-
÷åííÿ ìåòè. 

Ó ïåðøîìó âèñíîâêó â³äîáðàæàþòüñÿ òðè ïîëî-
æåííÿ: 1 — àêòóàëüí³ñòü çàïëàíîâàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ, 2 — â³äîìîñò³ ïðî íåâèð³øåí³ àñïåêòè äàíîãî 
íàóêîâîãî çàâäàííÿ (ïðîáëåìè) ³ 3 — âêàç³âêà íà òå, 
ùî ð³øåííÿì ñàìå öèõ çàâäàíü ³ áóäå çàéìàòèñÿ äî-
ñë³äíèê.

Â³ðíî Ïðàêòè÷íà çíà÷èì³ñòü, ïðåäñòàâëåíà â ðîáîòàõ íåâ³ðíî
ïîë³ïåïòèäíîãî ïðåïàðàòó åðá³ñîëó 0,5 ìë ï/á 
ùîäåííî ïðîòÿãîì 10–12 äí³â, ùî çàáåçïå÷óº 
êðàùå ðîçñìîêòóâàííÿ ãåìîðàã³é (íà 17 %) ³ ìà-
êóëÿðíîãî íàáðÿêó ñ³òê³âêè (íà 36 %). Ïàòåíò 
Óêðà¿íè ¹ 69316 À, îïóáë. 16.08.04. 
Ðîçðîáëåíî òà çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á 
ïîåòàïíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç êëàñè÷íèìè 
ñóáôîâåîëÿðíèìè íåîâàñêóëÿðíèìè ìåìáðàíà-
ìè, ùî âêëþ÷àº òðàíñïóï³ëÿðíó òåðìîòåðàï³þ ç 
íàñòóïíîþ õ³ðóðã³÷íîþ åêñöèç³ºþ ïðîë³ôåðàòèâ-
íîãî êîìïëåêñó (Äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà¿íè 
¹ 11831 â³ä 16.01.2006. — Áþë. ¹ 1. — Ñ. 5.44.).

ïðîòåçóâàííÿ, åôåêòèâí³ñòü 
ìåäèêî-ñîö³ àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ÿêîñ-
ò³ æèòòÿ õâîðèõ ç âòðà÷åíèì îêîì.
Âèíèêàþòü ïèòàííÿ — ÿê ìîæóòü îñíîâí³ ïîëî-
æåííÿ äèñåðòàö³¿ âïëèíóòè íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ 
ç âòðà÷åíèì îêîì, à òàêîæ íà ¿õ ìåäèêî-ñîö³àëüíó 
ðåàá³ë³òàö³þ? Äå ö³ äàí³ â äèñåðòàö³¿? 

Â³ðíî Íåâ³ðíî
Âèñíîâêè — 

âèñíîâîê 
ïåðøèé

Àìáë³îï³ÿ º îäí³ºþ ç ðîçïîâñþäæåíèõ ïðè÷èí 
çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó òà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 
1–7 % âñ³õ ä³òåé äîøê³ëüíîãî òà øê³ëüíîãî â³êó. Íå 
çâàæàþ÷è íà áàãàòî÷èñåëüí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, 
íàïðàâëåí³ íà ñòèìóëÿö³þ ðåòèíî-êîðòèêàëüíèõ 
â³ää³ë³â çîðîâîãî àíàë³çàòîðà, íåäîñòàòíÿ óâàãà 
ïðèä³ëÿºòüñÿ ïîêðàùåííþ òðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â â 
îö³ òà ìîçêó. Òîìó ïîøóê íîâèõ ìîäèô³êîâàíèõ 
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ àìáë³îï³¿ çàëèøàºòüñÿ àêòó-
àëüíèì â êë³í³÷í³é îôòàëüìîëîã³¿. 
Â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè — âàæêå çàõâîðþâàí-
íÿ î÷åé, ÿêå â 9 % âèïàäê³â ïðèçâîäèòü äî ³í-
âàë³äíîñò³ òà ñë³ïîòè. 
Ïðè â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè â³äáóâàþòüñÿ çì³íè ó 
âñ³õ ¿¿ øàðàõ, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ñïîòâîðåííÿì 

Ó äèñåðòàö³éíîìó äîñë³äæåíí³ âèð³øåíî àêòóàëüíå 
õ³ðóðã³÷íå çàâäàííÿ — ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóð-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿ äåôåêò³â òà äåôîðìàö³é ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè çà ðàõóíîê êîìïëåêñíî¿ îö³íêè ¿¿ ñòàíó òà 
ñòâîðåííÿ ñèñòåìè çàõîä³â ñïðÿìîâàíèõ íà îïòèì³çàö³þ 
òàêòèêè òà òåõí³êè îïåðàö³¿. 
Ó äèñåðòàö³¿ çàïðîïîíîâàíî òà íàóêîâî îáãðóíòî-
âàíî âèð³øåííÿ âàæëèâî¿ äëÿ íåéðîõ³ðóðã³¿ íàóêîâî-
ïðàêòè÷íî¿ çàäà÷³ ë³êóâàííÿ äèñêîãåííîãî áîëþ ïîïåðå-
êîâîãî â³ää³ëó õðåáòà, âèçíà÷åí³ ïîêàçè äî õ³ðóðã³÷íîãî 
ë³êóâàííÿ íà îñíîâ³ çàñòîñóâàííÿ åï³äóðàëüíèõ ³í’ºêö³é 
àíåñòåòèêà áóï³âàêó¿íó òà ñòåðî¿äà ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ áå-
òàìåòàçîíó. 
Â äèñåðòàö³¿ ïðåäñòàâëåíî òåîðåòè÷íå îáãðóíòó-
âàííÿ òà íîâå âèð³øåííÿ àêòóàëüíî¿ äëÿ íåéðîõ³ðóðã³¿ 
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Â³ðíî Íåâ³ðíî
â³òðåî-ðåòèíàëüíî¿ ïîâåðõí³, ã³ïåðïëàñòè÷íèìè 
òà àòðîô³÷íèìè çì³íàìè íåéðîåï³òåë³þ òà ï³ã-
ìåíòíîãî åï³òåë³þ ñ³òê³âêè, çàòðèìêîþ åâàêóàö³¿ 
ð³äèíè òà íàãðîìàäæåííÿì ¿¿ ì³æ ð³çíèìè øàðà-
ìè ñ³òê³âêè. Òàê³ çì³íè ïðèçâîäÿòü äî íåïîâíîãî 
â³äíîâëåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é òà íåñòàá³ëüíîñò³ 
àíàòîì³÷íîãî ðåçóëüòàòó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ö³ ïðîáëåìè ïîòðåáóþòü ðîç-
ðîáêè íîâèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ïîêðà-
ùåííÿ â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â â òêàíèí³ ñ³òê³âêè. 
Â ñòðóêòóð³ î÷íèõ çàõâîðþâàíü, ùî âåäóòü äî 
ñë³ïîòè òà ³íâàë³äíîñò³, ïðîâ³äíà ðîëü íàëå-
æèòü ïåðâèíí³é ãëàóêîì³. Çà îñòàíí³ 20 ðîê³â ³í-
âàë³äí³ñòü âíàñë³äîê ãëàóêîìè çá³ëüøèëàñü ç 6,2 
äî 40,2 %, ùî îá´ðóíòîâóº ìåäè÷íî-ñîö³àëüíó 
çíà÷èì³ñòü ïðîáëåìè. ²ñíóþ÷³ òåîð³¿ ïàòîãåíåçó 
ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè âèñâ³òëþþòü 
ëèøå îêðåì³ ñòîð³íêè ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ. 
Îòæå, âèâ÷åííÿ ðîë³ ãîðìîíàëüíî-ìåòàáîë³÷íèõ 
çì³í â ðîçâèòêó ãëàóêîìè è ðîçðîáêà íîâîãî íà-
ïðÿìêó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ º àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ îôòàëüìîëîã³¿

íàóêîâî¿ ïðîáëåìè — ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³-
ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿ çà ðàõóíîê äèôåðåí-
ö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ çàëåæíî â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ òà 
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó. 
Ó äàíîìó âèïàäêó âèçíà÷èòè ñòàí çàâäàííÿ (ïðî-
áëåìè), øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ çà äàíèìè ë³òåðàòóðè 
íå ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì, òàê ÿê ïðåòåíäåíò 
ãîâîðèòü ïðî âëàñí³ ðåçóëüòàòè, à íå ïðî ïðîáëå-
ìó. Òîáòî, ïåðøîãî âèñíîâêó íåìàº.

Âèñíîâêè çà 
ðåçóëüòàòàìè 
äîñë³äæåííÿ

Çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ 
îï³êîâèõ òðèâàëèõ âèðàçîê ðîã³âêè øëÿõîì 
âèäàëåííÿ íåêðîòè÷íî¿ òêàíèíè äíà ³ êðà¿â 
âèðàçêè ðîã³âêè ³ îäíî÷àñíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ïðè-
ëåãëî¿ òêàíèíè çà äîïîìîãîþ åêñèìåðëà-
çåðíî¿ êåðàòåêòîì³³ ç åôåêòèâí³ñòþ — 92 %. 
Òðàíñïëàíòàö³ÿ àìí³îòè÷íî¿ îáîëîíêè ó 
âèãëÿä³ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿ ç ô³ê-
ñàö³ºþ òðàíñïëàíòàòà â øàðàõ ðîã³âêè çíà-
÷íî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ 
ç íå³íôåêö³éíèìè âèðàçêàìè ðîã³âêè, ùî 
ïðîÿâëÿºòüñÿ çàâåðøåííÿì åï³òåë³çàö³¿ íà 
5,8 äí³â ðàí³øå, çìåíøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ 
ïîìóòí³ííÿ ðîã³âêè ó 1,5 ðàçè, ïðèñêîðåí-
íÿì ðîçñìîêòóâàííÿ ³íô³ëüòðàòó ðîã³âêè íà 
3,3 äí³, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè êðàù³ 
îïòè÷í³ ðåçóëüòàòè ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëü-
íîþ ãðóïîþ. 
Âèçíà÷åíà ÷àñòîòà, ç ÿêîþ çóñòð³÷àþòü-
ñÿ êë³í³÷í³ îçíàêè ïðè äîáðîÿê³ñíèõ åï³-
òåë³àëüíèõ íîâîóòâîðåííÿõ: ÷àðóíêóâàòà 
ïîâåðõíÿ íîâîóòâîðåííÿ — 77 %, ïîì³ðíà 
âàñêóëÿðèçàö³ÿ — 58 %, ïðè çëîÿê³ñíèõ íî-
âîóòâîðåííÿõ: ãîðáèñòà ïîâåðõíÿ — 83 %, 
íàÿâí³ñòü âàñêóëÿðèçàö³¿ — 68 % òà ³íô³ëü-
òðàö³¿ — 54 %, íàÿâí³ñòü æèâëÿ÷èõ ñóäèí — 
50 % ³ âèðàçîê íà ïîâåðõí³ — 44 %. 
Çàñòîñóâàííÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº â áóäü-ÿê³é ñòà-
ä³¿ çàõâîðþâàííÿ âèÿâèòè ñïåöèô³÷í³ ìóòàö³¿, 
â³äïîâ³äàëüí³ çà ðîçâèòîê êîíêðåòíèõ âèä³â äèñ-
òðîô³¿ ðîã³âêè, âñòàíîâèòè ä³àãíîç ÑÄÑÐ, à òàêîæ 
ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ ïðîâîäèòè äèôåðåíö³àëüíó 
ä³àãíîñòèêó ð³çíèõ âèä³â ³ òèï³â äèñòðîô³¿, òîä³ ÿê 
åôåêòèâí³ñòü êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ñêëàäàº ïðè 
âóçëèêîâî¿ äèñòðîô³¿ ³ äèñòðîô³¿ Ðåéñ-Áþêëåðñà 
60,0 %, ïðè ´ðàò÷àñò³é — 79,5 %. 
Äîïîâíåí³ äàí³ ïðî åôåêòèâí³ñòü ôîòîòåðà-
ïåâòè÷íî¿ êåðàòåêòîì³¿ â ë³êóâàíí³ ÑÄÑÐ. Ïî-
êàçàíî, ùî ôîòîòåðàïåâòè÷íà êåðàòåêòîì³ÿ ïðè

Â³äçíà÷åíî ñïåöèô³÷í³ñòü ãåí³â HLADRBI HLADQBI ó 
çäîðîâèõ ëþäåé òà õâîðèõ íà ïåðâèííó â³äêðèòîêó-
òîâó ãëàóêîìó (ÏÂÃ). Ó ãðóï³ õâîðèõ ÏÂÃ ó ïîð³âíÿíí³ 
ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á äîñòîâ³ðíà ìàëà ì³ñöå ïî 
ñïåöèô³÷íîñò³ DRBI’01–27,5±4,99 % (10±3,58 % ó 
êîíòðîëüí³é ãðóï³) — ð <0,01; DRBF’13–32,5±5,24 % 
(8,57±3,35 â êîíòðîëüí³é ãðóï³) — ð<0,01; DRBI-
0602–0608 30±5,12 % (8,57 ± 3,35 % ó êîíòðîëüí³é 
ãðóï³) — ð<0,01 ³ ò. ä. 
Òèïîâèé ïðèêëàä ïîâòîðó ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â 
³ç çàçíà÷åííÿì ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé. Íà-
â³ùî? Àäæå ó âèñíîâêàõ ïîâèíí³ áóòè ïðåäñòàâëåí³ 
ò³ëüêè çíà÷óù³, îñíîâí³, êëþ÷îâ³ öèôðè — â³äíîñí³ 
àáî àáñîëþòí³ ç âêàç³âêîþ, ÿêèé ïàòîô³ç³îëîã³÷íèé 
àáî ô³ç³îëîã³÷íèé ïðîöåñ âîíè â³äîáðàæàþòü. Òàê 
ïåðåë³ê öèôð, à ïðî ùî âîíè «ãîâîðÿòü» íåâ³äîìî. 
Ïðè ïîð³âíÿíí³ òî÷íîñò³ ðåçóëüòàò³â ðîçðàõóíêó 
çà äàíèìè ïåðåäîïåðàö³éíî¿ á³îìåòð³¿ òà â³äîìî¿ 
ìåòîäèêè ³íòðàîïåðàö³éíîãî ðîçðàõóíêó îïòè÷íî¿ 
ñèëè ²ÎË áóëî îòðèìàíî ñåðåäíº â³äõèëåííÿ â³ä 
ö³ëüîâî¿ ðåôðàêö³¿ (â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³) 
â ñåðåäíüîìó +0,14±0,48Ä. òà -0,70±0,39Ä, â³äïî-
â³äíî, ùî ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ (ð<0,05). 
Ï³ä ÷àñ â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â 
ìåòîäîì ³íòóáàö³¿ òðàõå¿ ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè áóëà çàô³êñîâàíà ãåìîäèíàì³÷íà ðåàêö³ÿ ó 
âèãëÿä³ çá³ëüøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî 
òèñêó íà 5,4 % (ð<0,05), ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó íà 5,0 % (ð<0,05), ñåðåäíüîãî àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó íà 5,2 %, (ð<0,05), ÷àñòîòè ñåðöåâèõ 
ñêîðî÷åíü íà 8,6 % (ð<0,05) â³ä ïîïåðåäí³õ äàíèõ. 
Îïèñàíà ìåòîäèêà ³íòóáàö³¿ òðàõå¿ ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè íà 
5 % àäæå öèôðè îäíàêîâ³, àëå àáñîëþòíîãî ð³âíÿ 
íåìàº, à % çàëåæèòü â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ? Íàâ³ùî 
ð<0,05, ÿêùî âèñíîâêè ìàþòü áóòè çíà÷óùèìè? 
Ïðî ùî ãîâîðÿòü ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè — öå 
óñêëàäíåííÿ, àáî íåàäåêâàòí³ñòü ìåòîäó ³ ò. ä. 
Âèÿâëåí³ ðîçá³æíîñò³ ðåçóëüòàò³â âèì³ðþâàíü 
êóòà êîñîîêîñò³ çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòîäèêîþ 
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Â³ðíî Íåâ³ðíî
ë³êóâàíí³ ÑÄÑÐ ³ ¿õ ðåöèäèâ³â ç ëîêàë³çàö³ºþ ïà-
òîëîã³÷íèõ çì³í â ïîâåðõíåâèõ øàðàõ ñòðîìè ðî-
ã³âêè (íå ãëèáøå 85 ìê) äîçâîëÿº â 90 % âèïàäê³â 
ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ïîâåðõí³ ðîã³âêè, óñóíóòè ðîã³â-
êîâèé ñèíäðîì, ï³äâèùèòè ãîñòðîòó çîðó â ñå-
ðåäíüîìó íà 0,45 ³ â³äñòðî÷èòè êåðàòîïëàñòèêó. 

àëüòåðíóþ÷îãî òåñòó ç âèêîðèñòàííÿì íàáîðó ÊÊ-
42, ìåòîäîì Ã³ðøáåðãà, çà äîïîìîãîþ ñèíîïòîôî-
ðà â îäíîãî é òîãî æ õâîðîãî íà ñï³âäðóæíþ ÅÒ. Ïðè 
ïåðâèíí³é íåàêîìîäàö³éí³é ÅÒ çá³ã ðåçóëüòàò³â 
ïðèçìîâî¿ ñòðàáîìåòð³¿ òà ñòðàáîìåòð³¿ ìåòîäîì 
Ã³ðøáåðãà â³äçíà÷àºòüñÿ â 31,0 % õâîðèõ, à ïðè-
çìîâî¿ ñòðàáîìåòð³¿ òà ñòðàáîìåòð³¿ çà äîïîìîãîþ 
ñèíîïòîôîðà — ó 22,9 % õâîðèõ, ïðè âòîðèíí³é íå-
àêîìîäàö³éí³é ÅÒ — ó 40,5 òà 24,0 % õâîðèõ â³äïî-
â³äíî. Ïðè ïåðâèíí³é ÷àñòêîâî àêîìîäàö³éí³é ÅÒ 
çá³ã ðåçóëüòàò³â ïðèçìîâî¿ ñòðàáîìåòð³¿ òà ñòðà-
áîìåòð³¿ ìåòîäîì Ã³ðøáåðãà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè 
ô³êñàö³¿ ïîãëÿäó çáëèçüêà òà âäàëå÷³íü ó 16,7 òà 
27,8 % õâîðèõ â³äïîâ³äíî, à ïðèçìîâî¿ ñòðàáîìå-
òð³¿ òà ñòðàáîìåòð³¿ çà äîïîìîãîþ ñèíîïòîôîðà — 
ó 5,6 % õâîðèõ. Ïðè âòîðèíí³é ÷àñòêîâî àêîìîäà-
ö³éí³é ÅÒ çá³ã ðåçóëüòàò³â ïðèçìîâî¿ ñòðàáîìåòð³¿ 
òà ñòðàáîìåòð³¿ ìåòîäîì Ã³ðøáåðãà â³äçíà÷àºòü-
ñÿ ïðè ô³êñàö³¿ ïîãëÿäó çáëèçüêà òà âäàëå÷³íü ó 
45,0 % òà 27,0 % õâîðèõ â³äïîâ³äíî, à ïðèçìîâî¿ 
ñòðàáîìåòð³¿ òà ñòðàáîìåòð³¿ çà äîïîìîãîþ ñèíîï-
òîôîðó — â 11,1 % õâîðèõ. Íàéá³ëüøà ðîçá³æí³ñòü 
(íà 8–21 ÏÄ), ÿêà ìîæå ìàòè ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ 
äëÿ äîçóâàííÿ îïåðàòèâíîãî óñóíåííÿ êîñîîêîñò³, 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó òðåòèíè õâîðèõ íà ñï³âäðóæíþ 
ÅÒ, ÿê³ ìàþòü ãîñòðîòó çîðó îäíîãî àáî îáîõ î÷åé 
íèæ÷å 0,6 ³ ïîòðåáóþòü äëÿ êîìïåíñàö³¿ êóòà äåâ³à-
ö³¿ ïðèçìè ñèëîþ 30 ÏÄ ³ á³ëüøå. 
Âèñíîâîê ïðåäñòàâëåíèé ó âèãëÿä³ ðîçä³ëó âëàñ-
íèõ ðåçóëüòàò³â íà 0,5 ñòîð³íêè. Äå ñòèñë³ñòü? 
Ïðåäñòàâëåíèé âèñíîâîê — öå âðàæåííÿ, òàê ÿê 
çíà÷óù³ñòü ïîäàííÿ ùîäî âåëè÷èí ( %) íå ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ ðîçä³ëîì âëàñíèõ ðåçóëüòàò³â.

Öÿ ñòàòòÿ º áàæàííÿì ¿¿ àâòîð³â äîïîìîãòè ïðå-
òåíäåíòàì, ¿õ íàóêîâèì êåð³âíèêàì ³ êîíñóëüòàí-
òàì, â÷åíèì ðàäàì ïðàâèëüíî âèêëàäàòè îñíîâí³ 

(êëþ÷îâ³) ïîëîæåííÿ äèñåðòàö³¿, ï³äâèùóþ÷è ¿¿ íà-
óêîâå ³ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ. 
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