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Ââåäåíèå. Îæîãè ãëàç — òÿæåëîå ïîâðåæäåíèå 
îðãàíà çðåíèÿ êàê ïî õàðàêòåðó èçìåíåíèé òêàíåé 
ãëàçà, òàê è ïîòîìó, ÷òî ïðè îæîãå íåðåäêî ïîâðåæ-
äàþòñÿ îáà ãëàçà [18]. 

Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ äàííîãî çà-
áîëåâàíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ çíàíèåì 
åãî ïàòîãåíåçà, ñâîåâðåìåííîñòüþ è ïðàâèëüíîñòüþ 
ôîðìèðîâàíèÿ ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì ïàòîãåíåòè÷åñêèõ 
ìåõàíèçìîâ. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îæîãè ãëàç â 

ñèëó òÿæåëîãî òå÷åíèÿ è íåáëàãîïîëó÷íûõ èñõîäîâ 
òðåáóþò êàê èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ èõ ðàçâèòèÿ, òàê è 
ïîèñêà íîâûõ ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ [1, 2, 5]. 

Âåäóùóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå îæîãîâ ãëàç è èõ ïî-
ñëåäñòâèé áîëüøèíñòâî àâòîðîâ îòâîäÿò ðîãîâèöå, 
÷òî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè åå ñòðîåíèÿ è îïòè÷å-
ñêîé ôóíêöèåé [19]. 
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Âñòóï. Îï³êîâà òðàâìà âåäå äî ïîðóøåííÿ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì, ùî âåäå 
äî ðîçëàäó ð³âíîâàãè â ñèñòåì³ ïðîòåàçè-³íã³á³òîðà ïðîòåîë³çó. Ï³äâèùåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ðÿäà ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â ñâ³ä÷èòü ïðî äîäàòêîâèé 
óøêîäæóþ÷èé âïëèâ íà îáïå÷åí³ òà íàâêîëèøí³ òêàíèíè, ùî ñïðèÿº ñïî-
â³ëüíåííþ ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â â ñëüîçí³é ð³äèí³ ó õâî-
ðèõ ç îï³êàìè îêà. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ó 24 õâîðèõ ³ç òÿæ-
êèìè îï³êàìè îêà. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 12 çäîðîâèõ îñ³á. Â êîìïëåêñíó 
òåðàï³þ 14 õâîðèõ ç îï³êàìè áóëî âêëþ÷åíî ïðåïàðàòè «Øòó÷í³ ñëüîçè» 
òà «Ðåñòàñ³ñ». Â ñëüîçí³é ð³äèí³ âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü êèñëî¿ ôîñôàòà-
çè, ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè òà ãëþêîçî-6-ôîñôàò-
äåã³äðîãåíàçè. 
Ðåçóëüòàòè. Â óìîâàõ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ â çíà÷í³é ì³ð³ ïîïåðåäæó-
þòüñÿ ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ ³ òàêèì ÷èíîì ïîêðàùóºòüñÿ ïðîöåñ ñòàá³-
ë³çàö³¿ ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð òêàíèí ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà. 
Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â «Øòó÷í³ ñëüîçè» òà «Ðåñòàñ³ñ» ñïðè-
ÿëî çíèæåííþ àêòèâíîñò³ êèñëî¿ ôîñôàòàçè ³ ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè â 
ñëüîçí³é ð³äèí³ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ñï³âñòàâëåííÿ. 
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Introduction. Urgency of the work is determination of the action of preparations 
«Artificial tear»and «Restasis» in treatment of eye burns. 
Purpose. To investigate activity of enzymes in the tear fluid of patients with burns 
of the eyes. 
Material and methods. Clinical studies were made in 24 patients with burns 
of the eye. The control studies were made in 12 healthy persons. Complex 
therapy was given to 14 patients and included preparations of «Artificial tear» 
and «Restasis». Activity of acid phosphotase, succinate dehydrogenase, lactate 
dehydrogenase, glucose-6-phosphate dehydrogenase were determined in the 
tear fluid of patients. 
Results. In conditions of application of preparations «Artificial tear» and Restasis» 
metabolic disturbances are prevented considerably resulting in stabilization of the 
membraneous structures of the tissue of the anterior section of the eye. 
Conclusions. The use of preparations of «Artificial tear» and Restasis» promoted 
reduction in activity of acid phosphatase and Restasis» in the tear fluid of patients 
of the basic group, in relation to the group of comparison. 
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Èçìåíåíèÿ â ðîãîâèöå ïðè îæîãàõ ãëàç ÿâëÿþòñÿ 
ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ áåëêîâîãî, æèðî-
âîãî, óãëåâîäíîãî îáìåíîâ. Îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå 
ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåçêèì 
óãíåòåíèåì òêàíåâîãî äûõàíèÿ â ðîãîâèöå è, êàê 
ñëåäñòâèå — íàêîïëåíèåì â òêàíÿõ íåäîîêèñëåí-
íûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà — ìîëî÷íîé êèñëîòû [7]. 

Èçâåñòíî, ÷òî â óñëîâèÿõ íîðìàëüíîãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ êëåòêè ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû ôåð-
ìåíòàòèâíîãî è íåôåðìåíòàòèâíîãî ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåíèÿ. Èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ, êîòîðûå ïîñòîÿííî ïðî-
òåêàþò â êëåòî÷íûõ ìåìáðàíàõ, èçìåíÿÿ ëèïèäíûé 
ñîñòàâ, âëèÿþò íà èõ ïðîíèöàåìîñòü, íàõîäÿñü ïîä 
êîíòðîëåì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòèîêñèäàíòíîé ñè-
ñòåìû è â íîðìå íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè äèíàìè÷å-
ñêîãî ðàâíîâåñèÿ. Íåêîìïåíñèðîâàííîå óñèëåíèå 
ýòèõ ïðîöåññîâ âåäåò ê íàêîïëåíèþ ïðîäóêòîâ ïå-
ðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) â êëåòêàõ, ÷òî 
ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ òðàíñìåáðàííûõ ïðîöåññîâ, 
ïðîèñõîäèò âûõîä èç êëåòîê èîíîâ, ôåðìåíòîâ, àí-
òèãåíîâ, ðàçâèâàþòñÿ äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è 
ïîâðåæäàåòñÿ êëåòî÷íûé ãåíåòè÷åñêèé àïïàðàò [2]. 

Îæîãîâàÿ áîëåçíü õàðàêòåðèçóåòñÿ íàðóøåíèåì 
ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ òðàíñïîðòà è óòèëè-
çàöèè êèñëîðîäà âñëåäñòâèå âîçíèêíîâåíèÿ öèð-
êóëÿòîðíîé, ãèïîêñè÷åñêîé, òêàíåâîé ôîðì ãè-
ïîêñèè. Àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ÏÎË ïðè îæîãîâîé 
áîëåçíè ïðîèñõîäèò íå òîëüêî çà ñ÷åò óñèëåííîãî 
îáðàçîâàíèÿ êèñëîðîäíûõ ðàäèêàëîâ, íî è âñëåä-
ñòâèå íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ôåðìåíòà-
òèâíûõ ìåõàíèçìîâ àíòèðàäèêàëüíîé çàùèòû ñ 
ó÷àñòèåì ñóïåðîêñèääèñìóòàçû, ãëóòàòèîíïåðîê-
ñèäàçû, ãëóòàòèîíðåäóêòàçû, êàòàëàçû [15]. 

Îæîãîâàÿ òðàâìà ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ äåÿ-
òåëüíîñòè ôåðìåíòíûõ ñèñòåì. Äåçèíòåãðàöèÿ 
ôåðìåíòàòèâíûõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì 
çâåíîì ïàòîãåíåçà îæîãîâîé áîëåçíè ãëàç. Ýòîò 
ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ èçúÿçâëåíèÿ ðîãîâèöû. Âåäóùàÿ 
ðîëü ïðèíàäëåæèò çäåñü ðàññòðîéñòâó ðàâíîâåñèÿ 
â ñèñòåìå ïðîòåàçû-èíãèáèòîðû ïðîòåîëèçà [8,10]. 

Ôåðìåíòû ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òî-
íóñà è àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ñâåðòûâàíèÿ êðîâè 
è ôèáðèíîëèçå, àêòèâàöèè è èíàêòèâàöèè ðÿäà ãîð-
ìîíîâ, â îáðàçîâàíèè ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ, â ïðî-
öåññàõ ðåãåíåðàöèè. Ïðîèñõîäÿùàÿ ïîä èõ âëèÿíèåì 
ôåðìåíòàòèâíàÿ äåãðàäàöèÿ âñåõ êîìïîíåíòîâ êëåò-
êè çàòðàãèâàåò êàê íåêðîòè÷åñêè èçìåíåííûå òêàíè, 
î÷èùàÿ çîíó îæîãà, òàê è íåïîâðåæäåííûå íàòèâíûå 
áåëêè, ïðèâîäÿ ê èñòîí÷åíèþ ðîãîâèöû [11, 13]. 

Ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ðÿäà ïðîòåîëèòè÷åñêèõ 
ôåðìåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î äîïîëíèòåëüíîì ïî-
âðåæäàþùåì äåéñòâèè ôåðìåíòîâ íà îáîææåííûå 
è îêðóæàþùèå èõ òêàíè, óñóãóáëÿþùåì òå÷åíèå 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âûçûâàþùåì óñèëåíèå 
àóòîèíòîêñèêàöèè, àóòîñåíñèáèëèçàöèè, à òàêæå 

ñïîñîáñòâóþùåì çàìåäëåíèþ ðåãåíåðàòîðíûõ ïðî-
öåññîâ è ïîääåðæàíèþ äëèòåëüíî íåçàæèâàþùèõ è 
ðåöèäèâèðóþùèõ äåôåêòîâ òêàíè [14, 17]. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè íàðóøåíèÿõ êëåòî÷íûõ 
è ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû îò-
ìå÷àåòñÿ óãíåòåíèå àêòèâíîñòè âíóòðèêëåòî÷íûõ 
ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè (ìàðêåðíûå ôåð-
ìåíòû — êèñëàÿ ôîñôàòàçà, ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà, 
ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçà — öèòîçîëüíûé 
ôåðìåíò, ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçà — ìèòîõîíäðè-
àëüíûé ôåðìåíò) [6,12,16]. 

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ â 
ñëåçíîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè îæîãîâ ãëàç äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó áîëüíûõ ñ òÿ-

æåëûìè ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ ãëàç. 
Äëÿ êîíòðîëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó 12 çäîðîâûõ ëèö. 
Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ âûäåëåíî äâå ãðóïïû áîëüíûõ: ïåð-

âàÿ ãðóïïà (10 áîëüíûõ) — ïàöèåíòû ñ òÿæåëûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè îæîãîâ, íàõîäÿùèåñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 
â îæîãîâîì îòäåëåíèè ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è 
òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» è 
ïîëó÷àâøèå ñòàíäàðòíîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, è âòîðàÿ — 
îñíîâíàÿ ãðóïïà (14 áîëüíûõ) — ïàöèåíòû ñ òÿæåëûìè 
ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ ãëàç, ñ ñèíäðîìîì ñóõîãî ãëàçà, â 
êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ êîòîðûõ áûëè âêëþ÷åíû ïðåïàðàòû 
«Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ». 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü 
êèñëîé ôîñôàòàçû, ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû, ëàêòàòäåãè-
äðîãåíàçû, ãëþêîçî-6-ôîñôàò äåãèäðîãåíàçû. 

Ïðèíöèï ìåòîäà èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè êèñëîé ôîñôàòà-
çû îñíîâàí íà îïðåäåëåíèè êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíîãî îðãà-
íè÷åñêîãî êîìïîíåíòà ñóáñòðàòà — ïàðàíèòðîôåíèëôîñôà-
òà, îáðàçóþùåãîñÿ â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ ôåðìåíòà. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè êèñëîé ôîñôàòàçû â 
ïðîáèðêàõ ïîñëåäîâàòåëüíî ñìåøèâàëè 0,1 ìë èññëåäóå-
ìîé æèäêîñòè èëè ýêñòðàêòà òêàíè è 1,0 ìë ñóáñòðàòíî-
áóôåðíîãî ðàñòâîðà (0,127 % ðàñòâîð ïàðàíèòðîôåíèëôîñ-
ôàòà â àöåòàòíîì áóôåðå, ðÍ 5,0). Ïðîáèðêè ñ ðåàêöèîííûì 
ðàñòâîðîì èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 30 ìèí ïðè (37,0±0,5) 
îÑ. Ðåàêöèþ îñòàíàâëèâàëè äîáàâëåíèåì 1,0 ìë îõëàæäåí-
íîãî äî 0 îÑ 1 Í ðàñòâîðà ãèäðîêñèäà íàòðèÿ. 

Èçìåðåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èññëåäóåìûõ ðàñòâî-
ðîâ ïðîâîäèëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå «Specol — 210» (Êàðë 
Öåéñ, Ãåðìàíèÿ) â 1- ñì êþâåòå è äëèíå âîëíû 410 íì. 

Àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû ðàññ÷èòûâàëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìîëÿðíîãî êîýôôèöèåíòà ýêñòèíêöèè, íàéäåííîãî 
ïóòåì ýêñòðàïîëÿöèè ïî ïðåäâàðèòåëüíî ïîñòðîåííîìó êà-
ëèáðîâî÷íîìó ãðàôèêó è âûðàæàëè â íêàò/ìë èññëåäóåìîé 
æèäêîñòè èëè íêàò/ã òêàíè. 

Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè — 7,8 % [9]. 
Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ñóêöèíàòäå-

ãèäðîãåíàçû çàêëþ÷àåòñÿ â âîññòàíîâëåíèè ôåððèöèàíèäà 
êàëèÿ, ðàñòâîð êîòîðîãî èìååò æåëòóþ îêðàñêó, äî áåñöâåò-
íîãî ôåððîöèàíèäà êàëèÿ ñóêöèíàòîì ïîä äåéñòâèåì ñóêöè-
íàòäåãèäðîãåíàçû. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà ïðîïîðöèîíàëüíà 
êîëè÷åñòâó âîññòàíîâëåííîãî ôåððèöèàíèäà. 

Õîä îïðåäåëåíèÿ. Â öåíòðèôóæíûå ïðîáèðêè âíîñèëè ïî 
1 ìë 0,1 Ì ôîñôàòíîãî áóôåðà (ðÍ 7,8) è ïî 0,1 ìë ðàñòâî-
ðîâ ÿíòàðíîé êèñëîòû (0,1 Ì), ÝÄÒÀ (25 ìÌ), àçèäà íàòðèÿ 
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(150 ìÌ) è äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ê ïðîáàì äîáàâëÿëè 
0,5 ìë áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è èíêóáèðîâàëè ïðè êîì-
íàòíîé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå 5 ìèí äëÿ èíãèáèðîâàíèÿ öè-
òîõðîìîêñèäàçû àçèäîì íàòðèÿ. Ðåàêöèþ íà÷èíàëè äîáàâ-
ëåíèåì 0,1 ìë 25 ìÌ ðàñòâîðà ôåððèöèàíèäà êàëèÿ. Ïðîáû 
èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 10–15 ìèí ïðè 30°Ñ. 

Ïîñëå èíêóáàöèè ðåàêöèþ îñòàíàâëèâàëè ïîãðóæåíè-
åì ïðîáèðîê â ëåäÿíóþ âîäó è äîáàâëåíèåì ïî 2 ìë 20 % 
òðèõëîðóêñóñíîé êèñëîòû. Â êîíòðîëüíûå ïðîáèðêè, ñîäåð-
æàùèå âñå êîìïîíåíòû èíêóáàöèîííîé ñìåñè, òðèõëîðóê-
ñóñíàÿ êèñëîòà äîáàâëÿëàñü ïåðåä äîáàâëåíèåì áèîëîãè÷å-
ñêîãî ìàòåðèàëà. 

Ïîñëå îñòàíîâêè ðåàêöèè è îõëàæäåíèÿ ïðîáèðêè 
öåíòðèôóãèðîâàëè ïðè 2000 îá/ìèí â òå÷åíèå 15 ìèí äëÿ 
îñàæäåíèÿ äåíàòóðèðîâàííîãî áåëêà. Íàäîñàäî÷íóþ æèä-
êîñòü ôîòîìåòðèðîâàëè â 1-ñì íà ñïåêòðîôîòîìåòðå «Ñïå-
êîë 210» ïðè 420 íì. 

Àêòèâíîñòü ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû âûðàæàëè â íìî-
ëÿõ / ìã ÷àñ. 

Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè — 4,7 % [4]. 
Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû îñíîâàíî 

íà îöåíêå ñêîðîñòè ôåðìåíòàòèâíîãî îêèñëåíèÿ âîññòàíîâ-
ëåííîãî íèêîòèíàìèäàäåíèíäèíóêëåîòèäà è âîññòàíîâëå-
íèÿ ïèðóâàòà ïî óìåíüøåíèþ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èññëå-
äóåìîãî ðàñòâîðà ïðè äëèíå âîëíû 340 íì. 

Õîä îïðåäåëåíèÿ. Â êþâåòó íàëèâàëè 0,1 ìë 0,1 Ì ðàñòâî-
ðà òðèñ-HCl áóôåðà (ðÍ 8,0), 0,1 ìë 2 ìÌ ðàñòâîðà ÍÀÄÍ, 
0,1 ìë ïðîáû, 0,6 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ïåðåìåøèâà-
ëè è ðåãèñòðèðîâàëè èçìåíåíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ðåàê-
öèîííîãî ðàñòâîðà ïîñëå äîáàâëåíèÿ 0,1 ìë 10 Ì ðàñòâîðà 
ïèðóâàòà íàòðèÿ â òå÷åíèå 3 ìèí ñ èíòåðâàëîì â 1 ìèí. Â 
êîíòðîëüíóþ êþâåòó âìåñòî ðàñòâîðà ïèðóâàòà íàòðèÿ äî-
áàâëÿëè ñîîòâåòñòâóþùèé îáúåì äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. 

Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåêòðîôîòî-
ìåòðà «Ñïåêîë-210» â 1 ñì êþâåòàõ ïðè 37°Ñ è äëèíå âîëíû 
340 íì. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà âûðàæàëè â ìêìîëü / ìã ÷àñ. 
Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè 4,8 % [4]. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ãëþêîçî-
6-ôîñôàò äåãèäðîãåíàçû îñíîâàí íà èçìåðåíèè ñêîðîñòè 
âîññòàíîâëåíèÿ ÍÀÄÔ â èíêóáàöèîííîé ñðåäå ïðè íàñû-
ùàþùèõ êîíöåíòðàöèÿõ ãëþêîçî-6-ôîñôàòà è ÍÀÄÔ è 
îïòèìàëüíîì çíà÷åíèè ðÍ. V=4.6 %. 

Õîä îïðåäåëåíèÿ. Â êþâåòó ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèëèâàëè 
0,7 ìë 0,01 Ì ðàñòâîðà òðèñ-ÍÑl áóôåðà (pH 7,6), 0,1 ìë 
0,1 Ì ðàñòâîðà õëîðèäà ìàãíèÿ, 0,1 ìë 0,025 Ì ðàñòâîðà 
ÍÀÄÔ, 0,5 ìë òêàíåâîãî ýêñòðàêòà. Ïåðåìåøèâàëè ñîäåð-
æèìîå êþâåòû è íà÷èíàëè ðåàêöèþ äîáàâëåíèåì 0,1 ìë 0,05 
Ì ðàñòâîðà ãëþêîçî-6-ôîñôàòà. Óâåëè÷åíèå îïòè÷åñêîé 
ïëîòíîñòè ðàñòâîðà â õîäå ðåàêöèè â ðåçóëüòàòå âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ÍÀÄÔ ðåãèñòðèðîâàëè ÷åðåç 1 ìèíóòó â òå÷åíèè 5 
ìèíóò. Â êîíòðîëüíóþ êþâåòó âìåñòî ÍÀÄÔ äîáàâëÿëè ñî-
îòâåòñòâóþùèé îáúåì äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. 

Èçìåðåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èññëåäóåìîãî ðàñ-
òâîðà ïðîâîäèëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå «Spekol-210» 
(«Êàðë Öåéñ«, Ãåðìàíèÿ) â 1-ñì êþâåòå ïðè òåìïåðàòóðå 
(37,0±0,5)°Ñ è äëèíå âîëíû 340 íì. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàëè äëÿ âû÷èñëåíèÿ 
àêòèâíîñòè ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû â ïðîáàõ êðî-
âè è òêàíÿõ ïî ôîðìóëå: 

 À= Å V Ê/t v 6,22, 

ãäå À — àêòèâíîñòü ôåðìåíòà, âûðàæåííàÿ â íêàò/ã òêàíè 
èëè â ìêêàò/ë ïëàçìû êðîâè, Åt — èçìåíåíèå îïòè÷å-

ñêîé ïëîòíîñòè ðàñòâîðà çà ìèíóòó, V — îáùèé îáúåì ðå-
àêöèîííîãî ðàñòâîðà â êþâåòå, v — âíîñèìûé îáúåì òêàíå-
âîãî ýêñòðàêòà, 6,22 — ìîëÿðíûé êîýôôèöèåíò ýêñòèíêöèè 
ÍÀÄÔÍ, Ê — êîýôôèöèåíò ïåðåñ÷åòà àêòèâíîñòè ôåðìåí-
òà â íêàò íà ã òêàíè èëè â ìêêàò íà 1 ë ãåìîëèçàòà êðîâè, ñ 
ó÷åòîì ôàêòîðà ðàçâåäåíèÿ òêàíåâîãî ýêñòðàêòà. Êîýôôè-
öèåíò âàðèàöèè — 4,6 % [4]. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêå ñ ïîìîùüþ ïàêåòà SPSS 11.0 [3]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå îá àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ ñ îæîãàìè ãëàç ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 1 è íà äèàãðàììàõ (ðèñ. 1 è 2). 

Ðèñ. 1. Îòíîñèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû è 
ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïîñëå 
îæîãà â êîíòðîëüíîé (ÊÃ) è îñíîâíîé (ÎÃ) ãðóïïàõ äî è ïî-
ñëå ëå÷åíèÿ. * — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî 
îòíîøåíèþ ê íîðìå ð<0,05; + — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè-
÷èé äàííûõ ãðóïïû «ïîñëå ëå÷åíèÿ» ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå 
«äî ëå÷åíèÿ» ð<0,05. 

Ðèñ. 2. Îòíîñèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è 
ãëþêîçî — 6 — ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû â ñëåçíîé æèäêîñòè 
áîëüíûõ ïîñëå îæîãà â êîíòðîëüíîé (ÊÃ) è îñíîâíîé (ÎÃ) 
ãðóïïàõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. * — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàç-
ëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå ð<0,05; + — óðîâåíü 
çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ãðóïïû «ïîñëå ëå÷åíèÿ» ïî 
îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «äî ëå÷åíèÿ» ð<0,05. 
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Àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû â ² ãðóïïå áîëü-
íûõ ñ òÿæåëûìè ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ ãëàç äî 
ëå÷åíèÿ áûëà ïîâûøåíà äî 146,2 %, à ïîñëå òðàäè-
öèîííîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 128,9 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ êîíòðîëåì. Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ëå÷åíèÿ àêòèâ-
íîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû ïîíèçèëàñü íà 11,8 % ïî 
îòíîøåíèþ ê óðîâíþ äî ëå÷åíèÿ. 

Â îñíîâíîé — ²² ãðóïïå áîëüíûõ àêòèâíîñòü 
êèñëîé ôîñôàòàçû äî ëå÷åíèÿ á³ëà ïîâûøåíà äî 
147,5 %, à ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà — 116,8 % ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè äàííûìè. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé 
ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû 
ñíèçèëàñü íà 20,8 % ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì äî ëå-
÷åíèÿ. 

Àêòèâíîñòü ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû â ² ãðóïïå 
áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 128,2 %, à ïîñëå ëå-
÷åíèÿ — 117,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Òàêèì 
îáðàçîì, ïîñëå òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ àêòèâíîñòü 
ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû ïîíèçèëàñü íà 8,4 % ïî îò-
íîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ äî ëå÷åíèÿ. 

Âî âòîðîé — îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ àêòèâ-
íîñòü ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû äî ëå÷åíèÿ áûëà ïî-
âûøåíà äî 130,0 %, à ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà — 
107,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè äàííûìè. 
Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ 
«Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» àêòèâíîñòü 
ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû ñíèçèëàñü íà 17,6 % ïî îò-
íîøåíèþ ê äàííûì äî ëå÷åíèÿ. 

Àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû â ïåðâîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ áûëà ïîâûøåíà äî 138,3 %, 
à ïîñëå ëå÷åíèÿ äî 117,7 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèìåíåíèå òðàäèöèîííîé òå-
ðàïèè ñíèæàåò àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû íà 
14,9 % ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ àêòèâíîñòü ëàêòàò-
äåãèäðîãåíàçû äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà äî 137,0 %, à 
ïîñëå ëå÷åíèÿ — 109,6 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-
íûìè äàííûìè. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïðå-
ïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» ñíè-
æàåò àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû íà 20 % ïî 
îòíîøåíèþ ê ãðóïïå áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ. 

Àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû â 
ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ ñ îæîãàìè ãëàç äî ëå÷åíèÿ 
áûëà ïîâûøåíà äî 132,4 %, à ïîñëå ëå÷åíèÿ — äî 
116,5 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Òàêèì îáðà-
çîì, òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå ïðèâåëî ê ïîíèæåíèþ 

àêòèâíîñòè ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû íà 
12,1 % ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ. 

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ àêòèâíîñòü ôåðìåíòà 
äî ëå÷åíèÿ áûëà ïîâûøåíà äî 133,7 %, à ïîñëå ëå-
÷åíèÿ ñîñòàâèëà 108,9 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-
íûìè äàííûìè. Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» 
àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû ñíè-
çèëàñü íà 18,5 % ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå áîëüíûõ 
äî ëå÷åíèÿ. 

Îáùèé àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ ðåçóëüòàòîâ 
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðè îæîãàõ ãëàçà îò-
ìå÷àåòñÿ ïîâðåæäåíèå öåëîñòíîñòè êëåòî÷íûõ è 
ñóáêëåòî÷íûõ ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð ðîãîâîé îáî-
ëî÷êè è ñëèçèñòîé êîíúþíêòèâû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî 
ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ìàðêåð-
íûõ ôåðìåíòîâ (êèñëîé ôîñôàòàçû, ñóêöèíàòäå-
ãèäðîãåíàçû, ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû). 

Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé 
ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» âñëåäñòâèå çíà÷èòåëüíîãî ñíè-
æåíèÿ àêòèâíîñòè ìàðêåðíûõ ôåðìåíòîâ ñòåïåíü 
ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé óìåíüøàåòñÿ, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ñòàáèëèçàöèè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð òêà-
íåé ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. 

Âûâîäû 

1. Â òêàíÿõ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ó áîëüíûõ ñ 
òÿæåëûìè ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ âûÿâëåíî çíà÷è-
òåëüíîå íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè êëåòî÷íûõ è ñóá-
êëåòî÷íûõ ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð ðîãîâîé îáîëî÷êè 
è ñëèçèñòîé êîíúþíêòèâû, ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñó-
ùåñòâåííûì ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè ìàðêåð-
íûõ ôåðìåíòîâ òàêèõ êàê: êèñëàÿ ôîñôàòàçà — íà 
46,2–47,5 %, ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçà — íà 28,2–
30,0 %, ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà — íà 37,0–38,3 % è 
ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçà — íà 32,4–33,7 %. 

2. Èñïîëüçîâàíèå â ñîñòàâå êîïëåêñíîé òåðàïèè 
ïðåïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» 
ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå çàìåòíîé ñòàáèëèçàöèè ìåì-
áðàííûõ ñòðóêòóð òêàíè ïåðåäíåãî îòäåëà, â ÷àñòíî-
ñòè, ëèçîñîì è ìèòîõîíäðèé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò 
âûðàæåííîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè êèñëîé ôîñôà-
òàçû è ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû (ëèçîñîìàëüíîãî è 
ìèòîõîíäðèàëüíîãî ôåðìåíòîâ) â ñëåçíîé æèäêî-
ñòè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ïî îòíîøåíèþ ê 
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. 
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