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Âñòóï. Âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíèõ çì³í ñ³òê³âêè, øàðó íåðâîâèõ âîëîêîí, ñó-
äèííî¿ îáîëîíêè çà äîïîìîãîþ spectral-domain îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òî-
ìîãðàô³¿ (ÎÊÒ) ó õâîðèõ ç ïîñòòðàâìàòè÷íèì åíäîôòàëüì³òîì º íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèì äëÿ ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó öüîãî çàõâîðþâàííÿ ³ ðîçðîáêè 
êîìïëåêñíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. 
Ìåòà. Âèâ÷èòè çà äîïîìîãîþ spectral-domain îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìî-
ãðàô³¿ ìîðôîëîã³÷í³ è ìîðôîìåòðè÷í³ îñîáëèâîñò³ ñ³òê³âêè, øàðó íåðâîâèõ 
âîëîêîí ³ ñóäèííî¿ îáîëîíêè ó õâîðèõ ï³ñëÿ òðàíñöèë³àðíî¿ ëåíñâ³òðåêòîì³¿ 
ç ïðèâîäó ïîñòòðàâìàòè÷íîãî åíäîôòàëüì³òó. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 11 õâîðèõ (11 î÷åé) 
ç ïîñòòðàâìàòè÷íèì åíäîôòàëüì³òîì. Âñ³ì õâîðèì âèêîíóâàëàñü ëåíñâ³-
òðåêòîì³ÿ â ñðîêè 3–28 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè. ×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ëåíñâ³òðåê-
òîì³¿¿ âäàëîñÿ ïðîâåñòè îïòè÷íó êîãåðåíòíó òîìîãðàô³þ ç äîñë³äæåííÿì 
ñ³òê³âêè ³ øàðó íåðâîâèõ âîëîêîí (ó 5 õâîðèõ), ñóäèííî¿ îáîëîíêè (ó 4 õâî-
ðèõ) ç âèêîðèñòàííÿì ïðèëàäó Spectralis (Heidelberg Engineering).. 
Ðåçóëüòàòè. Ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ òîâùèíè ñ³òê³âêè ó âñ³õ ä³ëÿíêàõ 
ìàêóëÿðíî¿ çîíè, íàéá³ëüøå — â öåíòðàëüí³é. Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëü-
øåííÿ òîâùèíè øàðó íåðâîâèõ âîëîêîí. Â ñóäèíí³é îáîëîíö³ ñïîñòåð³ãàëîñü 
çìåíøåííÿ ¿¿ òîâùèíè â ìàêóëÿðí³é ³ ïàðàïàï³ëÿðí³é çîíàõ. 
Çàêëþ÷åííÿ. Âïåðøå ïîêàçàíà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ spectral-domain ÎÊÒ 
ó õâîðèõ ç ïîñòòðàâìàòè÷íèì åíäîôòàëüì³òîì ï³ñëÿ ëåíñâ³òðåêòîì³¿. Âèÿâ-
ëåíî çá³ëüøåííÿ òîâùèíè ñ³òê³âêè â ìàêóëÿðí³é ä³ëÿíö³ îñîáëèâî â öåíòðàëü-
í³é çîí³, ïîòîâùåííÿ øàðó íåðâîâèõ âîëîêîí. Âïåðøå ïîêàçàíî ñòîíøóâàííÿ 
ñóäèííî¿ îáîëîíêè â ìàêóëÿðí³é ³ ïàðàïàï³ëÿðí³é çîíàõ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. 
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Morphological peculiarities of the retina, nerve fiber layer and choroidea in patients 
after posttraumatic endophthalmitis 
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Introduction: Examination of morphological and morphometric features of the 
retina, retinal nerve fiber layer, choroidea in patients with posttraumatic endo-
phthalmitis after pars plana lens vitrectomy using spectral-domain optical coher-
ence tomography is very important for understanding its development and search 
for new complex methods of treatment. 
Purpose. To study morphological and morphometric features of the retina, retinal 
nerve fiber layer, choroidea in patients with posttraumatic endophthalmitis after 
pars plana lens vitrectomy using spectral-domain optical coherence tomography 
(OCT) by Spectralis (Heidelberg Engineering). 
Material and methods. We observed 11 patients (11 eyes) with posttraumatic en-
dophthalmitis. Pars plana lens vitrectomy was performed in all cases in terms of 
3–28 days after injury. 1 month after surgery the retina and retinal nerve fiber 
layer were examined in 5 patients, choroidea — in 4 patients using OCT. 
Results. Our data show increase of the macular retinal thickness especially in the 
central region. Thickness of the retinal nerve fiber layer also increased in the trauma-
tized eyes. Choroidal thickness decreased in the macular and parapapillar regions. 
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Ââåäåíèå. Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ýíäîôòàëüìèò 
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ãðîçíûõ îñëîæíåíèé 
ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ãëàçíîãî ÿáëîêà [2]. Ïî äàí-
íûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ïðè îòêðûòîé òðàâìå ãëà-
çà ýíäîôòàëüìèò ðàçâèâàåòñÿ â 4–30 % cëó÷àåâ [9, 
14, 16]. Cîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïðè íàëè÷èè 
âíóòðèãëàçíîãî èíîðîäíîãî òåëà ðàçâèòèå ýíäîô-
òàëüìèòà íàáëþäàåòñÿ â 5–30 % [4, 19, 23]. Èñõîäû 
èíôèöèðîâàííûõ ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ãëàçíîãî 
ÿáëîêà êðàéíå òÿæåëûå. Ïî äàííûì À. Ì. Þæà-
êîâà, â ðåçóëüòàòå âíóòðèãëàçíîãî èíôåêöèîííîãî 
ïðîöåññà ñëåïîòà è ãèáåëü ãëàçà íàñòóïàåò â 53,4- 
89,4 % ñëó÷àåâ [5]. 

Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñòðóêòóð ãëà-
çà ïðè âíóòðèãëàçíîé èíôåêöèè ðàíåå èçó÷àëèñü â 
ýêñïåðèìåíòå è íà ýíóêëåèðîâàííûõ ãëàçàõ. Áûëî 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêññóäàò ÷àñòî çàíèìàåò âñþ ïî-
ëîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà ñ ïîñëåäóþùèì ðàñ-
ïëàâëåíèåì ñåò÷àòîé è ñîñóäèñòîé îáîëî÷åê, ñ 
èíôèëüòðàöèåé òêàíåé ëèìôî-ëåéêîöèòàðíûìè 
êëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè [3–5]. 

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ïðîâåñòè ìîðôîëîãè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå ñåò÷àòêè è ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
in vivo ïðè ãëàçíûõ çàáîëåâàíèÿõ íå ïðåäñòàâëÿëîñü 
âîçìîæíûì. Îäíàêî ïîÿâëåíèå time-domain îïòè-
÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè (ÎÊÒ), à çàòåì è 
spectral-domain ÎÊÒ äàëî âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü 
ñîñòîÿíèå ýòèõ ñòðóêòóð â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìå-
íè â íîðìå è ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ïðè 
óñëîâèè íàëè÷èÿ ïðîçðà÷íîñòè îïòè÷åñêèõ ñðåä 
[10, 11, 15, 17, 22]. 

Ó áîëüíûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ýíäîôòàëüìè-
òîì èçó÷èòü ñòðóêòóðû çàäíåãî ïîëþñà in vivo êðàéíå 
ñëîæíî: ïðèìåíÿåìûå êîíñåðâàòèâíûå è õèðóðãè÷å-
ñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ íå âñåãäà ýôôåêòèâíû, â ñâÿçè 
ñ ÷åì ÷àñòî îòìå÷àþòñÿ ãðóáûå èçìåíåíèÿ îïòè÷å-
ñêèõ ñðåä, áûñòðàÿ ãèáåëü ãëàçà íå òîëüêî â ôóíê-
öèîíàëüíîì, íî è â àíàòîìè÷åñêîì îòíîøåíèè. Îä-
íàêî áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó 
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé âèòðýêòîìèè (ÂÝ) ïîÿâè-
ëàñü âîçìîæíîñòü èçó÷åíèÿ ðåòèíîõîðèîèäàëüíûõ 
èçìåíåíèé ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ [1, 6–8, 21]. 

Èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ìîðôîìåòðè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé ñòðóêòóð çàäíåãî ïîëþñà ó áîëüíûõ, 
ïåðåíåñøèõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ýíäîôòàëüìèò, 
äàñò âîçìîæíîñòü óòî÷íèòü õàðàêòåð ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé â ýòèõ ñòðóêòóðàõ è áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàçðàáîòêå êîìïëåêñíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. 

Öåëü. Èçó÷èòü ñ ïîìîùüþ spectral-domain îïòè-
÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè ìîðôîëîãè÷åñêèå 

è ìîðôîìåòðè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñåò÷àòêè, ñëîÿ 
íåðâíûõ âîëîêîí è ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ó áîëüíûõ 
ïîñëå òðàíñöèëèàðíîé ëåíñâèòðýêòîìèè ïî ïîâîäó 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ýíäîôòàëüìèòà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 11 ïàöèåíòîâ (11 

ãëàç) â âîçðàñòå îò 25 äî 59 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 40 ëåò (SD 
12)) ñ ïðîíèêàþùèì ðàíåíèåì ãëàçíîãî ÿáëîêà, îñëîæíåí-
íûì ðàçâèòèåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ýíäîôòàëüìèòà. Áîëü-
íûå ïîñòóïèëè â èíñòèòóò â ñðîêè îò 2 äî 14 äíåé (â ñðåäíåì 
7, 2 (SD 4,7)) ïîñëå òðàâìû. Ìóæ÷èí — 10, æåíùèí — 1. 
Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè îò 3 äî 14 ìåñÿöåâ (â 
ñðåäíåì 9,6 (SD 3,5)). Ó ñåìè áîëüíûõ ðàíåíèå áûëî ðîãî-
âè÷íûì, ó äâóõ êîðíåîñêëåðàëüíîå, ó îäíîãî — ñêëåðàëüíîå, 
ó îäíîãî — ñêâîçíîå. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðè ïîñòóïëåíèè âû-
ÿâëåíû ãèïîïèîí, òðàâìàòè÷åñêàÿ êàòàðàêòà, ýêññóäàò â 
ñòåêëîâèäíîì òåëå, íàëè÷èå êîòîðîãî âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîä-
òâåðæäåíî ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. Ó 
äâóõ ïàöèåíòîâ ñ ðîãîâè÷íûì ðàíåíèåì íàáëþäàëñÿ îáøèð-
íûé èíôèëüòðàò ðîãîâèöû. Ïðè ïîñòóïëåíèè îñòðîòà çðåíèÿ 
ñîñòàâëÿëà ñâåòîîùóùåíèå ñ ïðàâèëüíîé è íåïðàâèëüíîé 
ïðîåêöèåé câåòà (5 è 6 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî). Ó ïÿòè 
áîëüíûõ ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå ñîïðîâîæäàëîñü âíåäðåíèåì 
âíóòðèãëàçíîãî èíîðîäíîãî òåëà; ó äâóõ áîëüíûõ èíîðîäíûå 
òåëà â âèäå ïðîâîëîêè îò ýëåêòðè÷åñêîé øëèôîâàëüíîé ìà-
øèíêè áûëè óäàëåíû áîëüíûìè ñàìîñòîÿòåëüíî ñðàçó ïîñëå 
òðàâìû. Ó òð¸õ áîëüíûõ èíîðîäíûå òåëà óäàëåíû â èíñòèòó-
òå: ó îäíîãî — äèàñêëåðàëüíî è ó äâóõ — òðàíñâèòðåàëüíî. 
Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíà àäåêâàòíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ. 

Òðàíñöèëèàðíàÿ ëåíñâèòðýêòîìèÿ (20G, 23G, 25 G) 
ïðîâåäåíà ñ ïðèìåíåíèåì âèòðåîðåòèíàëüíîé ñèñòåìû 
Constellation Alcon è øèðîêîóãîëüíîé ñèñòåìû â ñðîêè îò 3 
äî 28 äíåé ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Ó âñåõ áîëüíûõ îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîòåêàëî áåç îñëîæíåíèé; ïðè íà-
ëè÷èè èíôèëüòðàòà è îòåêà ðîãîâèöû îòìå÷àëîñü óõóäøåíèå 
èíòðàîïåðàöèîííîé âèçóàëèçàöèè. Ó òðåõ áîëüíûõ îïåðàöèÿ 
çàâåðøèëàñü ãàçîâîé òàìïîíàäîé 20 % Ñ

3
F

8
, ó 1 áîëüíîãî — 

ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé (Oxane 5700, Bausch and Lomb). 
×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ëåíñâèòðýêòîìèè ó 5 ïàöèåíòîâ ñ 

ñîõðàíåííûìè ïðîçðà÷íûìè ïðåëîìëÿþùèìè ñðåäàìè áûëà 
ïðîâåäåíà ÎÊÒ (Spectralis (Heidelberg Engineering)). Ïðè 
ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó îäíîãî èç ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóï-
ïû ÎÊÒ ïðîâåäåíà ïðè ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäå âèòðåàëüíîé 
ïîëîñòè ïîñëå óñòðàíåíèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè ñ ïðèëåæàùåé 
ìàêóëîé. Ïðîâåäåíèå ÎÊÒ áûëî íåâîçìîæíûì èç-çà öåí-
òðàëüíîãî ïîìóòíåíèÿ ðîãîâèöû (3 áîëüíûõ), îòñëîéêè ñåò-
÷àòêè ñ ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèåé (3 ïàöèåíòà). 

Ïîêàçàòåëè ÎÊÒ òðàâìèðîâàííîãî ãëàçà ñðàâíèâàëèñü ñ 
äàííûìè ïàðíîãî (çäîðîâîãî) ãëàçà. Îöåíèâàëèñü ïàðàìåòðû 
òîëùèíû ñåò÷àòêè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè â ðåæèìå Retinal 
map, ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè è ïàðàïà-
ïèëëÿðíî â ðåæèìå EDI (enhanced depth imaging), ïåðèïà-
ïèëëÿðíîãî ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí â ðåæèìå RNFL thickness. 
Òîëùèíà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè îöåíèâàëàñü â ìàêóëÿðíîé 

Key words: posttraumatic endo-
phthalmitis, retinal nerve fiber layer, 
choroidea

Conclusion. It was first of using spectral-domain optical coherence tomography by 
Spectralis (Heidelberg Engineering) in patients with posttraumatic endophthalmi-
tis after pars plana lens vitrectomy. In our cases we observed increase of the retinal 
thickness in the macular region, increase of thickness of the retinal nerve fiber 
layer, decrease of choroidea in the macular and parapapillar regions. 
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îáëàñòè cóáôîâåàëüíî è íà ðàññòîÿíèè 1500 ìêì îò ôîâåî-
ëû â ÷åòûðåõ ñåãìåíòàõ (òåìïîðàëüíîì, íàçàëüíîì, âåðõíåì 
è íèæíåì), à òàêæå ïàðàïàïèëëÿðíî â òåìïîðàëüíîì, íà-
çàëüíîì, âåðõíåì è íèæíåì ñåãìåíòàõ. Îöåíèòü ïàðàìåòðû 
ñåò÷àòîé îáîëî÷êè îêàçàëîñü âîçìîæíûì ó 5 ïàöèåíòîâ, ñî-
ñóäèñòîé — ó 4. Ó áîëüíîãî ñ ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé âèçó-
àëèçàöèÿ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè îêàçàëàñü çàòðóäíèòåëüíîé. 

Àíàëèç äàííûõ ïðîâîäèëñÿ ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíîé 
ïðîãðàììû Statistica 7.0. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ó âñåõ áîëüíûõ â íàáëþäàåìûå íàìè ñðîêè 
ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ óäàëîñü ñîõðàíèòü 
ãëàç êàê îðãàí è óëó÷øèòü çðèòåëüíûå ôóíêöèè. 
Ó 3 áîëüíûõ íà ôîíå èìåâøåéñÿ ïðåäîïåðàöèîí-
íîé öèëèîõîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè íàáëþäàëàñü 
îòñëîéêà ñåò÷àòêè ñ ïåðåäíåé ïðîëèôåðàòèâíîé âè-
òðåîðåòèíîïàòèåé è ñîõðàíåíèåì ñâåòîîùóùåíèÿ 
ñ íåïðàâèëüíîé ïðîåêöèåé ñâåòà. Ó 8 èç 11 ïàöè-
åíòîâ óëó÷øèëàñü îñòðîòà çðåíèÿ. Îñòðîòà çðåíèÿ 
ñ îïòèìàëüíîé êîððåêöèåé ó 4 áîëüíûõ ðàâíÿëàñü 
0,02–0,1; ó 3 áîëüíûõ — 0,3 (ñðåäè íèõ 1 ïàöèåíò ñ 
ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé); ó îäíîãî áîëüíîãî áûëà 
ïîëó÷åíà îñòðîòà çðåíèÿ 1,0. 

×åðåç 1 ìåñÿö â ãðóïïå èç 5 ïàöèåíòîâ ñ ïðîçðà÷-
íûìè ñðåäàìè, êîòîðûì óäàëîñü ïðîâåñòè ÎÊÒ, 
ïðè íåïðÿìîé îôòàëüìîñêîïèè êàðòèíà ãëàçíîãî 
äíà áûëà ñëåäóþùåé: äèñê çðèòåëüíîãî íåðâà äåêî-
ëîðèðîâàí, ìàêóëÿðíûé ðåôëåêñ ñãëàæåí, ñåò÷àòêà 
ïðèëåæèò. Ïðè îöåíêå ìîðôîëîãè÷åñêèõ äàííûõ 
ÎÊÒ íàáëþäàëñÿ ðåòèíàëüíûé îòåê â ìàêóëÿðíîé 
îáëàñòè: äèôôóçíûé — ó 3 áîëüíûõ è êèñòîçíî-
äèôôóçíûé — ó 2. Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíî ñðàâ-
íåíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 
òðàâìèðîâàííîãî è ïàðíîãî ãëàç. 

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, ó èññëåäóå-
ìûõ áîëüíûõ òîëùèíà ñåò÷àòêè âî âñåõ ñåãìåíòàõ 
ìàêóëÿðíîé îáëàñòè áûëà áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ïàðíûì ãëàçîì, îñîáåííî â öåíòðàëüíîé çîíå — 
ôîâåà. Õàðàêòåð ðàçëè÷èé òîëùèíû ñåò÷àòêè â ýòîé 
îáëàñòè îòðàæåí íà ðèñóíêå 1. 

Ïî ïîëó÷åííûì íàìè äàííûì, íàèáîëüøåå 
óòîëùåíèå ñåò÷àòêè íà òðàâìèðîâàííîì ãëàçó îò-
íîñèòåëüíî ïàðíîãî íàáëþäàëîñü â öåíòðàëüíîì, 

íàðóæíî-íàçàëüíîì è íàðóæíî-íèæíåì ñåêòî-
ðàõ ìàêóëÿðíîé îáëàñòè. Íàèìåíüøèå èçìåíåíèÿ 
îïðåäåëÿëèñü âî âíóòðåííå-âåðõíåì è âíóòðåííå-
òåìïîðàëüíîì ñåãìåíòàõ. 

Â òî æå âðåìÿ ïðè èññëåäîâàíèè òîëùè-
íû ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí â ïåðèïàïèëëÿðíîé 
çîíå òàêæå âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ 
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ âî âñåõ ñåãìåíòàõ (òåìïîðàëü-
íîì, íàçàëüíîì, íèæíåì è âåðõíåì) òðàâìèðî-
âàííûõ ãëàç. Ïî ïîëó÷åííûì íàìè äàííûì, óâå-
ëè÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíî ïàðíîãî 
ãëàçà ïðîèñõîäèëî â íèæíåì ñåãìåíòå íà 51 ìêì, 
òåìïîðàëüíîì — íà 62 ìêì, íàçàëüíîì — íà 79 
ìêì, âåðõíåì — íà 97 ìêì. 

Ñðàâíåíèå òîëùèíû ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè â ìà-
êóëÿðíîé è ïàðàïàïèëëÿðíîé îáëàñòÿõ òðàâìèðî-
âàííîãî è çäîðîâîãî ãëàç ïðèâåäåíî â òàáëèöå 2. 

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ 
äàííûõ, âûÿâëåíà îáðàòíàÿ ðåàêöèÿ ñîñóäèñòîé ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ñåò÷àòîé îáîëî÷êîé íà ãëàçàõ, ïåðå-

Òàáëèöà 1. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè òîëùèíû ñåò÷àòêè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè òðàâìèðîâàííîãî è ïàðíîãî ãëàç. 

 Ñåãìåíòû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè
Òîëùèíà ñåò÷àòêè íà òðàâìè-

ðîâàííîì ãëàçó 
M (SD), ìêì

Òîëùèíà ñåò÷àòêè íà 
ïàðíîì ãëàçó 
M (SD), ìêì

Ðàçíèöà ð

1 Öåíòðàëüíûé 353,6 (29,1) 267,0 (17,6) 86,6 0,002
2 Âíóòðåííå-òåìïîðàëüíûé 344,0 (31,5) 329,2 (10,7) 14,8 0,36
3 Âíóòðåííå- íàçàëüíûé 381,4 (37,7) 345 (5,2) 36,4 0,09
4 Âíóòðåííå-íèæíèé 381,0 (36,3) 339,8 (7,9) 41,2 0,08
5 Âíóòðåííå-âåðõíèé 350,2 (41,8) 343,6 (7,5) 6,6 0,7
6 Íàðóæíî-òåìïîðàëüíûé 323,4 (50,1) 283,0 (10,4) 40,4 0,1
7 Íàðóæíî-íàçàëüíûé 379,4 (95,1) 306,6 (12,3) 72,8 0,1
8 Íàðóæíî-íèæíèé 345 (67,0) 284 (11,2) 61 0,09
9 Íàðóæíî-âåðõíèé 312,8 (44,7) 290,2 (4,3) 22,6 0,2

Ðèñ. 1. Òîëùèíà ñåò÷àòêè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè òðàâìèðî-
âàííîãî è ïàðíîãî (çäîðîâîãî) ãëàçà. Íàèìåíîâàíèå ñåãìåí-
òîâ: n-s — íàðóæíî-âåðõíèé, n-t — íàðóæíî-òåìïîðàëüíûé,, 
n-i — íàðóæíî-íèæíèé, n-n — íàðóæíî-íàçàëüíûé, v-s — 
âíóòðåííå-âåðõíèé, v-t — âíóòðåííå-òåìïîðàëüíûé, v-i — 
âíóòðåííå-íèæíèé, v-n — âíóòðåííå-íàçàëüíûé, central — 
öåíòðàëüíûé. 
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ðåêöèåé ïðèâåäåíû â òàáëèöå 3. Òàê, íàïðèìåð, 
îñòðîòà çðåíèÿ áûëà ðàçíîé, íåçàâèñèìî îò òîëùè-
íû ñåò÷àòêè â ôîâåà. Ýòî, âîçìîæíî, îáóñëîâëåíî 
íàëè÷èåì ìèêðîñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ñåò÷àòêè 
â ôîâåà, ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì ïàïèëëî-
ìàêóëÿðíîãî ïó÷êà è çðèòåëüíîãî íåðâà â öåëîì, 
à òàêæå íàëè÷èåì äðóãèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà 
ôóíêöèîíàëüíûé èñõîä ïðè òàêîé ïàòîëîãèè. 

Ó âñåõ èññëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêèì ýíäîôòàëüìèòîì, êîòîðûì ïîñëå òðàíñ-
öèëèàðíîé âèòðýêòîìèè óäàëîñü ïðîâåñòè îïòè-
÷åñêóþ êîãåðåíòíóþ òîìîãðàôèþ, áûëî âûÿâëåíî 
óòîëùåíèå ñåò÷àòêè âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ äèôôóç-
íîãî èëè êèñòîçíî-äèôôóçíîãî îòåêà è óâåëè÷åíèå 
òîëùèíû ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí. Îñîáåííî óÿçâè-
ìîé îêàçàëàñü çîíà ôîâåà, êðîâîñíàáæåíèå êîòîðîé 
îñóùåñòâëÿåòñÿ õîðèîèäååé. Íå èñêëþ÷åíà è ðîëü 
ïðÿìîãî òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ãíîéíîãî ýêññó-
äàòà, à òàêæå âëèÿíèÿ ýíçèìîâ è ïðîäóêòîâ ðàñïàäà 
íà ýòè ñòðóêòóðû. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòè 
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â íàáëþäàåìûå íàìè ñðîêè 
ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ êðàéíåé ñòåïåíüþ íàðóøåíèÿ 
ãåìàòîðåòèíàëüíîãî áàðüåðà (ÃÐÁ), ñóùåñòâóþùå-
ãî ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ ãëàçíîãî ÿáëîêà, 
îñëîæíåííûõ ðàçâèòèåì âíóòðèãëàçíîé ðàíåâîé èí-
ôåêöèè. Ïîäîáíûå ðåàêöèè òàêæå âûÿâëåíû ðÿäîì 
àâòîðîâ, èçó÷àâøèõ èçìåíåíèÿ ñåò÷àòêè ïðè äðóãèõ 
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèõ ãëàçà [18]. Â ëèòåðàòó-

Òàáëèöà 2. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè òîëùèíû ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè â ðàçíûõ ñåãìåíòàõ òðàâìèðîâàííîãî è çäîðî-
âîãî ãëàç.

 Ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà (ñåãìåíò)
Òîëùèíà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 

íà òðàâìèðîâàííîì ãëàçó 
Ì(SD), ìêì

Òîëùèíà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
íà ïàðíîì ãëàçó 

Ì(SD), ìêì
Ðàçíèöà ð

1 Òåìïîðàëüíûé 254,8 (35,4) 283,0 (28,3) – 28,3 0,26
2 Íàçàëüíûé 208 (25,4) 233,3 (9,7) – 25,3 0,07
3 Íèæíèé 240,3 (28,1) 275,8 (4,4) – 35,5 0,07
4 Âåðõíèé 260 (61,5) 280 (23,4) – 19,3 0,5
5 ñóáôîâåîëÿðíûé 264,3 (79,1) 285,3 (30,1) – 21 0,605
6 Ïàðàïàïèëëÿðíî-òåìïîðàëüíûé 141,8 (23,7) 202,3 (19,8) – 60,5 0,000
7 Ïàðàïàïèëëÿðíî-íàçàëüíûé 153 (65,9) 159,3 (15,9) – 6,25 0,82
8 Ïàðàïàïèëëÿðíî-íèæíèé 152,5 (33,1) 200,8 (23,2) – 48,3 0,126
9 Ïàðàïàïèëëÿðíî-âåðõíèé 158,8 (40,8) 240,8 (18,8) – 82 0,009

Ðèñ. 2. Òîëùèíà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè â ìàêóëÿðíîé îá-
ëàñòè òðàâìèðîâàííîãî è çäîðîâîãî ãëàç. Íàèìåíîâàíèå 
ñåêòîðîâ: chor temp — ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà â òåìïîðàëü-
íîì ñåêòîðå, chor nas — ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà â íàçàëüíîì 
ñåêòîðå, chor inf — ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà â íèæíåì ñåêòîðå, 
chor sup — ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà â âåðõíåì ñåêòîðå, chor 
subfoveal — ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà ñóáôîâåàëüíî. 

Òàáëèöà 3. Îñòðîòà çðåíèÿ, òîëùèíà ñåò÷àòêè è ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè â ôîâåà ó áîëüíûõ ïîñëå òðàíñöèëèàðíîé ëåíñâè-
òðýêòîìèè ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ýíäîôòàëüìèòå.

Ïàöèåíò, 
íîìåð

Îñòðîòà çðå-
íèÿ ñ ìàêñ. 

êîðð.

Òîëùèíà 
ñåò÷àòêè â 

ôîâåà, ìêì

Òîëùèíà 
ñîñóäèñòîé 

îáîëî÷êè 
ñóáôîâåàëü-

íî, ìêì
1 1,0 345 364
2 0,3 316 283
3 0,3 383 178

4 (ñèë. òàìï.) 0,3 341 –
5 0,02 383 232

íåñøèõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ýíäîôòàëüìèò, — å¸ 
òîëùèíà óìåíüøàëàñü ó âñåõ ïàöèåíòîâ êàê â ìà-
êóëÿðíîé, òàê è â ïàðàïàïèëëÿðíîé çîíàõ. Íà ðè-
ñóíêå 2 ïîêàçàí îäíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð èç-
ìåíåíèÿ òîëùèíû ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè â ðàçíûõ 
ñåãìåíòàõ ìàêóëÿðíîé îáëàñòè íà òðàâìèðîâàííîì 
è çäîðîâîì ãëàçàõ. 

Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì, íà ðàññòîÿíèè 1500 ìêì 
îò ôîâåîëû îïðåäåëÿëîñü íàèáîëüøåå èñòîí÷åíèå 
õîðèîèäåè òðàâìèðîâàííîãî ãëàçà ïî îòíîøåíèþ ê 
ïàðíîìó â íèæíåì ñåêòîðå, íàèìåíüøåå — â âåðõíåì. 
Â ïàðàïàïèëëÿðíîé çîíå òðàâìèðîâàííîãî ãëàçà íàè-
áîëüøèå èçìåíåíèÿ òîëùèíû ñîñóäèñòîé îáîëî÷-
êè ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûì ãëàçîì ïðîÿâëÿëèñü â 
âåðõíåì ñåêòîðå, íàèìåíüøèå — â íàçàëüíîì. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó èññëåäóåìîé ãðóïïû 
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíà ñâÿçü ìåæäó 
ôóíêöèîíàëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ è ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êè è ñåò÷àòêè â ôîâåàëüíîé îáëàñòè. Äàííûå 
ïî îñòðîòå çðåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ îïòèìàëüíîé êîð-
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ðå îïèñàíû âîçìîæíûå ìåõàíèçìû âîçíèêíîâåíèÿ 
ðåòèíàëüíîãî îòåêà: íàðóøåíèå âíóòðåííåãî è íà-
ðóæíîãî ÃÐÁ, ñíèæåíèå «ïîìïîâîé» ôóíêöèè ïèã-
ìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñåò÷àòêè, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà 
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ è èçìåíåíèå öèòî-
êèíîâîãî ïðîôèëÿ [12, 13, 24, 25 ]. Âñå âûøå ïðè-
âåäåííûå èçìåíåíèÿ áåçóñëîâíî õàðàêòåðíû è äëÿ 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ýíäîôòàëüìèòà. 

Âûÿâëåííàÿ ïðè ìîðôîìåòðè÷åñêîì àíàëèçå 
îáðàòíàÿ ðåàêöèÿ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ñåò÷àòîé â âèäå èñòîí÷åíèÿ, âîçìîæíî, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ðàçâèòèè àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è 
íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ â íåé ïðè ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêîì ýíäîôòàëüìèòå â íàáëþäàåìûå íàìè ñðî-
êè. Âñëåäñòâèå òàêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, 
ïðèâîäÿùèõ ê íàðóøåíèþ òðîôèêè, ìîãóò â ïîñëå-
äóþùåì ðàçâèâàòüñÿ äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ 
â ñåò÷àòêå. Â òî æå âðåìÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, 
ïðè íåêîòîðûõ çàäíèõ óâåèòàõ íàáëþäàëîñü óòîë-
ùåíèå ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè [20]. 

Õàðàêòåð ïîðàæåíèé ñòðóêòóð çàäíåãî ïîëþñà â 
íàáëþäàåìîé íàìè ãðóïïå áîëüíûõ, òàêèõ êàê óòîë-
ùåíèå ñåò÷àòêè, ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí è èñòîí÷åíèå 
ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè, èìåþùèõ ðàçíîíàïðàâëåííûé 
õàðàêòåð, ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ 
â ýòèõ ñòðóêòóðàõ äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â äàëü-
íåéøåì. Îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ î âëèÿíèè èñ-
òîí÷åíèÿ õîðèîèäåè íà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå 
èçìåíåíèÿ ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Òðåáóþòñÿ äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè äëÿ óòî÷íåíèÿ ïàòîãåíåçà è ïàòîìîð-

ôîçà ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ýíäîôòàëüìèòà, ïðè 
êîòîðîì ïåðâè÷íûé ðàíåâîé ïðîöåññ îñëîæíÿåòñÿ 
ðàçâèòèåì èíôåêöèè, ÷òî, óñóãóáëÿÿ ïîðàæåíèå 
ñåò÷àòîé è ñîñóäèñòîé îáîëî÷åê, âëèÿåò íà ôóíê-
öèîíàëüíûé èñõîä. 

Âûâîäû 

1. Ïî ïîëó÷åííûì íàìè äàííûì, ïðèìåíåíèå 
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé ëåíñâèòðýêòîìèè ïðè 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ýíäîôòàëüìèòå ïîçâîëÿåò íå 
òîëüêî ñîõðàíèòü ãëàç êàê îðãàí, íî è â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ (â 8 èç 11) óëó÷øèòü çðèòåëüíûå ôóíêöèè. 

2. ×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ëåíñâèòðýêòîìèè ó áîëü-
íûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ýíäîôòàëüìèòîì îòìå-
÷àëîñü óòîëùåíèå ñåò÷àòêè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 
(íàèáîëåå âûðàæåííîå â ôîâåà) è óòîëùåíèå ñëîÿ 
íåðâíûõ âîëîêîí. 

3. Â òî æå âðåìÿ íà ôîíå óòîëùåíèÿ ñåò÷àòêè è 
ñëîÿ ïåðèïàïèëëÿðíûõ íåðâíûõ âîëîêîí îïðåäåëÿ-
åòñÿ óìåíüøåíèå òîëùèíû ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè â 
ìàêóëÿðíîé è ïàðàïàïèëëÿðíûõ îáëàñòÿõ. 

4. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàç-
íîíàïðàâëåííîñòè â ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ 
â ñòðóêòóðàõ ãëàçíîãî äíà ó ëèö, ïåðåíåñøèõ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèé ýíäîôòàëüìèò. Äàëüíåéøèå èññëå-
äîâàíèÿ áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü óòî÷íåíèþ ïàòîãåíå-
çà è ïàòîìîðôîçà ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà, 
îñëîæíèâøåãîñÿ ýíäîôòàëüìèòîì, ÷òî ïîçâîëèò 
âíîñèòü êîððåêòèâû â ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå. Ýòî 
îáóñëîâëèâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ äàëü-
íåéøèõ èññëåäîâàíèé ïðè äàííîé ïàòîëîãèè. 
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