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Âñòóï. ²ìóíîëîã³÷íèé ñòàòóñ õâîðèõ çëîÿê³ñíèìè åï³òåë³àëüíèìè ïóõëè-
íàìè (ÇÅÏ) øê³ðè ïîâ³ê ïðè ïðîâåäåíí³ ðàä³îêð³îãåííîãî ë³êóâàííÿ íîñèòü 
ñêëàäíèé êîìá³íîâàíèé õàðàêòåð ³ ïîëÿãàº, ç îäíîãî áîêó — ðîçâèòêîì 
³ìóíîñóïðåñ³¿, âèêëèêàíî¿ íåîïëàñòè÷íèì ïðîöåñîì, à ç ³íøîãî áîêó — ³ìó-
íîìîäóëÿö³ºþ ïðîòèïóõëèííî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ï³ä âïëèâîì ë³êóâàëüíèõ 
ôàêòîð³â. Êîíòðîëü éîãî â³äíîâëåííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîòèïóõëèííîãî ë³-
êóâàííÿ òà ñïîñòåðåæåíí³ â äèíàì³ö³ âèâ÷åíèé íåäîñòàòíüî. 
Ìåòà. Âèâ÷èòè â äèíàì³ö³ ôåíîòèïè ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ïî åêñïðå-
ñ³¿ äèôôåðåíö³éíèõ (ÑD16 +, ÑD19 +) ³ àêòèâàö³éíèõ (ÑD25 +, ÑD95 +) ìàð-
êåð³â ó õâîðèõ ÇÅÏ øê³ðè ïîâ³ê áåç ðåöèäèâó ³ ç ðåöèäèâîì ïóõëèííîãî ïðîöåñó. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå ó 68 õâîðèõ ÇÅÏ øê³ðè ïîâ³ê 
ñòàä³¿ Ò2a — 3b N0 M0. ×îëîâ³ê³â áóëî 29 (42.6 %), æ³íîê — 39 (57,4 %). 
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 28 óìîâíî çäîðîâèõ îñ³á â³êîì 64,0±9,91 ðîê³â, ÷î-
ëîâ³ê³â áóëî 12 (46,4 %), æ³íîê — 16 (53,6 %). Ôåíîòèï³÷íèé ñêëàä ë³ìôî-
öèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâîðèõ ÇÅÏ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ïàíåë³ ñïå-
öèô³÷íèõ ÌêÀÒ (ÑD16 +, ÑD19 +, ÑD25+, ÑD95). 
Ðåçóëüòàòè. Â³äíîñíèé âì³ñò (ÑD19 +) â äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ áóâ äîñòî-
â³ðíî ï³äâèùåíèé â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì â 1,3 ðàçè (â³äïîâ³äíî ð = 0,01 ³ 
0,02) ³ çàëèøàâñÿ âèñîêèì ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Â³äíîñ-
íèé âì³ñò ñóáïîïóëÿö³¿ (CD16 +) — ë³ìôîöèò³â â ãðóï³ õâîðèõ áåç ðåöèäèâ³â 
ïóõëèíè äîñòîâ³ðíå ï³äâèùóâàâñÿ ñ (11,5±0,57) % äî (13,5±5,6) % (ð = 0,03) 
÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ³ çíèæóâàâñÿ äî âèõ³äíèõ çíà÷åíü ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â. Ó ãðóï³ ç 
ðåöèäèâàìè ÇÅÏ øê³ðè ïîâ³ê â³äíîñíèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿ (CD16 +) ÷åðåç 6 ³ 12 
ì³ñÿö³â çàëèøàâñÿ ïðàêòè÷íî íà îäíîìó ð³âí³. Â³äì³ííîñò³ ì³æ çíà÷åííÿìè 
ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ (CD16 +) ó çàçíà÷åí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ â äîñë³äæó-
âàíèõ ãðóïàõ áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè (â³äïîâ³äíî ð = 0,001, 0,002) . 
Ð³âåíü àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â (CD25 +) ó õâîðèõ ÇÅÏ øê³ðè ïîâ³ê ÷åðåç 6 ³ 
12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó ãðóï³ áåç ðåöèäèâó ìàâ òåíäåíö³þ äî ð³âíîì³ð-
íîãî çíèæåííÿ â çàçíà÷åí³ òåðì³íè ³ äîñÿãàâ êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Ó ãðóï³ 
ðåöèäèâ³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå çíèæåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â 
ç (36,1±8,3) äî (21,0±5,78) % ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â (ð = 0,000) ³ äî (18,4±1,67) % 
(ð = 0,001) — ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â. Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â áåç ðåöèäèâó ïóõëèíè ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ (CD95 +) ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, à â ãðóï³ ç ðåöèäèâàìè — âì³ñò (CD95 +) çáåð³ãàâñÿ íà îä-
íîìó ð³âí³ ç âèõ³äíèì. ×åðåç 12 ì³ñÿö³â â ãðóï³ áåç ðåöèäèâ³â â³äíîñíèé âì³ñò 
(CD95 +) â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî çíèçèâñÿ ç (19,2±0,97) 
äî (11,6±0,39) % (ð = 0,002), íàáëèæàþ÷èñü äî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Íà-
âïàêè, ó õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ åêñïðåñ³ÿ (ÑD95 +) 
äîñòîâ³ðíî ï³äâèùèëàñÿ ç (17,5±2,75) äî (22,9±1,11) % (ð = 0,02). Ð³çíèöÿ 
çíà÷åíü ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ìàðêåðà ï³çíüî¿ àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â (ÑD95 +) íà 
öåé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ ì³æ îáîìà äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè áóëà òàê 
ñàìî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ (ð = 0,000). 
Âèñíîâîê. Áóëè âèçíà÷åí³ ³ìóíîëîã³÷í³ ìàðêåðè: (ÑD16 +), (CD25 +) ³ (CD95 +), 
ÿê³, ïðè ìîí³òîðèíãó, ïðîâåäåíîìó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ, äîçâîëèëè 
ðîçðîáèòè êðèòåð³¿ íåñïðèÿòëèâîãî, ùîäî ðåöèäèâó ïóõëèíè, ïðîãíîçó ïå-
ðåá³ãó ÇÅÏ øê³ðè ïîâ³ê. 
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Ââåäåíèå. Çëîêà÷åñòâåííûå ýïèòåëèàëüíûå 
îïóõîëè (ÇÝÎ) êîæè âåê, ê êîòîðûì, ñîãëàñíî 
Ìåæäóíàðîäíîé ãèñòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè 
îïóõîëåé êîæè (ÂÎÇ, 2006), îòíîñÿòñÿ áàçàëüíî-

êëåòî÷íûé ðàê, ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê è ðàê ïðè-
äàòêîâ êîæè — îäíè èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ 
îïóõîëåé ÷åëîâåêà, ÷òî ñòàâèò èõ â ðÿä âàæíåéøèõ 
ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû [1, 10–12]. 

Expression of differentiation (CI) 16, CD19) and activation markers (CD25, CD95) of peripheral 
blood lymphocytes of patients with malignant epithelial tumors of the eyelid skin without 
and recurrence of tumors in follow-up dynamics 

I. A. Safronenkova 

State Institution The Filatov Institute 
of Eye Diseases and Tissue Therapy 
of the NAMS of Ukraine, Odessa, 
(Ukraine) 

Introduction. Immunological status of patients with malignant epithelial tumors 
(MET) of the eyelid skin during radiocryogenic treatment is of complex and com-
bined character, on the one hand — the development of immunosuppression in-
duced by the neoplastic process, and on the other hand — immunomodulation 
antitumor immune response under the influence of medical factors. Control of its 
restoration during cancer treatment and follow-up are studied insufficiently. 
Purpose. To explore the dynamics of the phenotypes of peripheral blood lympho-
cytes by expression of differentiation (CD 16 +, CD 19 +) and activation (CD25 
+, CD95 +) markers in patients with MET of the eyelid skin without and with 
recurrence of cancer. 
Materials and methods. The study was conducted in 68 patients with MET of the 
eyelid skin of the stage T2a-3b NO MO. There were 29 men (42.6 %), and 39 
(57.4 %) women. The control group consisted of 28 apparently healthy individu-
als aged 64.0±9.91 there were 12 men (46.4 %), and 16 (53,6 %) women. The 
phenotypic composition of the peripheral blood lymphocytes was assessed using 
specific McAB panel (CD16 +, CD19 +, CD25, CD95). 
Results. Relative content (CD 19 +) in the tested group was significantly increased 
compared with controls 1.3 times (p = 0.01, 0.02 respectively) and remained high 
in the tested groups during the follow-up period. The relative content of the sub-
population (CD 16 +) — lymphocytes in patients without tumor recurrence signifi-
cantly increased from (11.5±0.57) % to (13.5±5.6) % (p = 0.03) in 6 months and 
decreased to baseline values after 12 months. In the group with recurrent MET 
of the eyelid skin the relative level of expression (CD 16 +) in 6 and 12 months 
remained at the same level. Differences between the values of the level of expres-
sion (CD 16 +) within a specified time of the follow-up in the groups under study 
were statistically significant (respectively p = 0.001, 0.002). The level of activa-
tion of lymphocytes (CD25 +) in patients with MET of the eyelid skin in 6 and 12 
months after treatment in the studied groups the relative terms (CD25+) in the 
group without recurrence tended to uniform reduction in this time and reached the 
control values. In the group of recurrence, a statistically significant decrease in 
these indicators (36.1±8.3) % to (21.0±5.78) % after 6 months (p = 0.000) and to 
(18.4±1.67) % (p = 0.001) — in 12 months. The group of patients without tumor 
recurrence tended to decrease the level of expression (CD95 +) after 6 months of 
treatment, whereas in the group with recurrent — content (CD95 +) remained 
at the same level with the baseline. After 12 months in the group without relapse, 
the relative content (CD95 +) in the peripheral blood was significantly decreased 
from (19.2±0.97) % to (11.6±0.39) % (p = 0.002), approaching control values. 
In contrast, in patients with relapses the expression (CD95 +) was significantly 
increased from (17.5±2.75) % to (22.9±1.11) % (p = 0.02) in a year after treat-
ment. The difference of values of the expression level of the late marker of lympho-
cyte activation (CD95 +) between the two treatment groups was also statistically 
significant (p = 0.000) at this time of the follow-up. 
Conclusion. There were identified immunological markers (CD 16 +), (CD25 +) 
and (CD95 +), which in the monitoring conducted after the end of treatment, al-
lowed to develop criteria for adverse in relation to tumor recurrence, prognosis of 
MET of the eyelid skin . 

Key words: malignant epithelial 
tumors of the eyelid skin, recurrence, 
immunologic status of lymphocyte 
markers (CD 16 +, CD 19 +, CD25, 
CD95). 
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ÇÝÎ êîæè âåê, êàê âñå îïóõîëåâûå ïðîöåññû, 
âîçíèêàþò âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ ôóíêöèè èììóíî-
ëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ãåíåòè÷åñêèì ïîñòîÿíñòâîì 
âíóòðåííåé ñðåäû. Ýòèì, â ÷àñòíîñòè, îáúÿñíÿåòñÿ 
ó÷àùåíèå ðàêà ïðè ñòàðåíèè. Èììóíîñóïðåññèÿ, 
èíäóöèðóåìàÿ îïóõîëüþ, ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â øè-
ðîêîì äèàïàçîíå — îò ñëàáîãî èììóííîãî îòâåòà 
äî ïîëíîé àíåðãèè [9]. Èìåííî èììóíîñóïðåññèåé 
îáúÿñíÿþò íåýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîîïóõîëåâîé 
òåðàïèè, íàïðàâëåííîé íà ñòèìóëÿöèþ èììóííûõ 
ìåõàíèçìîâ ó áîëüíûõ ñ ðàñòóùèìè îïóõîëÿìè. 
Ðàçâèòèå îïóõîëåâûõ êëåòîê ìîæåò áûòü ñëåäñòâè-
åì ñíèæåíèÿ óðîâíÿ àïîïòîçà. Â àïîïòîòè÷åñêîé 
ðåàêöèè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ìíîãèå êëåòî÷íûå ìå-
õàíèçìû, ñðåäè êîòîðûõ âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò 
êëàñòåðíûå âàðèàíòû ëèìôîöèòîâ ñ èõ ðàñïîçíàþ-
ùèìè ìåõàíèçìàìè (CD16 è CD19), àêòèâàöèîí-
íûì íàçíà÷åíèåì (ÑD25) è ñèãíàëüíîé ñèñòåìîé 
(ÑD95- Fas), ãäå ñèãíàëüíàÿ ôóíêöèÿ íà âñåì ïðî-
òÿæåíèè àïîïòîòè÷åñêîé ðåàêöèè è, îñîáåííî, íà 
çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ïðèíàäëåæèò ÑD95 (Fas- 
àïîïòîç) ëèìôîöèòàì. Íàðóøåíèå èõ ðàâíîâåñíîãî 
ñîäåðæàíèÿ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ îðãàíèçìà 
ïðèâîäèò ê ìîäóëÿöèè ìåæêëåòî÷íûõ ìåìáðàííûõ 
âçàèìîäåéñòâèé è ñîîòâåòñòâåííî — èììóííîãî îò-
âåòà. Èãðàÿ ðîëü ìåæêëåòî÷íûõ êîììóíèêàòîðîâ, 
îíè ñâÿçûâàþòñÿ ñ ëèãàíäàìè ñâîèõ ìåìáðàííûõ 
ãîìîëîãîâ íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê è ïðåïÿòñòâóþò 
ïåðåäà÷å ñèãíàëà îò êëåòêè ê êëåòêå, ÷òî ïðèâîäèò 
ê ñóïðåññèè èììóííîãî îòâåòà. ßâëÿÿñü ïðîäóêòîì 
îäíîé êëåòêè, àíòèãåíû ìîãóò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå 
òðàíñìèòòåðà, àêòèâèðóþùåãî èëè ïîäàâëÿþùåãî 
ôóíêöèþ äðóãîé êëåòêè âïëîòü äî èíèöèàöèè åå 
ãèáåëè ïóòåì àïîïòîçà [6]. 

Èçìåíåíèå èììóííîãî ñòàòóñà âûçûâàåò è ïðî-
âîäèìîå ïðîòèâîîïóõîëåâîå ëå÷åíèå, ïîñêîëüêó 
ðåàëèçàöèÿ ëå÷åáíîãî ýôôåêòà ïðîèñõîäèò íå òîëü-
êî çà ñ÷åò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ ëå-
÷åáíûõ ôàêòîðîâ, à è ïóòåì àêòèâàöèè ðàçëè÷íûõ 
áèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, íàïðàâëåííûõ íà óãëó-
áëåíèå äåñòðóêöèè ïîâðåæäåííûõ êëåòîê è ðåçîðá-
öèþ [6, 15]. 

Òàê, ïðè ðàäèîêðèîãåííîì ëå÷åíèè ÇÝÎ êîæè 
âåê, îïóõîëåâûå êëåòêè íà ïåðâîì ýòàïå ïîäâåðãà-
þòñÿ ëó÷åâîìó âîçäåéñòâèþ, âûçûâàþùåìó ðàñïàä 
íàèáîëåå ðàäèî÷óâñòâèòåëüíûõ êëåòîê îïóõîëè, 
à â äðóãîé ÷àñòè êëåòîê âåäóùåìó ê ïîâðåæäåíèþ 
èõ ãåíåòè÷åñêîãî àïïàðàòà, ïîñëåäñòâèåì êîòî-
ðîãî ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàùåíèå èõ ðàçìíîæåíèÿ. Ïî-
âðåæäåííûå îïóõîëåâûå êëåòêè ïîãëîùàþòñÿ 
ìèãðèðóþùèìè ôàãîöèòàìè èç îêðóæàþùèõ çäî-
ðîâûõ òêàíåé. Òî åñòü, èîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå 
îêàçûâàåò ìîäèôèöèðóþùåå âîçäåéñòâèå êàê íà 
ñàìó îïóõîëü, òàê è íà åå ìèêðîîêðóæåíèå, âû-
çûâàÿ ðàçâèòèå ýôôåêòîâ, óñèëèâàþùèõ ãèáåëü 
êëåòîê è âêëþ÷àþùèõ ñïåöèôè÷åñêèå ñèãíà-
ëû äëÿ êëåòîê èììóííîé ñèñòåìû îðãàíèçìà. 

 Íà âòîðîì ýòàïå ëå÷åíèÿ, ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè 
îïóõîëåâîé òêàíè, ïðè êîòîðîé íåò äåíàòóðàöèè 
áåëêîâ è íóêëåèíîâûõ êèñëîò, òàêæå çàïóñêàåòñÿ 
ìåõàíèçì ñòèìóëÿöèè ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîòèâîî-
ïóõîëåâîãî èììóíèòåòà. Ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåí-
íûå õîëîäîì ñòðóêòóðû, íåñóùèå â ñåáå îñíîâíûå 
õàðàêòåðèñòèêè îïóõîëè, ñòàíîâÿòñÿ ÷óæåðîäíû-
ìè îðãàíèçìó àíòèãåíàìè, íà êîòîðûå íà÷èíàþò 
àêòèâíî ïðîäóöèðîâàòüñÿ ñïåöèôè÷åñêèå àíòèòå-
ëà. Íàõîäÿñü â äëèòåëüíîì êîíòàêòå ñ öåëîñòíûì 
îðãàíèçìîì (çäåñü ïðîÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé 
ìîìåíò çíà÷èòåëüíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàæèâ-
ëåíèÿ êðèîãåííûõ ðàí) äåâèòàëèçèðîâàííîå íîâî-
îáðàçîâàíèå ïîçâîëÿåò ïîêàçàòü èììóííîé ñèñòåìå 
«âðàãà», íî óæå â îñëàáëåííîì âèäå. Ïîýòîìó êðèî-
äåñòðóêöèþ îáðàçíî íàçûâàþò èíäèâèäóàëèçèðî-
âàííîé ïðèâèâêîé ïðîòèâ ðàçðóøàåìîé îïóõîëè 
[5]. 

Òàêèì îáðàçîì, èììóíîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ áîëü-
íûõ ÇÝÎ êîæè âåê ïðè ïðîâåäåíèè ðàäèîêðèîãåí-
íîãî ëå÷åíèÿ íîñèò ñëîæíûé êîìáèíèðîâàííûé 
õàðàêòåð è çàêëþ÷àåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû — ðàç-
âèòèåì èììóíîñóïðåññèè, âûçâàííîé íåîïëàñòè-
÷åñêèì ïðîöåññîì, à ñ äðóãîé ñòîðîíû — èììóíî-
ìîäóëÿöèåé ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóííîãî îòâåòà 
ïîä âëèÿíèåì ëå÷åáíûõ ôàêòîðîâ. Ïðè ýòîì ïðîèñ-
õîäèò ñèíåðãèçì äåéñòâèÿ êîíâåíöèîíàëüíûõ ìå-
òîäîâ ñ öèòîòîêñè÷åñêèìè ýôôåêòàìè èììóííîé 
ñèñòåìû â îòíîøåíèè îïóõîëè. Ïîýòîìó ïîêàçà-
òåëè èììóíèòåòà ìîãóò àäåêâàòíî îòðàæàòü ïðîòè-
âîîïóõîëåâóþ àêòèâíîñòü èììóííîé ñèñòåìû, òàê 
êàê õàðàêòåðèçóþò åå ñïîñîáíîñòü ðàñïîçíàâàòü è 
ýëèìèíèðîâàòü öèðêóëèðóþùèå â êðîâè çëîêà÷å-
ñòâåííûå êëåòêè [7, 8, 13,16]. 

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò 
ìíîæåñòâî ñîîáùåíèé î ðàçëè÷íûõ èçìåíåíèÿõ 
èììóííîãî ñòàòóñà ïðè ÇÝÎ êîæè âåê, âîïðîñ, êà-
ñàþùèéñÿ êîíòðîëÿ åãî âîññòàíîâëåíèÿ ïðè ïðîâå-
äåíèè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ è íàáëþäåíèè 
â äèíàìèêå, èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü â äèíàìèêå ôåíî-
òèïû ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïî ýêñ-
ïðåññèè äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ (ÑD16+, ÑD19+) è 
àêòèâàöèîííûõ (ÑD25+, ÑD95+) ìàðêåðîâ ó áîëü-
íûõ ÇÝÎ êîæè âåê áåç ðåöèäèâà è ñ ðåöèäèâîì îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ó 68 áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê, 

ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå â ÃÓ «Èíñòèòóòå ãëàçíûõ áîëåçíåé 
è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàè-
íû». Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè pÒNÌ (7-å èçäàíèå, 2010 
ã.) Ìåæäóíàðîäíîãî Ïðîòèâîðàêîâîãî Ñîþçà (UICC) è 
Àìåðèêàíñêîãî Îáúåäèíåííîãî Êîìèòåòà ïî Ðàêó (AJCC). 
Ìóæ÷èí áûëî 29 (42,6 %) â âîçðàñòå (61,2±11,8) ëåò, æåí-
ùèí — 39 (57,4 %) â âîçðàñòå (59,8±11,9) ëåò. Ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí ìîðôîëîãè÷åñêè â ëàáîðà-
òîðèè ïàòîìîðôîëîãèè èíñòèòóòà. Áàçàëüíîêëåòî÷íûé ðàê 
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(ÁÊÐ) âûÿâëåí ó 55 (80,9 %) ïàöèåíòîâ, ïëîñêîêëåòî÷íûé 
(ÏÊÐ) — ó 5 (7,4 %), àäåíîêàðöèíîìà — ó 8 (11,7 %). Ó èñ-
ñëåäóåìûõ áîëüíûõ îïóõîëè áûëè â ñòàäèè Ò

2a-3b 
N

0 
M

0 
. Â 

14 (20,6 %) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ðåöèäèâ îïóõîëè, à â 54 
(79,4 %) — ðåöèäèâîâ íå îòìå÷åíî. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 28 óñëîâíî çäîðîâûõ ëèö. Ñðåäè íèõ áûëî 13 ìóæ-
÷èí (46,4 %) â âîçðàñòå (61,5±8,6) ëåò è 15 æåíùèí (53,6 %) 
â âîçðàñòå (58,7±11,6) ëåò. 

Ëå÷åíèå ñîñòîÿëî â ïðîâåäåíèè ëó÷åâîé òåðàïèè (ËÒ) è 
ïîñëåäóþùåé êðèîäåñòðóêöèè (ÊÄ). ËÒ ïðîâîäèëàñü â âèäå 
 — òåðàïèè àïïàðàòîì «Àãàò Ñ» ñ èñòî÷íèêîì èçëó÷åíèÿ Ñî 60, 
ÐÄ 2–2,2 Ãð, ÑÎÄ (34.6±5,8) Ãð è áðàõèòåðàïèè ñ èñòî÷-
íèêîì èçëó÷åíèÿ ñòðîíöèé-90+èòòðèé-90, ÐÄ 40 ÃÐ, ÑÎÄ 
(288±61,3) Ãð. ÊÄ îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè êðèîóñòà-
íîâêè íà îñíîâå áàëëîííî-äðîññåëüíîé ìèêðîêðèîãåííîé 
ñèñòåìû ïðè òåìïåðàòóðå — (90–120)îÑ. Ýêñïîçèöèÿ êðèî-
âîçäåéñòâèÿ îïðåäåëÿëàñü ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûì 
íîìîãðàììàì [2]. 

Ôåíîòèïè÷åñêèé ñîñòàâ ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê îöåíèâàëè ïðè ïîìîùè ïà-
íåëè ñïåöèôè÷åñêèõ ÌêÀÒ (ÑD16+, ÑD19+, ÑD25, ÑD95) 
â ëàáîðàòîðèè èììóíîëîãèè èíñòèòóòà [14]. Èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå 
åãî îêîí÷àíèÿ. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâå-
äåíà ñ ïîìîùüþ ëèöåíçèîííîé ïðîãðàììû «Statistica 9.0». 
Îïðåäåëÿëèñü ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñî ñòàíäàðòíûì îòêëîíå-
íèåì (Ì±SD). Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâåäå-
íî ñ èñïîëüçîâàíèå êðèòåðèé Íüþìàíà — Êåéëñà. Ðàçëè÷èÿ 
ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p  0,05. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëü-
íîãî ñîäåðæàíèÿ äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ (ÑD16+, 
ÑD19+) è àêòèâàöèîííûõ (ÑD25, ÑD95) ìàðêåðîâ 
ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ 

ÇÝÎ êîæè âåê â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ (áåç ðåöèäè-
âîâ è ñ ðåöèäèâàìè) â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ òàáëèöû 1, äî íà÷àëà 
ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëè àáñîëþòíîãî ñîäåðæàíèÿ ñóá-
ïîïóëÿöèè (ÑD19+), õàðàêòåðèçóþùèå ñîñòîÿíèå 
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â îáåèõ èññëåäóåìûõ 
ãðóïïàõ áîëüíûõ íå îòëè÷àëèñü îò íîðìû. Îòíîñè-
òåëüíîå ñîäåðæàíèå (ÑD19+) â ýòèõ ãðóïïàõ áûëî 
äîñòîâåðíî ïîâûøåíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì â 
1,3 ðàçà (ñîîòâåòñòâåííî ð = 0,01 è 0,02), ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè Â-êëåòî÷íîãî çâåíà èì-
ìóíèòåòà. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ Â-ëèìôîöèòîâ ïðè 
îïóõîëåâîì ïðîöåññå çàêëþ÷àåòñÿ â ñèíòåçå è ñå-
êðåöèè ïðîòèâîîïóõîëåâûõ àíòèòåë, êîòîðûå ìîãóò 
ñâÿçûâàòüñÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ îïóõîëåâîé êëåòêè è 
áëîêèðîâàòü ìåìáðàííûå ìîëåêóëû, íåîáõîäèìûå 
äëÿ åå æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ëèáî íàïðàâëÿòü íà îïó-
õîëåâóþ êëåòêó öèòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ôàãîöè-
òîâ èëè NK- êëåòîê [5, 7, 15]. Êëåòî÷íàÿ öèòîòîê-
ñè÷íîñòü, âûçâàííàÿ àíòèòåëàìè, ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç ìåõàíèçìîâ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî 
èììóíèòåòà. 

×åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ â ãðóïïå 
áîëüíûõ ñ áåçðåöèäèâíûì òå÷åíèåì îïóõîëåâîãî 
ïðîöåññà óðîâåíü ýêñïðåññèè (ÑD19+) îñòàâàëñÿ 
ïðàêòè÷åñêè íà îäíîì óðîâíå, òîãäà êàê â ãðóïïå 
áîëüíûõ ñ ðåöèäèâàìè — èìåë òåíäåíöèþ ê ñíè-
æåíèþ ñ (16,8±2,3) äî (11,8±1,67) % (ð=0,07), òî 
åñòü ïðàêòè÷åñêè äî íîðìû. Ðàçëè÷èé â ñîäåðæà-
íèè ýòîé ñóáïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ â èññëåäóåìûõ 
ãðóïïàõ áîëüíûõ â óêàçàííûå ñðîêè íå íàáëþäà-
ëîñü (ðèñ. 1). 

Òàáëèöà 1. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ (ÑD16+, ÑD19+) è àêòè-
âàöèîííûõ (ÑD25, ÑD95) ìàðêåðîâ ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ 
(áåç ðåöèäèâîâ è ñ ðåöèäèâàìè) â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (Ì±SD) 

Ïîêàçàòåëè 
èììóíèòåòà 

Êîíòðîëü 
(íîðìà) 

n=28 

Òå÷åíèå îïóõîëè
Áåç ðåöèäèâà n=54 Ðåöèäèâ n=14

Äî ëå÷åíèÿ ×åðåç 6 ìåñ ×åðåç 12 ìåñ Äî ëå÷åíèÿ ×åðåç 6 ìåñ ×åðåç 12 ìåñ
CD19+ àáñîëþòíûå 

(êë/ìêë) 
230,1±102,5 241,5±108,2 237,5±112,1 239,5±103,1 205,6±115,6 205,3±112,5 214,6±105,2

CD19+ îòíîñèò. 
(%)

13,4±4,9 17,7±5,9 17,2±0,8 15,7±0,58 16,8±2,3 13,5±2,18 11,8±1,67

CD16+ àáñîëþòíûå 
(êë/ìêë) 

167,3±81,4 163,5±88,43 161,3±82,5 159,5±78,53 120,9±62,69 129,9±52,39 130,1±42,95

CD16+ îòíîñèò. 
(%)

12,7±3,9 11,5±0,57 13,5±5,6 11,4±0,34 9,5±0,57 8,8±3,59 8,4±0,34

CD25+ àáñîëþòíûå 
(êë/ìêë) 

136,9±57,0 270,5±163,0 267,6±153,0 261,5±162,0 352,9±119,7 322,8±109,6 320,2±123,7

CD25+ îòíîñèò. 
(%)

10,7±2,1 20,7±18,5 19,1±2,03 13,1±0,59 36,1±8,3 21,0±5,78 18,4±1,67

CD95+ àáñîëþòíûå 
(êë/ìêë) 

118,8±57,6 249,7±139,4 219,6±130,5 203,3±129,5 160,3±67,0  170,2±72,0 169,7±68,5

CD95+ îòíîñèò. 
(%)

9,1±2,35 19,2±0,97 17,0±0,8 11,6±0,39 17,5±2,75 17,3±2,29 22,9±1,11

Ïðèìå÷àíèå: n — êîëè÷åñòâî áîëüíûõ;  — çíà÷åíèÿ âûøå èëè  — íèæå êîíòðîëüíîãî (p — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 
ïî êðèòåðèþ Íüþìàíà — Êåéëñà < 0,05) 
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Òàêèì îáðàçîì, ñóáïîïóëÿöèîííîå ïðåäñòàâè-
òåëüñòâî â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè (CD19+) — ëèì-
ôîöèòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîì ñîñòîÿíèè 
ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ÇÝÎ 
êîæè âåê â èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ â òå÷åíèå âñåãî ïå-
ðèîäà íàáëþäåíèÿ. 

Èç äàííûõ òàáëèöû 1 òàêæå âèäíî, ÷òî äî ëå÷å-
íèÿ àáñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå NK- 
êëåòîê (CD16+) â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëü-
íûõ áåç ðåöèäèâîâ íå îòëè÷àåòñÿ îò ïîêàçàòåëåé 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ðåöè-
äèâàìè äîñòîâåðíî ñíèæåíû êàê àáñîëþòíûå, òàê è 
îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàòåëè (CD16+) ïî îòíîøåíèþ 
ê íîðìå — ñîîòâåòñòâåííî â 1,4 è 1,3 ðàçà (ð = 0,01) 
è ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå áåç ðåöèäèâîâ ñîîòâåò-
ñòâåííî â 1,3 è 1,2 ðàçà (ð= 0,01, 0,04). 

Èññëåäîâàíèå â äèíàìèêå ïîêàçàëî, ÷òî â îáå-
èõ ãðóïïàõ äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé àáñîëþòíûõ 
çíà÷åíèé óðîâíÿ ýêñïðåññèè (CD16+) ÷åðåç 6 è 12 
ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ íå îòìå÷åíî. Îòíîñèòåëü-
íîå ñîäåðæàíèå ñóáïîïóëÿöèè (CD16+) — ëèìôî-
öèòîâ â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ðåöèäèâîâ îïóõîëè äî-
ñòîâåðíî ïîâûøàëîñü ñ (11,5±0,57) äî (13,5±5,6) % 
(ð=0,03) ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ è ñíèæàëîñü äî èñõîäíûõ 
çíà÷åíèé ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ. Â ãðóïïå ñ ðåöèäèâàìè 
ÇÝÎ êîæè âåê îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ýêñïðåññèè 
(CD16+) ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ îñòàâàëñÿ ïðàêòè-
÷åñêè íåèçìåííûì. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó çíà÷åíèÿìè 
óðîâíÿ ýêñïðåññèè (CD16+) â óêàçàííûå ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ áûëè ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûìè (ñîîòâåòñòâåííî ð=0,001, 0,002), 
÷òî îòîáðàæåíî íà ðèñóíêå 2. 

Òàêèì îáðàçîì, â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ðåöèäè-
âîâ ÇÝÎ êîæè âåê óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ (ÑD16+) â 
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îñòàâàëñÿ â ïðåäåëàõ íîð-
ìû âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ, òîãäà êàê â ãðóïïå ñ 
ðåöèäèâàìè ýòîò ïîêàçàòåëü áûë äîñòîâåðíî íèæå 

íîðìû. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè ðåöèäèâàõ íàáëþ-
äàåòñÿ íàðóøåíèå íåñïåöèôè÷åñêîãî ìåõàíèçìà 
èììóííîãî íàäçîðà çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ 
àíòèãåíîâ (CD16+). Èçâåñòíî, ÷òî (ÑD16+), ÿâëÿ-
ÿñü äèôôåðåíöèðîâî÷íûì ìàðêåðîì, õàðàêòåðè-
çóåò ïîïóëÿöèþ åñòåñòâåííûõ êèëëåðíûõ êëåòîê 
(NÊ) — ïåðâîãî áàðüåðà íà ïóòè ðàçâèòèÿ îïóõîëè. 
Íàëè÷èå (ÑD16+) — ðåöåïòîðà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäè-
ìûì äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ êëåòîê-ìèøåíåé, àêòèâà-
öèè åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ ñ ïîñëåäóþùèì öèòî-
ëèçîì êëåòîê îïóõîëè [3, 6]. Â äàííîì ñëó÷àå, ïðè 
ðåöèäèâàõ ÇÝÎ êîæè âåê ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà NÊ 
(ÑD16+) ìîæíî îáúÿñíèòü ñóïðåññîðíûì âîçäåé-
ñòâèåì ñî ñòîðîíû êëåòîê îïóõîëè. 

Äàëåå èç òàáëèöû 1 ñëåäóåò, ÷òî äî ëå÷åíèÿ ó 
áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà è ñ ðåöèäèâîì îïóõîëè èìå-
åòñÿ äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì, àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà 
ëèìôîöèòîâ, ýêñïðåññèðóþùèõ ìàðêåðû ðàííåé 
àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ (CD25+) ñîîòâåòñòâåííî â 
2 è 1,9 ðàçà (ð=0,00, ð=0,03). Ðàçëè÷èÿ â àáñîëþò-
íîì è îòíîñèòåëüíîì ñîäåðæàíèè (CD25+) â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè ó ðàçíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïï ïà-
öèåíòîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ñòàòèñòè÷åñêîé 
çíà÷èìîñòüþ. Òàê, àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå 
ïîêàçàòåëè (CD25+) â ãðóïïå ñ ðåöèäèâàìè îïóõî-
ëè ñîîòâåòñòâåííî â 1,3 è 1,6 ðàçà âûøå, ÷åì â ãðóï-
ïå áåç ðåöèäèâîâ (ð=0,000, ð=0,001). 

Óðîâåíü àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ (CD25+) ó 
áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïî-
ñëå ëå÷åíèÿ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïî àáñîëþòíûì 
ïîêàçàòåëÿì ñîõðàíÿëñÿ âûñîêèì è ïðàêòè÷åñêè 
íå îòëè÷àëñÿ îò èñõîäíîãî. Îòíîñèòåëüíûå ïîêà-
çàòåëè (CD25+) â ãðóïïå áåç ðåöèäèâà èìåëè òåí-
äåíöèþ ê ðàâíîìåðíîìó ñíèæåíèþ â óêàçàííûå 
ñðîêè è äîñòèãàëè êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé. Â ãðóï-
ïå ñ ðåöèäèâàìè íàáëþäàëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà-

Ðèñ. 1. Óðîâåíü ýêñïðåññèè (ÑD19+) â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà è ñ ðåöèäèâîì ÇÝÎ êîæè âåê 
â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (1 — äî ëå÷åíèÿ; 2 — ÷åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ; 3 — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ) 

Ðèñ. 2. Óðîâåíü ýêñïðåññèè (ÑD16+) â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà è ñ ðåöèäèâîì ÇÝÎ êîæè âåê 
â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (1 — äî ëå÷åíèÿ; 2 — ÷åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ; 3 — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ) 
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÷èìîå ñíèæåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ñ (36,1±8,3) % 
äî (21,0±5,78) % ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ (ð = 0,000) è äî 
(18,4±1,67) % (ð = 0,001) — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ. Îä-
íàêî êîíòðîëüíûõ ïîêàçàòåëåé îíè íå äîñòèãàëè 
(ðèñ. 3). 

Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ ñ ôåíî-
òèïîì (ÑD25+), àêòèâèðîâàííûõ â ðåçóëüòàòå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ñ îïóõî-
ëüþ, ìîãëî ïðèâåñòè ê ñîñòîÿíèþ àíåðãèè, êîãäà 
Ò-êëåòêè òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ðåàãèðîâàòü íà îïó-
õîëü, òî åñòü ñòàíîâÿòñÿ àðåàêòèâíûìè. Ýòîò ôàêò 
âïîëíå ìîæåò îáúÿñíèòü íàëè÷èå ïðåâûøåíèÿ 
óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ àíòèãåíîâ (ÑD25+) â ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì îïóõîëè ïî 
îòíîøåíèþ ê ãðóïïå áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà. 

Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ â îáåèõ èññëå-
äóåìûõ ãðóïïàõ îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå (ð=0,000) 
ïîâûøåíèå àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî ñîäåð-
æàíèÿ (ÑD95+) — ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè, ñîîòâåòñòâåííî â 2,1 è 1,9 ðàçà ïî îòíîøå-
íèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå (òàáë. 1). 

Óðîâåíü àêòèâàöèè (ÑD95+) ëèìôîöèòîâ â äè-
íàìèêå ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïî àáñîëþòíûì ïîêà-
çàòåëÿì â îáåèõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïðàêòè÷åñêè 
íå èçìåíÿëñÿ. Îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàòåëè ýêñ-
ïðåññèè (CD95+) â ðàçëè÷íûå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ 
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 4. 

Êàê ñëåäóåò èç ïðèâåäåíûõ íà ðèñóíêå 4 äàííûõ, 
â ãðóïïå ïàöèåíòîâ áåç ðåöèäèâà îïóõîëè íàáëþ-
äàëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ýêñïðåññèè 
(CD95+) ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ, à â ãðóï-
ïå ñ ðåöèäèâàìè ñîäåðæàíèå (CD95+) ñîõðàíÿëîñü 
íà îäíîì óðîâíå ñ èñõîäíûì. ×åðåç 12 ìåñÿöåâ â 
ãðóïïå áåç ðåöèäèâîâ îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå 
(CD95+) â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìî ñíèçèëîñü ñ (19,2±0,97) äî (11,6±0,39) % 

(ð = 0,002), ïðèáëèæàÿñü ê êîíòðîëüíûì çíà÷å-
íèÿì. Íàïðîòèâ, ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâàìè ÷åðåç 
ãîä ïîñëå ëå÷åíèÿ ýêñïðåññèÿ (ÑD95+) äîñòî-
âåðíî ïîâûñèëàñü ñ (17,5±2,75) äî (22,9±1,11) % 
(ð = 0,02). Ðàçëè÷èå çíà÷åíèé óðîâíÿ ýêñïðåññèè 
ìàðêåðà ïîçäíåé àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ (ÑD95+) 
íà ýòîò ñðîê íàáëþäåíèÿ ìåæäó îáåèìè èññëåäóå-
ìûìè ãðóïïàìè áûëî òàêæå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî 
(ð = 0,000). 

Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, ó áîëüíûõ 
ÇÝÎ êîæè âåê ôåíîòèïè÷åñêèå ñäâèãè õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà (ÑD95+) — ëèìôî-
öèòîâ êðîâè, ÷òî óêàçûâàåò íà óñèëåíèå àïîïòîçà 
Ò-êëåòîê. Ïðè÷åì ýêñïðåññèÿ ðåöåïòîðà àïîïòîçà 
(CD95+) íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïî-
âûøåíà êàê ó ïàöèåíòîâ ñ áåçðåöèäèâíûì òå÷åíèåì 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, òàê è ïðè ðåöèäèâàõ. Îäíàêî 
â ãðóïïå ñ ðåöèäèâàìè ñîäåðæàíèå (CD95+) ïðîäîë-
æàåò ñîõðàíÿòüñÿ íà âûñîêîì óðîâíå ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ 
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ è äîñòîâåðíî ïîâûøàåò-
ñÿ — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîäîë-
æàþùåéñÿ èíäóêöèè Fas-îïîñðåäîâàííîé ãèáåëè 
Ò-êëåòîê. Íàïðîòèâ, â ãðóïïå ñ áåçðåöèäèâíûì òå÷å-
íèåì îïóõîëè ñîñòîÿíèå àêòèâàöèè (CD95+) — ëèì-
ôîöèòîâ îáðàòèìî, è ñíÿòèå îïóõîëåâîãî ïðåññèíãà 
ïîñëå ðàäèîêðèîãåííîãî ëå÷åíèÿ ðåàáèëèòèðóåò 
èõ ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè, âîññòàíàâëèâàÿ 
íîðìàëüíûå ìåæêëåòî÷íûå âçàèìîäåéñòâèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðåöèäèâàõ ÇÝÎ êîæè âåê îò-
ìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ (ÑD16+), êîòîðîå 
îñòàåòñÿ íà íèçêîì óðîâíå â òå÷åíèå ãîäà íàáëþ-
äåíèÿ. Íàïðîòèâ, ñîäåðæàíèå (CD25+) — ïîâû-
øåíî è ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêèì ÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ 
ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðè 
ðåöèäèâàõ îïóõîëè èçáûòî÷íîå ñîäåðæàíèå àíòè-
ãåíà IL-2 (CD25+) ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ àíåð-

Ðèñ. 3. Óðîâåíü ýêñïðåññèè (ÑD25+) â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà è ñ ðåöèäèâîì ÇÝÎ êîæè âåê 
â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (1 — äî ëå÷åíèÿ; 2 — ÷åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ; 3 — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ) 

Ðèñ. 4. Óðîâåíü ýêñïðåññèè (ÑD95+) â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà è ñ ðåöèäèâîì ÇÝÎ êîæè âåê 
â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (1 — äî ëå÷åíèÿ; 2 — ÷åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ; 3 — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ) 
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ãèè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, êîòîðàÿ, â ñâîþ 
î÷åðåäü, âåäåò ê ïàäåíèþ êèëëåðíîé àêòèâíîñòè çà 
ñ÷åò ñíèæåíèÿ NK- êëåòîê (ÑD16+) è ýòèì ñïîñîá-
ñòâóåò ñíèæåíèþ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà. 

Ïîâûøåííàÿ ýêñïðåññèÿ (ÑD95+) â ãðóïïå ñ 
ðåöèäèâàìè ñîõðàíÿåòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå è åùå 
áîëüøå âîçðàñòàåò ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ. 
Òàêîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà (CD95+) îòðàæàåò ïðî-
öåññ èíäóöèðîâàííîãî Fas — îïîñðåäîâàííîãî àïîï-
òîçà Ò- ëèìôîöèòîâ è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïîêàçàòåëåé 
èììóíîñóïðåññèè ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ [14]. 

Âûâîäû 

1. Ó áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê îïðåäåëåíû äèà-
ãíîñòè÷åñêè âàæíûå èììóíîëîãè÷åñêèå ìàðêåðû: 
(ÑD16+), (CD25+) è (CD95+), êîòîðûå ïðè ìîíè-

òîðèíãå, ïðîâîäèìîì ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ, 
ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü êðèòåðèè íåáëàãîïðèÿòíî-
ãî, â îòíîøåíèè ðåöèäèâà îïóõîëè, ïðîãíîçà òå÷å-
íèÿ ÇÝÎ êîæè âåê. 

2. Ïðè ðåöèäèâàõ ÇÝÎ êîæè âåê íàáëþäàåòñÿ 
ñíèæåíèå ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà, âû-
çâàííîå ðàçâèòèåì àíåðãèè èììóíîêîìïåòåíòíûõ 
êëåòîê çà ñ÷åò ïîâûøåííîé ýêñïðåññèè (CD25+) 
è ïàäåíèÿ êèëëåðíîé àêòèâíîñòè (ÑD16+), ñîõðà-
íÿþùèõñÿ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå ëå÷åíèÿ. 

3. Èììóíîñóïðåññèÿ ïðè ðåöèäèâàõ ÇÝÎ êîæè 
âåê îáóñëîâëåíà èíäóêöèåé Fas — îïîñðåäîâàííî-
ãî àïîïòîçà Ò-ëèìôîöèòîâ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò 
ïîâûøåííàÿ ýêñïðåññèÿ (ÑD95+), ñîõðàíÿþùàÿñÿ 
íà âûñîêîì óðîâíå ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ è âîçðàñòàþùàÿ 
ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ. 
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