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Âñòóï. Ïåðôòîðîðãàí³÷í³ ñïîëóêè (ÏÔÎÑ) ìàþòü ö³íí³ äëÿ â³òðåîðåòè-
íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ÿêîñò³, à âèêîðèñòàííÿ ¿õ äëÿ êîðîòêî÷àñíî¿ òàìïîíàäè 
ìîãëî á ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ³ ïîêðàùèòè éîãî 
ðåçóëüòàòè. Ïðîòå îäíîçíà÷íî¿ äóìêè ñòîñîâíî ìåõàí³÷íî¿ ä³¿ ÏÔÎÑ íà 
óëüòðàñòðóêòóðíó áóäîâó ñ³òê³âêè íåìàº. Àêòóàëüíî òàêîæ ïîð³âíÿòè 
ä³þ ÏÔÎÑ òà «ëåãêîãî» ñèë³êîíîâîãî ìàñëà. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ âïëèâó òàìïîíàäè â³òðåàëüíî¿ ïîðîæíèíè 
ÏÔÎÑ ð³çíî¿ òðèâàëîñò³ ³ «ëåãêîãî» ñèë³êîíîâîãî ìàñëà, à òàêîæ ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî ðîç÷èíó íà óëüòðàñòðóêòóðó ñ³òê³âêè î÷åé êðîëèê³â â äèíàì³ö³ 
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ òàìïîíàäè. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 
36 êðîëèêàõ (72 îêà). Âñ³ì òâàðèíàì áóëà âèêîíàíà çàäíÿÿ çàêðèòà ñóáòî-
òàëüíà â³òðåêòîì³ÿ ç ïîäàëüøîþ 7-, 14-òà 30-äåííîþ òàìïîíàäîþ ÏÔÎÑ 
(ïðàâå îêî), òà «ëåãêèì» ñèë³êîíîì ³ ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì (ë³âå îêî). Âè-
â÷àëàñü óëüòðàñòðóêòóðà ñ³òê³âêè â äèíàì³ö³ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ òàìïîíàäè 
÷åðåç 7, 14 ³ 30 äí³â. 
Ðåçóëüòàòè. Óñ³ âèäè âòðó÷àíü âèêëèêàþòü õàðàêòåðí³ îäíîòèïîâ³ çì³íè â 
óëüòðàñòðóêòóð³ åëåìåíò³â ñ³òê³âêè. Öå â îñíîâíîìó ã³äðîï³÷í³ çì³íè ãëàä-
êî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè êë³òèí ï³ãìåíòíîãî åï³òåë³þ ñ³òê³âêè (ÏÅÑ), 
ì³òîõîíäð³é ÏÅÑ ³ âíóòð³øí³õ ñåãìåíò³â ôîòîðåöåïòîðíèõ êë³òèí, ãàíãë³-
îçíèõ ³ ìþëëåðîâñêèõ êë³òèí, à òàêîæ âíóòð³øíüîêë³òèíí³ êîìïåíñàö³éíî-
â³äíîâí³ ïðîöåñè â íèõ, ÿê³ äîçâîëÿþòü íîðìàë³çóâàòè ñòðóêòóðó ñ³òê³âêè . 
Âèñíîâîê. Âèâ÷åíèé íàìè âïëèâ òàìïîíàäè â³òðåàëüíî¿ ïîðîæíèíè ÏÔÎÑ 
íà óëüòðàñòðóêòóðó ñ³òê³âêè ïîêàçàâ ïîä³áí³ñòü âèÿâëåíèõ â í³é çì³í ç 
òèìè, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ñòàíäàðòíî¿ òàìïîíóþ÷î¿ 
ðå÷îâèíè — «ëåãêîãî» ñèë³êîíîâîãî ìàñëà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ÏÔÎÑ ìîæå áóòè 
çàïðîïîíîâàíèé äëÿ ë³êóâàííÿ ð³çíèõ ôîðì â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè â ÿêîñò³ 
êîðîòêî÷àñíî¿ òàìïîíàäè â³òðåàëüíî¿ ïîðîæíèíè. 
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Introduction. Perfluorine organic compounds (PFOC) possess valuable qualities for 
vitreoretinal surgeries, and their use for short-term tamponade could expand indi-
cations to operative treatment and improve results. However, there is no unequivo-
cal opinion concerning the mechanical effect of PFOC on the ultrastructure of the 
retina. It is also important to compare the effect of PFOC and «light» silicone oil. 
The purpose of the study: investigation of the influence of tamponade of various 
duration of the vitreoretinal cavity by PFOC, «light» silicone oils as well as physi-
ological solution on the ultrastructure of the retina of the rabbit eyes in dynamics 
after the end of tamponade. 
Material and methods. Electronic-microscopic investigation (EMI) was made in 
36 rabbits (72 eyes). All animals have been performed posterior closed subtotal 
vitrectomy with the subsequent 7, 14 30-day’s tamponade with PFOC (the right 
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Ââåäåíèå. Îñëîæíåíèå ðåòèíàëüíîé ïàòîëîãèè, 
òàêîå êàê îòñëîéêà ñåò÷àòîé îáîëî÷êè (ÎÑÎ) ðàç-
ëè÷íîãî ãåíåçà, èãðàåò ëèäèðóþùóþ ðîëü â ñòðóê-
òóðå ñëåïîòû. Çîëîòûì ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ ÎÑÎ 
ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå çàäíåé çàêðûòîé ñóáòîòàëü-
íîé âèòðåêòîìèè. Îäíàêî ïîèñê âåùåñòâ äëÿ ïî-
ñòîïåðàöèîííîé òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè 
ãëàçà, êîòîðûå ìîãëè áû îáåñïå÷èòü õîðîøåå ïðè-
ëåãàíèå ñåò÷àòêè, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëå-
ìîé âî âñåì ìèðå. Ñòàíäàðòíûìè âåùåñòâàìè äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ òàìïîíàäû ÿâëÿþòñÿ ñèëèêîíîâûå 
ìàñëà ðàçëè÷íîé âÿçêîñòè, òÿæåëîå ñèëèêîíîâîå 
ìàñëî è ãàçî-âîçäóøíûå ñìåñè. Íî, íåñìîòðÿ íà 
øèðîêîå ïðèìåíåíèå âûøåóïîìÿíóòûõ âåùåñòâ, 
îñòàåòñÿ íåèçó÷åííîé ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ âåùåñòâ (òàêèõ êàê ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèå 
ñîåäèíåíèÿ(ÏÔÎÑ)) ñ âûñîêèì óäåëüíûì âåñîì 
äëÿ ïîñòîïåðàöèîííîé òàìïîíàäû â îñîáî òÿæåëûõ 
õèðóðãè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ è ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü 
óëó÷øèòü íå òîëüêî àíàòîìè÷åñêèå, íî è ôóíêöèî-
íàëüíûå ðåçóëüòàòû. ÏÔÎÑ èìåþò âûñîêèé óäåëü-
íûé âåñ, õèìè÷åñêè è ìåòàáîëè÷åñêè èíåðòíû, 
ïðîçðà÷íû è îáëàäàþò íèçêîé âÿçêîñòüþ. 

Î ïåðâîì îïûòå èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ 
ÏÔÎÑ áûëî ñîîáùåíî Haidt è ñîàâòîðàìè â 1982 
ãîäó, ñ òåõ ïîð îíè àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ èíòðàî-
ïåðàöèîííî. Ðÿä àâòîðîâ ïðåäëàãàþò èñïîëüçîâàòü 
ÏÔÎÑ äëÿ êðàòêîâðåìåííîé òàìïîíàäû [3, 6, 10]. 
Îäíàêî îòíîøåíèå âèòðåîðåòèíàëüíûõ õèðóðãîâ ê 
êðàòêîâðåìåííîé òàìïîíàäå âèòðåàëüíîé ïîëîñòè 
ÏÔÎÑ äâîÿêîå. Îòêðûòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î ìå-
õàíè÷åñêîì ïîâðåæäàþùåì äåéñòâèè ÏÔÎÑ [2, 4]. 

Èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ÏÔÎÑ íà ñòðóêòóðó ñåò÷àò-
êè ïîñâÿùåí ðÿä ðàáîò. Îäíàêî èõ àâòîðû ïðîâîäè-
ëè èññëåäîâàíèÿ áåç çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû, ëèáî 
â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå âûâåäåíèÿ ÏÔÎÑ èç âè-
òðåàëüíîé ïîëîñòè ñ îäíèì îïðåäåëåííûì ñðîêîì 
òàìïîíàäû [2,4, 5,7,9, 11,12, 13], ÷òî, ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, íå äàåò âîçìîæíîñòè îöåíèòü ñòåïåíü îá-
ðàòèìîñòè èçìåíåíèé ñåò÷àòêè ïîñëå òàìïîíàäû 
ÏÔÎÑ è îïåðàöèîííîé òðàâìû. 

Äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ íåîáõî-
äèìî èñïîëüçîâàòü ÏÔÎÑ ñ âûñîêèì óäåëüíûì âå-
ñîì, ïîñêîëüêó îòñóòñòâèå ïîâðåæäåíèé ïðè ýòîì 
ñëóæèëî áû êîñâåííûì ïîêàçàòåëåì áåçîïàñíîñòè 
èñïîëüçîâàíèÿ äðóãèõ âèäîâ ÏÔÎÑ ñ ìåíüøèì 
óäåëüíûì âåñîì. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû ïðèìå-
íÿëè ïåðôòîðïåðãèäðîíàôòàëèí (1,94 ã/ñì3). 

Ñëåäîâàëî áû òàêæå ñðàâíèòü ìåõàíè÷åñêîå 
äåéñòâèå ÏÔÎÑ è «ëåãêîãî» ñèëèêîíîâîãî ìàñëà 
(óäåëüíûé âåñ 0,971–0,975 ã/ñì3), ïîñêîëüêó «ëåã-
êèé» ñèëèêîí ðóòèííî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé òàìïîíàäû ïîëîñòè ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà. Òàêæå àêòóàëüíî áûëî áû èçó÷èòü èçìåíåíèå 
óëüòðàñòðóêòóðû ñåò÷àòêè ãëàçà êðîëèêà ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ñðîêàõ òàìïîíàäû ÏÔÎÑ â óñëîâèÿõ, ìàê-
ñèìàëüíî ïðèáëèæåííûõ ê ðåàëüíûì êëèíè÷åñêèì, 
ñ ïðîâåäåíèåì çàäíåé çàêðûòîé ñóáòîòàëüíîé âè-
òðýêòîìèè. 

Öåëüþ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü 
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè 
ÏÔÎÑ ðàçëè÷íîé äëèòåëüíîñòè, «ëåãêîãî» ñèëèêî-
íîâîãî ìàñëà, à òàêæå ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà 
íà óëüòðàñòðóêòóðó ñåò÷àòêè ãëàç êðîëèêîâ â äèíà-
ìèêå ïîñëå îêîí÷àíèÿ òàìïîíàäû. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (ÝÌÈ) 

ïðîâåäåíî íà 36 êðîëèêàõ (72 ãëàçà) ïîðîäû øèíøèëëà ìàñ-
ñîé 3,5±0,5 êèëîãðàìì, â âîçðàñòå 6,5±0,5 ìåñÿöåâ, ñàì-
öàõ. Æèâîòíûå ðàçäåëåíû íà òðè ñåðèè ýêñïåðèìåíòà: ² ñå-
ðèÿ (12 êðîëèêîâ, 24 ãëàçà) — òàìïîíàäà ÏÔÎÑ,«ëåãêîãî» 
ñèëèêîíîâîãî ìàñëà è ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ñîñòàâ-
ëÿëà 7 äíåé; ²² ñåðèÿ (12 êðîëèêîâ, 24 ãëàçà) — òàìïîíàäà 
ÏÔÎÑ. «ëåãêîãî» ñèëèêîíîâîãî ìàñëà è ôèçèîëîãè÷åñêîãî 
ðàñòâîðà ñîñòàâëÿëà 14 äíåé; ²²² ñåðèÿ (12 êðîëèêîâ, 24 
ãëàçà) — òàìïîíàäà ÏÔÎÑ,«ëåãêîãî» ñèëèêîíîâîãî ìàñëà 
è ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ñîñòàâëÿëà 30 äíåé. Óëüòðà-
ñòðóêòóðà ñåò÷àòêè èçó÷àëàñü â äèíàìèêå ÷åðåç 7, 14 è 30 
äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè âû-
øåóêàçàííûìè âåùåñòâàìè. 

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âòîðîé ãëàç (ëåâûé) áûë êîíòðîëüíûì. 
Íà êîíòðîëüíûõ ãëàçàõ ìû ïðîâîäèëè òàìïîíàäó «ëåãêèì» 
ñèëèêîíîâûì ìàñëîì è ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì. 

Key words: retina, ultrastructure, 
perfluorine organic compounds, 
silicone oil, physiological solution 

eye), «light» silicone and physiological solution (the left eye). The ultrastructure 
of the retina was investigated in dynamics after the end of tamponade in 7, 14 and 
30 days. 
Results. All three kinds of the substances used exert the characteristic, of the same 
type influence on the ultrastructure of the retinal elements. They mainly include 
hydropic changes of the smooth endoplasmic net of the cells of the pigment reti-
nal epithelium (PRE). PRE mitochondria and internal segments of photoreceptor 
cells (PC), gangliac cells and muller’s cells as well as intracellular compensative-
restorative processes allowing to normalize the structures. 
Conclusion. The changes of the retinal ultrastructure studied by us after the tam-
ponade of the vitreal cavity with PFOC is close to changes caused the application 
of the standard tamponade substance — «light» silicone oil, therefore it can be 
proposed for treatment of different forms of the retinal detachment as a short-term 
tamponade of the vitreal cavity. 
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Âñå ìàíèïóëÿöèè ñ æèâîòíûìè âî âðåìÿ îïåðàöèè, à 
òàêæå âûâåäåíèå æèâîòíûõ èç ýêñïåðèìåíòà âûïîëíÿëè â 
ñîîòâåòñòâèè ñ «Ïðàâèëàìè îáðàùåíèÿ ñ ëàáîðàòîðíûìè 
æèâîòíûìè». Äåòàëè ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà è îáðàáîòêà ìàòåðèàëà äëÿ ÝÌÈ ïîäðîáíî îïèñàíû â 
ñòàòüå [1]. Ìàòåðèàë èçó÷àëñÿ ïîä ýëåêòðîííûì ìèêðîñêî-
ïîì ÏÝÌ-100–01. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ðåàêöèÿ ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè íà 7-äíåâíóþ òàìïî-
íàäó ÏÔÎÑ, ñèëèêîíîâûì ìàñëîì è ôèçèîëîãè÷å-
ñêèì ðàñòâîðîì. 

Ïðè ÝÌÈ ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàì-
ïîíàäû ÏÔÎÑ â êëåòêàõ ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ 
ñåò÷àòêè (ÏÝÑ) âûðàæåíà ìåëêàÿ ôðàãìåíòàöèÿ 
ìåìáðàí ãëàäêîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè (ÃÝÑ) è 
âàêóîëèçàöèÿ ìèòîõîíäðèé (Ðèñ. 1). 

Â ðÿäå ýòèõ êëåòîê âûÿâëÿåòñÿ äåñòðóêöèÿ ÷à-
ñòè ÃÝÑ ñ îáðàçîâàíèåì ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûõ 
ó÷àñòêîâ â öèòîïëàçìå. Â ñëîå ôîòîðåöåïòîðíûõ 
êëåòîê (ÔÊ) ìåñòàìè îòìå÷àåòñÿ ìåæêëåòî÷íûé 
îò¸ê äî íàðóæíîé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû (ÍÏÌ). 
Â îñòàëüíîì ñòðóêòóðà ÔÊ, â öåëîì, ñîõðàíåíà. 
Óëüòðàñòðóêòóðà êëåòî÷íûõ è íåðâíûõ ýëåìåíòîâ 
âíóòðåííèõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè ïðàêòè÷åñêè íå èçìå-
íåíà. Îäíàêî â ãàíãëèîçíûõ êëåòêàõ (ÃÊ) âñòðå÷à-
åòñÿ âàêóîëèçàöèÿ ìèòîõîíäðèé. 

×åðåç 14–30 äíåé ÷àñòü êëåòîê ÏÝÑ ñîäåðæèò 
ðåçêî âàêóîëèçèðîâàííûå ìèòîõîíäðèè, ÷àñòü æå 
ïî ñòðóêòóðå áëèçêà ê íîðìàëüíîé. Óëüòðàñòðóêòóðà 
êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ è èõ îòðîñòêîâ âî âíóòðåííèõ 
ñëîÿõ ñåò÷àòêè áåç èçìåíåíèé, çà èñêëþ÷åíèåì ñëîÿ 

ÃÊ, â êîòîðîì öèòîïëàçìà ÃÊ è îòðîñòêè ìþëëå-
ðîâñêèõ êëåòîê (ÌÞÊ), îêðóæàþùèå ÃÊ, õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ ìåëêîé âàêóîëèçàöèåé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî ê 30 äíþ èçìåíåíèÿ â ñåò÷àòêå áûëè íåñêîëüêî 
ìåíåå âûðàæåííûìè. Íåîáõîäèìî òàêæå óêàçàòü, 
÷òî óæå ÷åðåç 7 ñóòîê ïàðàëëåëüíî ñ ðåàêòèâíûìè 
èçìåíåíèÿìè óëüòðàñòðóêòóð ñåò÷àòêè îòìå÷àþò-
ñÿ ïðèçíàêè êîìïåíñàòîðíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ 
âíóòðèêëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ, çàêëþ÷àþùèõñÿ â 
óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà ìèòîõîíäðèé, ñâîáîäíûõ 
ðèáîñîì è ïîëèñîì, ýëåìåíòîâ ÃÝÑ è êàíàëüöåâ 
çåðíèñòîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè (ÇÝÑ), â ïîÿâ-
ëåíèè äâóÿäåðíûõ êëåòîê. 

Ïðè èçó÷åíèè èçìåíåíèé ñåò÷àòêè ïîñëå òàìïî-
íàäû «ëåãêèì» ñèëèêîíîâûì ìàñëîì íàìè îïðåäå-
ëåíî, ÷òî ÷åðåç 7 äíåé êëåòêè ÏÝÑ ãèïåðòðîôèðî-
âàíû, ñîäåðæàò îáèëüíóþ öèòîïëàçìó è áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî îðãàíåëë: ýëåìåíòîâ ÃÝÑ, ëèçîñîì, ôà-
ãîñîì, ïåðîêñèñîì, ëèïèäíûõ âêëþ÷åíèé è êðóïíûõ 
ñêîïëåíèé ìåëêèõ ìèòîõîíäðèé, ò.å. èìåþò ïðèçíà-
êè êîìïåíñàòîðíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî õàðàêòåðà. 
Â ñëîå ÔÊ îòìå÷àåòñÿ ðàññîåäèíåíèå íàðóæíûõ 
ñåãìåíòîâ (ÍÑ) ÔÊ, ìåñòàìè èõ îòðûâ, ÷òî âåðîÿòíî 
ñâÿçàíî ñ îò¸êîì. Íåðâíûå ýëåìåíòû âíóòðåííåãî 
ñåò÷àòîãî ñëîÿ (ÂÑÑ) è ñòðóêòóðû ãàíãëèîçíîãî ñëîÿ 
ñåò÷àòêè ñ ïðèçíàêàìè ëåãêèõ ãèäðîïè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé, çàêëþ÷àþùèõñÿ â íàáóõàíèè è âàêóîëèçàöèè 
÷àñòè ìèòîõîíäðèé â ÃÊ è ìåëêîé âàêóîëèçàöèè öè-
òîïëàçìû ÷àñòè îòðîñòêîâ ÌÞÊ â ýòîé îáëàñòè. 

×åðåç 14 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû 
«ëåãêèì» ñèëèêîíîâûì ìàñëîì íàðóæíûå îòäå-
ëû ñåò÷àòêè, ïðàêòè÷åñêè, áåç èçìåíåíèé. Îäíàêî 
â êëåòêàõ ÏÝÑ íàáëþäàåòñÿ âàêóîëèçàöèÿ ÷àñòè 
ýëåìåíòîâ ÃÝÑ â öèòîïëàçìå. Â ñëîå ÔÊ âñòðå÷à-
þòñÿ ðàçðåæåíèå ñòðóêòóð â îáëàñòè ÍÑ ÔÊ, ìå-
ñòàìè ðàçðóøåíèå ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð äèñêîâ 
ÍÑ. Îñòàþòñÿ, êàê áûëî îòìå÷åíî â ñðîêå 7 äíåé, 
ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ óëüòðàñòðóêòóð ÂÑÑ è â 
ñëîå ÃÊ. Â òî æå âðåìÿ, â êðóïíûõ ÃÊ íàáëþäàþòñÿ 
ïðèçíàêè àêòèâàöèè áåëîêñèíòåçèðóþùåé ñèñòå-
ìû: â îáèëüíîé öèòîïëàçìå óâåëè÷åíî, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íîðìîé, ñîäåðæàíèå ýëåìåíòîâ ÇÝÑ, ðèáî-
ñîì, ïîëèñîì, íàáóõøèõ ìèòîõîíäðèé. ßäðà êëåòîê 
êðóïíûå, ñîäåðæàò ÿäðûøêè. 

×åðåç 30 äíåé óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè, ïðàêòè-
÷åñêè, áåç èçìåíåíèé. 

Ïðè ÝÌÈ ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàì-
ïîíàäû ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì íàìè âûÿâ-
ëåíà íåêîòîðàÿ íåîäíîðîäíîñòü ðåàêöèè êëåòîê 
ÏÝÑ. ×àñòü êëåòîê èìååò ïðèçíàêè ãèäðîïè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð. Äðó-
ãàÿ ÷àñòü êëåòîê ÏÝÑ õàðàêòåðèçóåòñÿ îáèëüíîé 
öèòîïëàçìîé, íàñûùåííîé îðãàíåëëàìè, îñîáåííî 
ìèòîõîíäðèÿìè, ó îñíîâàíèÿ áàçàëüíûõ ñêëàäîê. 
Îñòàëüíûå ñòðóêòóðû áåç èçìåíåíèé. ×åðåç 14 è 
30 äíåé èçó÷åííûå ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè íàõîäÿòñÿ, 
ïðàêòè÷åñêè, â ïðåäåëàõ íîðìû. 

 

Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå çàâåð-
øåíèÿ 7-äíåâíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ. Ìåëêàÿ âàêóîëèçàöèÿ 
öèòîïëàçìû ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ. Ýëåêòðîííàÿ ìèêðî-
ôîòîãðàôèÿ. õ 3000. 

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: ÕÊ — õîðèîêàïèëëÿð, ÏÝÑ — 
ïèãìåíòíûé ýïèòåëèé ñåò÷àòêè, ß — ÿäðî, Ì — ìèòîõîí-
äðèÿ, ÃÝÑ — ãëàäêàÿ ýíäîïëàçìàòè÷åñêàÿ ñåòü, ÍÑÔÊ — 
íàðóæíûå ñåãìåíòû ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê. 
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Òàêèì îáðàçîì, íà 7-äíåâíóþ òàìïîíàäó âèòðå-
àëüíîé ïîëîñòè ÏÔÎÑ è ñèëèêîíîâûì ìàñëîì óëü-
òðàñòðóêòóðû ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè îòâå÷àþò îäíî-
òèïíûìè èçìåíåíèÿìè. Ýòè èçìåíåíèÿ êàñàþòñÿ 
â áîëüøåé ñòåïåíè êëåòîê ÏÝÑ, îïîñðåäîâàííî — 
ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê è êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ 
ÂÑÑ. Îòäèôôåðåíöèðîâàòü ðàçëè÷èÿ â äåéñòâèè 
ýòèõ âåùåñòâ íà èçó÷àåìûå ñòðóêòóðû äîâîëüíî 
ñëîæíî, âîçìîæíî, îáøèðíîñòü ãèäðîïè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé â ýëåìåíòàõ ñåò÷àòêè íåñêîëüêî ìåíüøå 
ïðè ïðèìåíåíèè ÏÔÎÑ. Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ 
â ñåò÷àòêå íîñÿò îáðàòèìûé õàðàêòåð. Êîíòðîëüíîå 
ââåäåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà, ïðàêòè÷å-
ñêè, íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà óëü-
òðàñòðóêòóðó ñåò÷àòêè. 

Ðåàêöèÿ ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè íà 14-ñóòî÷íóþ òàì-
ïîíàäó ÏÔÎÑ, ñèëèêîíîâûì ìàñëîì è ôèçèîëîãè÷å-
ñêèì ðàñòâîðîì. 

Ñïóñòÿ 7 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû 
ÏÔÎÑ êëåòêè ÏÝÑ ÷àñòè÷íî ôðàãìåíòèðîâàíû, 
ìåñòàìè íàáëþäàþòñÿ èõ äåñòðóêöèÿ è ðàñïàä. Ïðè 
ýòîì â êëåòêàõ äîâîëüíî ìíîãî îáû÷íûõ îðãàíåëë 
è âñòðå÷àþòñÿ ïî äâà ÿäðà, ò. å. ïàðàëëåëüíî ñ ÿâëå-
íèÿìè äåñòðóêöèè, ïðè÷¸ì, â îñíîâíîì, ìèòîõîí-
äðèé, íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè àêòèâàöèè âíóòðè-
êëåòî÷íîé äåÿòåëüíîñòè (Ðèñ.2). 

Â åäèíè÷íûõ ÔÊ îòìå÷àþòñÿ ïàòîëîãèÿ äèñêîâ 
ÍÑ è âàêóîëèçàöèÿ ìèòîõîíäðèé âî ÂÑ. Íàáëþ-
äàþòñÿ ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñòðóêòóð ÂÑÑ è 
ñëîÿ ÃÊ. 

Ñïóñòÿ 14 äíåé óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè, ïðàê-
òè÷åñêè, íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîé, çà èñêëþ-
÷åíèåì ìåëêîé âàêóîëèçàöèè ÷àñòè ìèòîõîíäðèé, 

ôðàãìåíòàöèè, ðàçðûõëåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ ýëåìåí-
òîâ ÃÝÑ êëåòîê ÏÝÑ. Â ñëîå ÔÊ ÷àñòü êëåòîê èìååò 
âíóòðèêëåòî÷íûé îò¸ê ÂÑ è ïàòîëîãèþ ìèòîõîí-
äðèé. Ïðè ýòîì öèòîïëàçìà è ÿäðà ÔÊ âûãëÿäÿò 
íîðìàëüíûìè (Ðèñ. 3). 

Âûðàæåííûå ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ýëåìåí-
òîâ ÂÑÑ è îòðîñòêîâ ÌÞÊ ñëîÿ ÃÊ. ÃÊ æå èìåþò 
ïðèçíàêè àêòèâàöèè öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð: 
ÿäðà ñ êðóïíûìè ÿäðûøêàìè, áîëüøîå ñêîïëåíèå 
ýëåìåíòîâ ÇÝÑ è ìåëêèõ âàêóîëèçèðîâàííûõ ìèòî-
õîíäðèé. 

Ñïóñòÿ 30 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû 
ÏÔÎÑ â èçó÷àåìûõ ýëåìåíòàõ ñåò÷àòêè îñòàþòñÿ òå 
æå èçìåíåíèÿ, ÷òî è â 14-äíåâíûé ñðîê, îäíàêî â 
ñëîå ÏÝÑ âûÿâëÿåòñÿ áîëüøå êëåòîê ñ ïðèçíàêàìè 
àêòèâàöèè öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð. 

Ñïóñòÿ 7 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû 
«ëåãêèì» ñèëèêîíîâûì ìàñëîì ñòðóêòóðà êëåòîê 
ÏÝÑ ñ ïðèçíàêàìè àëüòåðàöèè: ìåëêàÿ ôðàãìåí-
òàöèÿ ìåìáðàí ýëåìåíòîâ ÃÝÑ è âàêóîëèçàöèÿ 
ìèòîõîíäðèé. Â ÔÊ äåñòðóêöèÿ äèñêîâ ÍÑ è îò¸ê 
ÂÑÔÊ. Îñòàëüíûå êëåòî÷íûå ýëåìåíòû ñåò÷àòêè, 
êàê íåðâíûå, òàê è ãëèàëüíûå, õàðàêòåðèçóþòñÿ ãè-
äðîïè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå îòðàæàþòñÿ 
â íàáóõàíèè âíóòðèêëåòî÷íûõ îáðàçîâàíèé. 

×åðåç 14 äíåé â êëåòêàõ ÏÝÑ åù¸ âñòðå÷àþòñÿ 
ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Â îòäåëüíûõ ÔÊ íà-
áëþäàåòñÿ äåñòðóêöèÿ äèñêîâ ÍÑÔÊ (Ðèñ. 4) . 

Â íåðâíûõ ýëåìåíòàõ ñåò÷àòûõ ñëî¸â ñåò÷àòêè 
âèäèìûõ èçìåíåíèé íå óñòàíîâëåíî. Íåáîëüøèå 
ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âûÿâëÿþòñÿ â ÃÊ è îò-
ðîñòêàõ ÌÞÊ. 

Ñïóñòÿ 30 äíåé îïðåäåëÿþòñÿ ëèøü ëåãêèå ðåàê-
òèâíûå èçìåíåíèÿ óëüòðàñòðóêòóð îòäåëüíûõ íåðâ-
íûõ îáðàçîâàíèé ñåò÷àòêè. 

 

Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ 14-äíåâíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ. Ìåëêàÿ âàêóîëè-
çàöèÿ öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð êëåòîê ïèãìåíòíîãî 
ýïèòåëèÿ. Ýëåêòðîííàÿ ìèêðîôîòîãðàôèÿ. õ 4000. Óñëîâ-
íûå îáîçíà÷åíèÿ: ÏÝÑ — ïèãìåíòíûé ýïèòåëèé ñåò÷àòêè, 
ÕÊ — õîðèîêàïèëëÿð, ÃÝÑ — ãëàäêàÿ ýíäîïëàçìàòè÷åñêàÿ 
ñåòü, Ì — ìèòîõîíäðèÿ. 

 

Ðèñ. 3. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ 14-äíåâíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ. Ñòðóêòóðà öèòî-
ïëàçìû è ÿäåð ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê â íîðìàëüíîì ñî-
ñòîÿíèè. Ýëåêòðîííàÿ ìèêðîôîòîãðàôèÿ. Õ 5000. Óñëîâíûå 
îáîçíà÷åíèÿ: ÔÊ — ôîòîðåöåïòîðíàÿ êëåòêà, Ö — öèòî-
ïëàçìà, ß — ÿäðî. 
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Ïðè ÝÌÈ ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå 14-äíåâíîé òàì-
ïîíàäû ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì îïðåäåëÿþòñÿ 
íåáîëüøèå ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ýëåìåíòîâ 
ÃÝÑ öèòîïëàçìû ÏÝÑ è ðàññîåäèíåíèå ÍÑ è ÂÑ 
ÔÊ (Ðèñ. 5). 

Îñòàëüíûå ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè áåç âèäèìûõ èç-
ìåíåíèé. Íà 14 è 30 äåíü óëüòðàñòðóêòóðíîå ñîñòîÿ-
íèå ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè â ïðåäåëàõ íîðìû. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè 14-äíåâíîé òàìïîíàäå âè-
òðåàëüíîé ïîëîñòè ÏÔÎÑ è «ëåãêèì» ñèëèêîíî-
âûì ìàñëîì â ñåò÷àòêå íàáëþäàþòñÿ õàðàêòåðíûå 
îäíîòèïíûå èçìåíåíèÿ (êàê è â ïðåäûäóùåé ñå-

ðèè) óëüòðàñòðóêòóðû åå ýëåìåíòîâ, êîòîðûå òàêæå 
íîñÿò, â îñíîâíîì, ãèäðîïè÷åñêèé õàðàêòåð. Ðàç-
ëè÷èå âî âëèÿíèè ÏÔÎÑ è «ëåãêîãî » ñèëèêîíà íà 
ñåò÷àòêó çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî ïðè ÏÔÎÑ âû-
ÿâëÿþòñÿ êîìïåíñàòîðíî-âîññòàíîâèòåëüíûå ðå-
àêöèè, ñïîñîáñòâóþùèå íîðìàëèçàöèè ñòðóêòóðû. 
Ïðè ýòîì ïîñëå ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäû îñòàþòñÿ 
ðåàêòèâíûå èçìåíåíèÿ, âûðàæàþùèåñÿ â îñòàòî÷-
íûõ ãèäðîïè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ. Òàìïîíàäà âèòðåàëü-
íîé ïîëîñòè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì òàêæå íå 
îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà èçó÷àåìûå 
ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè. 

Ðåàêöèÿ ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè íà 30-ñóòî÷íóþ òàì-
ïîíàäó ÏÔÎÑ, ñèëèêîíîâûì ìàñëîì, ôèçèîëîãè÷å-
ñêèì ðàñòâîðîì. 

×åðåç 7–14 äíåé ïîñëå òàìïîíàäû ÏÔÎÑ óëü-
òðàñòðóêòóðà ÏÝÑ íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîé, çà 
èñêëþ÷åíèåì åäèíè÷íûõ êëåòîê, â êîòîðûõ íàáëþ-
äàåòñÿ âàêóîëèçàöèÿ öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð. 
ÔÊ áåç èçìåíåíèé. Íåéðîíû è íåðâíûå ñòðóêòóðû 
âíóòðåííèõ ñëî¸â ñåò÷àòêè òàêæå áåç èçìåíåíèé. 
Â öèòîïëàçìå îòðîñòêîâ ÌÞÊ ó ÂÏÌ âñòðå÷àþòñÿ 
îñìèîôèëüíûå âêëþ÷åíèÿ, ñîñòîÿùèå èç ìåëêèõ 
ãðàíóë, ÷òî îòëè÷àåò ñòðóêòóðó ÌÞÊ îò èíòàêòíîé 
(Ðèñ. 6). 

Íà 30 äåíü èçó÷àåìûå ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè íå îò-
ëè÷àþòñÿ îò íîðìàëüíûõ. 

×åðåç 7–14 äíåé ïîñëå òàìïîíàäû «ëåãêèì» ñè-
ëèêîíîâûì ìàñëîì óëüòðàñòðóêòóðà áîëüøåé ÷àñòè 
èçó÷åííûõ êëåòîê ÏÝÑ áåç âèäèìûõ èçìåíåíèé; 
÷àñòü æå ñîäåðæèò â öèòîïëàçìå ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ 
âåçèêóëû è áîëåå êðóïíûå ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷ íûå 

 

 

Ðèñ. 4. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ 14-äíåâíîé òàìïîíàäû «ëåãêèì» ñèëèêîíîâûì 
ìàñëîì. Î÷àãîâàÿ äåñòðóêöèÿ äèñêîâ íàðóæíûõ ñåãìåíòîâ 
ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê. Ýëåêòðîííàÿ ìèêðîôîòîãðàôèÿ. 
Õ 4 000. Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: ÍÑÔÊ — íàðóæíûå ñåãìåí-
òû ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê, ÂÑÔÊ — âíóòðåííèå ñåãìåíòû 
ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê. 

 

Ðèñ. 5. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ 14-äíåâíîé òàìïîíàäû ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñ-
òâîðîì. Âíóòðåííèå ñåãìåíòû ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê â 
íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè. Ýëåêòðîííàÿ ìèêðîôîòîãðàôèÿ. õ 
6000. Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: ÂÑÔÊ — âíóòðåííèå ñåãìåí-
òû ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê, Ö — öèòîïëàçìà. 

 

Ðèñ. 6. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ 30-äíåâíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ. Ãàíãëèîçíûå 
êëåòêè ñ íàáóõøèìè ìèòîõîíäðèÿìè. Îñìèîôèëüíûå ãðà-
íóëÿðíûå âêëþ÷åíèÿ â öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ îòðîñòêàõ ìþë-
ëåðîâñêèõ êëåòîê. Ýëåêòðîííàÿ ìèêðîôîòîãðàôèÿ. õ 10000. 
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: ÃÊ — ãàíãëèîçíàÿ êëåòêà, Ì — ìè-
òîõîíäðèè, ÎÌÞÊ — îòðîñòêè ìþëëåðîâñêèõ êëåòîê, ÎÂ — 
îñìîôèëüíûå âêëþ÷åíèÿ. 
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ïîëîñòè, ò.å. íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè íåçíà÷èòåëü-
íûõ ãèäðîïè÷åñêèõ èçìåíåíèé öèòî ïëàç ìà òè ÷åñ êèõ 
ñòðóêòóð. ÔÊ áåç èçìåíåíèé, êàê è íåéðîíû äðóãèõ 
ñëî¸â ñåò÷àòêè. Â öèòîïëàçìå îòðîñòêîâ ÌÞÊ ó 
ÂÏÌ íàáëþäàþòñÿ îêðóãëûå âêëþ÷åíèÿ, ñîñòîÿùèå 
èç îñìèîôèëüíûõ ïëîòíî óëîæåííûõ ãðàíóë, îêðó-
æ¸ííûõ ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûì îáîäêîì. Ýòè 
âêëþ÷åíèÿ ÷àñòî áîëåå êðóïíûå, ÷åì ýòî íàáëþäà-
ëîñü â ìàòåðèàëå ñ òàìïîíàäîé ÏÔÎÑ, îá èõ ïðèðî-
äå ñóäèòü òðóäíî 

×åðåç 30 äíåé óëüòðàñòðóêòóðà ýëåìåíòîâ ñåò-
÷àòêè íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîé. 

Ïîñëå 30-äíåâíîé òàìïîíàäû ôèçèîëîãè÷åñêèì 
ðàñòâîðîì âñå èçó÷åííûå ýëåìåíòû ñåò÷àòêè ÷åðåç 
7, 14, à òàêæå 30 äíåé âèçóàëüíî íîðìàëüíû. 

Òàêèì îáðàçîì, ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå 30-äíåâíîé èí-
òðàâèòðåàëüíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ è «ëåãêèì» 
ñèëèêîíîâûì ìàñëîì ÷åðåç 7 äíåé íàáëþäàþòñÿ 
ë¸ãêèå ðåàêòèâíûå èçìåíåíèÿ ãèäðîïè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà â öèòîïëàçìå ðÿäà êëåòîê ÏÝÑ. Ñïóñòÿ 14 è 
30 äíåé ïîñëå îêîí÷àíèÿ òàìïîíàäû ñòðóêòóðà èç-
ó÷åííûõ ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè áëèçêà ê íîðìàëüíîé. 

Çàêëþ÷åíèå. Óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, âû-
ÿâëåííûå â ýëåìåíòàõ ñåò÷àòêè êàê ïîä âëèÿíèåì 
ÏÔÎÑ, òàê è ñèëèêîíà, äîâîëüíî àíàëîãè÷íû äðóã 
äðóãó. Â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ äåéñòâèÿ ÏÔÎÑ 
óñòàíîâëåíî åãî ïðåèìóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà 
ÃÝÑ êëåòîê ÏÝÑ, êîòîðîå íîñèò ãèäðîïè÷åñêèé 
õàðàêòåð (îò¸ê âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð). Îòíî-
ñèòåëüíî ÔÊ ñëåäóåò îòìåòèòü íåãëóáîêèå è íåîá-
øèðíûå ïîâðåæäåíèÿ, â îñíîâíîì, ÍÑ ÔÊ. Öèòî-
ïëàçìà è ÿäðà ÔÊ îñòàþòñÿ èíòàêòíûìè, ÷òî äà¸ò 
âîçìîæíîñòü ñîõðàíÿòü è âîññòàíàâëèâàòü óëüòðà-
ñòðóêòóðó ÔÊ. Òî æå ìîæíî îòìåòèòü è â îòíîøå-
íèè êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ñëîÿ áèïîëÿðíûõ êëåòîê 
è íåðâíûõ ýëåìåíòîâ íàðóæíîãî ñåò÷àòîãî ñëîÿ. 
Ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âû-
ðàæåííîñòè íàáëþäàþòñÿ â ñòðóêòóðàõ ÂÑÑ. Îò-
äåëüíî ñëåäóåò îòìåòèòü ðåàêöèþ ÃÊ è îòðîñòêîâ 
ÌÞÊ â ñëîå ÃÊ. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãèäðîïè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ (îò ìåëêèõ âåçèêóë äî êðóïíûõ 
âàêóîëåé) öèòîïëàçìû ÌÞÊ, à òàêæå, ïðåèìóùå-
ñòâåííî, öèòîïëàçìû ìåëêèõ ÃÊ. 

Òàêèì îáðàçîì, âëèÿíèå ÏÔÎÑ íà óëüòðàñòðóê-
òóðíîì óðîâíå ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâðåæäåíèè ìåì-
áðàííûõ ýëåìåíòîâ ÃÝÑ êëåòîê ÏÝÑ è ÍÑ ÔÊ, à 
òàêæå íåðâíûõ ýëåìåíòîâ ÂÑÑ è öèòîïëàçìû ÃÊ è 
ÌÞÊ ó ÂÏÌ. Îäíàêî ïîñëå îêîí÷àíèÿ 30-äíåâ-
íîé òàìïîíàäû â ñòðóêòóðàõ íåðâíûõ ýëåìåíòîâ 
ñåò÷àòêè îòìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè êîìïåíñàòîðíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ñïîñîáñòâóþùèå 
ïîëíîé íîðìàëèçàöèè ñòðóêòóðû êëåòîê. 

Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ ÏÔÎÑ íà ñåò÷àòêó ïî-
êàçàíû áîëåå âûðàæåííûå ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíå-

íèÿ îïèñàííûõ ñòðóêòóð ÷åðåç 7 ñóòîê (â 1 ñåðèè 
ýêñïåðèìåíòîâ). Òî æå ìîæíî îòìåòèòü è ïðè ïðè-
ìåíåíèè ñèëèêîíà ( â 1 ñåðèè ýêñïåðèìåíòà), íî 
ñ áîëåå ãëóáîêèìè âíå- è âíóòðèêëåòî÷íûìè îò-
å÷íûìè èçìåíåíèÿìè, ïðàêòè÷åñêè, òåõ æå óëüòðà-
ñòðóêòóð. 

Êîíòðîëüíûå ââåäåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñ-
òâîðà â òðåõ ñåðèÿõ âûçûâàþò ëåãêèå ðåàêòèâíûå 
èçìåíåíèÿ ãèäðîïè÷åñêîãî õàðàêòåðà, â îñíîâíîì, 
â êëåòêàõ ÏÝÑ. Â öåëîì óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè 
íå îòëè÷àåòñÿ îò èíòàêòíîé. Âñå òðè âèäà èñïîëü-
çîâàííûõ âåùåñòâ äëÿ òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïî-
ëîñòè îêàçûâàþò õàðàêòåðíîå îäíîòèïíîå âëèÿíèå 
íà óëüòðàñòðóêòóðó èçó÷åííûõ ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè. 
Ýòî â îñíîâíîì ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÃÝÑ 
êëåòîê ÏÝÑ, ìèòîõîíäðèé ÏÝÑ è ÂÑ ÔÊ, ÃÊ è 
ÌÞÊ, à òàêæå âíóòðèêëåòî÷íûå êîìïåíñàòîðíî-
âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, ïîçâîëÿþùèå íîð-
ìàëèçîâàòü ñòðóêòóðû. 

ÏÔÎÑ âûçûâàåò îáðàòèìûå ðåàêöèè óëüòðà-
ñòðóêòóð èçó÷åííûõ ýëåìåíòîâ, ïðàêòè÷åñêè âî 
âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò ïà-
ðàëëåëüíî âûÿâëÿåìûå ïðèçíàêè âíóòðèêëåòî÷íûõ 
êîìïåíñàòîðíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. 
Ðàçëè÷èå âî âëèÿíèè ÏÔÎÑ è «ë¸ãêîãî» ñèëèêîíà 
íà ñåò÷àòêó çàêëþ÷àåòñÿ, â îñíîâíîì, â äèàïàçîíå 
íàáëþäàåìûõ óëüòðàñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé. 

Èçó÷åíèþ äåéñòâèÿ ÏÔÎÑ íà òêàíè ñåò÷àòêè 
ïîñâÿùåí ðÿä ðàáîò, îäíàêî ïîëó÷åííûå àâòîðà-
ìè äàííûå ðàçíîðå÷èâû. Íåêîòîðûå àâòîðû [7, 
8, 13] â ñâîèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîòàõ ñîîá-
ùàþò îá îòñóòñòâèè çíà÷èìûõ èçìåíåíèé â ñåò-
÷àòêå êðîëèêîâ ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ òàìïîíàäû 
ÏÔÎÑ âèòðåàëüíîé ïîëîñòè áîëåå 1 ìåñÿöà, ÷òî 
êîððåëèðóåò ñ ïîëó÷åííûìè íàìè äàííûìè. Îä-
íàêî ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé ñîîáùàþò î ðàçâèòèè 
íåîáðàòèìûõ àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòðóêòó-
ðàõ ñåò÷àòêè ïîñëå 48 ÷àñîâîé [5], 2 íåäåëüíîé [4] 
òàìïîíàäû ÏÔÎÑ. Î÷åâèäíî, ïîëó÷åííûå ýòèìè 
àâòîðàìè îòëè÷àþùèåñÿ îò íàøèõ äàííûå ìîæíî 
îáúÿñíèòü íåîäèíàêîâûìè óñëîâèÿìè ïðîâåäåíèÿ 
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Íàçâàííûå èñ-
ñëåäîâàòåëè èñïîëüçîâàëè ãàçîâóþ êîìïðåññèþ 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ÷òî ìîãëî îêàçûâàòü äîïîëíè-
òåëüíîå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà óëüòðàñòðóêòó-
ðó ñåò÷àòêè. 

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åííîå íàìè âëèÿíèå òàìïî-
íàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ÏÔÎÑ íà óëüòðàñòðóê-
òóðó ñåò÷àòêè áëèçêî ïî âûÿâëåííûì èçìåíåíèÿì 
â íåé ñî ñòàíäàðòíûì øèðîêî èñïîëüçóåìûì òàì-
ïîíèðóþùèì âåùåñòâîì — «ëåãêèì» ñèëèêîíîâûì 
ìàñëîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì îí ìîæåò áûòü ïðåäëîæåí 
äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì îòñëîéêè ñåò÷àòêè â 
êà÷åñòâå êðàòêîâðåìåííîé òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé 
ïîëîñòè. 
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