
 

 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 5, 2014 61

1. Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ 
îá ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ÄÖÏ 

Îäíèì èç íàèáîëåå òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé öåí-
òðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ), ïðèâîäÿùèõ ê 
èíâàëèäíîñòè, ÿâëÿåòñÿ äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïà-
ðàëè÷ (ÄÖÏ), ÷àñòîòà êîòîðîãî â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ 
ìèðà ñîñòàâëÿåò îò 0,75 äî 3,3 ñëó÷àåâ íà 1000 äåòåé è 
1,7–5,9 íà 1000 ðîäîâ [9, 20, 29, 35, 46]. Äàííûå êîì-
ïëåêñíîãî åâðîïåéñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îñíîâàííî-
ãî íà áîëüøîì êîëè÷åñòâå íàáëþäåíèé â ðàçëè÷-
íûõ ñòðàíàõ (Ôðàíöèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Øâåöèè, 
Èòàëèè, Èðëàíäèè, Äàíèè, Øîòëàíäèè, Ãåðìàíèè), 
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ÷àñòîòà ÄÖÏ ñîñòàâëÿåò 2,5 íà 
1000 æèâûõ íîâîðîæäåííûõ [41]. Â ðàçíûõ ðåãèîíàõ 
Óêðàèíû ÷àñòîòà ÄÖÏ êîëåáëåòñÿ îò 2,3 äî 4,5 ñëó-
÷àåâ íà 1000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ [9, 21]. 

Ñðåäè ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÄÖÏ 
îáû÷íî âûäåëÿþò ñëåäóþùèå: àñôèêñèþ â ðîäàõ, 
çàäåðæêó âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, íèçêóþ ìàñ-
ñó òåëà ïðè ðîæäåíèè, ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû, 
ìíîãîïëîäíóþ áåðåìåííîñòü, âíóòðèóòðîáíóþ èí-
ôåêöèþ, ãåíåòè÷åñêèå ïðè÷èíû, ìîðôîëîãè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð [12, 18, 23]. 

Ðîäîâàÿ àñôèêñèÿ. Î çíà÷åíèè àñôèêñèè â ðîäàõ 
êàê ôàêòîðà ðèñêà ðàçâèòèÿ ÄÖÏ ìíåíèÿ èññëåäî-
âàòåëåé íåîäíîçíà÷íû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåîá-
ëàäàåò âûñêàçàííîå Freud åù¸ â 1897 ã. [42] ìíåíèå 
î òîì, ÷òî ÄÖÏ íå òîëüêî íå ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì 
ïàòîëîãèè ðîäîâ, à íàîáîðîò, èìåííî ïðåäøåñòâó-
þùåå ïîðàæåíèå ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íåîíà-
òàëüíîé àñôèêñèè [23]. 

Íèçêàÿ ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè. Âûÿâëåíà ÷åò-
êàÿ ðåöèïðîêíàÿ ñâÿçü ìåæäó íèçêîé ìàññîé òåëà 
(ÍÌÒ) ïðè ðîæäåíèè è ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì 
ÄÖÏ. Ïîêàçàíî, ÷òî â ãðóïïå äåòåé ñ ìàññîé òåëà 
ìåíüøå 2000 ã ÄÖÏ âûÿâëÿëñÿ â 6 ðàç ÷àùå, ÷åì ó 

äåòåé ñ ìàññîé òåëà áîëüøå 2000 ã [72]. Óñòàíîâëåíî, 
÷òî ó äåòåé ñ ÄÖÏ ïðè ðîæäåíèè ìàññà òåëà â ñðåä-
íåì íà 1031,2 ã ìåíüøå, ÷åì ó äåòåé êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû [5]. Âìåñòå ñ òåì, ó äåòåé ñ ÄÖÏ, èìåâøèõ 
ÍÌÒ ïðè ðîæäåíèè, â àíàìíåçå ìîæíî âûÿâèòü 
ãîðàçäî áîëüøå àíòåíàòàëüíûõ âðåäíîñòåé, ÷åì ó 
äåòåé ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà. Ó ýòèõ äåòåé, êàê 
ïðàâèëî, èìååòñÿ ïîðàæåíèå ìîçãà äî ðîäîâ, è, òà-
êèì îáðàçîì, ïðè÷èíîé ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ ÍÌÒ 
ìîæåò ÿâèòüñÿ ñàìî ïîâðåæäåíèå, ñïîñîáñòâóþùåå 
ïîòîì ðàçâèòèþ ÄÖÏ, à íå íàîáîðîò [23]. 

Ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû (ÏÂÐ). Åñòü äàííûå 
(Burgaet et al., 1999), ÷òî ÷èñëî íåäîíîøåííûõ äåòåé 
â ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ÄÖÏ â 8 ðàç áîëüøå, ÷åì â ïî-
ïóëÿöèè çäîðîâûõ [34]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñïàñòè÷å-
ñêàÿ äèïëåãèÿ — íàèáîëåå ÷àñòàÿ ôîðìà ÄÖÏ — ó 
äåòåé, ðîäèâøèõñÿ ïðåæäåâðåìåííî, âûÿâëÿåòñÿ 
âäâîå ÷àùå, ÷åì ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ â ñðîê. Ñäåëàí 
âûâîä, ÷òî íåäîíîøåííîñòü ÿâëÿåòñÿ âûñîêèì ôàê-
òîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèè [6]. 

Ìíîãîïëîäíàÿ áåðåìåííîñòü. Â ïîñëåäíèå ãîäû 
îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà ìíîãîïëîäíóþ áåðåìåí-
íîñòü êàê ôàêòîð, ïðåäðàñïîëàãàþùèé ê ðàçâèòèþ 
ÄÖÏ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü ÄÖÏ ïðè 
ìíîãîïëîäíîé áåðåìåííîñòè â 6–7 ðàç âûøå, ÷åì 
ïðè îäíîïëîäíîé [18, 23]. 

Âíóòðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ. Áîëüøîå çíà÷åíèå 
ïðè èçó÷åíèè ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ÄÖÏ ïðè-
äàåòñÿ âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè (âðîæäåííàÿ 
êðàñíóõà, òîêñîïëàçìîç è äð.), êîòîðàÿ â âûñîêîì 
ïðîöåíòå ñëó÷àåâ (äî 50 %) âåäåò ê ðàçâèòèþ ïåðè-
âåíòðèêóëÿðíîé ëåéêîìàëÿöèè ñ ïîñëåäóþùèì ïî-
ðàæåíèåì áåëîãî âåùåñòâà ìîçãà è ðèñêó ðàçâèòèÿ 
ÄÖÏ [22, 49]. 
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Òèðåîèäíûé ñòàòóñ. Â ëèòåðàòóðå åñòü äàííûå, 
ïîäòâåðæäàþùèå ðîëü òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ â 
ðàçâèòèè ìîçãà è åãî ïàòîëîãèè [4]. Óñòàíîâëåíî 
(Reuss, 1996), ÷òî âàæíûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ÄÖÏ 
ìîæåò áûòü ãèïîòèðîêñèíåìèÿ è ÷òî ÄÖÏ ó òàêèõ 
äåòåé âñòðå÷àåòñÿ â 11 ðàç ÷àùå [23]. 

Ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû â ïàòîãåíåçå ÄÖÏ. Ïîëà-
ãàþò, ÷òî ðàííåå ðàçâèòèå ìîçãà ôîðìèðóåòñÿ ïîä 
âëèÿíèåì ãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé, êîòîðûå ìîãóò 
ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ÄÖÏ è ìåíòàëüíîé ðåòàðäà-
öèè [22, 44]. Ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü 
íàèáîëåå âåðîÿòíà ïðè àòàêñè÷åñêî-àñòàòè÷åñêîé 
ôîðìå è àòàêñè÷åñêîé äèïëåãèè. 

Èììóííûé ãîìåîñòàç. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåõà-
íèçìû ðàçâèòèÿ ÄÖÏ èçó÷àþòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
èììóííîãî ãîìåîñòàçà è, â ÷àñòíîñòè, èíäóêöèè 
«àíòèìîçãîâûõ» àóòîàíòèòåë, íàðóøàþùèõ õîä 
íîðìàëüíîãî ìîðôîãåíåçà è äèôôåðåíöèðîâêè 
ÖÍÑ ïëîäà è ðåáåíêà. Ðÿä àâòîðîâ ðàñöåíèâàþò ïà-
òîëîãèþ ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè êàê òåêóùèé 
èììóíîïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, êîòîðûé ìîæåò 
âîçíèêíóòü ïðè âîçäåéñòâèè íà ïëîä õðîíè÷åñêîé 
âíóòðèóòðîáíîé ãèïîêñèè èëè èíòîêñèêàöèè [28]. 

2. Êëàññèôèêàöèè ÄÖÏ 

Ïî êëàññèôèêàöèè, ïðåäëîæåííîé Ê. À. Ñåìåíî-
âîé ñ ñîàâòîðàìè (1972), âûäåëÿþò øåñòü îñíîâíûõ 
ôîðì ÄÖÏ: ñïàñòè÷åñêàÿ äèïëåãèÿ; äâîéíàÿ ãåìè-
ïëåãèÿ; ãåìèïëåãèÿ; ãèïåðêèíåòè÷åñêàÿ ôîðìà; àòî-
íè ÷åñ êè-àñòà òè ÷åñêàÿ ôîðìà; ñìåøàííàÿ ôîðìà [24]. 

Ìåæäóíàðîäíàÿ êëàññèôèêàöèÿ áîëåçíåé 
ÌÊÁ-10 ïðåäëàãàåò ðàññìàòðèâàòü ñëåäóþùèå ñåìü 
âèäîâ ÄÖÏ: ñïàñòè÷åñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ 
(äâîéíàÿ ãåìèïëåãèÿ, òåòðàïëåãèÿ); ñïàñòè÷åñêàÿ 
äèïëåãèÿ (ñèíäðîì/áîëåçíü Ëèòòëÿ); äåòñêàÿ ãå-
ìèïëåãèÿ (ãåìèïëåãè÷åñêàÿ ôîðìà); àòàêñè÷åñêèé 
öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ (äèñòîíè÷åñêèé, ãèïåðêè-
íåòè÷åñêèé); àòàêñè÷åñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ 
(àòîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêàÿ ôîðìà); äðóãîé âèä ÄÖÏ 
(ñìåøàííûå ôîðìû); ÄÖÏ íåóòî÷íåííûé [12]. 

Îïðåäåëåííîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà ôóíê-
öèîíàëüíàÿ êëàññèôèêàöèÿ, îñíîâàííàÿ íà òÿæå-
ñòè ìîòîðíûõ íàðóøåíèé — Gross Motor Function 
Classification System (GMFCS). Ïðåäëîæåíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü 5 óðîâíåé ìîòîðíûõ íàðóøåíèé, èç êî-
òîðûõ ïåðâûé — íàèáîëåå ëåãêèé, à ïÿòûé — íàè-
áîëåå òÿæåëûé. Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ 657 
äåòåé ñ ÄÖÏ óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî äåòåé 
ñ ãåìèïëåãèåé (87,8 %) áûëè îòíåñåíû ê óðîâíþ 
I. Äåòè ñ äâóñòîðîííèì ïîðàæåíèåì áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû íà âñåõ óðîâíÿõ GMFCS, íî áîëüøèíñòâî 
áûëî îòíåñåíî ê óðîâíÿì III, IV, V [47]. 

3. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå ïðè ÄÖÏ 

Ìîðôîëîãè÷åñêè öåðåáðàëüíûå ïàðàëè÷è õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ ðàçíîîáðàçíûìè ïî õàðàêòåðó, 

ñòåïåíè òÿæåñòè è ëîêàëèçàöèè ñòðóêòóðíûìè 
èçìåíåíèÿìè â ÖÍÑ [16, 17, 55, 69, 79, 80]. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî äëÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé õàðàêòåð-
íû ïåðèâåíòðèêóëÿðíûå ëåéêîìàëÿöèè, íåêðîç 
áåëîãî âåùåñòâà è äåñòðóêöèÿ íåéðîíîâ ïîäêîð-
êîâûõ ÿäåð è òàëàìóñà. Ó äîíîøåííûõ äåòåé ÷àùå 
íàáëþäàþòñÿ î÷àãè íåêðîçà â êîðå ïîëóøàðèé è 
ìîçæå÷êå [20]. À. Schenk-Roodieb ñ ñîàâò. (1994) ó 
89 % áîëüíûõ ÄÖÏ ïðè ïðîâåäåíèè ÌÐÒ âûÿâè-
ëè ïîðàæåíèå áåëîãî âåùåñòâà ìîçãà îêîëî çàäíèõ 
ðîãîâ æåëóäî÷êîâ. Îáíàðóæåíû òàêæå èçìåíåíèÿ â 
çðèòåëüíûõ çîíàõ êîðû ìîçãà ó 53 % äåòåé ñ ÄÖÏ 
ñî ñíèæåííûì çðåíèåì [79]. Ì. Ô. Èñìàãèëîâûì 
ñ ñîàâò. (2005) ïðîâåäåíî íåéðîâèçóàëèçàöèîííîå 
èññëåäîâàíèå (êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ è/èëè 
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ) ó 175 äåòåé 
ñ ðàçíûìè ôîðìàìè ÄÖÏ. Èññëåäîâàíèå âûÿâè-
ëî ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà 
ó 70,9 % îáñëåäîâàííûõ. ×àùå âñåãî âñòðå÷àëèñü: 
ïàòîëîãèÿ ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ (49,2 %); ïàòî-
ëîãèÿ âåùåñòâà ïîëóøàðèé ìîçãà (î÷àãè ïîâûøåí-
íîé ïëîòíîñòè, àòðîôèÿ ãåìèñôåð, èøåìè÷åñêèå 
î÷àãè è äð.) (31,7 %); çíà÷èòåëüíî ðåæå — àíîìàëèè 
ðàçâèòèÿ (íàðóøåíèå ñîîòíîøåíèÿ ñåðîãî è áåëî-
ãî âåùåñòâà, ãèïîãåíåçèÿ ìîçîëèñòîãî òåëà è äð.) 
(16,9 %) [16]. 

4. Íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïðè ÄÖÏ 

Ó äåòåé ñ ÄÖÏ ïðîâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå íåéðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: óëüòðàçâóêîâîå 
èññëåäîâàíèå (íåéðîñîíîãðàôèÿ è ýõîýíöåôàëî-
ñêîïèÿ), ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ, èññëåäîâàíèå 
çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ è äðóãèå. 

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà 
(ÝÕÎ). Îñíîâíûå êðèòåðèè ÝÕÎ-äèàãíîñòèêè, èìå-
þùèå áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè îáñëåäîâàíèè äåòåé ñ 
ÄÖÏ: ñòåïåíü ñìåùåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèì î÷àãîì 
ýõî-ñèãíàëîâ îò ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà; èçìåíå-
íèå øèðèíû òðåòüåãî æåëóäî÷êà; àìïëèòóäà ïóëüñà-
öèè ýõî-ñèãíàëîâ îò æåëóäî÷êîâ ìîçãà; âûÿâëåíèå 
è èäåíòèôèêàöèÿ ëàòåðàëüíûõ ýõî-ñèãíàëîâ îò ðàç-
ëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû è âû÷èñ-
ëåíèå èíäåêñîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ âûðàæåííîñòü 
ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà [18]. 

Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ) — èññëåäîâàíèå 
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ åãî ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. 
ÝÝÃ ïîçâîëÿåò: îöåíèòü ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è 
õàðàêòåð îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé; ëîêàëèçîâàòü 
î÷àãîâûå ïîðàæåíèÿ ìîçãà; óñòàíîâèòü ïðåèìóùå-
ñòâåííóþ ñòîðîíó ïîðàæåíèÿ ïî íàëè÷èþ ìåæïî-
ëóøàðíîé àñèììåòðèè; âûÿâèòü ýïèëåïòîãåííûå 
êîðêîâûå è ïîäêîðêîâûå î÷àãè ïàòîëîãè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè; îöåíèòü õàðàêòåð ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â î÷àãå (îðãàíè÷åñêèé, ôóíêöèîíàëüíûé); 
îöåíèòü õàðàêòåð îáùåé ðåàêòèâíîñòè êîðû ìîçãà 
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ïðè ïðîâåäåíèè ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá; îöåíèòü 
äèíàìèêó òå÷åíèÿ ïðîöåññà [3, 13, 14, 18]. 

Ðåãèñòðàöèÿ çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ 
(ÇÂÏ) ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü ïðîâåäåíèå íåðâíûõ 
èìïóëüñîâ ïî çðèòåëüíûì ïóòÿì, íà÷èíàÿ îò ãàí-
ãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè, ÷åðåç çðèòåëüíûé òðàêò 
è ñòðóêòóðû ñðåäíåãî ìîçãà äî êîðû ìîçãà. Òðàäè-
öèîííî ÇÂÏ ðåãèñòðèðóþòñÿ â îòâåò íà ñâåòîäèîä-
íóþ âñïûøêó (ÇÂÏâ) è íà ðåâåðñèâíûé øàõìàòíûé 
ïàòòåðí (ÇÂÏï). Ïðè ýòîì ÇÂÏï èìååò áîëåå ïðî-
ñòóþ ôîðìó ïî ñðàâíåíèþ ñ ÇÂÏâ è ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ïîëèôàçíîå íåãà òèâíî-ïîçè òèâíîå êîëåáà-
íèå ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîçèòèâíîãî ïèêà. Â îòëè÷èå 
îò ÇÂÏï, ÇÂÏâ èìåþò áîëåå ñëîæíóþ ôîðìó, äëÿ 
íèõ õàðàêòåðíû áîëüøàÿ âàðèàáåëüíîñòü è ìåíü-
øàÿ çàâèñèìîñòü îò âåëè÷èíû ðåôðàêöèè è îñòðî-
òû çðåíèÿ. Îñíîâíûì ïðåèìóùåñòâîì ìåòîäà ÇÂÏâ 
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ 
íèçêîé îñòðîòîé çðåíèÿ (ìåíåå 0,1), à òàêæå áîëü-
íûõ ñ íåâîçìîæíîñòüþ èññëåäîâàíèÿ ðåôðàêöèè è 
îñòðîòû çðåíèÿ [8, 19]. 

5. Ïàòîëîãèÿ îðãàíà çðåíèÿ ó áîëüíûõ ÄÖÏ 

Ñòðóêòóðà ãëàçíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé ñ ÄÖÏ 
èçó÷àëàñü ðÿäîì èññëåäîâàòåëåé, îäíàêî âîïðîñ îá 
îñîáåííîñòÿõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, ñî-
ñòîÿíèè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ó íèõ èçó÷åí íåäîñòà-
òî÷íî ïîëíî. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òÿæåñòüþ îñíîâíîãî 
çàáîëåâàíèÿ, ÷àñòî — íåâîçìîæíîñòüþ îáñëåäîâà-
íèÿ áîëüíîãî ÄÖÏ ó êâàëèôèöèðîâàííîãî îôòàëü-
ìîëîãà, à òàêæå íåäîñòàòî÷íûì âíèìàíèåì ðîäèòå-
ëåé ê ñîñòîÿíèþ îðãàíà çðåíèÿ ðåáåíêà. 

Â ðÿäå ðàáîò èìåþòñÿ óêàçàíèÿ íà íàëè÷èå ó 
äåòåé ñ ÄÖÏ çíà÷èòåëüíûõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íà-
ðóøåíèé (êîñîãëàçèå, íèñòàãì, ïàðåç âçîðà). Òàê, 
â ðàáîòàõ 1950-õ ãã. àâòîðû íàõîäÿò ñëåäóþùóþ 
÷àñòîòó êîñîãëàçèÿ ïðè ÄÖÏ: G. Guibor (1953) — 
50 %, À. Breakey (1955) — 49 %, W. Schacht (1957) — 
32,7 %; íèñòàãì, ïî äàííûì ýòèõ àâòîðîâ, âñòðå÷àë-
ñÿ ðåæå — â 1–4 % ñëó÷àåâ [32, 51, 78]. 

L. Landau è D. Berson (1971) ïðè îáñëåäîâàíèè 
72 äåòåé ñ ÄÖÏ â âîçðàñòå îò 8 äî 16 ëåò, èìåþùèõ 
îòñòàâàíèå â óìñòâåííîì ðàçâèòèè, îáíàðóæèëè 
ñëåäóþùóþ ãëàçíóþ ïàòîëîãèþ: êîñîãëàçèå — ó 
37,5 % áîëüíûõ, àòðîôèþ çðèòåëüíîãî íåðâà — ó 
6,9 %, õîðèîðåòèíèò — [64]. 

Ý. Ë. Áàñîâà (1975) îáñëåäîâàëà 251 ðåáåíêà ñ 
ÄÖÏ â âîçðàñòå îò ðîæäåíèÿ äî 2 ëåò. Êîñîãëàçèå 
âûÿâëåíî ó 79 äåòåé (31,4 %). Èç ýòîãî ÷èñëà ó ó 
43,1 % äåòåé îòìå÷åíî ñîäðóæåñòâåííîå êîñîãëà-
çèå, ó 17,7 % — ïàðàëèòè÷åñêîå; ó îñòàëüíûõ íàáëþ-
äàëàñü îñîáàÿ ôîðìà — ïåðèîäè÷åñêîå ñõîäÿùååñÿ 
êîñîãëàçèå ñïàñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà êàê ïðîÿâëå-
íèå ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìà. Àâòîð çàêëþ÷àåò, ÷òî, 
î÷åâèäíî, ïðè áîëåå òÿæåëûõ ôîðìàõ ÄÖÏ ïî-
ðàæàþòñÿ ÿäðà èëè ñòâîëû ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íå-
ðâîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïàðàëèòè÷åñêîìó êîñîãëàçèþ; 

ìåíåå æå òÿæåëûå ôîðìû ÄÖÏ ïðåèìóùåñòâåííî 
íàðóøàþò ôóíêöèîíàëüíûé ìåõàíèçì óïðàâëåíèÿ 
áèíîêóëÿðíîé ñèñòåìîé, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ñîäðóæå-
ñòâåííûì êîñîãëàçèåì [2]. 

G. P. Lo Cascio (1977) ïðèâîäèò äàííûå îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 128 ïàöèåíòîâ (áîëü-
øèíñòâî ìîëîæå 13 ëåò) ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè 
ÄÖÏ. Ãëàçíàÿ ïàòîëîãèÿ íàéäåíà ó 86 % áîëüíûõ. 
Âûðàæåííûå àíîìàëèè ðåôðàêöèè è êîñîãëàçèå 
âñòðå÷àëèñü ó 50 % ïàöèåíòîâ [66]. 

U. Êalbe è ñîàâò. (1979) èç 94 äåòåé ñ ÄÖÏ ó 55 % 
îáíàðóæèëè êîñîãëàçèå, êîòîðîå ó ÷àñòè äåòåé ñî-
ïðîâîæäàëîñü íèñòàãìîì, A-V ñèíäðîìàìè, äèññî-
öèèðîâàííîé ãèïåðòðîïèåé, âûíóæäåííûì ïîâî-
ðîòîì ãîëîâû. Èìè îòìå÷åíà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòîòà 
ðàñõîäÿùåãîñÿ êîñîãëàçèÿ (27 %), ÷òî ãîðàçäî áîëü-
øå, ÷åì â îáû÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ äåòåé áåç íåâðî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, è ñóùåñòâåííàÿ ñëîæíîñòü 
ïðè ïðîâåäåíèè ïëåîïòî-îðòîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 
Àâòîðû ðåêîìåíäóþò ðàííåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå 
ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ äåòñêèì íåâðîïàòîëîãîì [59]. 

Îòíîñèòåëüíî âûñîêóþ ÷àñòîòó çðèòåëüíûõ 
àíîìàëèé ïðè ÄÖÏ íàõîäèò òàêæå R. Í. Duckman 
(1979) [38]. 

Å. Buckley è J. H. Seaber (1981) ñîîáùàþò î òàê íà-
çûâàåìîì äèñêèíåòè÷åñêîì êîñîãëàçèè, êîòîðîå îíè 
íàáëþäàëè ó 66 áîëüíûõ ÄÖÏ. Íàèáîëåå õàðàêòåð-
íûé ïðèçíàê äèñêèíåòè÷åñêîãî êîñîãëàçèÿ — ôëþê-
òóàöèè îò ýçîòðîïèè äî ýêçîòðîïèè ïðè îäíèõ è òåõ 
æå àêêîìîäàöèîííûõ óñëîâèÿõ ñ ìåäëåííîé òîíè-
÷åñêîé äåâèàöèåé ïîäîáíî âåðãåíòíûì äâèæåíèÿì. 
Ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà ÷àñòîòà ýêçîäåâèàöèè íà-
ðàñòàåò. Äèñêèíåòè÷åñêîå êîñîãëàçèå íàáëþäàåòñÿ 
èñêëþ÷èòåëüíî ó áîëüíûõ ÄÖÏ. Àññîöèàöèÿ äèñêè-
íåòè÷åñêîãî êîñîãëàçèÿ ñ àòåòîçîì è ïàðàëè÷îì âçî-
ðà êâåðõó íàâîäèò íà ìûñëü î òîì, ÷òî ìåñòîì íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèè ìîãóò áûòü áàçàëüíûå ãàíãëèè [33]. 

Ð. Black (1982) îáñëåäîâàë 120 øêîëüíèêîâ ñ 
ÄÖÏ. Òîëüêî 20 % äåòåé èìåëè íîðìàëüíûå ãëàçà 
è èõ ïðèäàòêè. Êîñîãëàçèå âûÿâëåíî ó 52,5 % äåòåé, 
çíà÷èòåëüíûå ðåôðàêöèîííûå íàðóøåíèÿ — ó 50 % 
äåòåé. Äèñáèíîêóëÿðíàÿ è àíèçîìåòðîïè÷åñêàÿ àì-
áëèîïèÿ îòìå÷åíà ó 15 % îáñëåäîâàííûõ, äåôåêòû 
ïîëÿ çðåíèÿ — ó 11 %. [29]. 

À. Picard è P. Lacert (1984) èçó÷èëè ñîñòîÿíèå ãëà-
çîäâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ó 66 áîëüíûõ ÄÖÏ. Ãîðè-
çîíòàëüíûé âçãëÿä áûë íîðìàëüíûì òîëüêî â 26 % 
ñëó÷àåâ. Áîëåå âñåãî áûëè ïîðàæåíû ñëåäÿùèå äâè-
æåíèÿ è âåñòèáóëî-îêóëÿðíîå ðåôëåêòîðíîå ïîäà-
âëåíèå ôèêñàöèåé. Ýòè àíîìàëèè íàèáîëåå ÷àñòû 
ó ïðåæäåâðåìåííî ðîäèâøèõñÿ äåòåé. Òîëüêî 2 èç 
32 íåäîíîøåííûõ äåòåé íå èìåëè ïàòîëîãèè îðãàíà 
çðåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ 15 èç 34 äîíîøåííûõ äåòåé 
íå èìåëè àíîìàëèé ãîðèçîíòàëüíîãî âçãëÿäà. ×à-
ñòîòà è èíòåíñèâíîñòü íàðóøåíèé êîððåëèðîâàëè 
ñî ñòåïåíüþ è íà÷àëîì ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ 
ïîðàæåíèé [73]. 
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Í. Gnad è À. Rett (1985) îáñëåäîâàëè 136 áîëü-
íûõ ÄÖÏ â âîçðàñòå îò 9 ìåñÿöåâ äî 24 ëåò. Ó 56 % 
äåòåé íàéäåíî êîñîãëàçèå, êîòîðîå ñîïðîâîæäàëîñü 
íèñòàãìîì áîëåå ÷åì â 2/3 ñëó÷àåâ. Ðàñõîäÿùåå-
ñÿ êîñîãëàçèå êîíñòàòèðîâàíî â 3 ðàçà ÷àùå, ÷åì 
ó íîðìàëüíî ðàçâèòûõ äåòåé; îòñóòñòâîâàëà ñâÿçü 
ìåæäó ðàçëè÷íûìè òèïàìè ÄÖÏ è ðàçëè÷íûìè 
ôîðìàìè êîñîãëàçèÿ [45]. 

Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ (F. Groenendaal, van Hof-
van Duin J., 1990) îá èñïîëüçîâàíèè ïîâåäåí÷å-
ñêèõ ðåàêöèé äëÿ îöåíêè çðèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ 
ó äâóõ äîíîøåííûõ ìëàäåíöåâ ñ ãèïîêñè÷åñêè-
èøåìè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèåé â àíàìíåçå è ïîñëå-
äóþùèì ðàçâèòèåì ÄÖÏ: óñòàíîâëåíà ïîíèæåííàÿ 
îñòðîòà çðåíèÿ, ìàëûå è àñèììåòðè÷íûå ïîëÿ çðå-
íèÿ, àñèììåòðè÷íûé ìîíîêóëÿðíûé è áèíîêóëÿð-
íûé ÎÊÍ, êîñîãëàçèå [50]. 

Í. Erkkila, L. Lindberg è À. Ê. Kallio (1996) îá-
ñëåäîâàëè 48 äåòåé ñ ÄÖÏ è êîñîãëàçèåì. Èç íèõ 
ó 31 (65 %) ðåáåíêà âûÿâëåíà ýçîäåâèàöèÿ, ó 17 
(35 %) — ýêçîäåâèàöèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñîîòíî-
øåíèå ñõîäÿùåãîñÿ è ðàñõîäÿùåãîñÿ êîñîãëàçèÿ 
ñîñòàâèëî 1,9:1. Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî ýòî ñîîò-
íîøåíèå ðàâíÿëîñü 2,7:1 ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ ñ 
î÷åíü íèçêèì âåñîì, è 1:1 — ó óìñòâåííî îòñòàëûõ 
äåòåé. Íàëè÷èå âåðòèêàëüíîé äåâèàöèè êîíñòà-
òèðîâàíî ó 25 (52 %) äåòåé. Íèñòàãì äèàãíîñòè-
ðîâàí ó 16 (33 %) áîëüíûõ. Íàëè÷èå àìáëèîïèè 
îòìå÷åíî ó 34 (71 %) äåòåé, èç êîòîðûõ ó 9 (19 %) 
ïîäòâåðæäåíà ëèáî çàïîäîçðåíà àìáëèîïèÿ îð-
ãàíè÷åñêîãî ãåíåçà. Àâòîðû âûÿâèëè ó íèõ ëèáî 
ãèïîïëàçèþ, ëèáî àòðîôèþ äèñêà çðèòåëüíîãî 
íåðâà, ïîäòâåðæäåííóþ ðåãèñòðàöèåé ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ÇÂÏ íà âñïûøêó [40]. 

L. Jacobson è ñîàâò. (1996) îáñëåäîâàëè 13 ïðå-
æäåâðåìåííî ðîäèâøèõñÿ äåòåé, èç êîòîðûõ ó 7 áûë 
óñòàíîâëåí äèàãíîç ÄÖÏ. Çðèòåëüíûå ôóíêöèè õà-
ðàêòåðèçîâàëèñü íèçêîé îñòðîòîé çðåíèÿ, äåôåê-
òàìè ïîëÿ çðåíèÿ, íàðóøåíèÿìè ãëàçíîé ïîäâèæ-
íîñòè. Ó âñåõ äåòåé çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ áûëè 
îñëîæíåíû òðóäíîñòÿìè çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, 
îáúÿñíÿþùèìè å¸ áîëåå âûðàæåííûé çðèòåëü-
íûé äåôåêò, ÷åì ìîæíî áûëî îæèäàòü, èñõîäÿ èç 
èõ îñòðîòû çðåíèÿ è êîñîãëàçèÿ. Ñ ïîìîùüþ ÊÒ è 
ÌÐÒ áûëà âûÿâëåíà äâóñòîðîííÿÿ ïåðèâåíòðèêó-
ëÿðíàÿ ëåéêîìàëÿöèÿ ó âñåõ äåòåé [58]. 

J. A. Pinto-Martin è ñîàâò. (1996) ïðîâåëè îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñ âêëþ÷åíèåì îïðåäå-
ëåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ ñ ïîìîùüþ êàðò Teller 721 ðå-
áåíêà â âîçðàñòå 2 ëåò, ðîäèâøèõñÿ ñ íèçêèì âåñîì 
(500–2000 ã) è íåîíàòàëüíîé òðàâìîé. Èç íèõ 8,9 % 
äåòåé èìåëè ñíèæåííóþ îñòðîòó çðåíèÿ è 17,5 % äå-
òåé — êîñîãëàçèå. Èçó÷åíèå äàííûõ ïðåíàòàëüíîãî 
è íåîíàòàëüíîãî ñòàòóñà ïîçâîëèëî àâòîðàì ñäåëàòü 
çàêëþ÷åíèå, ÷òî íèçêèé âåñ ïðè ðîæäåíèè ÿâëÿåòñÿ 
ôàêòîðîì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ÄÖÏ è çðèòåëüíûõ 
íàðóøåíèé [75]. 

Ò. Koeda è ñîàâò. (1997) îáñëåäîâàëè 35 íåäî-
íîøåííûõ äåòåé ñî ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé (2 
ïîäãðóïïû — ñ êîñîãëàçèåì è áåç êîñîãëàçèÿ) è 34 
äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû (2 ïîäãðóïïû — ñ êîñî-
ãëàçèåì è áåç êîñîãëàçèÿ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîêà-
çàòåëè îñòðîòû çðåíèÿ, ñòåðåîçðåíèÿ è ãëóáèííîãî 
çðåíèÿ áûëè íàèõóäøèìè â ïîäãðóïïå äåòåé ñî ñïà-
ñòè÷åñêîé äèïëåãèåé è êîñîãëàçèåì [61]. 

Ð. Ì. Pennefather è W. Tin (2000) îáñëåäîâàëè â 
Âåëèêîáðèòàíèè 558 ïðåæäåâðåìåííî ðîäèâøèõñÿ 
äåòåé. Ìàëûøè îñìîòðåíû â âîçðàñòå äâóõ ëåò, 54 
èç íèõ áîëüíû ÄÖÏ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äåòè 
ñ ÄÖÏ èìåëè áîëåå âûñîêóþ ÷àñòîòó çðèòåëüíûõ 
àíîìàëèé â ñðàâíåíèè ñ äåòüìè áåç ÄÖÏ. Ðóáöîâàÿ 
ðåòèíîïàòèÿ íåäîíîøåííûõ îòìå÷åíà ó 14,8 % äå-
òåé ñ ÄÖÏ â ñðàâíåíèè ñ 1,6 % áåç ÄÖÏ (ð<0,001), 
êîðêîâîå çðèòåëüíîå íàðóøåíèå — ñîîòâåòñòâåííî 
ó 11,1 % è 0,2 % (ð<0,001), ñîäðóæåñòâåííîå êîñî-
ãëàçèå — ñîîòâåòñòâåííî ó 51,9 % è 8,4 % (ð<0,001) 
áîëüíûõ. Âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ, âåðîÿòíî, îòðàæà-
þò ôàêò òÿæåñòè ÄÖÏ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Âñòðå-
÷àåìîñòü àíîìàëèé ðåôðàêöèè áåç äðóãîé ãëàçíîé 
ïàòîëîãèè áûëà ïðèìåðíî îäèíàêîâà ó äåòåé ñ ÄÖÏ 
(7,4 %) è ó äåòåé áåç ÄÖÏ (10,7 %, ð=0,90) [71]. 

Â. È. Ñåðäþ÷åíêî è ñîàâò. (2000) èçó÷èëè ñòðóê-
òóðó ãëàçíîé ïàòîëîãèè, ïî äàííûì îáðàùåíèÿ ê 
îôòàëüìîëîãó, ó 95 äåòåé ñ ÄÖÏ, êîòîðûå ïîëó÷àëè 
ëå÷åíèå ïî ïîâîäó îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ â ñïåöè-
àëèçèðîâàííîì ñàíàòîðèè «Õàäæèáåé». Íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííîé îôòàëüìîïàòîëîãèåé áûëî êî-
ñîãëàçèå (74,7 %), èç êîòîðîãî íà äîëþ ýçîòðîïèè 
ïðèøëîñü 46,5 % áîëüíûõ, ýêçîòðîïèè — 28,2 %, 
ñìåøàííûõ ôîðì — 25,3 %. Íèñòàãì áûë âûÿâëåí ó 
7,4 % áîëüíûõ. Ãèïåðìåòðîïèÿ îïðåäåëåíà â 37,4 % 
ñëó÷àåâ, ìèîïèÿ — â 10 %. ×àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ 
çðèòåëüíûõ íåðâîâ äèàãíîñòèðîâàíà ó 10 %, íåäî-
ðàçâèòèå ìàêóëÿðíîé îáëàñòè — ó 3,2 % áîëüíûõ. 
Õàðàêòåðíûì áûëî ñî÷åòàíèå ó ÷àñòè áîëüíûõ íå-
ñêîëüêèõ âèäîâ ïàòîëîãèè [26]. 

A. Guzzetta è ñîàâò. (2001) ñîîáùàþò î òåñòèðî-
âàíèè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ó äåòåé ñ ãåìèïëåãè-
÷åñêîé ôîðìîé ÄÖÏ (ðåøåò÷àòàÿ îñòðîòà çðåíèÿ, 
ïîëå çðåíèÿ, áèíîêóëÿðíûé îïòîêèíåòè÷åñêèé íè-
ñòàãì (ÎÊÍ), äâèæåíèÿ ãëàç). Áîëåå 80 % äåòåé ïî-
êàçàëè àíîìàëüíûå ðåçóëüòàòû, ïî êðàéíåé ìåðå, â 
îäíîì âèçóàëüíîì òåñòå, ïîëå çðåíèÿ è ÎÊÍ áûëè 
íàðóøåííûìè áîëåå ÷åì â 50 % ñëó÷àåâ [52]. 

S. Katoch è ñîàâò. (2007) ïðîâåëè îáñëåäîâàíèå 
200 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÄÖÏ â âîçðàñ-
òå îò 8 ìåñÿöåâ äî 21 ãîäà, ñðåäè êîòîðûõ îáíàðó-
æèëè 68 % ëèö ñî çðèòåëüíîé ïàòîëîãèåé. Ìèîïèÿ 
âûÿâëåíà ó 13,5 % ïàöèåíòîâ, ãèïåðìåòðîïèÿ — ó 
20 %, àñòèãìàòèçì — ó 34 %, êîñîãëàçèå — ó 39 % 
(17 % — ýçîòðîïèÿ, 22 % — ýêçîòðîïèÿ). Ãîðèçîí-
òàëüíûé íèñòàãì äèàãíîñòèðîâàí ó 5,5 % áîëüíûõ. 
Îñòðîòà çðåíèÿ áûëà íîðìàëüíîé (20/20) ëèøü ó 
8 % ëèö, îò 20/30 äî 20/40 — ó 5,5 %, ó îñòàëüíûõ 
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âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå ñòåïåíè ñíèæåíèÿ îñòðî-
òû çðåíèÿ âïëîòü äî îòñóòñòâèÿ ôèêñàöèè ñâåòà ó 
11,5 % [60]. 

N. Kozeis è ñîàâò. (2007) îáñëåäîâàëè 105 äå-
òåé âîçðàñòå îò 6 äî 15 ëåò ñ âðîæäåííûì ÄÖÏ 
áåç çàìåòíîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Ãèïåðìåòðî-
ïèÿ âûÿâëåíà ó 43,8 % äåòåé, ìèîïèÿ — ó 16,2 %, 
àñòèãìàòèçì — ó 40,9 %, êîñîãëàçèå — ó 54,3 % 
(26,7 % — ýçîòðîïèÿ, 27,6 % — ýêçîòðîïèÿ). Ñòå-
ðåîâîñïðèÿòèå áûëî íàðóøåíî èëè îòñóòñòâîâàëî â 
85,7 % ñëó÷àåâ [62]. 

I. A. Lagunju è T. S. Oluleye (2007) ïðè îáñëåäîâà-
íèè 149 äåòåé ñ ÄÖÏ îáíàðóæèëè ñëåäóþùóþ ïàòî-
ëîãèþ: ó 50 % — êîñîãëàçèå, ó 50 % — àòðîôèþ çðè-
òåëüíîãî íåðâà, ó 47,7 % — êîðêîâûå çðèòåëüíûå 
íàðóøåíèÿ, ó 9,5 % — íèñòàãì, ó 4,8 % — àíîìàëèè 
ðåôðàêöèè [63]. 

F. Ghasia è ñîàâò. (2008) ïðîâåëè íåâðîëîãè÷å-
ñêîå è îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 50 íåäî-
íîøåííûõ äåòåé ñ ÄÖÏ â âîçðàñòå îò 2 äî 19,5 ëåò 
ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì 31 íåäåëÿ. Äåòè ñ äè-
ïëåãèåé è ñïàñòèêîé ÷àùå èìåëè ãèïåðìåòðîïèþ 
è ýçîòðîïèþ, íî ó íèõ áûëà âûñîêàÿ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü ôóçèè è ñòåðåîïñèñà. Íàïðîòèâ, äåòè ñ 
òåòðàïëåãèåé è ñìåøàííûìè ôîðìàìè ÄÖÏ (äèñ-
êèíåòè÷åñêîé, àòåòîèäíîé, ãèïîòîíè÷åñêîé, àòàê-
ñè÷åñêîé) ÷àùå èìåëè âûñîêóþ ìèîïèþ, äèñêèíå-
òè÷åñêîå êîñîãëàçèå, äèñôóíêöèþ âçîðà. Àâòîðû 
ñäåëàëè âûâîä, ÷òî äåòè ñ ìîòîðíîé ôóíêöèåé 1–2 
óðîâíÿ ïî êëàññèôèêàöèîííîé øêàëå èìåëè ñåíñî-
ìîòîðíûé äåôèöèò, ñõîäíûé ñ íåâðîëîãè÷åñêè çäî-
ðîâûìè äåòüìè ñ êîñîãëàçèåì è àìáëèîïèåé. Äåòè 
æå ñ 3–5 óðîâíÿìè íàðóøåíèÿ ìîòîðíîé ôóíêöèè 
èìåëè áîëåå ñåðüåçíûå íàðóøåíèÿ, îòñóòñòâóþùèå 
ó íåâðîëîãè÷åñêè íå îòÿãîùåííûõ äåòåé [43]. 

À. Ð. Da Cunha Matta è ñîàâò. (2008) îáñëåäîâàëè 
123 áîëüíûõ ÄÖÏ (ñðåäíèé âîçðàñò 8,4±2,3 ãîäà) 
èç ðåàáèëèòàöèîííûõ ãîñïèòàëåé Áðàçèëèè. Èñ-
ñëåäîâàëèñü ðàçëè÷íûå ïàðàìåòðû (ïëàâíûå ñëå-
äÿùèå äâèæåíèÿ, êîñîãëàçèå, îñòðîòà çðåíèÿ, ïîëå 
çðåíèÿ, ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûå íàðóøåíèÿ, 
íèñòàãì). Èç íèõ 81 çàâåðøèëè âñå îöåíêè. Ñðåäè 
íèõ 38 äåòåé (47 %) íå èìåëè çðèòåëüíûõ ïðîáëåì 
(ãåìèïëåãèÿ — 60,5 %; äèïëåãèÿ — 41,4 %; òðèïëå-
ãèÿ — 12,5 %; ñìåøàííàÿ òåòðàïëåãèÿ — 33,3 %), 3 
ðåáåíêà èìåëè òðóäíîñòè â îäíîì èç òåñòèðóåìûõ 
ïóíêòîâ, 20 äåòåé èìåëè ïðîáëåìû â äâóõ èëè áîëåå 
îáëàñòÿõ çðåíèÿ. Àâòîðàìè ñäåëàí âûâîä, ÷òî çðè-
òåëüíûå è îêóëîìîòîðíûå òåñòû èìåþò áîëüøîå 
çíà÷åíèå äëÿ äåòåé ñ ÄÖÏ è îáåñïå÷èâàþò ñîîò-
âåòñòâóþùóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ñîçäàíèÿ ðåàáèëè-
òàöèîííîé ïðîãðàììû — êàê èíäèâèäóàëüíîé, òàê 
è îáùåé [36]. 

Â ðàáîòå Å. Ortibus ñ ñîàâò. (2009) îïèñàíû çðè-
òåëüíûå ïåðöåïòèâíûå ñïîñîáíîñòè 70 ëèö â âîç-
ðàñòå îò 4 äî 20 ëåò, îöåíèâàåìûå ñ ïîìîùüþ 5 êîì-
ïüþòåðíûõ çàäà÷ èç ñïåöèàëüíîé (L94) çðèòåëüíîé 

ïåðöåïòèâíîé áàòàðåè. Êëèíè÷åñêèå è íåéðîâè-
çóàëèçàöèîííûå (MÐÒ) íàõîäêè êîððåëèðîâàëè ñ 
ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè èç ýòîé ñåðèè çàäà÷. Ñ 
ïîìîùüþ íåâåðáàëüíûõ òåñòîâ óñòàíîâëåíî óõóä-
øåíèå çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ â ñðàâíåíèè ñ âîç-
ðàñòíûìè íîðìàìè. Ðåçóëüòàòû íàâîäÿò íà ìûñëü 
î òîì, ÷òî äåòè, ïðåæäåâðåìåííî ðîäèâøèåñÿ è 
èìåþùèå êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ÄÖÏ, èìåþò áîëü-
øèé ðèñê ñïåöèôè÷åñêîãî óõóäøåíèÿ çðèòåëüíî-
ãî âîñïðèÿòèÿ. Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî íîðìàëüíûå 
äàííûå ÌÐÒ íå èñêëþ÷àþò íàëè÷èÿ óõóäøåíèÿ 
çðèòåëüíîé ïåðöåïöèè [70]. 

À. Rydberg è ñîàâò. (2009) ïðè îáñëåäîâàíèè 34 
äåòåé â âîçðàñòå 8–17 ëåò ñî ñïàñòè÷åñêîé ãåìèïëå-
ãèåé îáíàðóæèëè êîñîãëàçèå è äåôåêòû ïîëÿ çðå-
íèÿ ó 40 %, ïîíèæåííóþ îñòðîòó çðåíèÿ — ó 60 % 
áîëüíûõ. Òîëüêî 17 % äåòåé èìåëè íîðìàëüíîå ñòå-
ðåîâîñïðèÿòèå [77]. 

Ïîäðîáíûé àíàëèç êîìïëåêñíîãî îôòàëüìîíåé-
ðîôèçèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ÄÖÏ 
ïðîâåäåí ß. È. Ãàëüïåðòîì (2011), Â. È. Ñåðäþ÷åí-
êî è ß. È. Ãàëüïåðòîì (2014) [7, 27]. Îáñëåäîâàí 201 
ðåáåíîê ñ ÄÖÏ. Âûÿâëåíà ñâÿçü ïàòîëîãè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé â ÖÍÑ ó áîëüíûõ ÄÖÏ ñ îñòðîòîé çðå-
íèÿ. Ïðè íîðìàëüíûõ çíà÷åíèÿõ ÐÝÃ è ÇÂÏâ îòíî-
ñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî ãëàç ñ îñòðîòîé çðåíèÿ 0,3 è 
âûøå ñîñòàâèëî, ñîîòâåòñòâåííî, 62,5 % è 80 %, ïðè 
íàëè÷èè æå ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà, æåëóäî÷-
êîâîé ãèäðîöåôàëèè, ýïèëåïòèôîðìíûõ î÷àãîâ, 
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ÐÝÃ, îäíîâðåìåííî-
ãî íàðóøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÇÂÏâ âî âñåõ ñòðóêòó-
ðàõ áûëî ðàâíî, ñîîòâåòñòâåííî, 31,2 %, 44,9 %, 
38,7 %, 42,7 %, 29,4 %. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòî-
òà ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ó äåòåé ñ ÄÖÏ: â 
íåîòîáðàííîì êîíòèíãåíòå 200 äåòåé (áåç ó÷åòà îá-
ðàùàåìîñòè ê îôòàëüìîëîãó) êîñîãëàçèå îòìå÷åíî 
ó 67 %, íèñòàãì ó 23 %; ïî äàííûì îáðàùàåìîñòè 
ê îôòàëüìîëîãó (201 ðåáåíîê) — ñîîòâåòñòâåííî ó 
89,6 % è ó 39,8 % áîëüíûõ; â ýòîé æå ãðóïïå áîëü-
íûõ óñòàíîâëåíû íàèáîëåå ÷àñòûå ïðè÷èíû ñíèæå-
íèÿ îñòðîòû çðåíèÿ: àìáëèîïèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ è 
ñòåïåíåé (70,4 %), ÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ 
íåðâîâ (27,4 %) . 

Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòîòå îôòàëüìîïàòîëîãèè ó äåòåé ñ ÄÖÏ (â 
÷àñòíîñòè, êîñîãëàçèÿ, àìáëèîïèè) è ïîä÷åðêèâàþò 
âàæíîñòü íå òîëüêî íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 
ýòèõ äåòåé, íî è íåîáõîäèìîñòü äåòàëüíîãî îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è íåéðîôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ïëåîïòî-îðòîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 

6. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ êîñîãëàçèÿ 
è àìáëèîïèè ó äåòåé ñ ÄÖÏ 

Âûÿâëÿåìûå ïðè ÄÖÏ íàðóøåíèÿ èíòåëëåêòà, 
ìûøå÷íîãî òîíóñà, êîîðäèíàöèè, íàëè÷èå ñóäî-
ðîã è äðóãèå ðàññòðîéñòâà, ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ ó 
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äåòåé ñ ÄÖÏ, ñóùåñòâåííî îñëîæíÿþò ïðîâåäåíèå 
àïïàðàòíîãî ëå÷åíèÿ êîñîãëàçèÿ è àìáëèîïèè — 
÷àñòûõ ñïóòíèêîâ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Äàííûå ëè-
òåðàòóðû îá ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ êîñîãëàçèÿ è 
àìáëèîïèè ó äåòåé ñ ÄÖÏ íåìíîãî÷èñëåííû è íå-
îäíîçíà÷íû. 

D. A. Hiles, Ð. Í. Wallar è F. McFarlane (1975) íà-
áëþäàëè íåñêîëüêî ãðóïï ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé 
ÖÍÑ è êîñîãëàçèåì. Àâòîðû ïðèìåíèëè êîíñåð-
âàòèâíóþ òåðàïèþ ïðè ïîìîùè î÷êîâ, ïðèçì, îê-
êëþçèè, àòðîïèíà è ïîçäíþþ õèðóðãèþ. Â ëå÷åíèè 
ýòèõ äåòåé îíè èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíûå ïðèíöè-
ïû òåðàïèè êîñîãëàçèÿ, àíàëîãè÷íûå òåì, êîòîðûå 
ïðèìåíÿþòñÿ ó íåâðîëîãè÷åñêè íîðìàëüíûõ äåòåé. 
90 % áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ ëå÷åíèå ïî ïîâîäó àê-
êîìîäàöèîííîé ýçîòðîïèèè, äîñòèãëè óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîãî âûðàâíèâàíèÿ ïîëîæåíèÿ ãëàç. Ïðî-
âåäåííàÿ ó ÷àñòè äåòåé õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ 
êîñîãëàçèÿ ïðèâåëà ê ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïåð-
êîððåêöèè ó 11 % ëèö ñ èñõîäíîé ýçîòðîïèåé [56]. 

N. S. Levi è ñîàâò. (1976) îáñëåäîâàëè 108 äåòåé 
ñ ÄÖÏ, ñðåäè êîòîðûõ âûÿâëåíî 20 äåòåé ñ êîñî-
ãëàçèåì (18,5 %). Ó 10 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå íå áûëè 
ïðîîïåðèðîâàíû è íàáëþäàëèñü â òå÷åíèå 4 ëåò, íå 
íàéäåíî íèêàêèõ èçìåíåíèé â äåâèàöèè. Áîëüíûå, 
ëå÷èâøèåñÿ ìåäèöèíñêèìè èëè îïòè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè, íå ïîêàçàëè ÿâíîãî óëó÷øåíèÿ. Õèðóðãè÷å-
ñêîå ëå÷åíèå áûëî ýôôåêòèâíî â îáåñïå÷åíèè êîñ-
ìåòè÷åñêè ïðèåìëåìîãî ðåçóëüòàòà [65]. 

U. Êalbe è ñîàâò. (1979) îòìå÷àþò, ÷òî ïëåîïòî-
îðòîïòè÷åñêîå ëå÷åíèå ó äåòåé ñ ÄÖÏ è êîñîãëà-
çèåì ïðîâîäèòñÿ ñ òðóäîì. Àâòîðû ðåêîìåíäóþò 
ðàííåå îïåðàòèâíîå èñïðàâëåíèå êîñîãëàçèÿ ïî ñî-
ãëàñîâàíèþ ñ äåòñêèì íåâðîïàòîëîãîì [59]. 

Erkkila è ñîàâò. (1996) ñîîáùàþò î ïîïûòêå ïðî-
âåäåíèÿ ëå÷åíèÿ ó 31 ðåáåíêà ñ ÄÖÏ è àìáëèîïèåé. 
Àâòîðû îòêàçàëèñü îò äëèòåëüíîé ïîëíîé îêêëþ-
çèè, òàê êàê, ïî èõ ìíåíèþ, îíà ìîãëà íàðóøèòü 
îáùåå ðàçâèòèå ðåáåíêà, è çàìåíèëè åå êðàòêîâðå-
ìåííîé öèêëîïëåãèåé — èíñòèëëÿöèÿìè ðàñòâîðà 
öèêëîïåíòîëàòà ãèäðîõëîðèäà 2–3 ðàçà â íåäåëþ. 
Ïåðåõîä îäíîñòîðîííåãî êîñîãëàçèÿ â àëüòåðíè-
ðóþùåå ëèáî ñèììåòðè÷íàÿ îñòðîòà çðåíèÿ äîñòèã-
íóòû ó 12 äåòåé. Íåêîòîðîå óëó÷øåíèå îòìå÷åíî ó 3 
èç 9 äåòåé ñ ïîäîçðåíèåì íà îðãàíè÷åñêóþ àìáëèî-
ïèþ. Âìåñòå ñ òåì, àâòîðû íå ïðèâîäÿò êîíêðåòíûõ 
öèôðîâûõ äàííûõ îá îñòðîòå çðåíèÿ äåòåé äî è ïî-
ñëå ëå÷åíèÿ. Àïïàðàòíîãî ëå÷åíèÿ àìáëèîïèè îíè 
íå ïðîâîäèëè [40]. 

Í. Ä. Êîðîëåâà ñ ñîàâò. (2009) ïðîâîäèëè ëå-
÷åíèå 30 äåòåé â âîçðàñòå 7–11 ëåò ñ çàáîëåâàíèÿ-
ìè íåðâíîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå ñ ÄÖÏ, ó ÷àñòè 
èç êîòîðûõ áûëè âûÿâëåíû àíîìàëèè ðåôðàêöèè. 
Ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â íàïèñàíèè áóêâ è öèôð ïî 
òî÷êàì, îáâåäåíèè è ðèñîâàíèè ïî òî÷êàì êàêèõ-
ëèáî ïðåäìåòîâ. Îäíàêî àâòîðû íå ñîîáùàþò î ñî-
ñòîÿíèè îñòðîòû çðåíèÿ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ [24]. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïåðå÷èñëåííûõ ðàáîòàõ 
íå óêàçûâàåòñÿ, ïðîâîäèëîñü ëè íà êàêèõ-íèáóäü 
ïðèáîðàõ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå àìáëèîïèè è 
êîñîãëàçèÿ, íå ñîîáùàåòñÿ î ñîñòîÿíèè ôóçèîííîé 
ñïîñîáíîñòè è áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ó áîëüíûõ 
ïîñëå ëå÷åíèÿ. 

Âïåðâûå ïîäðîáíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ àïïà-
ðàòíîãî ëå÷åíèÿ êîñîãëàçèÿ è àìáëèîïèè ó äåòåé ñ 
ÄÖÏ ïðîâåäåí ß. È. Ãàëüïåðòîì (2011), Â. È. Ñåð-
äþ÷åíêî è ß. È. Ãàëüïåðòîì (2014) [7, 27]. Îáñëå-
äîâàí 201 ðåáåíîê ñ ÄÖÏ. Äåòÿì ïðîâîäèëîñü 
ìíîãîêðàòíîå êóðñîâîå ïëåîïòè÷åñêîå è îðòîïòî-
äèïëîïòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Àâòîðàìè ïðåäëîæåí ðÿä 
ìåòîäîâ îïòèìèçàöèè ïëåîïòî-îðòîïòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ó äåòåé ñ ÄÖÏ: 1) äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì 
âíèìàíèÿ ïðåäëîæåí ñïîñîá àêòèâàöèè âíèìàíèÿ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîðîòêèõ ïðèÿòíûõ äëÿ ðåáåíêà 
ìóçûêàëüíûõ ñèãíàëîâ, çàïèñàííûõ â õàîòè÷åñêîì 
ïîðÿäêå íà çâóêîâîé ïðèáîð, à òàêæå ñëîâåñíîé ìî-
òèâàöèè; 2) äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì ìîòîðèêè ðóê 
ïðåäëîæåí ìîäèôèöèðîâàííûé ñïîñîá ñ èñïîëüçî-
âàíèåì (ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî íåéðîôóíêöèî-
íàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ðåáåíêà) ñïåöèàëüíûõ êîì-
ïüþòåðíûõ ïðîãðàìì è ìàíèïóëÿòîðà («ìûøêè»), 
÷òî ïîçâîëÿåò íèâåëèðîâàòü äàííûå íàðóøåíèÿ; 
3) ïðåäëàãàåòñÿ ó÷èòûâàòü íå êàëåíäàðíûé, à ôàê-
òè÷åñêèé èíòåëëåêòóàëüíûé âîçðàñò ðåáåíêà, ïî-
ñêîëüêó ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ çàâèñèò, â ÷àñòíîñòè, îò 
èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ïàöèåíòà. Îïòè-
ìèçàöèÿ ìåòîäîâ ïëåîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ê íåéðî-
ôóíêöèîíàëüíîìó ñòàòóñó áîëüíûõ ÄÖÏ ïðèâåëà 
ê ïîâûøåíèþ ñðåäíèõ âåëè÷èí îñòðîòû çðåíèÿ ó 
áîëüíûõ ÄÖÏ ñ àìáëèîïèåé âûñîêîé, ñðåäíåé è 
ñëàáîé ñòåïåíåé ñîîòâåòñòâåííî â 2,2, 1,9 è 1,3 ðàçà. 
Ïîêàçàíî, ÷òî ïëåîïòè÷åñêîå ëå÷åíèå, ïðîâåäåí-
íîå áîëüíûì ÄÖÏ è ýïèëåïñèåé ëèáî ñóäîðîæíîé 
ãîòîâíîñòüþ èñêëþ÷èòåëüíî ìåòîäàìè ðàçâèòèÿ 
ðàçëè÷èòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ñåò÷àòêè áåç èñïîëü-
çîâàíèÿ èìïóëüñíîé ôîòîñòèìóëÿöèè, ïðèâîäèò ê 
ïîâûøåíèþ îñòðîòû çðåíèÿ â 44,4 % ñëó÷àåâ, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ 
äàííîãî âèäà ëå÷åíèÿ ó äåòåé, êîòîðûì ïî ñîñòîÿ-
íèþ ÖÍÑ ôîòîñòèìóëÿöèÿ èìïóëüñíûì ñâåòîì 
ïðîòèâîïîêàçàíà. Äîñòèãíóòî ïîâûøåíèå îñòðî-
òû çðåíèÿ ó 25,7 % ãëàç íà 0,16±0,05 â ðåçóëüòàòå 
ïëåîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÄÖÏ, ó êîòîðûõ 
÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà ñî÷åòàëàñü ñ 
ôàêòîðàìè, âûçûâàþùèìè àìáëèîïèþ, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëü-
íûõ â âèäå ïîïûòêè, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ó íèõ 
îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ãëàçíîãî äíà. 

Óñòàíîâëåíû ôàêòîðû, äîñòîâåðíî âëèÿþùèå 
íà ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïëåîïòè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ó äåòåé ñ ÄÖÏ — èñõîäíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ 0,2 
è áîëåå, ñîõðàíåííûé èíòåëëåêò, ñîñðåäîòî÷åííîå 
âíèìàíèå, îòñóòñòâèå íàðóøåíèé êðóïíîé ìîòî-
ðèêè ðóê, îðòîòðîïèÿ èëè íàëè÷èå ïåðèîäè÷åñêîé 
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äåâèàöèè ìåíåå 15°, å¸ ïîÿâëåíèå â âîçðàñòå ñòàðøå 
2 ëåò, îòñóòñòâèå ýïèëåïòèôîðìíûõ î÷àãîâ ïî äàí-
íûì ÝÝÃ. 

Îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ îðòîïòî-äèïëîïòè÷åñ êî-
ãî ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì íåéðî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòó-
ñà áîëüíûõ ÄÖÏ ïðèâåëà ê óñòðàíåíèþ óãëà êîñî-
ãëàçèÿ ó 20,7 % äåòåé, ê åãî óìåíüøåíèþ ó 32,2 %, 
ê äîñòèæåíèþ óñòîé÷èâîãî áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ó 
11,5 % è îäíîâðåìåííîãî çðåíèÿ ó 25,3 % áîëüíûõ. 
Èç 56 áîëüíûõ ñ èñõîäíûì îòñóòñòâèåì ôóçèîííîé 
ñïîñîáíîñòè ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ó 51 ðå-
áåíêà (91,1 %) ðàçâèëàñü ñïîñîáíîñòü ê ñëèÿíèþ 
èçîáðàæåíèé íà ñèíîïòîôîðå. Îòìå÷åíà òåíäåí-
öèÿ ê áîëåå âûñîêîé ðåçóëüòàòèâíîñòè îðòîïòè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ ó äåòåé ñ ñîõðàíåííûì èíòåëëåêòîì, 
ñîñðåäîòî÷åííûì âíèìàíèåì è íîðìàëüíîé ìîòî-
ðèêîé ðóê. 

Â. È. Ñåðäþ÷åíêî è ß. È. Ãàëüïåðò (2014) ïðî-
àíàëèçèðîâàëè òàêæå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî 
èñïðàâëåíèÿ êîñîãëàçèÿ ó áîëüíûõ ÄÖÏ. Ïðîïå-
ðèðîâàíî 53 ðåáåíêà. Ïðåèìóùåñòâåííî ïðîèçâî-
äèëèñü îïåðàöèè òèïà ðåöåññèè è ðåçåêöèè ãëàçîä-
âèãàòåëüíûõ ìûøö. Îðòîòðîïèÿ äîñòèãíóòà ó 66 % 
äåòåé. Íåóñòîé÷èâîå ÁÇ îòìå÷åíî ó 8 % äåòåé, îäíî-
âðåìåííîå çðåíèå (ÎÇ) — ó 21 %. Ñëèÿíèå ñ îãðàíè-
÷åííîé àìïëèòóäîé ôóçèè ïîÿâèëîñü ó 6 áîëüíûõ 
(11 %). Îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ (îò 1 ìåñ. äî 11 
ëåò) ïðîâåäåíû çà 28 áîëüíûìè, èç êîòîðûõ 14 ïî-

ñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëè îðòîïòî-äèïëîïòè÷åñêîå 
ëå÷åíèå. Îðòîòðîïèÿ ñîõðàíèëàñü ó 61 %. ×àñòîòà 
äåòåé ñ íåóñòîé÷èâûì ÁÇ ñîñòàâèëà 18 %, ñ ÎÇ — 
46 %. Ñëèÿíèå íà ñèíîïòîôîðå âûÿâëåíî ó 46 % äå-
òåé, ïðè ýòîì ó 7 % èç íèõ äîñòèãíóòà íîðìàëüíàÿ 
àìïëèòóäà ôóçèè. Õèðóðãè÷åñêîé ãèïåðêîððåêöèè 
ýçîòðîïèè íå áûëî îòìå÷åíî íè ó îäíîãî áîëüíîãî, 
÷òî àâòîðû ñâÿçûâàþò c óìåíüøåííîé äîçèðîâêîé 
ïåðåñàäêè âíóòðåííåé ïðÿìîé. Â ýòîì ïëàíå äàí-
íûå âûøåóêàçàííûõ àâòîðîâ ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëü-
òàòàìè Hwang ñ ñîàâò. (2012), ïîêàçàâøèìè, ÷òî ó 
äåòåé ñ ÄÖÏ äàæå óìåíüøåííàÿ íà 1 ìì âåëè÷èíà 
ðåöåññèè âíóòðåííåé ïðÿìîé ìîæåò äàòü «áîëüøèé 
õèðóðãè÷åñêèé ýôôåêò», ÷åì îáû÷íàÿ ðåöåññèÿ 
âíóòðåííåé ïðÿìîé ó äåòåé áåç ÄÖÏ [57]. 

Ïðèâåäåííûå â íàñòîÿùåì îáçîðå äàííûå îòå-
÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ îôòàëüìîëîãîâ ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíûõ èçìåíåíèÿõ â 
ÖÍÑ è îðãàíå çðåíèÿ ó áîëüíûõ ÄÖÏ, î çíà÷èòåëü-
íîé ÷àñòîòå ó íèõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ è ñåíñîðíûõ 
íàðóøåíèé, î íåîáõîäèìîñòè, öåëåñîîáðàçíîñòè 
è ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåíèÿ àêòèâíîãî ïëåîïòî-
îðòîïòè÷åñêîãî è õèðóðãî-îðòîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
ýòèõ áîëüíûõ. Íåîáõîäèìî äàëüíåéøåå áîëåå óãëó-
áëåííîå èçó÷åíèå çðèòåëüíî-íåðâíîãî àïïàðàòà ó 
áîëüíûõ ÄÖÏ, ðàçâèòèå äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-
ãíîñòèêè ôóíêöèîíàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé, ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. 
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