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Àêòóàëüí³ñòü. ²ñíóþ÷³ ìåòîäè îö³íêè ôóíêö³¿ êîñèõ ì’ÿç³â º ñóá’ºêòèâíèìè 
òà ñêëàäíèìè ó âèêîíàíí³, ùî çíèæóº òî÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè òà ïðèçâî-
äèòü äî ïîìèëîê ïðè ïëàíóâàíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. 
Ö³ëü. Îö³íèòè ðóõëèâ³ñòü îêîðóõîâèõ ì’ÿç³â ó õâîðèõ íà ñï³âäðóæíþ òà íå-
ñï³âäðóæíþ êîñîîê³ñòü (ÑÊ è ÍÑÊ) ç âåðòèêàëüíèì êîìïîíåíòîì øëÿõîì 
àâòîìàòèçîâàíîãî àíàë³çó äâîì³ðíèõ çîáðàæåíü î÷íèõ ÿáëóê â ä³àãíîñòè÷-
íèõ ïîëîæåííÿõ ïîãëÿäó. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 60 õâîðèõ ç êîñîîê³ñòþ ç âåðòèêàëüíèì 
êîìïîíåíòîì. Ôóíêö³ÿ êîñèõ ì’ÿç³â îö³íþâàëàñü ó ñòàí³ àääóêö³¿ ðîçðîáëå-
íèì ìåòîäîì, à òàêîæ ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè: 1) çà Wright K. E., ïðè 
ÿê³é îö³íþþòü êóò â³äõèëåííÿ çîðîâî¿ â³ñ³ îêà, ùî êîñèòü, â³ä ãîðèçîíòàëü-
íî¿ ë³í³¿ â ãðàäóñàõ; 2) çà Àëàçìå À., ïðè ÿê³é îö³íþþòü ñòóï³íü âåðòèêàëü-
íîãî â³äõèëåííÿ îêà â ãðàäóñàõ çà Hirschberg. 
Ðåçóëüòàòè. Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà äîçâîëèëà òî÷íî îö³íèòè ñòàí êîñèõ 
ì’ÿç³â ïðè ÑÊ òà ÍÑÊ ç âåðòèêàëüíèì êîìïîíåíòîì. Çàñòîñóâàííÿ êëàñ-
òåðíîãî àíàë³çó äîçâîëèëî âèä³ëèòè òðè ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êîñèõ 
ì’ÿç³â, ÿê³ â 66,6–80 % âèïàäê³â ñï³ââ³äíîñèëèñü ç äàíèìè ñòàíäàðòíèõ ìå-
òîäèê îáñòåæåííÿ. 
Âèñíîâîê. Ðîçðîáëåíèé ìåòîä àâòîìàòèçîâàíîãî àíàë³çó äâîì³ðíèõ çîáðà-
æåíü î÷íèõ ÿáëóê äîçâîëèâ ñïðîñòèòè òà îá’ºêòèâ³çóâàòè ìåòîäèêó îö³í-
êè ïîðóøåíü ôóíêö³¿ êîñèõ ì’ÿç³â ó õâîðèõ íà êîñîîê³ñòü. 
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Assessment of extraocular muscle motility in patients with concomitant and non-concomitant 
strabismus with vertical component using automated analysis of two-dimensional eye globe 
pictures in diagnostic gaze positions 
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Background. Existing assessment methods of the extraocular oblique muscle 
(EOOM) function are subjective ones and difficult to perform. It leads to inac-
curate diagnosis and errors during surgery planning. 
Purpose. To examine extraocular muscle motility in patients with concomitant and 
non-concomitant strabismus with a vertical component using developed method of au-
tomated analysis of two-dimensional eye globe pictures in the diagnostic gaze positions. 
Material and methods. 60 patients with strabismus and vertical component were 
examined. EOOM function was assessed in the adduction position using the devel-
oped method and conventional ones: 1) Wright K. E. method where squinting eye 
angle of the optic axis deviation from horizontal line is assessed; 2) Alazme A. meth-
od where squinting eye vertical deviation is assessed in degrees by Hirschberg test. 
Results. The developed method accurately assessed EOOM function in patients 
with concomitant and non-concomitant strabismus with a vertical component. 
Cluster analysis sorted out 3 degrees of EOOM dysfunction, which correlated with 
conventional diagnostic methods data in 66.6–80 % of cases. 
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Ââåäåíèå. Êîñîãëàçèå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîé îôòàëüìîïàòîëîãèåé è õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ îòêëîíåíèåì çðèòåëüíîé ëèíèè îäíî-
ãî èç ãëàç îò ñîâìåñòíîé òî÷êè ôèêñàöèè [5, 8]. 
Â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå îôòàëüìîëîãà íåîáõîäèìî 
èñïîëüçîâàíèå êëàññèôèêàöèè äëÿ äèàãíîñòè-
êè õàðàêòåðà è ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ðàçíûõ 
ôîðì êîñîãëàçèÿ. Îäíèì èç ãëàâíûõ âîïðîñîâ â 
ñòðàáîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ êëèíè÷å-
ñêèõ ïðèçíàêîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëîæíûõ ôîðì 
êîñîãëàçèÿ, êîòîðàÿ áû óêàçûâàëà íà ïðè÷èíó ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, îïðåäåëÿëà òàêòèêó àï-
ïàðàòíîãî èëè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
[1]. Ó 30–72 % áîëüíûõ ñ êîñîãëàçèåì íàðóøåíû 
ôóíêöèè ìûøö âåðòèêàëüíîãî äåéñòâèÿ [9]. Àê-
òóàëüíîñòü ýòîé ïàòîëîãèè î÷åâèäíà, òàê êàê âåð-
òèêàëüíîå îòêëîíåíèå ãëàç òðåáóåò õèðóðãè÷åñêîé 
êîððåêöèè [2]. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äëÿ îöåíêè ãèïåð- èëè 
ãèïîôóíêöèè êîñûõ ìûøö ïðåäëîæåíû øêàëà îò A 
äî D [10], èëè ãðàäàöèÿ îò ïåðâîé äî ÷åòâåðòîé ñòå-
ïåíè [3]. Îñíîâíûì èõ íåäîñòàòêîì ÿâëÿåòñÿ ñëîæ-
íîñòü âûïîëíåíèÿ, ñóáúåêòèâíîñòü ñî ñòîðîíû èñ-
ñëåäîâàòåëÿ è íåòî÷íîñòü, ïîýòîìó íà ïðàêòèêå ýòè 
ìåòîäû ïî÷òè íå èñïîëüçóþòñÿ. 

Íàìè ðàçðàáîòàí ìåòîä îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ãëà-
çîäâèãàòåëüíûõ ìûøö ïóòåì àâòîìàòèçèðîâàííîãî 
àíàëèçà äâóõìåðíûõ èçîáðàæåíèé ãëàçíûõ ÿáëîê 
â äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîëîæåíèÿõ âçîðà [4], êîòîðûé 
ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü òî÷íóþ àìïëèòóäó äâèæåíèé 
ãëàçíûõ ÿáëîê â ìèëëèìåòðàõ è ïðèçìàòè÷åñêèõ 
äèîïòðèÿõ. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ïîä-
âèæíîñòè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö ó áîëüíûõ ñî-
äðóæåñòâåííûì è íåñîäðóæåñòâåííûì êîñîãëàçèåì 
ñ âåðòèêàëüíûì êîìïîíåíòîì ñ ïîìîùüþ ðàçðàáî-
òàííîãî íàìè ìåòîäà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèÿ áèîýòè÷åñêîãî êîìèòåòà 

Èíñòèòóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà è èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëà-
ñèÿ äîáðîâîëüöåâ áûëî îáñëåäîâàíî 60 áîëüíûõ ñ êîñîãëà-
çèåì è ïðèçíàêàìè ïàòîëîãèè êîñûõ ìûøö â âîçðàñòå îò 3 
ëåò äî 21 ãîäà. 

Ìåòîäèêà îáñëåäîâàíèÿ áûëà äåòàëüíî îïèñàíà ðàíåå 
[4, 7]. Âêðàòöå, ëèöî èññëåäóåìîãî ôèêñèðîâàëè â ëèöåâîì 
óñòàíîâå. Íà ðàññòîÿíèè 450 ìì îò èññëåäóåìîãî óñòàíàâ-
ëèâàëè ïðîçðà÷íûé ýêðàí èç ïëàñòèêà 330õ330 ìì, â åãî 
öåíòðå íà îäíîì óðîâíå ñ ãëàçàìè íàõîäèëàñü âèäåîêàìåðà, 
ïîäêëþ÷åííàÿ ê êîìïüþòåðó, ñ åå ïîìîùüþ îñóùåñòâëÿëàñü 
ñúåìêà. Îïåðàòîð ïîî÷åðåäíî âêëþ÷àåò ñâåòîäèîäû, ðàñ-
ïîëîæåííûå íà ýêðàíå è ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ôèêñàöèè 
âçîðà â íåîáõîäèìûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîëîæåíèÿõ. Èçî-
áðàæåíèÿ ïåðåäíèõ îòäåëîâ ãëàç ñîõðàíÿþòñÿ â êîìïüþòåðå 

è àíàëèçèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîãî ïðîãðàììíî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ. Äëÿ êàæäîãî èññëåäîâàíèÿ ôîðìèðîâàëñÿ 
ïðîòîêîë ñ èçîáðàæåíèÿìè ïåðåäíåãî îòðåçêà îáîèõ ãëàç 
â äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîëîæåíèÿõ âçîðà è ðÿäîì èçìåðåííûõ 
ïîêàçàòåëåé. Ôóíêöèÿ êîñûõ ìûøö îöåíèâàëàñü ïî âåðòè-
êàëüíîìó è ãîðèçîíòàëüíîìó îòêëîíåíèþ êàæäîãî ãëàçà â 
ïîëîæåíèè àääóêöèè. 

Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ ó ýòèõ áîëüíûõ ñòåïåíü ãèïåð- èëè 
ãèïîôóíêöèè êîñûõ ìûøö áûëà òàêæå îïðåäåëåíà ñòàí-
äàðòíûìè ìåòîäèêàìè ïî Wright K. E., et al. [10] è ïî Àëàçìå 
À. [3]. Ïðè ñïîñîáå Wright K. E. îöåíèâàþò óãîë îòêëîíåíèÿ 
çðèòåëüíîé îñè êîñÿùåãî ãëàçà îò ãîðèçîíòàëüíîé ëèíèè â 
ñîñòîÿíèè àääóêöèè è âûäåëÿþò ÷åòûðå ñòåïåíè ãèïåðôóíê-
öèè: À  15–20°, Â  45°, Ñ  75° è D  90°. Ïðè ñïîñîáå 
Àëàçìå À. îöåíèâàþò âåëè÷èíó âåðòèêàëüíîãî îòêëîíåíèÿ 
ãëàçà â ãðàäóñàõ ïî Ãèðøáåðãó â ïîëîæåíèè àääóêöèè. Ïðè 
ýòîì ñïîñîáå òàêæå âûäåëÿþò ÷åòûðå ñòåïåíè íàðóøåíèÿ 
ôóíêöèè êîñûõ ìûøö: ² ñòåïåíü — 10°, ²² ñòåïåíü — 15–
20°, ²²² ñòåïåíü — 25–30° è IV ñòåïåíü — 35–40°. 

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç: îïðåäåëÿëè ñðåäíåå (Ì), 
ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (SD) è 95 % äîâåðèòåëüíûé èí-
òåðâàë (ÄÈ) ïî âûáîðêàì. Íîðìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ 
äàííûõ îïðåäåëÿëè òåñòîì Shapiro-Wilk. Äëÿ ðàçäåëåíèÿ 
ïàöèåíòîâ ïî ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êîñûõ ìûøö áûë 
ïðèìåíåí êëàñòåðíûé àíàëèç, ìåòîä k-ñðåäíèõ. Òàê êàê äàí-
íûå íå ñîîòâåòñòâîâàëè çàêîíó íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ, 
çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó âûäåëåííûìè ãðóïïàìè îïðåäå-
ëÿëè òåñòîì Kruskall-Wallis, äëÿ ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé 
ïðèìåíÿëè ïîïðàâêó Bonferroni. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè 
ñ÷èòàëèñü çíà÷èìûìè ïðè ð<0,05. Îáðàáîòêà äàííûõ ïðî-
èçâîäèëàñü ïðîãðàììîé «Statistica, version 10» (StatSoft, 
Inc., ÑØÀ). 

Ðåçóëüòàòû 

Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëèëà òî÷íî îöå-
íèòü ñîñòîÿíèå êîñûõ ìûøö ó áîëüíûõ êîñîãëàçè-
åì ñ âåðòèêàëüíûì êîìïîíåíòîì. Äàííûå 30 áîëü-
íûõ èç 60 îáñëåäîâàííûõ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. 

Ïðèìåíåíèå êëàñòåðíîãî àíàëèçà ïîçâîëèëî 
âûäåëèòü òðè ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êîñûõ 
ìûøö, îïðåäåëåííûå ðàçðàáîòàííûì ìåòîäîì. Äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ó÷èòûâàëîñü êàê âåðòèêàëüíîå, 
òàê è ãîðèçîíòàëüíîå ñìåùåíèå ãëàçíûõ ÿáëîê â ñî-
ñòîÿíèè àääóêöèè. Çíà÷åíèÿ äëÿ êàæäîãî êëàñòåðà 
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. 

Ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êîñûõ ìûøö, 
îïðåäåëåííàÿ ïóòåì àâòîìàòèçèðîâàííîãî àíàëè-
çà, â 48 èç 60 ñëó÷àåâ (80,0 %) ñîâïàëà ñ ìåòîäîì 
Wright Ê. Å. è â 40 èç 60 ñëó÷àåâ (66,6 %) — ñ ìåòî-
äîì Àëàçìå À. 

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð ¹ 1. Ïàöèåíò Ã., 12 ëåò. 
Äèàãíîç: ñõîäÿùååñÿ ñîäðóæåñòâåííîå íåàêêîìî-
äàöèîííîå àëüòåðíèðóþùåå êîñîãëàçèå ñ ãèïåð-
ôóíêöèåé íèæíåé êîñîé ìûøöû ïðàâîãî ãëàçà. Ãè-
ïåðìåòðîïèÿ ñëàáîé ñòåïåíè îáîèõ ãëàç. 

Key words: oculomotor muscles, 
strabismus, automated analysis 

Conclusion. The developed method of automated analysis of the extraocular mus-
cle function simplified and objectified examination of the oblique muscle dysfunc-
tion in strabismus patients. 
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Èç àíàìíåçà: ñî ñëîâ ðîäèòåëåé, êîñîãëàçèå 
ïîÿâèëîñü â òðåõëåòíåì âîçðàñòå íà ôîíå ïîëíîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ. Îðòîïòè÷åñêîå ëå÷åíèå ðàíüøå íå 
ïðîâîäèëîñü. Äàííûå îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ: îñòðîòà çðåíèÿ îáîèõ ãëàç 0,85, ñ êîððåê-

öèåé sph. +1,0D = 1,0. Ãëàçà ñïîêîéíû, îïòè÷åñêèå 
ñðåäû ïðîçðà÷íûå, ãëàçíîå äíî áåç îôòàëüìîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Â ïåðâè÷íîé ïîçèöèè âçîðà 
óãîë ãîðèçîíòàëüíîé äåâèàöèè ïî Hirschberg 15°, 
óãîë âåðòèêàëüíîé äåâèàöèè (ãèïåðòðîïèÿ OD) — 
10–15°. Â ñîñòîÿíèè àääóêöèè îòêëîíåíèå ïðàâîãî 
ãëàçà, îïðåäåëåííîå ðàçðàáîòàííûì ìåòîäîì, ïî 
ãîðèçîíòàëè ñîñòàâëÿëî 6,25 ìì, ïî âåðòèêàëè — 3 
ìì (II ñòåïåíü ïî ðàçðàáîòàííîé êëàññèôèêàöèè), 
ïî Wright K. E. — 45° (ñòåïåíü Â), ïî Àëàçìå À. — 35° 
(IV ñòåïåíü) — ðèñ. 1. 

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð ¹ 2. Ïàöèåíòêà Ç., 9 ëåò. 
Äèàãíîç: ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ëåâîñòîðîííèé ñèí-
äðîì Áðàóíà. Ãèïåðìåòðîïèÿ ñëàáîé ñòåïåíè îáîèõ 
ãëàç. 

Èç àíàìíåçà: â âîçðàñòå 7 ëåò ïîëó÷èëà òðàâìó 
ëåâîé íàäáðîâíîé äóãè, ñ äëèòåëüíî ñóùåñòâóþ-
ùåé ãåìàòîìîé, ïîñëå ÷åãî ïîÿâèëîñü îãðàíè÷å-
íèå ïîäâèæíîñòè ëåâîãî ãëàçà ïðè âçãëÿäå âïðàâî 
ââåðõ è âïðàâî. Îðòîïòè÷åñêîå ëå÷åíèå íå ïðîâî-
äèëîñü. Äàííûå îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-

Òàáëèöà 1. Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ôóíêöèè êîñûõ ìûøö ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñòàíäàðòíûìè ìåòîäèêàìè è ðàçðàáîòàí-
íûì ìåòîäîì.

Ïàöèåíò, 
âîçðàñò

Ìûøöà
ÃÑ 

(ìì)
ÂÑ (ìì)

Ãðàäóñû — ñòåïåíü 
íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïî 

Wright

Ãðàäóñû — ñòåïåíü 
íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïî 

Àëàçìå

Ñòåïåíü íàðóøåíèÿ 
ôóíêöèè ïî ðàçðàáî-

òàííîìó ìåòîäó
1 À.,3 ÍÊ 4,5 1,75 15–A 5–I 1
2 Á.,6 ÍÊ 4,25 2,5 45–B 20–II 2
3 Á.,3 ÍÊ 1,25 3,25 75–C 45–IV 3
4 Ã.,12 ÍÊ 6,25 3 45–B 35–IV 2
5 Ä.,21 ÂÊ 3 –3 45–B 20–II 3
6 Ä.,21 ÍÊ 4 2,25 45–B 20–II 2
7 Ä., 20 ÍÊ 2,5 3,5 75–Ñ 35–IV 3
8 Ç., 9 ÂÊ 3 –1,25 45–B 5–10–I 1
9 Ê., 3 ÂÊ 5,5 –1,5 15 –A 5–10–I 1

10 Ê., 3 ÍÊ 7,5 1,5 15–A 5–10–I 1
11 Ì., 7 ÍÊ 6,5 2 20–A 10–I 1
12 Î., 9 ÍÊ 0 3,25 90–D 45–IV 3
13 Î., 4 ÍÊ 6,75 3 45–B 20–II 2
14 Ï., 6 ÍÊ 7,75 2,5 45–B 20–II 2
15 Ï., 5 ÍÊ 7,5 2,25 45–Â 20–II 2
16 Ñ., 6 ÍÊ 8 1,75 45–Â 20–II 1
17 Ñ., 11 ÍÊ 9 1,5 45–Â 20–II 1
18 Ñ., 9 ÍÊ 5 2,75 45–Â 20–II 2
19 Ñ., 7 ÍÊ 4,75 1,25 15–A 10–I 1
20 Ñ., 11 ÍÊ 2,75 1,75 45–Â 20–II 1
21 Ñ., 3 ÍÊ 5,25 2,75 45–Â 25–III 2
22 Ò., 3 ÍÊ 9 2,25 45–B 25–III 2
23 Ò., 5 ÍÊ 5,5 1,75 45–B 20–II 1
24 Ò., 7 ÍÊ 7,75 1,25 10–A 5–I 1
25 Ö., 5 ÂÊ 3,75 –3,25 45–B 25–III 3
26 Ø., 10 ÍÊ 3,75 1,25 15–A 10–I 1
27 Â.,6 ÍÊ 7 1,5 20–A 10–I 1
28 Á., 10 ÂÊ 1,75 3,25 75–C 35–IV 3
29 Á., 12 ÍÊ 5,25 2,25 45–Â 10–15 2
30 Ä., 11 ÂÊ 1 2,25 45–Â 10–15 3

Ïðèìå÷àíèå. ÍÊ — íèæíÿÿ êîñàÿ ìûøöà, ÂÊ — âåðõíÿÿ êîñàÿ ìûøöà, ÃÑ — ãîðèçîíòàëüíîå ñìåùåíèå, ÂÑ — âåðòèêàëü-
íîå ñìåùåíèå. 

Òàáëèöà 2. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ãîðèçîíòàëüíîãî è âåðòè-
êàëüíîãî ñìåùåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê â ïîëîæåíèè àääóêöèè, 
îïðåäåëåííûå ðàçðàáîòàííûì ìåòîäîì, äëÿ êàæäîãî êëà-
ñòåðà (ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êîñûõ ìûøö).

Ñòåïåíü 
íàðóøåíèÿ 

ôóíêöèè 
êîñûõ 
ìûøö

Âåðòèêàëüíîå 
ñìåùåíèå

Ãîðèçîíòàëüíîå 
ñìåùåíèå

M±SD 
(ìì)

95 % ÄÈ 
(ìì)

M±SD 
(ìì)

95 % ÄÈ 
(ìì)

I 1,54±0,25 1,25–2,0 5,81±2,0 2,75–9,0
II 2,55±0,31 2,25–3,0 6,1±1,63 4,0–9,0
III 3,14±0,4 2,25–3,5 1,89±1,28 0,0–3,75

Ð 
I-II 0,006 >0,05

P 
I-III 0,000 0,000

P 
II-III >0,05 0,006
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íèÿ: îñòðîòà çðåíèÿ îáîèõ ãëàç 1,0. Ãëàçà ñïîêîé-
íû, îïòè÷åñêèå ñðåäû ïðîçðà÷íûå, ãëàçíîå äíî 
áåç îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Â ïåðâè÷íîé 
ïîçèöèè âçîðà îðòîòðîïèÿ. Â ñîñòîÿíèè àääóê-
öèè îòêëîíåíèå ëåâîãî ãëàçà, îïðåäåëåííîå ðàç-
ðàáîòàííûì ìåòîäîì, ïî ãîðèçîíòàëè ñîñòàâèëî 3 
ìì, ïî âåðòèêàëè — 1,25 ìì (ãèïîòðîïèÿ) — I ñòå-
ïåíü ãèïåðôóíêöèè ðàçðàáîòàííûì ìåòîäîì, ïî 
Wright K. E. — 30° (ñòåïåíü Â), ïî Àëàçìå À. — 5–10° 
(I ñòåïåíü) — ðèñ. 2. 

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ 

Â äàííîé ðàáîòå âïåðâûå óäàëîñü ïîëó÷èòü òî÷-
íûå öèôðîâûå äàííûå, õàðàêòåðèçóþùèå ôóíêöèþ 
êîñûõ ìûøö ó áîëüíûõ êîñîãëàçèåì, ÷òî ïîçâîëè-
ëî áîëåå ÷åòêî îïðåäåëèòü ñòåïåíü èõ ïàòîëîãèè. 
Ïîäîáíàÿ ìåòîäèêà òàêæå ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà 
äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ãèïåð- èëè ãèïîôóíêöèè ãî-
ðèçîíòàëüíûõ è âåðòèêàëüíûõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ 
ìûøö, ÷òî ìîæåò ïîçâîëèòü áîëåå òî÷íî ñïëàíèðî-
âàòü îáúåì è òî÷êó ïðèëîæåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äëÿ îöåíêè ãèïåð- èëè ãè-
ïîôóíêöèè êîñûõ ìûøö ïðåäëîæåíû øêàëû îò A 

äî D è îò I äî IV [3, 10]. Îñíîâíûì èõ íåäîñòàòêîì 
ÿâëÿåòñÿ òðóäíîñòü ðàñ÷åòà, ñóáúåêòèâíîñòü ñî ñòî-
ðîíû èññëåäîâàòåëÿ è, êàê ñëåäñòâèå, íåòî÷íîñòü, 
â ðåçóëüòàòå ÷åãî íà ïðàêòèêå ýòè ìåòîäû ïî÷òè íå 
èñïîëüçóþòñÿ. 

Íà íàø âçãëÿä, ïðåèìóùåñòâîì ðàçðàáîòàí-
íîé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ îäíîìîìåíòíàÿ îöåíêà íå 
òîëüêî âåðòèêàëüíîé, íî è ãîðèçîíòàëüíîé äåâèà-
öèè ãëàçíûõ ÿáëîê â äèàãíîñòè÷åñêîì ïîëîæåíèè 
âçîðà (àääóêöèÿ). Ýòî âàæíî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî 
ìåõàíèçì ðàáîòû êîñûõ ìûøö ñëîæåí: îíè îáå-
ñïå÷èâàþò âåðòèêàëüíûå, ãîðèçîíòàëüíûå (àáäóê-
öèþ) è òîðñèîííûå (èíòîðçèÿ, ýêñòîðçèÿ) äâè-
æåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê [6]. Êðîìå òîãî, íà ñòåïåíü 
íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êîñûõ ìûøö òàêæå âëèÿåò 
ôóíêöèÿ âíóòðåííèõ ïðÿìûõ ìûøö, ñ ÷åì ìû ñâÿ-
çûâàåì íåêîòîðîå íåñîîòâåòñòâèå ïðåäëîæåííîé 
íàìè ãðàäàöèè ñî ñïîñîáîì Àëàçìå À., êîòîðûé 
â îñíîâíîì ó÷èòûâàåò âåðòèêàëüíóþ äåâèàöèþ 
ãëàçíîãî ÿáëîêà (66,6 % ñîâïàäåíèé). Èãíîðèðî-
âàíèå ãîðèçîíòàëüíîé äåâèàöèè ìîæåò ñêàçàòüñÿ 
íà òî÷íîñòè äèàãíîñòèêè äëÿ ïîñëåäóþùåãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 

Êîððåëÿöèÿ íàøèõ ðåçóëüòàòîâ ñî ñïîñîáîì 
Wright K. E. áûëà âûøå — 80 %, òàê êàê ïðèíöèï 
îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êîñûõ 
ìûøö ýòèìè ìåòîäàìè ñõîæ. Êðîìå òîãî, ðàíåå ó 
îáñëåäîâàííûõ íàìè 120 çäîðîâûõ ëèö — 60 äåòåé 
è 60 âçðîñëûõ — áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â ïîëîæåíèè 
àääóêöèè ãëàç ìîæåò ñìåùàòüñÿ ïî âåðòèêàëè ñ 
àìïëèòóäîé 2 ìì (îò -1 äî 1 ìì) [4]. Òàêèì îáðà-
çîì, âûäåëåííàÿ ïî Wright K. E. ñòåïåíü À ãèïåð- è 
ãèïîôóíêöèè êîñûõ ìûøö, íà íàø âçãëÿä, ìîæåò 
áûòü îòíåñåíà ê âàðèàíòó ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû, 
à âûäåëåíèå òðåõ ñòåïåíåé äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ 
êîñûõ ìûøö ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì. 

Çàêëþ÷åíèå. Áëàãîäàðÿ ðàçðàáîòàííîìó ìåòîäó 
àâòîìàòèçèðîâàííîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ãëàçîäâè-
ãàòåëüíûõ ìûøö óäàëîñü óñîâåðøåíñòâîâàòü ñïî-
ñîá îïðåäåëåíèÿ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êîñûõ ìûøö 
ó áîëüíûõ ñîäðóæåñòâåííûì è íåñîäðóæåñòâåííûì 
êîñîãëàçèåì ñ âåðòèêàëüíûì êîìïîíåíòîì. Äàííàÿ 
ìåòîäèêà ìîæåò ïîìî÷ü âðà÷ó-îôòàëüìîëîãó áîëåå 
òî÷íî óñòàíîâèòü íåîáõîäèìîñòü è îáúåì õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå êëàñòåðíîãî àíàëèçà 
ïîçâîëèëî âûäåëèòü òðè ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ôóíê-
öèè êîñûõ ìûøö, êîòîðûå â 66,6–80 % ñëó÷àåâ ñî-
îòíîñèëèñü ñ äàííûìè ñòàíäàðòíûõ ìåòîäèê îáñëå-
äîâàíèÿ. 

Ðèñ. 1

Ðèñ. 2
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