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Âñòóï. Ïèòàííÿ ïðî ñïàäêîâó ñõèëüí³ñòü äî 
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü, ó òîìó 
÷èñë³ â³êîâî¿ êàòàðàêòè, º îäíèì ç íàéàêòóàëüí³-
øèõ â ñó÷àñí³é ìåäè÷í³é ãåíåòèö³ [14, 17, 20]. Çà 
äàíèìè ÂÎÎÇ, ó ñâ³ò³ íàðàõîâóºòüñÿ 285 ìëí. ëþ-
äåé ç ïîðóøåííÿìè çîðó, ç ÿêèõ 39 ìëí. ñë³ï³. Íà 
äîëþ ëþäåé ñòàðøå 50 ðîê³â ïðèïàäàº 82 % â³ä çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ñë³ïèõ. Ñåðåä ö³º¿ ãðóïè êàòàðàê-
òà º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ îáîðîòíî¿ ñë³ïîòè ó ñâ³ò³ 
(51 % ñåðåä óñ³õ ïðè÷èí ñë³ïîòè) ³ çíàõîäèòüñÿ íà 
äðóãîìó ì³ñö³ ñåðåä ïðè÷èí, ùî âèêëèêàþòü çíè-
æåííÿ ãîñòðîòè çîðó (33 %) [11]. Âèçíà÷åíî îñíî-
âí³ ôàêòîðè ðèçèêó öüîãî çàõâîðþâàííÿ, ñåðåä 

ÿêèõ íàéá³ëüøó âàãó ìàþòü íàñòóïí³: â³ê, øê³äëèâ³ 
çâè÷êè, âïëèâ óëüòðàô³îëåòîâîãî âèïðîì³íþâàí-
íÿ, ð³çíîìàí³òí³ ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí, òàê³ 
ÿê öóêðîâèé ä³àáåò, òîùî [1, 4, 6, 7, 9, 13, 15]. Ïðè 
öüîìó ðîëü ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â, ÿê ïðàâèëî, çà-
ëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ äîñë³äíèê³â. Çà ñó÷àñíèìè 
äàíèìè, ñïàäêîâà ñõèëüí³ñòü äî óñ³õ õðîí³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ â ãåíîì³ ëþ-
äèíè îäíîíóêëåîòèäíèõ ïîë³ìîðô³çì³â (SNPs) òà 
³íøèõ âàð³àö³é, ùî âïëèâàþ÷è íà ð³âåíü åêñïðåñ³¿, 
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Öåëü — èññëåäîâàòü ÷àñòîòó ïîëèìîðôèçìà (G-47A) ãåíà -êðèñòàëëèíà 
(rs2289917) ó áîëüíûõ ñ íà÷àëüíîé, íåçðåëîé êàòàðàêòîé è ó ëèö áåç ïðè-
çíàêîâ ïîìóòíåíèÿ õðóñòàëèêà. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïðåäåëåíèå ïîëèìîðôèçìà ïðîâåäåíî ñ ïðèìåíåíèåì 
ìåòîäà ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ñ äàëüíåéøèì àíàëèçîì äëèíû ðå-
ñòðèêöèîííûõ ôðàãìåíòîâ. 
Ðåçóëüòàòû. Ïî ðåçóëüòàòàì ãåíîòèïèðîâàíèÿ ðàñïðåäåëåíèå àëëåëüíûõ 
âàðèàíòîâ çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ: G/G — 35,37 % G/A — 53,66 % A/A — 
10,98 % ó áîëüíûõ êàòàðàêòîé è G/G — 55,06 % G/A — 35,96 % A/A — 
8,99 % â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ð=0,03 ïî êðèòåðèþ 2). Àíàëèç ðàñïðåäå-
ëåíèÿ àëëåëåé òàêæå îòëè÷àåò ãðóïïó áîëüíûõ êàòàðàêòîé — ÷àñòîòà 
ìèíîðíîé àëëåëè ñîñòàâëÿëà 0,38 (â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 0,27, ð=0,03). 
Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 
ïîëèìîðôèçì â ãåíå -êðèñòàëëèíà àññîöèèðîâàí ñ ðàçâèòèåì êàòàðàêòû 
â óêðàèíñêîé ïîïóëÿöèè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðèñòàëëèí, îäíî-
íóêëåîòèäí³ ïîë³ìîðô³çìè, êàòà-
ðàêòà 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðèñòàëëèí, 
îäíîíóêëåîòèäíûå ïîëèìîðôèçìû, 
êàòàðàêòà 

Allelic variant frequency of the promotor (G-47A) CRYG gene in patients with initial and immature 
cataract 

S. A. Rykov1, Y. Y. Byts1, S. V. Goncharov2, V. E. Dosenko2 

1 «Eye Microsurgery Center», 
2 «Bogomoletz Institute of Physiology»; 
Kiev (Ukraine) 

Purpose. To investigate the genetical precursors of cataract development the next 
groups were included: patients suffering from cataract (96) and 96 healthy persons. 
Method. The determination of gamma-crystallin polymorphism (G-47A) 
(rs2289917) was provided using PCR method and further analyses of restriction 
fragment length polymorphism. 
Results. These allelic variants have the significant different: G/G — 35,37 %, 
G/A — 53,66 %, A/A — 10,98 %, and G/G — 55,06 %, G/A — 35,96 %, A/A — 
8,99 % comparing with the control group (p=0,03, by 2-test). Allelic frequency 
determination also gives us statistically significant differences between cataract 
patients and control — minor allele frequency 0,38 and 0,27 correspondingly, 
p=0,03. 
Conclusion. Thus data received show that polymorphism of gamma-crystallin gene 
is associated with the cataract development in Ukrainian population. 

Key words: crystallin, single nucleo-
tide polymorphism, cataract. 
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àêòèâíîñò³, êîíôîðìàö³¿ ïåâíèõ á³ëêîâèõ ìîëåêóë, 
ñòâîðþþòü ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íå ï³äãðóíòÿ êîí-
ñòèòóö³¿ ëþäèíè — ôåíîòèïó, ùî ìàº ñõèëüí³ñòü äî 
ðîçâèòêó ïåâíèõ çàõâîðþâàíü, àáî, íàâïàêè, âèÿâ-
ëÿº ñò³éê³ñòü äî âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³¿ [1, 3]. Ñë³ä 
âèçíàòè, ùî äîñë³äæåíü îäíîíóêëåîòèäíèõ ïîë³-
ìîðô³çì³â ÿê ôàêòîð³â êàòàðàêòîãåíåçó ïðàêòè÷-
íî íåìàº, àëå ðîëü ñïàäêîâèõ ôàêòîð³â â åò³îëîã³¿ 
öüîãî çàõâîðþâàííÿ âèçíàºòüñÿ á³ëüø³ñòþ â÷åíèõ 
[12, 16, 17]. Íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì ãå-
íîì, ïîë³ìîðô³çì ÿêîãî ìîæå ìàòè â³äíîøåííÿ äî 
ðîçâèòêó êàòàðàêòè, º ãåí -êðèñòàë³íó (CRYGB), 
ùî êîäóº îñíîâíèé ñòðóêòóðîóòâîðþþ÷èé á³ëîê 
êðèøòàëèêà [8, 12]. Òå, ùî ãåíåòè÷í³ àëüòåðàö³¿ 
(ìóòàö³¿) â ãåíàõ êðèñòàë³íó ñïðè÷èíþþòü ðîçâè-
òîê âðîäæåíî¿ êàòàðàêòè, äîâåäåíî ó áàãàòüîõ äî-
ñë³äæåííÿõ [16, 18, 19]. Òàê, â ðîáîò³ VanderVeen at 
al. ïîêàçàíî, ùî çàì³íà öèòîçèíó íà àäåí³í â 109 
ïîëîæåíí³, ñïðè÷èíÿº ñóáñòèòóö³þ àðã³í³íó íà öè-
òîçèí â 36 ïîëîæåíí³ â á³ëêó êðèñòàë³íó (CRYGD) 
³ öÿ ìóòàö³ÿ âèÿâëåíà â äåê³ëüêîõ ðîäèíàõ ³ç ñïàä-
êîâîþ êàòàðàêòîþ [18]. Ñåðåä 21-ãî SNPs â ãåí³ 
CRYGB, àëåëüíà ÷àñòîòà ÿêèõ äîñë³äæåíà â ð³çíèõ 
ïîïóëÿö³ÿõ, ìè îáðàëè îäèí (rs2289917), áàçóþ÷èñü 
íà ïîïåðåäí³õ äàíèõ ³íä³éñüêèõ äîñë³äíèê³â [12]. 

Ìåòà — äîñë³äèòè ÷àñòîòó âêàçàíîãî ïîë³ìîð-
ô³çìó CRYGB ó õâîðèõ íà ïî÷àòêîâó, íåçð³ëó êà-
òàðàêòó òà ó ëþäåé, ùî íå ìàëè îçíàê ïîìóòí³ííÿ 
êðèøòàëèêà. 

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè 
Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ áóâ áóêàëüíèé åï³òåë³é 96 ëþ-

äåé õâîðèõ íà ïî÷àòêîâó òà íåçð³ëó êàòàðàêòó. Áóêàëüíèé 
åï³òåë³é çàáèðàâñÿ çà äîïîìîãîþ çîíäó «ÇÃÓ-ÖÌ» (Ðîñ³ÿ). 
Ïðî íàÿâí³ñòü êàòàðàêòè ó ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè 
ðîáèëè âèñíîâîê, âèõîäÿ÷è ç äàíèõ á³îì³êðîñêîï³¿ ïåðå-
äíüîãî â³äð³çêó îêà. Êîíòðîëüíó ãðóïïó ñòàíîâèëè 96 ëþäåé, 
ùî íå ìàëè îçíàê â³êîâî¿ êàòàðàêòè. ÄÍÊ âèä³ëÿëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì íàáîð³â «Èçîãåí» (Ðîñ³ÿ). 

Âèçíà÷åííÿ àëåëüíîãî ïîë³ìîðô³çìó ïðîìîòîðó ãåíà 
-êðèñòàë³íó (G-47A). 

G-47A ïîë³ìîðô³çì ïðîìîòîðó âèçíà÷àëè ìåòîäîì ïî-
ë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (PCR) ç íàñòóïíèì àíàë³çîì 
äîâæèíè ðåñòðèêö³éíèõ ôðàãìåíò³â (PCR-RFLP) çà âëàñ-
íîþ ìåòîäèêîþ. Äëÿ öüîãî àìïë³ô³êóâàëè ä³ëÿíêó ïðî-
ìîòîðó ãåíà -êðèñòàë³íó çà äîïîìîãîþ ïàðè ñïåöèô³÷íèõ 
ïðàéìåð³â: ïðÿìèé — 5’- TGT CCT CGT AGA AGG TGA 
TCTG -3’ òà çâîðîòí³é — 5’- TAG AAC AAC CCG AAC CTA 
CCAG-3’. Ïðàéìåðè ñèíòåçîâàíî ô³ðìîþ «Ìåòàá³îí» (Í³-
ìå÷÷èíà). Äëÿ àìïë³ô³êàö³¿ áðàëè 30–50 íã ÄÍÊ ³ äîäàâà-
ëè äî ñóì³ø³, ùî ì³ñòèëà 5 ìêë 5-êðàòíîãî ÐÑR-áóôåðó, 
1,5 ìÌ ñóëüôàòó ìàãí³þ, 200 ìêÌ ñóì³ø³ ÷îòèðüîõ íóêëå-
îòèäòðèôîñôàò³â, ïî 30 ðÌ êîæíîãî ç ïðàéìåð³â ³ 0.5 ÎÄ 
Dream-Taq-ïîë³ìåðàçè («Àìïë³Ñåíñ», Ðîñ³ÿ), îá’ºì äîâîäè-
ëè äî 25 ìêë äå³îí³çîâàíîþ âîäîþ. PCR ïðîâîäèëè â òåðìî-
öèêëåð³ «Applied Biosystems 2700» («PerkinElmer», ÑØÀ). 
Àìïë³ô³êàö³ÿ ôðàãìåíòó ïðîìîòîðó ñêëàäàëàñÿ ç 45 öèêë³â: 
äåíàòóðàö³ÿ — 94Ñ (5 õâ), ã³áðèäèçàö³ÿ ïðàéìåð³â — 57Ñ 
(50 c), åëîíãàö³ÿ — 72Ñ (1 õâ) òà ê³íöåâà åëîíãàö³ÿ — 70Ñ 
(7 õâ). Ó ïîäàëüøîìó 6 ìêë ïðîäóêòó àìïë³ô³êàö³¿ ³íêóáó-

âàëè ïðè 37Ñ ïðîòÿãîì 18 ãîäèí ç 5 ÎÄ ðåñòðèêòàçè PstI 
(«Ôåðìåíòàñ», Ëèòâà) â áóôåð³ Î íàñòóïíîãî ñêëàäó: 50 
ìÌ òðèñ-àöåòàòó (ðÍ 7.5), 10 ìÌ õëîðèäó ìàãí³þ, 100 ìÌ 
àöåòàòó õëîðèäó íàòð³þ, 0.1 ìã/ìë àëüáóì³íó. Çà íàÿâíîñò³ 
â -47 ïîëîæåíí³ ïðîìîòîðó àäåí³íó PstI ðîçùåïëþº àìïë³-
ô³êîâàíó ä³ëÿíêó ïðîìîòîðó (ðîçì³ð 343 ïàð îñíîâ) íà äâà 
ôðàãìåíòè — 170 òà 173 ïàð îñíîâ, ÿê³ â³çóàë³çóþòüñÿ ÿê 
îäíà ñìóæêà â àãàðîçíîìó ãåë³ (ðèñ. 1), ïðè ãåíîòèï³ G/A â³-
çóàë³çóºòüñÿ äâà ôðàãìåíòè íàñòóïíîãî ðîçì³ðó: 343 ï.î. òà 
ñóìàðíå ñâ³÷åííÿ äâîõ ôðàãìåíò³â (170 ï.î. òà 173 ï.î.). Ïðè 
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíîìó ãåíîòèï³ ðåñòðèêö³ÿ ôðàãìåíòó 
íå â³äáóâàºòüñÿ ³ â³çóàë³çóºòüñÿ îäèí àìïë³ô³êàò ðîçì³ðîì 
343 ïàðè îñíîâ. 

Àìïë³ô³êàòè ï³ñëÿ ðåñòðèêö³¿ ðîçä³ëÿëè â 2,5 % àãà-
ðîçíîìó ãåë³, ùî ì³ñòèâ 10 ìêã/ìë áðîìèñòîãî åòèä³þ. 
Â³çóàë³çàö³ÿ ÄÍÊ ï³ñëÿ ãîðèçîíòàëüíîãî åëåêòðîôîðåçó 
(160 V ïðîòÿãîì 40 õâ) ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ òðàí-
ñ³ëþì³íàòîðó («Á³îêîì», Ðîñ³ÿ) òà â³äåîñèñòåìè ViTran 
(Ðîñ³ÿ). 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè ó ñïåö³àë³çîâàíîìó ñòà-
òèñòè÷íîìó ïàêåò³ SPSS âåðñ³¿ 20.0. Â³äïîâ³äí³ñòü ðîçïîä³-
ëó ãåíîòèï³â çã³äíî çàêîíó Õàðä³-Âàéíáåðãà áóëà ïåðåâ³ðåíà 
çà äîïîìîãîþ îí-ëàéí êàëüêóëÿòîðó (http://www.oege.org/
software/hwe-mr-calc.shtml). Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ìîæëè-
âî¿ àñîö³àö³¿ ì³æ ïîë³ìîðô³çìîì ïðîìîòîðó (G-47A) ãåíó 
-êðèñòàë³íó òà ðèçèêîì ðîçâèòêó êàòàðàêòè áóâ çàñòîñîâà-
íèé ìåòîä 2-êðèòåð³þ çà Ï³ðñîíîì. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìè-
ìè ðåçóëüòàòè ââàæàëè ïðè p < 0,05. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Ãåíîòèïóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç êàòàðàêòîþ òà áåç ¿¿ 
îçíàê ïîêàçàëî, ùî ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â ó öèõ ãðóïàõ 
ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ, â³äõèëåíü â³ä çàêîíó ðîçïî-
ä³ëó íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Áóëî âñòàíîâëåíî íàñòóï-
íèé ðîçïîä³ë àëåëüíèõ âàð³àíò³â: G/G — 35,37 % 
G/A — 53,66 % A/A — 10,98 % ó õâîðèõ íà êàòàðàêòó 
òà G/G — 55,06 % G/A — 35,96 % A/A — 8,99 % ó 
êîíòðîëüí³é ãðóï³ (Ðèñ. 2À). Ïðîâåäåíèé ñòàòèñ-
òè÷íèé àíàë³ç ³ç çàñòîñóâàííÿì 2-êðèòåð³þ Ï³ð-
ñîíà âñòàíîâèâ â³ðîã³äí³ñòü ðîçïîä³ëó àëåëüíèõ 
âàð³àíò³â (ð=0,03). Àíàë³ç ðîçïîä³ëó àëåëåé (Ðèñ. 
2Á) òàêîæ â³äð³çíÿº ãðóïó õâîðèõ íà êàòàðàêòó — 
÷àñòîòà ì³íîðíîãî àëåëþ ñòàíîâèëà 0,38 (â êîíòð-
îëüí³é ãðóï³ — 0,27, ð=0,03) . Ïðè ïîð³âíÿíí³ îòðè-
ìàíèõ äàíèõ ðîçïîä³ëó ãåíîòèï³â ãåíó -êðèñòàë³íó 
(G-47A) â óêðà¿íñüê³é ïîïóëÿö³¿ ³ç òàêèìè â ³íøèõ 
ïîïóëÿö³ÿõ ìîæíà ïðèéòè äî âèñíîâêó, ùî öåé ðîç-
ïîä³ë äåùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêîãî ó ºâðîïåéñüêèõ 
ïîïóëÿö³ÿõ [10]. 

Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàòè åëåêòðîôîðåçó ôðàãìåíòó ïðîìîòî-
ðó ãåíà CRYGB ï³ñëÿ ðåñòðèêö³¿ çà âèêîðèñòàííÿ ôåðìåí-
òó PstI. Cìóæêè 2, 3, 6–8, 10, 13, 14, 16–18 â³äïîâ³äàþòü 
G/G-ãåíîòèïó, 1, 4, 5, 9, 11, 12 — G/A-ãåíîòèïó, 15 — A/A-
ãåíîòèïó. 
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Ðèñ. 2. Ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â (À) òà àëåëåé (Á) ãåíó -êðèñòàë³íó 
(ïîë³ìîðô³çì ïðîìîòîðó G-47A) ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþ-
äåé áåç îçíàê â³êîâî¿ êàòàðàêòè (á³ë³ ñòîâï÷èêè) òà ó õâîðèõ 
íà êàòàðàêòó (÷îðí³ ñòîâï÷èêè). 

Çà äàíèìè dbSNP (NCBI), ÷àñòîòà G/G ãåíîòè-
ïó êîëèâàºòüñÿ â³ä 37,5 äî 47,8 %, G/A â³ä 39,0 äî 
54,2 % òà ãåíîòèïó A/A â³ä 8,3 äî 15,3 %. Óêðà¿íñüêà 
ïîïóëÿö³ÿ â³äð³çíÿºòüñÿ çíà÷íî á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ 
G/G ãåíîòèïó òà ìåíøîþ ÷àñòîòîþ G/A ãåíîòèïó 
(G/G — 35,37 % G/A — 53,66 %). Íå äèâíî, ùî ðîç-
ïîä³ë ãåíîòèï³â öüîãî ãåíó â àç³éñüêèõ òà àôðèêàí-
ñüêèõ ïîïóëÿö³ÿõ ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ÷àñòîòè 
âàð³àíò³â öüîãî ãåíó ó ºâðîïåî¿ä³â [10]. Òàê, ÷àñ-
òîòà G/G ãåíîòèïó ó àç³àò³â êîëèâàºòüñÿ â³ä 51 äî 
87,8 %, G/A â³ä 12,2 äî 39,8 % òà ãåíîòèïó A/A â³ä 
0 äî 11,4 %. Ó íåãðî¿ä³â ÷àñòîòà ãåíîòèï³â ïðîìî-
òîðó ãåíó -êðèñòàë³íó º íàñòóïíîþ: G/G â³ä 70 äî 
88,3 %, G/A â³ä 11,7 äî 26 % òà A/A â³ä 0 äî 4,3 %. 
Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ÷àñòî-
òà ì³íîðíîãî àëåëþ º íàéìåíøîþ â ïîïóëÿö³¿ íå-
ãðî¿ä³â, ÿê³, ÿê â³äîìî, çàçíàâàëè ïðîòÿãîì åâîëþö³¿ 
âïëèâó ñîíÿ÷íîãî âèïðîì³íþâàííÿ íàéá³ëüøî¿ ³í-
òåíñèâíîñò³. Àç³àòè, à ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ ºâðîïåéö³, 
ìîãëè «äîçâîëèòè» ñîá³ çáåð³ãàòè â ãåíîì³ À-àëåëü, 
áî ìåøêàëè ïåðåâàæíî ó á³ëüø ï³âí³÷íèõ øèðîòàõ. 
Äîáðå â³äîìî, ùî óëüòðàô³îëåòîâå âèïðîì³íþâàííÿ 

º îäíèì ç íàéá³ëüø âàãîìèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâè-
òêó êàòàðàêòè, ³ çì³íè åêñïðåñ³¿ ãåíó êðèñòàë³íó çà 
óìîâ âèñîêîãî ð³âíÿ ³íñîëÿö³¿ îäðàçó ìîãëè ïîçíà-
÷àòèñÿ íà ñòàí³ çäîðîâ’ÿ ëþäåé, ïîã³ðøóþ÷è ¿õ ç³ð. 
Íà æàëü, äàíèõ ïðî ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â ó õâîðèõ íà 
êàòàðàêòó ìè íå çíàéøëè, ùî íå äàº íàì ìîæëèâîñ-
ò³ ïîð³âíÿòè ¿õ ÷àñòîòó ³ç òàêîþ â ³íøèõ ïîïóëÿö³ÿõ. 
Ç ³íøîãî áîêó, íàì âïåðøå â ñâ³ò³ âäàëîñÿ âñòàíîâè-
òè, ùî ÷àñòîòà ðîçïîä³ëó ãåíîòèï³â òà àëåëåé ó õâî-
ðèõ íà êàòàðàêòó çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêîãî ó 
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé. 

Çàêëþ÷åííÿ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà 
òå ùî, äîñë³äæåíèé ïîë³ìîðô³çì ãåíó -êðèñòàë³íó 
÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ó õâîðèõ íà êàòàðàêòó òà 
ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ãåíåòè÷íèé ôàêòîð ðèçèêó 
öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Äîñèòü ìîëîäèé â³ê ëþäåé, 
ùî áóëè â³ä³áðàí³ äëÿ ó÷àñò³ ó äîñë³äæåíí³, ñâ³ä-
÷èòü ïðî ïðèñêîðåíèé ðîçâèòîê â³êîâèõ çì³í ó 
êðèøòàëèêó ³, ç îãëÿäó íà öå, âêàçàíèé ãåíåòè÷íèé 
ìàðêåð ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé äëÿ ïåðâèííîãî 
ñêðèí³íãó ëþäåé ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó êà-
òàðàêòè ³ ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â. 

Âèñíîâêè 

1. Ðîçïîä³ë àëåëüíèõ âàð³àíò³â ïðîìîòîðó 
(G-47A) ãåíó -êðèñòàë³íó (rs2289917) ñóòòºâî â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ ó õâîðèõ íà êàòàðàêòó òà ó êîíòðîëüí³é 
ãðóï³. 

2. Óêðà¿íñüêà ïîïóëÿö³ÿ â³äð³çíÿºòüñÿ çíà÷íî 
á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ G/G ãåíîòèïó òà ìåíøîþ ÷àñ-
òîòîþ G/A ãåíîòèïó ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ºâðî-
ïåî¿äàìè. 

3. Ïîë³ìîðô³çì â ãåí³ -êðèñòàë³íó àñîö³éîâà-
íèé ç ðîçâèòêîì êàòàðàêòè â óêðà¿íñüê³é ïîïóëÿö³¿. 
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