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21–23 òðàâíÿ 2014 ðîêó â ì. Îäåñ³ â³äáóâñÿ Õ²²² 
Ç’¿çä îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè. Öåé ìàñøòàáíèé çàõ³ä 
çàãàëüíîäåðæàâíîãî ð³âíÿ ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
îá’ºäíàâ ïîòóæíó àêòóàëüíó íàóêîâî-ïðàêòè÷íó 
ïðîãðàìó: çàñ³äàííÿ, íàóêîâ³ äîïîâ³ä³ òà äèñêóñ³¿, 
âèñòàâêè òà ñïåö³àëüí³ åêñïîçèö³¿. Íàäàâ ìîæëè-
â³ñòü â÷åíèì, äîñë³äíèêàì, ïðàêòèêóþ÷èì ë³êàðÿì-
îôòàëüìîëîãàì ³ ôàõ³âöÿì ñóì³æíèõ íàïðÿì³â 
(íåîíàòîëîãàì, ðàä³îëîãàì, õ³ì³îòåðàïåâòàì, ôàð-
ìàêîëîãàì ³ á³îëîãàì) îáì³íÿòèñÿ äîñâ³äîì, ðîçøè-
ðèòè ïðîôåñ³éí³ çâ’ÿçêè ³ ä³ëîâ³ ñòîñóíêè. 

Îðãàí³çàòîðàìè Õ²²² Ç’¿çäó îôòàëüìîëîã³â Óêðà-
¿íè âèñòóïèëè Òîâàðèñòâî îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè 
³ Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêà-
íèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». 

Â ç’¿çä³ ïðèéíÿëè ó÷àñòü 711 äåëåãàò³â ç óñ³õ îá-
ëàñòåé Óêðà¿íè: 179 — Îäåñüêà, 118 — Êè¿âñüêà 
òà ì. Êè¿â, 39 — Õàðê³âñüêà, 37 — Äí³ïðîïåòðîâ-
ñüêà, 34 — Çàïîð³çüêà, 31 — Äîíåöüêà, 29 — Â³-
ííèöüêà, 29 — Ëüâ³âñüêà, 28 — Ìèêîëà¿âñüêà, 
22 — Ð³âíåíñüêà, 18 — Ëóãàíñüêà, 18 — Õåðñîíñüêà, 
17 — ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, 16 — Õìåëüíèöüêà, 14 — 
Æèòîìèðñüêà, 12 — Âîëèíñüêà, 10 — Çàêàðïàòñüêà, 
10 — Ñóìñüêà, 9 — ×åðí³ã³âñüêà, 8 — Ïîëòàâñüêà, 
7 — Ê³ðîâîãðàäñüêà, 7 — Òåðíîï³ëüñüêà, 7 — ×åð-
êàñüêà, 6 — ÀÐ Êðèì, 6 — ×åðí³âåöüêà, à òàêîæ ãîñ-
ò³ ç çàðóá³ææÿ: Ìîëäîâà — 3, CØÀ — 1. 

Ó ìàòåð³àëàõ ç’¿çäó îïóáë³êîâàíî 294 íàóêîâ³ 
ðîáîòè. Íà 17 ïëåíàðíèõ òà ñåêö³éíèõ çàñ³äàííÿõ 
ç’¿çäó ïðåäñòàâëåíî 140 äîïîâ³äåé (ó ò.÷. 14 ñòåíäî-
âèõ), íà ÿêèõ îáãîâîðþâàëèñÿ øëÿõè ³ ñïîñîáè âè-
ð³øåííÿ ³ñíóþ÷èõ ïðîáëåì â ë³êóâàíí³ î÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿. Çà ïðîãðàìîþ çàõîäó ïðîòÿãîì 3-õ äí³â áóëè 
ðîçãëÿíóò³ ³ííîâàö³éí³ ð³øåííÿ, âèíàõîäè, âäîñêî-
íàëåííÿ ç òàêèõ àêòóàëüíèõ íàïðàâëåíü, ÿê: ïàòîëî-
ã³ÿ ðîã³âêè îêà, êåðàòîïëàñòèêà; òðàâìè ³ îï³êè î÷åé 
òà ¿õ äîäàòê³â; õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ êàòàðàê-
òè; ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî êë³í³êè ³ ë³êóâàííÿ ãëàóêîìè; 
ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü îðãàíà çîðó, 
ñó÷àñí³ ìåòîäè îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ âíó-
òð³øíüîî÷íèõ íîâîóòâîðåíü; ä³àáåòè÷í³ óðàæåííÿ 
î÷åé òà ¿õ ë³êóâàííÿ; â³òðåîðåòèíàëüíà ³ ëàçåðíà 

ì³êðîõ³ðóðã³ÿ â ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³¿ çàäíüîãî â³ää³ëó 
îêà; ïàòîëîã³ÿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè òà çî-
ðîâîãî íåðâà; äèòÿ÷à îôòàëüìîïàòîëîã³ÿ; àíîìàë³¿ 
ðåôðàêö³¿ ³ ïàòîëîã³ÿ îêîðóõîâîãî àïàðàòó. 

Ïðîãðàìà ç’¿çäó âêëþ÷àëà ø³ñòü ïëåíàðíèõ ³ 
ï’ÿòü ñåêö³éíèõ òåìàòè÷íèõ çàñ³äàíü, ÷îòèðè ñà-
òåë³òíèõ ñèìïîç³óìà, ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ ñòåíäî-
âèõ äîïîâ³äåé òà ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ Òîâàðèñòâà 
îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè ç ªâðîïåéñüêèì òîâàðè-
ñòâîì êàòàðàêòè òà ðåôðàêö³éíî¿ õ³ðóðã³¿ (ESCRS). 

Óðî÷èñòå â³äêðèòòÿ ç’¿çäó â³äáóëîñÿ 21 òðàâíÿ 
â Êîíöåðò-õîë³ ÃÊ «Îäåñà». Ç ïðèâ³òàëüíèì ñëî-
âîì äî ó÷àñíèê³â ³ ãîñòåé ç’¿çäó çâåðíóëàñü Ïðåçè-
äåíò Òîâàðèñòâà îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè, äèðåêòîð 
ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. 
Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ÷ëåí-êîð., ä.ìåä.í., 
ïðîô. Ïàñº÷í³êîâà Í. Â. 

Ïåðøå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå ïàòî-
ëîã³¿ ðîã³âêè, êåðàòîïëàñòèö³ òà êåðàòîïðîòåçóâàí-
íþ, â³äêðèëîñÿ äîïîâ³ääþ ïðîô. Äðîææèíî¿ Ã. ². 
(ì. Îäåñà), ÿêîþ ï³äêðåñëåíî, ùî ðàííÿ ä³àãíîñ-
òèêà òà àäåêâàòíå ë³êóâàííÿ, ÿêå îð³ºíòîâàíå íà 
êîíêðåòíó ñòàä³þ íåéðîòðîô³÷íî¿ êåðàòîïàò³¿, äî-
çâîëÿº â³äíîâèòè ö³ë³ñí³ñòü ðîã³âêè ³ óíèêíóòè 
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü. Â íàñòóïí³é äîïîâ³ä³ íàóêîâ-
öÿìè ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà áóëè ïðåäñòàâ-
ëåí³ åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè çàñòî-
ñóâàííÿ êîëàãåíîâèõ åêâ³âàëåíò³â ñòðîìè ðîã³âêè 
ëþäèíè â ë³êóâàíí³ ðîã³âêîâî¿ ïàòîëîã³¿. Âèñâ³òëåí³ 
ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âïëèâó òðàíñïëàíòàö³¿ æèòòºç-
äàòíî¿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ àìí³îòè÷íî¿ ìåìáðàíè 
ëþäèíè íà îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó â ðîã³âö³ êðîëèê³â. Ïðîäåìîíñòðîâàí³ 
ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ êåðàòîêñåíî-
³ìïëàíòàòó ïðè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ òà îï³êàõ 
ðîã³âêè. 

Íà äðóãîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ ç ä³àãíîñòèêè 
òà ë³êóâàííÿ êàòàðàêòè áóëè ïðåäñòàâëåí³ äîïîâ³ä³: 
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íîâèé ñïîñ³á âèçíà÷åííÿ ù³ëüíîñò³ õàðàêòåðèñòèêè 
êðèøòàëèêà ó õâîðèõ íà â³êîâó êàòàðàêòó çà äàíèìè 
ÓÇ Â-ñêàíóâàííÿ, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè 
äèôåðåíö³éîâàíèé â³äá³ð õâîðèõ äëÿ óëüòðàçâóêîâî¿ 
òà ôåìòîñåêóíäíî¿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿; ðåçóëüòàòè 
çàñòîñóâàííÿ ôåìòîñåêóíäíîãî ëàçåðà ïðè ôàêîå-
ìóëüñèô³êàö³¿ êàòàðàêòè; äîñâ³ä ³ìïëàíòàö³¿ òîðè÷-
íèõ ìóëüòèôîêàëüíûõ ²ÎË; ðåçóëüòàòè ïðîâåäåííÿ 
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ÿêîñò³ ðîçðàõóíêó îïòè÷íî¿ 
ñèëè ²ÎË ç çàñòîñóâàííÿì ð³çíèõ ìåòîäèê. Ïðîäå-
ìîíñòðîâàíî ðåçóëüòàòè òà ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ ôàêîåìóëüñèô³êàòîð³â íîâîãî ïîêîë³ííÿ. 

Äîïîâ³ä³ ç íîâèõ ï³äõîä³â äî ä³àãíîñòèêè òà ë³-
êóâàííÿ òàêî¿ ñêëàäíî¿ ïàòîëîã³¿ ÿê ãëàóêîìà, ùî çà-
éìàº ë³äèðóþ÷å ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ ³ 
ñë³ïîòè ïî çîðó, áóëè çàñëóõàí³ íà òðåòüîìó ïëåíàð-
íîìó çàñ³äàíí³. Ïðîäåìîíñòðîâàíà åôåêòèâí³ñòü 
ìàëî³íâàçèâíèõ îïåðàö³é ïðè â³äêðèòîêóòîâ³é ãëàó-
êîì³, åôåêòèâí³ñòü ³ìïëàíòàö³¿ ô³ëüòðàö³éíîãî ïðè-
ñòðîþ EX — PRESS ó õâîðèõ íà ãëàóêîìó ³ êàòàðàê-
òó. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
ïàö³ºíò³â ç íåîâàñêóëÿðíîþ ãëàóêîìîþ. Çâåðíóòà 
óâàãà íà îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè òà ïåðåá³ãó 
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ íà ðåôðàêòåðí³ 
ôîðìè ãëàóêîìè ïðè ³ìïëàíòàö³¿ êëàïàííîãî äðå-
íàæó Àõìåä. Çàïðîïîíîâàí³ íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòè-
êè ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîï³êîâî¿ òà ³íøèõ 
âèä³â ðåôðàêòåðíèõ ãëàóêîì íà î÷àõ ç á³ëüìàìè. 

×åòâåðòå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíå 
îôòàëüìîïàòîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó, íà ÿêîìó áóëè ðîç-
ãëÿíóò³ îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³¿ ïðîìåíåâèõ êàòàðàêò 
äèòÿ÷îãî â³êó. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè åëåêòðîííî-
ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïåðåäíüî¿ êàïñóëè 
êðèøòàëèêà ïðè óñêëàäíåí³é óâåàëüí³é êàòàðàêò³ 
ó ä³òåé, â ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ îäíîòèïí³ óëüòðà-
ñòðóêòóðí³ çì³íè åï³òåë³þ ïåðåäíüî¿ êàïñóëè êðè-
øòàëèêà äèñòðîô³÷íîãî õàðàêòåðó ð³çíîãî ñòóïåíÿ 
âèðàæåíîñò³. Â³äì³÷åíî êë³í³÷íå çíà÷åííÿ îôòàëü-
ìîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³. Âè-
ñâ³òëåíî ïèòàííÿ ç ðåàë³é òà ïåðñïåêòèâ âèõîäæó-
âàííÿ ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ ä³òåé ó ñâ³ò³ ³ â Óêðà¿í³, 
ùî ïðåäñòàâëÿþòü ³íòåðåñ äëÿ îôòàëüìîëîã³â. Ïðî-
äåìîíñòðîâàí³ ðåçóëüòàòè åôåêòèâíîñò³ ëàçåðíîãî 
ë³êóâàííÿ ð³çíèõ ôîðì ³ ñòàä³é ðåòèíîïàò³¿ íåäîíî-
øåíèõ. Ðÿä äîïîâ³äåé áóëî ïðèñâÿ÷åíî ñó÷àñí³é ä³-
àãíîñòèö³ íîâîóòâîðåíü îðá³òè ó ä³òåé òà äîðîñëèõ; 
ðåçóëüòàòàì ³íòðàâ³òðåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ðåòèíî-
áëàñòîìè ç 5-ð³÷íèì äîñâ³äîì; íîâîìó ñïîñîáó åíó-
êëåàö³¿ î÷íîãî ÿáëóêà ç çàñòîñóâàííÿì âèñîêî÷àñ-
òîòíîãî åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó (ãåíåðàòîð ÅÊ-300) 
äëÿ ïåðåòèíó ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà çîðîâîãî 
íåðâà ³ äîäàòêîâî¿ íåâðåêòîì³¿ éîãî îðá³òàëüíîãî 
ôðàãìåíòà, ùî ï³äâèùóº àáëàñòèêó îïåðàö³¿. Ïðåä-
ñòàâëåíà ìîäèô³êîâàíà ìåòîäèêà çàñòîñóâàííÿ àó-
òîëîã³÷íîãî øê³ðíî-æèðîâîãî ³ìïëàíòà äëÿ ôîðìó-
âàííÿ îïîðíî-ðóõîâî¿ êóêñè ïðè åíóêëåàö³¿ ó ä³òåé 
òà ï³äë³òê³â. Çàïðîïîíîâàíî ñêðèí³ã-òåñò «÷åðâî-

íèé ðåôëåêñ», ÿêèé º ïðîñòèì ³ åôåêòèâíèì ñïîñî-
áîì ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ðåòèíîáëàñòîìè òà ìîæå 
øèðîêî ³ ïîâñþäíî âèêîðèñòîâóâàòèñÿ áàòüêàìè 
äèòèíè, ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè òà íå âèìàãàº äîäàò-
êîâî¿ àïàðàòóðè. 

Íà ï’ÿòîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè ðîçãëÿ-
íóò³ ïèòàííÿ ç ïàòîëîã³¿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè 
òà çîðîâîãî íåðâà. Ïðåäñòàâëåíî äîñâ³ä ïîïåðåä-
æåííÿ âèíèêíåííÿ ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó ï³ñëÿ ôà-
êîåìóëüñèô³êàö³¿ êàòàðàêòè ó õâîðèõ íà ïàòîëîã³þ 
ñ³òê³âêè. Ïîêàçàí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ôîòî-
äèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿ ç ìåòèëåíîâèì ñèí³ì â ë³êóâàíí³ 
³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü îêà òà â êîì-
á³íàö³¿ ç ³íòðàâ³òðåàëüíèì ââåäåííÿì âàíêîì³öèíó 
ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ñòàô³ëîêîêîâîìó åíäîô-
òàëüì³ò³. Âèñâ³òëåíà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ð³çíèõ 
ãðóï ïàö³ºíò³â ç åêñóäàòèâíîþ ôîðìîþ â³êîâî¿ ìà-
êóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ àôë³áåðñåïòà; 
åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ òð³àìöèíîëîíó àöåòîí³-
äó â ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç òðàíññóäàòèâíèì â³äøà-
ðóâàííÿì ï³ãìåíòíîãî åï³òåë³þ ñ³òê³âêè ïðè â³êî-
â³é äåãåíåðàö³¿ ìàêóëè; åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ 
ðàí³á³çóìàáó â ë³êóâàíí³ ì³îï³÷íî¿ ñóáðåòèíàëüíî¿ 
íåîâàñêóëÿðíî¿ ìåìáðàíè. Ïðîâåäåíî êë³í³÷íèé 
àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ñóáòåíîíîâîãî ââåäåííÿ ðåòè-
íàëàì³íó â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ âèñîêî¿ óñêëàäíåíî¿ 
êîðîòêîçîðîñò³. Âèçíà÷åíî âçàºìîçâ’ÿçîê òîâùèíè 
³ êðîâîíàïîâíåííÿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè ïðè â³êîâ³é 
ìàêóëÿðí³é äåãåíåðàö³¿. Ïðåäñòàâëåíà äèíàì³êà 
çì³í ñêëîïîä³áíîãî ò³ëà ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ôîð-
ìàìè ³íòåðìåä³àðíèõ óâå¿ò³â ³ ñèíäðîìîì Ôóêñà. 
Ïîêàçàí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ îïòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿ ïðè êîðîòêîçî-
ðîñò³ âèñîêîãî ñòóïåíÿ; ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âïëè-
âó íà ñ³òê³âêó êóðñîâîãî çàñòîñóâàííÿ ìåëàòîí³íó 
ïðè ð³çíèõ ôîðìàõ â³êîâî¿ ìàêóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿. 
Â³äçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ óðàæåí-
íÿì óâåàëüíîãî òðàêòó òà ³ìóíîëîã³÷íèì ñòàòóñîì ó 
õâîðèõ íà ñåðîíåãàòèâíèé ñïîíäèëîàðòðèò. Ïðîâå-
äåíî àíàë³ç ñòàíó çîðîâèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ íà ïðî-
ñòó àòðîô³þ çîðîâèõ íåðâ³â ïðè áàçàëüíèõ ïðîöåñàõ 
ãîëîâíîãî ìîçêó. Çà äàíèìè íàö³îíàëüíîãî íàóêî-
âîãî öåíòðó ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè, ïðåäñòàâëåí³ 
ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ ïîë³ïåïòèäíèõ ïðåïàðà-
ò³â äëÿ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó Óøåðà. Çâåðíåíà óâàãà 
íà îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ 
õâîðèõ ç íàáóòîþ ïàòîëîã³ºþ çîðó. 

Øîñòå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî 
ëàçåðíèì ³ ³ííîâàö³éíèì òåõíîëîã³ÿì òà ðåôðàêö³é-
í³é õ³ðóðã³¿. Ïðåäñòàâëåíî äîñâ³ä âèâ÷åííÿ âïëèâó 
ìåòîäó ôîòîõ³ì³îòåðàï³¿ — ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî 
â êîìá³íàö³¿ ç íèçüêîåíåðãåòè÷íèì ëàçåðíèì âè-
ïðîì³íþâàííÿì íà êóëüòóðó Enterobacter aerogenes 
in vitro. Âèñâ³òëåíà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ 
íà öåíòðàëüíó ñåðîçíó õîð³îðåòèíîïàò³þ ìåòîäîì 
ì³êðîïóëüñ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ (577 íì). Ïðåäñòàâ-
ëåíî ðåçóëüòàòè ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ ïóõëèí ðàéäóæ-
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íî¿ îáîëîíêè ç äîâæèíîþ õâèë³ 0,57 ³ 0,53 ìêì, ïðè 
ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ íåçâîðîòíà îáë³òåðàö³ÿ ñò³íîê íî-
âîóòâîðåíèõ ñóäèí ç ì³í³ìàëüíèì ïîøêîäæåííÿì 
íàâêîëèøí³õ òêàíèí ðàéäóæêè. 

Â ðàìêàõ ç’¿çäó â³äáóëîñÿ ñï³ëüíå ïëåíàðíå çàñ³-
äàííÿ Òîâàðèñòâà îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè ç ªâðîïåé-
ñüêèì òîâàðèñòâîì êàòàðàêòè òà ðåôðàêö³éíî¿ õ³ðóðã³¿ 
(ESCRS). 

Â õîä³ ï’ÿòè ñåêö³éíèõ çàñ³äàíü áóëî çàñëóõàíî 
37 äîïîâ³äåé. Ïåðøå ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðè-
ñâÿ÷åíî äâîì àêòóàëüíèì ïèòàííÿì — â³òðåîðåòè-
íàëüí³é õ³ðóðã³¿ ³ ä³àáåòè÷íèì óðàæåííÿì î÷åé òà ¿õ 
ë³êóâàííþ. Çàñ³äàííÿ áóëî â³äêðèòî äîïîâ³ääþ ïðî 
äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ñïîñîáó ïðîô³ëàêòèêè ðîç-
âèòêó åï³ìàêóëÿðíèõ ìåìáðàí â ë³êóâàíí³ ïàö³-
ºíò³â ç óñêëàäíåíèìè ôîðìàìè ðåãìàòîãåííîãî 
â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè 
âèêîðèñòàííÿ á³ìàíóàëüíî¿ òåõí³êè ïðè âèäàëåí-
í³ åï³ðåòèíàëüíèõ ìåìáðàí, ÿêà çíà÷íî ï³äâèùóº 
åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü îïåðàö³¿ â óñêëàäíåíèõ 
âèïàäêàõ. Ïðîäåìîíñòðîâàíà äåñÿòèõâèëèííà â³-
äåîäîïîâ³äü ïðî ðîëü çàñòîñóâàííÿ ñïåêòðàëüíèõ 
ô³ëüòð³â â â³òðåîðåòèíàëüí³é õ³ðóðã³¿. Â íàñòóïíèõ 
äîïîâ³äÿõ áóëè âèñâ³òëåí³ ïèòàííÿ ç ä³àãíîñòèêè 
òà ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íèõ óðàæåíü î÷åé. Ïîêàçàí³ 
ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âïëèâó ðåêîìá³íàíòíîãî åðè-
òðîïîåòèíó íà ïðîãðåñóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíî-
ïàò³¿ ³ ä³àáåòè÷íîãî ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó ó õâîðèõ 
íà öóêðîâèé ä³àáåò ç ä³àáåòè÷íîþ íåôðîïàò³ºþ òà 
ðåçóëüòàòè âïëèâó ðåêîìá³íàíòíîãî åðèòðîïîåòèíó 
íà ñòðóêòóðí³ çì³íè ñ³ò÷àñòî¿ îáîëîíêè, êîíöåíòðà-
ö³þ ãåìîãëîá³íó ³ ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â ó ïåðèôå-
ðè÷í³é êðîâ³ ùóð³â íà ìîäåë³ ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî 
ä³àáåòó. Ïðîäåìîíñòðîâàí³ ðåçóëüòàòè åôåêòèâíîñò³ 
ë³êóâàííÿ êèñòîçíîãî ä³àáåòè÷íîãî ìàêóëÿðíîãî 
íàáðÿêó â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ éîãî òÿæêîñò³ â 
êîìá³íàö³¿ ³íòðàâ³òðåàëüíîãî ââåäåííÿ ðàí³á³çóìà-
áó ç ñåëåêòèâíîþ ëàçåðíîþ êîàãóëÿö³ºþ ï³ãìåíò-
íîãî åï³òåë³þ, ðåçóëüòàòè åôåêòèâíîñò³ â³òðåêòîì³¿ 
ç ïîïåðåäí³ì ââåäåííÿì ðàí³á³çóìàáó â ë³êóâàíí³ 
õâîðèõ ç äàëåêîðîçâèíóòèìè ñòàä³ÿìè ïðîë³ôåðà-
òèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿. 

Íà ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³, ïðèñâÿ÷åíîìó òðàâìàì 
³ îï³êàì î÷åé, ï³äêðåñëåíà âàæëèâà ðîëü ñâîº÷àñíî-
ãî íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ³ ë³êóâàííÿ ïðè 
óøêîäæåíí³ î÷åé. Ïðîäåìîíñòðîâàíà ìàëî³íâàçèâ-
íà òåõíîëîã³ÿ â³òðåêòîì³¿ (23GÀ, 25GÀ) ïðè âèäà-
ëåíí³ âíóòð³øíüîî÷íèõ ñòîðîíí³õ ò³ë. Ïðåäñòàâëåí³ 
ðåçóëüòàòè îäíîìîìåíòíîãî êîìïëåêñíîãî â³òðåî-
ðåòèíàëüíîãî âòðó÷àííÿ ïðè â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè 
òà âèâèõó ³íòðàîêóëÿðíî¿ ë³íçè. Â³äì³÷åíî âïëèâ 
ñèñòåìíî¿ àíòèã³ïîêñè÷íî¿ òåðàï³¿ íà ðåãåíåðàö³þ 
ðîã³âêè â óìîâàõ ìîäåëüîâàíîãî ëóæíîãî îï³êó. 

Ó ðàìêàõ ñåêö³éíîãî çàñ³äàííÿ ç ðåêîíñòðóêòèâíî¿ 
õ³ðóðã³¿ áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâ-
íèõ îïåðàö³é íà ïîâ³êàõ, îðá³ò³ òà îêóëîîðá³òàëüí³é 
îáëàñò³ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿; ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-

âàííÿ çàâîðîò³â òà âèâîðîò³â ïîâ³ê îï³êîâî¿ òà ³íøî¿ 
åò³îëîã³¿; ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ êîí’þíêòèâàëüíî¿ 
ïîðîæíèíè ïðè ¿¿ ðóáöåâ³é äåôîðìàö³¿ àáî çàðîùåí-
í³ ïðè àíîôòàëüì³ àóòîñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ðîòà. 
Âèñâ³òëåí³ îñîáëèâîñò³ íàäàííÿ äîïîìîãè ïîñòðàæ-
äàëèì ç ïîøêîäæåííÿìè îðá³òè. Ïðîäåìîíñòðîâàíà 
ìîäèô³êîâàíà ìåòîäèêà çàäíüî¿ åâ³ñöåðàö³¿ ç ³ìïëàí-
òàö³ºþ ³íòðàîðá³òàëüíîãî âêëàäèøà. 

×åòâåðòå ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíå 
àíîìàë³ÿì ðåôðàêö³¿ ³ ïàòîëîã³¿ îêîðóõîâîãî àïàðàòó. 
Ïðîäåìîíñòðîâàí³ íîâ³ äîñÿãíåííÿ â ä³àãíîñòèö³: 
ñïîñ³á âèçíà÷åííÿ îñüîâî¿, ðåôðàêö³éíî¿, çì³øàíî¿ 
³ êîìá³íîâàíî¿ ì³îï³¿; ìåòîä îö³íêè ñòàíó îêîðóõî-
âîãî àïàðàòó; ìåòîä ïîâåðõíåâî¿ åëåêòðîì³îãðàô³¿ 
ãîðèçîíòàëüíèõ ïðÿìèõ ì’ÿç³â î÷åé ó çäîðîâèõ ä³-
òåé, ìåòîä ðåãóëÿö³¿ öåíòðàëüíèõ ìåõàí³çì³â çîðó 
ïðè àíîìàë³ÿõ ðåôðàêö³¿ â äèòÿ÷³é ë³êóâàëüí³é 
ïðàêòèö³. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè îö³íêè ñòàíó 
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çà àêòèâí³ñòþ ôåðìåí-
ò³â êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â ç ì³îï³ºþ ð³çíîãî ñòóïåíÿ äî ³ 
ï³ñëÿ ¿¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿. Ïîêàçàí³ ðåçóëü-
òàòè âïëèâó çîðîâîãî íàâàíòàæåííÿ íà ïîêàçíèêè 
îôòàëüìîòîíóñó, á³îìåõàí³÷í³ ïàðàìåòðè òà àêî-
ìîäàö³éíó ôóíêö³þ îêà ó ä³òåé ç ð³çíèìè âèäàìè 
îïòè÷íî¿ êîðåêö³¿ ì³îï³¿. Ïðåäñòàâëåíà äîïîâ³äü 
ïðî âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó ÷àñòêîâî¿ àòðîô³¿ çîðîâî-
ãî íåðâà ó õâîðèõ íà äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ 
ç àíîìàë³ÿìè çîðó. Ïðîäåìîíñòðîâàíà åôåêòèâí³ñòü 
âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè î÷íî¿ ã³ìíàñòèêè, ïðåä-
ñòàâëåíî¿ ó âèãëÿä³ äîäàòêó äî ìîá³ëüíèõ òåëåôîí³â. 

Íà ï’ÿòîìó ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³ áóëè ðîçãëÿ-
íóò³ ïèòàííÿ ç ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü 
îðãàíà çîðó. Çàñëóõàí³ äîïîâ³ä³ ïðî çàñòîñóâàííÿ 
ðàä³îêð³îãåíîãî ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ åï³òåë³àëü-
íèõ ïóõëèí øê³ðè ïîâ³ê; çàñòîñóâàííÿ á³ìàíó-
àëüíî¿ òåõí³êè åíäîðåçåêö³¿ óâåàëüíî¿ ìåëàíîìè ç 
âèêîðèñòàííÿì âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþ-
âàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí, ÿêà º ìåíø òðàâìàòè÷-
íîþ äëÿ ïàö³ºíòà, çðó÷í³øîþ òåõí³êîþ äëÿ õ³ðóðãà 
³ äîçâîëÿº âèäàëÿòè íîâîóòâîðåííÿ â ìåæàõ çäîðî-
âèõ òêàíèí ç êðàùèì êîíòðîëåì çà ìîæëèâîþ êðî-
âîòå÷åþ â ïîð³âíÿíí³ ç³ ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. 
Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êó-
âàííÿ ìåëàíîì ³ðèäîöèë³àðíî¿ ³ öèë³îõîð³î¿äàëüíî¿ 
îáëàñòåé ç âèêîðèñòàííÿì ðàä³îõâèëüîâî¿ õ³ðóðã³¿. 
Ïðîäåìîíñòðîâàí³ ðåçóëüòàòè ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ìî-
ëåêóëÿðíèõ ìàðêåð³â àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â ïåðè-
ôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà óâåàëüíó ìåëàíîìó ç 
ð³çíîþ åôåêòèâí³ñòþ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàí-
íÿ; ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ñòàíó ìàêóëÿðíî¿ îáëàñò³ 
ó õâîðèõ íà åíäîêðèííó îôòàëüìîïàò³þ çà äàíèìè 
îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿. Âèñâ³òëåí³ ñó÷àñ-
í³ êðèòåð³¿ îö³íêè ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî òà åêñïåðò-
íîãî ïðîãíîçó õâîðèõ íà íîâîóòâîðåííÿ îðãàíó çîðó 
ë³ìôî¿äíîãî ´åíåçó. Çâåðíåíà óâàãà íà çàñòîñóâàííÿ 
îðèã³íàëüíîãî ìåòîäó ïëàñòèêè äåôåêò³â òêàíèí 
«Ô³ëàòîâñüêîãî êðîêóþ÷îãî ñòåáëà» â õ³ðóðã³¿, ÿêèé 
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áóâ çàïðîïîíîâàíèé àêàäåì³êîì Â. Ï. Ô³ëàòîâèì 
ùå 100 ðîê³â òîìó òà íå âòðàòèâ ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³ 
³ íà äàíèé ÷àñ. 

Íà ç’¿çä³ áóëè ïðåäñòàâëåí³ íîì³íàíòè íà çâàííÿ 
«Ëåãåíäà îôòàëüìîëîã³¿»: ïðîô. É. Ë. Ôåðô³ëüôàéí 
(ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê), ïðîô. Ç. Ì. Ñêðèïíè÷åíêî 
(ì. Îäåñà), ïðîô. À. Ñ. Ñåíÿê³íà (ì. Òåðíîï³ëü), 
ïðîô. É. Ð. Ñàëäàí (ì. Â³ííèöÿ). 

Çà ðåçóëüòàòàìè ãîëîñóâàííÿ ó÷àñíèê³â 
Ç’¿çäó áóëè âèçíàí³ íàéêðàù³ äîïîâ³ä³ íàóêîâî-
ïðàêòè÷íîãî íàïðàâëåííÿ: óñíà äîïîâ³äü Ï. À. Ôå-
ä³ðêî ç ñï³âàâòîðàìè «Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ïîë³ïåï-
òèäíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó Óøåðà 
(çà äàíèìè Íàö³îíàëüíîãî íàóêîâîãî öåíòðó ðàä³-
àö³éíî¿ ìåäèöèíè)», óñíà äîïîâ³äü Í. Á. Êóðèëüö³â 
ç ñï³âàâòîðàìè «Àíòèì³êðîáíà ôîòîäèíàì³÷íà òå-
ðàï³ÿ â êîìá³íàö³¿ ç ³íòðàâ³òðåàëüíèì ââåäåííÿì 
âàíêîì³öèíó ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ñòàô³ëîêî-
êîâîìó åíäîôòàëüì³ò³», ñòåíäîâà äîïîâ³äü Í. À. Òè-
õîí÷óê ç ñï³âàâòîðàìè «Îá´ðóíòóâàííÿ çàñòîñóâàí-
íÿ êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó 
«ñóõîãî îêà» â êë³ìàêòåðè÷íîìó ïåð³îä³» òà ñòåíäîâà 
äîïîâ³äü À. Â. Ïàõîìîâî¿ «Ïîë³ìîðô³çì îôòàëüìî-
ëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ñèíäðîìó Åëåðñà-Äàíëî». 

Óðî÷èñòó öåðåìîí³þ íàãîðîäè çà íàéêðàùó 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íó ðîáîòó â îáëàñò³ îôòàëüìîëîã³¿ 
ïðîâîäèëà äèðåêòîð ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ 
òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà-
¿íè» ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîô. Í. Â. Ïàñº÷-
í³êîâà Ïåðåìîæöÿì âðó÷èëè Ñåðòèô³êàòè íà ð³÷íó 
ïåðåäïëàòó «Îôòàëüìîëîã³÷íîãî æóðíàëó» òà æóð-
íàëó «Îôòàëüìîëîã³ÿ. Ñõ³äíà ªâðîïà». 

Â ïåð³îä ðîáîòè çàõîäó êîìïàí³ÿìè Àëêîí, 
Àëåðãàí, Áàóø+Ëîìá òà Íîâàðò³ñ áóëè îðãàí³çîâàí³ 
4 ñàòåë³òí³ ñèìïîç³óìè. 

Ï³ä ÷àñ ðîáîòè ç’¿çäó ïðàöþâàëà ñïåö³àë³çîâàíà 
åêñïîçèö³ÿ, â ÿê³é âçÿëè ó÷àñòü 27 ôàðìàöåâòè÷-
íèõ êîìïàí³é òà êîìïàí³é-ïîñòà÷àëüíèê³â ìåäèêî-
òåõí³÷íîãî îáëàäíàííÿ ç ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó. 

Çà ðåçóëüòàòàìè îáãîâîðåííÿ äîïîâ³äåé òà îáì³-
íó äîñâ³äîì áóëî âèð³øåíî ðåêîìåíäóâàòè: 

1. Ì³í³ñòåðñòâó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè: 
1.1. Çâåðíóòè óâàãó äî ðîçãëÿäó ïðîïîçèö³¿ ùîäî 

çàáåçïå÷åííÿ Äåðæàâíèì ï³äïðèºìñòâîì «Á³î³ìï-
ëàíò» ÌÎÇ Óêðà¿íè îôòàëüìîëîã³÷íèõ ë³êàðåíü òà 
â³ää³ëåíü â³äïîâ³äíîãî ïðîô³ëþ íåîáõ³äíèìè ìàòå-
ð³àëàìè, çîêðåìà êåðàòîá³î³ìïëàíòàòîì, äëÿ ïðîâå-
äåííÿ ë³êóâàëüíî¿ êåðàòîïëàñòèêè õâîðèì íà ïàòî-
ëîã³þ ðîã³âêè ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, ùî ñïðèÿº çíèæåííþ 
³íâàë³äíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. 

1.2. Ðîçðîáèòè ñó÷àñí³ ñòàíäàðòè ä³àãíîñòèêè ³ 
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïàòîëîã³þ çàäíüî-
ãî â³ää³ëó îêà. 

1.3. Çàâåðøèòè ðîáîòó ïî ðîçðîáö³ òà çàòâåð-
äæåííþ ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ ðåòèíîáëàñòîìè. 

2. Êàôåäðàì îôòàëüìîëîã³¿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â òà çàêëàä³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ÄÓ «²í-
ñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ë³êàðÿì-îôòàëüìîëîãàì îá-
ëàñòåé Óêðà¿íè: 

2.1. Çàáåçïå÷èòè ùîð³÷íå íàâ÷àííÿ ë³êàð³â-
îôòàëüìîëîã³â, îñîáëèâî ë³êàð³â öåíòð³â ïåðâèííî¿ 
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, øëÿõîì ïðîâåäåííÿ 
ñåì³íàð³â, êóðñ³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ³ç çàëó-
÷åííÿì ïðîâ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â êàôåäð îôòàëüìîëî-
ã³¿ óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â, ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â 
òà ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. 
Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». 

2.2. Çàòâåðäèòè äî âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòè÷íó 
ðîáîòó îôòàëüìîëîã³â «Êëàñèô³êàö³þ åíäîôòàëü-
ì³ò³â çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³» ä.ì.í. Çáîðîâñüêî¿ Î. Â. 

2.3 Çàñòîñóâàòè ïðîâåäåííÿ àíòè-VEGF òåðàï³¿ 
ïåðåä âèêîíàííÿì ³íòðàâ³òðåàëüíèõ âòðó÷àíü òà 
ïðè ë³êóâàíí³ ãåìîôòàëüì³â ï³ñëÿ â³òðåîðåòèíàëü-
íèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷-
íó ðåòèíîïàò³þ. 

2.3. Âïðîâàäæóâàòè íîâ³òí³ ìåòîäè ³ òåõíîëîã³¿ 
ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà îïåðàö³éíîãî ë³êó-
âàííÿ ïàòîëîã³¿ êðèøòàëèêà ³ ãëàóêîìè. Çâåðíóòè 
óâàãó íà îðãàí³çàö³þ ³ ïðîâåäåííÿ äèñïàíñåðíîãî 
íàãëÿäó õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ. 

3. Ïðàâë³ííþ Òîâàðèñòâà îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè: 
3.1. Çàòâåðäèòè ïåðñîíàëüíèé ñêëàä Ïðàâë³ííÿ 

Òîâàðèñòâà îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè äî íàñòóïíî-
ãî Ç’¿çäó îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè çã³äíî ç âèìîãàìè 
Ñòàòóòó. 

3.2. Ïðîâåñòè íàñòóïíèé Õ²V Ç’¿çä îôòàëüìîëî-
ã³â Óêðà¿íè ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ â 2018 ðîö³ â ì. 
Îäåñ³. 

4. ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»: 

4.1. Ïðîâåñòè 21–22 òðàâíÿ 2015 ðîêó â ì. Îäåñà 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íó êîíôåðåíö³þ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷è-
òàííÿ — 2015», ïðèñâÿ÷åíó 140-ð³÷÷þ ç Äíÿ íàðî-
äæåííÿ àêàäåì³êà Â. Ï. Ô³ëàòîâà. 

4.2. Ïðîäîâæèòè òðàäèö³þ ïðîâåäåííÿ ùîð³÷-
íèõ ì³æîáëàñíèõ êîíôåðåíö³é äëÿ îôòàëüìîëîã³â 
3–4 ðåã³îí³â Óêðà¿íè ï³ä êåð³âíèöòâîì ÄÓ «²íñòè-
òóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ÿê³ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü 
îá’ºäíàòèñÿ â÷åíèì, äîñë³äíèêàì, ïðàêòèêóþ÷èì 
ë³êàðÿì ³ ôàõ³âöÿì ñóì³æíèõ íàïðÿì³â, ðîçøèðèòè 
ïðîôåñ³éí³ çâ’ÿçêè, ùî ñïðèÿº âïðîâàäæåííþ íî-
âèõ òåõíîëîã³é â îôòàëüìîëîã³¿, îáì³íó äîñâ³äîì, 
çàëó÷åííþ êë³í³÷íèõ îôòàëüìîëîã³â äî íàóêîâî¿ ðî-
áîòè, ï³äâèùåííþ ¿õ êâàë³ô³êàö³¿. 
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