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Àêòóàëüí³ñòü Îäíîþ ³ç ÷àñòèõ ïðè÷èí ñëàáêîçîðîñò³ ó ä³òåé º àìáë³îï³ÿ, 
ùî çóñòð³÷àºòüñÿ â 1–2 % óñüîãî äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. Îñíîâíèìè ïðè÷è-
íàìè çíèæåííÿ çîðó ó ä³òåé ç óðîäæåíîþ ì³îï³ºþ º, êð³ì âèñîêî¿ ì³îï³÷íî¿ 
ðåôðàêö³¿, òîé àáî ³íøèé ñòóï³íü íåäîðîçâèíåííÿ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà. Ä³-
àãíîç ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ óòðóäíåíèé, òîìó ùî ÷àñòî óñêëàäíåíó âðîäæåíó 
ì³îï³þ è íåäîðîçâèòîê çîðîâîãî àíàë³çàòîðà îòîòîæíþþòü ³ç àìáëþï³ºþ. 
Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿòè çîðîâ³ ôóíêö³¿ ó ä³òåé ç àìáëþ-
ï³ºþ ³ ç óðîäæåíîþ ì³îï³ºþ ïðè îäíàêîâ³é ðåôðàêö³³. 
Ìàòåð³àë é ìåòîäè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 93 äèòèíè (186 îêî) ó 
â³ö³ â³ä 5 äî 18 ðîê³â. Áóëè ïðîâåäåí³ îôòàëüìîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ: â³çîìåòð³ÿ 
áåç ³ ç êîðåêö³ºþ, ðåôðàêòîìåòð³ÿ, ñê³àñêîï³ÿ â óìîâàõ öèêëîïëåã³¿, âèçíà-
÷åííÿ ðåçåðâ³â àêîìîäàö³¿, åõîá³îìåòð³ÿ (ïåðåäíüîçàäí³é ðîçì³ð îêà — ÏÇÎ), 
îôòàëüìîñêîï³ÿ, á³îì³êðîñêîï³ÿ. Ñòàí çîðîâîãî àíàë³çàòîðà îö³íþâàâñÿ çà 
âåëè÷èíîþ ïîðîã³â íà êîë³ð ïî òàáëèöÿõ Ðàáêèíà, ïîðîãó åëåêòðî÷óòëèâîñ-
ò³ çà ôîñôåíîì (ÏÅ×Ô), çà êðèòè÷íîþ ÷àñòîòîþ çíèêíåííÿ ìèãîò³íü çà 
ôîñôåíîì (Ê×ÈÌÔ). Äîñë³äæóâàëèñÿ òàêîæ á³íîêóëÿðí³ ôóíêö³¿: õàðàêòåð 
á³íîêóëÿðíîãî çîðó íà êîëüîðîâîìó òåñò³, ãîñòðîòà ñòåðåîçîðó çà ðàíäîì³-
çîâàíèìè ñòåðåîãðàìàìè (òåñò Ëàíãà ²²) ³ ÷àñîì âèíèêíåííÿ ñòåðåîåôåêòó. 
Ðåçóëüòàòè. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ïðè àìáë³îï³¿ ç ì³îï³÷íî¿ ðåô-
ðàêö³ºþ çîðîâ³ ôóíêö³¿, òàê³ ÿê ãîñòðîòà çîðó ç êîðåêö³ºþ, êîë³ðíèé ç³ð, 
ñòåðåîç³ð, çíèæåí³ á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ïðè âðîäæåí³é ì³îï³¿ ç òàêîþ æ 
ðåôðàêö³ºþ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ç àìáë³îï³ºþ â³ðîã³äíî çíèæåíèé ç³ð 
íà âñ³ êîëüîðè, îñîáëèâî íà ñèí³é (7,5±4,8 ïîð³âíÿíî ³ç 3,2±3,3 ó.î.) ïðè â³ä-
ñóòíîñò³ çì³í íà î÷íîìó äí³. Ó ä³òåé îáîõ ãðóï âèÿâëåíî çíèæåííÿ ñòåðåî-
çîðó ïðè íàÿâíîñò³ á³íîêóëÿðíîãî çîðó, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ âèñîêèìè ïî-
ðîãàìè ñòåðåîçîðó çà òåñòîì Ëàíãà II (ðàíäîì³çîâàí³ êàðòèíêè). 
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Introduction. One of the frequent causes of poor vision in children is amblyopia 
which is encountered in 1–2 % of all children’s population. Principal causes of de-
crease in sight in children with congenital myopia are besides high myopic refrac-
tions, this or that degree of undevelopement of the visual analyzer. The diagnosis in 
this pathology is complicated, as complicated congenital myopia and undevelope-
ment of the visual analyzer are often identified with amblyopia. 
Purpose. To compare visual functions in children with amblyopia and with con-
genital myopia of the same refraction. 
Material and methods. 93 children (186 eyes) at the age from 5 to 18 were super-
vised. Children with myopia of the same age with the same refraction have made a 
group of 36 (72 eyes). All carried out ophthalmologic investigations included eval-
uation of vision without and with correction, refractometry, skiascopy, in condi-
tions of cycloplegia, determination of reserves of accommodation, echobiometry of 
visual axes, ophthalmoscopy, biomicroscopy. The condition of the visual analyzer 
was estimated by color thresholds by Rabkin’s tables, electrosensitivity threshold 
by phosphen, by critical frequency of disappearance of flashings by phosphen. Bin-
ocular functions were also investigated: binocular vision by color test, stereoacuity 
by stereograms (Lang’s test II) and time of occurrence of stereoeffect. 
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Ââåäåíèå. Îäíîé èç ÷àñòûõ ïðè÷èí ñëàáîâèäåíèÿ 
ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ àìáëèîïèÿ. Ïî äàííûì Ý. Ñ. Àâå-
òèñîâà(1968) [1], îíà ðåãèñòðèðóåòñÿ ó 1–2 % âñåãî 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü àìáëèîïèè â ÑØÀ ñîñòàâëÿåò 
2–5 %, â äðóãèõ ñòðàíàõ — 1,07–6 % ñðåäè äåòåé äî-
øêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà [1, 5]. 

Ïðè àìáëèîïèè â ñëó÷àÿõ àíîìàëèè ðåôðàê-
öèè, â òîì ÷èñëå âðîæäåííîé ìèîïèè, íà ñåò÷àòêå 
ôîâåîëÿðíîé è ìàêóëÿðíîé îáëàñòè èìååòñÿ íå-
÷åòêîå èçîáðàæåíèå ôèêñèðóåìûõ îáúåêòîâ, ïðå-
ïÿòñòâóþùåå íîðìàëüíîìó ðàçâèòèþ ñòðóêòóð è 
ôóíêöèé öåíòðàëüíîãî çðåíèÿ. Àìáëèîïèÿ ïðè 
ìèîïèè, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ïî ñóòè, 
ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì äëèòåëüíîé ðåôðàêöèîííîé 
äåïðèâàöèè [5, 20], îäíàêî ñëó÷àè àìáëèîïèè ïðè 
âðîæäåííîé ìèîïèè ñ ðåôðàêöèåé ñëàáîé ñòåïåíè 
íå ìîãóò áûòü îáúÿñíåíû ñ ïîçèöèè ðåôðàêöèîí-
íîé äåïðèâàöèè. 

Ìíîãî÷èñëåííûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè ðà-
áîòàìè ïî çðèòåëüíîé äåïðèâàöèè äîêàçàíî, ÷òî 
äëèòåëüíîå îòñóòñòâèå ÷åòêîãî èçîáðàæåíèÿ íà ñåò-
÷àòêå ãëàçà â ðàííåì ïåðèîäå æèçíè âåäåò ê ãëóáî-
êèì è ñòîéêèì íàðóøåíèÿì ôóíêöèé êîðêîâûõ è 
ïîäêîðêîâûõ öåíòðîâ çðåíèÿ áåç çàìåòíûõ àíîìà-
ëèé â ðàáîòå ñàìîãî ãëàçà [16]. Â îñíîâå ïàòîãåíåçà 
àìáëèîïèè ëåæèò íàðóøåíèå ðàçâèòèÿ çðèòåëüíûõ 
ýôôåðåíòíûõ èëè ñåíñîðíûõ ïóòåé â ÷óâñòâèòåëü-
íîì ïåðèîäå (Demer et al., 1987) [17]. Óñòàíîâëåíî, 
÷òî ïðè àìáëèîïèè èìåþòñÿ ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ â âûñøèõ îòäåëàõ çðèòåëüíîãî àíàëèçà-
òîðà — â çðèòåëüíîé êîðå è íàðóæíûõ êîëåí÷àòûõ 
òåëàõ, — ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êîòîðûõ çàâèñèò îò 
âèäà àìáëèîïèè [16, 17]. 

Äëÿ ëå÷åíèÿ àìáëèîïèè ïðåäëîæåíî ìíîæå-
ñòâî ìåòîäîâ, îäíàêî èõ ýôôåêòèâíîñòü îñòàåòñÿ 
íèçêîé è ñîñòàâëÿåò 20–62 %, ïî äàííûì ðàçëè÷-
íûõ àâòîðîâ [7, 8, 4]. Îñîáåííî ìàëîýôôåêòèâíî 
ëå÷åíèå àìáëèîïèè ïðè ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè, 
êîòîðàÿ, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷íûìè 
ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ñòðóêòóð ãëàçíîãî ÿáëîêà ðå-
áåíêà [2, 9]. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ãèïîïëà-
çèÿ ìàêóëû, ÷òî îôòàëüìîñêîïè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ 
îòñóòñòâèåì ìàêóëÿðíûõ, ôîâåîëÿðíûõ ñâåòîâûõ 
ðåôëåêñîâ, íåðåäêà ãèïîïëàçèÿ äèñêà çðèòåëüíîãî 
íåðâà [9,10,13], îäíàêî îòìå÷åíû ñëó÷àè è ñ îòñóò-

ñòâèåì âèäèìûõ èçìåíåíèé ãëàçíîãî äíà. Â ðàáî-
òå Å. È. Ñòàðîäóáöåâîé ñ ñîàâò. [13] îïèñàíû êëè-
íè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñåíñîðíîãî àïïàðàòà ãëàç â 
çàâèñèìîñòè îò âèäà íàñëåäñòâåííîé ìèîïèè (äî-
ìèíàíòíûé, ðåöåññèâíûé) è ïîêàçàíî, ÷òî îñòðî-
òà çðåíèÿ è òåìíîâàÿ àäàïòàöèÿ ñíèæåíû, à ïî-
ðîãè öâåòîîùóùåíèÿ, îïðåäåëåííûå ïî òàáëèöàì 
Ðàáêèíà, çíà÷èòåëüíî ïîâûøåíû íà ñèíèé öâåò ó 
41,4 % áîëüíûõ. 

Áëèçîðóêîñòü ñëåäóåò ñ÷èòàòü âðîæäåííîé â 
ñëó÷àå, åñëè îíà âûÿâëÿåòñÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñ-
òå, ÷àùå îíà áûâàåò ñðåäíåé èëè âûñîêîé ñòåïå-
íè. Âðîæäåííàÿ áëèçîðóêîñòü â ñòðóêòóðå äåòñêîé 
ãëàçíîé ïàòîëîãèè çàíèìàåò äîâîëüíî ñêðîìíîå 
ìåñòî. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îíà îïðåäåëÿ-
åòñÿ ó 0,2–0,5 % äåòåé åæåãîäíî. Â 42–50 % ñëó-
÷àåâ âðîæäåííàÿ áëèçîðóêîñòü ñîïðîâîæäàåòñÿ 
àñòèãìàòèçìîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïåðâûå ãîäû 
æèçíè ðåáåíêà ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ñòåïåíè 
âðîæäåííîãî àñòèãìàòèçìà, à ñ âîçðàñòîì îòìå÷à-
åòñÿ óâåëè÷åíèå ìèîïè÷åñêèõ âèäîâ àñòèãìàòèçìà 
[7, 9, 10, 13]. 

Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü, âðîæäåííàÿ ìèîïèÿ áîëåå ÷åì â 30 % 
ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê ñëàáîâèäåíèþ [14, 15]. 

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñíèæåíèÿ çðåíèÿ ó äå-
òåé ñ âðîæäåííîé ìèîïèåé ÿâëÿåòñÿ, ïîìèìî âû-
ñîêîé ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè, òà èëè èíàÿ ñòå-
ïåíü íåäîðàçâèòèÿ çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà. Ïðè 
àìáëèîïèè çðèòåëüíûå ôóíêöèè — êîððèãèðóåìàÿ 
îñòðîòà çðåíèÿ è öâåòîâîå çðåíèå — ñíèæåíû â ðàç-
íîé ñòåïåíè â çàâèñèìîñòè îò âèäà àìáëèîïèè [18, 
6, 11], à òàêæå íàðóøåíî áèíîêóëÿðíîå çðåíèå [19]. 
Îòìå÷åíû âûñîêèå ïîðîãè àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà íà 
çåëåíûé è êðàñíûé öâåòà, â ìåíüøåé ñòåïåíè íàðó-
øåíî âîñïðèÿòèå ñèíåãî öâåòà (ïðè èññëåäîâàíèè 
íà àíîìàëîñêîïå) ïðè ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè [3]. 
Äèàãíîñòèêà àìáëèîïèè ÷àñòî ñâÿçàíà ñ áîëüøèìè 
òðóäíîñòÿìè. Ïðè ýòîì âîçíèêàåò ïðèíöèïèàëü-
íûé âîïðîñ î òîì, êàê îòëè÷èòü ôóíêöèîíàëüíóþ 
áåçäåÿòåëüíîñòü çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà — àìáëè-
îïèþ — ñ âîçìîæíûì âîññòàíîâëåíèåì çðèòåëü-
íûõ ôóíêöèé, îò íåäîðàçâèòèÿ çðèòåëüíîãî àíàëè-
çàòîðà, ïðîãíîç ëå÷åíèÿ êîòîðîãî äàëåêî íå âñåãäà 
áëàãîïðèÿòåí. Äèàãíîç ïðè äàííîé ïàòîëîãèè çà-
òðóäíåí, òàê êàê ÷àñòî îñëîæíåííóþ âðîæäåííóþ 

Key words. Amblyopia, congenital 
myopia, visual functions in children 

Results. The comparative analysis has shown that in amblyopia with myopic re-
fraction visual functions, such as «visual acuity with correction, color vision, ste-
reoacuity are decreased more than in congenital myopia with the same refraction. 
It is established that in children with amblyopia color vision of all colors is sig-
nificantly decreased, thresholds to dark blue color (7.5±4.8 in comparison with 
3.2±3.3) in the absence of visible changes on the eye fundus. In children of both 
groups there was revealed a decrease in the function of stereovision in the presence 
of binocular vision. That is proved by high thresholds of stereovision by Lang’s test 
II (random-dot pictures). 
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ìèîïèþ è íåäîðàçâèòèå çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà 
îòîæäåñòâëÿþò ñ àìáëèîïèåé. 

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ñðàâíèòü 
çðèòåëüíûå ôóíêöèè ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé è ñ âðîæ-
äåííîé ìèîïèåé ïðè òàêîé æå ñòåïåíè ðåôðàêöèè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 93 ðåáåíêà (186 ãëàç) â 

âîçðàñòå îò 5 äî18 ëåò (ìàëü÷èêîâ 39, äåâî÷åê 54). Ñðåäè 
äåòåé ñ àìáëèîïèåé (104 ãëàçà) ñòåïåíü ìèîïèè ñîñòàâèëà 
â ñðåäíåì (7,01 ± 4,2) äïòð, ñ âðîæäåííîé ìèîïèåé (6,5 ± 
4,0). Â öåëîì àñòèãìàòèçì áîëüøå 2,0 äïòð áûë íà 40 ãëàçàõ, 
à àíèçîìåòðîïèÿ áîëüøå 2,0 äïòð — íà 20 ãëàçàõ. Àìáëèî-
ïèÿ ëåãêîé ñòåïåíè ñ îñòðîòîé çðåíèÿ áîëåå 0,4 ñ êîððåêöè-
åé áûëà íà 75 ãëàçàõ, ñðåäíåé ñòåïåíè 0,2–0,4 íà 21 ãëàçó, 
âûñîêîé ñòåïåíè 0,15–0,05 íà 19 è î÷åíü âûñîêîé — ìåíü-
øå 0,04 — íà 7 ãëàçàõ. 

Âñåì ïàöèåíòàì áûëè ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: âèçîìåòðèÿ áåç è ñ êîððåê-
öèåé, ðåôðàêòîìåòðèÿ, ñêèàñêîïèÿ â óñëîâèÿõ öèêëîïëå-
ãèè, îïðåäåëåíèå ðåçåðâîâ àêêîìîäàöèè, ÓÇ-áèîìåòðèÿ 
(ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð ãëàçà — ÏÇÎ), îôòàëüìîñêîïèÿ, 
áèîìèêðîñêîïèÿ. Ñîñòîÿíèå çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà îöå-
íèâàëîñü ïî óðîâíþ öâåòîâûõ ïîðîãîâ ïî òàáëèöàì Ðàáêè-
íà, ïîðîãó ýëåêòðî÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ôîñôåíó (ÏÝ×Ô), 
êðèòè÷åñêîé ÷àñòîòå èñ÷åçíîâåíèÿ ìåëüêàíèé ïî ôîñôåíó 
(Ê×ÈÌÔ). Èññëåäîâàëèñü òàêæå áèíîêóëÿðíûå ôóíêöèè: 
õàðàêòåð áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ íà öâåòîòåñòå, îñòðîòà 
ñòåðåîçðåíèÿ ïî ðàíäîìèçèðîâàííûì ñòåðåîãðàììàì (òåñò 
Ëàíãà ²²) è âðåìÿ âîçíèêíîâåíèÿ ñòåðåîýôôåêòà. 

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí ñ ïîìîùüþ ïàêåòà 
STATISTICA8 c èñïîëüçîâàíèåì äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà è 
êðèòåðèÿ ñðàâíåíèÿ Íüþìåíà — Êåéëñà, à òàêæå àíàëèçà 
ñîïðÿæåííîñòè. 

Ðåçóëüòàòû 

Ñîñòîÿíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé îòðàæåíî â òà-
áëèöå 1 è íà ðèñ.1 

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, 
÷òî ãðóïïû ñòàòèñòè÷åñêè ñóùåñòâåííî îòëè÷àëèñü 
ïî âîçðàñòó, îñòðîòå çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé è ïî ïî-
ðîãàì íà öâåòà. Îñòðîòà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé, ïî-
ðîãè íà öâåòà ïðè îäèíàêîâûõ ïîêàçàòåëÿõ ðåô-
ðàêöèè è ÏÇÎ ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé áûëè âûøå â 
ñðàâíåíèè ñ äåòüìè ñ âðîæäåííîé ìèîïèåé. Õîòÿ 
ñðåäíèé âîçðàñò â ãðóïïàõ îòëè÷àëñÿ, îäíàêî, ñîîò-
âåòñòâîâàë ïîäðîñòêîâîìó, ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòîé 
êëàññèôèêàöèè [2]. 

Íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ ïîðîãîâ öâåòîâîãî çðå-
íèÿ ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé â ñðàâíåíèè ñ äåòüìè 
ñ ìèîïèåé îòìå÷åíû íà ñèíèé öâåò (7,5±4,8 ïðî-
òèâ 3,2±3,3) ó.å., è â ìåíüøåé ñòåïåíè íà çåëåíûé, 
æåëòûé è ÷åðíûé ñîîòâåòñòâåííî (òàáë.1). Ïîðîãè 
íà êðàñíûé öâåò áûëè òàêæå âûøå, íî íå äîñòîâåð-
íî. Ãðóïïû îòëè÷àëèñü ïî ñîñòîÿíèþ áèíîêóëÿð-
íîãî çðåíèÿ: òàê, ïðè àìáëèîïèè áèíîêóëÿðíîå 
çðåíèå áûëî ó 85 % äåòåé, à ìîíîêóëÿðíîå ó 15,2 % 
è îäíîâðåìåííîå ó 3,26 % äåòåé; ïðè ìèîïèè ó 
âñåõ äåòåé áûëî áèíîêóëÿðíîå çðåíèå (ð<0,05). 
Ïîêàçàòåëè îñòðîòû ñòåðåîçðåíèÿ ïî òåñòó Ëàíãà 

II è âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ ñòåðåîýôôåêòà ìåæ-
äó ãðóïïàìè íå îòëè÷àëèñü, îäíàêî âåëè÷èíû ïî-
ðîãîâ çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëè âîçðàñòíóþ íîðìó 
äëÿ äåòåé (100 óãë.ñ) [19]. Èçìåíåíèÿ íà ãëàçíîì 
äíå îáíàðóæåíû â ãðóïïå ñ àìáëèîïèåé â 52,6 % 
ñëó÷àåâ, à â ãðóïïå ñ ìèîïèåé â 55,5 % ñëó÷àåâ. 
Äëÿ òîãî ÷òîáû îïðåäåëèòü, âëèÿþò ëè âèäèìûå 
îôòàëüìîñêîïè÷åñêè èçìåíåíèÿ ãëàçíîãî äíà íà 
çðèòåëüíûå ôóíêöèè â ýòèõ ãðóïïàõ, ìû èñêëþ÷è-
ëè èç èññëåäîâàíèÿ äåòåé ñ èçìåíåíèÿìè ãëàçíîãî 
äíà è îïðåäåëèëè öâåòîâûå ïîðîãè. Äàííûå ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 2. 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëè-
öå 2 äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïðè îòñóòñòâèè âè-
äèìûõ èçìåíåíèé íà ãëàçíîì äíå ó äåòåé ñ àìáëèî-
ïèåé âûÿâëåíû áîëåå âûñîêèå ïîðîãè íà ñèíèé, 
çåëåíûé è æåëòûé, â ìåíüøåé ñòåïåíè — íà ÷åðíûé 

Òàáëèöà 1. Çðèòåëüíûå ôóíêöèè ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé ñ 
ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèåé è ñ âðîæäåííîé ìèîïèåé (Ì±SD)

Ïîêàçàòåëü
Àìáëèîïèÿ 

(n =104)

Âðîæäåí-
íàÿ ìèîïèÿ 

(n=72)
ð

Âîçðàñò 12,1 ± 3,2 14,0 ± 5,8 0,03
Îñòðîòà çðåíèÿ ñ 
êîððåêöèåé

0,38±0,28 0,98 ± 0,05 0,0001

Ðåôðàêöèÿ (äïòð) 7,01 ± 4,2 6,5 ± 4,0 >0,05
ÏÇÎ (ìì) 25,6 ± 1,9 25,48 ± 1,7 >0,05
ÏÝ×Ô (ìêÀ) 60,5±36,6 79,2±74,5 >0,05
Ê×ÈÌÔ(Ãö) 25,6 ± 15,0 18,2 ± 6,8 >0,05
Ïîðîã íà êðàñíûé 
(óñë.åä)

6,5 ± 5,9 3,8 ± 4,4 0,06

Ïîðîã íà æåëòûé 
(óñë.åä)

3,6 ± 2,3 1,65 ± 1,75 0,0005

Ïîðîã íà çåë¸íûé 
(óñë.åä)

4,6 ± 3,7 1,75 ± 1,48 0,001

Ïîðîã íà ñèíèé 
(óñë.åä)

7,5 ± 4,8 3,2 ± 3,3 0,0005

Ïîðîã íà ÷åðíûé 
(óñë.åä)

3,6 ± 2,78 2,0 ± 0,9 0,01

Òåñò Ëàíãà (â óãë.ñ) 607,0± 634,0 630 ± 221,0 >0,05
Âðåìÿ âîçíèêíîâåíèÿ 
ñòåðåîýôôåêòà (ñ)

11,25± 16,1 14,0 ± 10,9 >0,05

 

Ðèñ. 1. Ïîðîãè íà öâåòà ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé è ìèîïèåé. 
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öâåò â ñðàâíåíèè ñ ìèîïàìè, èìåþùèìè òàêóþ æå 
ïî âåëè÷èíå ðåôðàêöèþ, (ð<0,05). Îñòðîòà çðåíèÿ 
ñ êîððåêöèåé â ýòèõ ãðóïïàõ òàêæå îòëè÷àëàñü è ñî-
ñòàâèëà ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé 0,59±0,21, à ó äåòåé ñ 
ìèîïèåé 0,98±0,06 (ð=0,0001) 

Âûâîäû 

1. Â öåëîì, ó äåòåé ïðè àìáëèîïèè ñ ìèîïè÷åñêîé 
ðåôðàêöèåé çðèòåëüíûå ôóíêöèè, òàêèå êàê îñòðî-
òà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé è öâåòîâîå çðåíèå, ñíèæåíû 
â 2,3–2,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè ñ âðîæäåííîé 
ìèîïèåé ïðè òàêîé æå âåëè÷èíå ðåôðàêöèè. 

2.Ó äåòåé áåç èçìåíåíèé íà ãëàçíîì äíå â ãðóï-
ïàõ ñ àìáëèîïèåé è âðîæäåííîé ìèîïèåé ïðè îäè-
íàêîâîé ñòåïåíè ðåôðàêöèè îòìå÷åíû äîñòîâåðíî 
áîëåå âûñîêèå ïîðîãè íà öâåòà, îñîáåííî íà ñèíèé 
öâåò (7,8±4,8 â ñðàâíåíèè ñ 3,2±3,3) ó.å. 

3.Ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé è âðîæäåííîé ìèîïèåé 
îñòðîòà ñòåðåîçðåíèÿ ñíèæåíà è ïðè íàëè÷èè áè-
íîêóëÿðíîãî çðåíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ âûñîêè-
ìè ïîðîãàìè ñòåðåîçðåíèÿ, êîòîðûå â ñðàâíåíèè ñ 
íîðìîé âûøå â 6 ðàç ïî òåñòó Ëàíãà II (ðàíäîìèçè-
ðîâàííûå êàðòèíêè). 

Òàáëèöà 2. Ïîðîãè íà öâåòà ó äåòåé ñ àìáëèîïèåé è ìèî-
ïè÷åñêîé ðåôðàêöèåé è ñ âðîæäåííîé ìèîïèåé (Ì±SD) áåç 
âèäèìûõ èçìåíåíèé íà ãëàçíîì äíå

Âåëè÷èíà ïîðîãà íà 
öâåò â óñë.åä

Àìáëèîïèÿ 
(n=54)

Âðîæäåííàÿ 
ìèîïèÿ (n=22)

ð

Êðàñíûé 6,5 ± 6,2 3,8 ± 4,4 0,09
Æåëòûé 3,8 ± 2,3 1,6 ± 1,2 0,0006
Çåë¸íûé 4,2 ± 2,9 1,75 ± 1,48 0,0009
Ñèíèé 7,8 ± 4,8 3,2 ± 3,3 0,0005
×åðíûé 3,7 ± 2,3 2,0 ± 0,9 0,003

* n — êîëè÷åñòâî ãëàç 
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