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Òðàíññêëåðàëüíà àáî òðàíñêîðíåàëüíà ä³àôàíîñêîï³ÿ ó âèäèìîìó ä³àïàçîí³ 
ñâ³òëà çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ìåæ öèë³àðíîãî ò³ëà àáî âíóòð³ø-
íüîî÷íèõ ïóõëèí, ðîçòàøîâàíèõ â ïåðåäíüîìó ñåãìåíò³ îêà. 
Ìåòà. Âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ âèïðîì³íþâàííÿ áëèæíüîãî 
³íôðà÷åðâîíîãî ñïåêòðàëüíîãî ä³àïàçîíó äëÿ â³çóàë³çàö³¿ ñòðóêòóð öèë³àð-
íîãî ò³ëà ìåòîäîì òðàíñïàëüïåáðàëüíî¿ ä³àôàíîñêîï³¿. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä íàãëÿäîì ïåðåáóâàëî 15 îñ³á (30 î÷åé) áåç   ïàòî-
ëîã³÷íèõ çì³í ïåðåäíüîãî â³äð³çêà î÷íîãî ÿáëóêà; 20 õâîðèõ (20 î÷åé) ç òåð-
ì³íàëüíîþ ãëàóêîìîþ ïåðåä ïðîâåäåííÿì òðàíññêëåðàëüíî¿ êîíòàêòíî-
êîìïðåñ³éíî¿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ öèë³àðíîãî ò³ëà; 15 õâîðèõ (15 î÷åé) ç 
âíóòð³øíüîî÷íèìè íîâîóòâîðåííÿìè, ðîçòàøîâàíèìè â îáëàñò³ öèë³àðíîãî 
ò³ëà. Òàêîæ áóëè âèâ÷åí³ 5 ³çîëüîâàíèõ î÷åé ç âíóòð³øíüîî÷íîþ ìåëàíî-
ìîþ. Â êîæíîìó âèïàäêó ïðîâîäèëè êîëüîðîâå ôîòîãðàôóâàííÿ ïåðåäíüîãî 
â³äð³çêà îêà, ³íôðà÷åðâîíó ä³àôàíîñêîï³þ, óëüòðàçâóêîâå ñêàíóâàííÿ ïåðå-
äíüîãî â³ää³ëó. 
Ðåçóëüòàòè. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ó çäîðîâèõ îñ³á ìåòîäîì òðàíñïàëüïåáðàëü-
íî¿ ³íôðà÷åðâîíî¿ ä³àôàíîñêîï³¿ áóëî çàðåºñòðîâàíî öèë³àðíå ò³ëî òà éîãî 
ñòðóêòóðè. Ó õâîðèõ ãëàóêîìîþ ìåòîäîì òðàíñïàëüïåáðàëüíî¿ ³íôðà÷åð-
âîíî¿ ä³àôàíîñêîï³¿ ïåðåä ïðîâåäåííÿì öèêëîäåñòðóêö³¿ áóëà â³çóàë³çîâàíà 
çîíà ðîçòàøóâàííÿ öèë³àðíèõ â³äðîñòê³â. Ó õâîðèõ ç âíóòð³øíüîî÷íèìè 
íîâîóòâîðåííÿìè ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëà çàðåºñòðîâàíà ò³íü íà ñêëåð³ â³ä-
ïîâ³äíî ïðîåêö³¿ ïóõëèíè, à òàêîæ áóëà âèçíà÷åíà ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè ïî 
â³äíîøåííþ äî ñòðóêòóð öèë³àðíîãî ò³ëà. Íà ³çîëüîâàíèõ î÷àõ áóëè çàðå-
ºñòðîâàí³ ðîçì³ðè ñòðóêòóð öèë³àðíîãî ò³ëà òà ðîçì³ðè ¿õ ò³íåé íà ñêëåð³ 
ïðè ³íôðà÷åðâîí³é ä³àôàíîñêîï³¿. 
Çàêëþ÷åííÿ. Òðàíñïàëüïåáðàëüíà ³íôðà÷åðâîíà ä³àôàíîñêîï³ÿ äîçâîëÿº 
îòðèìàòè çîáðàæåííÿ öèë³àðíîãî ò³ëà ³ òî÷íî îö³íèòè ïðîåêö³þ éîãî 
ñòðóêòóð íà ñêëåð³. ²íôðà÷åðâîíà ä³àôàíîñêîï³ÿ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòè-
ñÿ äëÿ â³çóàë³çàö³¿ öèë³àðíîãî ò³ëà ó õâîðèõ ç òåðì³íàëüíîþ ãëàóêîìîþ ïåðåä 
ïðîâåäåííÿì òðàíññêëåðàëüíî¿ ëàçåðíî¿ öèêëîäåñòðóêö³¿. ²íôðà÷åðâîíà ä³à-
ôàíîñêîï³ÿ äîçâîëÿº â³çóàë³çóâàòè âíóòð³øíüîî÷í³ íîâîóòâîðåííÿ òà âè-
çíà÷èòè ¿õ ïðîåêö³þ íà ñêëåð³, ùî ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê â ä³àãíîñ-
òè÷íèõ ö³ëÿõ, òàê ³ ïðè äåñòðóêö³¿ ïóõëèíè â õîä³ ë³êóâàííÿ. 
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Transillumination of the eye through the cornea or sclera allows observation of 
shadows in projections of intraocular structures on sclera. 
Purpose. To study the possibilities of near-infrared radiation using to visualize 
ciliary body structures by transpalpebral transillumination. 
Material and Methods. There were 15 people (30 eyes) with no visible lesions of 
the anterior segment of the eye; 20 patients (20 eyes) with terminal glaucoma be-
fore laser transscleral ciliary body destruction; 15 patients (15 eyes) with intraocu-
lar tumors located in the ciliary body; 5 isolated eyes with intraocular melanoma. 
In all cases a colour photo of the anterior eye segment, infrared transillumination, 
ultrasound scan were made. 
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Ââåäåíèå. Äèàôàíîñêîïèÿ â âèäèìîì ñâåòå 
ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãðàíèö öèëèàðíîãî 
òåëà èëè âíóòðèãëàçíîé îïóõîëè, ðàñïîëîæåííîé â 
ïåðåäíåì îòðåçêå ãëàçà. Òàêæå ýòà òåõíèêà èñïîëü-
çóåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííî äëÿ òî÷íîãî ðàñïîëîæå-
íèÿ ðàäèîàêòèâíîãî àïïëèêàòîðà ïðè ïðîâåäåíèè 
ýïèñêëåðàëüíîé áðàõèòåðàïèè ó áîëüíûõ ñ âíó-
òðèãëàçíûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè [1, 3, 7, 8]. Äëÿ 
ïðîñâå÷èâàíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà â âèäèìîì äèàïà-
çîíå ñïåêòðà íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü òðàíñêîð-
íåàëüíûé èëè òðàíññêëåðàëüíûé ïóòü îñâåùåíèÿ. 
Èçâåñòíî, ÷òî áëèæíèé èíôðàêðàñíûé ñâåò ëó÷øå 
ïðîíèêàåò ñêâîçü òêàíè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, 
÷åì ñâåò âèäèìîãî äèàïàçîíà ñïåêòðà. Èñïîëüçóÿ 
íåâèäèìûé èíôðàêðàñíûé äèàïàçîí ñïåêòðà, ïðî-
ñâå÷èâàíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà ìîæíî ïðîèçâîäèòü íå 
òîëüêî ÷åðåç ðîãîâèöó è ñêëåðó, íî äàæå ÷åðåç âåêî 
ïàöèåíòà, ÷òî èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ. Ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå óñòðîéñòâ ïðèåìà èíôðàêðàñíîãî ñèãíà-
ëà è èñòî÷íèêîâ èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ îïðåäå-
ëÿåò íîâûå âîçìîæíîñòè íåèíâàçèâíîé öèôðîâîé 
âèçóàëèçàöèè âíóòðèãëàçíûõ ñòðóêòóð [4, 5, 6]. 

Öåëü. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èç-
ëó÷åíèÿ áëèæíåãî èíôðàêðàñíîãî ñïåêòðàëüíîãî 
äèàïàçîíà äëÿ âèçóàëèçàöèè ñòðóêòóð öèëèàðíîãî 
òåëà ìåòîäîì òðàíñïàëüïåáðàëüíîé äèàôàíîñêî-
ïèè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 15 ÷åëîâåê (30 ãëàç) áåç 

âèäèìûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàç-
íîãî ÿáëîêà, äîáðîâîëüíî ñîãëàñèâøèõñÿ ïðîéòè èññëåäî-
âàíèå; 20 áîëüíûõ (20 ãëàç) ñ òåðìèíàëüíîé ãëàóêîìîé ïåðåä 
ïðîâåäåíèåì òðàíññêëåðàëüíîé êîíòàêòíî-êîìïðåññèîííîé 
ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè öèëèàðíîãî òåëà; 15 áîëüíûõ (15 ãëàç) 
ñ âíóòðèãëàçíûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, ðàñïîëîæåííûìè â 
ïåðåäíåì îòäåëå ãëàçà. Òàêæå áûëè èçó÷åíû 5 ýíóêëåèðî-
âàííûõ ãëàç ñ âíóòðèãëàçíûìè ìåëàíîìàìè. 

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå èññëåäî-
âàíèÿ: öâåòíîå ôîòîãðàôèðîâàíèå ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà, 
èíôðàêðàñíàÿ äèàôàíîñêîïèÿ, óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâà-
íèå ïåðåäíåãî îòäåëà. 

Äëÿ âèçóàëèçàöèè ñòðóêòóð ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà â 
èíôðàêðàñíîì äèàïàçîíå ïðèìåíÿëîñü óñòðîéñòâî, ðàçðàáî-
òàííîå â ðåçóëüòàòå ñîâìåñòíîé ðàáîòû ìåæäó Èíñòèòóòîì 
ìåòàëëîôèçèêè èì. Ã. Â. Êóðäþìîâà ÍÀÍ Óêðàèíû (Êèåâ, 
Óêðàèíà) è ÃÓ «Èíñòèòóòîì ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé 
òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» (Îäåññà, 
Óêðàèíà) [10]. Ðàçðàáîòàííàÿ ñèñòåìà äëÿ èíôðàêðàñíîé 
äèàôàíîñêîïèè ñîñòîèò èç áåñïðîâîäíîãî êîìïàêòíîãî 
ñâåòîäèîäíîãî èíôðàêðàñíîãî îñâåòèòåëÿ (äîìèíèðóþùàÿ 
äëèíà âîëíû 940 íì), àäàïòèðîâàííîé ê ùåëåâîé ëàìïå 
ìîíîõðîìíîé âèäåîêàìåðû (Watec) ñ âîçìîæíîñòüþ ôîòî- è 
âèäåîðåãèñòðàöèè áëèæíåãî èíôðàêðàñíîãî ñèãíàëà, à òàê-
æå êîìïüþòåðà ñ ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì äëÿ îáðàáîòêè 
ïîëó÷åííîãî ñèãíàëà è äåìîíñòðàöèè íà ýêðàíå ìîíèòîðà. 

Òåõíèêà èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèòñÿ â òåì-
íîì ïîìåùåíèè. Ïàöèåíòà óñàæèâàþò çà ùåëåâóþ ëàìïó. 
Èññëåäóåìûé ãëàç ïðè ïðîâåäåíèè ôîòîñúåìêè äîëæåí áûòü 
îòêðûòûì. Èñïîëüçóÿ áåñïðîâîäíîé ñâåòîäèîäíûé îñâåòè-
òåëü, òðàíñïàëüïåáðàëüíî ïðîñâå÷èâàåòñÿ ãëàçíîå ÿáëîêî. 
Èññëåäóåìûé ôèêñèðóåò ñâîé âçîð íà âíåøíåé ôèêñàöè-
îííîé ìåòêå, ïåðåìåùàÿ êîòîðóþ, ïîëó÷àþò èçîáðàæåíèå 
òðåáóåìîãî ñåêòîðà ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà. Âèäåîêàìåðó 
ôîêóñèðóþò íà ñòðóêòóðàõ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. Äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî èçîáðàæåíèÿ èñïîëüçóþò íàñòðîéêè 
ÿðêîñòè, êîíòðàñòà, ðàçìåðà äèàôðàãìû. Çàòåì ïîñëåäîâà-
òåëüíî ïðîèçâîäèòñÿ ôîòî- è âèäåîñúåìêà ñòðóêòóð ïåðåä-
íåãî îòðåçêà ãëàçà âî âñåõ ñåêòîðàõ. Èçîáðàæåíèå âûâîäèò-
ñÿ íà ýêðàí è ñîõðàíÿåòñÿ â áàçå äàííûõ. 

Ðåçóëüòàòû 

Ïðè èññëåäîâàíèè ìåòîäîì èíôðàêðàñíîé äèà-
ôàíîñêîïèè ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ áûëè ïîëó÷åíû ÷åðíî-áåëûå èçîáðàæåíèÿ 
ñòðóêòóð ãëàçíîãî ÿáëîêà. Íà ñíèìêàõ ïåðåäíåãî 
îòäåëà ãëàçà çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ âûäåëÿþòñÿ 
ñâåòëûå îáëàñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå îòâåðñòèþ çðà÷-
êà, ðàäóæíîé îáîëî÷êå è ñêëåðå, ïî ïðè÷èíå ïðî-
ïóñêàíèÿ èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ ýòèìè ñòðóêòó-
ðàìè. Â ðàäóæíîé îáîëî÷êå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçèðóþòñÿ ðàäèàëüíûå ñêëàäêè Øâàëüáå, 
ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ îò çðà÷êîâîãî êðàÿ ðàäóæêè 
äî öèëèàðíîãî òåëà. Íà ñâåòëîì ôîíå ðàäóæíîé 
îáîëî÷êè è ñêëåðû ÷åòêî âèçóàëèçèðóþòñÿ òåìíûå 

Key words. Infrared radiation, ciliary 
body, transillumination. 

Results. In all cases in healthy individuals by transpalpebral infrared eye transil-
lumination ciliary body and its structures was registered. In patients with terminal 
glaucoma by infrared transillumination prior laser ciliary body destruction was 
visualized location of ciliary processes. In patients with intraocular tumors infra-
red transillumination made it possible to visualize tumor and to estimate its local-
ization in relation to the ciliary body structures. In isolated eyes were registered 
dimensions of the ciliary body structures and the dimensions of their shadows on 
the sclera with transpalpebral infrared eye transillumination. 
Conclusion. Transpalpebral infrared eye transillumination provides imaging of the 
ciliary body and accurately estimates the projection of its structures to the sclera. 
Infrared transillumination can be used for visualization of the ciliary body in pa-
tients with terminal glaucoma prior laser transscleral ciliary body destruction. In-
frared transillumination helps to visualize intraocular tumors and determine their 
projection on the sclera, which can be used for diagnostic purposes and during 
destruction of the tumor. 
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êîëüöåâèäíûå òåíè. Ýòè êîëüöåâèäíûå òåíè ñîîò-
âåòñòâóþò ïðîåêöèè ðàñïîëîæåíèÿ âíóòðèãëàçíûõ 
ñòðóêòóð, ïîãëîùàþùèõ èíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå 
ýôôåêòèâíåå, ÷åì ðàäóæêà è ñêëåðà. Ïåðâàÿ êîëü-
öåâèäíàÿ òåíü øèðèíîé îêîëî 1–1,5 ìì, ðàñïîëî-
æåííàÿ ó çðà÷êîâîãî êðàÿ ðàäóæíîé îáîëî÷êè, ñî-
îòâåòñòâóåò ñôèíêòåðó çðà÷êà. Â îáëàñòè ëèìáà 
êîíöåíòðè÷íî îïðåäåëÿåòñÿ òåíü øèðèíîé îêîëî 
1,5–2 ìì, ñîîòâåòñòâóþùàÿ îòðîñò÷àòîé ÷àñòè öè-
ëèàðíîãî òåëà (corona ciliaris). Îáëàñòü ïëîñêîé 
÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà (pars plana) âûäåëÿåòñÿ êàê 
ñâåòëàÿ øèðîêàÿ ïîëîñà ñ õàðàêòåðíûìè ðàäèàëü-
íî ðàñïîëîæåííûìè òåìíûìè ëèíèÿìè ðåñíè÷íûõ 
ñêëàäîê ìåæäó òåíüþ îòðîñò÷àòîé ÷àñòè öèëèàðíî-
ãî òåëà è çóá÷àòîé ëèíèè (ðèñ. 1). Øèðèíà êîëüöà 
ïëîñêîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà ñîñòàâëÿåò 4–4,5 
ìì. Íà ñêëåðå âèçóàëèçèðóåòñÿ òðåòüÿ êîëüöåâèä-
íàÿ òåíü â çîíå ïðîåêöèè çóá÷àòîé ëèíèè øèðèíîé 
1–2 ìì. Â ðÿäå ñëó÷àåâ óäàëîñü çàðåãèñòðèðîâàòü 
òîíêîå òåìíîå êîëüöî, êîòîðîå ðàñïîëîæåíî ìåæäó 
ëèìáîì è çðà÷êîâûì êðàåì ðàäóæêè è ñîîòâåòñòâó-
åò ýêâàòîðèàëüíîé ÷àñòè õðóñòàëèêà. 

Ó áîëüíûõ ñ âíóòðèãëàçíûìè íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè, ðàñïîëîæåííûìè â ïåðåäíåì îòðåçêå ãëà-
çà, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè òðàíñïàëüïåáðàëüíîé èí-
ôðàêðàñíîé äèàôàíîñêîïèè âèçóàëèçèðîâàëèñü 
êîëüöåâèäíûå òåíè öèëèàðíîãî òåëà, à òàêæå áûëà 
çàðåãèñòðèðîâàíà èíòåíñèâíàÿ òåíü íà ñêëåðå, ñî-
îòâåòñòâóþùàÿ ïðîåêöèè îïóõîëè. Ó âñåõ áîëüíûõ 
óäàëîñü îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ âíóòðèãëàçíîãî 
íîâîîáðàçîâàíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ñòðóêòóðàì öè-
ëèàðíîãî òåëà. Â ðÿäå ñëó÷àåâ áûëî çàôèêñèðîâàíî 
ïðîðàñòàíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ â öèëèàðíîå òåëî, 

÷òî, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì. Ïðè èçó÷åíèè ýíóêëåè-
ðîâàííûõ ãëàç ñ ìåëàíîìîé õîðèîèäåè áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî øèðèíà òåíåé íà ñêëåðå îò ñòðóêòóð 
öèëèàðíîãî òåëà, ïîëó÷åííûõ ïðè èíôðàêðàñíîé 
äèàôàíîñêîïèè, ñîîòâåòñòâóåò èñòèííûì ðàçìå-
ðàì ýòèõ âíóòðèãëàçíûõ ñòðóêòóð. Ñëåäîâàòåëüíî, 
èíôðàêðàñíàÿ äèàôàíîñêîïèÿ íå òîëüêî ïîçâîëÿåò 
ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèå öèëèàðíîãî òåëà, íî è òî÷íî 
îöåíèòü ïðîåêöèþ åãî ñòðóêòóð íà ñêëåðå è èõ ðàç-
ìåðû. 

Ó áîëüíûõ ñ òåðìèíàëüíîé ãëàóêîìîé ïåðåä âû-
ïîëíåíèåì ëàçåðíîé òðàíññêëåðàëüíîé êîíòàêòíîé 
öèêëîäåñòðóêöèè áûëà âèçóàëèçèðîâàíà çîíà îò-
ðîñò÷àòîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà âî âñåõ êâàäðàíòàõ 
ãëàçíîãî ÿáëîêà ìåòîäàìè èíôðàêðàñíîé äèàôàíî-
ñêîïèè è óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ. Ïðè óëü-
òðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿþòñÿ îòðîñòêè 
öèëèàðíîãî òåëà, à òàêæå èõ ðàñïîëîæåíèå, ðàçìå-
ðû è ôîðìà. Îäíàêî, ïðè îòñóòñòâèè ÷åòêèõ îðèåí-
òèðîâ íà ñêëåðå, ìåòîä óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðî-
âàíèÿ íå ïîçâîëÿåò òî÷íî ðàñïîëîæèòü ëàçåðíûé 
çîíä â ïðîåêöèè corona ciliaris ïðè òðàíññêëåðàëü-
íîé ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè. Âèçóàëèçàöèÿ ïðîåêöèè 
îáëàñòè corona ciliaris íà ñêëåðå ïî âñåé îêðóæíîñòè 
ãëàçà ìåòîäîì èíôðàêðàñíîé äèàôàíîñêîïèè äàåò 
âîçìîæíîñòü òî÷íî óñòàíîâèòü ëàçåðíûé çîíä íà 
ñêëåðå ïðè ïðîâåäåíèè ëàçåðíûõ âìåøàòåëüñòâ. 

Îáñóæäåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî âïåðâûå òðàíñïó-
ïèëëÿðíûé èíôðàêðàñíûé äèàôàíîñêîï íà îñíîâå 
ëàìïû íàêàëèâàíèÿ, ôèëüòðà, ïðîïóñêàþùåãî èí-
ôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå, è ýëåêòðîííî-îïòè÷åñêîãî 
ïðåîáðàçîâàòåëÿ ñêîíñòðóèðîâàë Â. Ã. Øèëÿåâ â 

Ðèñ. 1. Ôîòîèçîáðàæåíèå çäîðîâîãî ãëàçà, ïîëó÷åííîå ìåòîäîì èíôðàêðàñíîé òðàíñïàëüïåáðàëüíîé äèàôàíîñêîïèè 
(äëèíà âîëíû 940 íì). À — ñòðåëêè óêàçûâàþò íà êîëüöåâèäíûå òåíè, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ñôèíêòåðó çðà÷êà (1), ýê-
âàòîðèàëüíîé çîíå õðóñòàëèêà (2) è îòðîñò÷àòîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà (3), çóá÷àòîé ëèíèè (4). Á — ñòðåëêà óêàçûâàåò íà 
ïëîñêóþ ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà (5), à òàêæå òåìíîå êîëüöî íà ñêëåðå, êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò çóá÷àòîé ëèíèè (4),. 
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Ðèñ. 2. À — äèàôàíîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ïåðåäíåãî îòðåçêà ëåâîãî ãëàçà áîëüíîãî ñ ìåëàíîìîé ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
(äëèíà âîëíû 940 íì). Îïðåäåëÿåòñÿ òåíü â ïðîåêöèè âíóòðèãëàçíîé îïóõîëè (óêàçàíà äëèííîé ñòðåëêîé), êîíòàêòèðóþùàÿ 
ñ îòðîñò÷àòîé ÷àñòüþ öèëèàðíîãî òåëà (êîðîòêèå ñòðåëêè). Á — óëüòðàçâóêîâàÿ êàðòèíà òîãî æå ãëàçà â îáëàñòè íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ. 

Ðèñ. 3. Ýíóêëåèðîâàííîå ãëàçíîå ÿáëîêî ñ âíóòðèãëàçíûì íîâîîáðàçîâàíèåì (ìåëàíîìà õîðèîèäåè è öèëèàðíîãî òåëà), 
ïðîñâå÷åííîå èíôðàêðàñíûì ñâåòîì (äëèíà âîëíû 940 íì). Èçìåðåíèå øèðèíû ñòðóêòóð öèëèàðíîãî òåëà ïðè ïîìîùè 
öèðêóëÿ. Ïðîåêöèÿ çóá÷àòîé ëèíèè óêàçàíà ñòðåëêàìè (À). Áîëüøîé ñòðåëêîé óêàçàíî íîâîîáðàçîâàíèå ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êè. Ìàëàÿ ñòðåëêà óêàçûâàåò íà òåìíîå êîëüöî, êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò çóá÷àòîé ëèíèè (Á). Òîò æå ãëàç ïîñëå ñàãèòòàëü-
íîãî ðàçðåçà. Âíóòðèãëàçíàÿ îïóõîëü óêàçàíà ñòðåëêîé (Â). 

1963 ãîäó. Ïðè ïîìîùè ýòîãî óñòðîéñòâà èíôðà-
êðàñíûå ëó÷è íàïðàâëÿëèñü ÷åðåç çðà÷îê âíóòðü 
ãëàçà, ÷òî ïîçâîëèëî íàáëþäàòü çà ñâå÷åíèåì ïå-
ðåäíåãî îòðåçêà [2]. J. M. Saari ñ ñîàâòîðàìè â 2005 
ãîäó äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì èíôðàêðàñíîé äèà-
ôàíîñêîïèè ðàäóæíîé îáîëî÷êè è öèëèàðíîãî òåëà 
èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà èíôðàêðàñíîãî 
ñèãíàëà ëàìïó íàêàëèâàíèÿ è ôèëüòð Kodak, ïðî-
ïóñêàþùèé øèðîêóþ ïîëîñó èçëó÷åíèÿ, ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ áëèæíåìó èíôðàêðàñíîìó äèàïàçîíó 
ñïåêòðà. Èñïîëüçóÿ îïòîâîëîêíî â êà÷åñòâå îñâå-
òèòåëÿ, èíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå ÷åðåç òåìïîðàëü-

íûé êâàäðàíò ãëàçíîãî ÿáëîêà òðàíññêëåðàëüíî íà-
ïðàâëÿëè âíóòðü ãëàçà. Ïðè ýòîì çîíä-îñâåòèòåëü 
êîíòàêòèðîâàë ñî ñêëåðîé ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 
àíåñòåçèè [5,6]. J. Krohn ñ ñîàâòîðàìè â 2013 ãîäó 
äëÿ ôîòîãðàôèðîâàíèÿ â èíôðàêðàñíîì ñïåêòðå 
âíóòðèãëàçíûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ïåðåäíåì îòäå-
ëå ãëàçà òàêæå èñïîëüçîâàëè ìåòîä èíôðàêðàñíîé 
äèàôàíîñêîïèè. Äëÿ ðåãèñòðàöèè èíôðàêðàñíîãî 
ñèãíàëà èñïîëüçîâàëàñü êàìåðà Canon EOS 30D, 
â êîòîðîé, áëîêèðóþùèé èíôðàêðàñíûé ñèãíàë, 
áûë çàìåíåí ôèëüòð íà ôèëüòð, ïðîïóñêàþùèé 
èíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå âïëîòü äî 1100 íì. Ïîñëå 
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ïðåäâàðèòåëüíîé àíåñòåçèè îïòîâîëîêîííûé çîíä-
îñâåòèòåëü óñòàíàâëèâàëñÿ íà ðîãîâèöó èëè ñêëåðó. 
Ñâåò ôîòîâñïûøêè, ñèíõðîíèçèðîâàííîé ñ çàòâî-
ðîì ôîòîêàìåðû, ÷åðåç îïòîâîëîêíî òðàíñêîðíå-
àëüíî èëè òðàíññêëåðàëüíî ïðîíèêàë âíóòðü ãëàçà, 
îñâåùàÿ âíóòðèãëàçíûå ñòðóêòóðû [9]. 

Íà íàø âçãëÿä, áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ èíôðà-
êðàñíîãî îñâåùåíèÿ ïðîñâå÷èâàíèå ãëàçíîãî ÿáëî-
êà ìîæíî ïðîèçâîäèòü íå òîëüêî ÷åðåç ñêëåðó, íî 
äàæå ÷åðåç âåêî ïàöèåíòà, ÷òî èìååò ðÿä ïðåèìó-
ùåñòâ [10]. Èññëåäîâàíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå êîì-
ôîðòíûì è áåçîïàñíûì äëÿ áîëüíîãî. Ïîñêîëüêó â 
èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿåòñÿ òðàíñïàëüïåáðàëüíûé 
ñïîñîá ïðîñâå÷èâàíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà, ïðåäëîæåí-
íàÿ ìåòîäèêà íå òðåáóåò ìåñòíîé àíåñòåçèè. Òàêèì 
îáðàçîì èñêëþ÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ àëëåð-
ãè÷åñêèõ ðåàêöèé íà ìåñòíûå àíåñòåòèêè. Îòñóò-
ñòâèå êîíòàêòà îñâåòèòåëÿ ñî ñêëåðîé è ðîãîâèöåé 
ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ 
è òðàâìàòèçàöèþ ýòèõ ãëàçíûõ ñòðóêòóð. Â íàøåì 
èññëåäîâàíèè äèàãíîñòèêó óäàëîñü âûïîëíèòü áû-
ñòðî, êîìôîðòíî è áåçîïàñíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ. 

Ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà èíôðàêðàñ-
íîãî ñèãíàëà ñâåòîäèîäà ñ îïðåäåëåííîé äëèíîé 
âîëíû óïðîùàåò ñèñòåìó ïîäñâåòêè ãëàçíîãî ÿáëî-
êà. Îòñóòñòâóåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ 
îïòè÷åñêîãî âîëîêíà äëÿ ïîäâîäêè èçëó÷åíèÿ ê 
ãëàçó. Ñâåòîäèîäíûé îñâåòèòåëü ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé êîìïàêòíîå áåñïðîâîäíîå óñòðîéñòâî, íå òðå-
áóþùåå äîïîëíèòåëüíîãî îñíàùåíèÿ ôèëüòðàìè 
èíôðàêðàñíîãî ñïåêòðà. Äëÿ áîëåå êà÷åñòâåííîé 
âèçóàëèçàöèè âíóòðèãëàçíûõ ñòðóêòóð ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü èíôðàêðàñíûå ñâåòîäèîäû ðàçëè÷íîé 
äëèíû âîëíû (810, 940 íì). Ïðè èñïîëüçîâàíèè 

ïîäñâåòêè ãëàçíîãî ÿáëîêà ñâåòîäèîäíûì èçëó÷å-
íèåì áëèæíåãî èíôðàêðàñíîãî ñïåêòðà îòñóòñòâóåò 
ñëåïÿùåå ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå ÿðêîãî âèäèìîãî 
ñâåòà, ÷òî ïîëîæèòåëüíî îòëè÷àåò ïðåäëîæåííûé 
ìåòîä îò îïèñàííûõ âûøå ìåòîäèê, â êîòîðûõ äëÿ 
ïîäñâåòêè ïðèìåíÿëèñü èñòî÷íèêè èçëó÷åíèÿ âè-
äèìîãî ñïåêòðàëüíîãî äèàïàçîíà. 

Áåçîïàñíîñòü è ïðîñòîòà èññëåäîâàíèÿ ïîçâî-
ëÿþò ïðîâîäèòü ôîòîãðàôèðîâàíèå è âèäåîñúåìêó 
äèàôàíîñêîïè÷åñêèõ êàðòèí â ðåæèìå ðåàëüíîãî 
âðåìåíè ïðè êàæäîì ïîâòîðíîì âèçèòå áîëüíîãî. 
Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, äàåò âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü 
çà äèíàìèêîé ïðîöåññà è îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû 
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. 

Äèàôàíîñêîïèÿ â èíôðàêðàñíûõ ëó÷àõ ïîçâî-
ëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðû öèëèàðíîãî òåëà, 
íàïðèìåð, ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü ðàñïîëîæåíèå 
è ðàçìåðû îòðîñò÷àòîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà. Ó 
áîëüíûõ ñ òåðìèíàëüíîé ãëàóêîìîé òåõíèêó èí-
ôðàêðàñíîé äèàôàíîñêîïèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
èíòðàîïåðàöèîííî äëÿ òî÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ ëà-
çåðíîãî íàêîíå÷íèêà ïðè ïðîâåäåíèè òðàíññêëå-
ðàëüíîé ëàçåðíîé äåñòðóêöèè öèëèàðíîãî òåëà, â 
îòëè÷èå îò óëüòðàçâóêîâîãî ìåòîäà âèçóàëèçàöèè, 
êîòîðûé èç-çà îòñóòñòâèÿ ÷åòêèõ îðèåíòèðîâ íå 
ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ïðîåêöèþ âíóòðèãëàçíûõ 
ñòðóêòóð íà ñêëåðå. Èíôðàêðàñíàÿ äèàôàíîñêîïèÿ 
äàåò âîçìîæíîñòü âèçóàëèçèðîâàòü òåíü âíóòðèãëàç-
íîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ è îïðåäåëèòü åãî ïðîåêöèþ 
íà ñêëåðå. Ïîýòîìó èíôðàêðàñíóþ äèàôàíîñêîïèþ 
ìîæíî òàêæå ïðèìåíÿòü äëÿ òî÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ 
ëàçåðíîãî çîíäà ïðè ïðîâåäåíèè òðàíññêëåðàëüíîé 
ëàçåðíîé äåñòðóêöèè âíóòðèãëàçíûõ íîâîîáðàçî-
âàíèé èëè ïðè ïðîâåäåíèè òðàíññêëåðàëüíîé òåð-

Ðèñ. 4. À — äèàôàíîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ãëàçà ñ òåðìèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé ãëàóêîìîé, ïîëó÷åííàÿ ñ ïðèìåíåíèåì 
èçëó÷åíèÿ áëèæíåãî èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà. Âèçóàëèçèðóþòñÿ ñòðóêòóðû öèëèàðíîãî òåëà. Îòðîñò÷àòàÿ ÷àñòü öèëèàð-
íîãî òåëà óêàçàíà ñòðåëêàìè. Á — ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿþòñÿ îòðîñòêè öèëèàðíîãî òåëà (óêàçàíû 
ñòðåëêîé). 
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ìîòåðàïèè. Êðîìå òîãî, ìîæíî ïîâûñèòü òî÷íîñòü 
óñòàíîâêè ðàäèîàêòèâíîãî àïïëèêàòîðà ïðè ïðî-
âåäåíèè ýïèñêëåðàëüíîé áðàõèòåðàïèè ó áîëüíûõ 
ñ âíóòðèãëàçíûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, ïðåäâàðè-
òåëüíî îïðåäåëèâ ïðîåêöèþ íîâîîáðàçîâàíèÿ íà 
ñêëåðå ìåòîäîì èíôðàêðàñíîé äèàôàíîñêîïèè. 

Çàêëþ÷åíèå. Èíôðàêðàñíàÿ äèàôàíîñêîïèÿ ñ 
òðàíñïàëüïåáðàëüíûì îñâåùåíèåì ïîçâîëÿåò ïîëó-
÷èòü èçîáðàæåíèå öèëèàðíîãî òåëà è òî÷íî îöåíèòü 
ïðîåêöèþ åãî ñòðóêòóð íà ñêëåðå. Èíôðàêðàñíàÿ 

äèàôàíîñêîïèÿ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ âèçóà-
ëèçàöèè öèëèàðíîãî òåëà ó áîëüíûõ òåðìèíàëüíîé 
ãëàóêîìîé ïåðåä ïðîâåäåíèåì òðàíññêëåðàëüíîé 
ëàçåðíîé öèêëîäåñòðóêöèè. Èíôðàêðàñíàÿ äèàôà-
íîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü âíóòðèãëàç-
íîå íîâîîáðàçîâàíèå, îïðåäåëèòü åãî ïðîåêöèþ íà 
ñêëåðå è òî÷íî îöåíèòü ëîêàëèçàöèþ î÷àãà íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê öèëèàðíîìó òåëó, ÷òî 
âàæíî êàê â äèàãíîñòè÷åñêèõ öåëÿõ, òàê è ïðè äå-
ñòðóêöèè îïóõîëè â õîäå ëå÷åíèÿ. 
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