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Âñòóï. Âèõîäÿ÷è ç äàíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ïðî á³ëüø âèñîêó ÷àñòîòó 
êàòàðàêòè ñåðåä õâîðèõ ãëàóêîìîþ, ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³-
äæåíü ç âèâ÷åííÿ ðîçâèòêó â³êîâî¿ êàòàðàêòè íà òë³ îôòàëüìîã³ïåðòåíç³³ 
íàáóâàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ìîäåëþâàííÿ â³êîâî¿ êàòàðàêòè 
â óìîâàõ îôòàëüìîã³ïåðòåíç³³.
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà 27 êðîëè-
êàõ. Ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè, I — ìîäåëþâàëè ñâ³ò-
ëîâó êàòàðàêòó, II — â³äòâîðþâàëè ã³ïåðòåíç³þ, III — ïåðåä ñâ³òëîâèì 
îïðîì³íåííÿì âèêëèêàëè ã³ïåðòåíç³þ.
Ðåçóëüòàòè. Íà ï'ÿòîìó òèæí³ ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ êàòàðàêòè 
íà òë³ ã³ïåðòåíç³¿ ó âñ³õ êðèøòàëèêàõ âæå ðåºñòðóâàëèñÿ ÷àñòêîâî ñôîð-
ìîâàí³ ïîìóòí³ííÿ. Íà äåñÿòîìó òèæí³ âñ³ êðèøòàëèêè ñòàâàëè ùå á³ëüø 
íåïðîçîðèìè. Â ê³íö³ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ (20 òèæí³â) âñ³ êðèøòàëèêè 
áóëè ìóòíèìè. Ó äîñë³äàõ ç³ ñâ³òëîâèì âïëèâîì áåç îôòàëüìîã³ïåðòåíç³³ 
ò³ëüêè íà 10 òèæí³ ç'ÿâëÿëèñÿ ïåðâèíí³ ïîìóòí³ííÿ â êðèøòàëèêàõ, à íà 
20 òèæí³ åêñïåðèìåíòó 1/3 êðèøòàëèê³â çàëèøàëèñÿ ïðîçîðèìè, à ó 2/3 
êðèøòàëèê³â â³äçíà÷àëè ðîçâèòîê ïîìóòí³íü (I — III ñòàä³¿).
Âèñíîâîê. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä-
÷àòü, ùî îôòàëüìîã³ïåðòåíç³ÿ ìîæå áóòè êîêàòàðàêòîãåííèì ÷èííèêîì, 
ùî ñïðèÿº ïðèñêîðåíîìó ðîçâèòêó ïîìóòí³íü êðèøòàëèêà ïðè îïðîì³íåíí³ 
òâàðèí ñâ³òëîì âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³.
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Peculiarities of development of experimental forms of age-related cataract in ocular 
hypertension
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Introduction. Based on the data from clinical observation of a higher incidence of 
cataracts in patients with glaucoma, conduction of the experimental studies on the 
development of age-related cataract on the background of ocular hypertension is 
of particular relevance.
Purpose. To investigate peculiarities of modeling age-related cataract in the con-
ditions of ocular hypertension.
Methods. Studies were conducted on 27 rabbits. The experimental animals were 
divided into 3 groups; I — modeled light cataract, II — reproduced hypertension, 
III — before light irradiation they were induced hypertension.
Results. On the 5th week of the development of experimental cataract on the back-
ground of hypertension there is already partially formed opacity in all the lenses. 
On the 10th week, all lens became more opaque cloudy. In experiments with light 
exposure without ocular hypertension primary opacity appeared in the lens only 
on the 10th week, and on the 20th week of the experiment 1/3 lens remained clear 
and development of opacities (I — III stage) was noted in 2/3 lens.
Conclusion. The results of the experimental studies indicate that ocular hyper-
tension is cocataractogenic factor contributing to the accelerated development of 
cataract when animals are irradiated with light of high intensity.
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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîâñåìåñòíî îò-
ìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè âîç-
ðàñòíîé êàòàðàêòîé, êîòîðóþ îòíîñÿò ê ãëàâíûì 
ïðè÷èíàì ñëåïîòû â ìèðå è ðàññìàòðèâàþò êàê ìå-
äèêî-ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó ãîñóäàðñòâåííîé âàæ-
íîñòè [2, 7].

Áëàãîäàðÿ ìíîãî÷èñëåííûì èññëåäîâàíèÿì 
ïîëó÷åíû óáåäèòåëüíûå äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî â 
ïàòîãåíåçå âîçðàñòíîé êàòàðàêòû âàæíåéøèì çâå-
íîì ÿâëÿåòñÿ äèñáàëàíñ ïðîöåññîâ ñâîáîäíî-ðàäè-
êàëüíîãî îêèñëåíèÿ (áåëêîâ, ëèïèäîâ è äð. êîìïî-
íåíòîâ) è ïîòåíöèàëà àíòèðàäèêàëüíîé ñèñòåìû 
ýêçîãåííîãî è ýíäîãåííîãî õàðàêòåðà. Â ðåçóëüòàòå 
ýòîãî äèñáàëàíñà â õðóñòàëèêå ðåçêî ïîâûøàåòñÿ 
êîíöåíòðàöèÿ ïåðîêñèäîâ è ñíèæàåòñÿ óðîâåíü 
ôóíêöèîíàëüíûõ ãðóïï áåëêîâ (òèîëîâûõ, êàðáîê-
ñèëüíûõ è äð.) [5, 11].

Èìåííî äåéñòâèå ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, ñîãëàñíî 
ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì î ìåõàíèçìàõ êàòà-
ðàêòîãåíåçà, çàëîæåíî â îñíîâå ðàçâèòèÿ êàòàðàê-
òàëüíîãî ïðîöåññà [3, 4].

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñâîáîäíûå ðàäèêàëû íåïî-
ñðåäñòâåííî äåéñòâóþò íà âåùåñòâî õðóñòàëèêà, 
âûçûâàÿ õèìè÷åñêóþ ìîäèôèêàöèþ áåëêîâûõ 
ñòðóêòóð è ëèïèäíûõ êîìïîíåíòîâ õðóñòàëèêîâûõ 
âîëîêîí, à òàêæå èçìåíåíèå ôàçîâîãî ñîñòîÿíèÿ 
áåëêîâ õðóñòàëèêà. À ñ äðóãîé ñòîðîíû — îíè ñïî-
ñîáñòâóþò àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåíèÿ áåëêîâ è ëèïèäîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ 
õðóñòàëèêà, è, ñëåäîâàòåëüíî, — ïîâðåæäàþò ñè-
ñòåìû òðàíñïîðòà ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è èîíîâ â 
ýïèòåëèè õðóñòàëèêà [13].

Ñîâðåìåííûé íàó÷íûé áàãàæ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ è êëèíè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ îòíîñèòåëüíî ïàòî-
ãåíåçà ÂÊ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î íåîñïîðèìîì 
çíà÷åíèè àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû â ïðåäîòâðàùå-
íèè ñòðóêòóðíîé äåñòàáèëèçàöèè õðóñòàëèêà ïðè 
ðàçâèòèè åãî ïàòîëîãèè [13, 14]. 

Êàòàðàêòà è ãëàóêîìà ÷àñòî íîñÿò ñî÷åòàííûé 
õàðàêòåð. Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè äî-
êàçàíî, ÷òî êàòàðàêòà íà ãëàóêîìíûõ ãëàçàõ ðàç-
âèâàåòñÿ íà ôîíå íàðóøåíèé ïðîöåññîâ ãèäðî- è 
ãåìîäèíàìèêè â ãëàçó, ìèêðîöèðêóëÿöèè, äèñòðî-
ôè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé îðãàíà 
çðåíèÿ, íàáëþäàåìûõ ïðè ãëàóêîìå. Ïîýòîìó â ãëà-
óêîìíîì ãëàçó êàòàðàêòà, êàê ïðàâèëî, íîñèò îñ-
ëîæíåííûé õàðàêòåð [10].

Ïðîãðåññèðîâàíèå ãëàóêîìû ïðîèñõîäèò íà 
ôîíå èçìåíåíèé ñîñòàâà êàìåðíîé âëàãè, çà ñ÷åò 
÷åãî ìåíÿåòñÿ ìåòàáîëèçì çàâèñèìûõ îò íåå ñòðóê-
òóð ãëàçà, â òîì ÷èñëå õðóñòàëèêà. Êàòàðàêòàëüíûå 
õðóñòàëèêè ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé îòëè÷àþòñÿ íå-
êîòîðûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, 
êàñàþùèìèñÿ ïðåæäå âñåãî ïåðåäíåé è çàäíåé 
êàïñóë. Ìèêðîòðåùèíû ïåðåäíåé êàïñóëû ìîãóò 
âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå íàðóøåííîãî ìåòàáîëèçìà 
õðóñòàëèêà è áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îêðóæà-

þùåé åãî âîäÿíèñòîé âëàãå. Íåìàëîâàæíîå çíà÷å-
íèå èìååò è ïåðåïàä â óðîâíå îôòàëüìîòîíóñà. Ïðè 
ñåíèëüíîé êàòàðàêòå ïåðåäíÿÿ êàïñóëà ñîõðàíÿåò 
ñâîþ ïëîòíîñòü è òîëùèíó íà âñåì ïðîòÿæåíèè. 
Âàæíîé îñîáåííîñòüþ çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëè-
êà ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé ÿâëÿåòñÿ îñëàáëåíèå åå 
ïðî÷íîñòè, èñòîí÷åíèå âïëîòü äî ïîÿâëåíèÿ â íåé 
ðàçðûâîâ. Ó áîëüíûõ ñåíèëüíîé êàòàðàêòîé çà-
äíÿÿ êàïñóëà õðóñòàëèêà â ðÿäå ñëó÷àåâ òàêæå èñ-
òîí÷àåòñÿ, íî ýòî íå ñîïðîâîæäàåòñÿ åå ðàçðûâîì. 
Âûÿâëåííûå ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
çàäíåé êàïñóëû ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü âëèÿíèå 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà íà ìåòàáîëèçì õðóñòàëèêà ïðè 
ãëàóêîìå è îáúÿñíèòü ÷àñòîå ðàçâèòèå çàäíèõ êîð-
òèêàëüíûõ è ñóáêàïñóëÿðíûõ êàòàðàêò ïðè ýòîé ïà-
òîëîãèè. Ãëàóêîìíûé ïðîöåññ, íå ÿâëÿþùèéñÿ ïî 
ñóòè âîñïàëèòåëüíûì, íåñåò â ñåáå, òåì íå ìåíåå, 
îòäåëüíûå åãî ýëåìåíòû, â ÷àñòíîñòè — ïîÿâëå-
íèå ñèíåõèé â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ 
ìèîòèêîâ è ïîâûøåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòîîô-
òàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà. Óñòàíîâëåííûå ôàêòû íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîôèëàêòèêè 
è ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû ïðè ãëàóêîìå. Íå èñêëþ÷åíî, 
÷òî ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè êàòàðàêòû ïðè ãëàóêîìå 
îïðàâäàíî íàçíà÷åíèå íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ, îáëàäàþùèõ àíòèîêñèäàíò-
íûìè ñâîéñòâàìè è ñòàáèëèçèðóþùèõ ïðîíèöàå-
ìîñòü ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà. Èñõîäíîå 
ñîñòîÿíèå ãëàóêîìíîãî ãëàçà ïîòåíöèàëüíî ìîæåò 
ïðåäðàñïîëàãàòü ê áîëüøåé ÷àñòîòå îïåðàöèîííûõ 
è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ýêñòðàê-
öèè êàòàðàêòû, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ ðàçíîðå÷èâîñòü 
ìíåíèé â âûáîðå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ êàòàðàêòû íà òàêèõ ãëàçàõ. Óêàçàííûå îñîáåí-
íîñòè ãëàóêîìíîé êàòàðàêòû òðåáóþò îò îôòàëü-
ìîõèðóðãà îñîáîãî ïîäõîäà ïðè âûáîðå ñïîñîáîâ 
ñíèæåíèÿ îôòàëüìîòîíóñà, òàêòèêè îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà, ïóòåé äîñòèæåíèÿ ìèäðèàçà, öå-
ëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ âíóòðèêàïñóëüíûõ 
êîëüöåâûõ èìïëàíòàòîâ, ïîäáîðà ìîäåëè èíòðàî-
êóëÿðíîé ëèíçû è ò. ä. [8, 12, 17]

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, õîòÿ è 
ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëüøåé ÷àñòîòå âîçðàñòíîé 
êàòàðàêòû ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëü-
íîé ãëàóêîìîé, îäíàêî íå ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, 
êàêîé æå ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ ñèíêàòàðàêòîãåííûì: 
òî ëè ñîñòîÿíèå ãèïåðòåíçèè, òî ëè àíòèãëàóêî-
ìàòîçíûå ïðåïàðàòû, èñïîëüçóåìûå ïðè ëå÷åíèè 
ãëàóêîìû.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ôîðìû âîçðàñòíîé êàòàðàêòû â óñ-
ëîâèÿõ îôòàëüìîãèïåðòåíçèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 27 

êðîëèêàõ ïîðîäû «øèíøèëëà» (ìàññîé 2,5–3,2 êã).
Âñåãî áûëî âûäåëåíî òðè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ãðóïïû 

æèâîòíûõ, â ïåðâîé ãðóïïå (9 æèâîòíûõ) ìîäåëèðîâàëè ñâå-
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òîâóþ êàòàðàêòó, âî âòîðîé (8 æèâîòíûõ) âîñïðîèçâîäèëè 
ãèïåðòåíçèþ, â òðåòüåé (10 æèâîòíûõ) ïåðåä ñâåòîâûì îá-
ëó÷åíèåì âûçûâàëè ãèïåðòåíçèþ. Ïåðâóþ è òðåòüþ ãðóïïû 
ïîäâåðãàëè âîçäåéñòâèþ îáëó÷åíèÿ ñâåòîì äóãîâûõ ðòóòíûõ 
ëàìï òèïà ÄÐÔ — 1000 (1000 Âò) âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè 
â ñïåêòðàëüíîì äèàïàçîíå îò 350 äî 1150 íì åæåäíåâíî â 
ðåæèìå ñâåòîâîãî äíÿ â òå÷åíèå 9 ÷àñîâ [1, 6]. Äëÿ ìîäå-
ëèðîâàíèÿ îôòàëüìîãèïåðòåíçèè (ÎÃÒ) â ïåðåäíþþ êàìåðó 
ãëàç îïûòíûì æèâîòíûì (âòîðàÿ è òðåòüÿ ãðóïïû) ïðîèçâî-
äèëè èíúåêöèè 0,1 ìë 0,3 % ðàñòâîðà êàðáîìåðà. Æèâîòíûì 
ïåðâîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï ïðîèçâîäèëè èíúåêöèè 0,1 ìë 
ðàñòâîðèòåëÿ áåç êàðáîìåðà [16, 18].

Ïðîÿâëåíèå è ðàçâèòèå ïîìóòíåíèé õðóñòàëèêà íà ïðî-
òÿæåíèè 20 íåäåëü îöåíèâàëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ Îêñôîðä-
ñêîé ñèñòåìîé [15], â êîòîðîé ó÷èòûâàëîñü âîñåìü ãðàäàöèé 
ñîñòîÿíèÿ õðóñòàëèêà: 

0 — õðóñòàëèê ïðîçðà÷åí, ñóáêàïñóëÿðíûå âàêóîëè îò-
ñóòñòâóþò, çàäíèé øîâ óçêèé ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè (0 áàë-
ëîâ);

I ñòàäèÿ — îòìå÷àåòñÿ ïðîçðà÷íîå ÿäðî ñ ðàñøèðåííûìè 
øâàìè, à òàêæå åäèíè÷íûå èëè ìíîæåñòâåííûå, ìåëêèå çà-
äíåêàïñóëÿðíûå âàêóîëè (1 áàëë);

II ñòàäèÿ — ñëàáîå óïëîòíåíèå ÿäðà ñ ïîìóòíåíèÿìè âî-
êðóã øâîâ, ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå âàêóîëè ïðåèìóùåñòâåí-
íî â çàäíåêàïñóëÿðíûõ ñëîÿõ õðóñòàëèêà è äðóãèõ åãî çîíàõ 
(2 áàëëà);

III ñòàäèÿ — ìóòíîå ÿäðî áåç ðàñùåëèí, ìíîæåñòâåííûå 
ðàçíîêàëèáåðíûå âàêóîëè â çàäíåêàïñóëÿðíûõ ñëîÿõ è ïî-
ÿâëåíèå åäèíè÷íûõ êðóïíûõ âàêóîëåé â äðóãèõ ñëîÿõ õðó-
ñòàëèêà (3 áàëëà);

IV ñòàäèÿ — ìóòíîå ÿäðî ñ íàëè÷èåì ðàñùåëèí, ìíî-
æåñòâåííûå ðàçíîêàëèáåðíûå âàêóîëè â ñóáêàïñóëÿðíûõ è 
äðóãèõ çîíàõ õðóñòàëèêà, íàëè÷èå ìåëêèõ òî÷å÷íûõ ïîìóò-
íåíèé â îáëàñòè çàäíåãî øâà (4 áàëëà);

V ñòàäèÿ — ÿäåðíàÿ êàòàðàêòà ñ ðàñùåëèíàìè, êðóïíûå 
ñëèâíûå âàêóîëè â ñóáêàïñóëÿðíûõ ñëîÿõ è ìíîæåñòâåííûå 
ðàçíîêàëèáåðíûå — â äðóãèõ çîíàõ õðóñòàëèêà, ñëèâíûå 
ìåëêîòî÷å÷íûå ïîìóòíåíèÿ â îáëàñòè çàäíåãî øâà (5 áàë-
ëîâ).

VI ñòàäèÿ — âûðàæåííàÿ ÿäåðíàÿ êàòàðàêòà ñ ðàäèàëü-
íûìè ïîìóòíåíèÿìè (6 áàëëîâ);

VII ñòàäèÿ — âûðàæåííàÿ ÿäåðíàÿ êàòàðàêòà, ïîëíî-
ñòüþ ìóòíûé õðóñòàëèê (7 áàëëîâ).

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé îáðàáà-
òûâàëèñü ïîñðåäñòâîì ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåòîäîâ ñòàòèñòè-
÷åñêîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà SPSS 11 [9].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå î äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ïîìóòíåíèé â õðó-
ñòàëèêàõ ïðè ìîäåëèðîâàíèè ñâåòîâîé êàòàðàêòû ó 
æèâîòíûõ ñ îôòàëüìîãèïåðòåíçèåé ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 1.

Ïåðåä íà÷àëîì ýêñïåðèìåíòà, à òàêæå â ïðîöåñ-
ñå ïðîâåäåíèÿ ìîäåëèðîâàíèÿ îôòàëüìîãèïåðòåí-
çèè äîñòîâåðíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãëàç ó 
æèâîòíûõ íå âûÿâëåíî.

Â ãðóïïå æèâîòíûõ ñî ñâåòîâûì âîçäåéñòâèåì 
ïåðâûå èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè õðóñòàëèêîâ íà-
áëþäàëèñü ïîñëå 10-é íåäåëè ýêñïåðèìåíòà. Òàê, 12 
õðóñòàëèêîâ (66,6 %) îñòàâàëèñü ïðîçðà÷íûìè. Â 4 
õðóñòàëèêàõ (29,2 %) íàáëþäàëîñü ïîÿâëåíèå åäè-
íè÷íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ çàäíåêàïñóëÿðíûõ âà-
êóîëåé ïðè îòñóòñòâèè èõ â äðóãèõ ñëîÿõ õðóñòàëèêà. 
Â 2 õðóñòàëèêàõ (4,2 %) îòìå÷àëèñü ìíîæåñòâåííûå 
ìåëêèå âàêóîëè ïðåèìóùåñòâåííî â çàäíåêàïñó-
ëÿðíûõ ñëîÿõ õðóñòàëèêà è äðóãèõ åãî çîíàõ. Òàêèì 
îáðàçîì, â ýòîò ïåðèîä â òðåòè ãëàç áûëè âûÿâëåíû 
íà÷àëüíûå ñòàäèè ïîìóòíåíèÿ (I — II), à 2/3 õðóñòà-
ëèêîâ îñòàâàëèñü ïðîçðà÷íûìè. 

Íà 20 íåäåëå ýêñïåðèìåíòà 6 õðóñòàëèêîâ 
(33,3 %) îñòàâàëèñü ïðîçðà÷íûìè. Â 5 õðóñòàëèêàõ 
(45,8 %) íàáëþäàëîñü ïîÿâëåíèå åäèíè÷íûõ èëè 
ìíîæåñòâåííûõ çàäíåêàïñóëÿðíûõ âàêóîëåé ïðè 
îòñóòñòâèè èõ â äðóãèõ ñëîÿõ õðóñòàëèêîâ (I ñòå-
ïåíü). Â 4 õðóñòàëèêàõ (16,7 %) îòìå÷àëèñü ìíî-
æåñòâåííûå ìåëêèå âàêóîëè ïðåèìóùåñòâåííî â 
çàäíåêàïñóëÿðíûõ ñëîÿõ õðóñòàëèêà è äðóãèõ åãî 
çîíàõ (II ñòåïåíü). III ñòåïåíü ïîìóòíåíèÿ íàáëþ-
äàëàñü â 3 õðóñòàëèêàõ (4,2 %). Ñëåäîâàòåëüíî, íà 
20 íåäåëå ýêñïåðèìåíòà 1/3 õðóñòàëèêîâ îñòàâàëèñü 
ïðîçðà÷íûìè, à â 2/3 îòìå÷àëîñü ðàçâèòèå ïîìóò-
íåíèé (I — III ñòàäèè).

Â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ îôòàëüìîãèïåðòåíçèåé äî-
ñòîâåðíûõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêàõ íå áûëî âûÿâ-
ëåíî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ.

Ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé êàòàðàêòû 
â óñëîâèÿõ îòàëüìîãèïåðòåíçèè íà 5-é íåäåëå îò 
íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà îòìå÷àëèñü ïàòîëîãè÷åñêèå 

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ïîìóòíåíèé â õðóñòàëèêàõ ïðè ìîäåëèðîâàíèè ñâåòîâîé êàòàðàêòû ó æèâîòíûõ ñ îôòàëü-
ìîãèïåðòåíçèåé (êîëè÷åñòâî ãëàç (%))

Ñòåïåíü ïîìóò-
íåíèÿ õðóñòà-

ëèêà

Ñðîêè íàáëþäåíèÿ
Óðîâåíü çíà÷èìî-

ñòè (ð)
Äî íà÷àëà

ýêñïåðèìåíòà
5 íåäåëü 10 íåäåëü 15 íåäåëü 20 íåäåëü

1 2 3 4 5
0 20 (100) – – – –

ð1–2=0,0001
ð2–3=0,0001
ð3–4=0,0001
ð4–5=0,0001

I – 6 (30) – – –
II – 8 (40) 2 (10) – –
III – 6 (30) 8 (40) 2 (10) –
IV – – 6 (30) 4 (20) –
V – – 4 (20) 8 (40) 6 (30)
VI – – – 4 (20) 8 (40)
VII – – – 2 (10) 6 (30)

Ïðèìå÷àíèÿ: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ, ðàññ÷èòàííûé ïî ïàðíîìó êðèòåðèþ Âèëêîêñîíà.
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èçìåíåíèÿ âî âñåõ õðóñòàëèêàõ. Ê ýòîìó ñðîêó â 
õðóñòàëèêàõ ñòàëè âèäèìûìè ÷àñòè÷íî ñôîðìèðî-
âàííûå ïîìóòíåíèÿ: íà 6 ãëàçàõ (30 %) — I ñòåïåíè, 
íà 8 ãëàçàõ (40 %) — II ñòåïåíè, íà 6 ãëàçàõ (30 %) — 
III ñòåïåíè.

Ê 10-é íåäåëå ïðîäîëæàþùåãîñÿ îáùåãî îáëó-
÷åíèÿ æèâîòíûõ ñâåòîì âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè 
íà ôîíå îôòàëüìîãèïåðòåíçèè ïðîöåññ ðàçâèòèÿ 
ïîìóòíåíèé õðóñòàëèêîâ çàìåòíî ïðîãðåññèðîâàë, 
ïåðåõîäÿ â IV è äàæå â V ñòåïåíè ïîìóòíåíèé. Â 
2 õðóñòàëèêàõ (10 %) íàáëþäàëàñü II ñòåïåíü è â 8 
(40 %) — III ñòåïåíü ïîìóòíåíèÿ. IV ñòåïåíü ïî-
ìóòíåíèÿ íàáëþäàëàñü â 6 õðóñòàëèêàõ (30 %), à V 
ñòåïåíü — â 4 õðóñòàëèêàõ (20 %).

×åðåç 15 íåäåëü, ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
êàòàðàêòû â 2 õðóñòàëèêàõ (10 %) îòìå÷àëàñü III 
ñòåïåíü ïîìóòíåíèÿ, â 4 õðóñòàëèêàõ (20 %) — IV 

ñòåïåíü ïîìóòíåíèÿ, â 8 õðóñòàëèêàõ (40 %) — V 
ñòåïåíü ïîìóòíåíèÿ, â 4 õðóñòàëèêàõ (20 %) — ðàç-
âèëàñü íàèáîëåå âûðàæåííàÿ,VI ñòåïåíü ïîìóòíå-
íèÿ, à â 2 õðóñòàëèêàõ (10 %) ïðîèçîøëî èõ ïîëíîå 
ïîìóòíåíèå — VII ñòåïåíü.

×åðåç 20 íåäåëü îò íà÷àëà îôòàëüìîãèïåðòåíçèè 
â 6 õðóñòàëèêàõ (30 %) ðàçâèëàñü V ñòåïåíü ïîìóò-
íåíèÿ, â 8 õðóñòàëèêàõ (40 %) — îòìå÷àëàñü VI ñòå-
ïåíü ïîìóòíåíèÿ è â 6 õðóñòàëèêàõ (30 %) — ñ VII 
ñòåïåíüþ ïîìóòíåíèÿ.

Âûâîä

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî 
ñîñòîÿíèå îôòàëüìîãèïåðòåíçèè ñïîñîáñòâóåò óñêî-
ðåíèþ ïðîöåññà ïîìóòíåíèÿ õðóñòàëèêà ïðè îáëó÷å-
íèè æèâîòíûõ ñâåòîì âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè.
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