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21–22 òðàâíÿ 2015 ðîêó â ì. Îäåñà â³äáóëàñÿ 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ ç ì³æíàðîäíîþ 
ó÷àñòþ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ — 2015», ïðèñâÿ÷åíà 
140-ð³÷÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ àêàäåì³êà Âîëîäèìèðà 
Ïåòðîâè÷à Ô³ëàòîâà. 

Ó ðîáîò³ êîíôåðåíö³¿ âçÿëè ó÷àñòü â÷åí³, ãîëîâí³ 
ïîçàøòàòí³ ñïåö³àë³ñòè ç îáëàñòåé Óêðà¿íè, ë³êàð³-
îôòàëüìîëîãè ³ ôàõ³âö³ ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé 
(íåîíàòîëîãè, ðàä³îëîãè, õ³ì³îòåðàïåâòè, á³îëîãè 
òà ³íø.). Âñüîãî áóëî ïðèñóòíüî 824 äåëåãàòà, ó òîìó 
÷èñë³ 808 ç óñ³õ îáëàñòåé Óêðà¿íè: Îäåñüêà — 161, 
Â³ííèöüêà — 37, Âîëèíñüêà — 16, Äí³ïðîïåòðîâ-
ñüêà — 59, Äîíåöüêà — 10, Æèòîìèðñüêà — 15, 
Çàêàðïàòñüêà — 10, Çàïîð³çüêà — 35, ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêà — 33, Êè¿âñüêà òà ì. Êè¿â — 172, Ê³ðîâî-
ãðàäñüêà — 8, Ëóãàíñüêà — 7, Ëüâ³âñüêà — 45, Ìè-
êîëà¿âñüêà — 22, Ïîëòàâñüêà — 11, Ð³âíåíñüêà — 14, 
Ñóìñüêà — 16, Òåðíîï³ëüñüêà — 13, Õàðê³âñüêà — 54, 
Õåðñîíñüêà — 18, Õìåëüíèöüêà — 18, ×åðêàñüêà — 
10, ×åðí³ã³âñüêà — 13, ×åðí³âåöüêà — 11, , à òàêîæ 
ãîñò³ ç áëèæíüîãî ³ äàëåêîãî çàðóá³ææÿ: Á³ëîðóñü — 
5, Ìîëäîâà — 4, Ãðóç³ÿ — 1, Àçåðáàéäæàí — 1, Ïîëü-
ùà — 1, Ñëîâà÷÷èíà — 1, Àâñòð³ÿ — 1, Ïåðó — 1, 
CØÀ — 1. 

Ó ìàòåð³àëàõ êîíôåðåíö³¿ îïóáë³êîâàíî 227 íàó-
êîâèõ ðîá³ò îôòàëüìîëîãàìè ³ ôàõ³âöÿìè ñóì³æíèõ 
ñïåö³àëüíîñòåé (â ò.÷. 92 ïðåäñòàâëåíî ñï³âðîá³òíè-
êàìè ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà). 

Äèðåêòîð ²íñòèòóòó î÷íèõ õâîðîá ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà, ä.ìåä.í., ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò 
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Ïàñº÷í³êîâà Íàòàë³ÿ Âîëîäèìè-
ð³âíà â³äêðèëà þâ³ëåéíó êîíôåðåíö³þ ïðèâ³òàëü-
íèì ñëîâîì òà ðîçïî÷àëà óðî÷èñòå çàñ³äàííÿ ïðî-
ãðàìíîþ äîïîâ³ääþ «Êåðàòîïëàñòèêà: ìèíóëå é 
ìàéáóòíº». 

Â ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ áóëè ïðîâåäåí³ 7 ïëåíàð-
íèõ, 2 ñåêö³éíèõ çàñ³äàííÿ, îäíà ñåêö³ÿ ñòåíäîâèõ 
äîïîâ³äåé, 3 ñàòåë³òíèõ ñèìïîç³óìà òà êðóãëèé ñò³ë, 
íà ÿêèõ ðîçãëÿäàëèñÿ íàéá³ëüø âàæëèâ³ ïèòàí-
íÿ åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà 

ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü îðãàíà çîðó. Äîïîâ³ä³ 
ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ òà ìîëîäèõ íàóêîâö³â áóëè ïðè-
ñâÿ÷åí³ íàéá³ëüø âàæëèâèì ïèòàííÿì îôòàëüìî-
ëîã³¿: ïàòîëîã³ÿ ðîã³âêè îêà, êåðàòîïëàñòèêà; òðàâ-
ìè òà îï³êè î÷åé òà ¿õ ïðèäàòê³â; õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè 
ë³êóâàííÿ êàòàðàêòè; ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ïàòîãåíåçó 
³ ë³êóâàííÿ ãëàóêîìè; ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ íî-
âîóòâîðåíü îðãàíà çîðó, ñó÷àñí³ ìåòîäè îðãàíîç-
áåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîî÷íèõ íîâîóò-
âîðåíü; ä³àáåòè÷í³ óðàæåííÿ î÷åé òà ¿õ ë³êóâàííÿ; 
â³òðåîðåòèíàëüíà ³ ëàçåðíà ì³êðîõ³ðóðã³ÿ â ë³êóâàí-
í³ ïàòîëîã³¿ çàäíüîãî â³ää³ëó îêà; ïàòîëîã³ÿ ñóäèí-
íî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà; äèòÿ÷à 
îôòàëüìîïàòîëîã³ÿ; àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ ³ ïàòîëîã³ÿ 
îêîðóõîâîãî àïàðàòó; òêàíèííà òåðàï³ÿ. 

Íà ïåðøîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ çà òåìîþ 
ïàòîëîã³ÿ ðîã³âêè, êåðàòîïëàñòèêà òà êåðàòîïðî-
òåçóâàííÿ, ïðîôåñîð Ã. ². Äðîææèíà ïðåäñòàâèëà 
äîïîâ³äü, ïðèñâÿ÷åíó ïèòàííþ ë³êóâàëüíî¿ êåðàòî-
ïëàñòèêè â ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç òÿæêîþ çàïàëüíîþ 
ïàòîëîã³ºþ ðîã³âêè. Ïðîô. Ñ. À. ßêèìåíêî ïðîäå-
ìîíñòðóâàâ ïåðø³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî çàñòîñó-
âàííÿ á³î³íæåíåðíî¿ ðîã³âêè ïðè êåðàòîïëàñòèö³ 
âèñîêîãî ðèçèêó. Áóëè òàêîæ ïðåäñòàâëåí³ äîïîâ³ä³ 
ùîäî óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïòåðèã³óìó, 
ë³êóâàííÿ ãðèáêîâèõ óðàæåíü î÷åé ç çàñòîñóâàííÿì 
ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïà-
äîê óñêëàäíåííÿ îïåðàö³¿ Ëàñ³ê ç åðîç³ºþ ðîã³âêè òà 
ç öåíòðàëüíîþ òîêñè÷íîþ êåðàòîïàò³ºþ. Íàéêðà-
ùîþ äîïîâ³ääþ çàñ³äàííÿ áóëà âèçíàíà äîïîâ³äü 
«Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ àêàíòàìåáíîãî êåðàòèòó» 
äîïîâ³äà÷à ç Ïåðó — Lincoln Lavado Landeo. 

Äðóãå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíå òà-
êîìó âàæëèâîìó íàïðàâëåííþ îôòàëüìîëîã³¿, ÿê 
îôòàëüìîîíêîëîã³ÿ. Íà íüîìó îáãîâîðþâàëèñü 
âàæëèâ³ ïèòàííÿ ñòîñîâíî îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³-

²íôîðìàö³ÿ 

Çâ³ò ïðî ïðîâåäåííÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ 
«Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ — 2015», ïðèñâÿ÷åíî¿ 140-ð³÷÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ 
àêàäåì³êà Â. Ï. Ô³ëàòîâà 

Í. Â. Ïàñº÷í³êîâà, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô.,÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, Â. Î. Íàóìåíêî, 
ä-ð ìåä. íàóê, Â. Â. Ìèðíåíêî, íàóê. ñï³âðîá., Î. Ã. Ñòîéëîâñüêà, ñò. íàóê. ñï³âðîá, 
Ã. Þ. Àðêóøà 

ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»; Îäåñà (Óêðà¿íà) 

© Í. Â. Ïàñº÷í³êîâà, Â. Î. Íàóìåíêî, Â. Â. Ìèðíåíêî, 
Î. Ã. Ñòîéëîâñüêà, Ã. Þ. Àðêóøà, 2015
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êóâàííÿ õâîðèõ íà óâåàëüíó ìåëàíîìó, ë³êóâàííÿ 
ðåöèäèâóþ÷èõ çëîÿê³ñíèõ åï³òåë³àëüíèõ ïóõëèí 
øê³ðè ïîâ³ê ìåòîäîì ðàä³îêð³îõ³ðóðã³¿, ìåòîäó ë³-
êóâàííÿ õâîðèõ ïóõëèíàìè ñëüîçíèõ çàëîç åï³òå-
ë³àëüíîãî ´åíåçó. Ðåçóëüòàòè ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â 
êîìá³íàö³¿ ç àä’þâàíòíîþ ñåëåêòèâíîþ âíóòð³ø-
íüîàðòåð³àëüíîþ õ³ì³îòåðàï³ºþ ïðè ë³êóâàíí³ çëî-
ÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü îðá³òè ïðîäåìîíñòðóâàâ 
ä.ìåä.í. À. Ï. Ìàëåöüêèé. Ïðîôåñîðîì Í. Ô. Áî-
áðîâîþ áóëè ïðåçåíòîâàí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïðî-
âåäåííÿ ïåðâèííî¿ ïîºäíàíî¿ (ëîêàëüíî¿ ³ ñèñòåì-
íî¿) ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ ðåòèíîáëàñòîì ó ä³òåé. 

Íà òðåòüîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëî îáãîâî-
ðåíî ðÿä ïèòàíü ùîäî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ 
îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðè òðàâìàõ òà îï³êàõ 
î÷åé. Ïðîäåìîíñòðîâàíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà â ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ ç âåëèêèìè âíóòð³øíüîî÷íèìè ñòîðî-
í³ìè ò³ëàìè, âêîëî÷åíèìè â îáîëîíêè; ïðîâåäåííÿ 
ïåðâèííî¿ â³òðåêòîì³¿ ç çàñòîñóâàííÿì ïåðôòîðïðî-
ïàíîâî¿ åíäîòàìïîíàäè ó õâîðèõ ç ïîñòêîíòóç³éíèì 
â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè. Ïðîôåñîðîì Ñ. À. ßêè-
ìåíêî áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ 
êåðàòîêñåíî³ìïëàíòàòó, âèãîòîâëåíîãî ³ç ðîã³âêè 
ñâèí³, äëÿ ë³êóâàëüíî-òåêòîí³÷íî¿ êåðàòîïëàñòèêè 
ïðè ï³ñëÿîï³êîâèõ âèðàçêàõ ðîã³âêè ç ìåòîþ çáåðå-
æåííÿ îêà â³ä çàãèáåë³ ³ â³äíîâëåííÿ çîðó çà äîïî-
ìîãîþ êåðàòîïðîòåçóâàííÿ. 

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÷åòâåðòîãî ïëåíàðíîãî çà-
ñ³äàííÿ áóëî ðîçãëÿíóòî íèçêó âàæëèâèõ ïèòàíü 
ç îïòèì³çàö³¿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ êàòàðàêòè é 
ãëàóêîìè: ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì 
ôåìòîñåêóíäíîãî ëàçåðà ó õâîðèõ ç ï³äâèâèõîì 
êðèøòàëèêà; êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ³ìïëàí-
òàö³¿ òîðè÷íèõ ³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç ïðè êàòàðàêò³ 
â ïîºäíàíí³ ç ðîã³âêîâèì àñòèãìàòèçìîì; ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ êîìá³íîâàíîãî îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðè ïåðâèíí³é â³äêðèòîêóòîâ³é 
ãëàóêîì³ òà êàòàðàêò³. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä ³ìïëàíòàö³¿ 
ô³ëüòðàö³éíîãî ïðèñòðîþ EX-PRESS ³ «ab interno» 
äëÿ òðàáåêóëåêòîì³¿ ç âèêîðèñòàííÿì îïåðàö³éíî¿ 
ñèñòåìè «Trabectome» ó õâîðèõ íà ãëàóêîìó ³ êàòà-
ðàêòó. Ðîçãëÿíóòî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³¿ óñêëàäíåíî¿ 
óâåàëüíî¿ êàòàðàêòè ó ä³òåé ç îäíî÷àñíèì ñóáòåíî-
íîâèì ââåäåííÿì ïðîëîíãîâàíèõ êîðòèêîñòåðî¿ä³â. 
Ïðîäåìîíñòðîâàíà åôåêòèâí³ñòü ì³êðî³ìïóëüñíî¿ 
ëàçåðíî¿ òðàáåêóëîïëàñòèêè â ë³êóâàíí³ ïñåâäîåê-
ñôîë³àòèâíî¿ ãëàóêîìè. 

Íà ï’ÿòîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè îáãîâî-
ðåí³ äåÿê³ ïèòàííÿ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó 
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â îáëàñò³ îôòàëüìîëîã³¿: 
ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè ç ðîçðîáêè òà 
çàñòîñóâàííÿ òåðìîåëåêòðè÷íîãî ïðèñòðîþ äëÿ âè-
â÷åííÿ ðîçïîä³ëó òåìïåðàòóðè â ð³çíèõ â³ää³ëàõ îêà 
êðîëèêà; êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíå îá´ðóíòóâàííÿ 
çàñòîñóâàííÿ âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþâàí-
íÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí äëÿ åíóêëåàö³¿ î÷íîãî ÿáëóêà 
ïðè óâåàëüí³é ìåëàíîì³. Ïðàêòè÷íîþ òà íàóêîâîþ 

íîâèçíîþ â³äð³çíÿëèñÿ äîïîâ³ä³ ä.ìåä.í. À. Ð. Êî-
ðîëÿ: «Ïîð³âíÿëüíà åôåêòèâí³ñòü àíòè-ÔÐÅÑ ïðå-
ïàðàò³â ó ë³êóâàíí³ åêñóäàòèâíî¿ ôîðìè â³êîâî¿ 
äåãåíåðàö³¿ ìàêóëè» òà «Àôë³áåðñåïò â ë³êóâàíí³ 
ñóáðåòèíàëüíèõ íåîâàñêóëÿðíèõ ìåìáðàí ïðè ïà-
òîëîã³÷í³é êîðîòêîçîðîñò³». Emil Chynn (USA) ïî-
ä³ëèâñÿ ðåçóëüòàòàìè âëàñíèõ äîñë³äæåíü ùîäî âè-
êîðèñòàííÿ ìåòîäó ëàçåðíî¿ êîðåêö³¿ ASA (LASEK, 
epi-LASEK) äëÿ åêñòðåìàëüíèõ âèïàäê³â ì³îï³¿, ã³-
ïåðìåòðîï³¿, òà/àáî àñòèãìàòèçìó. 

Â õîä³ øîñòîãî ïëåíàðíîãî çàñ³äàííÿ áóëî âè-
ñâ³òëåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ôàõ³âö³â, ùî ñòî-
ñóþòüñÿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè 
ïàòîëîã³¿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî 
íåðâà. Ðîçãëÿíóòî ðÿä ïèòàíü ùîäî ì³ñöåâîãî çà-
ñòîñóâàííÿ íåïàôåíàêà â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàí-
í³ ïåðåäí³õ óâå¿ò³â â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿; çàñòîñóâàííÿ 
àäàë³ìóìàáà â ë³êóâàíí³ óâå¿ò³â. Ïðîäåìîíñòðîâà-
íî äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ìàëî³íâàçèâíî¿ ìåòîäèêè 
³ç çàñòîñóâàííÿì ïðîëîíãîâàíî¿ ôàðìàêî³íôóç³¿ â 
ë³êóâàíí³ ³øåìè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. Äîïîâ³äü Ñ. Ð. Ìå-
äæèäîâî¿ (Àçåðáàéäæàí), ïðèñâÿ÷åíà ðåçóëüòàòàì 
êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó 
ïàö³ºíò³â ç õâîðîáîþ Áåõ÷åòà íà òë³ ïðîâåäåíîãî ë³-
êóâàííÿ, áóëà âèçíàíà íàéêðàùîþ íà øîñòîìó ïëå-
íàðíîìó çàñ³äàíí³. 

Íà ñüîìîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ çà òåìîþ 
«Ä³àáåòè÷í³ óðàæåííÿ î÷åé òà â³òðåîðåòèíàëüíà 
õ³ðóðã³ÿ» áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ïñåâäîðîçðèâ³â ìàêóëè»; êë³í³÷-
íèé âèïàäîê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ åìáîë³¿ ã³ëêè 
öåíòðàëüíî¿ àðòåð³¿ ñ³òê³âêè. Ïðîäåìîíñòðîâàíî 
äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ 
ïðåïàðàò³â ó ë³êóâàíí³ ä³àáåòè÷íîãî íàáðÿêó ìà-
êóëè. Ïîêàçàíî âïëèâ ³íòðàâ³òðåàëüíîãî ââåäåííÿ 
ðàí³á³çóìàáà íà ïóëüñîâå êðîâîíàïîâíåííÿ îêà ó 
õâîðèõ ä³àáåòè÷íèì íàáðÿêîì ìàêóëè ç ³íòðàðå-
òèíàëüíèìè ê³ñòàìè. Ïðîôåñîðîì Î. Î. Ïóò³ºíêî 
ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ç îö³íêè ñòàíó çîðîâîãî 
àíàë³çàòîðà çà äàíèìè ðÿäó åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó 
ðåòèíîïàò³þ ï³ñëÿ ³íòðàâ³òðåàëüíèõ âòðó÷àíü. Ï³ä 
÷àñ ðîáîòè çàñ³äàííÿ îáãîâîðåíî íèçêó ïèòàíü: àê-
òèâí³ñòü âíóòðèøíüîêë³òèííèõ ôåðìåíò³â ³ âì³ñò 
çàãàëüíîãî á³ëêà â â³òðåàëüí³é ð³äèí³ õâîðèõ íà ðåã-
ìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿; 
ðîëü áåçïîñåðåäí³é âàñêóëÿðèçàö³¿ ñ³òê³âêè â íå-
éðîïðîòåêö³¿ ¿¿ ñòðóêòóð ïðè ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ 
ðåòèíîïàò³¿. 

Ïåðøå ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå îñîáëè-
âîñòÿì çàñòîñóâàííÿ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ òà ïåðñïåê-
òèâàì âæèâàííÿ ïðèðîäíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ 
ðå÷îâèí â ñó÷àñí³é îôòàëüìîëîã³¿, â³äêðèëà ïðîôå-
ñîð Î. Ï. Ñîòí³êîâà äîïîâ³ääþ ùîäî àêòóàëüíîñò³ 
çàñòîñóâàííÿ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ïî ìåòîäó àêàäåì³êà 
Â. Ï. Ô³ëàòîâà â ñó÷àñíîñò³. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòà-
òè çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíî¿ î÷íî¿ ìàç³ íà îñíîâ³ 
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ìàðåïîë³ì³åëà â ë³êóâàíí³ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü ðîãîâî¿ îáîëîíêè, õîð³îðåòèí³ò³â, ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íî¿ äèñòðîô³¿ ³ íàáðÿêó ðîã³âêè. Îáãîâîðåíî 
çàñòîñóâàííÿ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó 
ë³êóâàíí³ îï³ê³â î÷åé, ¿õ íàñë³äê³â òà óñêëàäíåíü, 
ùî äîçâîëÿº ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ òà-
êî¿ âàæêî¿ ïàòîëîã³¿, ÿê îï³êè î÷åé. Ó ïîâ³äîìëåíí³ 
ä.á³îë.í. ². Ì. Ìèõåéöåâî¿ âèêëàäåí³ íîâ³ äàí³ ïðî 
âïëèâ òðèâàëîãî ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó íà ìåòàáîë³÷-
íó äèñôóíêö³þ â óìîâàõ õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó. 

Íà äðóãîìó ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³ âèñâ³òëåíî 
àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè 
òà ë³êóâàííÿ àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ òà ðîçëàäó á³íîêó-
ëÿðíîãî çîðó. Áóëè ðîçãëÿíóò³ ïèòàííÿ îñîáëèâîñò³ 
ë³êóâàííÿ àìáë³îï³÷íîãî îêà â çàëåæíîñò³ â³ä âèäó 
àìáë³îï³¿. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ àäðåíî-
ì³ìåòèê³â ì³ñöåâî¿ ä³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ êîìï’þòåðíîãî 
çîðîâîãî ñèíäðîìó. Â ïîâ³äîìëåí³ ïðîôåñîðà 
Â. ². Ñåðäþ÷åíêî òà Â. ². ªì÷åíêî âèêëàäåí³ âàæëèâ³ 
äàí³ ïðî êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ îêîðóõîâèõ ïîðóøåíü 
ïðè A-V-X — ñêëàäíèõ îêîðóõîâèõ ïîðóøåííÿõ, ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ çì³íîþ âåëè÷èíè ãîðèçîíòàëü-
íî¿ äåâ³àö³¿ ïðè ïåðåâîä³ ïîãëÿäó çãîðè äîíèçó, àáî 
ïîÿâîþ ãîðèçîíòàëüíî¿ äåâ³àö³¿ ïðè ïîãëÿä³ óãîðó ³ 
(àáî) âíèç çà íàÿâíîñò³ îðòîòðîï³¿ â ïåðâèíí³é ïî-
çèö³¿. 

Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè àíàë³çó äåìîãðàô³÷íî¿ 
ñèòóàö³¿ çà ïîøèðåí³ñòþ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ 
íà Ï³âäí³ Óêðà¿íè. 

Â ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ â³äáóëîñÿ çàñ³äàííÿ êðóã-
ëîãî ñòîëó ç ïðîáëåì íîâîóòâîðåííÿ ³ àíîìàë³¿ 
ðîçâèòêó ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé. Ó äîïîâ³ä³ ïðî-
ôåñîðà Â. Â. Â³òà âèêëàäåí³ äàí³ ïðî îñîáëèâîñò³ 
ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ íîâîóòâîðåíü êðîâîíîñíî¿ 
ñèñòåìè îêà, ïîâ³ê ³ îðá³òè ó ä³òåé. Ï³ä ÷àñ çóñòð³-
÷³ áóëè îáãîâîðåí³ âàæëèâ³ ïèòàííÿ ç åï³äåì³îëîã³¿ 
àíã³îìàòîçíèõ óòâîðåíü îðãàíà çîðó ó ä³òåé ïåðøèõ 
ðîê³â æèòòÿ, êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äèòÿ÷èõ 
êàï³ëÿðíèõ ãåìàíã³îì îðá³òè òà ïåð³îðá³òàëüíî¿ 
îáëàñò³. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
êàï³ëÿðíèõ ãåìàíã³îì îðá³òè òà ïåð³îðá³òàëüíî¿ îá-
ëàñò³. 

Ó ñåêö³¿ ñòåíäîâèõ äîïîâ³äåé, äå áóëî ïðåäñòàâ-
ëåíî 30 ðîá³ò, â³äáóëîñü æâàâå îáãîâîðåííÿ îòðè-
ìàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â. Çà ðåçóëüòàòàìè îá-
ì³íó äîñâ³äîì íàéêðàùîþ ñòåíäîâîþ äîïîâ³ääþ 
áóëà ïðèçíà÷åíà ðîáîòà «Ñï³âäðóæí³ñòü àêàäåì³ê³â 
Âîëîäèìèðà Ïåòðîâè÷à Ô³ëàòîâà ³ Ìèõàéëà Îëåê-
ñàíäðîâè÷à ßñèíîâñüêîãî» àâòîð³â: Î. Î. ßêèìåí-
êî, Î. ß. Òÿãàé, ª. Ì. Ìèðîíþê, Þ. ². Âÿçîâñüêèé, 
ª. Ñ. ×åðíèøîâà, À. Î. ²çáàø. 

Â ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ ïðîéøëè òðè ñàòåë³ò-
íèõ ñèìïîç³óìà ãåíåðàëüíèõ ñïîíñîð³â VALEANT, 
ALCON, NOVARTIS PHARMA. 

²íôîðìàö³éíèìè ñïîíñîðàìè çàõîäó âèñòóïèëè 
æóðíàëè: «Îôòàëüìîëîã³÷íèé æóðíàë», «Îôòàëü-

ìîëîãèÿ. Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà», «Íîâîñòè ìåäèöèíû 
è ôàðìàöèè» òà ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè». 

Íàïåðåäîäí³ êîíôåðåíö³¿, 20 òðàâíÿ 2015 ðîêó 
áóëà ïðîâåäåíà íàðàäà ç îáëàñíèìè îôòàëüìîëîãà-
ìè, ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåìàì îðãàí³çàö³¿ ñïåö³àë³çî-
âàíî¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè òà ïåðñïåêòèâàì ¿¿ 
ðîçâèòêó. 

Ó õîä³ êîíôåðåíö³¿ áóëè ðîçãëÿíóò³ òàê³ àêòó-
àëüí³ ïèòàííÿ: óäîñêîíàëåííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, 
îñâ³òíüî¿ òà îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â ãà-
ëóç³ îôòàëüìîëîã³¿ òà ìîæëèâ³ øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ. 
Çà ðåçóëüòàòàìè îáãîâîðåííÿ äîïîâ³äåé òà îáì³íó 
äîñâ³äîì ñõâàëåíà ðåçîëþö³ÿ: 

1. Ì³í³ñòåðñòâó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè: 
1.1 Âðàõîâóþ÷è âèñîêó ïîòðåáó â êåðàòîïëàñ-

òèö³, àêòèâ³çóâàòè ðîáîòó ç ïàòîëîãî-àíàòîì³÷íèì 
áþðî ïî çàáåçïå÷åííþ äîíîðñüêèì ìàòåð³àëîì äëÿ 
êåðàòîïëàñòèêè ç êîíñåðâàö³ºþ ó âîëîã³é êàìåð³ ïî 
ìåòîäó àêàä. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. 

1.2. Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ãåðïåòè÷í³ êåðàòèòè º 
íàéá³ëüø ÷àñòèì ïîêàçàííÿì äî ë³êóâàëüíî¿ êåðà-
òîïëàñòèêè, íåîáõ³äíî íàëàãîäèòè âèïóñê â Óêðà¿í³ 
ïðîòèãåðïåòè÷íî¿ âàêöèíè, ÿêà íåîáõ³äíà äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ïðîòèðåöèäèâíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ðå-
öèäèâóþ÷èì ãåðïåòè÷íèì êåðàòèòîì. 

2. Êàôåäðàì îôòàëüìîëîã³¿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â òà çàêëàä³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ÄÓ «²í-
ñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ë³êàðÿì-îôòàëüìîëîãàì 
îáëàñòåé Óêðà¿íè:

2.1. Çàáåçïå÷èòè ùîð³÷íå íàâ÷àííÿ ë³êàð³â-
îôòàëüìîëîã³â, îñîáëèâî ë³êàð³â öåíòð³â ïåðâèííî¿ 
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, øëÿõîì ïðîâåäåííÿ 
ñåì³íàð³â, êóðñ³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ³ç çàëó-
÷åííÿì ïðîâ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â êàôåäð îôòàëüìîëî-
ã³¿ óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â, ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â 
òà ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». 

3. Ãîëîâíèì îôòàëüìîëîãàì îáëàñòåé Óêðà¿íè: 
3.1. Ñâîº÷àñíî ( ïðîòÿãîì 1–2äîáè) íàïðàâëÿòè 

õâîðèõ ç òÿæêèìè îï³êàìè î÷åé (3–4 ñò.) çã³äíî íà-
êàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 47 â³ä 15.03.2007 ð. â îï³êîâèé 
öåíòð ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. 

3.2. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ óñêëàäíåíü ïðè òðàâìàõ, 
õâîð³ ç âíóòð³øíüîî÷íèìè ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè 
(ÂÎÑÒ) ïîâèíí³ íàïðàâëÿòèñÿ äëÿ îïåðàòèâíîãî 
ë³êóâàííÿ â öåíòðè ç â³äïîâ³äíèì îáëàäíàííÿì. 
Âàæëèâî äîòðèìóâàòèñü äèôåðåíö³éíîãî ï³äõîäó äî 
ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðîíèêà-
þ÷èìè ïîðàíåííÿìè îêà ³ íàÿâí³ñòþ ÂÎÑÒ. 

3.3. Â çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ïóõëèíè â³ê çàéìàþòü 
ïåðøå ì³ñöå â îôòàëüìîîíêîëîã³¿, äëÿ ðàííüî¿ ä³à-
ãíîñòèêè òà ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ÷àñòîòè îíêîçàõ-
âîðþâàíîñò³ ðåêîìåíäîâàíî ïðîâîäèòè ö³òîã³ñ-
òîëîã³÷íå àáî ã³ñòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òà 
äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ. 
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3.4. Âïðîâàäæóâàòè íîâ³òí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, 
ïðîô³ëàêòèêè òà îïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ãëàóêîìè. 
Çâåðíóòè óâàãó íà îðãàí³çàö³þ ³ ïðîâåäåííÿ äèñïàí-
ñåðíîãî íàãëÿäó õâîðèõ íà ãëàóêîìó. 

4. ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»: 

4.1. Ïðîâåñòè êë³í³÷íó àïðîáàö³þ êð³îêîíñåðâî-
âàíî¿ àìí³îòè÷íî¿ îáîëîíêè âèðîáíèöòâà ²íñòèòóòó 
êë³òèííî¿ òåðàï³¿, ì. Êè¿â äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç 
çàïàëüíîþ ³ äèñòðîô³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ðîã³âêè. 

4.2. 2 ðàçà íà ð³ê ïðîâîäèòè äâîòèæíåâ³ öèêëè 
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ôàõ³âö³â-îôòàëüìîëîã³â 
÷åðåç ñòàæóâàííÿ çà òåìîþ: «Àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ òà 
ïàòîëîã³ÿ îêîðóõîâîãî àïàðàòó». 

4.3. 1 ðàç íà ð³ê ïðîâîäèòè öèêë ï³äâèùåííÿ 
êâàë³ô³êàö³¿ äëÿ ìåäñåñòåð-îðòîïòèñòîê íà òåìó: 
«Ïëåîïòî-îðòîïòî-äèïëîïòè÷íå ë³êóâàííÿ ä³òåé ç 
àìáë³îï³ºþ òà ïîðóøåííÿìè á³íîêóëÿðíîãî çîðó» 

4.4. Ï³äãîòóâàòè òà íàïðàâèòè íà îáãîâîðåííÿ òà 
çàòâåðäæåííÿ äî ÄÏ «Äåðæàâíèé åêñïåðòíèé öåíòð 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» ïðîòîêîë ë³êóâàííÿ ãåìàíã³îìè â 
ìîëîäøîìó äèòÿ÷îìó â³ö³. 

4.5. 19–20 òðàâíÿ 2016 ðîêó â ì. Îäåñ³ ïðîâåñ-
òè íàóêîâî-ïðàêòè÷íó êîíôåðåíö³þ «Ô³ëàòîâñüê³ 
÷èòàííÿ — 2016», ùî ñïðèÿº âïðîâàäæåííþ íîâèõ 
òåõíîëîã³é â îôòàëüìîëîã³¿, îáì³íó äîñâ³äîì, çàëó-
÷åííþ êë³í³÷íèõ îôòàëüìîëîã³â äî íàóêîâî¿ ðîáî-
òè, ï³äâèùåííþ ¿õ êâàë³ô³êàö³¿. 
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The paper presents the results of the study of tear production in patients with the 
most severe form of the dry eye syndrome — cicatricial xerosis of the eye, depend-
ing on the size of the formed symblepharons including both before and after their 
elimination. It was found that the removal of the eyelid scar adhesions with the 
eyeball by transplanting mucous lips does not improve tear production and pre-
vents its progression. 
A comprehensive treatment with application of anti-inflammatory, dedystrophic, 
preparations stimulating regeneration and antioxidant drugs tear substituting 
drugs slightly improves visual acuity of such eyes. 
The application of obturators or diathermocoagulation of the lacrimal points 
slightly improves hydration of the eye. It is shown that the only possible method of 
vision restoration of patients with cicatricial xerosis of the eye is keratoprosthesis 
with a preliminary consolidation of the cornea of   the mucous lips. 
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