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Ââåäåíèå. Àíàëèç ðàáîò ïî ðåêîíñòðóêòèâíîé 
îôòàëüìîïëàñòèêå ïîêàçàë íåîáõîäèìîñòü ñîçäà-
íèÿ ñèñòåìû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé (ÒÏ) âñïîìîãàòåëüíîãî 
àïïàðàòà ãëàç (ÂÀÃ) ñ ó÷åòîì àíàòîìî-òîïîãðàôè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé åãî ñòðîåíèÿ ñ ïîçèöèé îïðå-
äåëåíèÿ åãî ôóíêöèîíàëüíîãî è êîñìåòè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ [1, 5]. 

Äëÿ íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå çà èçìåíåíèÿìè 
ÂÀÃ ïîñëå òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé è íà îñíî-
âå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ íàìè ïðåäëî-
æåíà êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ÂÀÃ, 
êîòîðàÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ [4]. 
Ñ öåëüþ îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ, ó÷èòûâàÿ èíäèâèäóàëüíûå àíàòîìè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè â ñòðîåíèè ÂÀÃ, äëÿ îñíîâíûõ 
ïàðàìåòðîâ ôóíêöèîíàëüíîãî è êîñìåòè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ ÂÀÃ áûëè ðàçðàáîòàíû çíà÷åíèÿ áàëëü-
íîé øêàëû. Èñõîäÿ èç äàííûõ ïðîâåäåííûõ ðàíåå 
èññëåäîâàíèé ïî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé, ôóíêöèî-
íàëüíîé è ïëàñòè÷åñêîé àíàòîìèè, â êà÷åñòâå àíà-
òîìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà ÂÀÃ, 
èñïîëüçîâàëè ïîêàçàòåëè ñèììåòðèè ïîëîæåíèé 
áðîâè, ïàëüïåáðàëüíîé ñêëàäêè, îðáèòî-ïàëüïå-

áðàëüíîé áîðîçäû, ãëàçíîé ùåëè è ñëåçíûõ òî÷åê; 
ïîâðåæäåíèÿ áðîâè, êðàÿ è êîæè âåêà, à òàêæå òàð-
çàëüíûõ ïëàñòèíîê; ðàçðûâû ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà 
âåê è ñëåçíûõ êàíàëüöåâ. 

Ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû ÂÀÃ ïðè åãî òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ âêëþ÷àëè îáúåêòèâíóþ 
îöåíêó äâèãàòåëüíîãî, ñëåçîïðîäóöèðóþùåãî è 
ñëåçîîòâîäÿùåãî àïïàðàòîâ îðãàíà çðåíèÿ. 

Ïðè èçó÷åíèè ïîñëåäñòâèé ïîçäíåãî îáðàùåíèÿ 
ïîñòðàäàâøèõ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå îòäåëåíèÿ 
îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå ðóáöîâ è äåôîðìàöèé. 

Îöåíêà êîñìåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ÂÀÃ âêëþ-
÷àëà îïðåäåëåíèå ïîêàçàòåëÿ êîñìåòè÷íîñòè ïî 
ìåòîäó «êîìïüþòåðíîé êîñìåòîìåòðèè», ðàçðàáî-
òàííîìó â îòäåëå òðàâì îðãàíà çðåíèÿ Ìîñêîâñêî-
ãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ãëàçíûõ 
áîëåçíåé èì. Ãåëüìãîëüöà [6]. Ó÷èòûâàëèñü òàêæå 
îöåíêè âðà÷à è ïàöèåíòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå (òàáë. 1). 

Öåëü ðàáîòû — ðàçðàáîòàòü ñïîñîá îöåíêè ýô-
ôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ òðàâìà-
òè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà 
ãëàç. 
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Âñòóï. Ðîçðîáêà ñïîñîáó îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ 
ïîøêîäæåíü äîïîì³æíîãî àïàðàòó îêà (ÄÀÎ) äîçâîëèòü âèçíà÷èòè ðåçóëü-
òàòèâí³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â ¿õ ë³êóâàííÿ. 
Ìåòà. Ðîçðîáèòè ñïîñ³á îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ 
ïîøêîäæåíü äîïîì³æíîãî àïàðàòó îêà. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ó 120 õâîðèõ ç òðàâìàìè 
ÄÀÎ. Çàëåæíî â³ä ìåòîäó ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíèõ âòðó-
÷àíü ïàö³ºíòè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ðåïðåçåíòàòèâí³ ïî â³êó òà ñòàò³ ãðóïè ïî 
60 ïàö³ºíò³â â êîæí³é. Îö³íêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè â ðàííüîìó òà â³ä-
äàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïåð³îäàõ ïî çàïðîïîíîâàí³é íàìè êîìïëåêñí³é 
ñèñòåì³ ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ñòàòèñòèêè. 
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òðàâ-
ìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ÄÀÎ âðàõîâóâàëè ñòóï³íü ïòîçó, ëàãîôòàëüìó, ïî-
ðóøåííÿ ïîëîæåííÿ ïîâ³ê, ïðîõ³äíîñò³ ñëüîçíèõ øëÿõ³â, íàÿâí³ñòü ðóáö³â 
òà äåôîðìàö³é, êîñìåòè÷íèõ äåôåêò³â. Âñ³ ïîêàçíèêè îö³íþâàëè â áàëüí³é 
ñèñòåì³. Ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ÄÀÎ ââàæàëè 
õîðîøèì ïðè îòðèìàíí³ â³ä 7 äî 11, çàäîâ³ëüíèì — â³ä 12 äî 16, íåçàäîâ³ëü-
íèì — â³ä 17 äî 20 áàë³â çà çàïðîïîíîâàíîþ øêàëîþ. 
Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ äàíîãî ñïîñîáó äîçâîëÿº ïîðÿä ç âèçíà÷åííÿì åôåê-
òèâíîñò³ íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç òðàâìàòè÷íèìè 
ïîøêîäæåííÿìè ÄÀÎ ïîð³âíþâàòè ð³çí³ ìåòîäè ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíî-â³äíîâíèõ âòðó÷àíü. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âñïîìîãàòåëü-
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ñêèå ïîâðåæäåíèÿ, ñïîñîá îöåíêè 
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü íà êëèíè÷åñêîé áàçå êàôåäðû 

îôòàëüìîëîãèè ÍÌÓ èìåíè À. À. Áîãîìîëüöà — îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè öåíòðà «Òðàâìà ãëàçà» Àëåêñàí-
äðîâñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Êèåâà â ïåðèîä ñ 2007 
ïî 2014 ãã. Â îñíîâå ðàáîòû ëåæèò ëå÷åíèå è íàáëþäåíèå 
çà 120 (120 ãëàç) ïàöèåíòàìè ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè ÂÀÃ. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ áûëî 100 (83,3±3,4) % 
ìóæ÷èí è 20 (16,7±3,4) % æåíùèí. Èõ ñðåäíèé âîçðàñò ñî-
ñòàâèë (32,0±3,0) ãîäà. Ïîâðåæäåíèÿ âîçíèêëè âñëåäñòâèå 
àâòîìîáèëüíîé òðàâìû, òðàâìû äåòàëÿìè ñòðîèòåëüíûõ 
èíñòðóìåíòîâ, ïèðîòåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, â ðåçóëüòàòå 
ñòðåëüáû èç ðàçëè÷íûõ âèäîâ îðóæèÿ, óêóñà æèâîòíûìè è 
äð. Êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë êàê òðàäèöèîííûå, òàê 
è ñïåöèàëüíûå îôòàëüìîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. 
Ðåçóëüòàòû âíîñèëèñü â ðàçðàáîòàííûå íàìè «Êàðòû îá-
ñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìîé îðãàíà çðåíèÿ è âñïîìîãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà» ñ ó÷åòîì îöåíêè àíàòîìè÷åñêèõ, 
ôóíêöèîíàëüíûõ è êîñìåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ÂÀÃ. Ðå-
êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâî-
äèëèñü íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå òðàâìû. Â çàâèñèìîñòè îò 
ñïîñîáà ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè, ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà äâå 
ðåïðåçåíòàòèâíûå ïî âîçðàñòó è ïîëó ãðóïïû, ïî 60 ïàöè-
åíòîâ êàæäàÿ. Â ïåðâîé ãðóïïå ïðèìåíåí òðàäèöèîííûé 
ìåòîä ðåêîíñòðóêöèè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ÂÀÃ, 
îïèñàííûé âî ìíîãèõ ðóêîâîäñòâàõ [2, 7], âî âòîðîé — 
ïðåäëîæåííûé íàìè ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûé (ÌÔ) ìåòîä, 
îñíîâàííûé íà äèôôåðåíöèðîâàííîì êîìïëåêñíîì ïîäõîäå 
ñ ó÷åòîì àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ÂÀÃ ñ ïî-
çèöèé ðåêîíñòðóêòèâíîé îôòàëüìîïëàñòèêè, âèäîâ ïîâðåæ-
äàþùèõ àãåíòîâ, ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ôóíêöèîíàëüíî-
êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêöèè, èíäèâèäóàëüíîì 
êîìïüþòåðíîì ïîäáîðå ñïîñîáà ïëàñòèêè â çàâèñèìîñòè îò 
âåëè÷èíû, ãëóáèíû è ëîêàëèçàöèè äåôåêòà. Îöåíêó ðåçóëü-
òàòîâ ïðîâîäèëè â ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå, êîòîðûé ñîñòàâèë ñâûøå îäíîãî ìåñÿöà ïîñëå îïå-
ðàöèè. Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ èç îá-
ùåé áàçû ïàðàìåòðîâ íàìè âûáðàíû íàèáîëåå èíôîðìàòèâ-
íûå ôóíêöèîíàëüíûå è êîñìåòè÷åñêèå ïðèçíàêè ñîñòîÿíèÿ 
ÂÀÃ â ïðåäëîæåííîé áàëëüíîé ñèñòåìå, ðàçðàáîòàíà øêàëà 
è ôîðìóëà (òàáë. 2). 

Äëÿ óäîáñòâà ïðèìåíåíèÿ øêàëû èñïîëüçîâàëàñü ñëåäó-
þùàÿ àááðåâèàòóðà èç ñîêðàùåííûõ íàèìåíîâàíèé– Ï Ð Ä 
Ë Í Ñ Ê. 

Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå: 

ÏÝ = Ï
õ
 + Ð

õ 
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õ
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õ
 + Í

õ
 + Ñ

õ
 + Ê

õ, 
ãäå: 

ÏÝ — ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ÒÏ ÂÀÃ; 
õ — êîëè÷åñòâî áàëëîâ îöåíêè ïðèçíàêîâ. 

Ïðîâåäåíà îöåíêà çíà÷åíèé ÏÝ äëÿ 120 áîëüíûõ ïî-
ñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ðåçóëüòàò 
ëå÷åíèÿ ÒÏ ÂÀÃ ñ÷èòàëè õîðîøèì ïðè ïîëó÷åíèè îò 7 äî 

Òàáëèöà 1.Ïàðàìåòðû îöåíêè íàëè÷èÿ êîñìåòè÷åñêîãî äåôåêòà ÂÀÃ

Ïàðàìåòðû Îöåíêà äåôåêòà
Êîë-âî 
áàëëîâ

Îöåíêà âðà÷à
Êîë-âî 
áàëëîâ

Îöåíêà ïàöèåíòà
Êîë-âî 
áàëëîâ

Íàëè÷èå 
äåôåêòà 

íåò 1 îòëè÷íî 1 îòëè÷íî 1
ñëàáî âûðàæåí 2 î÷åíü õîðîøî 2 î÷åíü õîðîøî 2
âûðàæåí 3 õîðîøî 3 õîðîøî 3

ñèëüíî âûðàæåí 4
óäîâëåòâîðèòåëüíî 4 óäîâëåòâîðèòåëüíî 4
íåóäîâëåòâîðèòåëüíî 5 íåóäîâëåòâîðèòåëüíî 5

Òàáëèöà 2. Øêàëà îöåíêè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé 
ÂÀÃ

¹ 
ï/ï

Ïàðàìåòðû

Ñîêðà-
ùåííîå 
íàèìå-

íîâàíèå

Ïðèçíàêè

Êîë-
âî 

(áàë-
ëû)

1. Ïòîç Ï

ïòîçà íåò 1
äî 2ìì 2
äî 3ìì 3
äî 4ìì 4
äî 5 ìì è áîëåå 5

2. Ðóáöû Ð
íåò 1
íå âëèÿþò íà ôóíêöèè 2
âëèÿþò íà ôóíêöèè 3

3.
Äåôîðìà-
öèè

Ä
íåò 1
ñëàáî âûðàæåíû 2
ñèëüíî âûðàæåíû 3

4.
Ëàãîô-
òàëüì

Ë

ëàãîôòàëüìà íåò 1
äî 2ìì 2
äî 3ìì 3
äî 4ìì 4
äî 5ìì è áîëåå 5

5.
Íàðóøåíèå 
ïîëîæåíèÿ 
âåê

Í

íîðìàëüíîå ïîëîæå-
íèå

1

ñëàáî âûðàæåí 2
ñèëüíî âûðàæåí 3

6.
Ïðîõîäè-
ìîñòü ñëåç-
íûõ ïóòåé

Ñ
ïðîõîäèìû 1

íå ïðîõîäèìû 2

7.
Êîñìå-
òè÷åñêèé 
äåôåêò

Ê

äåôåêòà íåò 1
äåôåêò ñëàáî âû-
ðàæåí

2

äåôåêò âûðàæåí 3
äåôåêò ñèëüíî âû-
ðàæåí

4

11, óäîâëåòâîðèòåëüíûì — îò 12 äî 16, íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûé — îò 17 äî 20 áàëëîâ ïî ïðåäëîæåííîé øêàëå îöåíêå 
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ÒÏ ÂÀÃ. 

Äëÿ îöåíêè óáåäèòåëüíîñòè ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà 
îïðåäåëåíèÿ ÏÝ áûëî ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå îöåíîê ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ óêàçàííûõ 120 ïàöèåíòîâ ïî øêàëàì 
«Ïîêàçàòåëü êîñìåòè÷íîñòè», «Îöåíêà âðà÷à», «Îöåíêà 
ïàöèåíòà» ñ ïîêàçàòåëåì ïî øêàëå ÏÝ òîãî æå áîëüíîãî. 
Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäî-
âàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû áèîñòàòèñòèêè [3]. 

Ðåçóëüòàòû 

Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è ðàç-
áðîñ äàííûõ ÏÝ â çàâèñèìîñòè îò çíà÷åíèé «Ïî-
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êàçàòåëü êîñìåòè÷íîñòè» — ðåçóëüòàòû àíàëèçà 
(êðèòåðèé Êðóñêàëà-Óîëëèñà), èç êîòîðîãî âèäíî, 
÷òî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÏÝ ïðè ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ 
«Ïîêàçàòåëÿ êîñìåòè÷íîñòè» ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìî ðàçëè÷àþòñÿ (p<0,001). 

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç âûÿâèë íàëè÷èå ñèëü-
íîé ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ÏÝ è «Ïîêàçàòåëåì 
êîñìåòè÷íîñòè» (ïîêàçàòåëü ðàíãîâîé êîððåëÿöèè 
Ñïèðìåíà, =0,92, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî îòëè÷åí 
îò íóëÿ, p<0,01), ò.å. õîðîøåìó ðåçóëüòàòó õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÏ ÂÀÃ (ÏÝ — îò 7 äî 11 áàëëîâ) 
ñîîòâåòñòâóåò áîëåå íèçêèé «Ïîêàçàòåëü êîñìåòè÷-
íîñòè», êîãäà êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò îòñóòñòâóåò 
ëèáî ñëàáî âûðàæåí è íàîáîðîò ïëîõîìó ðåçóëüòàòó 
ëå÷åíèÿ (ÏÝ — îò 17 äî 20 áàëëîâ) ñîîòâåòñòâóåò áî-
ëåå âûñîêèé «Ïîêàçàòåëü êîñìåòè÷íîñòè». 

Íà ðèñ. 2 ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è ðàç-
áðîñ äàííûõ ÏÝ â çàâèñèìîñòè îò çíà÷åíèé ïî-
êàçàòåëåé «Îöåíêà âðà÷à» — ðåçóëüòàòû àíàëèçà 
(êðèòåðèé Êðóñêàëà-Óîëëèñà), èç êîòîðîãî ñëåäóåò, 
÷òî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÏÝ ïðè ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ 
ïîêàçàòåëåé «Îöåíêà âðà÷à» ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìî ðàçëè÷àþòñÿ (p<0,001). 

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè-
÷èè ñèëüíîé ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ÏÝ è çíà-
÷åíèÿìè çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé «Îöåíêà âðà÷à» (ïî-
êàçàòåëü ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà, =0,87, 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî îòëè÷åí îò íóëÿ, p<0,01), ò.å. 
õîðîøåìó ðåçóëüòàòó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÏ 
ÂÀÃ (ÏÝ — îò 7 äî 11 áàëëîâ) ñîîòâåòñòâóåò áîëåå 
íèçêîå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ «Îöåíêà âðà÷à». 

Íà ðèñ. 3 ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è ðàç-
áðîñ äàííûõ ÏÝ â çàâèñèìîñòè îò çíà÷åíèé ïîêà-

çàòåëåé «Îöåíêà ïàöèåíòà» — ðåçóëüòàòû àíàëèçà 
(êðèòåðèé Êðóñêàëà-Óîëëèñà), ïîêàçàâøèå, ÷òî 
ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÏÝ ïðè ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ 
ïîêàçàòåëåé «Îöåíêà ïàöèåíòà» ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî ðàçëè÷àþòñÿ (p<0,001). 

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç óñòàíîâèë íàëè÷èå 
ñèëüíîé ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ÏÝ è çíà-

 

Ðèñ. 1. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÏÝ ïàöèåíòîâ (óêàçàíî ñðåäíåå 
çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ â áàëëàõ è 95 % ÄÈ) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèé «Ïî-
êàçàòåëÿ êîñìåòè÷íîñòè»: 1– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷åíèåì 
ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 1 áàëëó; 2– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷å-
íèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 2 áàëëàì; 3– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ 
çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 3 áàëëàì; 4– ãðóïïà ïàöèåí-
òîâ ñ çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 4 áàëëàì 

 

Ðèñ. 2. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÏÝ (óêàçàíî ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ïîêàçàòåëÿ â áàëëàõ è 95 % ÄÈ) ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèé 
«Îöåíêà âðà÷à»: 1– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷åíèåì ïîêàçà-
òåëÿ, ðàâíûì 1 áàëëó; 2– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷åíèåì ïî-
êàçàòåëÿ, ðàâíûì 2 áàëëàì; 3– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷å-
íèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 3 áàëëàì; 4– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ 
çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 4 áàëëàì; 5– ãðóïïà ïàöèåí-
òîâ ñ çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 5 áàëëàì 

 

Ðèñ. 3. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÏÝ (óêàçàíî ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ïîêàçàòåëÿ â áàëëàõ è 95 % ÄÈ) ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèé 
«Îöåíêà ïàöèåíòà»: 1– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷åíèåì ïîêà-
çàòåëÿ, ðàâíûì 1 áàëëó; 2– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷åíèåì 
ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 2 áàëëàì; 3– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ çíà÷å-
íèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 3 áàëëàì; 4– ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ 
çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 4 áàëëàì; 5– ãðóïïà ïàöèåí-
òîâ ñ çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ, ðàâíûì 5 áàëëàì 
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÷åíèÿìè çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé «Îöåíêà ïàöèåí-
òà» (ïîêàçàòåëü ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà, 
=0,88, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî îòëè÷åí îò íóëÿ, 
p<0,01), ò.å. õîðîøåìó ðåçóëüòàòó õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ÒÏ ÂÀÃ (ÏÝ — îò 7 äî 11 áàëëîâ) ñîîòâåò-
ñòâóåò áîëåå íèçêîå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ «Îöåíêà 
ïàöèåíòà». 

Íà îñíîâå ïðåäëîæåííîé êîìïëåêñíîé ñèñòåìû 
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ÂÀÃ âïåðâûå ðàçðàáîòàí ñïîñîá 
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ëå÷å-
íèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ñ ó÷åòîì àíàòî-
ìî-ôóíêöèîíàëüíûõ è ýñòåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ. 
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÏ 
ÂÀÃ ïîêàçàë, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè òðàäèöèîííîãî 
ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè õîðîøèé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ 
(ÏÝ — îò 7 äî 11 áàëëîâ) ïîëó÷åí ó 18 (30,0±5,9 %), 
óäîâëåòâîðèòåëüíûé (ÏÝ — îò 12 äî 16 áàëëîâ) — ó 
20 (33,3±6,1 %), à íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé (ÏÝ — îò 
17 äî 20 áàëëîâ) — ó 22 (36,7±6,2 %) ïàöèåíòîâ. Ïðè 

èñïîëüçîâàíèè ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà õîðîøèé 
ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ (ÏÝ — îò 7 äî 11 áàëëîâ) ïîëó÷åí 
ó 55 (91,7±3,6 %), óäîâëåòâîðèòåëüíûé (ÏÝ — îò 12 
äî 16 áàëëîâ) — ó 3 (5,0±2,8 %), à íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûé (ÏÝ — îò 17 äî 20 áàëëîâ) — ó 2 (3,3±2,3 %) 
ïàöèåíòîâ. 

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ãîâîðèò îá óáåäèòåëüíîñòè 
ïðåäëàãàåìîé øêàëû ÏÝ è âîçìîæíîñòè åå èñïîëü-
çîâàíèÿ äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. 

Âûâîäû 

Ðàçðàáîòàíà øêàëà îöåíêè òðàâìàòè÷åñêèõ ïî-
âðåæäåíèé âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà íà 
îñíîâå èõ êîìïëåêñíîé îöåíêè ñ ó÷åòîì àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíûõ è ýñòåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, ñî-
ãëàñíî êîòîðîé ðåçóëüòàò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
ñ÷èòàåòñÿ õîðîøèì ïðè ïîëó÷åíèè îò 7 äî 11, óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûì — îò 12 äî 16, íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûé — îò 17 äî 20 áàëëîâ. 
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