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Ââåäåíèå. Âåäóùåé ïðè÷èíîé ñëåïîòû â ðàçâè-
òûõ ñòðàíàõ Åâðîïû è ÑØÀ ÿâëÿåòñÿ äèàáåòè÷å-
ñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ (ÄÐÏ) [4]. 

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ïðîëè-
ôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè (ÏÄÐÏ) 
òàêèõ êàê ãåìîôòàëüì, ýïèðåòèíàëüíûå ìåìáðàíû, 
òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ÿâëÿþòñÿ èíòðàâè-
òðåàëüíûå âìåøàòåëüñòâà, ïîçâîëÿþùèå ñòàáèëè-
çèðîâàòü ïðîëèôåðàòèâíûé ïðîöåññ è ñîõðàíèòü â 
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè çðèòåëüíûå ôóíêöèè. Ñî-
ãëàñíî ñîâðåìåííîé êîíöåïöèè ïàòîãåíåçà ïîðà-
æåíèé îðãàíà çðåíèÿ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 
(ÑÄ), íåéðîäåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ ñåò÷àòêè 
ïðåäøåñòâóþò ñîñóäèñòûì íàðóøåíèÿì è ïðî-
ãðåññèðóþò ïî ìåðå ðàçâèòèÿ äèàáåòè÷åñêîé ðåòè-
íîïàòèè [2,8]. Èçâåñòíî, ÷òî â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ 
ñòðàäàþò âíóòðåííèå ñëîè ñåò÷àòêè, çàòåì ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ çàòðàãèâàåò íàðóæíûå ñëîè è 
âåñü çðèòåëüíûé ïóòü [8,9]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ìíîãî-
÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ 
ñòåïåíè íåâðîïàòèè çðèòåëüíîãî íåðâà ó áîëüíûõ ñ 
ðàçëè÷íûìè ñòàäèÿìè ÄÐÏ, òèïîì è äëèòåëüíîñòüþ 
ÑÄ ñòåïåíüþ êîìïåíñàöèè ÑÄ, þâåíèëüíûì ÑÄ áåç 
è íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ðÿäà ïðåïàðàòîâ [1, 3, 5, 6, 7]. 

Ïðè ýòîì â ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóþò äàííûå î 
òîì, â êàêîé ñòåïåíè ñòàáèëèçàöèÿ ïðîëèôåðàòèâ-
íîãî ïðîöåññà, äîñòèãíóòàÿ ïîñëå âèòðýêòîìèè, îò-
ðàæàåòñÿ íà òå÷åíèè íåâðîïàòèè çðèòåëüíîãî íåðâà 
ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü íàëè÷èå âçàèìîñâÿ-
çè ìåæäó ðÿäîì êëèíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ñòåïåíüþ 
íåâðîïàòèè çðèòåëüíîãî íåðâà, êîòîðàÿ èìååò ìå-
ñòî ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëü-
íûõ ÏÄÐÏ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Îáñëåäîâàíû 105 áîëüíûõ (105 ãëàç) ñ ÏÄÐÏ, êîòîðûì 

âûïîëíÿëèñü èíòðàâèòðåàëüíûå âìåøàòåëüñòâà. Â èññëå-
äîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ äîñòèãíóòûì ïîëîæè-
òåëüíûì àíàòîìè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ëå÷åíèÿ è ïîëíîé ïðî-
çðà÷íîñòüþ îïòè÷åñêèõ ñðåä. Áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû â 
ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè. 

Ìóæ÷èí áûëî 46, æåíùèí — 59. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëü-
íûõ — 53,8 SD (14,4) ãîäà. Äèàáåò I òèïà áûë â 22 ñëó÷àÿõ 
(21,0 %), II òèïà â 83 (79,0 %). Äëèòåëüíîñòü äèàáåòà ñîñòà-
âèëà â ñðåäíåì 16 SD (8,3) ëåò. Â ñòàäèè êîìïåíñàöèè áûëî 
66 ïàöèåíòîâ (62,9 %), ñóáêîìïåíñàöèè — 39 (37,14 %). 
Ñòåïåíü êîìïåíñàöèè ÑÄ îöåíèâàëè ïî ñóòî÷íîìó êîëåáà-
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âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ (ÏÄÐÏ). 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó òåðì³íè 2 ³ 12 ì³ñÿö³â îáñòåæåíî 105 õâîðèõ (105 
î÷åé) íà (ÏÄÐÏ) ç äîñÿãíóòèì ïîçèòèâíèì àíàòîì³÷íèì ðåçóëüòàòîì 
ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿. Ðåçóëüòàòè. ×àñòîòà íåâðîïàò³¿ çîðîâîãî íåðâà (ÇÍ) â 
òåðì³í³ 2 ì³ñÿö³ ñêëàëà 56,1 % âèïàäê³â, ïðè öüîìó â 20,5 % âèïàäê³â âîíà 
áóëà âèðàæåíîþ ³ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ³íòåíñèâíèì çáë³äíåííÿì äèñêó çî-
ðîâîãî íåðâà (ÄÇÍ). ×åðåç ð³ê ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ ñòóï³íü íåâðîïàò³¿ ÇÍ çáåð³-
ãàâñÿ íà òîìó æ ð³âí³. Äîñë³äæåííÿ çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÇÂÏ) 
íà ñïàëàõ 12 Ãö ³ íà ïàòåðíè 1° ³ 0°15’ âèÿâèëè çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ çîðîâî¿ ñèñòåìè ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ â ñåðåäíüîìó ó 2 ðàçè 
â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ. Ó ïàö³ºíò³â ç òðàêö³éíèì â³äøàðóâàííÿì ìàêóëè 
çì³íè ïîêàçíèê³â ÇÂÏ ñâ³ä÷èëè ïðî äîñòîâ³ðíî á³ëüø âèðàæåí³ äèñòðîô³÷í³ 
ïðîöåñè â íåðâîâ³é òêàíèí³ ÿê â òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ 2 ì³ñÿö³, òàê ³ 1 
ð³ê ó ïîð³âíÿíí³ ³ç õâîðèìè ò³ëüêè ãåìîôòàëüìîì. 
Âèñíîâêè. Ïðîãðåñóâàííÿ ïðîë³ôåðàòèâíîãî ïðîöåñó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðî-
ãðåñóâàííÿì íåéðîäèñòðîô³÷íèõ çì³í ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà ³ â ï³ä-
ñóìêó ðîçâèòêîì âèðàæåíî¿ íåâðîïàò³¿ ÇÍ. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî 
íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ íåéðîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿ ó äàíî¿ 
êàòåãîð³¿ õâîðèõ òà âèêîíàííÿ ³íòðàâ³òðåàëüíèõ âòðó÷àíü â ìàêñèìàëüíî 
ðàíí³ òåðì³íè ðîçâèòêó ÏÄÐÏ. 
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íèþ óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè, íàëè÷èþ èëè îòñóòñòâèþ ãëþ-
êîçû è áåëêà â ìî÷å. Ó 42 áîëüíûõ (40,0 %) áûëà ãèïåðòîíè-
÷åñêàÿ áîëåçíü. Äëèòåëüíîñòü ïðîëèôåðàòèâíîãî ïðîöåññà 
êîëåáàëàñü îò 6 äî 32 ìåñÿöåâ è ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 18,8SD 
(8,9) ìåñÿöà. Íà 19 ãëàçàõ (18,1 %) áûëà ïñåâäîôàêèÿ, íà 
63 ãëàçàõ (60,0 %) — íà÷àëüíàÿ êàòàðàêòà, â îñòàëüíûõ 
ñëó÷àÿõ õðóñòàëèê áûë ïðîçðà÷åí. Óðîâåíü ÂÃÄ êîëåáàëñÿ â 
ïðåäåëàõ íîðìû âî âñåõ ãëàçàõ. Ïàíðåòèíàëüíàÿ ëàçåðêîà-
ãóëÿöèÿ ïðåäâàðèòåëüíî âûïîëíÿëàñü íà 84 ãëàçàõ (80,0 %). 
Ïîêàçàíèåì ê âèòðýêòîìèè íà 48 ãëàçàõ (45,7 %) áûë ãå-
ìîôòàëüì áåç ýïèðåòèíàëüíîé òêàíè, íà 47 ãëàçàõ (44,8 %) 
÷àñòè÷íûé èëè òîòàëüíûé ãåìîôòàëüì ñ íàëè÷èåì ýïèðåòè-
íàëüíûõ ìåìáðàí è òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, êîòî-
ðàÿ ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà ìàêóëÿðíóþ îáëàñòü, íà 10 ãëàçàõ 
(9,5 %) òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè. Èí-
òðàâèòðåàëüíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ïî îáû÷íîé 
ìåòîäèêå, ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñóáòîòàëüíîé âèòðýêòîìèè; 
ýïèðåòèíàëüíûå ìåìáðàíû óäàëÿëèñü ìàêñèìàëüíî, ïðè 
íåîáõîäèìîñòè, äëÿ ðàñïðàâëåíèÿ ñåò÷àòêè â ïîëîñòü ãëà-
çà ââîäèëè ñòåðèëüíûé âîçäóõ; âûïîëíÿëè ïàíðåòèíàëüíóþ 
ýíäîäèîäíóþ ëàçåðêîàãóëÿöèþ è ýíäîêîàãóëÿöèþ ðàçðûâîâ 
ñåò÷àòêè. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ òîëüêî ñ ãåìîôòàëüìîì â 12 
ñëó÷àÿõ (25,0 %) îïåðàöèÿ çàâåðøèëàñü òàìïîíàäîé ñòå-
ðèëüíûì âîçäóõîì, â 16 ñëó÷àÿõ (33,3 %) òàìïîíàäîé 10 % 
ïåðôòîðïðîïàíîì è â 20 ñëó÷àÿõ (41,7 %) — òàìïîíàäîé 
20 % ïåðôòîðïðîïàíîì. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîí-
íîé îòñëîéêîé ìàêóëû â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ — 38 ãëàç (80,9 %) îïåðàöèÿ çàâåðøèëàñü òàìïîíàäîé 
20 % ïåðôòîðïðîïàíîì è òîëüêî â 9 ñëó÷àÿõ (19,1 %) 10 % 
ïåðôòîðïðîïàíîì. Ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåí-
íîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè 20 % 
êîíöåíòðàöèþ ïåðôòîðïðîïàíà. 

Èñõîäíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ ðàñïðåäåëÿëàñü îò ñâåòîîùó-
ùåíèÿ äî 0,6 è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ — 89 ãëàç (15,2 %) 
áûëà íèæå 0,1. 

Íåâðîïàòèþ çðèòåëüíîãî íåðâà (ÇÍ) îöåíèâàëè êëè-
íè÷åñêè â áàëëàõ. 0 áàëëîâ — ÄÇÍ áëåäíî-ðîçîâûé; 
1 áàëë — óìåðåííî áëåäíûé; 2 áàëëà èíòåíñèâíî áëåäíûé. 
Èññëåäîâàíèå çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÇÂÏ) 
ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå «Ðåòèñêàí» ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì 
ISCEV, îöåíèâàëè îòâåò íà âñïûøêó 2 Ãö è 12 Ãö è íà ïàò-
òåðí ñ óãëîâûìè ðàçìåðàìè 1° è 0°15�[10]. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ 
ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì STATISTICA — âåðñèÿ 7.0. 
Ñðàâíåíèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ êîýôôèöèåíòà Ñòüþäåíòà 
(t), íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ 2. Êðèòè÷åñêèé óðîâåíü 
çíà÷èìîñòè ïðè ïðîâåðêå ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç ïðèíèìà-
ëè ðàâíûì 0,05. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 

Ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíîãî âìå-
øàòåëüñòâà èç 48 áîëüíûõ, ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè 
ó êîòîðûõ áûë ãåìîôòàëüì, ó 28 áîëüíûõ (58,3 %) 
ÄÇÍ áûë áëåäíî-ðîçîâûì — 0 áàëëîâ, ó 12 (25,0 %) 
óìåðåííî áëåäíûì — 1 áàëë è ó 8 (16,7 %) èíòåíñèâ-
íî áëåäíûì — 2 áàëëà. Ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííîé 
îòñëîéêîé ìàêóëû ÄÇÍ áûë íîðìàëüíûì òîëüêî íà 
14 ãëàçàõ (29,8 %) — 0 áàëëîâ, óìåðåííî áëåäíûì íà 
21 (44,7 %) — I áàëë è íà 12 ãëàçàõ (25,5 %) èíòåí-
ñèâíî áëåäíûì — 2 áàëëà. Ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîí-
íî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè íà ÷åòûðåõ 
ãëàçàõ (40,0 %) ñîñòîÿíèå ÄÇÍ ìîæíî áûëî îöå-

íèòü â 0 áàëëîâ, íà ÷åòûðåõ ãëàçàõ (40,0 %) â 1 áàëë 
è íà äâóõ ãëàçàõ (20,0 %) â 2 áàëëà. Ñòàòèñòè÷åñêèå 
ñðàâíåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííîé 
îòñëîéêîé ìàêóëû êîëè÷åñòâî ãëàç ñ ÄÇÍ, êîòîðûé 
îòëè÷àëñÿ îò íîðìû, áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì 
ó áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì (2 = 7,85, ð=0,005), ïðè 
ýòîì ñîñòîÿíèå ÄÇÍ ó áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì è 
òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè äî-
ñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü (2 = 1,28, ð=0,289). Òàêæå 
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü ñîñòîÿíèå ÄÇÍ ó áîëü-
íûõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû è ñ òðàêöè-
îííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè (2 = 0,40, 
ð=0,528). 

×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíîãî âìå-
øàòåëüñòâà â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì íå 
áûëî îòìå÷åíî èçìåíåíèé â ñòåïåíè íåâðîïàòèè 
ÇÍ. Ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû 
óìåíüøèëîñü ÷èñëî ãëàç ñ íîðìàëüíûì ÄÇÍ ñ 14 
äî 12 è ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îò-
ñëîéêîé ñåò÷àòêè ñîñòîÿíèå ÄÇÍ áûëî òàêèì æå, 
êàê è ÷åðåç äâà ìåñÿöà ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Ñî-
îòâåòñòâåííî, ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé 
ìàêóëû êîëè÷åñòâî ãëàç ñ ÄÇÍ, îòëè÷àâøèìñÿ îò 
íîðìû, áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ 
ãåìîôòàëüìîì (2 = 10,48, ð=0,001) è ÷åðåç 12 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå îïåðàöèè. 

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ, ó êîòîðûõ 
ñòåïåíü ïðîëèôåðàòèâíûõ èçìåíåíèé âûðàæåíà 
â áîëüøåé ñòåïåíè è õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì 
âûðàæåííîé ýïèðåòèíàëüíîé òêàíè, ñòåïåíü íå-
âðîïàòèè ÇÍ äîñòîâåðíî âûøå. Äîñòîâåðíîãî ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ íåâðîïàòèè ÇÍ â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ 
íàáëþäåíèÿ íå çàðåãèñòðèðîâàíî. Ïðè ýòîì íå-
îáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîí-
íîé îòñëîéêîé ìàêóëû îòìå÷åíî íåêîòîðîå ïðî-
ãðåññèðîâàíèå íåâðîïàòèè ÇÍ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ 
óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà ãëàç ñ íîðìàëüíûì ÄÇÍ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÇÂÏ íà âñïûøêó 2 Ãö ó 
áîëüíûõ ÏÄÐÏ ÷åðåç 2 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå èíòðàâè-
òðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå äàí-
íûõ, äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ìåæäó áîëüíûìè ñ ãå-
ìîôòàëüìîì, òðàêöèîííîé è òðàêöèîííî-ðåãìà-
òîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè êàê ïî ëàòåíòíîñòè, 
òàê è ïî àìïëèòóäå çóáöà Ð2 ÷åðåç 2 ìåñÿöà è ÷å-
ðåç 1 ãîä ïîñëå âìåøàòåëüñòâà îòìå÷åíî íå áûëî. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 
îòâåò íà âñïûøêó 2 Ãö ó ïàöèåíòîâ âñåõ ãðóïï ïî 
ëàòåíòíîñòè íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû â îáîèõ 
ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ, à ïî àìïëèòóäå áûë íåñêîëü-
êî ñíèæåí (â 1,19 ðàçà) ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà è â 1,18 
ðàçà ÷åðåç ãîä. Ýòè ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò 
îá îòñóòñòâèè ãðóáûõ íàðóøåíèé çðèòåëüíîé ñè-
ñòåìû — îò ñåò÷àòêè äî çðèòåëüíîé êîðû — ó èñ-
ñëåäóåìûõ áîëüíûõ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÇÂÏ íà âñïûøêó 12 Ãö 
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2. 
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Èçó÷åíèå ÇÂÏ íà âñïûøêó 12 Ãö íå âûÿâèëî äî-
ñòîâåðíûõ îòëè÷èé ïî ëàòåíòíîñòè çóáöà Ð1 ìåæäó 
ãðóïïàìè â ñðîê 2 ìåñÿöà, ïðè ýòîì ñðåäíåå çíà÷å-
íèå àìïëèòóäû çóáöà Ð1 áûëî äîñòîâåðíî íèæå ó 
áîëüíûõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ áîëüíûìè, ó êîòîðûõ áûë òîëüêî ãåìîô-
òàëüì. Ïîêàçàòåëè àìïëèòóäû çóáöà Ð1 ó áîëüíûõ 
ñ ãåìîôòàëüìîì è òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îò-
ñëîéêîé ñåò÷àòêè, à òàêæå ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîí-
íîé îòñëîéêîé ìàêóëû è òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåí-
íîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü. 
×åðåç ãîä ïîñëå âìåøàòåëüñòâà îòìå÷åíî äîñòîâåð-
íîå óâåëè÷åíèå ëàòåíòíîñòè è ñíèæåíèå àìïëèòó-
äû çóáöà Ð1 ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé 
ìàêóëû ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ñ ãåìîôòàëüìîì. 
Äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ïîêàçàòåëÿõ ó áîëüíûõ ñ ãå-
ìîôòàëüìîì è òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîé-
êîé ñåò÷àòêè, à òàêæå ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîííîé 
îòñëîéêîé ìàêóëû è òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé 
îòñëîéêîé ñåò÷àòêè íå âûÿâëåíî. Àíàëèç èññëåäó-
åìûõ ïîêàçàòåëåé â ñðîêè 2 ìåñÿöà è 1 ãîä âî âñåõ 
ãðóïïàõ äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé íå âûÿâèë. Íåîáõî-
äèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ëàòåíòíîñòü çóáöà Ð1 áûëà 
ïîâûøåíà â ñðåäíåì â 1,32 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ 

íîðìîé, à àìïëèòóäà ñíèæåíà â 1,46 ðàçà ÷åðåç 2 
ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ, ÷åðåç ãîä ïîñëå âìåøàòåëüñòâà 
ëàòåíòíîñòü áûëà ïîâûøåíà â 1,31 ðàçà, à àìïëè-
òóäà ñíèæåíà â 1,48 ðàçà, ÷òî â öåëîì ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñíèæåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè 
çðèòåëüíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ ïîñëå èíòðà-
âèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ. Àíàëèç äèíàìèêè ïî 
ãðóïïàì ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ãîâîðèò 
î íåêîòîðîì óëó÷øåíèè ïîêàçàòåëåé — êàê ïî ëà-
òåíòíîñòè, òàê è ïî àìïëèòóäå ó áîëüíûõ ñ ãåìîô-
òàëüìîì è óõóäøåíèè ýòèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ 
ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû è òðàêöèîííî-
ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè. Òàêèì îáðà-
çîì, ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû 
è òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, 
ó êîòîðûõ â áîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåíà íåâðîïà-
òèÿ ÇÍ, íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèå ïîëîæèòåëüíîãî 
àíàòîìè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà è ñòàáèëèçàöèþ ïðîëè-
ôåðàòèâíîãî ïðîöåññà, íàáëþäàåòñÿ ïðîãðåññèðî-
âàíèå äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â íåðâíîé òêàíè 
çðèòåëüíîãî òðàêòà. 

Ðåçóëüòàòû ÇÂÏ íà ïàòòåðí 1° ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ â 
ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3. 

Òàáëèöà 1. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÇÂÏ íà âñïûøêó 2 Ãö ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ãðóïïû áîëüíûõ 

ÇÂÏ íà âñïûøêó 2 Ãö 
(÷åðåç 2 ìåñÿöà)

ÇÂÏ íà âñïûøêó 2 Ãö 
(÷åðåç 12 ìåñÿöåâ)

Ëàòåíòíîñòü 
Ð2, ìñ 
M (SD) 

Àìïëèòóäà 
N2-Ð2, ìêÂ 

M (SD)

Ëàòåíòíîñòü, 
Ð2 ìñ 
M (SD)

Àìïëèòóäà 
N2-Ð2, ìêÂ 

M (SD)
Ãåìîôòàëüì I 81,6 (7,1) 8,96 (5,0) 80,5 (6,4) 9,09 (4,9) 
Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ìàêóëû II 82,5 (8,5) 8,20 (4,7) 83,5 (9,5) 8,28 (4,7)
Òðàêöèîííî- ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè III 80,6 (7,3) 8,09 (4,6) 81,4 (6,1) 8,14 (4,5)
ð

1
t=0,56, p=0,51 t=0,75, p=0,45 t=1,81, p=0,07 t=0,83, p=0,41

ð
2

t=0,41, p=0,68 t=0,52, p=0,60 t=0,28, p=0,78 t=0,59, p=0,56
ð

3
t=0,66, p=0,51 t=0,07, p=0,94 t=0,89, p=0,37 t=0,08, p=0,93

Ïðèìå÷àíèå: ð
1
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è II ãðóïïîé; ð

2
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è IIIãðóïïîé; ð

3
 — äî-

ñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó II è III ãðóïïîé. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî ëàòåíòíîñòè â ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå ñîñòà-
âèëà t=1,23, p=0,22; âî II ãðóïïå t=1,73, p=0,25 è â III ãðóïïå t=0,25, p=0,80. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî àìïëèòóäå â ñðîêè 2 è 
12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå ñîñòàâèëà t=1,92, p=0,06; âî II ãðóïïå t=1,71, p=0,09 è â III ãðóïïå t=0,25, p=0,80. 

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÇÂÏ íà âñïûøêó 12 Ãö ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ãðóïïû áîëüíûõ 

ÇÂÏ íà âñïûøêó 12 Ãö 
(÷åðåç 2 ìåñÿöà)

ÇÂÏ íà âñïûøêó 12 Ãö 
(÷åðåç 12 ìåñÿöåâ)

Ëàòåíòíîñòü 
Ð1, ìñ 
M (SD) 

Àìïëèòóäà 
N1-Ð1, ìêÂ 

M (SD)

Ëàòåíòíîñòü 
Ð1, ìñ 
M (SD)

Àìïëèòóäà 
N1-Ð1, ìêÂ 

M (SD)
Ãåìîôòàëüì I 126,5 (16,2) 7,04 (1,9) 124,2 (13,2) 7,11 (1,7) 
Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ìàêóëû II 132,9 (16,8) 6,31 (1,6) 134,2 (14,7) 6,15 (1,8)
Òðàêöèîííî- ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè III 135,7 (13,0) 7,18 (1,6) 133,1 (12,9) 7,03 (1,5)
ð

1
t=1,90,p=0,06 t=2,01,p=0,046 t=3,50,p=0,001 t=2,64,p=0,01

ð
2

t=1,68,p=0,09 t=0,21, p=0,83 t=1,96,p=0,06 t=0,13,p=0,89
ð

3
t=0,49,p=0,63 t=1,56, p=0,12 t=0,22,p=0,82 t=1,42,p=0,16

Ïðèìå÷àíèå: ð
1
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è II ãðóïïîé; ð

2
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è III ãðóïïîé; ð

3
 — äî-

ñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó II è III ãðóïïîé. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî ëàòåíòíîñòè â ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå ñîñòà-
âèëà t=1,62, p=0,11; âî II ãðóïïå t=1,0, p=0,32 è â III ãðóïïå t=1,40, p=0,19. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî àìïëèòóäå â ñðîêè 2 è 
12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå ñîñòàâèëà t=0,48, p=0,63; âî II ãðóïïå t=0,92, p=0,36 è â III ãðóïïå t=1,34, p=0,21. 



 ISSN 0030-0675. Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2016. ¹ 2 (469).

  31

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò 
îá îòñóòñòâèè äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ïî ëàòåíòíîñòè 
è àìïëèòóäå âîëíû Ð100 â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ 
ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ. Ñïóñòÿ ãîä ó áîëü-
íûõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû ëàòåíòíîñòü 
âîëíû Ð100 áûëà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ 
ñ ãåìîôòàëüìîì, à àìïëèòóäà — äîñòîâåðíî íèæå. 
Ïîêàçàòåëè ëàòåíòíîñòè è àìïëèòóäû âîëíû Ð100 
ó áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì è òðàêöèîííî-ðåãìà-
òîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, à òàêæå ó ïàöèåíòîâ 
ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû è òðàêöèîííî-
ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè äîñòîâåðíî íå 
îòëè÷àëèñü. Äîñòîâåðíîé äèíàìèêè èññëåäóåìûõ 
ïîêàçàòåëåé â ñðîêè 2 ìåñÿöà è 1 ãîä îòìå÷åíî íå 
áûëî. Ïðè ýòîì ëàòåíòíîñòü âîëíû Ð100 íà ïàòòåðí 
1° â îáîèõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ áûëà â ïðåäåëàõ íîð-
ìû, à àìïëèòóäà ýòîãî ïîêàçàòåëÿ áûëà ñíèæåíà 
â ñðåäíåì âäâîå â îáîèõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà ïàòòåðí 1° òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò î 
ïðîäîëæàþùåìñÿ â òå÷åíèå ãîäà ñíèæåíèè ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåðâíîé òêàíè çðèòåëüíî-
ãî àíàëèçàòîðà ó áîëüíûõ ñ èñõîäíûìè, áîëåå âû-

ðàæåííûìè ïðîëèôåðàòèâíûìè è ñîîòâåòñòâåííî, 
íåéðîäèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè. 

Â òàáëèöå 4 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàò èññëåäîâà-
íèÿ ÇÂÏ íà ïàòòåðí 0°15� ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ â ñðî-
êè 2 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. 

Êàê âèäíî èç ýòèõ äàííûõ, ó ïàöèåíòîâ ñ òðàê-
öèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû — êàê â ñðîê 2 ìåñÿöà, 
òàê è 1 ãîä ëàòåíòíîñòü âîëíû Ð100 áûëà äîñòî-
âåðíî âûøå, à àìïëèòóäà — äîñòîâåðíî íèæå ïî 
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ïîêàçàòåëÿìè ó áîëüíûõ ñ 
ãåìîôòàëüìîì. Ïîêàçàòåëè ëàòåíòíîñòè è àìïëè-
òóäû âîëíû Ð100 ó áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì è òðàê-
öèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, à òàê-
æå ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû è 
òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè — 
êàê è ïðè èññëåäîâàíèÿõ ÇÂÏ íà âñïûøêó 2 è 12 Ãö 
è ïàòòåðí 1° äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü. 

Òàêæå íå îòìå÷åíî äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé â 
ñðîêè 2 è ìåñÿöà è 1 ãîä íàáëþäåíèé. Íåîáõîäèìî 
ïîä÷åðêíóòü ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå àìïëèòóäû 
âîëíû Ð100 êàê ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà, òàê è ÷åðåç ãîä â 

Òàáëèöà 3. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÇÂÏ íà ïàòòåðí 1° ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ. 

Ãðóïïû áîëüíûõ 

ÇÂÏ íà ïàòòåðí 1° 
(÷åðåç 2 ìåñÿöà)

ÇÂÏ íà ïàòòåðí 1° 
(÷åðåç 12 ìåñÿöåâ)

Ëàòåíòíîñòü 
Ð100, ìñ M (SD)

Àìïëèòóäà 
N75-Ð100, ìêÂ 

M (SD)

Ëàòåíòíîñòü 
Ð100, ìñ M (SD)

Àìïëèòóäà 
N75-Ð100, ìêÂ 

M (SD)

Ãåìîôòàëüì I 95,9 (17,9) 5,84 (4,2) 93,5 (15,1)
5,72 (3,7) 

Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ìàêóëû II 101,9 (13,6) 4,51 (2,8) 104,3 (15,5) 4,42 (2,3)
Òðàêöèîííî- ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè III 99,9 (12,5) 4,53 (1,9) 98,0 (9,9) 4,32 (2,2)
ð

1
t=1,90, p=0,06 t=1,83,p=0,07 t=3,42,p=0,001 t=2,03,p=0,04

ð
2

t=0,69, p=0,49 t=0,21, p=0,83 t=0,89,p=0,37 t=1,14,p=0,25
ð

3
t=0,44, p=0,66 t=0,96, p=0,34 t=1,22,p=0,23 t=0,38,p=0,71

Ïðèìå÷àíèå: ð
1
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è II ãðóïïîé; ð

2
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è III ãðóïïîé; ð

3
 — 

äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó II è III ãðóïïîé. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî ëàòåíòíîñòè â ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå 
ñîñòàâèëàt=1,75, p=0,08; âî II ãðóïïå t=1,76, p=0,09 è â III ãðóïïå t=1,83, p=0,10. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî àìïëèòóäå â 
ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå ñîñòàâèëàt=0,29, p=0,77; âî II ãðóïïå t=0,40, p=0,69 è â III ãðóïïå t=0,51, p=0,63. 

Òàáëèöà 4. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÇÂÏ íà ïàòòåðí 0°15� ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ 

Ãðóïïû áîëüíûõ 

ÇÂÏ íà ïàòòåðí 0°15� 
(÷åðåç 2 ìåñÿöà)

ÇÂÏ ïàòòåðí 0°15� 
(÷åðåç 12 ìåñÿöåâ)

Ëàòåíòíîñòü 
Ð100, ìñ M (SD) 

Àìïëèòóäà 
N75-Ð100, ìêÂ 

M (SD)

Ëàòåíòíîñòü 
Ð100, ìñ M (SD)

Àìïëèòóäà N75- 
Ð100, ìêÂ M 

(SD)

Ãåìîôòàëüì I 104,3 (21,7) 5,36 (4,6) 103,1 (21,0)
5,44 (4,6) 

Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ìàêóëû II 112,6 (15,9) 3,52 (2,7) 113,8 (16,2) 3,44 (2,8)
Òðàêöèîííî- ðåìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè III 108,8 (7,9) 2,69 (1,5) 110,9 (9,2) 2,59 (1,5)
ð

1
t=2,09,p=0,039 t=2,37,p=0,020 t=2,76,p=0,007 t=2,58,p=0,01

ð
2

t=0,63, p=0,52 t=1,80, p=0,08 t=1,14,p=0,26 t=0,13,p=0,89
ð

3
t=0,72, p=0,47 t=0,92, p=0,36 t=0,54,p=0,58 t=1,94,p=0,06

Ïðèìå÷àíèå: ð
1
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è II ãðóïïîé; ð

2
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è III ãðóïïîé; ð

3
 — äî-

ñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó II è III ãðóïïîé. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî ëàòåíòíîñòè â ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå ñîñòà-
âèëà t=0,27, p=0,78; âî II ãðóïïå t=0,37, p=0,71 è â III ãðóïïå t=0,55, p=0,59. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïî àìïëèòóäå â ñðîêè 2 è 
12 ìåñÿöåâ â I ãðóïïå ñîñòàâèëà t=0,08, p=0,93; âî IIãðóïïå t=0,14, p=0,89 è â III ãðóïïå t=0,15, p=0,89. 
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ñðåäíåì â 2,6 ðàçà ïðè íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ 
ëàòåíòíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÄÐÏ 
ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ èìååò ìåñòî 
âûðàæåííîå îñëàáëåíèå îòâåòà çîíû çðèòåëüíîé 
êîðû, îòâåòñòâåííîé çà ìàêóëÿðíóþ îáëàñòü. Ïðè 
ýòîì ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêó-
ëû, ó êîòîðûõ ñåò÷àòêà â îáëàñòè ìàêóëû áûëà îò-
ñëîåíà, ýòè èçìåíåíèÿ âûðàæåíû â çíà÷èòåëüíî 
áîëüøåé ñòåïåíè. 

Ó áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì è òðàêöèîííîé îò-
ñëîéêîé ìàêóëû äîñòîâåðíî óâåëè÷èëîñü êîëè-
÷åñòâî ãëàç ñ îñòðîòîé çðåíèÿ 0,1 è âûøå ñïóñòÿ 2 
ìåñÿöà è 1 ãîä ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé. Ïðè ýòîì 
ó áîëüíûõ ñ òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé 
ñåò÷àòêè äîñòîâåðíîãî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ãëàç 
ñ îñòðîòîé çðåíèÿ 0,1 è âûøå íå çàðåãèñòðèðîâàíî. 
Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 5. 

Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ â ñðîêè 2 è 12 ìåñÿöåâ 
â I ãðóïïå ñîñòàâèëà 2=0,64; ð=0,42; âî II ãðóïïå 
2=0,04; ð=0,83; â III ãðóïïå 2=0,22; ð=0,63. 

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ãåìîô-
òàëüìîì èñõîäíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ áûëà äîñòîâåðíî 
íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìà-
êóëû è òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò-
÷àòêè, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåïðîçðà÷íîñòüþ îïòè÷åñêèõ 
ñðåä. Ïðè ýòîì â ñðîêè íàáëþäåíèÿ 2 ìåñÿöà è 1 
ãîä áûëà îòìå÷åíà äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêàÿ îñòðî-
òà çðåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ïàöèåíòàìè ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû è 
òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè. 
Ñëåäîâàòåëüíî, ó áîëüíûõ ñ èñõîäíûìè âûðàæåí-
íûìè ïðîëèôåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè, ó êîòîðûõ 
â áîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåíà íåâðîïàòèÿ ÇÍ, îòìå-
÷àåòñÿ äîñòîâåðíî áîëåå íèçêàÿ îñòðîòà çðåíèÿ. 

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî ó ïàöèåíòîâ 
ñ ÏÄÐÏ, êîòîðûì âûïîëíÿþòñÿ èíòðàâèòðåàëüíûå 

âìåøàòåëüñòâà, ïðè äîñòèãíóòîì ïîëîæèòåëüíîì 
àíàòîìè÷åñêîì ðåçóëüòàòå ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà ïîñëå 
îïåðàöèè, â 56,1 % ñëó÷àåâ èìååò ìåñòî íåâðîïàòèÿ 
ÇÍ, ïðè ýòîì â 20,5 % ñëó÷àåâ îíà ÿâëÿåòñÿ âûðà-
æåííîé è õàðàêòåðèçóåòñÿ èíòåíñèâíûì ïîáëåäíå-
íèåì ÄÇÍ. ×åðåç ãîä ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ñòåïåíü 
íåâðîïàòèè ÇÍ ñîõðàíÿåòñÿ íà òîì æå óðîâíå. Ó ïà-
öèåíòîâ ñ èñõîäíûìè âûðàæåííûìè ïðîëèôåðà-
òèâíûìè èçìåíåíèÿìè, à èìåííî, ñ òðàêöèîííîé 
îòñëîéêîé ìàêóëû, ÷àñòîòà íåâðîïàòèè ÇÍ äîñòî-
âåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ãåìîôòàëüìîì, ó êîòî-
ðûõ ýïèðåòèíàëüíîé òêàíè íåò. Èññëåäîâàíèÿ ÇÂÏ 
íà âñïûøêó 12 Ãö, à òàêæå ÇÂÏ íà ïàòòåðí 1°è 0°15�, 
âûÿâèëè ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè 
çðèòåëüíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ, êîòîðûì 
âûïîëíÿëèñü èíòðàâèòðåàëüíûå âìåøàòåëüñòâà, â 
ñðåäíåì âäâîå ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. Ïðè ýòîì 
ó ïàöèåíòîâ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ìàêóëû èç-
ìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÇÂÏ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î äî-
ñòîâåðíî áîëåå âûðàæåííûõ äèñòðîôè÷åñêèõ ïðî-
öåññàõ â íåðâíîé òêàíè êàê ÷åðåç 2 ìåñÿöà, òàê è 
ñïóñòÿ 1 ãîä. Ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîëèôåðàòèâíîãî 
ïðîöåññà â ïîëîñòè ãëàçà ó áîëüíûõ ÑÄ ñîïðîâî-
æäàåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèåì íåéðîäèñòðîôè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå è â èòîãå 
ðàçâèòèåì âûðàæåííîé íåâðîïàòèè ÇÍ. Íåñìîòðÿ 
íà ñòàáèëèçàöèþ ïðîëèôåðàòèâíîãî ïðîöåññà, êî-
òîðàÿ äîñòèãàåòñÿ ïîñëå óñïåøíî âûïîëíåííîãî 
èíòðàâèòðåàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà, ó ïàöèåíòîâ ñ 
èñõîäíûìè âûðàæåííûìè ïðîëèôåðàòèâíûìè èç-
ìåíåíèÿìè íàáëþäàåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå äèñ-
òðîôèè íåðâíîé òêàíè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà â 
òå÷åíèå 1 ãîäà íàáëþäåíèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå 
ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ èí-
òåíñèâíîé íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè, à òàêæå 
íàèáîëåå ðàííåãî âûïîëíåíèÿ èíòðàâèòðåàëüíîãî 
âìåøàòåëüñòâà. 

Òàáëèöà 5. Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà ãëàç ñ îñòðîòîé çðåíèÿ 0,1 è âûøå ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ

Ãðóïïû áîëüíûõ 
Èñõîäíàÿ îñòðîòà 

çðåíèÿ
Îñòðîòà çðåíèÿ 

(÷åðåç 2 ìåñÿöà)
Îñòðîòà çðåíèÿ 

(÷åðåç 12 ìåñÿöåâ)
< 0,1 0,1 è âûøå < 0,1 0,1 è âûøå < 0,1 0,1 è âûøå

Ãåìîôòàëüì I 45 3 10 38 7 41
Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ìàêóëû II 37 10 20 27 19 28
Òðàêöèîííî- ðåìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè III 7 3 6 4 6 4
ð

1
2=4,54; ð=0,033 2=5,18; ð= 0,023 2=7,98;ð=0,005

ð
2

2=5,03; ð=0,025 2=6,36;ð=0,012 2=9,82; ð=0,002
ð

3
2=0,36; ð=0,550 2=0,02; ð=0,88 2=1,28; ð=0,257

Ïðèìå÷àíèå: ð
1
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è II ãðóïïîé; ð

2
 — äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó I è III ãðóïïîé; ð

3
 — äî-

ñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó II è III ãðóïïîé. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ìåæäó èñõîäíîé îñòðîòîé çðåíèÿ è îñòðîòîé çðåíèÿ â 
ñðîêè 2 ìåñÿöà â I ãðóïïå ñîñòàâèëà 2=52,5; ð=0,000; âî II ãðóïïå 2=12,9; ð=0,001; â III ãðóïïå 2=0,22; ð=0,63 
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