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11 ìàÿ 2016 ãîäà ñêîðîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ â âîç-
ðàñòå 76 ëåò çàâåäóþùèé ëàáîðàòîðèåé áèîõèìèè 
Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû, äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Íèêîëàé Ôåäîðîâè÷ Ëåóñ. 

Íèêîëàé Ôåäîðîâè÷ ðîäèëñÿ â ã. Òåìðþê Êðàñ-
íîäàðñêîãî êðàÿ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñ îòëè÷èåì â 
1963 ãîäó Îäåññêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì. 
Í. È. Ïèðîãîâà áûë çà÷èñëåí àññèñòåíòîì, à çàòåì 
àñïèðàíòîì êàôåäðû áèîõèìèè èíñòèòóòà. Â 1967 
ãîäó çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ è ïî êîí-
êóðñó áûë ïåðåâåäåí íà äîëæíîñòü ìëàäøåãî è ïîçæå 
ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà ëàáîðàòîðèè áèîõè-
ìèè ÍÈÈ êóðîðòîëîãèè. Â 1975–77 ãîäàõ ðóêîâîäèë 
ëàáîðàòîðèåé áèîõèìèè Âñåñîþçíîãî ñåëåêöèîí-
íî-ãåíåòè÷åñêîãî èíñòèòóòà, â 1976 ãîäó åìó áûëî 
ïðèñâîåíî çâàíèå «ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê». 
Â 1977 ã. ïðîøåë ïî êîíêóðñó íà äîëæíîñòü ñòàðøåãî 
íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà ëàáîðàòîðèè áèîõèìèè Îäåñ-
ñêîãî ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà, à ñ 1980 ã ÿâëÿëñÿ åå ðóêîâîäèòå-
ëåì. Â 1986 ãîäó çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. 
Â 1989 ãîäó åìó áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå «ïðîôåññîð». 

Çà âðåìÿ ðàáîòû â Èíñòèòóòå ïðîâîäèëèñü ðà-
áîòû, ñâÿçàííûå ñ ðàçðàáîòêîé íîâûõ è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèåì ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ 
âîçðàñòíûõ, äåãåíåðàòèâíûõ è âîñïàëèòåëüíûõ 
çàáîëåâàíèé ãëàçà, à òàêæå êëèíèêî-ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, êàñàþùèåñÿ òàêèõ çàáîëå-
âàíèé îðãàíà çðåíèÿ, êàê âîçðàñòíàÿ ìàêóëîäåãåíå-
ðàöèÿ è äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ, ñòðîìàëüíûå 
äèñòðîôèè ðîãîâèöû è ðåöèäèâèðóþùèå ýðîçèè, 
ãåðïåòè÷åñêèé êåðàòèò, îæîãè ãëàçà, êàòàðàêòà, ãëà-
óêîìà è óâåèòû. 

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò â ëàáîðàòîðèè áèî-
õèìèè ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíè-
ÿõ ïåðåäíåãî è çàäíåãî îòäåëîâ ãëàçà ïðîâîäèëèñü 
èññëåäîâàíèÿ ñèñòåìû âîññòàíîâèòåëüíîãî ìåòà-
áîëèçìà ãëóòàòèîíà, àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ àíòè-
ðàäèêàëüíîé ñèñòåìû è äåòîêñèêàöèè, ãåêñîçîôîñ-
ôàòíîãî øóíòà, à òàêæå áèîõèìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ 
äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ, ïîâûøàþùèõ óñòîé÷èâîñòü 
òêàíåé ãëàçà ê äåéñòâèþ ïàòîãåííûõ ôàêòîðîâ. 
Áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ìåõà-
íèçìîâ äåéñòâèÿ ëàçåðíûõ èçëó÷åíèé íà ñåò÷àòêó 
ãëàçà. Â ðÿäå ðàáîò áûëà ïîêàçàíà ðîëü ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìåìáðàí âíóòðèêëå-
òî÷íûõ îðãàíåëë è äèñáàëàíñà â ïðîòåèíàçíî-èí-
ãèáèòîðíîé ñèñòåìå òêàíåé ãëàçà â ðàçâèòèè ðÿäà 
ïàòîëîãèé îðãàíà çðåíèÿ. Óñòàíîâëåíà òàêæå âàæ-
íàÿ ðîëü óðîâíÿ ãëóòàòèîíîãåííûõ àìèíîêèñëîò, 
ìåòàáîëè÷åñêîãî ñòàòóñà âèòàìèíîâ è êîôåðìåíòîâ 
â ïîâûøåíèè ïîòåíöèàëà àíòèðàäèêàëüíîé çàùè-
òû òêàíåé ãëàçà è â îðãàíèçìå â öåëîì. 

Îäíèì èç íîâûõ è ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé 
â èññëåäîâàíèÿõ ëàáîðàòîðèè áûëî ïîëó÷åíèå êîë-
ëàãåíîâîãî ìîäóëÿ ðîãîâè÷íîé òêàíè èç ÷åëîâå÷å-
ñêîé ðîãîâèöû ýíóêëåèðîâàííûõ ãëàç è ñîçäàíèå 
èñêóññòâåííîé ðîãîâèöû èç ÷åëîâå÷åñêîãî ðåêîì-
áèíàíòíîãî è ñâèíîãî êîëëàãåíà. 

Íèêîëàé Ôåäîðîâè÷ àâòîð áîëåå 320 íàó÷íûõ 
ðàáîò, 20 ïàòåíòîâ Óêðàèíû, íåîäíîêðàòíî âûñòó-
ïàë ñ äîêëàäàìè íà ñúåçäàõ è êîíôåðåíöèÿõ çàðóáå-
æîì. Ïîä ðóêîâîäñòâîì äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîðà Ëåóñà Í. Ô. çàùèùåíû 2 äîêòîðñêèå è 
14 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. 

Ïðîôåññîðà Íèêîëàÿ Ôåäîðîâè÷à Ëåóñà âñåãäà 
îòëè÷àëà öåëåóñòðåìëåííîñòü â ðàáîòå, àíàëèòè÷å-
ñêèé ñêëàä óìà è øèðîòà èíòåðåñîâ. Îôòàëüìîëî-
ãè÷åñêàÿ íàóêà â ëèöå äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîðà Ëåóñà Íèêîëàÿ Ôåäîðîâè÷à ïîòåðÿëà 

Íåêðîëîã

Ïàìÿòè äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà 
ÍÈÊÎËÀß ÔÅÄÎÐÎÂÈ×À ËÅÓÑÀ 
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èíèöèàòèâíîãî ó÷åíîãî, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íîãî ñïåöèàëèñòà-áèîõèìèêà, îïûòíîãî ýêñïåðè-
ìåíòàòîðà è õîðîøåãî îðãàíèçàòîðà. 

Â ñåðäöàõ è óìàõ åãî ó÷åíèêîâ è êîëëåã, äðóçåé 
è áëèçêèõ íàâñåãäà ñîõðàíèòñÿ ñâåòëàÿ ïàìÿòü îá 
ýòîì çàìå÷àòåëüíîì ÷åëîâåêå. 

Ïàìÿòè äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà 
ËÞÄÌÈËÛ ÒÅÐÅÍÒÜÅÂÍÛ ÊÀØÈÍÖÅÂÎÉ 

12 ìàÿ 2016 ã. ïîñëå òÿæåëîé è ïðîäîëæèòåëüíîé 
áîëåçíè ñêîí÷àëàñü ïðîôåññîð Ëþäìèëà Òåðåí-
òüåâíà Êàøèíöåâà. Âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé 
îôòàëüìîõèðóðã, èçâåñòíûé â ñòðàíå è çà ðóáåæîì 
ó÷¸íûé-îôòàëüìîëîã, ÷ëåí Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà 
ãëàóêîìàòîëîãîâ. Àâòîð áîëåå 300 íàó÷íûõ ðàáîò, 
â òîì ÷èñëå äâóõ ìîíîãðàôèé «Îñíîâû îôòàëüìî-
ýíäîêðèíîëîãèè» (1977) è «Îôòàëüìîãåðèàòðèÿ» 
(1982), êîòîðûå ñòàëè íàñòîëüíûìè êíèãàìè îô-
òàëüìîëîãîâ. Ïîä å¸ ðóêîâîäñòâîì âûïîëíåíî è 
óñïåøíî çàùèùåíî 10 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, 
ïðè å¸ ïîñòîÿííûõ êîíñóëüòàöèÿõ âûïîëíåíû 3 
äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè ïî âîçãëàâëÿåìûì åþ íà-
ó÷íûì íàïðàâëåíèÿì. Êàøèíöåâà Ëþäìèëà Òåðåí-

òüåâíà îñíîâàëà øêîëó ìîëîäûõ ó÷åíûõ, âîñïèòàëà 
ìíîãî íàó÷íûõ êàäðîâ è êëèíè÷åñêèõ âðà÷åé, ñïå-
öèàëèçèðóþùèõñÿ ïî ãëàóêîìå è îôòàëüìîýíäî-
êðèíîëîãèè. 

Ðîäèëàñü Êàøèíöåâà Ëþäìèëà Òåðåíòüåâíà â ñ. 
Êñàâåðîâî Ãîðîäèùåíñêîãî ðàéîíà ×åðíèãîâñêîé 
îáëàñòè, â ñåìüå êðåñòüÿíèíà. Â 1932 ãîäó âìåñòå ñ 
ñåìü¸é ïåðååõàëà â ã. Íèêîëàåâ. Â òîì æå ãîäó ïî-
ñòóïèëà â ïåðâûé êëàññ íåïîëíîé ñðåäíåé øêîëû 
¹ 7, à ñ 1939 îáó÷àëàñü â ñðåäíåé øêîëå ¹ 15 ã. 
Íèêîëàåâà. Â 1941 ãîäó îêîí÷èëà 9 êëàññîâ. Èç-çà 
íåâîçìîæíîñòè ýâàêóèðîâàòüñÿ âî âðåìÿ Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, îñòàâàëàñü ñ ìàòåðüþ íà îê-
êóïèðîâàííîé òåððèòîðèè â ã. Íèêîëàåâå. 

Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ ã. Íèêîëàåâà îò ôàøèñò-
ñêîé îêêóïàöèè â ìàðòå 1944 ãîäà ïîñòóïèëà íà ðà-
áîòó â Ãîðîäñêîå ñòàòèñòè÷åñêîå óïðàâëåíèå â êà÷å-
ñòâå ðàéîííîãî èíñïåêòîðà, îäíîâðåìåííî ó÷èëàñü 
â 10-ì êëàññå âå÷åðíåé øêîëû. 

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ äåñÿòè êëàññîâ ñ çîëîòîé ìå-
äàëüþ â 1945 ãîäó ïîñòóïèëà íà ëå÷åáíûé ôàêóëü-
òåò Îäåññêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà è, îêîí÷èâ 
åãî ñ îòëè÷èåì, â 1950 ãîäó ïðèíÿòà â êëèíè÷å-
ñêóþ îðäèíàòóðó Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. 
Â. Ï. Ôèëàòîâà. Ñ 1952 ãîäà ïîñëåäîâàòåëüíî ðàáî-
òàëà íà äîëæíîñòÿõ âðà÷à-îêóëèñòà, ìëàäøåãî íà-
ó÷íîãî ñîòðóäíèêà îòäåëåíèÿ ïåðåñàäêè ðîãîâèöû 
Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé. Â 1958 ãîäó çàùèòèëà 
êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: «Âëèÿíèå ïî-
âòîðíîé ñòåðèëèçàöèè è äëèòåëüíîñòè õðàíåíèÿ 
òêàíåâûõ ïðåïàðàòîâ íà èõ áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü è ëå÷åáíóþ ýôôåêòèâíîñòü». È â 1960 ãîäó 
íàçíà÷åíà íà äîëæíîñòü ó÷åíîãî ñåêðåòàðÿ èíñòè-
òóòà. Â 1964 ãîäó åé ïðèñâîåíî çâàíèå ñòàðøåãî íà-
ó÷íîãî ñîòðóäíèêà îòäåëåíèÿ ãëàóêîìû. Â 1973 ãîäó 
âîçãëàâèëà ëàáîðàòîðèþ ïî èçó÷åíèþ ïàòîãåíåçà 
ãëàóêîìû. 

Ïîñëå çàùèòû äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè «Ãëàó-
êîìà ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì (âîïðîñû ïàòî-
ãåíåçà, êëèíèêà, ëå÷åíèå)» â 1972 ãîäó, ïðîäîëæàÿ 
ðàçðàáîòêó ïðîáëåìû «ãëàóêîìà», îñíîâàëà íîâîå 
íàó÷íîå íàïðàâëåíèå â îôòàëüìîëîãèè — «îôòàëü-
ìîýíäîêðèíîëîãèÿ». Ñîçäàëà åäèíñòâåííîå â Ñî-
âåòñêîì Ñîþçå è â ìèðîâîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé 
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