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Âñòóï. Ñóáðåòèíàëüíà íåîâàñêóëÿðíà ìåìáðàíà 
(ÑÍÌ) º îäíèì ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ óñêëàäíåíü 
âèñîêî¿ óñêëàäíåíî¿ êîðîòêîçîðîñòi (ÂÓÊ). Ïîøè-
ðåí³ñòü ïàòîëîã³÷íî¿ ì³îï³¿ ñêëàäàº 1,3 % ñåðåä äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ. Íåë³êîâàíà ì³îï³÷íà ÑÍÌ ìàº 
íàäçâè÷àéíî ïîãàíèé ïðîãíîç ñòîñîâíî ãîñòðîòè 
çîðó: ïîíàä 95 % î÷åé ïàö³ºíò³â â³ä÷óâàòèìóòü çíè-
æåííÿ ãîñòðîòè çîðó äî 20/200 àáî ã³ðøå [12, 16]. 
Ðèçèê ðîçâèòêó ì³îï³÷íî¿ ÑÍÌ ñêëàäàº 5–11 %. 
Çäåá³ëüøîãî ÑÍÌ ðîçâèâàºòüñÿ ó ìîëîäèõ òà ïà-
ö³ºíò³â ñåðåäíüîãî â³êó. Ó çàðóá³æíèõ ðîáîòàõ áóëî 
ïîêàçàíî, ùî ïðè ôîðìóâàíí³ ÑÍÌ â îäíîìó îö³, 
ðîçâèòîê ¿¿ íà ïàðíîìó â³äáóâàºòüñÿ â 35 % âèïàäê³â 
ïðîòÿãîì 8 ðîê³â [4, 9]. 

Äëÿ ë³êóâàííÿ ÑÍÌ ñâîãî ÷àñó áóëè çàïðîïî-
íîâàí³ ëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ, òðàíñïóï³ëÿðíà òåðìî-
òåðàï³ÿ, ôîòîäèíàì³÷íà òåðàï³ÿ. Ïîòð³áíî â³äçíà-
÷èòè, ùî ëàçåðí³ ìåòîäè ìàþòü ïåâíó åôåêòèâí³ñòü, 
ïðîòå â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÷àñòî º íåçà-
äîâ³ëüíèìè [2, 3, 11, 15]. 

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèçíà÷èòè åôåêòèâ-
í³ñòü ðàí³á³çóìàáà äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ñó-
áðåòèíàëüíîþ íåîâàñêóëÿðíîþ ìåìáðàíîþ ïðè 
ïàòîëîã³÷íié ì³îï³¿. 

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ 
Äîñë³äæåííÿ ÿâëÿëî ñîáîþ êîíòðîëüîâàíå, ïðîñïåê-

òèâíå êîãîðòíå ñïîñòåðåæåííÿ 65 ïàö³ºíò³â (66 î÷åé) ç 
ñóáðåòèíàëüíîþ íåîâàñêóëÿðíîþ ìåìáðàíîþ ïðè ïàòîëî-
ã³÷í³é ì³îï³¿. Âñiì õâîðèì ³íòðàâ³òðåàëüíî ââîäèëè ðàí³á³-
çóìàá 0,05 ìë (0,5 ìã) ïðîòÿãîì 12-ì³ñÿ÷íîãî ïåð³îäó ñïî-
ñòåðåæåííÿ. 

Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ïàö³ºíò³â ó äîñë³äæåííÿ áóëè íà-
ñòóïí³: íàÿâí³ñòü âèñîêî¿ óñêëàäíåíî¿ êîðîòêîçîðîñò³ 
(ÂÓÊ). ÂÓÊ âèçíà÷àëàñÿ ÿê ñôåðè÷íèé ì³îï³÷íèé åêâ³âà-
ëåíò >= 6,0 ä³îïòð³é) àáî ÂÓÊ â àíàìíåç³; âïåðøå âèÿâëåíà 
ÑÍÌ, ïîâ’ÿçàíà ç ÂÓÊ (äî äâîõ ì³ñÿö³â); â³ê >=18 ðîêiâ. 

Ãðàô³ê ë³êóâàííÿ áóâ pro re nata (PRN) — ï³ñëÿ äâîõ 
îáîâ’ÿçêîâèõ çàâàíòàæóâàëüíèõ ³í’ºêö³é ç ³íòåðâàëîì 1 ì³-
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Öåëü. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàíèáèçóìàáà ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ 
ñóáðåòèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé ìåìáðàíîé ïðè âûñîêîé îñëîæíåííîé áëè-
çîðóêîñòè. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé íåêîíòðîëèðóå-
ìîå, ïðîñïåêòèâíîå êîãîðòíîå íàáëþäåíèå 65 ïàöèåíòîâ (66 ãëàç) ñ ñóáðå-
òèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé ìåìáðàíîé ïðè âûñîêîé îñëîæíåííîé áëèçîðó-
êîñòè, êîòîðûì èíòðàâèòðåàëüíî ââîäèëè ðàíèáèçóìàá (0,5 ìã) â òå÷åíèå 
12-ìåñÿ÷íîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ. Îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì ýôôåêòèâ-
íîñòè áûëî èçìåíåíèå îñòðîòû çðåíèÿ ñ ìàêñèìàëüíîé êîððåêöèåé íà 12 
ìåñÿöå íàáëþäåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ áåçîïàñíîñòü, òîëùèíà ñåò÷àòêè â 
ôîâåàëüíîé îáëàñòè, ïî äàííûì îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè, àê-
òèâíîñòü ñóáðåòèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðèçàöèè, ïî ðåçóëüòàòàì ôëþîðåñ-
öåíòíîé àíãèîãðàôèè, è êîëè÷åñòâî ïðîâåäåííûõ èíúåêöèé ðàíèáèçóìàáà 
îïðåäåëÿëèñü êàê âòîðè÷íûå ïîêàçàòåëè. 
Ðåçóëüòàòû. Ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè, îñòðîòà çðåíèÿ çíà÷è-
ìî ïîâûñèëàñü âî âñåõ âðåìåííûõ òî÷êàõ (ð = 0,001). Â ñðåäíåì èñõîäíàÿ 
îñòðîòà çðåíèÿ ñîñòàâèëà 0,2 (0,13). Íà 12 ìåñÿö íàáëþäåíèÿ îíà ñîñòà-
âèëà 0,4 (0,21). Ñðåäíÿÿ öåíòðàëüíàÿ òîëùèíà ñåò÷àòêè íà ÎÊÒ óìåíüøè-
ëàñü ñ 313 (82) ìêì äî 244 (31) ìêì (ð=0,0001). 
Âûâîäû. Èíòðàâèòðåàëüíîå ââåäåíèå ðàíèáèçóìàáà ïðè 12-ìåñÿ÷íîì 
íàáëþäåíèè îêàçàëîñü áåçîïàñíûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ 
ïàöèåíòîâ ñ ñóáðåòèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé ìåìáðàíîé ïðè âûñîêîé 
îñëîæíåííîé áëèçîðóêîñòè. Â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå ïðèìåíåíèå ðà-
íèáèçóìàáà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî óëó÷øåíèÿ 
îñòðîòû çðåíèÿ è óìåíüøåíèÿ îòåêà ñåò÷àòêè ó ïàöèåíòîâ ñ ñóáðåòè-
íàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé ìåìáðàíîé ïðè âûñîêîé îñëîæíåííîé áëèçîðó-
êîñòè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóáðåòèíàëüíà 
íåîâàñêóëÿðíà ìåìáðàíà, âèñîêà 
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áèçóìàá, èíãèáèòîðû àíãèîãåíåçà. 
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ñÿöü, ïîäàëüø³ ââåäåííÿ âèêîíóâàëèñÿ ò³ëüêè â ðàç³ ïîã³ð-
øåííÿ ñòàíó àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â, òîáòî «çà 
íåîáõ³äíîñòþ». 

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïåðåâ³ðÿëàñÿ ãîñòðîòà çîðó (ÃÇ), ïðî-
âîäèëàñÿ ì³êðîñêîï³ÿ, ÎÊÒ ìàêóëÿðíî¿ îáëàñò³, êîëüîðîâå 
ôîòî î÷íîãî äíà òà ôëþîðåñöåíòíà àíã³îãðàô³ÿ (ÔAÃ). ÔÀÃ 
ïðîâîäèëàñÿ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Â³äñóòí³ñòü ã³ïåðôëþ-
îðåñöåíö³¿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ðîçö³íþâàëàñÿ ÿê ïîêàçíèê çà-
êðèòòÿ íîâîóòâîðåíèõ ñóäèí. Íàÿâí³ñòü ã³ïåðôëþîðåñöåíö³¿ 
íà ÔÀÃ ñâ³ä÷èëà ïðî àêòèâí³ñòü ÑÍÌ. 

Ãîëîâíèì äîñë³äæóâàíèì ïîêàçíèêîì áóëà ãîñòðîòà çîðó ç 
ìàêñèìàëüíîþ êîðåêö³ºþ íà äâàíàäöÿòîìó ì³ñÿö³ ë³êóâàíí³i. 
Äðóãîðÿäí³ ïîêàçíèêè: òîâùèíà öåíòðàëüíî¿ ñ³òê³âêè (ÒÖÑ), 
çà äàíèìè îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÎÊÒ), ê³ëüê³ñòü 
âèêîíàíèõ ³í’ºêö³é ðàíiáiçóìàáó òà áåçïåêà ïðåïàðàòó. 

Âñ³ 65 ïàö³ºíò³â ïåðåáóâàëè ï³ä íàãëÿäîì ³ ë³êóâàííÿì ó 
â³ää³ëåíí³ ëàçåðíî¿ ì³êðîõ³ðóðã³¿ çàõâîðþâàíü îêà ÄÓ «²í-
ñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà 
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». Ñòâîðåííÿ ïåðâèííî¿ áàçè äàíèõ, ¿õ ñòà-
òèñòè÷íà îáðîáêà, ïîáóäîâà ãðàô³ê³â ³ ä³àãðàì çä³éñíþâà-
ëèñÿ çà äîïîìîãîþ ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì StatSoft© 
Statistica® 10.0. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïîâòîðíèõ âíóòð³øíüîãðó-
ïîâèõ çì³í âèêîðèñòîâóâàâñÿ t — êðèòåð³é Ñòüþäåíòà, ïðè 
öüîìó ðîçðàõîâóâàëè ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ (Ì) ³ 
ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ (SD). Ó âñ³õ ïðîöåäóðàõ ñòàòèñòè÷-
íîãî àíàë³çó êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷èìîñò³ «ð» ïðèéìàâñÿ 
ð³âíèì 0,05. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 47,8 (14,2) ðîê³â. 
85 % (n=55) áóëè îñîáàìè æ³íî÷î¿ ñòàò³. Ó âñ³õ ïà-
ö³ºíò³â áóëî âèÿâëåíî ïåðåâàæíî êëàñè÷íó ÑÍÌ â 
ìàêóëÿðí³é ä³ëÿíö³. Â 18 % âèïàäê³â ÑÍÌ (n=12) 
áóëà þêñòàôîâåàëüíîþ, ó 82 % (n=54) — ñóáôîâå-
àëüíîþ. Ñåðåäíÿ ãîñòðîòà çîðó äî ïî÷àòêó ëiêóâàííÿ 
áóëà 0,2 (0,13). ×åðåç îäèí ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ 
ïåðøî¿ ³í’ºêö³¿ ðàíiáiçóìàáó ñåðåäíÿ ÃÇ çíà÷èìî 
ï³äâèùèëàñÿ äî 0,3 (0,19) (ð=0,0001). Íà äðóãèé ì³-
ñÿöü ë³êóâàííÿ ñåðåäíÿ ÃÇ çíà÷èìî ï³äâèùèëàñÿ â 
ïîð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîâîþ äî 0,32 (0,14) (ð=0,0001). 
×åðåç òðè ì³ñÿö³ ñåðåäíÿ ÃÇ ñêëàäàëà 0,36 (0,24) 
(ð=0,0001), à íà øîñòèé ì³ñÿöü — äî 0,37 (0,2) 
(ð=0,001). ×åðåç 9 ì³ñÿö³â ñåðåäíÿ ÃÇ äîðiâíþâàëà 
0,38 (0,2) (ð=0,001), à íà 12-é ì³ñÿöü ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñåðåäíÿ ÃÇ â ïîð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîâîþ ñêëàëà 0,4 
(0,21) (ð=0,0001) (ìàë. 1). 

Ïî÷àòêîâà ñåðåäíÿ òîâùèíà öåíòðàëüíî¿ ñ³òê³â-
êè â ñåðåäíüîìó áóëà 313 (82) ìêì. Ï³ñëÿ ïåðøîãî 
ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ ñåðåäíÿ ÒÖÑ íåçíà÷èìî çìåíøè-
ëàñÿ íà 28 ìêì (ð=0,1) òà ïîñòóïîâî ïðîäîâæóâàëà 
çìåíøóâàòèñÿ äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåííÿ: â ïîð³âíÿí-
í³ ç ïî÷àòêîâîþ çìåíøèëàñü íà 69 ìêì (ð=0,001) 
(ìàë. 2). 

Âñ³ ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè ïî äâ³ îáîâ’ÿçêîâ³ çà-
âàíòàæóâàëüí³ ³í’ºêö³¿ ñïî÷àòêó ³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü. 
Ñåðåäíº ÷èñëî ³í’ºêö³é íà 12-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ 
ñêëàëî 2,3 (0,9). Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü ³í’ºêö³é 
(6,0), ùî ââîäèëè îäíîìó ïàö³ºíòó (1 îêî). 

Ó äâîõ ïàö³ºíò³â (2 îêà) âèíèê ðåöèäèâ ÑÍÌ, 
îäíàê ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ äîäàòêîâèõ ³í’ºêö³é 

ðàíiáiçóìàáó âiäìi÷àëîñÿ ïîâòîðíå çàêðèòòÿ ñóáðå-
òèíàëüíî¿ íåîâàñêóëÿðíî¿ ìåìáðàíè (ìàë. 3). 

Íå áóëî â³äçíà÷åíî æîäíîãî âèïàäêó åíäîôòàëü-
ì³òó, óâå¿òó, â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè àáî ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ óñêëàäíåíü. 

Âàð³àíòè ë³êóâàííÿ ÑÍÌ, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ïàòîëî-
ã³÷íîþ ì³îï³ºþ, òðàäèö³éíî ìàëè äåÿêi íåäîë³êè: 
áóëî îïèñàíî, ùî ëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ ñóáôîâåàëü-
íî¿ ÑÍÌ óñï³øíî çóïèíÿº àêòèâí³ñòü ÑÍÌ, àëå 
ïîäàëüøå ïîøêîäæåííÿ âåðõíüî¿ íåéðîñåíñîðíî¿ 
ñ³òê³âêè ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó. 
Ïðè ïîð³âíÿíí³ ëàçåðíî¿ ôîòîêîàãóëÿö³¿ ç ïðè-
ðîäí³ì ïåðåá³ãîì ì³îï³÷íî¿ ÑÍÌ âèÿâèëîñü, ùî 
ó ïàöiºíòiâ, ÿêèì ïðîâîäèëè ëàçåðíó êîàãóëÿöiþ, 
áóëà ñòàòèñòè÷íî êðàùà ÃÇ ÷åðåç 2 ðîêè, àëå ï³ñëÿ 5 
ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ öÿ ð³çíèöÿ áóëà íåçíà÷èìà [7, 
10]. Jalkh ç ñïiâàâòîðàìè ïîêàçàëè, ùî ïðè ñïîñòå-

Ìàë. 1. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ ãîñòðîòè çîðó ó ïàö³ºíò³â ç 
ñóáðåòèíàëüíîþ íåîâàñêóëÿðíîþ ìåìáðàíîþ ïðè ÂÓÊ íà 
ôîí³ ë³êóâàííÿ ðàí³á³çóìàáîì. 

Ìàë. 2. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òîâùèíè öåíòðàëüíî¿ ñ³òê³âêè 
â ôîâåàëüí³é îáëàñò³ ï³ñëÿ ³íòðàâ³òðåàëüíèõ ³í’ºêö³é ðàí³á³-
çóìàáó ó ïàö³ºíò³â ç ñóáðåòèíàëüíîþ íåâàñêóëÿðíîþ ìåìá-
ðàíîþ ïðè ÂÓÊ. 
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ðåæåíí³ ïàö³ºíò³â ç êëàñè÷íîþ ÑÍÌ íà òë³ ì³îï³¿, 
ÿêèì âèêîíóâàëàñÿ ëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ, ãîñòðîòà 
çîðó ï³äâèùèëàñÿ â 11 % âèïàäê³â, çàëèøàëàñÿ íå-
çì³ííîþ â 21 % ³ â 68 % âèïàäê³â ïîã³ðøèëàñÿ ïðè 
ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåííÿ 29,2 ì³ñÿö³â [6]. 

Ïðîâåäåííÿ òðàíñóïiëÿðíî¿ òåðìîòåðàïi¿ ïðè 
ì³îï³÷íié ÑÍÌ ñïðèÿº çàêðèòòþ íîâîóòâîðåíèõ 
ñóäèí, îäíàê öå íå ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ãî-
ñòðîòè çîðó ïðè òðèâàëîìó òåðì³í³ ñïîñòåðåæåííÿ 
[11]. 

Â 2001 ðîö³ áóëà çàïðîïîíîâàíà ôîòîäèíàì³÷íà 
òåðàï³ÿ ç âåðòåïîðô³íîì (ÔÄÒ) ÿê áåçïå÷íà ìåòî-

äèêà ë³êóâàííÿ ÑÍÌ, ùî äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ ïà-
ö³ºíòàìè ç âèñîêîþ óñêëàäíåíîþ êîðîòêîçîð³ñòþ. 
Â ïîäàëüøîìó ðÿä àâòîð³â ïîêàçàëè, ùî çíèæåííÿ 
çîðó ìåíøå í³æ 15 ëiòåð ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 86 % ïà-
ö³ºíò³â ç ì³îï³÷íîþ ÑÍÌ, ÿêèì ïðîâîäèëè ÔÄÒ ç 
âåðòåïîðô³íîì, à ó õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè ïëàöå-
áî — â 67 % âèïàäê³â. Îäíàê çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ïî 
ãîñòðîò³ çîðó ì³æ ãðóïàìè íå áóëî [13, 14]. 

Ïðè ïîÿâ³ ³íã³á³òîð³â ÔÐÅÑ ñòàëî ìîæëèâèì 
çáåðåãòè òà ïîë³ïøèòè ãîñòðîòó çîðó ó ïàö³ºíò³â ç 
ì³îï³÷íîþ ÑÍÌ. Äàí³ ç ÷èñëåííèõ ñòàòåé äåìîí-
ñòðóþòü áåçïåêó òà åôåêòèâí³ñòü áåâàöèçóìàáà ó 

Ìàë. 3. Ôîòî î÷íîãî äíà ïàö³ºíòà ç ìiîïi÷íîþ ÑÍÌ ïåðåä ë³êóâàííÿì (A). Ôîòî î÷íîãî äíà òîãî æ ïàö³ºíòà ç ìiîïi÷íîþ 
ÑÍÌ ï³ñëÿ 2 ³íòðàâ³òðåàëüíèõ ³í’ºêö³é ðàíiáiçóìàáà (Á). ÔAÃ, ï³çíÿ ôàçà äî ïðîâåäåííÿ ³í’ºêö³¿. Ã³ïåðôëþîðåñöåíö³ÿ â çîí³ 
ÑÍÌ (Â). ÔAÃ, ï³çíÿ ôàçà: çìåíøåííÿ ïëîù³ ã³ïåðôëþîðåñöåíö³¿ ï³ñëÿ 2 ³í’ºêö³é ðàíiáiçóìàáó (Ã). Íà ÎÊÒ âèçíà÷àºòüñÿ 
ã³ïåððåôëåêòèâíå âîãíèùå ï³ä ñ³òê³âêîþ, ùî â³äïîâ³äàº ÑÍÌ äî ë³êóâàííÿ (Ä). Íà ÎÊÒ — çìåíøåííÿ òîâùèíè ñ³òê³âêè ï³ñëÿ 
2 ³íòðàâ³òðåàëüíèõ ³í’ºêö³é ðàíiáiçóìàáà (Å). 



 ISSN 0030-0675. Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2016. ¹ 3 (470).

  13

ïàö³ºíò³â ç ì³îï³÷íîþ ÑÍÌ. Arias L. ç ñï³âàâòîðàìè 
ïðè 6-ì³ñÿ÷íîìó ñïîñòåðåæåííi 17 ïàö³ºíò³â âèÿâè-
ëè, ùî ï³ñëÿ îòðèìàííÿ â ñåðåäíüîìó 1,5 ³íòðàâ³òðå-
àëüíèõ ³í’ºêö³é áåâàöèçóìàáà ãîñòðîòà çîðó â ñåðåä-
íüîìó ï³äâèùèëàñÿ íà 8,4 ëiòåð. Ó 41 % ïàö³ºíò³â ÃÇ 
ïîêðàùèëàñü ïðèíàéìí³ íà îäèí ðÿäîê, â òîé ÷àñ ÿê 
ó 17 % — íà ø³ñòü ëiòåð [1]. Laud K. ç êîëåãàìè âè-
ÿâèëè, ùî íà ôîí³ ³íòðàâ³òðåàëüíèõ ³í’ºêö³é áåâà-
öèçóìàáà â³äì³÷àºòüñÿ ïîë³ïøåííÿ ÃÇ íà 1,5 ðÿäêà ó 
ïàö³ºíò³â ç ì³îï³÷íîþ ÑÍÌ ïðè ñïîñòåðåæåíí³ 7,3 
ì³ñÿöÿ [8]. Baba T. ç ñï³âàâòîðàìè ïðè 24-ì³ñÿ÷íî-
ìó ñïîñòåðåæåíí³ ïàö³ºíò³â ç ì³îï³÷íîþ ÑÍÌ ïî-
êàçàëè, ùî ³íòðàâ³òðåàëüíå ââåäåííÿ áåâàöèçóìàáà 
á³ëüø åôåêòèâíî, í³æ ÔÄÒ [2]. 

Ikuno Y. ç ñï³âàâòîðàìè â äîñë³äæåíí³, ÿêå òðè-
âàëî 12 ì³ñÿö³â, ñïîñòåðiãàëè ï³äâèùåííÿ ãîñòðî-
òè çîðó ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ç ÑÍÌ ïðè ì³îï³¿ (63 
îêà) ï³ñëÿ ââåäåííÿ â³ä îäí³º¿ äî øåñòè ³í’ºêö³é 
áåâàöèçóìàáà (â ñåðåäíüîìó 2,4 ³í’ºêö³¿). Ïîë³ï-
øåííÿ ÎÇ á³ëüøå òðüîõ ðÿäê³â áóëî â³äçíà÷åíî â 25 
î÷àõ (40 %), ïîã³ðøåííÿ á³ëüøå òðüîõ ðÿäê³â ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ â òðüîõ î÷àõ (5 %), â 35 î÷àõ (56 %) ç³ð íå 
çì³íèâñÿ. Ïðîò³êàííÿ ôëþîðåñöå¿íó ç ÑÍÌ ïðè-
ïèíèëîñÿ â 30 î÷àõ (48 %), çìåíøèëîñÿ â 28 (44 %), 
³ çàëèøèëîñÿ íåçì³ííèì â ï’ÿòè (8 %) î÷àõ [5]. 

Åôåêòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü ðàí³á³çóìàáà ïðè 
ì³îï³÷í³é ÑÍÌ áóëà äîâåäåíà ì³æíàðîäíèìè áàãà-
òîöåíòðîâèìè äîñë³äæåííÿìè RADIANCE (116 ïà-
ö³ºíò³â). Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî 
äîâåäåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ ðàí³á³çóìàáà ó ïàö³ºíò³â 
ç ì³îï³÷íîþ ÑÍÌ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ãî-

ñòðîòè çîðó â ñåðåäíüîìó íà 13,8 ëiòåð ï³ñëÿ òðüîõ 
³íòðàâ³òðåàëüíèõ ³í’ºêö³é ïðåïàðàòó. Ïåð³îä ñïî-
ñòåðåæåííÿ ñêëàâ 12 ì³ñÿö³â [17]. 

Ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ç ðå-
çóëüòàòàìè RADIANCE ìè íå ìîæåìî, òàê ÿê íàìè 
äëÿ âèçíà÷åííÿ ãîñòðîòè çîðó âèêîðèñòîâóâàëàñÿ 
òàáëèöÿ Øåâàëüîâà. Îäíàê â íàøîìó äîñë³äæåíí³ 
áóëî çíà÷èìå ï³äâèùåííÿ ñåðåäíüî¿ ãîñòðîòè çîðó 
ç 0,2 (0,13) äî 0,4 (0,21) ïiñëÿ äâîõ ³íòðàâ³òðåàëüíèõ 
³í’ºêö³é ðàíiáiçóìàáà ïðè òåðì³í³ ñïîñòåðåæåííÿ 12 
ì³ñÿö³â. 

Ïðè àíàë³ç³ ñåðåäíüî¿ òîâùèíè ñ³òê³âêè â ôî-
âåàëüí³é îáëàñò³ â öèõ äâîõ äîñë³äæåííÿõ áóëà â³ä-
çíà÷åíà îäíàêîâà äèíàì³êà. Òàê, â äîñë³äæåíí³ 
RADIANCE áóëî ïîêàçàíî çíà÷èìå çìåíøåííÿ 
ñåðåäíüî¿ ÖÒÑ íà 71,3 ìêì íà 12 ìiñÿöi ë³êóâàííÿ 
[17]. Ó íàø³é ðîáîò³ âiäìi÷àëîñü çíà÷èìå çìåíøåí-
íÿ ñåðåäíüî¿ òîâùèíè ñ³òê³âêè â ôîâåàëüí³é îáëàñò³ 
íà 69 ìêì íà 12-ìó ì³ñÿö³ ñïîñòåðåæåííÿ. 

Âèñíîâîê 

²íòðàâ³òðåàëüíå ââåäåííÿ ðàí³á³çóìàáà ïðè 
12-ì³ñÿ÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ º áåçïå÷íèì ³ åôåê-
òèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ñóáðåòè-
íàëüíîþ íåîâàñêóëÿðíîþ ìåìáðàíîþ ïðè âèñîêié 
óñêëàäíåíié êîðîòêîçîðîñòi. Çàñòîñóâàííÿ ðàí³-
á³çóìàáà çà ãðàô³êîì PRN äîçâîëÿº äîñÿãòè ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èìîãî ï³äâèùåííÿ ãîñòðîòè çîðó 
òà çìåíøåííÿ íàáðÿêó ñ³òê³âêè â ìàêóë³ ïðîòÿãîì 
óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ â ñå-
ðåäíüîìó äâîõ ³íòðàâ³òðåàëüíèõ ³í’ºêö³é. 
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