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Âñòóïëåíèå. Îòñëîéêà ñåò÷àòêè ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç òÿæåëåéøèõ çàáîëåâàíèé îðãàíà çðåíèÿ, 
êîòîðîå ïðèâîäèò ê ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé óòðàòå 
çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. Âñòðå÷àåìîñòü ðåãìàòîãåí-
íîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè ñðåäè íàñåëåíèÿ ïî ðàçíûì 
äàííûì ñîñòàâëÿåò 6,3–17,9 ñëó÷àåâ íà 100000 [1]. 
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ äàííîé 
ïàòîëîãèè — âèòðýêòîìèÿ, îñíîâíûìè ýòàïàìè 
êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ óäàëåíèå èçìåí¸ííîãî ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà, ðàñïðàâëåíèå ñåò÷àòêè, âûïîëíåíèå 
ðåòèíîïåêñèè ñ öåëüþ áëîêèðîâàíèÿ ðàçðûâà ñ 
ïîñëåäóþùèì çàïîëíåíèåì âèòðåàëüíîé ïîëîñòè 
òàìïîíèðóþùèìè àãåíòàìè [2–4]. Íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííûì ìåòîäîì ðåòèíîïåêñèè ÿâëÿåòñÿ 
ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ [5]. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ïî-
ñëå ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè ôîðìèðîâàíèå ïðî÷íîãî 
ñîåäèíåíèÿ ñåò÷àòêè ñ ïîäëåæàùèìè òêàíÿìè ïðî-
èñõîäèò â òå÷åíèå äåñÿòè äíåé, òàìïîíàäà âèòðåàëü-
íîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ õîðèîðåòèíàëüíîé ñïàéêè [6–8]. 

Ñåãîäíÿ â ìèðîâîé ïðàêòèêå äëÿ ýíäîòàìïî-
íàäû èñïîëüçóþòñÿ ðàñøèðÿþùèåñÿ ãàçî-âîçäóø-
íûå ñìåñè ðàçíîé êîíöåíòðàöèè èëè ñèëèêîíî-
âûå ìàñëà ðàçëè÷íîé ïëîòíîñòè [9,10]. Ãàçû èìåþò 
áîˆëüøóþ òàìïîíèðóþùóþ ñèëó, íî èõ äåéñòâèå 
îãðàíè÷åíî ïî âðåìåíè, è â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ 
ðåöèäèâà îòñëîéêè òðåáóåòñÿ ñðî÷íîå õèðóðãè÷å-
ñêîå âìåøàòåëüñòâî. Èñïîëüçîâàíèå ãàçîâ îãðàíè-
÷åíî ó äåòåé è ëþäåé ñ òÿæ¸ëîé îáùåñîìàòè÷åñêîé 
ïàòîëîãèåé, êîãäà òðåáóåòñÿ âûíóæäåííîå ïîëîæå-
íèå òåëà ïîñëå îïåðàöèè â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïå-
ðèîäà âðåìåíè, à òàêæå ïðîòèâîïîêàçàíî ïðè àâè-
àïåðåë¸òàõ è ïîäú¸ìå íà çíà÷èòåëüíóþ âûñîòó [11]. 

Â ñâîþ î÷åðåäü, è òàìïîíàäà ñèëèêîíîâûì ìàñëîì 
íå ëèøåíà íåäîñòàòêîâ: ïîìèìî ìåíüøåé òàìïî-
íèðóþùåé ñèëû, ïðè åãî èñïîëüçîâàíèè òðåáóåòñÿ 
åù¸ îäíà îïåðàöèÿ — óäàëåíèå ñèëèêîíîâîãî ìàñëà 
èç ïîëîñòè ãëàçà [12]. Êðîìå òîãî, ïåðèñèëèêîíî-
âàÿ ïðîëèôåðàöèÿ, âòîðè÷íàÿ îôòàëüìîãèïåðòåí-
çèÿ, ïðîãðåññèðîâàíèå êàòàðàêòû, äåãåíåðàòèâíûå 
èçìåíåíèÿ òêàíåé ãëàçà ÿâëÿþòñÿ ÷àñòûìè ñïóòíè-
êàìè ñèëèêîíîâîé ýíäîòàìïîíàäû [13]. 

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì, àêòóàëüíûì ÿâëÿåò-
ñÿ ïîèñê àëüòåðíàòèâíûõ ñïîñîáîâ ðåòèíîïåêñèè, 
ïîçâîëÿþùèõ äîñòè÷ü ïðî÷íîãî õîðèîðåòèíàëüíî-
ãî ñîåäèíåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå âîçäåéñòâèÿ 
è, ñîîòâåòñòâåííî, èñêëþ÷èòü òàìïîíàäó âèòðåàëü-
íîé ïîëîñòè ãàçîì èëè ñèëèêîíîâûì ìàñëîì. Îñ-
íîâûâàÿñü íà íàøèõ ïðåäâàðèòåëüíûõ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ äàííûõ, âûñîêî÷àñòîòíàÿ ýëåêòðîñâàðêà 
áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé (ÂÝÁÒ) (ìîäèôèöèðîâàí-
íûé ãåíåðàòîð ÅÊ 300Ì1) ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ 
ðåòèíîïåêñèè, à ïðè âîçäåéñòâèè ýëåêòðè÷åñêîãî 
òîêà (íàïðÿæåíèå 14–16 Â, ñèëà òîêà äî 0,1 À, ýêñ-
ïîçèöèÿ — 1–2 ñ, ÷àñòîòà 66 êÃö) îáåñïå÷èâàåò ïî-
âûøåíèå õîðèîðåòèíàëüíîé àäãåçèè áîëåå ÷åì â 2 
ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ äèîäíîé ýíäîëàçåðíîé êîà-
ãóëÿöèåé ïðè íàëè÷èè ñòåêëîâèäíîãî òåëà [14,15]. 
Êðîìå òîãî, íàìè áûëè óñòàíîâëåíû îïòèìàëüíûå 
ïàðàìåòðû ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ïîäîáíîãî ýôôåêòà â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïðè 
íàëè÷èè â ïîëîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà ðàçëè÷íûõ 
âåùåñòâ (âîçäóõ, ïåðôòîðäåêàëèí) [16]. 
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Âñòóï. Àêòóàëüíèì º ïîøóê àëüòåðíàòèâíèõ ñïîñîá³â ðåò³íîïåêñ³³, ÿê³ äî-
çâîëÿòü âèêëþ÷èòè òàìïîíàäó â³òðåàëüíî¿ ïîðîæíèíè ãàçîì àáî ñèë³êîíî-
âèì ìàñëîì. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 112 ïàö³ºíòàõ (112 î÷åé) 
ç íå óñêëàäíåíîþ ôîðìîþ ðåãìàòîãåííîãî â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè. Ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³ (53 ïàö³ºíòè (53 îêà)) ðåòèíîïåêñ³ÿ âèêîíóâàëàñÿ çà äî-
ïîìîãîþ âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí, à â 
êîíòðîëüí³é (59 ïàö³ºíò³â (59 î÷åé)) ç âèêîðèñòàííÿì ëàçåðíîãî âèïðîì³-
íþâàííÿ ç äîâæèíîþ õâèë³ 810 íì. 
Ðåçóëüòàòè. Çàñòîñóâàííÿ äëÿ ðåòèíîïåêñ³³ âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðî-
çâàðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí äîçâîëÿº âèêëþ÷èòè åíäîòàìïîíàäó â³-
òðåàëüíî¿ ïîðîæíèíè ãàçîïîâ³òðÿíîþ ñóì³øøþ â 30 % âèïàäê³â ï³ñëÿ â³-
òðåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, ùî â³äïîâ³äíî 
äîçâîëÿº ñêîðîòèòè ÷àñòîòó âèêîíàííÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ íà 20 %. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âûñîêî÷àñòîò-
íàÿ ýëåêòðîñâàðêà áèîëîãè÷åñêèõ 
òêàíåé, îòñëîéêà ñåò÷àòêè, âèòðýê-
òîìèÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèñîêî÷àñòîòíà 
åëåêòðîçâàðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ 
òêàíèí, â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, â³-
òðåêòîì³ÿ. 
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Öåëü ñðàâíèòü ýôôåêòèâíîñòü âèòðýêòîìèè 
ñ èñïîëüçîâàíèåì äëÿ ðåòèíîïåêñèè âûñîêî÷à-
ñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé è 
äèîäíîé ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè â ëå÷åíèè áîëüíûõ 
ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ïî àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíîìó ðåçóëüòàòó. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 112 ïàöèåíòàõ (112 ãëàç) ñ 

ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ñ íàëè÷èåì îäíîãî ðàç-
ðûâà è ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèåé â ñòàäèÿõ 
»À» è «B». Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü ïàöèåíòû ñ åäèí-
ñòâåííûì ãëàçîì, êîëè÷åñòâîì ðàçðûâîâ áîëüøå îäíîãî, 
ãèãàíòñêèìè ðàçðûâàìè èëè îòðûâàìè îò çóá÷àòîé ëèíèè, 
ìàêóëÿðíûì ðàçðûâîì, à òàêæå ñ äâóñòîðîííåé îòñëîé-
êîé ñåò÷àòêè. Äàâíîñòü ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêè ñåò÷àò-
êè ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì äâå íåäåëè. Îñòðîòà çðåíèÿ — îò 
ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèè äî 1,0, äàííûå ïíåâìîòîíîìå-
òðèè — îò 16.0 äî 20.0 ìì ðò. ñò. 

Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâîé 
ãðóïïå (53 ïàöèåíòà — 53 ãëàçà) ðåòèíîïåêñèÿ âûïîëíÿëàñü 
ïðè ïîìîùè âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè áèîëîãè÷å-
ñêèõ òêàíåé, âî âòîðîé, êîíòðîëüíîé, (59 ïàöèåíòîâ — 59 
ãëàç) ïîñðåäñòâîì ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñ äëèíîé âîëíû 810 
íì. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ â ãðóïïàõ ïî ïîëîâîìó ïðè-
çíàêó ñîñòàâèëî: â ïåðâîé ãðóïïå 33 æåíùèíû (62,3 %) è 20 
ìóæ÷èí (37,7 %); âî âòîðîé ãðóïïå 31 æåíùèíà (52,5 %) è 28 
ìóæ÷èí (47,5 %).Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ â ïåðâîé ãðóï-
ïå — (55,1±10,9) ëåò, âî âòîðîé ãðóïïå — 57,7±10,3. 

Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíåíû ñëåäóþùèå 
îáñëåäîâàíèÿ: àâòîêåðàòîðåôðàêòîìåòðèÿ, ïíåâìîòîíîìå-
òðèÿ, îïðåäåëåíèå îñòðîòû çðåíèÿ ïî ìîäèôèöèðîâàííîé 
òàáëèöå Â. Å. Øåâàë¸âà, áèîìèêðîñêîïèÿ, îôòàëüìîñêî-
ïèÿ, ôîñôåí äèàãíîñòèêà, ïåðèìåòðèÿ. 

Âñåì ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà òðåõïîðòîâàÿ ñóáòî-
òàëüíàÿ âèòðýêòîìèÿ ÷åðåç ïëîñêóþ ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà 
ñ èñïîëüçîâàíèåì øèðîêîóãîëüíîé ñèñòåìû «OFFISS». 
Ìåòîäèêà îïåðàöèè: ïîñëå ñóáòåíîíîâîé àíåñòåçèè (5,0 ìë 
2 % ðàñòâîðà ëèäîêàèíà ãèäðîõëîðèäà) âûïîëíÿëèñü êîíú-
þíêòèâî- è ñêëåðîòîìèè ñâåðõó-ñíàðóæè, ñâåðõó-ñíóòðè è 
ñíèçó-ñíàðóæè â ïðîåêöèè ïëîñêîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà. 
Ñíèçó-ñíàðóæè Ï-îáðàçíûì øâîì ïîäøèâàëàñü èððèãàöè-
îííàÿ êàíþëÿ. Óäàëåíèå öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñòåêëîâèäíî-
ãî òåëà âûïîëíÿëîñü ñ ÷àñòîòîé ñå÷åíèÿ âèòðåîòîìà 1500–
2500 â ìèíóòó, âàêóóì — 400–600 ìì ðò. ñò. Â ïîñëåäóþùåì 
âûïîëíÿëîñü óäàëåíèå ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ — ÷àñòîòà 
ñå÷åíèé âèòðåîòîìà — 2500–5000 â ìèíóòó, âàêóóì — 150–
250 ìì ðò. ñò. ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà ñêëåðîïðåññèè. Çà-
äíÿÿ ãèàëîèäíàÿ ìåìáðàíà óäàëÿëàñü íà 360°. 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûïîëíÿëîñü ïíåâìîãèäðàâëè÷å-
ñêîå ðàñïðàâëåíèå ñåò÷àòêè. Ýíäîëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ âû-
ïîëíÿëàñü â äâà-òðè ðÿäà âîêðóã ðàçðûâà. Ýíäîòàìïîíàäà 
âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ïðîèçâîäèëàñü ãàçî-âîçäóøíîé ñìå-
ñüþ ïåðôòîðïðîïàíà èëè øåñòèôòîðèñòîé ñåðû. Èíòðàî-
ïåðàöèîííîå ðàñïðàâëåíèå ñåò÷àòêè â èññëåäóåìîé ãðóïïå 
ïðîèçâîäèëè ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå äëÿ ìàêñè-
ìàëüíîé ýâàêóàöèè ñóáðåòèíàëüíîé æèäêîñòè (ïàòåíò Óêðà-
èíû) ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðôòîðäåêàëèíà. Èíòðàîïåðàöèîí-
íàÿ ðåòèíîïåêñèÿ âûïîëíÿëàñü ïóò¸ì íàíåñåíèÿ òî÷å÷íûõ 
ñâàðî÷íûõ àïïëèêàöèé, äèàìåòðîì äî 1 ìì, ðàñïîëîæåííûõ 
íåïîñðåäñòâåííî äðóã çà äðóãîì â 2 ðÿäà, ïî êðàþ ðàçðûâà 
ñåò÷àòêè. Çàòåì ïðîèçâîäèëîñü óäàëåíèå ïåðôòîðäåêàëèíà 
ñ îäíîìîìåíòíûì çàìåùåíèåì åãî íà ñáàëàíñèðîâàííûé ñî-

ëåâîé ðàñòâîð. Èíòðàîïåðàöèîííî îöåíèâàëîñü ñîñòîÿíèå 
ïîëó÷åííîãî õîðèîðåòèíàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ ïî êðàþ ðåòè-
íàëüíîãî ðàçðûâà. Åñëè õîðèîðåòèíàëüíàÿ ñïàéêà áûëà ñî-
ñòîÿòåëüíîé — îïåðàöèÿ çàâåðøàëàñü áåç ýíäîòàìïîíàäû 
âèòðåàëüíîé ïîëîñòè. Â ñëó÷àÿõ íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè 
õîðèîðåòèíàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ â îáëàñòè ðàçðûâà ñåò÷àòêè 
âûïîëíÿëàñü «æèäêîñòü-ãàç» çàìåíà è òàìïîíàäà âèòðå-
àëüíîé ïîëîñòè ñòåðèëüíûì âîçäóõîì, 30 % SF6 èëè 20 % 
C3F8 â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ðàçðûâà. Ñòàòèñòè-
÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû 
«Statistics, 9», èñïîëüçîâàëñÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé 
Ñòüþäåíòà, M ± SD.

Ðåçóëüòàòû 

Èñõîäíîå êëèíè÷åñêîå è ôóíêöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå áîëüíûõ â äâóõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ áûëî 
ñðàâíèìûì. Òàê, îñòðîòà çðåíèÿ, êàê â ïåðâîé, 
òàê è âî âòîðîé ãðóïïàõ, íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ 
îò ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèè äî 1,0. Ó÷èòûâàÿ 
çíà÷èòåëüíûé ðàçáðîñ äàííûõ ïî èñõîäíûì çíà-
÷åíèÿì îñòðîòû çðåíèÿ, áûëî âûäåëåíî 4 êàòå-
ãîðèè: 1) íàèáîëåå íèçêîå çðåíèå — ïðàâèëüíàÿ 
ñâåòîïðîåêöèÿ, îòìå÷àëàñü ó 8 ïàöèåíòîâ â ïåðâîé 
ãðóïïå è ó 9 ïàöèåíòîâ (15,1 %) âòîðîé ãðóïïû íà-
áëþäåíèÿ; 2) îò ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèè äî 0,1 ó 
23 ïàöèåíòîâ â ïåðâîé ãðóïïå (43,4 %) è ó 31 ïàöè-
åíòà (52,5 %) âòîðîé ãðóïïû íàáëþäåíèÿ 3) îò 0,1 
äî 0,3 ó 13 ïàöèåíòîâ (24,5 %) èññëåäóåìîé ãðóïïû 
è 9 ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (15,3 %); 4) îò 
0,3 äî 1,0 ó 9 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû (17,0 %) è 
10 ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (16,9 %). Ñðåä-
íåå çíà÷åíèå îïðåäåëÿåìîé îñòðîòû çðåíèÿ â ïåð-
âîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 0,16 (0,06), à âî âòîðîé ãðóïïå 
0,17 (0,04). Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ïî 
çíà÷åíèþ îñòðîòû çðåíèÿ ìåæäó èññëåäóåìûìè 
ãðóïïàìè íå íàáëþäàëîñü (ð=0,63). Ïî ïðîòÿæ¸í-
íîñòè â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ ðåãìàòîãåííàÿ îò-
ñëîéêà ñåò÷àòêè áûëà òîòàëüíîé ó 14 ïàöèåíòîâ 
(26,4 %), ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà îäèí êâàäðàíò ó 6 
áîëüíûõ (11,3 %), íà äâà êâàäðàíòà ó 16 ïàöèåíòîâ 
(30,2 %) è íà òðè ó 17 áîëüíûõ (32,1 %), òîãäà êàê 
âî âòîðîé ãðóïïå òîòàëüíàÿ îòñëîéêà íàáëþäàëàñü 
ó 33 ïàöèåíòîâ (55,9 %), ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà îäèí 
êâàäðàíò ó 3 ïàöèåíòîâ (5,1 %), íà äâà êâàäðàíòà ó 
14 ïàöèåíòîâ (23,7 %) è íà òðè êâàäðàíòà ó 9 ïàöè-
åíòîâ (15,3 %) (ð=0,011). Ïðè ýòîì îòñëîéêà ìà-
êóëû íàáëþäàëàñü ó 37 ïàöèåíòîâ (69,8 %) ïåðâîé 
ãðóïïû è ó 47 ïàöèåíòîâ (79,7 %) âòîðîé ãðóïïû 
(ð=0,22). Ïî ëîêàëèçàöèè â èññëåäóåìîé ãðóïïå 
ðàçðûâû äèàãíîñòèðîâàíû âûøå ãîðèçîíòàëüíîãî 
ìåðèäèàíà ó 26 ïàöèåíòîâ (49,1 %), íèæå ãîðèçîí-
òàëüíîãî ìåðèäèàíà ó 27 ïàöèåíòîâ (50,9 %). Òîãäà 
êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëîêàëèçàöèÿ ðàçðûâîâ 
âûøå ãîðèçîíòàëüíîãî ìåðèäèàíà îòìå÷åíà ó 39 
ïàöèåíòîâ (66,1 %), íèæå ãîðèçîíòàëüíîãî ìåðèäè-
àíà ó 20 ïàöèåíòîâ (33,9 %) (ð=0,068). Ïî ñîñòîÿ-
íèþ õðóñòàëèêà ó áîëüíûõ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ 
áûëî ñëåäóþùåå ðàñïðåäåëåíèå. Â ïåðâîé ãðóïïå 
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â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü íà÷àëüíûå ïî-
ìóòíåíèÿ õðóñòàëèêà — 49 ãëàç (92,5 %). Àôàêèÿ 
äèàãíîñòèðîâàíà ó 1 áîëüíîãî (1,9 %), àðòèôàêèÿ â 
3 ñëó÷àÿõ (5,7 %). Âî âòîðîé ãðóïïå ó 48 ïàöèåíòîâ 
(81,4 %) îòìå÷àëèñü íà÷àëüíûå ïîìóòíåíèÿ õðóñòà-
ëèêà, àôàêèÿ â 2 ñëó÷àÿõ (3,4 %), àðòèôàêèÿ â 9 ãëà-
çàõ (15,3 %) (ð=0,21). 

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ (112 ãëàç) âèòðýêòîìèÿ çàâåðøè-
ëàñü ïîëíûì ïðèëåãàíèåì ñåò÷àòêè. Èíòðàîïåðà-
öèîííî îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü. Äëèòåëüíîñòü 
îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà îò 30 äî 50 ìèí. Íåîáõîäèìî 
îòìåòèòü, ÷òî èñêëþ÷èòü ýíäîòàìïîíàäó óäàëîñü 
â ïåðâîé ãðóïïå ó 19 ïàöèåíòîâ (35,8 %). Èç íèõ 
â ïåðâûå 3 ñóòîê â äâóõ ñëó÷àÿõ (10,8 %) îòìå÷à-
ëàñü ëîêàëüíàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè âñëåäñòâèå íà-
ðóøåíèÿ õîðèîðåòèíàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ, ÷òî ïî-
òðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ çàìåñòèòåëüíîé ãàçîâîé 
òàìïîíàäû 20 % Ñ3F8. Ó 34 ïàöèåíòîâ (64,2 %) èí-
òðàîïåðàöèîííî íàáëþäàëîñü íàðóøåíèå õîðèîðå-
òèíàëüíîé ñïàéêè ïî êðàþ ðåòèíàëüíîãî ðàçðûâà, 
÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ òàìïîíàäû âèòðåàëü-
íîé ïîëîñòè — â 4 ãëàçàõ (7,5 %) ñòåðèëüíûì âîçäó-
õîì, â 20 ñëó÷àÿõ (37,7 %) — 20 % Ñ

3
F

8
 è â 10 ñëó÷àÿõ 

(18,9 %) — 30 % SF
6
. Ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû íà-

áëþäåíèÿ áåç ýíäîòàìïîíàäû â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå 
îïåðàöèè îïðåäåëÿëîñü ôîðìåííîå çðåíèå îò 0,1 äî 
1,0, à ñ òàìïîíàäîé — ñîñòàâëÿëî ïðàâèëüíóþ ñâå-
òîïðîåêöèþ. 

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ âî âñåõ ñëó÷àÿõ âè-
òðýêòîìèÿ çàâåðøàëàñü òàìïîíàäîé âèòðåàëü-
íîé ïîëîñòè ãàçîâîçäóøíîé ñìåñüþ — â 47 ãëàçàõ 
(74,5 %) — 20 % Ñ3F8, â 12 ãëàçàõ (25,5 %) — 30 % 
SF. Ïðè ýòîì îñòðîòà çðåíèÿ íà ìîìåíò âûïèñêè 
ñîñòàâëÿëà ïðàâèëüíîå ñâåòîîùóùåíèå. 

×åðåç 2 ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ, â ïåðâîé ãðóïïå 
áîëüíûõ óäàëîñü äîñòè÷ü ïðèëåãàíèÿ ñåò÷àòêè â 51 
ãëàçó (96,2 %). Ðåöèäèâ îòñëîéêè ñåò÷àòêè íàáëþ-
äàëñÿ ó 2 ïàöèåíòîâ (3,8 %) òîãäà êàê â èññëåäóåìîé 
ãðóïïå ðåöèäèâ ñëó÷èëñÿ ó 6 ïàöèåíòîâ (10,2 %). Àíà-
òîìè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà óäàëîñü äîñòè÷ü ó 53 ïàöèåí-
òîâ (89,8 %). Ïðè ýòîì ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàç-
íèöû ïî ÷àñòîòå ðåöèäèâîâ ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè ìåæäó ãðóïïàìè íåò (p=0,18) (òàáë. 1). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ðåöèäèâà ðåãìàòîãåí-
íîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè âûïîëíÿëàñü ðåâèçèÿ âè-

òðåàëüíîé ïîëîñòè, óäàëåíèå ýïèðåòèíàëüíûõ ìåì-
áðàí, ðàñïðàâëåíèå ñåò÷àòêè ñòåðèëüíûì âîçäóõîì, 
âûïîëíåíèå äèîäíîé ýíäîëàçåðíîé êîàãóëÿöèè ïî 
êðàþ ðàçðûâîâ ñåò÷àòêè ñ ïîñëåäóþùåé òàìïîíà-
äîé âèòðåàëüíîé ïîëîñòè 20 % Ñ3F8. Â ïîñëåäó-
þùåì íà ïðîòÿæåíèè ãîäà ñòàáèëüíûé àíàòîìè-
÷åñêèé ðåçóëüòàò îòìå÷àëñÿ ó 52 áîëüíûõ (98,1 %) 
ïåðâîé ãðóïïû è 58 áîëüíûõ (98,3 %) âòîðîé ãðóï-
ïû íàáëþäåíèÿ. 

Ñðåäíåå çíà÷åíèå îïðåäåëÿåìîé îñòðîòû çðåíèÿ 
â äâóõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé 
ñåò÷àòêè äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 2 ìåñÿöà è 1 ãîä ïîñëå 
âèòðýêòîìèè ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1. 

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñóí-
êå 1, îñòðîòà çðåíèÿ ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå âèòðýêòî-
ìèè â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëà ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìî âûøå, ÷åì âî âòîðîé ãðóïïå è ñîñòàâèëà 
ñîîòâåòñòâåííî 0,29±0,02 è 0,21±0,02 (ð=0,035) ïðè 
îäèíàêîâûõ èñõîäíûõ ïîêàçàòåëÿõ. 

Â ïîñëåäóþùåì, ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå âèòðýêòîìèè, 
îñòðîòà çðåíèÿ â ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàõ íàáëþäå-
íèÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïîâûñèëàñü è ñîñòàâè-
ëà 0,41±0,02 è 0,39±0,03 ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ìåæäó ãðóïïàìè 
íå îòìå÷àëîñü (ð=0,61). Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ðàç-
íèöà ïî ñðåäíåìó çíà÷åíèþ îñòðîòû çðåíèÿ ÷åðåç 2 
ìåñÿöà ìåæäó ãðóïïàìè ïîñëå âèòðýêòîìèè ñâÿçà-
íà ñ ìåíüøåé ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ êàòàðàêòû ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè áèî-
ëîãè÷åñêèõ òêàíåé. Êàê áûëî ñêàçàíî âûøå, â 30 % 
ñëó÷àåâ íàì óäàëîñü èçáåæàòü âûïîëíåíèÿ òàìïî-
íàäû â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ, ÷òî ïîçâîëèëî ñî-
õðàíèòü ïðîçðà÷íîñòü çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà. 

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîé ãèïîòåçû ìû ïðîàíà-
ëèçèðîâàëè ÷àñòîòó âûïîëíåíèÿ ôàêîýìóëüñèôè-
êàöèè â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ (òàáë. 2). 

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëè-
öå 2, â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà íàáëþäåíèÿ ôàêîýìóëü-

Òàáëèöà 1. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà ðåãìàòîãåííîé îò-
ñëîéêè ñåò÷àòêè ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå âèòðýêòîìèè â äâóõ 
ãðóïïàõ

Âèä ðåòèíî-
ïåêñèè

×àñòîòà ðåöè-
äèâà

Ïðèëåãàíèå
Âñåãî 

(n)
Àáñ. (n)

Îòí. 
(%)

Àáñ. (n)
Îòí. 
(%)

Äèîäíàÿ ËÊ 6 10,2 % 53 89,8 % 59
ÂÝÁÒ 2 3,8 % 51 96,2 % 53

2 =1,721975, p=0,18944

Ïðèìå÷àíèå: n — ÷èñëî áîëüíûõ. 

 

Ðèñ. 1. Ñðåäíåå çíà÷åíèå è ðàçáðîñ äàííûõ îñòðîòû çðå-
íèÿ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 2 ìåñÿöà è 1 
ãîä ïîñëå âèòðýêòîìèè 
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ñèôèêàöèÿ âûïîëíÿëàñü â 75 ñëó÷àÿõ, ïðè÷åì äî-
ñòîâåðíî ÷àùå áîëüíûì âòîðîé ãðóïïû ãðóïïû, ÷åì 
ïåðâîé (42 ãëàçà (87,5 %) è 33 ãëàçà (67,5 %) ñîîòâåò-
ñòâåííî, p=0,017). 

Âûâîäû 

1. Âûñîêî÷àñòîòíàÿ ýëåêòðîñâàðêà áèîëîãè÷å-
ñêèõ òêàíåé — áåçîïàñíûé è ýôôåêòèâíûé ìåòîä 
ïîëó÷åíèÿ ïðî÷íîãî õîðèîðåòèíàëüíîãî ñîåäèíå-
íèÿ, êîòîðûé ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â êëèíèêå äëÿ 

èíòðàîïåðàöèîííîé ðåòèíîïåêñèè âî âðåìÿ âèòðýê-
òîìèè ó áîëüíûõ íåîñëîæíåííûìè ôîðìàìè ðåãìà-
òîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè è îáåñïå÷èâàòü ïðèëå-
ãàíèå ñåò÷àòêè â îòäàëåííûå ñðîêè â 96 % ñëó÷àåâ. 

2. Îñòðîòà çðåíèÿ ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå âèòðýêòî-
ìèè ñ ïðèìåíåíèåì âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðîñâàð-
êè áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé ó áîëüíûõ ðåãìàòîãåííîé 
îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ïîâûøàåòñÿ â áîëüøåé ñòåïå-
íè — â ñðåäíåì äî 0,29, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè äè-
îäíîé ËÊ — â ñðåäíåì äî 0,21. Â ñðîêè 1 ãîä ïîñëå 
âèòðýêòîìèè ñðåäíåå çíà÷åíèå îñòðîòû çðåíèÿ â 
âûøåóêàçàííûõ ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå 
îòëè÷àëîñü è ñîñòàâèëî 0,41 è 0,39 ñîîòâåòñòâåííî. 

3. Ïðèìåíåíèå äëÿ ðåòèíîïåêñèè âûñîêî÷à-
ñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé ïî-
çâîëÿåò èñêëþ÷èòü ýíäîòàìïîíàäó âèòðåàëüíîé ïî-
ëîñòè ãàçîâîçäóøíîé ñìåñüþ â 30 % ñëó÷àåâ ïîñëå 
âèòðýêòîìèè ó áîëüíûõ ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé 
ñåò÷àòêè, ÷òî ñîîòâåòñòâåííî ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü 
÷àñòîòó âûïîëíåíèÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèè íà 20 %. 
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Òàáëèöà 2. ×àñòîòà ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ÷åðåç ãîä ïîñëå 
îïåðàöèè â äâóõ ãðóïïàõ 

Âèä ðåòèíî-
ïåêñèè

ÔÝÊ ñ ÈÎË âû-
ïîëíÿëàñü

ÔÝÊ ñ ÈÎË íå âû-
ïîëíÿëàñü

Âñå-
ãî 
(n)Àáñ. (n) Îòí. (%) Àáñ. (n) Îòí. (%)

Äèîäíàÿ ËÊ 42 87,5 % 6 12,5 % 48
ÂÝÁÒ 33 67,5 % 16 32,5 % 49

2 =5,62, p=0,0178

Ïðèìå÷àíèå: n — êîëè÷åñòâî ãëàç. 


