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Àêòóàëüí³ñòü. Îäíèì ç ãîëîâíèõ ÷èííèê³â ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëà-
óêîìè (ÏÂÊÃ) º ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó (ÂÎÒ). Êð³ì öüîãî, 
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº àêòèâàö³ÿ àïîïòîçó ãàíãë³îçíèõ êë³òèí ñ³òê³âêè, ÿêèé 
îáóìîâëþº ðîçâèòîê ãëàóêîìàòîçíî¿ íåéðîïàò³¿ òà ðåãóëþºòüñÿ á³ëêîì 
ð53. Ñó÷àñíèìè äîñë³äæåííÿìè ïîêàçàíî íàÿâí³ñòü çâ’ÿçêó ì³æ ðîçâèòêîì 
ÏÂÊÃ òà ïîë³ìîðô³çìîì ãåíó ÒÐ53. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ — ïðîâåñòè ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç çíà÷åííÿ ïîë³ìîð-
ô³çìó Pro72Arg ãåíó TP53 ó âèíèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ ïåðâèííî¿ â³äêðè-
òîêóòîâî¿ ãëàóêîìè. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ãðóïó âèïàäê³â ñêëàëè 172 õâîðèõ íà ÏÂÊÃ, êîíòðîëü-
íó ãðóïó — 98 ïàö³ºíò³â áåç òàêîãî ä³àãíîçó (çàãàëîì — 270 îñ³á). Îôòàëü-
ìîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ òðè÷³: ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³, 
÷åðåç îäèí ³ äâà ðîêè; çà êðèòåð³ÿìè DDLS âèçíà÷àëè ñòàä³þ ÏÂÊÃ. Ôàê-
òîðíèìè îçíàêàìè ïðè ïîáóäîâ³ ìîäåë³ áàãàòîôàêòîðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðå-
ãðåñ³¿ áóëè «Ñòàä³ÿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³» (Y1), «Ðàíã ÂÎÒ ïðè 
ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³» (Y2), äèíàì³êà ñòàä³é ÏÂÊÃ ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â 
ñïîñòåðåæåííÿ (Y1D), äèíàì³êà ðàíãó ÂÎÒ (Y2D). Âõ³äíèìè çì³ííèìè áóëè 
ñòàòü, â³ê, äàâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ãåíîòèï, à òàêîæ ñòàä³ÿ ÏÂÊÃ òà 
ðàíã ÂÎÒ íà ìîìåíò ïåðâèííîãî îáñòåæåííÿ (ÂÎÒ0). Ïîë³ìîðôí³ âàð³àí-
òè ãåíó ÒÐ53 âèçíà÷àëè ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ â ðåæèì³ 
ðåàëüíîãî ÷àñó ç âèêîðèñòàííÿì ðåàêòèâ³â TaqMan®SNP Genotyping Assay, 
Life-technologies (ÑØÀ). Ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèâñÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòà MedCalc v.15.11.0 (MedCalc Software 
bvba, 1993–2015 ðð.). 
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ ïîêàçíèêó «Ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó 
îáñòåæåíí³» âñòàíîâëåíî àñîö³àö³þ ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ òà ãåíî-
òèïîì: ðèçèê òÿæêî¿ ñòàä³¿ äëÿ ïàö³ºíò³â-íîñ³¿â ãåíîòèïó Pro72Arg âèùå 
(p=0,01), ÂØ=3,5 (95 % Â² 1,3–9,5) ïîð³âíÿíî ç íîñ³ÿìè ãåíîòèïó Pro72Pro. 
Âèÿâëåíî òàêîæ çðîñòàííÿ (p=0,04) ðèçèêó ðîçâèòêó âàæêî¿ ñòàä³¿ ÏÂÊÃ 
äëÿ ïàö³ºíò³â-íîñ³¿â ãåíîòèïó Arg72Arg, ÂØ=3,2 (95 % Â²=1,1–9,7), ïî-
ð³âíÿíî ç íîñ³ÿìè ãåíîòèïó Pro72Pro. Âñòàíîâëåíà àñîö³àö³ÿ ïðîãðåñóâàííÿ 
«Ðàíãó ÂÎÒ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³» ç â³êîì ïàö³ºíòà, òðèâàë³ñòþ çà-
õâîðþâàííÿ òà ãåíîòèïîì: âèÿâëåíî çðîñòàííÿ (p=0,04) ðèçèêó âèñîêîãî 
ÂÎÒ äëÿ ïàö³ºíò³â ç ãåíîòèïîì Arg72Arg, ÂØ=2,64 (95 %Â²=1,04–6,67) 
ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ãåíîòèïàìè. Òàêîæ âñòàíîâëåíà àñîö³àö³ÿ øâèäêîñò³ 
ïðîãðåñóâàííÿ ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ: øàíñè ïåðåõîäó 
õâîðîãî ó íàñòóïíó ñòàä³þ çðîñòàþòü á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè (p<0,001) íà 
êîæåí ð³ê çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ õâîðîáè. Øâèäê³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ ÂÎÒ 
ìàº àñîö³àö³þ ³ç ñòàòòþ õâîðîãî: äëÿ ÷îëîâ³ê³â øàíñè çá³ëüøåííÿ ÂÎÒ ó 2,3 
ðàçè íèæ÷å (p=0,035), í³æ äëÿ æ³íîê. 
Âèñíîâîê. Âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü âèíèêíåííÿ ÏÂÊÃ â³ä ãåíîòèïó ïîë³-
ìîðô³çìó Pro72Arg ãåíà TP53: ó íîñ³¿â ãåòåðî- òà ãîìîçèãîòíîãî ãåíîòè-
ïó çà ìóòàíòíîþ ïðîàïîïòîçíîþ àëåëëþ 72Arg çá³ëüøåíî ðèçèê ðîçâèòêó 
âàæêî¿ ÏÂÊÒ òà ðèçèê âèñîêîãî ÂÎÒ. 
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Àêòóàëüí³ñòü. Â íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ïåðâèí-
íî¿ ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó ïåðâèííà â³äêðèòîêóòîâà 
ãëàóêîìà (ÏÂÊÃ) â Óêðà¿í³ çàéìàº 15 % [1]. Â 2014 
ðîö³ ïîøèðåí³ñòü ãëàóêîìè â Óêðà¿í³ ñåðåä íàñå-
ëåííÿ â³êîì â³ä 18 ðîê³â ³ ñòàðøå ñêëàëà 212 516 îñ³á 
àáî 601,9 íà 100 000 íàñåëåííÿ [2]. Äî òåïåð³øíüîãî 
÷àñó íåìàº ÷³òêîãî ³ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî âèçíà÷åí-
íÿ ãëàóêîìè. Ïðîòÿãîì á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ìèíóëîãî 
ñòîë³òòÿ êàðäèíàëüíèìè îçíàêàìè ãëàóêîìè ââà-
æàëè ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó (ÂÎÒ), 
ïîâ’ÿçàíå ç ïîã³ðøåííÿì â³äòîêó âíóòð³øíüîî÷íî¿ 
ð³äèíè. Ñüîãîäí³ ó á³ëüøîñò³ ïóáë³êàö³é ãëàóêîìó 
âèçíà÷àþòü ÿê îïòè÷íó íåéðîïàò³þ, à ïîã³ðøåííÿ 
â³äòîêó ð³äèíè òà ï³äâèùåííÿ ÂÎÒ — ÿê ôàêòî-
ðè ðèçèêó ¿¿ ðîçâèòêó [3, 4]. Êð³ì öèõ ôàêòîð³â, íà 
ñó÷àñíîìó åòàï³ á³ëüøó óâàãó ïðèä³ëÿþòü àêòèâàö³¿ 
àïîïòîçó ãàíãë³îíàðíèõ êë³òèí, ÿêèé îáóìîâëþº 
ðîçâèòîê ãëàóêîìàòîçíî¿ íåéðîïàò³¿ [5, 6]. Îñê³ëüêè 
á³ëîê ð53 º îäíèì ³ç îñíîâíèõ ðåãóëÿòîð³â àïîïòîçó, 
ð³âåíü éîãî àêòèâíîñò³ çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ð³âíÿ 
åêñïðåñ³¿ ãåíó ÒÐ53, àëå é â³ä ïîë³ìîðô³çì³â öüîãî 
ãåíó, åêñïðåñ³ÿ ÿêèõ ïî-ð³çíîìó âïëèâàº íà àêòèâà-
ö³þ òà ñèíòåç á³ëêà [7]. Ñó÷àñíèìè äîñë³äæåííÿìè 
ïîêàçàíî íàÿâí³ñòü çâ’ÿçêó ì³æ ðîçâèòêîì ÏÂÊÃ òà 
ïîë³ìîðô³çìîì ãåíó ÒÐ53 [8–10. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — ïðîâåñòè ìàòåìàòè÷íèé 
àíàë³ç çíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó Pro72Arg ãåíó TP53 
ó âèíèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ ïåðâèííî¿ â³äêðèòî-
êóòîâî¿ ãëàóêîìè. 

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè 
Ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 172 õâîðèõ íà ÏÂÊÃ 

(ãðóïà âèïàäê³â). Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 98 ïàö³ºíò³â 
áåç òàêîãî ä³àãíîçó (çàãàëîì — 270 îñ³á). Ó ãðóï³ ç ÏÂÊÃ 
÷îëîâ³ê³â áóëî 78 (45 %), æ³íîê — 94 (55 %). Ó êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ ÷îëîâ³ê³â áóëî 46 (47 %), æ³íîê 52 (53 %). Â³ê ïàö³ºíò³â 
íà ìîìåíò âèÿâëåííÿ ÏÂÊÃ ñêëàäàâ 57,3±1,1 ðîê³â. Çã³ä-
íî äî çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ïðîòîêîëó îáñòåæåííÿ õâîðèõ ³ç 
ÏÂÊÃ ó êîæíîãî ïàö³ºíòà çáèðàëè ñêàðãè òà àíàìíåç, âèêî-
íóâàëè â³çîìåòð³þ, ïåðèìåòð³þ Hamphrey, ðåôðàêòîìåòð³þ, 
ïíºâìîòîíîìåòð³þ, á³îì³êðîñêîï³þ, ãîí³îñêîï³þ, îôòàëü-
ìîñêîï³þ, îïòè÷íó êîãåðåíòíó òîìîãðàô³þ. Çà ¿õ ðåçóëüòà-
òàìè ïàö³ºíòó âñòàíîâëþâàëè ñòàä³þ ÏÂÊÃ çã³äíî êëàñè-
ô³êàö³ºþ DDLS [11]. Òàêå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ âñ³ì 
ïàö³ºíòàì òðè÷³: ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³, ÷åðåç îäèí 
³ äâà ðîêè ï³ñëÿ íüîãî. Äëÿ âèÿâëåííÿ ôàêòîðíèõ îçíàê, 
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âàæê³ñòþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà äèíàì³êè 
éîãî ïðîãðåñóâàííÿ ³ îö³íêè ñòóïåíÿ âïëèâó öèõ ôàêòîð³â, 
áóëî âèêîðèñòàíî áàãàòîôàêòîðíó ëîã³ñòè÷íó ðåãðåñ³þ. 

Äëÿ îö³íêè òÿæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó áóëè âèêî-
ðèñòàí³ íàñòóïí³ çì³íí³: «Ñòàä³ÿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó îá-
ñòåæåíí³» (Y1), ïðè öüîìó Y1=1 ïðè âèñîêîìó ñòóïåí³ ïîðó-
øåííÿ (ó âèïàäêó ²²² àáî ²V ñòàä³é) òà Y1=0 ïðè íåâèñîêîìó 
ñòóïåí³ ïîðóøåííÿ (ó âèïàäêó I àáî II ñòàä³é), à òàêîæ «Ðàíã 
ÂÎÒ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³ (ÂÎÒ0, Y2), ïðè öüîìó 
Y2=1 ïðè âåëèêîìó ñòóïåí³ ïîðóøåííÿ (ó âèïàäêó, êîëè ðàíã 
ÂÎÒ0=3) òà Y2=0 ïðè íåâåëèêîìó ñòóïåí³ ïîðóøåííÿ (ó âè-
ïàäêó, êîëè ðàíã ÂÎÒ0=1 àáî 2). 

Äëÿ îö³íêè äèíàì³êè ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó áóëè 
âèêîðèñòàí³ òàêè ïîêàçíèêè: äèíàì³êà ñòàä³é ÏÂÊÃ ïðîòÿãîì 

äâîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ (Y1D), ïðè öüîìó Y1D=1 ïðè øâèä-
êîìó ðîçâèòêó õâîðîáè, òîáòî ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ÏÂÊÃ çà äâà 
ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ, àáî êîëè âæå íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ 
ÏÂÊÃ ä³àãíîñòóâàëàñÿ ó IV ñòàä³¿; Y1D=0 áóâ ó âèïàäêàõ, 
êîëè ÏÂÊÃ çà äâà ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ, íå çì³íþâàëàñÿ (ñòà-
á³ëüíèé ñòàí), à òàêîæ îö³íþâàëè äèíàì³êó ðàíãó ÂÎÒ (Y2D), 
ïðè öüîìó Y2D=1 ó âèïàäêó ïðîãðåñóâàííÿ, òîáòî çá³ëüøåííÿ 
ÂÎÒ çà äâà ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ, àáî êîëè ðàíã ÂÎÒ âæå íà ïî-
÷àòêó äîñë³äæåííÿ äîð³âíþâàâ 3; Y2D=0 ïðè â³äñóòíîñò³ çì³íè 
ðàíãó ÂÎÒ ïðîòÿãîì äîñë³äæåííÿ. Ó ÿêîñò³ ôàêòîðíèõ îçíàê 
àíàë³ç ïðîâîäèëè çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè: ñòàòü, â³ê, äàâí³ñòü 
çàõâîðþâàííÿ, ãåíîòèï, ñòàä³ÿ ÏÂÊÃ íà ìîìåíò ïåðâèííîãî 
îáñòåæåííÿ òà ðàíã ÂÎÒ íà ìîìåíò ïåðâèííîãî îáñòåæåííÿ 
(ÂÎÒ0). Ðàíæèðóâàííÿ ðåçóëüòàò³â âèì³ðþâàííÿ ÂÎÒ ïðî-
âîäèëè çã³äíî ðåêîìåíäàö³é [12]: íîðìàëüíèé (ðàíã 1) — äî 
23 ìì ðò.ñò.; ïîì³ðíî ï³äâèùåíèé (ðàíã 2) — äî 32 ìì ðò.ñò. òà 
âèñîêèé òèñê (ðàíã 3) — 33 ìì ðò.ñò. òà âèùå. 

Äëÿ ãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó ïàö³ºíò³â çà ¿õ ³íôîðìî-
âàíîþ çãîäîþ, îäíîðàçîâî çáèðàëè êðîâ ç êóá³òàëüíî¿ âåíè 
ó ê³ëüêîñò³ 2,5 ìë ó âàêóòàéíåðè («Sarstedt», Í³ìå÷÷èíà). 
Ïîë³ìîðôí³ âàð³àíòè ãåíó ÒÐ53 âèçíà÷àëè ìåòîäîì ïîë³ìå-
ðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ) â ðåæèì³ ðåàëüíîãî ÷àñó ç 
âèêîðèñòàííÿì ðåàêòèâ³â TaqMan®SNP Genotyping Assay, 
Life-technologies (ÑØÀ). Ðîçðàõîâóâàëè ÷àñòîòó ðîçïîä³ëó 
ãåíîòèï³â òà àëåëåé, êðèòåð³é Êðóñêàëà–Óîëë³ñà òà çíà÷åííÿ 
F (îäíîôàêòîðíèé äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç). Ìàòåìàòè÷íèé àíà-
ë³ç äàíèõ ïðîâîäèâñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòà 
MedCalc v.15.11.0 (MedCalc Software bvba, 1993–2015 ðð.). 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Ñòàä³ÿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³ (Y1). 
Ïðè â³äáîð³ îçíàê, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç âàæê³ñòþ ïà-

òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì ñòàä³¿ ÏÂÊÃ 
ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³) â áàãàòîôàêòîðí³é 
ëîã³ñòè÷í³é ìîäåë³ âèêîðèñòàíî ìåòîä ïîêðîêîâîãî 
â³äêèäàííÿ îçíàê (Backward, êðèòè÷íèé ïîð³ã âè-
êëþ÷åííÿ — p>0,1). Áóëî â³ä³áðàíî äâ³ îçíàêè: äàâ-
í³ñòü çàõâîðþâàííÿ òà ãåíîòèï. Ìîäåëü, ÿêà ïîáó-
äîâàíà íà öèõ îçíàêàõ, àäåêâàòíà (2=70, p<0,001). 
Ïëîùà ï³ä êðèâîþ îïåðàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê, 
AUC=0,81 (95 % Â²=0,75–0,87), ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùå (p<0,001) ïåðåâèùóº 0,5. Ó òàáëèö³ 1 íàâåäåí³ 
ðåçóëüòàòè àíàë³çó çâ’ÿçêó ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèí-
íîìó îáñòåæåíí³ ç ôàêòîðíèìè îçíàêàìè ó ðàìêàõ 
áàãàòîôàêòîðíî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿. 

Ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî 
ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèí-
íîìó îáñòåæåíí³) ìîæå áóòè îïèñàíà ôîðìóëîþ 1: 

 
Y1

ln 4,0 1,5
1-Y1 ÃT K
       
 

,  (1) 

äå Y1 — ³ìîâ³ðí³ñòü âàæêîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó (çà ïîêàçíèêîì ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó 
îáñòåæåíí³), Ò — òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ (ðîêè), 
Ê

Ã
 – êîåô³ö³ºíò, ùî çàëåæèòü â³ä ãåíîòèïó õâîðî-

ãî (Ê
Ã
=0 äëÿ Pro72Pro, Ê

Ã
=1,3 äëÿ Pro72Arg, Ê

Ã
=1,2 

äëÿ Arg72Arg). 
Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó áàãàòîôàêòîðíî¿ ëî-

ã³ñòè÷íî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿ âñòàíîâëåíî, ùî ³ñíóº 
àñîö³àö³ÿ ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöå-
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ñó (çà ïîêàçíèêîì ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó 
îáñòåæåíí³) ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ: ³ç çá³ëü-
øåííÿì òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ øàíñè ðîçâèòêó 
á³ëüø âàæêî¿ ñòàä³¿ ÏÂÊÃ âèùå á³ëüø í³æ ó 4 ðàçè 
(p<0,001), ÂØ=4,3 (95 % Â²=2,7–7,1) íà êîæåí ð³ê 
òðèâàëîñò³ õâîðîáè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ñòàíäàð-
òèçàö³¿ çà ³íøèìè ôàêòîðàìè øàíñè á³ëüø âàæêî¿ 
ñòàä³¿ äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ãåíîòèïîì Pro72Arg ãåíó TP53 
ó 3,5 ðàçè á³ëüøå (p=0,01), ÂØ=3,5 (95 % Â²=1,3–
9,5) ïîð³âíÿíî ç ãåíîòèïîì Pro72Pro ãåíà TP53. Âè-
ÿâëåíî òàêîæ ï³äâèùåííÿ ðèçèêó (p=0,04) âàæêî¿ 
ñòàä³¿ á³ëüø í³æ ó 3 ðàçè äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ãåíîòèïîì 
Arg72Arg ãåíó TP53, ÂØ=3,2 (95 % Â²=1,1–9,7) ïî-
ð³âíÿíî ç ãåíîòèïîì Pro72Pro ãåíó TP53. 

Ðàíã ÂÎÒ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³ (ÂÎÒ0, Y2). 
Ïðè â³äáîð³ îçíàê, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç âàæê³ñòþ ïà-

òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì ðàíãó ÂÎÒ ïðè 
ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³), â áàãàòîôàêòîðí³é ëî-
ã³ñòè÷í³é ìîäåë³ âèêîðèñòàíî ìåòîä ïîêðîêîâîãî 
â³äêèäàííÿ îçíàê (Backward, êðèòè÷íèé ïîð³ã âè-
êëþ÷åííÿ — p>0,1). Áóëî â³ä³áðàíî òðè îçíàêè: â³ê, 
äàâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ òà ãåíîòèï. Ìîäåëü, ùî áóëà 
ïîáóäîâàíà íà öèõ îçíàêàõ, àäåêâàòíà (2=62,8; 
p<0,001). Ïëîùà ï³ä êðèâîþ îïåðàö³éíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê AUC=0,87 (95 % Â²=0,81–0,91), ùî ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùå (p<0,001) ïåðåâèùóº 0,5. Ó òàáëèö³ 2 
íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó çâ’ÿçêó ðàíãó ÂÎÒ ïðè 
ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³ ç ôàêòîðíèìè îçíàêàìè ó 
ðàìêàõ áàãàòîôàêòîðíî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿. 

Ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî 
ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì ðàíãó ÂÎÒ ïðè ïåðâèííî-
ìó îáñòåæåíí³) ìîæå áóòè îïèñàíà ôîðìóëîþ 2: 

 
Y2

ln 0,4 0,09 1,4
1-Y2 ÃÂ Ò K
         
 

,  (2) 

äå Y2 — ³ìîâ³ðí³ñòü âàæêîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó 
(çà ïîêàçíèêîì ðàíãó ÂÎÒ ïðè ïåðâèííîìó îáñòå-

æåíí³), Â — â³ê õâîðîãî (ðîêè), Ò — òðèâàë³ñòü çà-
õâîðþâàííÿ (ðîêè), Ê

Ã
 — êîåô³ö³ºíò, ùî çàëåæèòü 

â³ä ãåíîòèïó õâîðîãî (Ê
Ã
=0 äëÿ Pro72Pro ³ Pro72Arg, 

Ê
Ã
=1,0 äëÿ Arg72Arg). 
Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó áàãàòîôàêòîðíî¿ ëî-

ã³ñòè÷íî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿ âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü 
àñîö³àö³¿ ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó 
(çà ïîêàçíèêîì ðàíãó ÂÎÒ ïðè ïåðâèííîìó îá-
ñòåæåíí³) ç â³êîì ïàö³ºíòà: ³ç çá³ëüøåííÿì â³êó 
ðèçèê á³ëüø âèñîêîãî ÂÎÒ çìåíøåíèé (p<0,001), 
ÂØ=0,91 (95 % Â²=0,86–0,96) íà êîæåí ð³ê â³êà 
ïàö³ºíòà. 

Ïðè ñòàíäàðòèçàö³¿ çà â³êîì øàíñè á³ëüø âè-
ñîêîãî ðàíãó ÂÎÒ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³ 
çá³ëüøóþòüñÿ á³ëüø í³æ ó 4 ðàçè (p<0,001) ³ç çá³ëü-
øåííÿì òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ÂØ=4,1 (95 % 
Â²=2,2–7,4), íà êîæåí ð³ê. Ïðè ñòàíäàðòèçàö³¿ 
çà ³íøèìè ôàêòîðàìè âèÿâëåíî çðîñòàííÿ ó 2,6 
ðàçè (p=0,04) ðèçèêó âèñîêîãî ÂÎÒ äëÿ ïàö³ºíò³â 
³ç ãåíîòèïîì Arg72Arg ãåíó TP53, ÂØ=2,64 (95 % 
Â²=1,04–6,67) ïîð³âíÿíî ç ãåíîòèïîì Pro72Arg ÷è 
Pro72Pro ãåíó TP53. 

Ïðîãðåñóâàííÿ ñòàä³¿ ÏÂÊÃ (Y1D). 
Ïðè â³äáîð³ îçíàê, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç øâèäê³ñòþ 

ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì 
äèíàì³êè ñòàä³é ÏÂÊÃ) â áàãàòîôàêòîðí³é ëîã³ñ-
òè÷í³é ìîäåë³ âèêîðèñòàíî ìåòîä ïîêðîêîâîãî 
â³äêèäàííÿ îçíàê (Backward, êðèòè÷íèé ïîð³ã âè-
êëþ÷åííÿ — p>0,1). Áóëà â³ä³áðàíà ëèøå îäíà îçíà-
êà: äàâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ. Ìîäåëü, ïîáóäîâàíà 
íà öüîìó ïîêàçíèêó, àäåêâàòíà (2= 21,1, p<0,001). 
Ïëîùà ï³ä êðèâîþ îïåðàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê 
AUC=0,77 (95 % Â²=0,70–0,83), ùî ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óùå (p<0,001) ïåðåâèùóº 0,5. Ó òàáëèö³ 3 íà-
âåäåí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó øâèäêîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ 
âàæêîñò³ ÏÂÊÃ çà ïîêàçíèêîì äèíàì³êè ñòàä³é ç 
ôàêòîðíèìè îçíàêàìè. 

Òàáëèöÿ 1. Êîåô³ö³ºíòè áàãàòîôàêòîðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿ ïðîãíîçóâàííÿ âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïî-
êàçíèêîì ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³)

Ôàêòîðíà îçíàêà
Çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â ìîäåë³ ïðî-

ãíîçóâàííÿ, b±m
Ð³âåíü çíà÷óùîñò³ 

â³äì³ííîñò³ â³ä 0
ÂØ 

(95 % Â²)
Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ 1,5±0,2 <0,001* 4,3 (2,7–7,1)

Ãåíîòèï
Pro72Arg vs Pro72Pro 1,3±0,5 0,01* 3,5 (1,3–9,5)
Arg72Arg vs Pro72Pro 1,2±0,6 0,04* 3,2 (1,1–9,7)

Constant -4,0±0,7 – –

Ïðèì³òêà: * — êîåô³ö³ºíò â áàãàòîôàêòîðí³é ìîäåë³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 0, p<0,05 

Òàáëèöÿ 2. Êîåô³ö³ºíòè áàãàòîôàêòîðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿ ïðîãíîçóâàííÿ âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïî-
êàçíèêîì ðàíãó ÂÎÒ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³)

Ôàêòîðíà îçíàêà
Çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â ìîäåë³ ïðî-

ãíîçóâàííÿ, b±m
Ð³âåíü çíà÷óùîñò³ 

â³äì³ííîñò³ â³ä 0
ÂØ 

(95 % Â²)
Â³ê -0,09±0,03 <0,001* 0,91 (0,86–0,96)

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ 1,4±0,3 <0,001* 4,1 (2,2–7,4)
Ãåíîòèï Arg72Arg vs Pro72Pro 1,0±0,5 0,04* 2,64 (1,04–6,67)

Constant 0,4±1,5 – –

Ïðèì³òêà: * — êîåô³ö³ºíò â áàãàòîôàêòîðí³é ìîäåë³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 0, p<0,05 
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Ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ øâèäêîñò³ ðîçâèòêó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì äèíàì³êè ñòà-
ä³é ÏÂÊÃ) ìîæå áóòè îïèñàíà ôîðìóëîþ 3: 

 
Y1D

ln 0,12 0,8
1-Y1D ÃÒ
      
 

,  (3) 

äå Y1D — ³ìîâ³ðí³ñòü øâèäêîãî ðîçâèòêó ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì äèíàì³êè ñòàä³é 
ÏÂÊÃ), Ò — òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ (ðîêè). 

Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü 
àñîö³àö³¿ øâèäêîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ ñòàä³¿ ÏÂÊÃ 
ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ: ³ç çá³ëüøåííÿì òðè-
âàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ øàíñè ïåðåõîäó õâîðîãî 
ó íàñòóïíó ñòàä³þ çðîñòàþòü á³ëüø í³æ ó 2 ðàçè 
(p<0,001), ÂØ=2,2 (95 % Â²=1,5–3,2) íà êîæåí ð³ê. 
Ïðè öüîìó êðèòè÷íèé ïîð³ã ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ (çà 
àíàë³çîì ROC-êðèâî¿) >0 ðîê³â, à øâèäê³ñòü ïðî-
öåñó ïðîãíîçóºòüñÿ íåâåëèêîþ ëèøå íà ïî÷àòêîâèõ 
ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ. 

Äèíàì³êà ÂÎÒ (Y2D). 
Ïðè â³äáîð³ îçíàê, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç øâèäê³ñòþ 

ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì äè-
íàì³êè ÂÎÒ) â áàãàòîôàêòîðí³é ëîã³ñòè÷í³é ìîäåë³ 
âèêîðèñòàíî ìåòîä ïîêðîêîâîãî â³äêèäàííÿ îçíàê 
(Backward, êðèòè÷íèé ïîð³ã âèêëþ÷åííÿ — p>0,1). 
Áóëà â³ä³áðàíà ëèøå îäíà îçíàêà — ñòàòü õâîðîãî. 
Ìîäåëü, ùî ïîáóäîâàíà íà öüîìó ïîêàçíèêó, àäåê-
âàòíà (2= 4,6; p=0,03). Ïëîùà ï³ä êðèâîþ îïåðàö³é-
íèõ õàðàêòåðèñòèê AUC=0,60 (95 % Â²=0,52–0,67), 
ùî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå (p<0,001) ïåðåâèùóº 0,5. Ó 
òàáëèö³ 4 íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó çâ’ÿçêó ïîçè-
òèâíî¿ äèíàì³êè ÂÎÒ ç ôàêòîðíèìè îçíàêàìè. 

Ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ øâèäêîñò³ ðîçâèòêó 
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì äèíàì³êè 
ÂÎÒ) ìîæå áóòè îïèñàíà ôîðìóëîþ 4: 

 
Y2D

ln 0,12
1-Y2D ÑÊ
     
 

,  (4) 

äå Y2D — ³ìîâ³ðí³ñòü øâèäêîãî ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì äèíàì³êè ÂÎÒ), Ê

Ã
 — 

êîåô³ö³ºíò, ùî çàëåæèòü â³ä ñòàò³ õâîðîãî (Ê
Ñ
=0 äëÿ 

æ³íîê, Ê
Ñ
= -0,81 äëÿ ÷îëîâ³ê³â). Çà ðåçóëüòàòàìè 

àíàë³çó âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü àñîö³àö³¿ øâèäêîñò³ 
ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíè-
êîì äèíàì³êè ÂÎÒ) ³ç ñòàòòþ õâîðîãî: äëÿ ÷îëîâ³ê³â 
øàíñè çá³ëüøåííÿ ÂÎÒ ó 2,3 ðàçè íèæ÷å (p=0,035), 
ÂØ=0,44 (95 % Â²=0,21–0,95) ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³í-
êàìè. 

Âèñíîâêè 

1. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçà-
í³ äåÿê³ çàêîíîì³ðíîñò³ ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó 
ÏÂÊÃ. Âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü àñîö³àö³¿ ñòóïåíÿ 
âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì 
ñòàä³é ÏÂÊÃ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³) ç òðè-
âàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ òà ãåíîòèïîì. Ïðè ñòàíäàð-
òèçàö³¿ çà ³íøèìè ôàêòîðàìè ðèçèê âàæêî¿ ñòàä³é 
ÏÂÊÃ äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ãåíîòèïîì Pro72Arg ñóòòºâî 
âèùå (p=0,01), ÂØ=3,5 (95 %Â² 1,3–9,5) ïîð³âíÿíî 
ç ãåíîòèïîì Pro72Pro. 

2. Âèÿâëåíî çðîñòàííÿ (p=0,04) ðèçèêó âàæêî¿ 
ñòàä³¿ ÏÂÊÃ äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ãåíîòèïîì Arg72Arg 
ãåíó TP53, ÂØ=3,2 (95 % Â²=1,1–9,7) ïîð³âíÿíî ç 
ãåíîòèïîì Pro72Pro. 

3. Ïîêàçàíà àñîö³àö³ÿ ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïîêàçíèêîì ðàíãó ÂÎÒ ïðè 
ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³) ç â³êîì ïàö³ºíòà, òðèâà-
ë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ òà ãåíîòèïîì. Âñòàíîâëåíî, 
ùî ïðè ñòàíäàðòèçàö³¿ çà ³íøèìè ôàêòîðàìè ìàº 
ì³ñöå çðîñòàííÿ (p=0,04) ðèçèêó âèñîêîãî ÂÎÒ 
äëÿ ïàö³ºíò³â ç ãåíîòèïîì Arg72Arg ãåíó TP53, 
ÂØ=2,64 (95 %Â²=1,04–6,67) ïîð³âíÿíî ç ãåíîòè-
ïîì Pro72Arg ÷è Pro72Pro. Ïîêàçíèêè ïðîãðåñó-
âàííÿ íå âèÿâèëè ïðÿìîãî çâ’ÿçêó ç ãåíîòèïîì. 

4. Âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü àñîö³àö³¿ øâèäêîñò³ 
ïðîãðåñóâàííÿ ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþ-
âàííÿ: øàíñè ïåðåõîäó õâîðîãî ó íàñòóïíó ñòàä³þ 
çðîñòàþòü á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè (p<0,001) íà êîæåí 
ð³ê çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Øâèä-
ê³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ ÂÎÒ ìàº àñîö³àö³þ ³ç ñòàòòþ 
õâîðîãî: äëÿ ÷îëîâ³ê³â øàíñè çá³ëüøåííÿ ÂÎÒ ó 2,3 
ðàçè íèæ÷å (p=0,035), í³æ ó æ³íîê. 

Òàáëèöÿ 3. Êîåô³ö³ºíòè ëîã³ñòè÷íî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿ ïðîãíî-
çóâàííÿ øâèäêîñò³ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïî-
êàçíèêîì äèíàì³êè ñòàä³é ÏÂÊÃ)

Ôàêòîðíà 
îçíàêà

Çíà÷åííÿ 
êîåô³ö³ºíò³â 

ìîäåë³ ïðîãíî-
çóâàííÿ, b±m

Ð³âåíü çíà-
÷óùîñò³ 

â³äì³ííîñò³ 
â³ä 0

ÂØ 
(95 % Â²)

Òðèâàë³ñòü çà-
õâîðþâàííÿ

0,8±0,2 <0,001*
2,2 

(1,5–3,2)
Constant -0,12±0,36 – –

Ïðèì³òêà: * — êîåô³ö³ºíò ìîäåë³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä 0, p<0,05 

Òàáëèöÿ 4. Êîåô³ö³ºíòè ëîã³ñòè÷íî¿ ìîäåë³ ðåãðåñ³¿ ïðîãíî-
çóâàííÿ øâèäêîñò³ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çà ïî-
êàçíèêîì äèíàì³êè ÂÎÒ)

Ôàêòîðíà 
îçíàêà

Çíà÷åííÿ 
êîåô³ö³ºíò³â 

ìîäåë³ ïðîãíî-
çóâàííÿ, b±m

Ð³âåíü 
çíà÷óùîñò³ 
â³äì³ííîñò³ 

â³ä 0

ÂØ 
(95 % Â²)

Ñòàòü: ×îëîâ³÷à 
Æ³íî÷à

-0,81±0,38 0,035*
0,44 

(0,21–0,95)
Constant -1,7±0,3 – –

Ïðèì³òêà: * — êîåô³ö³ºíò ìîäåë³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä 0, p<0,05 
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Ìàòåìàòè÷åñêèé àíàëèç çíà÷åíèÿ ïîëèìîðôèçìà Pro72Arg ãåíà TP53 â âîçíèêíîâåíèè 
è ïðîãðåññèðîâàíèè ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû 

Ñ. Þ. Ìîãèëåâñêèé1, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., Ñ. Â. Çÿáëèöåâ2, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., 
Ë. I. Äåíèñþê1, àññèñòåíò, Â. Ã. Ãóðüÿíîâ , êàíä. ôèç-ìàò. íàóê 

1Êàôåäðà îôòàëüìîëîãèè Íàöèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ 
èìåíè Ï. Ë. Øóïèêà; 

2Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À. À. Áîãîìîëüöà; Êèåâ (Óêðàèíà) 

Àêòóàëüíîñòü. Îäíèì èç ãëàâíûõ ôàêòîðîâ ïåðâè÷-
íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû (ÏÎÓÃ) ÿâëÿåòñÿ 
ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ). Êðîìå 
ýòîãî, áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò àêòèâàöèÿ àïîïòîçà 
ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè, êîòîðûé îáóñëîâëè-
âàåò ðàçâèòèå ãëàóêîìàòîçíîé íåéðîïàòèè è ðåãó-
ëèðóåòñÿ áåëêîì ð53. Ñîâðåìåííûìè èññëåäîâàíèÿìè 
ïîêàçàíî íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó ðàçâèòèåì ÏÎÓÃ è ïî-
ëèìîðôèçìîì ãåíà ÒÐ53. 
Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ïðîâåñòè ìàòåìàòè÷åñêèé àíà-
ëèç çíà÷åíèÿ ïîëèìîðôèçìà Pro72Arg ãåíà TP53 â âîç-
íèêíîâåíèè è ïðîãðåññèðîâàíèè ïåðâè÷íîé îòêðûòîó-
ãîëüíîé ãëàóêîìû. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ãðóïïó ñëó÷àåâ ñîñòàâèëè 172 
áîëüíûõ ÏÎÓÃ, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó — 98 ïàöèåíòîâ 
áåç òàêîãî äèàãíîçà (âñåãî — 270 ÷åëîâåê). Îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü òðèæäû: ïðè 
ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè, ÷åðåç îäèí è äâà ãîäà; ïî 
êðèòåðèÿì DDLS îïðåäåëÿëè ñòàäèþ ÏÎÓÃ. Ôàêòîð-

íûìè ïðèçíàêàìè ïðè ïîñòðîåíèè ìîäåëè ìíîãîôàê-
òîðíîé ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè áûëè «Ñòàäèÿ ÏÎÓÃ 
ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè» (Y1), «Ðàíã ÂÃÄ ïðè ïåð-
âè÷íîì îáñëåäîâàíèè» (Y2), äèíàìèêà ñòàäèé ÏÎÓÃ â 
òå÷åíèå äâóõ ëåò íàáëþäåíèÿ (Y1D), äèíàìèêà ðàíãà 
ÂÃÄ (Y2D). Âõîäíûìè ïåðåìåííûìè áûëè ïîë, âîç-
ðàñò, äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ, ãåíîòèï, à òàêæå ñòà-
äèÿ ÏÎÓÃ è ðàíã ÂÃÄ íà ìîìåíò ïåðâè÷íîãî îáñëå-
äîâàíèÿ (ÂÃÄ0). Ïîëèìîðôíûå âàðèàíòû ãåíà ÒÐ53 
îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè â 
ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåàêòè-
âîâ TaqMan®SNP Genotyping Assay, Life-technologies 
(ÑØÀ). Ìàòåìàòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ ïðîâîäèëñÿ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàòèñòè÷åñêîãî ïàêåòà MedCalc 
v.15.11.0 (MedCalc Software bvba, 1993–2015 ãã.). 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ïîêàçàòåëÿ «Ñòàäèè 
ÏÎÓÃ ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè» óñòàíîâëåíû àñ-
ñîöèàöèè ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ è ãåíîòèïîì: 
ðèñê òÿæ¸ëîé ñòàäèè äëÿ ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ãå-
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íîòèïà Pro72Arg âûøå (p = 0,01), ÎØ = 3,5 (95 % 
ÂÈ 1,3–9,5) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîñèòåëÿìè ãåíîòèïà 
Pro72Pro. Âûÿâëåíî òàêæå óâåëè÷åíèå (p = 0,04) 
ðèñêà ðàçâèòèÿ òÿæ¸ëîé ñòàäèè ÏÎÓÃ äëÿ ïàöèåí-
òîâ-íîñèòåëåé ãåíîòèïà Arg72Arg, ÎØ = 3,2 (95 % 
ÂÈ = 1,1–9,7) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîñèòåëÿìè ãåíîòèïà 
Pro72Pro. Óñòàíîâëåíà àññîöèàöèÿ ïðîãðåññèè «Ðàíãà 
ÂÃÄ ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè» ñ âîçðàñòîì ïàöè-
åíòà, äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ è ãåíîòèïîì: âûÿâ-
ëåí ðîñò (p = 0,04) ðèñêà âûñîêîãî ÂÃÄ äëÿ ïàöèåíòîâ 
ñ ãåíîòèïîì Arg72Arg, ÎØ = 2,64 (95 % ÂÈ = 1,04–
6,67) ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãåíîòèïàìè. Òàêæå 
óñòàíîâëåíà àññîöèàöèÿ ñêîðîñòè ïðîãðåññèðîâàíèÿ 

ñòàäèè ÏÎÓÃ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ: øàíñû 
ïåðåõîäà áîëüíîãî â ñëåäóþùóþ ñòàäèþ ðàñòóò áîëåå 
÷åì â äâà ðàçà (p <0,001) íà êàæäûé ãîä óâåëè÷åíèÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè áîëåçíè. Ñêîðîñòü ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ ÂÃÄ èìååò àññîöèàöèè ñ ïîëîì áîëüíîãî: äëÿ 
ìóæ÷èí øàíñû óâåëè÷åíèÿ ÂÒÎ â 2,3 ðàçà íèæå (p = 
0,035), ÷åì äëÿ æåíùèí. 
Âûâîä. Óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü âîçíèêíîâåíèÿ 
ÏÎÓÃ îò ãåíîòèïà ïîëèìîðôèçìà Pro72Arg ãåíà 
TP53: ó íîñèòåëåé ãåòåðî- è ãîìîçèãîòíîãî ãåíîòè-
ïà ïî ìóòàíòíîé ïðîàïîïòîçíîé àëëåëè 72Arg óâåëè-
÷åí ðèñê ðàçâèòèÿ òÿæ¸ëîé ÏÂÊÒ è ðèñê âûñîêîãî 
ÂÃÄ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêîìà, ïîëèìîðôèçì Pro72Arg ãåíà TP53, ìàòåìàòè÷åñêèé àíàëèç, ïðî-
ãðåññèðîâàíèå, âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå. 
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