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Àêòóàëüíîñòü. Äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ âåäóùåé ïðè÷èíîé ñëåïîòû è ñëàáîâèäåíèÿ ó 
ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ 
[9]. Íåñìîòðÿ íà óñïåõè â êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè ëàçåðêîàãóëÿöè-
åé è ñðåäñòâàìè, èíãèáèðóþùèìè ôàêòîð ðîñòà 
ñîñóäèñòîãî ýíäîòåëèÿ (VEGF, vascular endothelial 
growth factor), ó 5 % áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 
â òå÷åíèå æèçíè ðàçâèâàþò èçìåíåíèÿ, òðåáóþùèå 
ïðîâåäåíèÿ âèòðýêòîìèè [4]. Îäíèì èç ðåäêèõ, íî 
ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ îñëîæíåíèé âè-

òðýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè-
÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé ÿâëÿåòñÿ ðåãìàòîãåííàÿ îò-
ñëîéêà ñåò÷àòêè (ÐÎÑ). Õîòÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèå 
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è ðàçðàáîòêà íîâûõ ñðåäñòâ 
òàìïîíàäû ïîìîãëè ñíèçèòü ÷àñòîòó ýòîãî ñåðüåç-
íîãî îñëîæíåíèÿ, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÷àñòî áûâàþò 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè [2,3]. Â ëèòåðàòóðå ðåäêî 
âñòðå÷àþòñÿ ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå àíàëèçó ôàêòî-
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Öåëü ðàáîòû. Èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ôàêòîðîâ ðèñêà è ðåçóëüòà-
òîâ ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ïðè îòñëîéêå ñåò÷àòêè ïîñëå 23 gauge âèòðýê-
òîìèè ó áîëüíûõ ñ ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 416 áîëüíûõ (481 ãëà-
çà), îïåðèðîâàííûõ â îòäåëåíèè ãëàçíûõ îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà 
Íàöèîíàëüíîãî Öåíòðà Îôòàëüìîëîãèè èì. àêàäåìèêà Ç. Àëèåâîé â ïåðèîä 
ñ èþëÿ 2009 ã. ïî äåêàáðü 2015 ã. ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé ïðîëèôåðàòèâíîé 
äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíà 23 gauge pars plana 
âèòðýêòîìèÿ ñ ïîìîùüþ õèðóðãè÷åñêîé ñèñòåìû Accurus 800 CS. Äëèòåëü-
íîñòü íàáëþäåíèÿ ñîñòàâëÿëà 20,7±17,8 ìåñ. (ìèíèìóì 1, ìàêñèìóì 96 ìå-
ñÿöåâ) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âèòðýêòîìèè. 
Ðåçóëüòàòû. Ïîëíîå ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè îòìå-
÷àëîñü íà 459 ãëàçàõ (95,4 %) èç 481; íà 21 (4,4 %) ãëàçó îòìå÷åíà îòñëîé-
êà ñåò÷àòêè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà), 
âûçâàííàÿ ïîëíûì èëè ÷àñòè÷íûì ðåãìàòîãåííûì êîìïîíåíòîì. Åùå íà 4 
ãëàçàõ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ïðîèçîøëà ïîçæå, ïîñëå óäàëåíèÿ ñèëèêîíîâîãî 
ìàñëà, à íà 3 ãëàçàõ â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò 3 äî 24 ìåñÿ-
öåâ. Âñåãî áûëî 28 ñëó÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè (5,8 % 
âñåõ îïåðèðîâàííûõ ãëàç) ñ ðåãìàòîãåííûì êîìïîíåíòîì. Â ðåçóëüòàòå 
ëîãèñòè÷åñêîãî ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïîëíàÿ àäãåçèÿ 
çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû (áîëåå äâóõ êâàäðàíòîâ íà ïåðèôåðèè), òðàê-
öèîííî-ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà è òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè êàê 
ïîêàçàíèå äëÿ âèòðýêòîìèè, âûðàæåííîå êðîâîòå÷åíèå âî âðåìÿ äèññåê-
öèè ìåìáðàí è íàëè÷èå ÿòðîãåííûõ ðàçðûâîâ ñåò÷àòêè â õîäå îïåðàöèè ïî-
âûøàþò ðèñê åå îòñëîéêè ïîñëå îïåðàöèè. 
Ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðîâåäåíû íà 24 ãëàçàõ 
ñ ïîëîæèòåëüíûì àíàòîìè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì íà 20 ãëàçàõ (71,4 % îò 
âñåõ ãëàç ñ îòñëîéêîé ñåò÷àòêè). Èç âñåõ 28 ãëàç çðåíèå óëó÷øèëîñü íà 13 
(46,4 %) ãëàçàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòðîòîé çðåíèÿ äî âèòðýêòîìèè, îñòàëîñü 
íåèçìåíåííûì íà 4 (14,3 %) ãëàçàõ è óõóäøèëîñü íà 11 (39,3 %). 
Çàêëþ÷åíèå. Ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ïîñëå äèàáåòè÷åñêîé âè-
òðýêòîìèè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè êðàéíå íåáëàãîïðè-
ÿòíûì îñëîæíåíèåì, õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûì ðàçâèòèåì èøåìè÷åñêèõ 
è ïðîëèôåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ñåò÷àòêå. Ñâîåâðåìåííîå îïîçíàíèå è õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â ðÿäå ñëó÷åâ ìîæåò ïîìî÷ü â ÷àñòè÷íîì ñî-
õðàíåíèè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîëèôåðàòèâ-
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ðîâ ðèñêà è ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè 
ïîñëå äèàáåòè÷åñêîé âèòðýêòîìèè [5,13,14,17]. 

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè, ôàêòîðîâ ðèñêà è ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåí-
íîãî ëå÷åíèÿ ïðè îòñëîéêå ñåò÷àòêè ïîñëå 23 gauge 
âèòðýêòîìèè ó áîëüíûõ ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè-
÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Â ðàáîòå âûïîëíåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 

êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 416 áîëüíûõ (481 ãëàç), îïåðè-
ðîâàííûõ â îòäåëåíèè ãëàçíûõ îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèà-
áåòà Íàöèîíàëüíîãî Öåíòðà Îôòàëüìîëîãèè èì. àêàäåìèêà 
Ç. Àëèåâîé â ïåðèîä ñ èþëÿ 2009 ã. ïî äåêàáðü 2015 ã. ïî ïî-
âîäó îñëîæíåíèé ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíî-
ïàòèè (ÏÄÐ). Äåìîãðàôè÷åñêèå äàííûå áîëüíûõ ïðèâåäåíû 
â òàáë. 1. 

Ïîêàçàíèÿ äëÿ âèòðýêòîìèè è îñîáåííîñòè õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðèâåäåíû â òàáë. 2. Îñíîâíûìè 
ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ âèòðåîðåòèíàëüíîãî âìåøà-
òåëüñòâà áûëè: íåðàññàñûâàþùååñÿ êðîâîèçëèÿíèå â ñòå-
êëîâèäíîå òåëî (144 ãëàçà, 29,9 %); òðàêöèîííàÿ îòëîéêà 
ñåò÷àòêè (122 ãëàçà, 25,4 %) è òðàêöèîííàÿ îòëîéêà ñåò÷àò-
êè ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ñòåêëîâèäíîå òåëî (131 ãëàç, 27,2 %). 
Èç îïåðèðîâàííûõ ãëàç 420 (87,3 %) áûëè ôàêè÷íûìè, íà 
214 èç êîòîðûõ (51,2 %) áûëà âûïîëíåíà êîìáèíèðîâàííàÿ 
îïåðàöèÿ — ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ êàòàðàêòû ñ èìïëàíòà-
öèåé ÈÎË è âèòðýêòîìèåé. Äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ íàä 
îïåðèðîâàííûìè áîëüíûìè ñîñòàâëÿëà 20,7±17,8 ìåñ. (ìè-
íèìóì 1, ìàêñèìóì 96 ìåñÿöåâ) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âèòðýê-
òîìèè. 

Òåõíèêà îïåðàöèè. Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ñ ïîìî-
ùüþ õèðóðãè÷åñêîé ñèñòåìû Accurus 800 CS (Alcon, Forth 
Worth, Tex., ÑØÀ) ïîä îïåðàöèîííûìè ìèêðîñêîïàìè 
Zeiss Lumera Ò è Zeiss Lumera 700 (Carl Zeiss, Ãåðìàíèÿ), 
ñ èíòåãðèðîâàííîé HD êàìåðîé äëÿ âèäåîçàïèñè. Äëÿ âè-
çóàëèçàöèè çàäíåãî îòðåçêà ãëàçíîãî ÿáëîêà èñïîëüçîâàëàñü 
øèðîêîóãîëüíàÿ ñèñòåìà BİOM 4m (Oculus, Ãåðìàíèÿ). 
Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì 2 % ðàñòâîðà ëèäîêàèíà. Îäíîðàçîâûå 23 gauge 
òðîêàðû ââîäèëèñü â ãëàç ïîä 30° óãëîì, ñ îòòÿãèâàíèåì 
êîíúþíêòèâû. Ïðè âûïîëíåíèè êîìáèíèðîâàííûõ âìåøà-
òåëüñòâ â íà÷àëå îïåðàöèè ïðîèçâîäèëàñü ôàêîýìóëüñè-
ôèêàöèÿ êàòàðàêòû ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË â êàïñóëÿðíûé 
ìåøîê è äëÿ ñòàáèëèçàöèè ïåðåäíåé êàìåðû âî âðåìÿ âû-
ïîëíåíèÿ çàäíåé âèòðýêòîìèè íà ðîãîâè÷íûé ðàçðåç íàêëà-
äûâàëñÿ íåéëîíîâûé øîâ 10:0. Âèòðýêòîìèÿ íà÷èíàëàñü 
ñ öåíòðàëüíîé (core vitrectomy), ïîòîì âûïîëíÿëèñü îêðà-
øèâàíèå è îòäåëåíèå çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû (ÇÃÌ) 
ñ ïîìîùüþ òðèàìöèîíîëîíà àöåòîíèäà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü 
îñâîáîæäàëèñü ïåðåäíå-çàäíèå òðàêöèè (peripheral vitreal 
rhexis). Ôèáðîâàñêóëÿðíûå ìåìáðàíû íà çàäíåì ïîëþñå 
ðàçäåëÿëèñü è óäàëÿëèñü ñ ïîìîùüþ 23 gauge âèòðåîòîìà, 
íîæíèöû ïðèìåíÿëèñü ðåäêî. Åñëè âûïîëíÿëîñü óäàëåíèå 
âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû (ÂÏÌ), èñïîëüçîâàëñÿ 
êðàñèòåëü áðèëëèàíòîâûé ãîëóáîé (brilliant blue G, BBG). 
Íà 160 ãëàçàõ (33,3 %) îïåðàöèÿ áûëà çàâåðøåíà ãàçîâîé 

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè îïåðèðîâàííûõ ãëàç (n=481) 

Ïîêàçàòåëè n (%)

Ïîêàçàíèÿ äëÿ 
âèòðýêòîìèè

Êðîâîèçëèÿíèå â ñòåêëîâèäíîå òåëî (âèòðåàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå, ÂÊ) 144 (29,9 %)
Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè (ÒÎÑ) 122 (25,4 %)
ÒÎÑ ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ñòåêëîâèäíîå òåëî (ÒÎÑ ñ ÂÊ) 131 (27,2 %)
Òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè (ÒÐÎÑ) 28 (5,8 %)
Âèòðåîìàêóëÿðíàÿ òðàêöèÿ (ÂÌÒ, òðàêöèîííûé îòåê ìàêóëû) 33 (6,9 %)
Ïðåðåòèíàëüíîå (ïðåìàêóëÿðíîå) êðîâîèçëèÿíèå (ÏÐÊ) 16 (3,3 %)
Ðåäêèå ïîêàçàíèÿ (àñòåðîèäíûé ãèàëîç, ýíäîôòàëüìèò è äð. íà ôîíå àêòèâíîé ÏÄÐ) 7 (1,4 %)

Ôàêè÷íûé ñòàòóñ 
Ôàêè÷íûå ãëàçà 420 (87,3 %)
Àðòèôàêè÷íûå ãëàçà 61 (12,7 %)
Êîìáèíèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà (ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ è âèòðýêòîìèÿ) 214 (50,9 %)*

Òàìïîíàäà âèòðå-
àëüíîé ïîëîñòè

Íåò (BSS) 33 (6,9 %)
Âîçäóõ 109 (22,7 %)
Ãàç 160 (33,3 %)
Ñèëèêîíîâîå ìàñëî 179 (37,2 %)

Îñòðîòà çðåíèÿ äî îïåðàöèè (â åäèíèöàõ LogMAR, M±SD, min.-max.)
1,85±0,74 
(0,3–3,0)

Äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ (ìåñ. M±SD, min.-max.)
20,7±17,8 

(1–96)

Ïðèìå÷àíèå. * — % îò ôàêè÷íûõ ãëàç. 

Òàáëèöà 1. Äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îïåðèðîâàííûõ 
áîëüíûõ

Ïîêàçàòåëè
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 416
Êîëè÷åñòâî ãëàç 481
Ïîë Ì 183 (44,0 %)

Æ 233 (56,0 %)

Âîçðàñò (ëåò, M±SD, min.-max.)
56,98±8,89 

(25–81)

Ñàõàðíûé 
äèàáåò 

1-é òèï 14 (3,4 %)
2-é òèï 402 (96,6 %)
Äëèòåëüíîñòü (ëåò, M±SD, 
min.-max.)

13,36±7,06 
(0–36)

Ëå÷åíèå 
èíñóëèí 360 (86,5 %)
òàáë. 56 (13,5 %)

HbA1c (M±SD, min.-max.)
7,74±1,06 
(5,3–10,5)

Ïðèìå÷àíèÿ. M±SD — ñðåäíèé ïîêàçàòåëü±ñðåäíåå îò-
êëîíåíèå, min.-max. — ìèíèìóì — ìàêñèìóì. 



ISSN 0030-0675. Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2017. ¹ 3 (476).

22   

òàìïîíàäîé âèòðåàëüíîé ïîëîñòè, íà 109 ãëàçàõ (22,7 %) –
ââåäåíèåì âîçäóõà, íà 33 ãëàçàõ (6,9 %) — ââåäåíèåì áàëàí-
ñèðîâàííîãî ñîëåâîãî ðàñòâîðà (BSS, balanced salt solution), 
à íà 179 ãëàçàõ (37,2 %) — ñèëèêîíîâîãî ìàñëà âçÿêîñòüþ â 
1000 cst (ñåíòèñòîê). 

Ñîñòîÿíèå çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû îöåíèâàëîñü íà 
îñíîâàíèè äàííûõ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (B-scan) 
ïðè ïðåäîïåðàöèîííîì èññëåäîâàíèè è óòî÷íÿëîñü ïîçæå 
â õîäå îïåðàöèè. Ââèäó îòñóòñòâèÿ îáùåïðèíÿòîé êëàñ-
ñèôèêàöèè óðîâíÿ àäãåçèè çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû 
(ÇÃÌ) ê ñåò÷àòêå, íàìè ïðèìåíÿëàñü ñîáñòâåííàÿ ðàáî÷àÿ 
êëàññèôèêàöèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ðîëè ÇÃÌ â âîç-
íèêíîâåíèè îòñëîéêè ñåò÷àòêè. Ïî ýòîé øêàëå âûäåëÿëèñü 
÷åòûðå ñòåïåíè àäãåçèè ÇÃÌ ê ñåò÷àòêå ó áîëüíûõ ñ ÏÄÐ: 
1 — ïîëíàÿ îòñëîéêà ÇÃÌ èëè åäèíè÷íàÿ òî÷å÷íàÿ àäãåçèÿ, 
2 — ïëîñêàÿ àäãåçèÿ ÇÃÌ (ïëîùàäü áîëüøå 1 äèàìåòðà äèñ-
êà) îãðàíè÷åííàÿ çàäíèì ïîëþñîì (ïåðèôåðèÿ ñâîáîäíà íà 
360°), 3 — ñåêòîðàëüíàÿ àäãåçèÿ ÇÃÌ íà ïåðèôåðèè ïðîòÿ-
æåííîñòüþ ìåíüøå äâóõ êâàäðàíòîâ (êàê ïðàâèëî, ñîõðà-
íÿëàñü íàçàëüíàÿ àäãåçèÿ), 4 — ïîëíàÿ èëè ïî÷òè ïîëíàÿ 
àäãåçèÿ ÇÃÌ íà ïåðèôåðèè è â çàäíåì ïîëþñå (áîëüøå äâóõ 
êâàäðàíòîâ ïåðèôåðèè). 

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç. Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðà-
áîòàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû SPSS (IBM SPSS 
Statistics, version 20.0). Êîëè÷åñòâåííûå âåëè÷èíû áûëè 
ïðåäñòàâëåíû êàê ñðåäíåå ± ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (mean 
and standard deviation, M±SD). Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ ïðèçíà-
êà ïðèìåíÿëñÿ îäíîôàêòîðíûé  ëîãèñòè÷åñêèé ðåãðåññèîí-
íûé àíàëèç ñ îïðåäåëåíèåì îòíîøåíèÿ øàíñîâ (odds ratio) è 
95 % äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà. Âåëè÷èíó óðîâíÿ çíà÷èìî-
ñòè p ïðèíèìàëè ðàâíîé  0,05, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò êðèòåðèÿì, 
ïðèíÿòûì â ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. 

Ðåçóëüòàòû 

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 23 gauge pars plana âèòðýêòî-
ìèè íà ãëàçàõ ñ îñëîæíåíèÿìè ïðîëèôåðàòèâíîé 
äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè ïåðâè÷íûé àíàòîìè-
÷åñêèé óñïåõ (ïîëíîå ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè ïîñëå 
ïåðâîé îïåðàöèè) îòìå÷àëîñü íà 459 ãëàçàõ (95,4 %) 
èç 481, íà 21 (4,4 %) ãëàçó îòìå÷åíà îòñëîéêà ñåò-
÷àòêè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (â òå-
÷åíèå 1 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè), âûçâàííàÿ ïîë-
íûì èëè ÷àñòè÷íûì ðåãìàòîãåííûì êîìïîíåíòîì. 
Íà ÷åòûðåõ ãëàçàõ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ñ ðåãìàòîãåí-
íûì êîìïîíåíòîì ïðîèçîøëà ïîçæå, ïîñëå óäàëå-
íèÿ ñèëèêîíîâîãî ìàñëà èç ïîëîñòè ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà, åùå íà òðåõ ãëàçàõ áåç òàìïîíàäû ðåãìàòîãåí-
íàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ïðîèçîøëà â ïîçäíåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå — îò 3 äî 24 ìåñÿöåâ. Âñåãî 
ó íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ áûëî 28 ñëó÷àåâ ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè (5,8 % âñåõ 
îïåðèðîâàííûõ ãëàç) ñ ðåãìàòîãåííûì êîìïîíåí-
òîì (òàáë. 3). 

Êðîìå òîãî, íà îäíîì ãëàçó ñ òðàêöèîííîé îò-
ñëîéêîé ñåò÷àòêè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïåðâîé âè-
òðýêòîìèè óäàëåíèå ìåìáðàí íå áûëî çàâåðøåíî 
èç-çà íèçêîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ïðîãíîçà è ñîõðà-
íèëàñü òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà, åùå íà îäíîì ãëàçó 
òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ìàêóëû áåç ðàçðûâà ñåò÷àò-
êè íàáëþäàëàñü ïîñëå óäàëåíèÿ ñèëèêîíîâîãî ìàñ-

ëà. Ïîñëåäíèå äâà ñëó÷àÿ áûëè èñêëþ÷åíû èç ñòà-
òèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè. 

Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîé-
êè (14 ãëàç, 50,0 %), âèòðýêòîìèÿ áûëà ïðîâåäåíà 
ïî ïîâîäó òðàêöèîííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè. Åñëè 
ñþäà äîáàâèòü ãëàçà ñ ñîñóùåñòâóþùèìè òðàêöèîí-
íîé îòñëîéêîé è êðîâîèçëèÿíèåì â ñòåêëîâèäíîå 
òåëî (6 ãëàç, 21,4 %), òî ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî ãëàç 
ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ñîñòàâèëî áû 20 ñëó÷àåâ 
(71,4 % âñåõ ãëàç ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêîé). 
Òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ÿâ-
ëÿëàñü ïîêàçàíèåì äëÿ 4 ãëàç (14,3 %). Òîëüêî íà 
îäíîì ãëàçó ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêîé ñåò-
÷àòêè âèòðýêòîìèÿ áûëà ïðîâåäåíà ïî ïîâîäó íå-
ðàññàñûâàþùåãîñÿ êðîâîèçëèÿíèÿ â ñòåêëîâèäíîå 
òåëî (3,6 %). 

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè ñåò÷àò-
êè ðàçëè÷àëàñü â ðàçíûõ ãðóïïàõ â çàâèñèìîñòè îò 
ïîêàçàíèÿ ê âèòðýêòîìèè. Êàê âèäíî èç ðèñ. 1., îò-
íîñèòåëüíàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè áûëà âûøå âñåõ â ãðóïïå ñ òðàêöèîííî-

Òàáëèöà 3. Îñîáåííîñòè ãëàç ñ îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ïîñëå 
âèòðýêòîìèè 

Ïîêàçàòåëè n (%)
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 28
Êîëè÷åñòâî ãëàç 28
Ïîë Ì 9 (32,1 %)

Æ 19 (67,9 %)

Âîçðàñò (ëåò, M±SD, min.-max.)
54,82±9,14 

(31–68)

HbA1c (%, M±SD, min.-max.)
7,74±1,06 
(5,2–10,5)

Ïîêàçàíèÿ 
äëÿ âè-
òðýêòîìèè

Êðîâîèçëèÿíèå â ñòåêëîâèä-
íîå òåëî 

1 (3,6 %)

Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò-
÷àòêè

14 (50,0 %)

ÒÎÑ ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ñòå-
êëîâèäíîå òåëî

6 (21,4 %)

ÒÐÎÑ 4 (14,3 %)
Âèòðåîìàêóëÿðíàÿ òðàêöèÿ 1 (3,6 %)
Ïðåðåòèíàëüíîå êðîâîèçëè-
ÿíèå

1 (3,6 %)

Ýíäîôòàëüìèò ïîñëå èíúåê-
öèè àâàñòèíà

1 (3,6 %)

Ïåðâè÷íàÿ 
òàìïîíàäà

Âîçäóõ 4 (14,3 %)
Ãàç 10 (35,7 %)
Ñèëèêîíîâîå ìàñëî 14 (50,0 %)

Âðåìÿ è 
ìåõàíèçì 
ðàçâèòèÿ 
ÎÑ

Ïîä âîçäóõîì 2 (7,1 %)
Ïîä ãàçîì 9 (32,1 %)
Ïîä ñèëèêîíîâûì ìàñëîì 10 (35,7 %)
Ïîñëå óäàëåíèÿ ñèëèêîíîâîãî 
ìàñëà

4 (14,3 %)

Ïîçäíÿÿ, áåç òàìïîíàäû 3 (10,7 %)
Ëîêàëèçà-
öèÿ ðàçðû-
âà (ðàçðû-
âîâ)

Ïåðèôåðè÷åñêàÿ 12 (42,9 %)
â ò.÷. ðàçðûâû, ñâÿçàííûå ñî 
ñêëåðîòîìèåé

1 (3,6 %)

Öåíòðàëüíàÿ 16 (57,1 %)
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ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè — 14,29 %; íà 
ãëàçàõ ñ òðàêöèîííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ýòîò ïî-
êàçàòåëü ðàâíÿëñÿ 11,57 %, à â ãðóïïå ñ òðàêöèîí-
íîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè è êðîâîèçëèÿíèåì áûë åùå 
íèæå — 4,62 %. Â äðóãèõ îñíîâíûõ ãðóïïàõ — ãðóï-
ïå ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ñòåêëîâèäíîå òåëî è âèòðå-
îìàêóëÿðíîé òðàêöèåé îòìå÷åíà âñåãî ïî îäíîìó 
ãëàçó ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêîé, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿëî 0,69 % è 3,03 %, ñîîòâåòñòâåííî. 

Êàê âèäíî èç òàáë. 3., îòñëîéêà ñåò÷àòêè ïîñëå 
âèòðýêòîìèè ÷àùå âñåãî íàáëþäàëàñü íà ãëàçàõ 
ñ ïåðâè÷íîé ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé (14 ãëàç, 
50,0 %), ðåæå — ïîñëå ãàçîâîé òàìïîíàäû (10 ãëàç, 
35,7 %) è âîçäóøíîé òàìïîíàäû (4 ãëàçà, 14,3 %). 
Íà ãëàçàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì áàëàíñèðîâàííîãî ñî-
ëåâîãî ðàñòâîðà (BSS) îòñëîéêà ñåò÷àòêè â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå âñòðå÷àëàñü. Íà ðèñ. 2. 
îòðàæåíà ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè â ãðóïïàõ ñ ðàçíûìè âèäàìè òàìïîíàäû. 
Èç 178 ãëàç ñ ïåðâè÷íîé ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé 
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ îòñëîéêà ñ ÷àñòè÷íûì ðåãìà-
òîãåííûì êîìïîíåíòîì âñòðå÷àëàñü â 7,84 %, íà 
160 ãëàçàõ ñ ãàçîâîé òàìïîíàäîé åå ÷àñòîòà ñîñòàâ-
ëÿëà 6,25 %, à íà 108 ãëàçàõ ñ âîçäóøíîé òàìïîíà-
äîé — 3,70 %. Ïðè èñêëþ÷åíèè ãëàç ñ ñèëèêîíîâîé 
òàìïîíàäîé ÷àñòîòà îòñëîéêè ïîñëå âèòðýêòîìèè 
ñîñòàâëÿëà 4,7 % (14 ãëàç èç 301). 

Äàííûå îá àäãåçèè çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåì-
áðàíû (ÇÃÌ) íà ãëàçàõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé îò-
ñëîéêîé ñèëüíî îòëè÷àëèñü îò äàííûõ âñåõ îïåðè-
ðîâàííûõ ãëàç (ðèñ. 3). Åñëè ïîëíàÿ àäãåçèÿ ÇÃÌ 
âñòðå÷àëàñü òîëüêî â ÷åòâåðòè (124 èç 481, 23,8 %) 
âñåõ îïåðèðîâàííûõ ãëàç, òî íà ãëàçàõ ñ ïîñëåîïå-

ðàöèîííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè îíà íàáëþäàëàñü 
íàìíîãî ÷àùå — â 60,7 % ñëó÷àåâ (17 ãëàç). Ïîë-
íàÿ îòñëîéêà ÇÃÌ âñòðå÷àëàñü â 11,4 % âñåõ ãëàç è 
òîëüêî íà îäíîì ãëàçó ñ îòñëîéêîé ñåò÷àòêè (3,6 %). 
Â öåëîì íàáëþäàëàñü ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê áîëåå âû-
ñîêîé ñòåïåíè àäãåçèè ÇÃÌ â ãðóïïå ñ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, ÷åì â ãðóïïå âñåõ 
îïåðèðîâàííûõ ãëàç. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè ñ ðåãìàòî-
ãåííûì êîìïîíåíòîì áûëè èçó÷åíû ñëåäóþùèå 
ïðèçíàêè: ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ âèòðýêòîìèè, 
ôàêè÷íîñòü/àðòèôàêè÷íîñòü, ñîñòîÿíèå àäãåçèè 
çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû, ïðîâåäåíèå ïðåäî-
ïåðàòèâíîé ïàíðåòèíàëüíîé ëàçåðêîàãóëÿöèè, 
ïðåäîïåðàòèâíàÿ èíúåêöèÿ àíòèàíãèîãåííîãî ïðå-
ïàðàòà (áåâàöèçóìàá), ïðåäîïåðàòèâíàÿ îñòðîòà 
çðåíèÿ, âíóòðèîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå. Äëÿ 
ýòîé öåëè áûë ïðîâåäåí îäíîôàêòîðíûé ëîãèñòè-
÷åñêèé ðåãðåññèîííûé àíàëèç. 

Â ðåçóëüòàòå ëîãèñòè÷åñêîãî ðåãðåññèîííîãî 
àíàëèçà áûëî âûÿâëåíî íåñêîëüêî ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëíàÿ 
àäãåçèÿ ÇÃÌ (áîëåå äâóõ êâàäðàíòîâ íà ïåðèôåðèè) 
óâåëè÷èâàåò øàíñ ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè â 10 ðàç. Âûÿâëåíà òàêæå çíà÷èìîñòü ïî-
êàçàíèÿ ê âèòðýêòîìèè äëÿ ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè. Òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííàÿ 
îòñëîéêà ñåò÷àòêè êàê ïîêàçàíèå äëÿ âèòðýêòîìèè 
ïîâûøàåò ðèñê îòñëîéêè â ñðàâíåíèè ñ êðîâîèçëè-
ÿíèåì â ñòåêëîâèäíîå òåëî â 26 ðàç, à òðàêöèîííàÿ 
îòñëîéêà ñåò÷àòêè — â 21 ðàç. Âûÿâëåíî, ÷òî âûðà-

Ðèñ. 1. ×àñòîòà îòñëîéêè ñåò÷àòêè â ðàçíûõ ãðóïïàõ â çàâèñèìîñòè îò ïîêàçàíèé ê âèòðýêòîìèè. 
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æåííîå êðîâîòå÷åíèå âî âðåìÿ äèññåêöèè ìåìáðàí 
ïîâûøàåò ðèñê îòñëîéêè ñåò÷àòêè (â 14 ðàç), êàê è 
íàëè÷èå ÿòðîãåííûõ ðàçðûâîâ ñåò÷àòêè â õîäå îïå-
ðàöèè (â 16 ðàç). Îòñóòñòâèå ïîëíîé ïàíðåòèíàëü-
íîé ëàçåðêîàãóëÿöèè äî îïåðàöèè, èíòðàâèòðå-
àëüíîå ââåäåíèå àíòè-VEGF ñðåäñòâ äî îïåðàöèè, 
ñîõðàíåíèå åñòåñòâåííîãî õðóñòàëèêà ãëàçà (÷òî 
òåîðåòè÷åñêè ìîãëî áû ïîìåøàòü ïîëíîìó óäàëå-
íèþ ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû íà ïåðèôåðèè), íèçêîå 
ïðåäîïåðàöèîííîå çðåíèå íå îêàçàëèñü çíà÷èìûìè 

ôàêòîðàìè ðèñêà äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîé-
êè ñåò÷àòêè. 

Ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé. Ïîâòîðíûå 
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðîâåäåíû âñåãî 
íà 26 ãëàçàõ (òàáë. 5.), èç íèõ íà 24 ãëàçàõ ïî ïîâîäó 
îòñëîéêè ñåò÷àòêè. Íà 4 ãëàçàõ ïîïûòêà óñòðàíèòü 
îòñëîéêó ñåò÷àòêè íå ïðåäïðèíèìàëàñü ââèäó íèç-
êîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ïðîãíîçà. 

Äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíîãî àíàòîìè÷åñêîãî ðå-
çóëüòàòà óäàëîñü âñåãî íà 20 ãëàçàõ (71,4 %) èç 28, èç 

Ðèñ. 2. ×àñòîòà îòñëîéêè ñåò÷àòêè ïîñëå âèòðýêòîìèè â çàâèñèìîñòè îò âèäà òàìïîíàäû ïîëîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà. 

  

Ðèñ. 3. Ñîñòîÿíèå àäãåçèè çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû íà âñåõ îïåðèðîâàííûõ ãëàçàõ (A) è ãëàçàõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé 
îòñëîéêîé ñåò÷àòêè (B). 
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íèõ íà 18 ãëàçàõ ïîñëå îäíîé îïåðàöèè, à íà äâóõ — 
ïîñëå äâóõ âìåøàòåëüñòâ. Íà 7 ãëàçàõ (25,0 %) ñèëè-
êîíîâàÿ òàìïîíàäà áûëà ïåðìàíåíòíîé. Íà 7 ãëàçàõ 
ê ïîñëåäíåìó âèçèòó ñåò÷àòêà áûëà îòñëîåíà (èç 
íèõ íà 3 ãëàçàõ, íåñìîòðÿ íà ïîâòîðíûå âìåøàòåëü-
ñòâà). Åùå íà îäíîì ãëàçó, íåñìîòðÿ íà ïîâòîðíûå 
âìåøàòåëüñòâà, ïðîöåññ çàêîí÷èëñÿ ñóáàòðîôèåé 
ãëàçíîãî ÿáëîêà. 

Êàê âèäíî èç òàáë. 5, ââåäåíèå ãàçà ïîìîãëî 
òîëüêî íà 4 ãëàçàõ, íà îñòàëüíûõ ãëàçàõ ïðèøëîñü 
ââîäèòü èëè çàìåíèòü ñèëèêîíîâîå ìàñëî, êðîìå 
òîãî, íà 8 ãëàçàõ ïðèøëîñü ïðîèçâåñòè øèðîêóþ 
(áîëåå 180°) ðåòèíýêòîìèþ. Óäàëåíèå êàòàðàêòû ñ 
èìïëàíòàöèåé ÈÎË áûëî ïðîèçâåäåíî íà 10 ãëàçàõ, 
è âñåãî îäèí ðàç ïîñëå ðàññàñûâàíèÿ ãàçà, â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ ïî óäàëåíèþ êàòàðàêòû áûëà 
÷àñòüþ êîìáèíèðîâàííûõ âìåøàòåëüñòâ (âìåñòå ñ 
ââåäåíèåì, çàìåíîé èëè óäàëåíèåì ÑÌ). 

Èç ñåðüåçíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé 
ñëåäóåò îòìåòèòü äåêîìïåíñèðîâàííóþ âòîðè÷íóþ 
ãëàóêîìó íà 4 ãëàçàõ (14,3 %). Íà 2 ãëàçàõ ñ ñîõðà-
íåííûìè çðèòåëüíûìè ôóíêöèÿìè ïðîèçâîäèëàñü 
èìïëàíòàöèÿ êëàïàíà Ahmed, íà 2 ãëàçàõ ñ îòñóò-
ñòâèåì çðåíèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà òðàíññêëåðàëüíàÿ 
äèîäíàÿ öèêëîëàçåðêîàãóëÿöèÿ (ÒÑÄÖËÊ). 

Â öåëîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòðîòîé çðåíèÿ äî 
ïåðâè÷íîãî âìåøàòåëüñòâà (âèòðýêòîìèè), çðåíèå 
óëó÷øèëîñü íà 13 (46,4 %) èç íàáëþäàåìûõ íàìè 
ãëàç, îíî îñòàëîñü íåèçìåíåííûì íà 4 (14,3 %) ãëà-

çàõ è óõóäøèëîñü íà 11 (39,3 %). Êîíå÷íàÿ îñòðîòà 
çðåíèÿ áûëà 0,1 è âûøå íà 6 ãëàçàõ (21,4 %), åùå 
íà 7 (25,0 %) ãëàçàõ ñîñòàâëÿëà 0,05–0,09, à íà 4 
(14,3 %) — 0,01–0,04. Î÷åíü íèçêîå çðåíèå — äâè-
æåíèå ðóêè ó ëèöà íàáëþäàëîñü íà 2 ãëàçàõ (7,1 %) 
è òîëüêî ñâåòîîùóùåíèå íà 5 ãëàçàõ (17,9 %). Îò-
ñóòñòâèå ñâåòîîùóùåíèÿ íàáëþäàëîñü íà 4 (14,3 %) 
ãëàçàõ. 

Íà ðèñ. 4. ïðèâåäåí ïðèìåð ðàçâèòèÿ ÐÎÑ ïîñëå 
âèòðýêòîìèè íà ãëàçó ñ ÒÎÑ è ñîñòîÿíèå ãëàçà ïî-
ñëå ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà. 

Îáñóæäåíèå 

Ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè (ÐÎÑ) ÿâëÿåò-
ñÿ òÿæåëûì îñëîæíåíèåì âèòðýêòîìèè íà ãëàçàõ ñ 
ÏÄÐ è õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûì ðàçâèòèåì ïðîëè-
ôåðàòèâíûõ èçìåíåíèé è êðàéíå íèçêèìè ôóíêöè-
îíàëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ïîñëå ïîâòîðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. Íàøåé öåëüþ áûëî èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ 
îñîáåííîñòåé è ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îòñëîéêè ñåò-
÷àòêè ïîñëå âèòðýêòîìèè ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé 
ÏÄÐ, âûçâàííîé õîòÿ áû ÷àñòè÷íî ðåãìàòîãåííûì 
êîìïîíåíòîì. Èçó÷åíèþ ÐÎÑ ïîñëå äèàáåòè÷åñêîé 
âèòðýêòîìèè ïîñâÿùåíî íåìíîãî ðàáîò. Brown è 
ñîàâòîðû [2] àíàëèçèðîâàëè ïðè÷èíû ïîâòîðíûõ 
îïåðàöèé íà 41 ãëàçó (8,5 %) èç 484 ïîñëå äèàáå-
òè÷åñêîé âèòðýêòîìèè ïî ïîâîäó êðîâîèçëèÿíèÿ 
â ñòåêëîâèäíîå òåëî è ÒÎÑ. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïî-
âòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ íà 18 ãëàçàõ áûëà îòñëîéêà 

Òàáëèöà 4. Ëîãèñòè÷åñêèé àíàëèç ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè ïîñëå 23 gauge âèòðýêòîìèè

Ôàêòîðû P
Îòíîøåíèÿ 

øàíñîâ 
(odds ratio)

95 % Äîâåðèòåëüíûé 
èíòåðâàë 

Íèæíÿÿ Âåðõíÿÿ

Àäãåçèÿ ÇÃÌ (ïî îòíîøåíèþ ê 
ïîëíîé îòñëîéêå ÇÃÌ)

Àäãåçèÿ òîëüêî â çàäíåì 
ïîëþñå

0,884 1,185 0,121 11,608

Ñåêòîðàëüíàÿ àäãåçèÿ íà 
ïåðèôåðèè

0,358 2,696 0,325 22,361

Ïîëíàÿ àäãåçèÿ ÇÃÌ 0,026 10,233 1,329 78,796

Ïîêàçàíèå äëÿ âèòðýêòîìèè (ïî 
îòíîøåíèþ ê âèòðåàëüíîé ãåìîð-
ðàãèè)

ÒÎÑ 0,003 21,622 2,815 166,062
ÒÎÑ ñ ÂÊ 0,096 6,250 0,721 54,172
ÒÐÎÑ 0,004 25,600 2,749 238,429
ÂÌÒ 0,313 4,211 0,258 68,846
ÏÐÊ 0,100 10,667 0,635 179,290

Ïî îòíîøåíèþ ê ïîëíîé ïàíðåòè-
íàëüíîé ëàçåðêîàãóëÿöèè

Áåç ïàíðåòèíàëüíîé 
ëàçåðêîàãóëÿöèè

0,204 2,620 0,593 11,579

Íåïîëíàÿ ïàíðåòèíàëüíàÿ 
ëàçåðêîàãóëÿöèÿ

0,205 2,733 0,576 12,963

Ïî îòíîøåíèþ ê ñèëèêîíîâîé 
òàìïîíàäå

Ãàç 0,509 0,753 0,326 1,744
Âîçäóõ 0,154 0,437 0,140 1,363

Ïî îòíîøåíèþ ê îòñóòñòâèþ èí-
òðàîïåðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ 
(n=218)

Ëåãêîå êðîâîòå÷åíèå 0,632 0,571 0,058 5,645
Óìåðåííîå êðîâîòå÷åíèå 0,699 0,636 0,064 6,299
Âûðàæåííîå êðîâîòå÷åíèå <0,001 14,000 3,651 53,682

Íàëè÷èå ÿòðîãåííîãî ðàçðûâà <0,001 16,324 4,203 63,400
Ïðåäîïåðàòèâíûé áåâàöèçóìàá 0,260 3,187 0,424 23,954
Ñîõðàíåíèå õðóñòàëèêà íà âèòðýêòîìèè 0,137 1,793 0,830 3,872
Îñòðîòà çðåíèÿ äî îïåðàöèè (LogMAR) 0,167 0,685 0,401 1,171

Ïðèìå÷àíèå. Æèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû ôàêòîðû ñî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ðåçóëüòàòàìè 
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ñåò÷àòêè (íà 17 ãëàçàõ ÐÎÑ, 3,5 % âñåõ ãëàç) è ïî-
âòîðíîå êðîâîèçëèÿíèå â ïîëîñòü ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà íà 21 ãëàçàõ. Èç 18 ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ 
ïî ïîâîäó îòñëîéêè ñåò÷àòêè òîëüêî 4 çàêîí÷èëèñü 
óäà÷íî. Ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé 
áûëè òîæå íåóòåøèòåëüíûìè — íà 10 ãëàçàõ êîíå÷-
íûì ðåçóëüòàòîì áûëî îòñóòñòâèå ñâåòîîùóùåíèÿ. 
Schrey è ñîàâòîðû [14] íàáëþäàëè ïîñëåîïåðàöèîí-
íóþ ÐÎÑ âñåãî íà ÷åòûðåõ ãëàçàõ èç 93 (4,3 %) ïîñëå 
äèàáåòè÷åñêîé âèòðýêòîìèè. Îäíàêî â ýòîé ñåðèè 
ïîêàçàíèÿìè äëÿ âèòðýêòîìèè ñëóæèëè êðîâîèç-
ëèÿíèå â ñòåêëîâèäíîå òåëî íà 80 (86,1 %) ãëàçàõ 
è òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè òîëüêî â 13 ñëó-
÷àÿõ (13,9 %). À. Ðóáàí [12] íàáëþäàë ÐÎÑ ïîñëå 
âèòðýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ ÏÄÐ â 1,5 %, à íåïîëíîå 
ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè â ðåçóëüòàòå ÒÎÑ â 8,4 % ñëó-
÷àåâ. Helbig è ñîàâò. [5] ðåòðîñïåêòèâíî èçó÷èëè 
ðåçóëüòàòû âèòðýêòîìèè íà 389 ãëàçàõ ñ äèàáåòè÷å-
ñêîé ðåòèíîïàòèåé è íàáëþäàëè îòñëîéêó ñåò÷àòêè 
â 18 % ñëó÷àåâ (70 ãëàç). Íà 29 ãëàçàõ (7,5 %) áûëè 
èäåíòèôèöèðîâàíû ðàçðûâû ñåòàòêè, à íà 31 ãëàçó 

ïðè÷èíîé îòñëîéêè áûëà ðåïðîëèôåðàöèÿ íà ñòå-
÷àòêå. Â 10 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíó îòñëîéêè íå óäàëîñü 
èäåíòèôèöèðîâàòü èç-çà íàëè÷èÿ êðîâè â ïîëîñòè 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Ïðè ýòîì àâòîðû îòìå÷àëè âû-
ðàæåííóþ ñâÿçü ìåæäó ÷àñòîòîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè 
è ïîêàçàíèåì ê âèòðýêòîìèè. Ïðè òðàêöèîííûõ 
îòñëîéêàõ ñ îòñëîåíèåì ìàêóëû ÷àñòîòà ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé îòñëîéêè ñîñòàâèëà 54 %, ïðè êðîâî-
èçëèÿíèÿõ â ñòåêëîâèäíîå òåëî âñåãî 5 %. Â ðàáîòå 
Abunajma è äð. [1] ïîñëå âèòðýêòîìèè íà 96 ãëàçàõ ñ 
õðîíè÷åñêîé ÒÎÑ àíàòîìè÷åñêèé óñïåõ îòìå÷àëñÿ 
íà 87 ãëàçàõ (90,6 %), íà 6 ãëàçàõ ñîõðàíÿëàñü ÒÎÑ, 
íà 2 ãëàçàõ ïðîèçîøëà ÐÎÑ (ñ óïåøíîé ïîâòîðíîé 
îïåðàöèåé), à íà 1 ãëàçó íàáëþäàëàñü êîìáèíèðî-
âàííàÿ ÒÐÎÑ. ×àñòîòà ÐÎÑ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ 
ñîñòàâëÿëà 5,8 %, ïðè ýòîì ìû íàáëþäàëè îòñëîéêó 
òîëüêî íà îäíîì ãëàçó èç 144 (0,7 %), îïåðèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó êðîâîèçëèÿíèÿ â ñòåêëîâèäíîå òåëî, 
áîëüøèíñòâî æå ñîñòàâëÿëè ãëàçà ñ ÒÎÑ èëè ÒÐÎÑ. 

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â ëèòåðàòóðå â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ îöåíèâàëîñü ðàçâèòèå ÐÎÑ ïîñëå âèòðýê-

Òàáëèöà 5. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè, àíàòîìè÷åñêèå è ôóíêöè-
îíàëüíûå ðåçóëüòàòû.

n (%)

Ïîâòîðíûå 
îïåðàöèè íà 
ñåò÷àòêå (âñå-
ãî 46 îïåðàöèé 
íà 26 ãëàçàõ)

Ââåäåíèå ãàçà 4
Ââåäåíèå ñèëèêîíà 14
Çàìåíà ñèëèêîíà 11
Óäàëåíèå ñèëèêîíà 11
â ò.÷. ïîâòîðíûå îïåðàöèè 
ñ ïðîèçâåäåíèåì øèðîêîé 
ðåòèíýêòîìèè 

8

Îïåðàöèè íà 
õðóñòàëèêå

Ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ êàòà-
ðàêòû ñ ÈÎË 

10

â ò. ÷. âî âðåìÿ ïîâòîðíîãî 
âìåøàòåëüñòâà íà ñåò÷àòêå 
(îáû÷íî ñ ââåäåíèåì, çàìå-
íîé èëè óäàëåíèåì ÑÌ)

8

Ëåíñýêòîìèÿ 1
Îïåðàöèè 
ïî ïîâîäó 
âòîðè÷íîé 
ãëàóêîìû

Èìïëàíòàöèÿ êëàïàíà 
Ahmed

2

ÒÑÄÖËÊ 2

Àíàòîìè÷å-
ñêèé ðåçóëü-
òàò

Ñåò÷àòêà ïðèëåæèò 13 (46,4 %)
Ñåò÷àòêà ïðèëåæèò ïîä ÑÌ 7 (25,0 %)
Ñåò÷àòêà îòñëîåíà 7 (25,0 %)
Phthisis bulbi 1 (3,6 %)

Îñòðîòà çðå-
íèÿ âî âðåìÿ 
ïîñëåäíåãî 
âèçèòà

0,1 6 (21,4 %)
0,05–0,09 7 (25,0 %)
0,01–0,04 4 (14,3 %)
Äâèæåíèå ðóêè ó ëèöà 2 (7,1 %)
Ñâåòîîùóùåíèå 5 (17,9 %)
Ïîëíîå îòñòóòñòâèå ñâåòîî-
ùóùåíèÿ

4 (14,3 %)

Äèíàìèêà 
îñòðîòû 
çðåíèÿ ïîñëå 
ïîâòîðíûõ 
âìåøàòåëüñòâ

Çðåíèå óëó÷øèëîñü 13 (46,4 %)

Çðåíèå íå èçìåíèëîñü 4 (14,3 %)

Çðåíèå óõóäøèëîñü 11 (39,3 %)

Ðèñ. 4. A. Ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ïîñëå âèòðýê-
òîìèè ïî ïîâîäó ÒÎÑ è ãàçîâîé òàìïîíàäû. Íàáëþäàþòñÿ 
êàê ïðîëèôåðàòèâíûå, òàê è èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îò-
ñëîåííîé ñåò÷àòêå. B. Ñåò÷àòêà ïðèëåæèò ïîñëå ðåâèòðýê-
òîìèè ñ ðåòèíýêòîìèåé è ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé. 
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òîìèè íà ãëàçàõ áåç ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäû, à íà 
ãëàçàõ ñ ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé àâòîðû õàðàê-
òåð îòñëîéêè ñåò÷àòêè íå óòî÷íÿëè. Íî íà ïðàê-
òèêå ÷àñòî îáà ìåõàíèçìà — êàê ðåãìàòîãåííûé, 
òàê è òðàêöèîííûé èãðàþò âàæíóþ ðîëü â âîçíèê-
íîâåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè. 
Castellarin è äð. [3] èç 23 ãëàç, îïåðèðîâàííûõ ïî 
ïîâîäó îñëîæíåíèé ÏÄÐ ñ ââåäåíèåì ñèëèêîíîâî-
ãî ìàñëà, îòìå÷àëè ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè ïîñëå ïåð-
âîé îïåðàöèè â 75 % ñëó÷àåâ íà ãëàçàõ ñ ïåðâè÷íîé 
âèòðýêòîìèåé, è â 73 % — íà ãëàçàõ ñ ïîâòîðíîé 
âèòðýêòîìèåé. Èç 6 ãëàç ñ ñîõðàíåííîé îòñëîéêîé 
ñåò÷àòêè, íà òðåõ ñåò÷àòêà ïðèëåãëà ïîñëå ïîâòîð-
íîãî âìåøàòåëüñòâà, îäíàêî àâòîðû íå äåòàëèçèðî-
âàëè õàðàêòåð îòñëîéêè ïîñëå âèòðýêòîìèè. Ôóíê-
öèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ îïåðàöèè â 
öåëîì áûëè íèçêèìè. Èç âñåé ãðóïïû óëó÷øåíèå 
çðèòåëüíûõ ôóíêöèé íàáëþäàëîñü òîëüêî íà 10 
ãëàçàõ (44 %), åùå íà 10 ãëàçàõ îòìå÷àëîñü óõóäøå-
íèå çðåíèÿ è íà òðåõ ãëàçàõ (12 %) çðåíèå îñòàëîñü 
áåç èçìåíåíèé. Â íàøåì èññëåäîâàíèè íà 12 ãëàçàõ 
ïîñëå âèòðýêòîìèè îòñëîéêà ñåò÷àòêè áûëà âûçâà-
íà êàê ñîõðàíåíèåì òðàêöèè, òàê è ÿòðîãåííûìè 
ðàçðûâàìè ñåò÷àòêè. Êàê ïðàâèëî, ýòî âñòðå÷àëîñü 
íà ãëàçàõ ñ ïðåäîïåðàöèîííîé ÒÎÑ, ñ ïîëíîñòüþ 
ïðèëåãàþùåé ÇÃÌ, àêòèâíîé íåîâàñêóëÿðèçàöèåé 
è ñèëüíûì âíóòðèîïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì. 
Àäãåçèÿ ÇÃÌ ïîâûøàëà ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ÿòðî-
ãåííûõ ðàçðûâîâ, à âûðàæåííîå êðîâîòå÷åíèå ïðè 
ðàññå÷åíèè ìåìáðàí óõóäøàëî âèçóàëèçàöèþ ãëàç-
íîãî äíà è íå ïîçâîëÿëî óäàëÿòü ìåáðàíû ïîëíî-
ñòüþ. Òàêèì îáðàçîì, ñîõðàíåííàÿ òðàêöèÿ è ðàç-
ðûâû ïðèâîäèëè ê óâåëè÷åíèþ îòñëîéêè ñåò÷àòêè 
è ïðèñîåäèíåíèþ ðåãìàòîãåííîãî êîìïîíåíòà ïî-
ñëå îïåðàöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà-
ëè÷èå ïðåðåòèíàëüíîé êðîâè ïîä ñèëèêîíîâûì 
ìàñëîì ñòèìóëèðîâàëî ðåïðîëèôåðàöèþ ìåìáðàí, 
âîçíèêíîâåíèå èëè ðàñøèðåíèå óæå èìåþùèõñÿ 
ðàçðûâîâ ñåò÷àòêè [18]. 

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû ëîãèñòè÷åñêîãî ðå-
ãðåññèîííîãî àíàëèçà, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè 
ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé 
îòñëîéêè ñåò÷àòêè áûëè òðàêöèîííàÿ èëè òðàêöè-
îííî-ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè — êàê ïîêà-
çàíèå äëÿ âèòðýêòîìèè, ïîëíàÿ àäãåçèÿ ÇÃÌ ê ñåò-
÷àòêå, ÿòðîãåííûå ðàçðûâû è ñèëüíîå êðîâîòå÷åíèå 
â õîäå îïåðàöèè. 

Íà çíà÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ÇÃÌ äëÿ óñïåøíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÏÄÐ îáðàùàëè âíèìàíèå 
ìíîãèå àâòîðû [8, 15, 19]. Kamura è äð. [15] èçó÷è-
ëè ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ÿòðîãåííûõ ðàçðûâîâ 
ïðè äèàáåòè÷åñêîé âèòðýêòîìèè. Áîëüíûå áûëè 
ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû ïî ïîêàçàíèÿì äëÿ âè-
òðýêòîìèè (ÂÊ, ôèáðîâàñêóëÿðíàÿ ìåìáðàíà áåç 
ÒÎÑ, ôèáðîâàñêóëÿðíàÿ ìåìáðàíà ñ ÒÎÑ). Àâòî-
ðû îòìå÷àëè áîëåå âûñîêóþ ÷àñòîòó ÿòðîãåííûõ 
ðàçðûâîâ íà ãëàçàõ ñ ôèáðîâàñêóëÿðíûìè ìåì-

áðàíàìè (ÔÂÌ), ðàçðûâû îáðàçîâûâàëèñü ÷àùå 
âñåãî ïðè äèññåêöèè ìåìáðàí. ×àñòîòà îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè ïîñëå îïåðàöèè áûëà âûøå â ãðóïïå ñ 
ÒÎÑ è ôèáðîâàñêóëÿðíûìè ìåìáðàíàìè (8,2 %), 
â ãðóïïå ÔÂÌ áåç ÒÎÑ îíà áûëà çíà÷èòåëüíî 
íèæå — 1,9 %. Ïðè àíàëèçå ôàêòîðîâ ðèñêà âû-
ÿñíèëîñü, ÷òî ÿòðîãåííûå ðàçðûâû ïðè äèññåêöèè 
ìåìáðàí ïîâûøàþò ðèñê îòñëîéêè ñåò÷àòêè â 8 
ðàç (ð<0,001). Íàøè íàáëþäåíèÿ òîæå ïîêàçàëè, 
÷òî âûñîêàÿ ñòåïåíü àäãåçèè ÇÃÌ íà ïåðèôåðèè 
ãëàçíîãî äíà ïîâûøàåò ðèñê ÐÎÑ ïîñëå îïåðàöèè 
â 10 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîëíîé îòñëîéêîé ÇÃÌ 
äî îïåðàöèè. Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè, â ÷àñòíîñòè ââåäåíèå ìèêðî-
èíâàçèâíîé âèòðýêòîìèè ñ êàíþëüíîé ñèñòåìîé 
è øèðîêîóãîëüíîé ñèñòåìû âèçóàëèçàöèè çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèëè ÷àñòîòó ÿòðîãåííûõ ðàçðûâîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñî ñêëåðîòîìèåé [6, 10, 16, 17]. Ìû ñìîãëè 
èäåíòèôèöèðîâàòü ðàçðûâ ñåò÷àòêè, ñâÿçàííûé ñî 
ñêëåðîòîìèåé, òîëüêî ó îäíîãî áîëüíîãî ñ ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé ÐÎÑ. 

Íà 4 ãëàçàõ èç 93 â íàøåé ãðóïïå áîëüíûõ îò-
ñëîéêà ñåò÷àòêè ïðîèçîøëà ïîñëå óäàëåíèÿ ñèëè-
êîíîâîãî ìàñëà. Â ëèòåðàòóðå ÷àñòîòà ïîâòîðíîé 
îòñëîéêè ñåò÷àòêè ïîñëå óäàëåíèÿ ñèëèêîíîâîãî 
ìàñëà íà äèàáåòè÷åñêèõ ãëàçàõ ñîñòàâëÿåò 12–15 % 
[7, 11]. Â íàøåì ñëó÷àå ÷àñòîòà áûëà çíà÷èòåëüíî 
íèæå (4,3 %), îäíàêî íàäî îòìåòèòü, ÷òî èç 177 ãëàç 
ñ ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé íà 84 (47,5 %) ñèëèêî-
íîâîå ìàñëî íå áûëî óäàëåíî ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. 

Ïîâòîðíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà 
ãëàçàõ ñ ÐÎÑ ïîñëå äèàáåòè÷åñêîé âèòðýêòîìèè 
òåõíè÷åñêè ñëîæíû è íå âñåãäà äàþò óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïî-
âòîðíûå îïåðàöèè äëÿ ðàñïðàâëåíèÿ ñåò÷àòêè áûëè 
âûïîëíåíû òîëüêî íà 24 ãëàçàõ è ÷àñòî òðåáîâàëè 
ïðîâåäåíèÿ ðåëàêñèðóþùåé ðåòèíîòîìèè è ðåòè-
íýêòîìèè, ÷òî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ ïðèëåãàíèÿ ñåò-
÷àòêè íà 20 ãëàçàõ (â 7 ñëó÷àÿõ ïîä ïåðìàíåíòíîé 
ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé). Íåñìîòðÿ íà àíàòîìè-
÷åñêîå ïðèëåãàíèå, îêîí÷àòåëüíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ 
0,05 è âûøå áûëà äîñòèãíóòà òîëüêî íà 13 ãëàçàõ 
(46,4 % âñåõ ãëàç), à íà 9 (32,2 %) îñòðîòà çðåíèÿ ïðè 
ïîñëåäíåì îáñëåäîâàíèè áûëà ðàâíà òîëüêî ñâå-
òîîùóùåíèþ èëè ïîëíîìó åãî îòñóòñòâèþ. Àòðî-
ôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà â ðåçóëüòàòå èøåìè÷åñêîé 
íåéðîïàòèè ÿâëÿëàñü îñíîâíîé ïðè÷èíîé íèçêèõ 
ôóíêöèé. 

Çàêëþ÷åíèå. Ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè 
ïîñëå äèàáåòè÷åñêîé âèòðýêòîìèè ïðîäîëæàåò 
îñòàâàòüñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè êðàéíå íåáëàãîïðè-
ÿòíûì îñëîæíåíèåì, õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûì 
ðàçâèòèåì èøåìè÷åñêèõ è ïðîëèôåðàòèâíûõ èç-
ìåíåíèé â ñåò÷àòêå. Ñâîåâðåìåííîå å¸ âûÿâëåíèå 
è õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â ðÿäå ñëó÷åâ ìî-
æåò ïîìî÷ü ÷àñòè÷íîìó ñîõðàíåíèþ çðèòåëüíûõ 
ôóíêöèé. 
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×àñòîòà, ôàêòîðè ðèçèêó òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ðåãìàòîãåííîãî â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè 
ï³ñëÿ 23 gauge â³òðåêòîì³¿ ïðè ïðîë³ôåðàòèâí³é ä³àáåòè÷í³é ðåòèíîïàò³¿ 

Ì. ². Êåð³ìîâ, Å. Ì. Êàñ³ìîâ, ². Äæ. Àë³ºâà 

Íàö³îíàëüíèé Öåíòð Îôòàëüìîëîã³¿ ³ì. àêàäåì³êà Çàð³ôè Àë³ºâî¿; Áàêó (Àçåðáàéäæàí) 

Ìåòà ðîáîòè. Âèâ÷åííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³, ôàê-
òîð³â ðèçèêó òà ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ 
ïðè â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè ï³ñëÿ 23 gauge â³òðåêòî-
ì³¿ ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíî-
ïàò³þ. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä íàãëÿäîì çíàõîäèëèñü 416 
õâîðèõ (481 îêî), îïåðîâàíèõ ó â³ää³ëåíí³ î÷íèõ 
óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó Íàö³îíàëüíîãî Öåí-
òðó Îôòàëüìîëîã³¿ ³ì. àêàä. Ç. Àë³ºâî¿ ó ïåð³îä ç 
ëèïíÿ 2009 ð. äî ãðóäíÿ 2015 ð. ç ïðèâîäó óñêëàäíåíü 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿. Âñ³ì 
ïàö³ºíòàì âèêîíàíà 23 gauge â³òðåêòîì³ÿ çà äîïî-
ìîãîþ õ³ðóðã³÷íî¿ ñèñòåìè Accurus 800 CS. Òåðì³í 
ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèâ 20,7±17,8 ì³ñ. (ì³í³ìóì 

1, ìàêñèìóì — 96 ì³ñÿö³â) ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ â³òðåê-
òîì³¿. 
Ðåçóëüòàòè. Ïîâíå ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè ï³ñëÿ ïåð-
øî¿ îïåðàö³¿ â³äì³÷åíî íà 459 î÷àõ (95,4 %) ç 481; íà 
21 (4,4 %) îö³ â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè çàðåºñòðîâà-
íî â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (âïðîäîâæ 
1 ì³ñÿöÿ), âèêëèêàíå ïîâíèì àáî ÷àñòêîâèì ðåãìà-
òîãåííèì êîìïîíåíòîì. Ùå íà 4 î÷àõ â³äøàðóâàííÿ 
ñ³òê³âêè â³äáóëîñÿ ï³çí³øå, ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ñèë³êîíî-
âî¿ îë³¿, à íà 3 î÷àõ — ó ï³çíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó 
ïåð³îä³ (3–24 ì³ñÿöÿ). Âñüîãî áóëî 28 âèïàäê³â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè (5,8 % îïåðîâà-
íèõ î÷åé) ç ðåãìàòîãåííèì êîìïîíåíòîì. Âíàñë³äîê 
ëîã³ñòè÷íîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî, ùî 
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ïîâíà àäãåç³ÿ çàäíüî¿ ãàëî¿äíî¿ ìåìáðàíè (á³ëüø 2 
êâàäðàíò³â íà ïåðèôåð³¿), òðàêö³éíî-ðåãìàòîãåííå 
òà òðàêö³éíå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè — ÿê ïîêàçàí-
íÿ äî â³òðåêòîì³¿, âèðàæåíà êðîâîòå÷à ïðè äèñåêö³¿ 
ìåìáðàí òà íàÿâí³ñòü ÿòðîãåííèõ ðîçðèâ³â ñ³òê³âêè 
ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ï³äâèùóþòü ðèçèê ¿¿ â³äøàðóâàííÿ 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 
Ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ áóëè ïðîâåäåí³ íà 24 
î÷àõ ç ïîçèòèâíèì àíàòîì³÷íèì ðåçóëüòàòîì íà 20 
î÷àõ (71,4 % â³ä âñ³õ î÷åé ç â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè). 

Ó ïîð³âíÿíí³ ç ãîñòðîòîþ çîðó äî îïåðàö³¿ ç³ð ïîêðà-
ùèâñÿ íà 13 (ç 28) î÷àõ — 46,4 % òà çàëèøèâñÿ íåçì³í-
íèì íà 4 (14,3 %) ³ ïîã³ðøèâñÿ íà 11 (39,3 %). 
Âèñíîâîê. Ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè ï³ñ-
ëÿ ä³àáåòè÷íî¿ â³òðåêòîì³¿ ïðîäîâæóº çàëèøàòèñü 
ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì óñêëàäíåííÿì, â³äçíà-
÷àºòüñÿ øâèäêèì ðîçâèòêîì ³øåì³÷íèõ òà ïðîë³ôå-
ðàòèâíèõ çì³í â ñ³òê³âö³. Ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ ³ õ³-
ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ â ðÿä³ âèïàäê³â ìîæå äîïîìîãòè â 
÷àñòêîâîìó çáåðåæåíí³ çîðîâèõ ôóíêö³é. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîë³ôåðàòèâíà ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ, â³òðåêòîì³ÿ, ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, ôàêòîðè ðèçèêó 
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