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БІОХІМІЧНИЙ СКЛАД ТА СМАКОВІ ЯКОСТІ  

ПЛОДІВ ДИНІ ЗА УМОВ  ВИРОЩУВАННЯ  
У ПЛІВКОВИХ ТЕПЛИЦЯХ НА СОНЯЧНОМУ ОБІГРІВІ 

 

Наведено дані про хімічні показники та дегустаційну оцінку 

плодів  колекційного розсадника дині за умови вирощування в плів-

кових теплицях на сонячному обігріві. Виділено сортозразки  

з високим вмістом сухої розчинної речовини, загального цукру та 

низьким вмістом нітратів у плодах. Це такі, як Roxolana F1, Чай-

ка, Южная звезда, Южанка.  
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човина, аскорбінова кислота, нітрати, дегустаційна оцінка.  

 

Вступ (Обґрунтування). Серед баштанних культур у нашій 

країні плоди дині користується високим попитом завдяки своїм 

смаковим і поживним властивостям. Це цінний дієтичний продукт 

харчування, який одночасно має лікувальні властивості [1, 5]. 

Смачні плоди дині повинні мати 8–10% сухої розчинної речо-

вини [12]. За вмістом легкозасвоюваних цукрів (до 20%) вона пе-

ревищує кавун, але на відміну від нього цукор представлений  

не фруктозою, а сахарозою, яка менш солодка. 

Враховуючи сезонний характер споживання дині, на даний 

час відбувається частковий перехід виробників до культивування 

її у спорудах захищеного ґрунту. Вирощувати її економічно вигід-

но лише у  теплицях без застосування технічного обігріву з викори-

станням ранньостиглих сортів і гібридів [9, 11]. Однак сортимент 

дині занесений до Державного реєстру сортів рослин, придатних 

для поширення в Україні, для споруд захищеного ґрунту обмеже-

ний. Ранньостиглі сорти, вирощені в теплицях і парниках містять  
©  Сич З.Д., Кубрак С.М., 2014. 
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меншу кількість цукрів та вітамінів у плодах і мають нижчі смакові 

якості. Така продукція не користується високим попитом на ринку 

[1, 2, 3]. Тому, актуальним залишається підбирання сортів та гібридів 

дині з високими смаковими якостями та низьким вмістом нітратів  

у плодах для вирощування в плівкових необігрівних теплицях на 

сонячному обігріві. 

Мета досліджень. Підібрати перспективні ранньостиглі сор-

ти і гібриди дині для вирощування в плівкових теплицях на соня-

чному обігріві з високим вмістом сухої розчинної речовини, зага-

льного цукру, вітаміну С, низьким рівнем нітратів у плодах та 

високими смаковими якостями. 

Методика досліджень. Експериментальна робота виконана 

протягом 2009–2011 рр. на Київській дослідній станції ІОБ УААН. 

Дослідження закладали у плівковій теплиці на сонячному обігріві 

площею 500 м
2
. Попередник – перець солодкий. Розсаду вирощува-

ли у скляній зимово-весняній теплиці. Насіння висівали в пластма-

сові горщечки розміром 10х10 см упродовж другої декади квітня. 

Розсаду дині висаджували у теплицю при прогріванні ґрунту в ран-

кові години (на глибині 10 см) до 14–15 °С. Рослини формували 

частково на шпалері згідно з методикою Л.М. Шульгіної [8].  

Зразки в колекційному розсаднику оцінювали відповідно до 

«Методики вивчення колекції баштанних культур» [6, 7]. На ви-

вчення узято 40 сортозразків дині. Контролем слугували: гібрид, 

Рада F1 і сорт Тітовка (для скоростиглих та середньоранніх), Са-

марська (для середньостиглих). Повторність одноразова.  

Під час масового плодоношення визначали хімічний склад та 

смакові якості стиглих плодів. Для хімічних аналізів відбирали по 

три плоди кожного сортозразка у фазі біологічної стиглості [6].  

З кожного плоду брали сегменти з різних його частин (верхньої та 

нижньої). Плід розрізали вздовж від плодоніжки через середину 

«плями», щоб у кожну половину в рівній кількості увійшла тіньова 

та освітлена частина плоду. Ці сегменти подрібнювали, перемішу-

вали і відважували для подальших аналізів. Хімічні аналізи прово-

дили відповідно до методик: вміст сухої розчинної речовини – ре-

фрактометричним способом (ГОСТ 28562-90);  вміст загального 

цукру – за Бертраном ціанідним методом (ГОСТ 8756.13-87); 

вміст вітаміну С – за Муррі (ГОСТ 24556-89); кількість нітратів – 

потенціометрично іонселективним електродом (ГОСТ 29270-95).  

Смакові якості м’якуша сортів і гібридів оцінювала дегуста-

ційна комісія в складі 10 осіб шляхом дегустації свіжих плодів 
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[119]. Загальну дегустаційну оцінку в балах від одного до дев’яти 

визначали, як сумарну оцінку зовнішнього вигляду, консистенції, 

соковитості та смаку плоду. 

Перші й останні плоди дині збирали вибірково, наступні – че-

рез однакові проміжки часу. Стиглість плодів визначали за легкіс-

тю відокремлення плоду від плодоніжки, пом’якшенням  їх кінце-

вої частини, пожовтінням, появою та посиленням властивому гіб-

риду аромату. 

Математичну обробку даних проводили згідно з методиками, 

викладеними в працях Б.А. Доспєхова, З.Д. Сича [3, 10]. 

Результати досліджень. За результатами досліджень встановле-

но, що сортозразки дині в колекційному розсаднику відрізнялися за 

хімічним складом та дегустаційною оцінкою (табл. 1). Серед сортів та 

гібридів виділено цінні генотипи з високим вмістом сухої розчинної 

речовини, цукрів, аскорбінової кислоти і низьким рівнем нітратів  

у плодах. Так, з ранньостиглих найбільше сухої розчинної речовини  

і цукрів мав гібрид  Roxolana F1 відповідно 12,1 та 6,2% (табл. 1). 

1. –Хімічний склад та смакові якості гібридів дині  

в колекційному розсаднику (середнє за 2009–2011 рр.)  

Назва сорту або 
гібрида 

Суха 
розчинна 
речови-
на, % 

Загаль-
ний цу-
кор, % 

Вітамін 
С, 

мг/100 
г 

Нітра-
ти, 

мг/кг 

Дегуста-
ційна 

оцінка, 
бал 

Середньоранні гібриди (70–80 діб) 
Рада F1  

(контроль 1) 
10,3 5,2 19,9 165 6,2 

Ассоль F1 9,5 4,9 33,4 189 5,4 
Спокуса F1 9,3 4,7 19,7 191 5,0 
Roxolana F1 12,1 6,2 38,8 90 7,0 
Голді F1 9,3 4,7 25,6 127 6,0 

Середньоранні сорти (70–80 діб) 
Тітовка  
(контроль 2) 

9,4 4,8 20,6 77 5,2 

Гопринка 10,9 5,3 17,6 126 5,5 
Чайка 11,5 5,4 27,6 157 6,3 
Євдокія 9,4 4,6 26,0 121 5,0 
Южная звезда 11,6 5,5 27,8 153 5,8 

Середньостиглі сорти (80–90 діб) 
Самарська 
(контроль 3) 

9,7 5,0 26,9 103 5,2 

Южанка 12,9 6,5 23,5 80 7,2 
Аліна 9,4 4,8 24,6 162 4,8 
Valenciano 10,2 5,3 29,3 177 5,3 
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Всі інші гібриди містили в плодах сухої розчинної речовини та 

цукрів на рівні контролю Рада F1відповідно 10,3% та 5,2%. Вміст 

вітаміну С у плодах дині був незначний у контролю гібрида Рада F1 

та Спокуси F1 – 19,9 та 19,7 мг/100 г. Найвищим цей показник був  

у сортозразка Roxolana F1 і складав 38,8 мг/100 г сирої маси.  

Наявність нітратів, рівень яких дещо перевищував гранично 

допустиму концентрацію (ГДК) 90 мг/кг був для відкритого ґрун-

ту майже усіх гібридів, окрім Roxolana F1 (90 мг/кг). ГДК нітратів 

у плодах дині для закритого ґрунту не регламентовано Міністерс-

твом охорони здоров’я України. Накопичення нітратів у рослинах 

у захищеному ґрунті відбувається під впливом недостатнього 

освітлення за умови затінення плівкою. Проте їх вміст невисокий, 

оскільки він рекомендований для плодів, що надходять з відкритого 

ґрунту. Наприклад, у плодах огірка та помідора допустима їх кон-

центрація складає відповідно 400 і 300 мг/кг сирої маси, а у відкри-

тому ґрунті – удвічі менше [6]. 

За результатами дегустаційної оцінки було визначено зразки  

з високим балом. Сюди можна віднести гібрид Roxolana F1 (7,0) та 

Голді F1 (6,0), тоді коли для контролю гібрида Рада F1 дегустацій-

на оцінка складала 6,2 балів. 

Вміст сухої розчинної речовини та цукрів у плодах ранніх сортів 

складав відповідно 9,4–11,5% та 4,6–5,5%. Найвищими показниками 

характеризувалися сорти Гопринка, Чайка та Южная звезда. Рівень 

сухої розчинної речовини коливався в них від 10,9 до 11,6%, а цукрів – 

5,3–5,5%. 

 Найвищим рівень аскорбінової кислоти був у середньоранніх 

сортів Южная звезда і Чайка і становив відповідно 27,8 та 27,6%. 

Найнижчий рівень її у плодах Гопринки – 17,6%.  

Вміст нітратів у цієї групи сортів становив від 121 до 157 мг/кг. 

Найменше нітратів накопичувалось у плодах сорту Тітовка (конт-

роль 2) – 77 мг/кг. Найкращі смакові якості отримав сорт Чайка 

(6,3 балів), оскільки саме в цього сортозразка був найвищий вміст 

загального цукру (5,4%). Сорт Южная звезда, мав нижчу дегуста-

ційну оцінку (5,8 балів), хоча рівень цукрів у плодах був нарівні  

з Чайкою і складав 5,5%. Це пов’язано з тим, що вигляд  

у плодів сорту Южная звезда не досить привабливий.  

У плодах середньостиглих сортів рівень сухої розчинної ре-

човини коливався в межах від 9,4 (сорт Аліні) до 12,9% (сорт 

Южанка). Найбільше загального цукру накопичувалось у плодах 

сорту Южанка – 6,5%, що вплинуло на досить високий бал дегус-
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таційної оцінки – 7,2. Цей сорт характеризувався найменшою кі-

лькістю нітратів у плодах – 80 мг/кг.  

Висновки. У результаті проведених хімічних досліджень ви-

ділено гібриди, які мали високий вміст сухої розчинної речовини 

(від 11,5 до 12,9%), загального цукру (від 5,4 до 6,5%), низький 

рівень нітратів (до 90 мг/кг, або на рівні) та високі смакові якості 

(від 5,8 до 7,2 балів) Roxolana F1 та сорти Чайка, Южная Звезда, 

Южанка. 
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З.Д. Сыч, С.М. Кубрак  

Химический состав и вкусовые качества плодов дыни в усло-

виях выращивания в пленочных теплицах на солнечном обогреве. 

Резюме. Приведены данные о биохимических показателях  

и дегустационной оценке плодов коллекционного питомника ды-

ни при условии выращивания в пленочных теплицах на солнеч-

ном обогреве. Выделено сортообразцы с высоким содержанием 

сухого растворимого вещества, сахаров и низким содержанием 

нитратов в плодах. Это такие, как Roxolana F1, Чайка, Южная 

звезда, Южанка. 

 

Z.D. Sych, S.M. Kybrak  

Biochemical composition and taste quality of melon fruit at culti-

vation in film greenhouses on solar heating.  

Summary. The data on biochemical parameters and tasting score 

of melon fruit collection nursery in growing conditions in film green-

houses on solar heating. Allocated variety samples with high content of 

soluble dry matter, sugars and low content of nitrates in fruits. These 

are as Roxolana F1, Chajka, Uzhnaja zvezda, Uzhanka. 

 

 

 


