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PeHTreHomerpuyecKkue napaMeTrpbl Kpecrua u rasa
Yy IAUMEHTOB ¢ TUCPYHKIHEH KPecTHOBO-II0AB3I0IIHOI0 CYyCTABA,
BJIMAIOIIME HA I03BOHOYHO-TA30BbIN 0aj1aHC

BO (PPOHTAJIBHOM IVIOCKOCTH
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2 XapbKOBCKHUIl HAMOHAIBHBIA MEITULMHCKUI YHUBEPCUTET. YKpanHa

Objective: to study the radiographic parameters of the sacrum
and pelvis in patients with dysfunction of the sacroiliac joint,
which affects the spinal-pelvic balance in the frontal plane and
their interrelation. Methods: 50 patients aged 20 to 71 years
with sacroiliac joint dysfunction were included in the survey.
Standing X-rays were analyzed: 1) the angle of sacral cranial
plate inclinationby the method of R. E. Irvin; 2) pelvic tilt angle;
3) angle of rotation of the sacrumthe axial axis by the method
of O. M. Orla; 4) the width of the articular clefts of the sacroiliac
Jjoint in the ventral, medial and dorsal parts. Indicators were cal-
culated statistically. Results: in 25 patients (50 %) deviations in all
positions were found to be less than 3°, in 6 (12 %) — more than
3° in 5 (10 %) — the maximum inclination of the sacrum. Most
of the subjects (90 %) had an asymmetry of the width of the articu-
lar clefts of the sacroiliac joint, which averaged (3.5 + 1.1) mm.
The subjects are divided into 4 clusters: I — with a high degree
of asymmetry of the width of the articular surfaces in the ventral
section, negligible in the medial and dorsal, with a large inclina-
tion of the sacrum and pelvis, with a large rotation of the sacrum;
11— with practically symmetrical width of articular surfaces in all
threears, inclination of the pelvis and sacrum, a large rotation
of the spacecraft; 11l — with a significant asymmetry of the width
of the articular cracks in the medial section and small in the dor-
sal, large inclination of the pelvis and sacrum, with a large rota-
tion of the sacrum; IV — with a large asymmetry of the width
of articular surfaces in the dorsal part and minimal in the vent-
ral and medial parts, small inclination of the sacrum and pelvis,
with a small rotation of the sacrum. Conclusions: in the majority
of patients (90 %), the asymmetry of the width of the articular
surfaces of the sacroiliac joint was revealed, in the rest — pelvic
inclination, inclination and rotation of the sacrum. The inclina-
tion of the sacrum was recorded in 78 % of patients, the pelvis —
84 %, the rotation of the sacrum — in 92 %. An unfavorable prog-
nosis was found in patients with I, III and IV clusters — 60 %
of all surveyed. Key words: sacro-iliac joint, basal sacral bone,
pelvic inclination, inclination of sacral bone.

© Cmayoe B. A., Paosuwesckas E. B., 3namnuk P. B., 2017

Mema: suguumu penmeenomempuuni napamempu Kpudcogoi
xicmku (KK) i masa ¢ nayicumis i3 oucynxyiero kpusicoso-
Kny6ogozo cyenoba (KKC), axi énausearoms na xpebmoso-ma-
308ull OANAHC Y PPOHMANLHIL NAOWUHT A IXHIll 63AEMO38 A30K
Mmioe coboro. Memoou: 6 obcmedicenns sxoverno 50 nayienmis
gikom 6i0 20 0o 71 pokis i3 oucyuryicio KKC. V nonoscenni
nayienma cmosa4u 8epmMuKaIbHO SUKOHYBANU PEeHM2eH0Zpami,
Ha AKUX sumiplosanu: 1) Kym Haxuny KpauiaibHOi NAACMUHKU
KK 3a memooom R. E. Irvin; 2) kym naxuny masa; 3) kym poma-
yii KK naexono akcianvroi oci 3a memoodom O. M. Opna; 4) wiu-
puny cyenobosux wirun KKC y eenmpanonomy, meoiaivHomy
ma dopcanvromy 6iooinax. Ilokaznuku obpobneni cmamucmuy-
Ho. Pesynomamu: y 25 nayienmis (50 %) euseieno eioxunen-
HA no ecix nozuyiax menwe Hioxe 3° y 6 (12 %) — nonao 3°,
v 5 (10 %) — maxcumanvnuii naxun KK. Binvwicms obcmedice-
nux (90 %) manu acumempito wiupunu cyenobosux winun KKC,
AKka 'y cepeonvomy dopisHiosana (3,5 + 1,1) mm. Obcmedsrcenux
po3nodineno na 4 kracmepu: I — i3 ucokum cmynenem acumem-
il wupuru cyenobo8ux wiiuH y eHmpaibHoMy 6i00L1i, He3HaU-
HUM Yy MedianbHoMy ma 0opcanbhomy, eéeaukum Haxuiom KK
i masa, eeauxoro pomayicio KK; II — i3 npakmuuno cumem-
PUYHOI WUPUHOIO CY2TI0008UX WINUH Y 6CIX MPbOX BIO0LNAX, HA-
xunom maza i KK, eenuxow pomayicio KK; Il — i3 3naunoio
aAcuMempicio WupuHu cy2iob08ux WinuH y MediaibHOMY GI00LNL
Mma HeeeluKo 6 00pcaibHoMy, Genukum Haxunom masa i KK,
seauxoro pomayieto KK; IV — i3 eauxoro acumempuunicmio
WUPUHU CY2N0008UX WITUH Y O0PCATLHOMY 8i00iNi Ma MiHIMAlb-
noio y eenmpanviomy i meoianvhomy, negeaukum naxuiom KK
i masa, nesenuxoro pomayicio KK. Bucnogxu: y Oinvuiocmi nayieH-
mig (90 %) eussneno acumempilo wupunu cyeio008ux wiiun
KKC, y pewsmu — naxun masa, naxun i pomayiro KK. Haxun
KK 3agpixcosano 6 78 % nayieumis, maza — y 84 %, pomayiio
KK —6 92 %. Hecnpusamausuii npo2Ho3 6CIMAaH061€HO 6 NAYi€H-
mie I, 111 i IV xnacmepie — 60 % ycix obcmedsicenux. Knouogi
C06a: KPUNCOB0-KAYOOGULL CYel00, OCHOBA KPUICOBOI KICMKU,

HAXUJ Ma3a, Haxuil KPUMICo80i KICMKU.
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KiioueBble cjioBa: KpCCTHOBO-HOI[B3I[OHIHLIfI CyCTaB, OCHOBAHUEC KPECTLA, HAKJIOH Ta3a, HAKJIOH KpECTLa

BBeaenne

JuchyHKIHS KPECTIOBO-TIOIB3IOITHOTO CyCcTaBa
(KTIC) B 15-30 % ciryuaeB MOXET OBITH MPUUUHON
BCEX HMUKHEMOSICHUYIHBIX Ooei [1, 2].

R. E. Irvin [3] cuuraer, uto y 85 % mnanueHTOB
MPUYUHONW AUCPYHKLIHUH SIBIISCTCS HapyIICHUE Me-
XaHWYECKOH Tepejaun Beca Tella B CUCTEME «II03BO-
HOYHUK — KPECTEIl — Ta3».

Ha matemarmdecknx mopensx [4—6] mokazaHo,
YTO aCHMMETPHUsI CYyCTaBHBIX IIEJICH, HAKJIOH Kpa-
HUAJIBHOW MOBEPXHOCTH KPECTIla U Ta3a BO (PPOH-
TAJIBHOW IJIOCKOCTH SIBJISIFOTCS BaXHBIMH (aKTO-
paMu B meperpy3ke U MUKPOTPaBMaTU3ALNHU LEIO0r0
psina cszok KIIC.

YcTaHOBIIEHO, YTO OCh POTAIIMOHHOM MOABUXKHOC-
TH KpEecTIa CMEMIAeTCS C OMHON CTOPOHBI BIEPE
Y KHU3Y, a C IpyTOi — K3aJH U BBEPX, a caM Kpec-
TEIl COBEPIIIACT POTALMIO BOKPYT aKCHATIBLHOU OCH.

B cBsi3u ¢ 3TUM BO3HHK BOIIPOC O YAaCTOTE BCTpE-
gaeMocTH y manueHToB ¢ auchynknueir KIIC nHa-
KJIOHa KPaHWATHHON TMOBEPXHOCTH KPECTIA W Ta3a
BO (DpOHTANBHON TIIOCKOCTH, POTAIUH KPECTIAa BO-
KPYT aKCHaJIbHOW OCH, aCHMMETPHUH IIUPUHBI CyC-
TaBHBIX 1esied KIIC u ux B3auMOCBSI3H.

Llenvb: U3yuUTh PEHTTEHOMETPUUYECKUE MapaMeT-
pBI KpecTIla M Ta3a y MalUeHTOB ¢ MUChyHKIUCH
KIIC, Bnusronue Ha IO3BOHOYHO-TA30BbIN OaJlaHC
BO ()pOHTATHLHON TIJIOCKOCTH U UX B3aMMOCBSI3b MEXK-
Iy co0oii.

MaTepna.ﬂ H METObI

O0ciieoBaHo 56 ManMenToB ¢ )ajgo0aMu Ha IJIH-
TeJNbHBIE HUKHEMOsICHHYHBIE O0onu. Kpurepusimu
BKJTIOUEHU S MAIMEHTOB B MCCIIEOBAHNE OBLITH:

1) moxanuzarusi 601U B 00JIaCTH posterior spinae
ilica superior, UppauupPyOINAs B 1aX, STOIULIBI WU
oenpo;

2) anamue3 Oonu 6osee 3 mec.;

3) 6e3ycrenrHocTh MPEabIAYIIEero KOHCEPBAaTHB-
HOTO JICUEHUS;

4) monoXUTENbHBIX 4—6 M3 6 TMPOBOKATHBHBIX
tectoB (Stork, ASLR ot 1 mo 3 Gamuios, Fortin,
osokupoBanusi KIIC u3 moyoskeHus nexka — CHJS,
Gaenslen, TecT Tomuka).

KputepreM uckimtodeHus: ObLIH MTOIOKUTEIBHBIC
TONBKO | MITH 2 W3 IepeYUCIIEHHBIX TPOBOKATUBHBIX
TecToB [7-9].

B pesynbrare n3 56 nanuentoB 50 yenoBek B BO3-
pacte ot 20 go 71 roma BKJIIOYEHBI B HCCIEIOBA-
Hue. BeimonHenne paboThl yTBEPHKICHO KOMUTETOM

o 6uoatuke I'Y «UIIIIC um. npod. M. U. Cutenko
HAMH» (mpotoxkon Ne 99 ot 12.03.2012).

Bcem mamuenTam BBITIOJIHEHA PEHTreHOTpadus
Taza ¢ 3aXBaToM OOOMX Ta300€JPCHHBIX CYCTAaBOB,
Kak paHee y BojoHTepoB [10].

Ha nonmy4eHHBIX peHTTeHOrpaMMax U3MepsIu:

1. Yron Haksona kpectia mo meroxy R. E. Irvin [3];

2. Yron HakJIOHAa Taza — MEXIy JTUHUCH, CO-
€JMHSIONIEN BEPXHUE TOUYKH MOAB3/OMIHBIX KOCTEH,
U JTUHUEN TOPU30HTA;

3. Yron porauuu kpectia no merony A. M. Opna [11];

4. lupuny cycraBusix meneid KIIC onenuba-
U B BEHTPaJIbHOM (@), MEOUAIBHOM (M), TOpCaib-
HOM (d) otaenax (puc. 1).

Craructryeckyo oOpabOTKy NaHHBIX MPOBOIH-
JIM METOJAaMH OIHCATEJIbHOW CTaTUCTHUKM (CpenHee
(M), mennana (Me), cTaHZapTHOE OTKJIOHEHHE (M),
MHTEpKBapTUIBHBIN pa3smax LQ + UQ, pa3max BbI-
00pKH Min+max) ¥ MHOTOMEPHOI CTaTUCTHKH (KJ1ac-
TEpHBIN aHaIN3) IPU MOMOIIY MaKeTa MPUKIAJTHBIX
nporpamm «Statisticay.

B uccrnenoBanum pemanach 3agada HaXxoXAECHUS
€CTECTBEHHOTO PACCIOCHUS T'PYNIBl MallUEHTOB
Ha MOATPYMIIBI 0 BETUYHHE ACHMMETPUHU ILHPHHBI
CYCTaBHBIX IlleJIel, BO3HUKAIOIIEH 3a CUeT HAKJIOHA
OCHOBaHHs KpecTia W Ta3a BO (PPOHTAIBHOW IJIOC-
KOCTH, Y, B YaCTHOCTH, COMTPOBOXKIAEMOHN poTaluen
KpecTua.

Hcnonb30BaHbl METOIBI KJIACTEPHOTO aHANN3a,
MO3BOJISIIONINE Pa30UTh U3y4aeMyl0 COBOKYTHOCTh
00BEKTOB Ha I'PYIIBl CXOXKUX 00BEKTOB, Ha3bI-
BaeMBIX KJlacTepamMu (TAaKCOHOMUSIMH, KJIACCAMU).

Puc. 1. O630pHas peHTreHorpamma tasa. Mecta H3MepeHUs
cycraBubix mieneid KIIC: BeHTpasnbHBIN (@), MeaHanbHBIH (1m),
JIopcabHbIH (d) OTAEIBI



56 ISSN 0030-5987. Opronenus, TpaBmMaronorus u npotezuposanue. 2017. Ne 3

Jpyrumu cioBamu, Mpoueaypsl KJIACTEpHOI'o aHa-
JU3a TO3BOJISIIOT YIOPSAOYUTh OOBEKTHI 110 OJHO-
POOHBIM TPYyINaM Tak, YTOObI 3JIEMEHTHI, BXOIS-
e B OAHY TpynHmny, ObUTH MakCUMalbHO CXOXHU
(o KaKOMy-TO 3apaHee ONpPENeIEHHOMY KPUTEPHIO,
B HalleM cly4yae — [0 BEJIUYHMHE aCUMMETPHUHU
CYCTaBHBIX IIIEJIeH), a SIEMEHTHI U3 Pa3HBIX TPYIII
ObUIM MaKCHUMaJIbHO OTJIMYUMBI APYT OT ApYTa.

Jlng xapakTepuCTUKU aCUMMETPHHU CYCTaBHBIX
Hiesel B KaXKJI0OM OT/ENE Y BCEX MalUCHTOB BBOAUIIN
JOTIOJTHUTENBHBIH PacYeTHBIN MOKa3aTenb — adco-
JIOTHYIO Pa3HOCTH (A) MEXAy IPaBBIM U JIEBBIM Kpa-
€M CYCTaBHOM ILIeJIH, KOTOPbIe HUYKE 0003HAUCHBI KaK
del a ans BenTpambHOrO, del m — s Menuanb-
Horo u del d — mis mopcalbHOTO OTHENIOB CyC-
taBHbIX Henel KIIC. Cymma Beex Tpex mokasateseit
paccMarpuBaliach Kak MHTETPATUBHBIN MOKa3aTelb
acumMmetpud (del sum).

J11s1 XapakTepUCTHKU HAKJIOHA OCHOBAHHUSI KPECT-
na u taza (HKT) Bo ¢ppoHTanbHOM MIIOCKOCTH U PO-
TalUU KPecTua JIsl KaX10ro MalueHTa onpenessuim
TPEeXNO3ULUOHHBIN KoX. IlepBas mosunus xapak-
TEpHU30Baja HAKJIOH Ta3a, BTOpas — yIoJl HAKJIOHA
KpecTla, TpeThsl — yroi poTanuu kpectia. Kaxxnas
W3 MO3UIMI NpuHKUMana Jnbo 3HadeHue «1» (yron
HakJoHa MeHbme 3°), Tubo 3HaueHme «2» (yrou
Oosnbiie 160 paseH 3°).

Pe3y.]'[l)TaTl)I U UX oﬁcymne}me

B Tabn. 1 mpuBeneHbl pe3ysibTaThl H3MEPEHHS
IIUPUHBI CYCTaBHBIX IEJeH U peHTreHOMeTpuYec-
KHUX ITapaMeTPOB KPECTIA U Ta3a MaIHEHTOB.

Ha rucrorpamme (puc. 2) mpuBeACHBI XapaKTEPHC-
THUKH OOJIBHBIX UCCIIETyEMOHN IPYIIIIbI.

Kak MOXXHO BHIETH, 17151 OONBIIMHCTBA MALUECH-
TOB (25 uwenoek, 50 %) yrmel porauuu, HakJIOHA
KpecTua u Taza He npeBblimany 3° (koI U3MEHEHUH
«111»).

Crnenmyrormieit mo aucieHHOCTH (6 yenoBek, 12 %)
OblTa TPyIa MalUEeHTOB ¢ MaKCUMAJBHOW CTETIeHBIO

Kon Hapyumennii

111 112 121 122 211 212 221

I'pynna

Puc. 2. I'ncrorpamma xonos HKT, BbISBIEHHBIX B HcCIeayeMoOi
rpyTIe NaueHToB

PeHTFeHOMeTpﬂ‘leCKﬂe mapamMeTpbl KpecTua, Tasa U lNUPUHBI CYCTABHBIX l].leJ'leﬁ IMalMueHTOB (ll = 50) Tadmﬂlu !
TMauuent OTzen cycTaBHOM menn Yron
nepeHuii (a) cpeHuit (m) saunii (d) HakII0Ha HaKIOHA poTaiuu
cleBa crpaBa clieBa copasa cJieBa crupaBsa rasa Kpectia Kpectia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 27 27 2,2 27 27 3,6 — 15 3
2 3.6 3,6 1.8 3.6 2.7 3,6 — 15 2,5
3 45 4,5 54 5.4 45 6,3 — 1 1
4 2,2 3,2 3,6 3,6 3,2 2,7 — — —
5 27 1.8 1.8 1.8 2,2 2,7 6 3 4
6 3,6 3,6 45 45 5.4 5.4 2 4 2,5
7 3,6 42 2,7 27 27 3,2 2 — 15
8 2,7 3,2 3,2 3.6 2.7 3,2 0,5 3 2,5
9 45 1,8 3,6 45 1,8 2,7 1,5 — 2,5
10 45 45 45 27 4,5 3,6 1 — 1
11 2,7 27 2.7 2.7 27 45 3 1 2
12 2,7 2,7 22 2.7 3,6 3,2 2 3 2,5
13 3,6 45 3,6 3,6 5.4 5.4 2 1 0,5
14 27 1.8 5.4 45 2.7 5.4 2,5 2,5 —
15 3,6 4,5 3,2 3,6 27 2,7 2 — 3,5
16 27 3,6 2,2 3,2 2,2 3,2 15 4,5 0,5
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IIpooonsicenue mabn. 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
17 27 2,7 3,2 3,6 4,5 3,6 1 —
18 45 5.4 45 3,6 2,7 3,2 6 4 3,5
19 3,2 3,6 — — 27 27 3 15 0,5
20 2.7 2,7 1,8 1,8 1.8 1,8 1 — 0,5
21 27 3,6 45 5.4 5.4 6,1 3 6 5,5
22 37 5,5 5,5 3,7 2.8 1.85 4 2.5
23 3,6 2,7 — — 2,7 3,6 1 — 1
24 1,8 1,8 2,7 1,8 2,7 2,7 1 — 2
25 3,6 27 27 3,6 5.4 45 15 15
26 27 2,7 45 3,9 45 45 5 4 3
27 22 27 2,7 3,2 2,7 2,7 — 0,5 2
28 72 5.4 5.4 5.4 45 5.4 2,5 2,5 2
29 3,6 3,6 3,6 5.4 54 54 3 15 2
30 27 2,2 27 — 3,2 45 5 6 5
31 2,2 3,6 3,9 45 3,6 3,2 2,5 45 45
32 3,6 45 6,3 6,3 3,6 27 0,5 1,5 2
33 — — 6,2 5.4 6,2 3 — 1,5 2
34 3.6 27 45 1.8 3,6 3,6 3 2 45
35 27 2,7 3,2 3,6 3,2 3,6 3 3 2,5
36 5.4 5.4 5.4 5.4 5.4 5.4 0 — 1
37 27 27 3,6 5.4 3,6 5.4 5 5 15
38 3,2 2,7 2,7 2,7 2,7 27 6 6 4
39 3,6 3,6 3,6 3,6 45 45 1,5 4 5
40 — — 45 45 45 27 0,5 3,5 2,5
41 2,7 27 37 2,7 3,9 3,2 1,5 1 1
42 4,5 3,2 3,6 27 27 2,7 1 1,5 —
43 27 27 45 45 3,6 45 2,5 45 5
44 2,7 27 3,6 2,7 2,7 3,6 2 2 2
45 3,6 2,7 3,6 27 3,6 2,7 — 1 1
46 3.6 3,6 27 27 3,6 3,6 1 — 15
47 27 3,6 — 2,7 2,2 2,7 1,5 — 5,5
48 3,6 45 27 27 2,7 45 2 15 1
49 27 27 3,6 27 2,7 3,6 2 15 3,5
50 3,6 4,5 3,6 5.4 2,7 3,6 1,5 1 2,5

W3MEHEHUH B IOJOKEHHHU Ta3a W KpecTua (Ko
«222y»), Tperbeii (5 manuentoB, 10 %) — rpynmna
C MaKCMMAaJbHOH CTEMEHbIO MPOSBICHHS HAaKJIOHA
Kpectua (kox «121»).

OnucaTtenapHble CTATUCTHKM BCEX IOKazarenei
HETPEPHIBHOM ILIKAJIbI TPUBEICHBI B TA0JI. 2, U3 KOTO-
POH BUIIHO, YTO Pa3Inyusl B LIMPUHE CYCTaBHBIX LIe-
neit KIIC B BeHTpasbHOM, MEUAIBHOM M JIOpCab-
HOM OTZAeax ObUIM CONOCTaBUMBI U cocTasisuin 0,5;
0,7 u 0,7 mm cootBeTcTBeHHO. IIpu 3TOM pasmepsl
cycraBHoil menu KIIC B BeHTpanbsHOM OTJIENE CieBa

kosebanuch ot (1,8 mo 7,2) Mm ¢ meauaHou 3,2 MM
1 MHTEPKBAPTHIIBHBIM pa3zMaxoM (2,7 + 3,6) MM.
Iupuna cycraBroii menu KIIC B BeHTpambHOM
oTaene cupasa Oblia B MHTEpBane ot 1,8 1o 5,5 Mmm
C MeZMaHoH 3,2 MM U MHTEPKBapTHJIHHBIM pa3MaXxoM
(2,7 = 3,9) mm; a B menuanbHoM otaenie KIIC crneBa
Kojaebamace ot 1,8 10 6,3 MM ¢ MeUaHoi 3,6 MM U HH-
TEPKBAapTHJIBHBIM pa3maxoM (2,7 + 4,5) mMm. Cmpa-
Ba M3MeHsIach oT 1,8 10 6,3 MM ¢ MmeauaHou 3,6 MM
U MHTEPKBApTHIBHBIM pa3dmaxoMm (2,7 + 4,5) mm.
[IupuHa cycTaBHOM IIEJNH B JOPCAJIBHOM OTJENE
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Tabnuya 2

XapaKkTepUCTHKH CYCTaBHBIX HIeJieli, HAKJIOHA Ta3a, KpecTa, POTalliy KPecTIa U NoKa3aTeJeil acHMMeTpUH

y nauuenToB ¢ guchynkuuein KIIC

TMokasares CTaTHCTHYECKHH TT0Ka3aTeNb

M Me min max LQ UuQ m
a, clieBa 3,3 3,2 1,8 72 2.7 3,6 0,9
a, cripaBa 3,4 3,2 1.8 5,5 2,7 3,9 1
del a 0,5 0,5 — 2,7 — 0,9 0,6
m, cieBa 3,6 3,6 1,8 6,3 2,7 4,5 1,2
m, crpasa 3,6 3,6 1.8 6,3 2,7 4.5 1,2
del m 0,7 0,5 — 2,7 — 0,9 0,8
d, cnesa 3,5 3,2 1,8 6,2 27 4.5 1,1
d, cnpasa 3,7 3,6 1,8 6,3 2,7 4,5 1,1
del d 0,7 0,7 — 3,2 — 0,9 0,7
del sum 1,9 1,8 — 4,6 0,9 2,7 1,3
H_Ta3a 2 1,8 — 6 1 3 1,7
H_KpecTel 2.1 1,5 — 6 1 3,5 1,8
p_Kpecrely 2,3 2 — 5,5 1 3 1,5

KIIC cnesa BapeupoBana ot 1,8 g0 6,2 MM ¢ Me-
nuaHoi 3,2 MM M WHTEPKBAPTUIBHBEIM pa3zMaxoM
(2,7 + 4,5) mmM, cipaBa — ot 1,8 10 6,3 MM ¢ Me-
IuaHo 3,6 MM U MHTEPKBAPTHUJILHBIM pa3MaxoM
(2,7 +4,5) mm.

Cpennss mmpuna cyctaBHbix mesieit KIIC cocra-
Buna (3,5 = 1,1) mm.

[Ipu uccienoBaHNM BO3MOXKHBIX BAPHMAHTOB pac-
CJIOCHUSI paccMaTpPUBaeMOU BBIOOPKHU C MO3MIUM
ACUMMETPHUU CYCTaBHBIX ILEJIEH ONTHUMAaJbHBIM,
UCXOJSl U3 MAaTeMaTHYEeCKHX PAcuyeTOB W KIMHHYE-
CKOW MHTEpIpEeTalny, OKa3ajcsa HaObop U3 YeThIpex
KJIACTEPOB.

Kak crenyet u3 ¢pparmMenTa mpoTokona KiacTep-
HOTO aHanm3a (Taby. 3), 3HAUEHUS BCEX €BKJIMIOBBIX
paccTosiHii mpeBbmaT equHuny. C yuyeToM TOro
¢akrTa, 4yTO KJIacTepu3alus IPOBEACHA Ha MpeaBa-
PHUTENBHO CTaHAAPTU30BaHHBIX MOKa3aTensx del a,
del m u del d, mpouenypa mporia ycrenrso.

I'paduk cpegHuX AJIsl CTaHIAPTHU30BAHHBIX IO-
kazareneii del a, del m u del d (puc. 3) maer npen-

Tabruya 3
3HavyeHHsI eBKJINAOBBIX PACCTOSTHUI MKy KiaacTepaMu
(IPOTOKOJ MPOrpaMMHOIi cpenbl «Statistica)

CTaBJeHUE 00 OCHOBHBIX TEHJCHIMSAX pPa3HOCTEU
B pa3Mepax CYCTaBHBIX IIeJed B TpeX OTIesiax
JUTS1 KaXKJI0TO U3 KJIaCTEPOB.

Tak, st kmactepa 1 xapakTepHOM 0Ka3anach BhI-
COKasl CTENEeHb ACUMMETPHUHU BEHTPAJBLHOTO OTIEja
1 HeOoIIbIIas B IByX OCTAIbHBIX OT/IeNaxX. B knacTe-
pe 2 BBIsIBIIeHA MUHUMAaJbHas CTETIEHb aCHMMETPUHU
BCEX OTJCIJIOB; B KJIacTepe 3 — BBICOKAS aCHMMETPHS
MeIMaJbHOTO OT/IENA, a B KjacTepe 4 — I0pCaIbHOTO.

WHTerpanpHple OKA3aTeu ACUMMETPHU JIJTST KaXK-
JIOTO U3 KIJIACTEPOB, MPE/ICTAaBICHHBIC PACYETHBIM I10-
kazaresneMm del sum, mpuBenens! Ha puc. 4. Hanboiee
BBIpAXCHHAS aCUMMETPHS XapaKTepHa JIJIS MMaIfeH-
TOB, OTHECEHHBIX K KJactepam 1, 3 u 4.

JeTanbHblil aHAINU3 B pa3pe3e pa3HbIX KJIACTEPOB
MPOBEACH OTACNIBHO 15 TOKa3aTele HOMUHAIBHOU
(xonpr HKT) u maTepBandbHO# (pa3sMepsl CyCTaBHBIX
LIEJICH, YTl HAKJIOHA W POTAIIMU) [ITKAJ.

—o— | kmactep
-0 2 KJacTep
-G 3 KacTep
—=- 4 knactep

del_d

IlepemenHbIe

Knacrep, EBKJINZIOBBI pAaCCTOSIHUS MEXK/Y KJIaCTepaMu
HOMEp (tab_patworl)
1 2 3 4
1 0,000000 | 1,110858 | 1,906554 | 2,339728
2 1,053973 | 0,000000 |2,028348 |2,206711
3 1,380780 | 1,424201 | 0,000000 | 3,141341
4 1,529617 | 1,485500 | 1,772383 | 0,000000

Puc. 3. CpenHue 3HaueHUs CTaHAAPTU30BAHHBIX IOKa3aTelei
KJIAaCTepH3aluH (IIPOTOKOJI IIPOTPaMMHOIT cpeabl «Statisticay)
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g o o o Menunana
"2 125-75%
g T min +~ max

1 2 3 4
Knacrep

Puc. 4. Kopo6anLIe JuarpaMMbl UHTETPATUBHOI'O IMOKa3aTeJIsd
ACUMMETPUU B BBIJCJICHHBIX KJIaCTepax

—_

Ypco HAOII0IeHUI
F W AN IROS

Puc. 5. Pacupenenenue B kiacrepax kogos HKT

3D-ructorpamma (puc. 5) CBUAETEILCTBYET, UTO
HaunOoJsiee CyIEeCTBEHHbIE OTKJIOHEHUS Ta3a U KPecT-
11a XapaKTePHBI JIJIs MAIHEHTOB KJIacTepoB 1 u 2.

AHanu3 mnokasarejedl HEeNpepbhIBHOW HIKAJIBI
B mpezenax copMUPOBAaHHBIX KJIACTEPOB IPHUBEICH
B Ta01. 4.

Knactep 1 xapakTepusyeTcsi BLICOKOH CTEMEHBIO
acuMMeTpun cycraBHbIx mieneil KIIC B BenTpass-
HOM OT[Iejie, HeOOIBIIONH acCHMMETPHEH B MeIHAalb-
HOM U JIOPCAJIbHOM OTHENaX, OOJNBIINM HAKJIOHOM
Tasa M KpecTua, O0JblIoi poranuei kpectua. Kinacre-
pYy 2 npucyia npakTHYECKH CUMMETPHYHAS IIUPHUHA
cycrasnoii menu KIIC Bo Bcex oTnenax, yMepeHHBIH
HaKJIOH Ta3a M KpecTia, OobIas poTanus KpecTua.
s knactepa 3 XapakTepHa 3HAYUTENbass ACHMMET-
pHsl B MEOUAIbHOM OTAEJE CYCTaBHBIX LIENCH, He-
Oonpiiasi — B JAOpPCaIbHOM, OOJIBIIION HAKIJIOH Ta3a,
KpecTIla U 3aMeTHa poTalus KpecTua; JJIs Kiac-

Tepa 4 — OoJiblasi aCHMMETPHUSI B JIOPCATBHOM OT-
JieJie 1 MUHUMAaJbHAsg — B BEHTPAJIbHOM U MEIUAIb-
HOM, HEOOJIBIIION HAKJIOH Ta3a M KPECTIa, HeOObIIast
poTalus KpecTia.

Jns knactepoB 3 ¥ 4 BBISBICHBI HauOoJee BbI-
COKHE 3HAUEHMS IIMPUHBI CYCTaBHBIX IIENCH B Me-
JIUAJIbHOM U JIOPCAJIbHOM OTJejaX COOTBETCTBEH-
Ho. Tak, nns kmacrepa 3 THNHWYHA YacTh BapHAIHH
B MEIMAJIBHOM OTJIETIe, TPEeICTABIeHHAs HHTEPKBap-
TAJIBHBIM pa3MaxoMm, cocTaBiser 2,7 +~ 4,5 (ciea)
u 2,7 + 5,4 (ctipaBa). [l nopcanpHOTO OT/AENa KIlac-
Tepa 4 COOTBETCTBYIOIIHNE 3HAYEHHUS] COCTABISIOT
2,7+4,5 (cnesa) u 3,0 + 5,4 (cupasa).

Ha ocHOBe mMareMaTH4ecKmX pacdyeToB HeOsaro-
TIPUSATHBIN MPOTHO3 OyIeT y MarieHToB KiaacTepoB 1, 3
u 4 (puc. 4). OTOMy CyIIEeCTByeT OHMOMEXaHHYECKOE
oObscHenne. B kmactepe 1 oOHapy»xeHa GobImas acum-
METpHS B BEHTPAJIBHBIX OTHENAX CYCTaBHBIX IIIeieH
KIIC, gro Bemer k meperpyske M InepepacTArHBaHHIO
BEHTPAJIBHBIX KPECTIIOBO-TIOB3IONIHBIX, TIOIB3/OIITHO-
TIOSICHUYHBIX 1 MEXKKOCTHBIX KPECTIIOBO-TIOIB3IONTHBIX
CBs13OK [4—6]. Kak pe3ynbrat — MUKpOTpaBMaTH3aLUs
STHUX CBSI30K, YBEIMUCHUE CMEIICHUS TOPU30HTATBHON
OCH POTAIIMOHHON TONBHMXKHOCTU KPECTIAa U POTALUU
€ro BOKpYT akcHajbHOM ocH [4, 5, 12, 13]. Dto npuse-
JIET K W30BITOUYHON HArpy3Ke MBIIII, HATSITHBAOIINX
a1 cBsi3ky, cradmmusupytrommx KIC u mognepxuBaro-
X BEPTHKAIBHOE TMOJIokeHHe Teia [13], ocoOeHHO
mm. gluteus, erector spinae [14]. CHauana MBILIIIBI
CTaHyT OOJIbIIIE U BHIHOCIHBEE, HO TIOTOM BO3HUKHET
SHTEH30MATUsl YKa3aHHBIX CBsI30K [13, 15-17]. ¥V ma-
IMEHTOB KJ1acTepa 3 n3-3a OOJBIION ACHMMETPHH B Me-
JIuanbHBIX oTaenax cycraBHbix miened KIIC Bo3HukHeT
Meperpy3Ka MEKKOCTHBIX U KPECTIIOBO-TIO/IB3/IONIHBIX,
MEHBIIIE — JOPCATBHBIX KPECTIIOBO-TIO/IB3AOIIHBIX
CBSI30K. DTO MOKET CTaTh MPUYMHON YBEIIMYECHUS CME-
IIEHUSI TOPU3OHTAJILHOW OCH POTAIlMOHHOM IOJIBHK-
HOCTH KPECTIIA M €r0 POTAIIH BOKPYT aKCHAIIbHON OCH.
B cBoro ouepenp, 3o npuBenet k muchynkimu KIIC,
JUTATEITHHON TIEPETPy3Ke MBIIIII-CTaOMIIN3aTOPOB U HH-
TEH30MaTHsAM YKa3aHHBIX CBSI30K. Y TAIMECHTOB KJIac-
Tepa 4 OombIasi aCHMMETPHS B IOPCATBHBIX OTENax
cycraBubIx mieneil KIIC mMoxeT BbI3BaTh mepe3arpysky
U TIepepacTITUBAHNE KPECTIIOBO-OYTOPHBIX, KPECTIIOBO-
OCTHUCTBIX M JOPCATBHBIX KPECTIIOBO-TIOAB3IOIIHBIX
CBsA30K. [Ipy 3TOM HE POU30MAET TAKOrO 3HAYUTEIIbHO-
0 CMEUICHUS TOPU30HTAIIBHOM OCH POTAIIMOHHOMW IO/
BIDKHOCTH KPECTIIa ¥ €r0 POTALUU BOKPYT aKCUATHHOU
OCH, KaK y MaIMEeHTOB KJIacTepoB 1 1 3, HO BOBHUKHET
JUTUTENbHAST TIEPEerpy3Ka MBI, HATSITUBAIOMIUX STH
CBSI3KU, 1 DHTEH30MATHUSI CBS30K, KOTOPBIE SIBIISIFOTCS OC-
HOBHBIMH CTAOMIIN3aTOpaMU BEPTHKAIBHOM 11036l [13].
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Tabnuya 4
XapakTepHUCTHKA CYCTABHBIX IIeJIeli, HAKJI0HA Ta3a, KPecTIa, pOTAIIMH KpecTHa U MoKa3aTejeii acHMMeTpUHI
y NAlHEeHTOB B Npe/IesiaxX BblIeJIEHHBIX KJIACTEPOB
Ilokasarenn Ne Cpennee Mennana MuHuMym Makcumym Huxusist Bepxuss CrangapTHoe
KBapTHIb KBapTHIb OTKJIOHEHHUE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 kiacrep
a, cieBa 16 3,7 3,6 2,2 72 2,7 4,1 1,2
a, crpasa 16 3,7 3,6 1,8 5,5 2,7 4,5 1,2
del a 16 1,2 0,9 0,9 2,7 0,9 1,4 0,5
m, ciieBa 15 39 3,6 1,8 6,3 32 4,5 1,2
m, crpasa 15 3,9 3,6 1,8 6,3 3,2 4,5 1,2
del m 16 0,6 0,8 — 1,8 — 0,9 0,5
d, creBa 16 34 3 1,8 5.4 2,7 4,1 1,2
d, cripaBa 16 3,5 3 1,9 6,1 27 4.1 1,2
del d 16 0,6 0,8 — 1 0,5 0,9 0,4
del sum 16 2,4 2,4 0,9 4,6 1,7 2,7 1
H_Taza 16 2,2 1,8 — 6 1 2,8 1,8
H_KpecTel 16 2,2 1,5 — 6 0,5 43 2,0
p_KpecTen 16 2,2 2 — 5,5 0,8 3,5 1,7
2 kjacrep
a, cieBa 20 3 2,7 1,8 5,4 2,7 34 0,7
a, crpasa 20 3,1 2,7 1,8 5,4 2,7 3,6 0,8
del a 20 0,1 — — 0,6 — 0,2 0,2
m, ciieBa 19 32 3,2 1,8 5,4 2,7 3,6 0,9
m, crpasa 19 3,2 2,7 1,8 5,4 2,7 3,6 0,9
del m 20 0,3 0,2 — 0,9 0,0 0,5 0,3
d, creBa 20 34 3 1,8 5.4 2,7 4,2 1
d, cipaBa 20 3,6 3,6 1,8 5,4 3 4,1 0,9
del d 20 0,4 0,2 — 0,9 — 0,8 0,4
del sum 20 0,8 0,9 — 1,8 0,2 1,2 0,6
H_Tasa 20 1,9 1,8 — 6 1 2,3 1,5
H_KpecTel 20 2 1,5 — 6 0,3 3,5 1,8
p_KpecTen 20 2,3 2,3 — 5 1,3 3 1,4
3 kjacrtep
a, cjcBa 8 3,4 3,6 2,7 4,5 2,7 3,6 0,6
a, CrpaBa 8 34 3,6 2,2 4,5 2,7 4,1 0,8
del a 8 0,4 0,3 — 0,9 — 0,9 0,4
m, clieBa 7 3,5 3,6 1.8 4,5 2,7 4,5 1
m, crpasa 7 3,9 3,6 1,8 5,4 2,7 54 1,5
del m 8 2,1 1,8 1,8 2,7 1,8 2,7 0,5
d, cneBa 8 3,5 34 2,2 5.4 2,7 4,1 1
d, cipaBa 8 4,1 3,6 2,7 5.4 3,6 5 1
del d 8 0,8 0,9 — 1,8 0,3 1,1 0,6
del sum 8 33 3,6 1,8 4,5 2,7 39 0,9
H_Tasa 8 2,5 2,3 — 5 1,3 4 1,8
H_KpecTel 8 2,1 1,5 — 6 0,5 3,5 2,2
p_KpecTel 8 3,1 2.5 1 5,5 1.8 4.8 1,7
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Ipooonsicenue maon. 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9
4 xnacrep

a, cieBa 4 3.4 3,2 2,7 4,5 2,7 4,1 0,9
a, cripasa 4 3,4 3,6 1,8 4,5 2,3 4,5 1.4
del a 6 0,3 — — 0,9 — 0,9 0,5
m, cieBa 6 4.5 5 2.7 6,2 2,7 5.4 1,5
m, cIipaBa 6 4,2 4,5 2,7 54 2,7 5,4 1,2
del m 6 0,3 — — 0,9 — 0,8 0,4
d, cieBa 6 3.9 3,6 2,7 6,2 2,7 4,5 1,4
d, cipaBa 6 4.4 4,5 2,7 6,3 3 5,4 1,4
del d 6 2,2 1,8 1,8 3,2 1,8 2,7 0,6
del sum 6 2,8 2,3 1,8 4,5 1,8 4 1,2
H_Tasza 6 1,3 1,3 — 3 — 2,5 1,3
H_KpecTell 6 1,8 1,5 1 3,5 1 2,5 1
p_KpecTen 6 1.4 1,5 — 2.5 1 2 0,9

B Hamiem ucciejoBaHMM acCHMMETPUH HIMPUHBI
cyctaBHbIx 1eneit KIIC He BbIABICHO Y 5 MAalUEHTOB
(10 %), HO y HUX OBUIM HAKJIOH Ta3a, KPecTIia, poTa-
U KPECTIIA, UTO SIBJISICTCS MPEIMOCHLIKON IS Ha-
pyumenus ¢pynkuuu KIIC [3-6].

Ilo manubeMm T. Ravin [18], poTarus kpecrua yac-
TO BCTpEYAETCs y MAIMEHTOB C HIYKHEMOICHUYHBIMHU
oomsmu. A. M. Open [11] coobmiaet, 9To IpH peHTIe-
HOJIOTMYECKOM 00CIIeIOBAHUH, BBITIOJTHEHHOM y 62 ma-
IIUEHTOB CO CKOJIMO30M, Y BCEX OOHapy)keHa poTa-
Us KpecTia. MblI jxe 0OHAPYKUITU 3TO OTKJIOHEHHE
y 92 % manueHToB.

Haxnon kpectiia 611 BeIsSIBICH Y 78 % marueH-
TOB, HaKJIOH Taza — y 84 %. Y oOcienoBaHHBIX
0e3 HaKJIOHA Ta3a M KpecTia Oblia aCHMMETPHS ITH-
PUHBI CyCTaBHBIX IIEJEH M POTAINS KPECTIA.

Cpennsist mupuHa cyctaBHbIX menei KIIC y nammx
nmaruenToB coctasuna (3,5 = 1,1) mwm (ot 1,8 10 7,2).

M. Demir u coaBt. [19] B pe3ynbraTe uccieno-
BaHHS C TIOMOIIbI0 KOMIBIOTEPHOW TOMOTpaduu
KIIC 400 mamumenToB 6e3 jkaynod oOHApYKHUIIH,
YTO CpeNHssS IUpPHUHA CYCTaBHBIX IIeNied cocTa-
Buna (1,72 £ 0,57) mm, y nun maagme 40 ger —
(2,49 £+ 0,66) MM, a crapire 40 et — (1,47 £ 0,21) Mmm.

P. F. Dijkstra u coaBt. [20] cooOmmIm 0 9acTo
BCcTpeyvaromielicss HeOONbIIOW acuMMETpHH (HOPMBI
cyctaBubix meneit KIIC. Ho mackonbko oHa BieueT
3a cO00H aCHMMETPHIO IUPUHBI CYCTaBHBIX IIEJCH
U SBJISETCA MPOTHOCTUYECKN HeOIaromnpusiTHONW?
B nurteparype 3TOT BOnpoc He ocBelieH. Mbl Mare-
MAaTHYECKH TMOTYyYUIN HEOIArONpUSITHBIA MPOTHO3
y MAUEHTOB KJIACTepoB 1, 3 1 4 ¢ GONBIIUMU UHTET-

pPaTUBHBIMU MOKA3aTEISIMU aCUMMETPUH MUHUMYM
B JIByX oTnenax cyctaBHbIX 1enei KIIC.

BriBoaLI

Y OonpmmHcTBa manueHToB (90 %) oTrmeue-
Ha acUMMETpHUs WUpHUHBI cycTaBHbIX Iuenei KIIC.
B ciydae ee oTcyTcTBUS HAOMIOAANHM HAKJIOH Tas3a
1 KpecTIia, pOTaIHIo KpecTIa.

s mporHO3UpOBAHUS PE3yJbTATOB JICUCHUS
nanueHToB ¢ quchynknued KIIC veobxonumo yuu-
THIBATh COBOKYITHOCTH BCeX (PAKTOPOB, K HEH MPHBO-
JSAIIAX — aCUMMETPHUIO ITUPUHBI CYCTaBHBIX IIICJICH
KIIC, yron HakyoHa KpecTlia M Ta3a, Yroa poTaluu
kpectua. /[lns monydeHus HEOOXOAMMBIX JaHHBIX
CJIEIyeT WCIOIb30BaTh (PYHKIIMOHAIBHBIE METOMIBI,
no3Bonsomue uccaenosats KIIC B momoxennn
CTOA.

KonpaukT unTEpecoB. ABTOPHI IEKJIAPUPYIOT OTCYTCTBUE
KOH(JIUKTa HHTEPECOB.
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