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Аннотации:
Введение: Известно, что у детей с 
речевыми нарушениями могут воз-
никать затруднения познавательной 
деятельности, ограничения обще-
ния, замкнутость и отчужденность. 
Естественно такие дети нуждаются 
в логопедической коррекции и в не-
обходимости развития процессов 
мышления, совершенствования 
когнитивных функций. Цель: Опре-
делить изменения неоднородности 
состояния когнитивных и психофи-
зических функций детей после при-
менения танцевально-когнитивной 
формы занятий. Материал: В экс-
перименте принимали участие дети 
5-6 лет с речевыми нарушениями. 
Обследуемая группа состояла из 14 
детей. Все родители дали информи-
рованное согласие на участие де-
тей в эксперименте. Использовался 
кластерный анализ. Использовали 
оценку основных психофизических 
и когнитивных функций с помощью 
тестов повышающейся сложности. 
Осуществляли начисление баллов от 
1 до 10. Также учитывали музыкаль-
ность, координацию танцевальных 
движений, пластичность. Результа-
ты: в начале и конце учебного года 
установлены изменения состава под-
групп с однородностью физических 
качеств, психофизического развития, 
когнитивных функций и танцеваль-
ных способностей. Показано, что 
кластерный анализ позволил устано-
вить факт увеличения однородности 
детей с возросшими значениями по-
казателей психофизического разви-
тия и когнитивных функций. Выводы: 
предложена программы проведения 
танцевально-когнитивной формы за-
нятий с детьми дошкольного возрас-
та с речевыми нарушениями.

Петренко Н. Б. Методичний під-
хід до визначення неоднорідності 
когнітивних функцій у дошкільнят, 
які потребують корекції мовних 
порушень. Вступ: Відомо, що у ді-
тей з мовними порушеннями можуть 
виникати труднощі пізнавальної ді-
яльності, обмеження спілкування, 
замкнутість і відчуженість. Природно 
такі діти потребують логопедичної 
корекції і необхідності розвитку про-
цесів мислення, вдосконалення ког-
нітивних функцій. Мета: Визначити 
зміни неоднорідності стану когнітив-
них і психофізичних функцій дітей 
після застосування танцювально-ког-
нітивної форми занять. Матеріал: В 
експерименті брали участь діти 5-6 
років з мовними порушеннями. До-
сліджувана група складалася з 14 
дітей. Всі батьки дали інформовану 
згоду на участь дітей в експерименті. 
Використовувався кластерний аналіз. 
Використовували оцінку основних 
психофізичних і когнітивних функцій 
за допомогою тестів підвищується 
складності. Здійснювали нарахуван-
ня балів від 1 до 10. Також врахо-
вували музикальність, координацію 
танцювальних рухів, пластичність. 
Результати: на початку і напри-
кінці навчального року встановлені 
зміни складу підгруп з однорідністю 
фізичних якостей, психофізичного 
розвитку, когнітивних функцій і тан-
цювальних здібностей. Показано, що 
кластерний аналіз дозволив встано-
вити факт збільшення однорідності 
дітей із збільшеними значеннями по-
казників психофізичного розвитку і 
когнітивних функцій. Висновки: запро-
понована програми проведення тан-
цювально-когнітивної форми занять 
з дітьми дошкільного віку з мовними 
порушеннями.

Petrenko N.B. The methodical approach to 
determining the heterogeneity of cognitive 
function in preschool children requiring 
correction of speech impediments. 
Introduction. It has been confirmed that 
children who suffer from speech impediments 
may experience difficulties in their cognitive 
activity, limitations in communication, 
asociality and sense detachment. It is also 
clear that these children require not only 
logopedic treatment, but also assistance in 
developing functions of their cognitive and 
mental activities. Aims. To identify the case of 
uniformity lack of cognitive and somatomental 
functions of 5-6 year old children with speech 
impediments in a group; to evaluate the 
method used for this research. Methods. 
Use estimates of major mental and cognitive 
activities by means of tests increases the 
difficulty. Scores from 1 to 10 were given. 
Such factors as movement coordination, 
musicality and body plasticity were taken into 
consideration too. StatSoft STATISTICA10.0. 
programme was used to run the statistical 
analysis. Results. The changes of the 
group with uniformity of physical, cognitive, 
somatomental and dance abilities were 
analysed and estimated at the beginning and 
at the end of the academic year. The results 
of the claster analysis have shown that the 
children managed to develop their cognitive 
and  somatomental abilities. Also it was 
estimated that the level of  uniformity has 
increased in the group. Conclusions. Having 
done the research we can state that with the 
help of cluster analysis children with speech 
impediments can be grouped according to 
their  physical, cognitive, somatomental and 
dance abilities. With the help of the results 
of the claster analysis that notifies that the 
children managed to develop their cognitive 
and  somatomental abilities, we can observe 
the positivie effects of the suggested dance-
cognitive teaching elements in an educational 
programme.
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хофізичний розвиток, когнітивні функ-
ції, танцювальні здібності.

speech impediments, physical abilities, 
somatomental development, cognitive 
abilities, dance abilities.

Введение1

Воспитание детей с речевыми нарушениями на 
сегодняшний день – актуальная педагогическая про-
блема, касающаяся психофизического развития ре-
бенка. Многими исследователями установлено, что 
у детей с речевыми нарушениями могут возникать 
затруднения познавательной деятельности, форми-
роваться неврологические отклонения, ограничение 
общения со сверстниками, замкнутость и отчужден-
ность [2, 3, 6, 12, 16, 19, 22]. Такие дети нуждаются в 
длительной логопедической коррекционной работе. У 
них могут отмечаться дифференцированные эмоцио-
нальные реакции, критическая оценка своей речевой 
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недостаточности. В связи с этим во многих заданиях 
они стараются сознательно избегать речевого ответа. 
Дети с речевыми нарушениями в детском дошколь-
ном заведении зачисляются в одну группу, хотя они 
по-разному воспринимают информацию и осущест-
вляют мыследеятельность. В результате одна и та же 
учебная программа для одной части детей является 
слишком сложной, а для другой – простой.

В педагогике с давних пор известно, какие огром-
ные возможности для воспитания души и тела зало-
жены в синтезе музыки и пластики [1, 4]. Организация 
движений с помощью музыкального ритма развивает 
у детей внимание, память, внутреннюю собранность, 
способствует формированию целенаправленной дея-
тельности. На это указывают работы многие исследо-
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вателей [3, 6, 8, 12].

Известно, что в процессе танцевально-когнитив-
ных занятий при многократном повторении движе-
ний под музыку активируются многие участки коры 
больших полушарий головного мозга: затылочная, ви-
сочная, лобная, мозжечок, теменная, область Брока. В 
результате образуются условно-рефлекторные связи, 
что может способствовать развитию процессов мыш-
ления и улучшению когнитивных функций [13, 14].

Представляется, что знание и понимание музы-
кальной теории (размер, темп, длительность, музы-
кальный удар, акцент, ритм, музыкальная фраза) в 
сочетании с танцевальными фигурами является есте-
ственными компонентами средств коррекции речевых 
функций.

Предполагается, что коррекционную работу с 
детьми дошкольного возраста с речевыми наруше-
ниями, можно эффективно проводить, если предва-
рительно определить неоднородность группы по сте-
пени развития когнитивных функций, способности 
восприятия темпа и музыкального ритма в процессе 
выполнения танцевальных фигур. Для этого можно 
использовать кластерный анализ, который позволяет 
по множеству переменных выявить схожие значения 
этих характеристик [10].

Цель, задачи работы, материал и методы.
Цель работы – определить с помощью кластерно-

го анализа неоднородность проявления когнитивных 
и психофизических функций у детей 5-6 лет в группе 
с речевыми нарушениями, оценить правильность вы-
бранного методического подхода.

Методы и организация исследования.
В качестве методического подхода для оценки ос-

новных психофизических и когнитивных функций у 
детей до и после применения танцевально-когнитив-
ной формы занятий использовали комплекс тестов по-

стоянно повышающейся сложности. Комплекс позво-
ляет оценить психофизические функции, вербальное 
мышление, ритмо-двигательные (или танцевальные) 
способности.

Определяли статическую и динамическую коор-
динацию движений, скорость их выполнения, спо-
собность воспроизводить несколько движений одно-
временно. Начисление баллов проводили следующим 
образом: высокий уровень – 9-10 баллов, выше сред-
него – 7-8, средний – 5-6, ниже среднего – 3-4 и низ-
кий – 1-2 балла [9].

Оценку вербального мышления осуществляли по 
методике Йерасика Я. [9], основу которой составля-
ют сформулированные ребенком ответы на постав-
ленные ему вопросы. Начисление баллов проводили 
аналогично.

Ритмо-двигательные (или танцевальные) способ-
ности ребенка музыкальность, координацию танце-
вальных движений, пластичность осуществляли на 
основе анализа возможности совмещения нескольких 
движений в танцевальную композицию с согласова-
нием ритма музыкального сопровождения. Баллы 
устанавливались аналогично.

Для определения однородности исследован-
ной группы детей был проведен кластерный 
анализ, который входит в программный пакет 
StatSoft STATISTICA 10.0.

На основе данного анализа строили систему клас-
сификации исследуемых объектов и переменных в 
виде дерева (дендрограммы) и разбиения объектов на 
заданное число удаленных друг от друга классов.

Результаты исследований.
По полученным данным физических качеств, пси-

хофизического развития, когнитивных функций и 
танцевальных способностей был проведен кластер-
ный анализ. Это позволило определить однородность 

До                                                                                     После
1 - средние значения и выше среднего;
2 - средние значения и ниже среднего;
3 - значения ниже среднего.
Рис. 1. Распределение однородности детей в соответствии с кластерным анализом.
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обследуемой группы из 14 детей до применения тан-
цевально-когнитивной формы занятий.

Установлено, что группа оказалась неоднородной 
(состояла из двух подгрупп). В первую вошли дети 
под кодами 2, 3, 6, 13, 14, 4, 12. Во вторую группу 
вошли дети под кодами 1, 5, 7, 8, 10, 9. 

Первую подгруппу составили дети, у которых зна-
чения находились на среднем уровне и выше средне-
го. Во вторую – на среднем и ниже среднего (табл. 1).

Один обследуемый ребенок под кодом 11 не вошел 
ни в одну из подгрупп. Это связано с тем, что его пси-
хофизическое развитие и когнитивные функции ока-
зались гораздо самые низкие.

После применения танцевально-когнитивной фор-
мы занятий повторно были проведены аналогичные 
определения однородности группирования детей. 
Было выявлено, что их распределение по подгруппам 
оказалось иным. 

До применения танцевально-когнитивной формы 
занятий 50% детей были со средними значениями и 
выше среднего, 42% - ниже среднего и средним и 8% 
- ниже среднего. После применения формы занятий 
оказалось, что у 71% детей были средние значения и 
выше, у 21% - средние и ниже и у 8% - ниже сред-
них (рис. 1). Оказалось, что один ребенок требовал 
особого индивидуального подхода. У него также на-
блюдалось улучшение характеристик определенных 
показателей.

Факт переформирования подгруппы с большим 
представительством детей с высокими характеристи-
ками психофизического развития, когнитивных функ-
ций и танцевальных способностей свидетельствует о 
положительном эффекте коррекционных ритмо-дви-
гательных танцевальных занятий. Как показали по-
следующие наблюдения дети первой подгруппы с но-
вого учебного года успешно приступили к школьному 
обучению. Дети из слабой подгруппы продолжили за-
нятия в детском дошкольном заведении.

Дискуссия. 
Полученные результаты дополняют данные об ис-

пользовании кластерного анализа для определения 
группирования детей 5-6 лет с речевыми нарушени-
ями в соответствии с уровнем психофизического раз-
вития, когнитивных функций и танцевальных способ-

ностей. Проведенные исследования подтверждают, 
что дошкольники с речевыми нарушениями отстают 
в развитии когнитивных функций и по некоторым по-
казателям в психофизическом развитии. Многими ис-
следователями установлено, что у детей с речевыми 
нарушениями могут возникать затруднения познава-
тельной деятельности, формироваться неврологиче-
ские отклонения, ограничение общения со сверстни-
ками, замкнутость и отчужденность [2, 3, 6, 12, 16, 19, 
22].

В других работах [3, 6, 12] наблюдалась высокая 
прогностическая способность организации движений 
с помощью музыкального ритма. Это способствова-
ло развитию у детей внимания, памяти, внутренней 
собранности, формированию целенаправленной де-
ятельности. Занятия танцами однозначно улучшают 
физические качества, психофизическое и когнитивное 
развитие [7, 8, 11].

Полученные данные дополняют осведомленность 
разных авторов [8, 15, 17] о применение кластерного 
анализа для определения однородности физических 
качеств, психофизического развития, когнитивных 
функций и танцевальных способностей у дошколь-
ников 5-6 лет с речевыми нарушениями. Такой под-
ход может быть использован в стратегии повышения 
эффективности занятий танцевально-когнитивной 
формы.

Выводы.
1. Показаны подходы к группированию детей 5-6 

лет с речевыми нарушениями соответственно значе-
ниям состояния психофизического развития, когни-
тивных функций и танцевальных способностей.

2. Проведенный кластерный анализ позволил уста-
новить факт увеличения однородности детей с возрос-
шими значениями показателей физических качеств, 
психофизического развития, когнитивных функций и 
танцевальных способностей. Тем самым доказана эф-
фективность предложенной программы проведения 
танцевально-когнитивной формы занятий с детьми 
дошкольного возраста с речевыми нарушениями.

Конфликт интересов
Автор заявляет, что не существует никакого кон-
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