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KANOPUAHO OrPAHUYEHHAS OUETA KOPPUTNPYET
M3MEHEHHYIO MPOOKCUAOAHTHO-AHTUOKCUOAHTHYIO
CUCTEMY MNPU YCKOPEHHOM CTAPEHUM

CALORIE-RESTRICTED DIET CORRECTS ALTERED
PROOXIDANT-ANTIOXIDANT SYSTEM AT ACCELERATED AGING

10. B. HukntuyeHko, A. U. BoxkoB
Yu. V. Nikitchenko, A. I. Bozhkov

HWW buonoauu Xapbko8cko20 HayuoHanbHo20 yHusepcumema um. B. H. Kapa3uHa,
Xapbkos

M36bITOYHOE MUTaHWE B paHHEM OHTOreHe3e MPUBOAWT K HApYLLEHWHO NMPOOKCUAAHTHO-aHTUOKCHMAAHT-
HOro GanaHca U CHKEHUIO BbKMBAEMOCTU STUX KMBOTHBIX. YCKOPEHHOE CTapeHVE pearnv3oBbIBariocb
Ha hoHe yBENMYEHHOTO COAEPXXaHWs raponepexkMcet NMUNMOOB B MEYEHN U KPOBU U CHIDKEHHOW aKTuB-
HOCTW rryTaTUOHNEPOKCHAA3bl Y CHUXKEHHOTO COAepPXaHNsi BOCCTAHOBIEHHOTO IyTaT1OHa.

OGHapyxeHo, YTO nocrie nepesoda OOHOMECSYHBIX KPbIC HA KarnoOpUMHO OrpaHWYeHHylo AneTy
(KOL) akTMBHOCTb @aHTMOKCMAAHTHOW CUCTEMbI B TKaHAX yBenuMymBanacb, a MPOOKCUAAHTHON CHU-
xanacb. Moatomy npeactaensino nHTepec uccriegosatb BnusiHue KO Ha npookcupaaHTHO-aHTUOK-
CMOAHTHYIO CUCTEMY Y XXUBOTHBIX C YCKOPEHHBLIM CTApEHUU, KOTOPOe MOAENUPOBAaNM U3BbITOYHBIM
nuTaHnem B paHHEM Mnepuofe NocTHaTarnbHOro OHTOreHesa.

MccnepoBaHust npoBefeHbl Ha 49 caMuax KpbiC 3-MecsiHHOro Bo3pacTa, KoTopble Obinv noapasae-
neHbl Ha 4 rpynnbl: 1 1 2 rpynrbl COCTABUIN XXUBOTHbIE, KOTOPbIX COAEPXKanu B NEPBbIA MECSILL KU3HU
no 8 ocobew B rHesge. llocne 3TOro OOHOMECSYHbIX KPbIC MEPBOW pynnbl NepeBoauMnv Ha
CTaHAapTHbI pauyoH B1Bapusi (KOHTporb), a BTopori — Ha KOL,. 3 1 4 rpynny cocTaBnssnm XUBOTHbIE,
KOTOpble BblpalMBanmucb No 2 ocobu B rHesge (M36biTouHOE nuTaHue). Mocne aToro 0AHOMECSHYHbIX
YKUBOTHbIX TPETbEW rpynMbl NePeBOAUNN Ha CTaHAAPTHbIV PaLUMOH NuTaHus, a YyeTsepTon — Ha KOJ.

ISSN 0869-1703. [1POB/1. CTAPEHUA W JONITONETMA. 2016. T.25. N° 2


Admin
Text Box
350


Admin
Text Box

Admin
Text Box
                                                                                                                ISSN 0869-1703. ПРОБЛ. СТАРЕНИЯ И ДОЛГОЛЕТИЯ. 2016. Т.25. № 2 



351

OB6HapyXeHO, YTO B CYGKMETOYHbIX (PPaKLMSX MEYEHU U CbIBOPOTKE KPOBU 3-MECAYHBIX KPbIC,
nepeBefeHHbIX Nocne U3BLITOYHOrO MUTaHUA Ha CTaHAAPTHLIM pauMoH BUBApWsl, reHepauus cynep-
OKCMOHbIX PagMKanoB, KOHLEHTpauus MMAponepeknceit NUNMAOB M BSA3KOCTb NUNMAHOrO 6Gucnos
MemGpaH ObiMU Bblle, a MHTEHCUBHOCTb HE(OCHOPUMMPYIOLLErO OKUCIIEHUS!, FNyTaTUOHNEPOKCU-
[asHas aKTUBHOCTb M KOHLEHTpaLUs BOCCTAHOBIEHHOTO MyTAaTUOHA HUKE, YeM Y KOHTPOSIbHbIX XU-
BOTHbIX. [OAONbITHLIE KMBOTHbLIE MMESIN TakKe NOBLILIEHHYIO Maccy Tena, pekTanbHylo TemMnepaTypy u
KOHLIEHTPaLIMIO TUPOKCMHA B CbIBOPOTKE KPOBMU.

MepeBoa KpbiC, Nony4yaBLUMX M3GbITOYHOe nuTaHwe, Ha KO[L npepoTepalian nosbilleHue co-
AepXKaHusi rMapornepekucet NUNUOOB U CHWKEHUE aKTUBHOCTU FNyTaTMOHNepoKcMAasbl BO BCEX
uccrneayemMblx CyOKNETOUHbIX (DpaKkLMsiX MEeYEHU U CbIBOPOTKM KPOBW, a Takke npesoTBpalian CHu-
)XEHWEe BOCCTaHOBMEHHOTO rMyTaTUOHa B LMTO30S1e NeYeHn KpbiC. Mpn 9TOM MHTEHCUBHOCTbL AblXa- HUS
U OKUCTIUTENBHOrO (hOCHOPUNMPOBaHUSA, a Takke aKTMBHOCTb LMTOXPOMOKCUAA3bl MUTOXOHAPUI
NeYeHU He W3MEHsNacb, a WHTEHCMBHOCTb leHepauuy CynepoKCUMAHbLIX paguKanoB U BS3KOCTb
nMnNugHoro Bucros MUKPOcoM Hopmanusosanuck. KO npvBoamna K CHUXKEHWIO Macchl Tena, pek-
TanbHOM TemnepaTypbl, KOHLEHTpauuM TUPOKCMHA B CbIBOPOTKE KPOBU KPbIC, MNOSyYaBLUMX M3Obl-
TOYHOE NuTaHue.

MepeBoa KUBOTHbIX, MOMyYaBLWMX M3ObITOYHOE MuTaHue, Ha KO HopmanuayeT npo-aHTUOKCU-

OAaHTHYHO CUCTEMY U yBENN4YMBAET UX BbPKUBAEMOCTb.
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    Обнаружено, что в субклеточных фракциях печени и сыворотке крови 3-месячных крыс, переведенных после избыточного питания на стандартный рацион вивария, генерация супер- оксидных радикалов, концентрация гидроперекисей липидов и вязкость липидного бислоя мембран были выше, а интенсивность нефосфорилирующего окисления, глутатионперокси- дазная активность и концентрация восстановленного глутатиона ниже, чем у контрольных жи- вотных. Подопытные животные имели также повышенную массу тела, ректальную температуру и концентрацию тироксина в сыворотке крови. 
    Перевод крыс, получавших избыточное питание, на КОД предотвращал повышение со- держания гидроперекисей липидов и снижение активности глутатионпероксидазы во всех исследуемых субклеточных фракциях печени и сыворотки крови, а также предотвращал сни- жение восстановленного глутатиона в цитозоле печени крыс. При этом интенсивность дыха- ния и окислительного фосфорилирования, а также активность цитохромоксидазы митохондрий печени не изменялась, а интенсивность генерации супероксидных радикалов и вязкость липидного бислоя микросом нормализовались. КОД приводила к снижению массы тела, рек- тальной температуры, концентрации тироксина в сыворотке крови крыс, получавших избы- точное питание. 
    Перевод животных, получавших избыточное питание, на КОД нормализует про-антиокси- дантную систему и увеличивает их выживаемость. 





