
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПЛОСКОЙ ФОРМЫ ИЗГИБА БАЛОК
из клееной древесины

По те ря устой чи вос ти плос кой фер мы де фор -
ми ро ва ния ба лок – яв ле ние ви зу аль но за -

мет ное.
В НиТУ про ек ти ро ва ния де ре вян ных ко н -

струк ций (ОСТ 90001-38) и в инструк ции [1] в
раз де лах «Рас чет де ре вян ных эле мен тов» во об -
ще не рас смат ри ва ют ся из ги ба е мые эле мен ты,
но да ют ся рас че ты рас тя ну тых и рас тя ну то-изо г -
ну тых эле мен тов, сжа тых и сжа то-изо гну тых
стер жней. Бал ки не счи та лись эле мен та ми и их
рас чет дан в раз де ле «Про ек ти ро ва ние и рас чет
де ре вян ных ко нструк ций». Клас си фи ка цию ба -
лок как ко нструк ций (ко нструк тив ной фор мы),
а не из ги ба е мых эле мен тов, име ет смысл ис поль- 
зо вать в со вре мен ном нор ма тив ном до ку мен те.

В п. 150 [1] да ет ся про вер ка нор маль ных на п -
ря же ний в край них сжа тых и рас тя ну тых во лок -
нах в слу чае про сто го из ги ба ба лок по фор му ле 

M W uнт £[ ]s  . (1)

Воп рос устой чи вос ти плос кой фор мы из ги -
ба в п. 158 [1] рас смат ри вал ся в сле ду ю щей трак -
тов ке: «Не об хо ди мо об ес пе чить бо ко вую устой -
чи вость сжа той час ти ба лок (на сти лом и т.п.) в 
тех слу ча ях, ког да вы со та се че ния пре вы ша ет
ши ри ну его бо лее чем в 3 раза.

Бо лее вы со кие бал ки дол жны быть рас креп -
ле ны свя зя ми жес ткос ти, по став лен ны ми на рас -
сто я нии не бо лее 15–20-крат ной ши ри ны бал ки
при по лном ис поль зо ва нии до пус ка е мо го на пря -
же ния из ги ба. При не пол ном ис поль зо ва нии на п -
ря же ния из ги ба рас сто я ние меж ду свя зя ми мо -
жет быть уве ли че но в от но ше нии [ ]s su u , где
su – рас чет ное на пря же ние в бал ке».

В пер вом аб за це, ве ро ят но, речь идет о про -
го нах, про ек ти ро ва нию ко то рых по свя ще ны
пред ы ду щие пун кты [1]. При ши ри не по пе реч -
ных се че ний про го нов 8¸12 см и со от но ше нии 
h в £ 3 и со от ве тствен но вы со те се че ний
24¸36 см по тери устой чи вос ти плоской формы
изгиба не на блю далось.

О ка ком со от но ше нии h/в идет речь во
вто ром аб за це су дить труд но. Рас смат ри ва ют ся
цель ные бал ки и, до пус тим, при в = 15 см и
h/в = 4 вы со та се че ния со став ля ет уже h = 60 см.
Даже при от су тствии в то вре мя де фи ци та на
круп но роз мер ные пи ло ма те ри а лы брус с раз -
ме ром сто ро ны 60 см труд но пред ста вить. Одна -

ко, ре ко мен да ция вто ро го аб за ца за слу жи ва ет
вни ма ния.

В НиТУ 122-55 и СНиП II-Б.5 воп рос устой -
чи вос ти плос кой фор мы из ги ба эле мен тов во -
об ще не рас смат ри ва ет ся. Это стран но по отн о-
ше нию к пред ы ду щим нор ма тив ным до ку мен -
там. Тем бо лее, что в этих до ку мен тах по я ви -
лись кле е ные эле мен ты (без ка ко го-либо об ъ яс -
не ния, что это та кое).

В фор муле для рас че та эле мен тов на из гиб

M m R Wu u£ нт  (2)
в от ли чие от фор му лы (1) по я вил ся ко эф фи ци -
ент mu . Мож но толь ко до га ды вать ся о его при -
ро де, впер вые на зва но го ко эф фи ци ен том усло -
вий ра бо ты эле мен тов. Сог лас но п. 44 (7.7) ко -
эф фи ци ент усло вий ра бо ты при ни ма ет ся для
эле мен тов:

1) из до сок, брус ков и брусь ев с раз ме ра ми
сто рон се че ния ме нее 15 см, а так же кле е ных
эле мен тов, за ис клю че ни ем ука зан ных ниже, –
mи = 1,0;

2) для брусь ев и кле е ных эле мен тов сплош -
но го пря мо у голь но го се че ния с раз ме ра ми сто -
рон 15 см и бо лее при от но ше нии вы со ты
се че ния к его ши ри не h/в £ 3,5 – mи = 1,15;

3) для кле е ных эле мен тов с вы со той се че -
ния бо лее 50 см при ши ри не 10 см и ме нее –
mи = 0,85;

4) для бре вен, не име ю щих вре зок в рас чет -
ном се че нии, mи = 1,2.

Пун кты 1, 2, 4 по ка зы ва ют, что mи учи ты -
ва ет из ме не ние рас чет но го со про тив ле ния дре -
ве си ны цель ной и кле е ной с уве ли че ни ем
раз ме ров по пе реч ных се че ний эле мен тов. Это
со от ве тству ет со вре мен ным пред став ле ни ям
о про чнос ти дре ве си ны в эле мен тах ко нструк -
ций. Если это так, то со дер жа ние п. 3 про ти во -
ре чит дру гим пун ктам. При со от но ше нии h/в ³ 5 
пре ва ли ру ет об ес пе че ние устой чи вос ти плос -
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кой фор мы из ги ба. В п. 3 коэф фи ци ент mи на -
по ми на ет ко эф фи ци ент j М  в со вре мен ном
рас че те устой чи вос ти плос кой фор мы из ги ба
ба лок. Дру го го об ъ яс не ния ко эф фи ци ен ту mи
в п. 3 ав тор не на хо дит. Этот ком мен та рий
мож но рас смат ри вать как при мер при су тствия
в нор ма тив ном до ку мен те не опре де лен нос тей
(не чет кос тей), чего не дол жно быть [5].

Отсу тствие в НиТУ 122-55 и СНиП II-Б.5
про вер ки плос кой фор мы де фор ма ции из ги ба е -
мых и сжа то-из ги ба е мых эле мен тов об ъ яс ня ет -
ся ее от су тстви ем в ме то де рас че та де ре вян ных
ко нструк ций по рас чет ным пред ель ным со сто я -
ни ем, вве ден ном в 1954 г. В По со бии [6] не
рассматривает ся воп рос плос кой фор мы из ги -
ба е мых эле мен тов, содержится только расчет на 
прочность по формуле (2).

Сог лас но СНиП II-В.4-71 рас чет из ги ба е -
мых эле мен тов на про чность про из во дит ся по
фор му ле (п. 4.7)

M W Rрас из£  . (3)

В п. 4.9: «…для об ес пе че ния их по пе реч ной
устой чи вос ти… от но ше ние вы со ты пря мо у голь -
ного или дву тав ро во го се че ния к ши ри не (речь
идет о кле е ных бал ках) при ни ма ют для ба лок не
бо лее 6. Кле е ные бал ки с боль шим от но ше ни ем
вы со ты к ши ри не по пе реч но го се че ния под ле жат
про вер ке на об щую устой чи вость».

В этом нор ма тив ном до ку мен те от су тству ет 
про бле ма устой чи вос ти плос кой фор мы де фор -
ми ро ва ния ба лок из кле е ной дре ве си ны. По э то -
му ре ко мен да ция, ка са ю ща я ся со от но ше ния
h/в = 6, на пер вый взгляд дос та точ но сме лая, но
ре аль на. Бал ки с со от но ше ни ем h/в > 6 и про ле -
том l > 12 м ста но вят ся не ра ци о наль ны ми для
пе ре кры тия про ле та, надо пе ре хо дить на дру гие
ко нструк тив ные фор мы. С этой по зи ции со от -
но ше ние h/в = 6 ока зы ва ет ся гра нич ным и, воз -
мож но, ав то ры СНиП II-В.4-71 пра вы в том, что
не ви дят про бле мы устой чи вос ти в плос кос ти
из ги ба для ба лок про ле том l £ 12 м. Оста лось не -
из вес тным со дер жа ние про вер ки на об щую
устой чи вость.

Поз на ко мив шись с про бле мой устой чи вос -
ти ба лок в ис то ри чес ком ас пек те, пе ред тем как
рас смот реть ее ре ше ние в СНиП II-25-80, ав тор
вы ска зы ва ет со мне ние в не об хо ди мос ти рас че та 
ба лок на устой чи вость плос кой фор мы де фор -
ми ро ва ния.

Плос кая фор ма де фор ми ро ва ния ба лок –
речь идет не об эле мен тах, ко то рые яв ля ют ся
об ъ ек том норм про ек ти ро ва ния, а о бал ках, яв -
ля ю щих ся ко нструк ци я ми час тей зда ний и со о -
ру же ний, в ко то рых они ра бо та ют со вмес тно с
дру ги ми смеж ны ми эле мен та ми. В зда ни ях и со о -
ру же ни ях это бал ки в ба лоч ных клет ках, пе ре -
кры ти ях, по кры ти ях. В за ви си мос ти от конст -
рук ции этих час тей зда ний, со ору же ний не су -
щие бал ки всег да име ют рас креп ле ния сжа той и
час то рас тя ну той кро мок: сверху – по лом, пе ре -
кры ти ем, кры шей, сни зу – по тол ком. Жес ткое
за креп ле ние рас по ло жен ных сверху эле мен тов
пола или про го нов кры ши, а сни зу ба лок по тол -
ка ко нструк тив но об ес пе чи ва ет устой чи вость
плос кой фор мы из ги ба глав ных не су щих ба лок. 
Под твер жде ние это го рас че том не тре бу ет ся. В
ба лоч ных по кры ти ях зда ний и со ору же ний
ни ж няя кром ка не су щих ба лок мо жет не иметь
рас креп ле ния. В ба лоч ных клет ках с рас по ло же -
ни ем глав ных и вто рос те пен ных ба лок в од ном
уров не в га ба ри тах стро и тель ной вы со ты пе ре -
кры тия об ес пе чи ва ет ся рас креп ле ние сжа той
зоны глав ных ба лок на боль шую глу би ну и не
тре бу ет ся рас креп ле ние рас тя ну той зоны.

В СНиП II-25-80 рас смат ри ва ют ся в ка кой-
то мере абстрак тные из ги ба е мые эле мен ты без
уче та того, что на груз ка на них пе ре да ет ся от
смеж ных эле мен тов (так же ба лок), об ес пе чи ва -
ю щих устой чи вость глав ных не су щих ба лок в
плос кос ти из ги ба. В упо мя ну том выше ОСТ
90001-38 мож но от ме тить (и оце нить по ло жи -
тель но) ра ци о наль ный под ход к ре ше нию плос -
кой фор мы из ги ба ба лок. Та кой же под ход к
про ек ти ро ва нию ба лок при нят в но вом нор ма -
тив ном до ку мен те ДСТУ-Н.

Рас смот рим как ре ша ет ся плос кая фор ма
из ги ба ба лок в ми ро вой прак ти ке при ме не ния
ба лок боль ших про ле тов из кле е ной дре ве си ны.
На ри сун ке по ка за ны по кры тия зда ний и со о -
ру же ний про ле том до 20 м. Для этих по кры тий
ха рак тер но от су тствие рас креп ле ния ни ж них
кро мок не су щих ба лок. Стро и т ельство об ъ ек -
тов осу ще ствле но в раз ное вре мя и с ши ро кой
ге ог ра фи ей. Со от но ше ния h/в и l/h боль шие и
от су тствие рас креп ле ния рас тя ну тых кро мок
ба лок, ско рее все го, не слу чай но. Дос та точ но
для об ес пе че ния плос кой фор мы из ги ба ба лок
жес тко го рас креп ле ния сжа тых кро мок.

Из рас смот рен ных выше нор ма тив ных до -
ку мен тов толь ко в [1] при во ди лись чет кие реко-
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мен да ции по об ес пе че нию плос кой фор мы из -
гиба ба лок, на при мер, как гла сит п. 47: «Про го ны 
дол жны плот но и про чно за креп лять ся на вер х -
ние час ти не су щих ко нструк ций для пред от вра -
ще ния их вы хо да из плос кос ти».

Пос ле ду ю щие нор мы по до бных ко нструк -
тив ных тре бо ва ний не со дер жа ли. Бо лее того,
воп рос устой чи вос ти ба лок в плос кос ти из ги ба
во об ще не под ни мал ся. Автор не вла де ет ин -
фор ма ци ей о том, как ре шал ся этот воп рос в
нор ма тив ных до ку мен тах дру гих стран. Но из -
вес тно из [2], что в про ек тной прак ти ке США
устой чи вость плос кой фор мы из ги ба ба лок
об ес пе чи ва ет ся не рас че том, а об я за тель ным
вы пол не ни ем ко нструк тив ных тре бо ва ний по
рас креп ле нию вер хних кро мок по дли не ба лок в 
за ви си мос ти от h/в.
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При ме ры ко нструк ций по кры тий:
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СНиП II- 25- 80 и По со бие [3]. При ни мая во
вни ма ние ис то рию «рас че та де ре вян ных эле мен -
тов на устой чи вость плос кой фор мы де фор ми -
ро ва ни ем», по яв ле ние рас че та в нор мах про ек -
ти ро ва ния ста ло не ожи дан ным. Рас чет тех ни -
чес ки слож ный, осо бен но если про вес ти па рал -
лель с рас че том сжа то-из ги ба е мых эле мен тов
на про чность по де фор ми ро ван ной схе ме: в
СНиП II-25-80 со хра нил ся рас чет, к ко то ро му
име ет ся серь ез ная ме то до ло ги чес кая пре тен зия. 
По ка кой-то при чи не тех ни чес кая слож ность
рас че та на устой чи вость плос кой фор мы де фор -
ми ро ва ния не ста ла пре пя тстви ем для вклю че -
ния его в нор мы про ек ти ро ва ния. Рас чет не
об я за тель но дол жен быть слож ным. Прак ти ка
вы пол не ния мно гих со тен кур со вых про е ктов
по дис цип ли не «Де ре вян ные ко нструк ции» за -
сви де т ельство ва ла о не су щес твен ном вли я нии
ко эф фи ци ен та Кпм (фор му ла (24) СНиП) на ре -
зуль та ты рас че тов. За чем услож нять рас чет, как
это сде ла но в По со бии [3].

Рас чет на устой чи вость плос кой фор мы де -
фор ми ро ва ния из ги ба е мых эле мен тов, со глас но
СНиП II-25-80, сле ду ет вы пол нять по фор му ле

M W RM uj бр £ . (4)

В По со бии [3] фор му ла (4) на зва на цен т -
раль ной для про вер ки устой чи вос ти плос кой
фор мы де фор ми ро ва ния. Да лее ци та та: «Так как
за да чи плос кой фор мы де фор ми ро ва ния ре ше ны
в упру гой по ста нов ке, то ко эф фи ци ен ты  j Э и 
j М  мо гут при ни мать зна че ния боль ше еди ни цы»*.

В СНиП II-25-80 и в По со бии [3] пре неб ре га -
ют тем, что это утвер жде ние про ти во ре чит
осно вам со про тив ле ния ма те ри а лов и те о рии
устой чи вос ти. Автор ка те го ри чес ки не сог ла сен
с по ло же ни ем норм от но си тель но j Э >1 и не на -
уч ным об осно ва ни ем та ко го фак та в по льзу
про ти во ес тес твен но го фи зи чес ко го яв ле ния –
устой чи вос ти цен траль но сжа тых стер жней [6].
По ми мо это го, при вы во де ко эф фи ци ен та j М
ис поль зу ет ся со от но ше ние Е/Rвр.и = 200, что не
от ве ча ет фи зи чес ко му яв ле нию. Если ме тод рас -
че та неадек ват но от ра жа ет суть фи зи чес ко го яв -
ле ния и это вы зы ва ет к нему серь ез ную мето -
до ло ги чес кую пре тен зию, то этот ме тод не мо -
жет иметь мес та в нормативном документе.

В ДСТУ-Н даны ко нструк тив ные ре ко мен -
да ции по устро йству жес тких за креп ле ний по
дли не не су щих ба лок из плос кос ти из ги ба, име -
ю щих смеж ные эле мен ты по кры тий и пе ре кры -
тий, для об ес пе че ния плоской формы де фор -
ми ро ва ния.

Ме то до ло ги чес кое об ес пе че ние под бо ра
ра ци о наль но го по пе реч но го се че ния ба лок.
Если ко эф фи ци ент j М  в фор му ле (4) при нять
как па ра метр, за ви ся щий от раз ме ров по пе реч -
но го се че ния бал ки и рас креп ле ния сжа той его
кром ки, то фор му лу

j М
в
l h

k=140
2

р
ф (5)

мож но ис поль зо вать для под бо ра ра ци о наль но -
го по пе реч но го се че ния ба лок. 

Ра ци о наль ное се че ние, от ве ча ю щее усло -
вию (4), по лу ча ет ся при j М = 1. В слу чае j М  < 1
усло вие (4) не вы пол ня ет ся, так как sи > Rи , что
не до пус ти мо. В слу чае j М  > 1 усло вие sи < Rи
удов лет во ря ет тре бо ва ние норм про ек ти ро ва ния.
Фор му ла (5) по зво ля ет уста но вить со от но ше -
ние раз ме ров по пе реч но го се че ния бал ки и рас -
сто я ния меж ду рас креп ле ни я ми сжа той кром ки
lp при ми ни маль ной пло ща ди се че ния Амин.

Суть ме то до ло ги чес ко го об ес пе че ния под -
бо ра ра ци о наль но го по пе реч но го се че ния ба лок 
при со хра не нии устой чи вос ти плос кой фор мы
из ги ба сле ду ет из срав ни тель но го ана ли за ре -
зуль та тов рас че та ба лок раз ных про ле тов при
оди на ко вой ли ней но рас пре де лен ной на груз ке,
при ня той q = 0,06 кН/см2.

Для того, что бы оце нить в под бо ре Аопт ба -
лок вли я ние толь ко па ра мет ров в, h и lp ко эф фи -
ци ент kф в фор му ле (5) при нят рав ным еди ни це, 
как и все ко эф фи ци ен ты усло вий ра бо ты к рас -
чет ным со про тив ле ни ям Rи .

Ре зуль та ты рас че та ба лок даны в таб ли це.
Срав ним, для при ме ра, рас че ты для бал ки

про ле том 10 м (строч ки 17¸23 табл.).
Не рас креп ля ем сжа тую кром ку бал ки, lp = l . 

При ни ма ем раз ме ры по пе реч но го се че ния по
гра фам 3, 4 с со от но ше ни ем h/в > 2,7 (гра фа 5).
Ко эф фи ци ент j М < 1 (гра фа 8): усло вие про ч -
нос ти по фор му ле (4) не вы пол ня ет ся (гра фа 10).

Промислове будівництво та інженерні споруди, 2013, № 4 45

НОРМАТИВНА БАЗА

* При ве ден ная ци та та от но сит ся к рас че ту из ги ба е мых эле мен тов по фор му ле (4) (фор му ла (23)) СНиП и сжа то-из ги ба е мых эле мен -
тов по фор му ле (33) СНиП, в ко то рой фи гу ри ру ет кро ме jM  ко эф фи ци ент про доль но го из ги ба jЭ . Под роб но об устой чи вос ти плос -
кой фор мы из ги ба сжа то-из ги ба е мых эле мен тов в [4].



Сох ра ня ем lp = l и при ни ма ем но вое се че ние 
(строч ка 18), j М  > 1, по пе реч ное се че ние бал ки
не до нап ря жен ное (гра фа 10). Та кое по пе реч ное
се че ние при j М  = 1 не тре бу ет рас креп ле ния
сжа той кром ки lp > l (гра фа 9). Раз ни ца меж ду sи
и Rи ука зы ва ет, что не рас креп ляя сжа тую кром -
ку мож но из ме нить раз ме ры в и h, уве ли чив
со от но ше ние h/в (строч ка 19). Нап ря же ние sи
очень близ кое к рас чет но му со про тив ле нию

(гра фы 10 и 11) и пло щадь по пе реч но го се че ния
умень ша ет ся (гра фа 12).

Эффек тив ность по пе реч но го се че ния бал -
ки воз рас та ет с уве ли че ни ем со от но ше ния h/в.

Уве ли чи ва ем h/в (строч ка 20) с рас креп ле -
ни ем сжа той кром ки в се ре ди не про ле та (гра фа
6). По лу ча ем «за пас устой чи вос ти» (гра фа 10).
Со от но ше ние h/в мож но уве ли чить.

При ни ма ем h/в  но вое (строч ка 21): j М  близ-
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Ре зуль та ты рас че та ба лок

№
п/п

Геометрические размеры, см h

в
Закрепление

по верхней
кромке

l p  , см jМ l p  при
jМ =1

Напряжения, МПа A, см2

l в h su Ru

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

400

10 73,6 2,36
l p  = l 400

1,48 593 << Ru

13

236

2
8 26,3 3,3

0,852
341

> Ru
210

3 1„ = 1/2 200 1,703 << Ru

4 8,6 25,4 2,95 l p  = l 400 1,02
407

12,72 218

5 8 26,3 3,3 l p  = a 100 2,27 << Ru 210

6

600

10 34 3,4
l p  = l 600 0,686

411
>> Ru

14

7 l p  = l/2 300 1,37 < Ru

8 12 31,1 2,6
l p  = l 600

1,08
648

» Ru 373

9 11,6 31,5 2,21 1,00 14,07 365

10 8 38 4,5
l p  = l/3 200

1,18 235 < Ru

11 7,5 39,3 5.2 1,00 200 = Ru 295

12

800

14 38,2
2,73

l p  = l 800

0,898

718

> Ru

14

13 16 35,8 1,251 < Ru

14 14,8 37,2 2,51 1,03 » Ru 550

15 12 41,4 3.43
l p  = l/2 400

1,21 487 < Ru 497

16 11,2 42,9 3,8 1,02 409 » Ru 480

17

1000

16 43,3 2,7

l p  = l 1000

0,828 828 > Ru

15

18 18 40,8 2,26 1,11
1028

< Ru 734

19 17,4 41,5 2,4 1,02 14,7 722

20 14 46,3 3,3
l p  = l/2 500

1,18
592

< Ru 648

21 13,2 47,7 3,6 1,02 14,7 бЗО

22 10 54,9 5,5 l p  = l/4 250 1,02 255 14,6 549

23 8 61,2 7,65 l p  = l/6 143 1,02 146 14,7 490

Дальше изменение  в, h , l p   теряет смысл

j М << 1 su  >> Ru

24

1200

18 49 2,33
l p  = l 1200

0,771
925

>> Ru

15

25 20 46,5 2,32 1,00 » Ru 930

26 14 55,6 4 l p  = l/3 400 1,23 433 < Ru 778

27 12 60 5
l p  = l/4 300

1,12
336

< Ru 720

28 11,5 61,4 5,3 1,00 » 14,95 706

29 10 65,6 6,6 l p  = l/6 200 1,06 213 = 14,2 656

30

1500

20 57,7 2,9 l p  = l 1500 0,647 970 >> Ru

15

31 16 64,9 4,1
l p  = l/3

500 1,104 500 < Ru 1038

32 15,4 65,7 4,3 500 1,01 513 » Ru 1011

33 14 69,3 5 l p  = l/5 300 1,32 396 << Ru 970

34 12 74,9 6,2
l p  = l/6 250

1,07 269 < Ru 898

35 11,7 75,5 6,45 1,01 253 = Ru 883



кое  к еди ни це и пло щадь по пе реч но го се че ния
мень ше, чем в пред ы ду щем ва ри ан те. Мож но
из ме нять рас креп ле ние сжа той кром ки, умень -
шая lp . Это при во дит к боль ше му «за па су устой -
чи вос ти» без из ме не ния А, а ма те ри аль ные зат -
раты на рас креп ле ние воз рас та ют.

Про дол жа ем уве ли чи вать h/в (строч ки 22 и
23) с из ме не ни ем lp . Все рас чет ные усло вия вы -
пол ня ют ся и ра ци о наль ность по пе реч но го се че -
ния воз рас та ет.

На пер вый взгляд, дос ти га ет ся ра ци о наль -
ность по пе реч но го се че ния бал ки, но это так те о -
ре ти чес ки. Бал ка не абстрак тный эле мент в рас -
чете устой чи вос ти плос кой фор мы из ги ба. Наг -
руз ку от бал ки надо пе ре дать на ни же рас по ло -
жен ные ко нструк ции зда ния или со ору же ния.
Ре ак ция от на груз ки вос при ни ма ет ся опор ной
пло щад кой, где дре ве си на ра бо та ет на смя тие
по пе рек во ло кон, чему она со про тив ля ет ся
очень сла бо. При ма лень кой ши ри не бал ки, в
рас смат ри ва е мом ва ри ан те рас че та в = 10 или
8 см, мо жет ока зать ся тех ни чес ки не воз можным 
или труд но ре шаемым место опи ра ния бал ки.
На ши ри ну бал ки на кла ды ва ют ся огра ни че ния
усло вия опи ра ния на нее про го нов или плит
кры ши. При про ек ти ро ва нии пе ре кры тий,
по кры тий мо гут воз ник нуть огра ни че ния на
вы со ту бал ки из-за на зна чен ной в про ек те стро -
и тель ной вы со ты ко нструк ции пе ре кры тия, по -
кры тия. Не ис клю че но по яв ле ние ка ких-либо
дру гих фак то ров про ек ти ро ва ния, вли я ю щих
на раз ме ры по пе реч но го се че ния не су щих ба -
лок. Это вы ну дит при нять фик си ро ван ное зна -
че ние со от но ше ния h/в и в за ви си мос ти от это го 
ис кать ра ци о наль ное ре ше ние, варь и руя ве ли -

чи ной lp . Нап ри мер, ком по нов ка мно гос лой но -
го па ке та из це ло го чис ла до сок из ме ня ет вы -
соту се че ния, ме ха ни чес кая об ра бот ка за го тов -
ки из кле е ной дре ве си ны умень ша ет ши ри ну се -
че ния (со от ве тствен но при ня тые в рас че те h и
в). Обес пе че ние про стра нствен ной жес ткос ти
по кры тия, пе ре кры тия и зда ния, со ору же ния в
це лом пред по ла га ет раз ме ще ние не об хо ди мых
эле мен тов, ко то рые мо гут опре де лить раз мер lp . 
По доб ные про ек тные и про из во дствен ные фак -
то ры от ра жа ют ся на ком би на то ри ке па ра мет -
ров h, в и lp в ре ше нии ра ци о наль но го попе -
реч но го се че ния ба лок.

Из ана ли за ва ри ан тов ком би на ции ве ли чин 
h, в, h/в, lp и А для раз ных про ле тов уста нов ле но,
что ра ци о наль ное се че ние сле ду ет ис кать в об -
лас ти h = l/20. Точ ное ре ше ние по лу чим ите ра -
ци он ным про цес сом при огра ни че ни ях: sи =
= 0,95Ru

ф  (Ru
ф  – де йстви тель ное рас чет ное со про -

тив ле ние со глас но нор мам про ек ти ро ва ния); 
в

ql Rф

2
2 90= см.  (Rф

см.90  – де йстви тель ное рас чет ное

со про тив ле ние смя тию по пе рек во ло кон в опор -
ных час тях); h = hстр (и воз мож ные дру гие огра-
ниче ния) с со блю де ни ем сле ду ю щих ре ко менда-
ций от но си тель но рас креп ле ния сжа той кром ки:

2 3< £
h
в

3 4< £
h
в

4 5< £
h
в

5 6< £
h
в

без
рас креп ле ния

в  
1
2

  про ле та в  
1
3

  про ле та в  
1
4

  про ле та

Ме то до ло ги чес кое об ес пе че ние под бо ра ра -
ци о наль но го по пе реч но го се че ния ба лок под да -
ет ся фор ма ли за ции в ав то ма ти зи ро ван ных
рас чет ных ком плек сах.
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