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ÕÐÅÑÍÀ ÄÎÐÎÃÀ Â ÏÀÑ²ÉÍÎÌÓ ÊÓËÜÒ² ÊÀÒÎËÈÖÜÊÎ¯ ÖÅÐÊÂÈ

Ó ñòàòò³ äîñë³äæóºòüñÿ ðåë³ã³éíà êàòîëèöüêà ïðàêòèêà Õðåñíî¿ äîðîãè, çîêðåìà ¿¿ ô³ëîñîôñüêî-òå-
îëîã³÷íà é ïñèõîëîã³÷íà îñíîâà, âèíèêíåííÿ, ñòàíîâëåííÿ òà ð³çíîâèäè êóëüòóðíî-ðåë³ã³éíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ. Ðîçêðèâàºòüñÿ ñóòí³ñòü Õðåñíî¿ äîðîãè, äîì³íàíòíîãî ïàñ³éíîãî êóëüòó Êàòîëèöüêî¿ öåðêâè, ÿê 
ïñèõîëîã³÷íî-äóõîâíîãî íàñë³äóâàííÿ é ïåðåæèâàííÿ ñòðàæäàíü ²ñóñà Õðèñòà. Àíàë³çóºòüñÿ ìèñòåöüêèé 
âèì³ð êàëüâàð³é ó êóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ çàõ³äíî¿ êóëüòóðè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Õðåñíà äîðîãà, ïàñ³éíèé êóëüò, íàðîäíà ïîáîæí³ñòü, êàëüâàð³ÿ, ñàíêòóàð³é, Êàòîëèöü-
êà öåðêâà.

Îñîáëèâîþ ïîçàë³òóðã³éíîþ  ïðàêòèêîþ Êàòîëèöüêî¿ öåðêâè º îáðÿä ò. çâ. Õðåñíî¿ 
äîðîãè, ùî áåðå ñâ³é ïî÷àòîê ó ðåë³ã³éíîìó æèòò³ ªðóñàëèìà â³ä íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â, àäæå 
â³äîìî, ùî ïåðø³ õðèñòèÿíè ïðèõîäèëè äî ì³ñöü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç æèòòÿì ²ñóñà Õðèñòà. Öÿ 
ïîçàë³òóðã³éíà òðàäèö³ÿ íàëåæèòü äî âèðàçíèõ ïðèêëàä³â íàðîäíî¿ ïîáîæíîñò³, ùî áàçóºòü-
ñÿ íà á³áë³éíîìó òåêñò³, à òàêîæ íà ïñèõîëîã³÷íî-åìîö³éíèõ ìîòèâàö³ÿõ òà íå ñóïåðå÷èòü 
õðèñòèÿíñüêîìó òåîëîã³÷íîìó áàçèñó. 

Ìåòîþ ïðåäñòàâëåíî¿ ñòàòò³ º ðîçêðèòòÿ ô³ëîñîôñüêî-òåîëîã³÷íî¿ îñíîâè, âèíèêíåííÿ, 
ôîðìóâàííÿ é êóëüòóðíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ðåë³ã³éíî¿ ïðàêòèêè Õðåñíî¿ äîðîãè â Êàòî-
ëèöüê³é öåðêâ³. 

Õðåñíà äîðîãà – öå îñîáëèâà àäîðàö³éíà ïîáîæí³ñòü, â ÿê³é ñèìâîë³÷íî â³äòâîðåíî 
äîðîãó, ÿêîþ ²ñóñ Õðèñòîñ ïðÿìóâàâ â³ä ïðåòîð³¿ Ïîíò³ÿ Ïèëàòà äî ðîçï’ÿòòÿ íà Ãîëãîô³. 
Äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ âîíà º íàéïîøèðåí³øîþ ôîðìîþ ïîøàíè é àäîðàö³¿ ñòðàæäàíü 
Õðèñòîâèõ, à ¿¿ ñó÷àñíèé âèãëÿä º íàñë³äêîì òðèâàëî¿ åâîëþö³¿, ùî â³äîáðàæàº ÿê çì³íè 
õðèñòîëîã³¿, òàê ³ íàðîäíó (ïåðåäóñ³ì êàòîëèöüêó) ïîáîæí³ñòü ð³çíèõ åïîõ. Ó ö³ëîìó ñâ³ò³ 
º á³ëüø³ ÷è ìåíø³ ñàíêòóàð³¿, ïðèñâÿ÷åí³ ñàìå öüîìó êóëüòó Êàòîëèöüêî¿ öåðêâè. Ç ê³íöÿ 
IV ñò., ÷àñ³â â³äîìî¿ ³ñïàíñüêî¿ ïàëîìíèö³ Åãºð³¿, â³äîìî ïðî öå áîãîñëóæ³ííÿ. ²ç çàâåðøåí-
íÿ ïåð³îäó Õðåñòîâèõ ïîõîä³â ñèìâîë³÷íà äîðîãà ö³º¿ ïðàêòèêè ïðîõîäèòü íà òî÷íî âèçíà-
÷åí³é òðàñ³, êîòðà ç XVI ñò. áóëà â³äîìà ÿê «Ñòðàñíà Äîðîãà» (Via Dolorosa). 

Ç ðåë³ã³ºçíàâ÷î-êóëüòóðîëîã³÷íîãî àñïåêòó âàæëèâî ðîçêðèòè öþ ïðàêòèêó ÿê îäíó ç 
íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ó íàðîäí³é ïîáîæíîñò³ òðàäèö³éíî êàòîëèöüêèõ íàðîä³â. Êàëüâàð³¿ 
ÿê ïàëîìíèöüê³ îá’ºêòè òà ïîçàë³òóðã³éí³ ïðàêòèêè áóëè ïîïóëÿðí³ é ñåðåä ò³º¿ ÷àñòèíè 
íàñåëåííÿ óêðà¿íñüêèõ çåìåëü, ùî ñïîâ³äóâàëà êàòîëèöèçì – ÿê ëàòèíñüêîãî, òàê ³ â³çàí-
ò³éñüêîãî îáðÿä³â.

Â óêðà¿íñüêîìó ðåë³ã³ºçíàâñòâ³ êóëüòîâèé âèì³ð êàòîëèöèçìó ïðàêòè÷íî íå áóâ ïðåä-
ìåòîì íàóêîâîãî çàö³êàâëåííÿ, òîìó éîãî äîñë³äæåííÿ º àêòóàëüíèì ³ç òî÷êè çîðó ïîãëè-
áëåííÿ ÿê êîíêðåòíîãî ðîçóì³ííÿ ïîçàë³òóðã³éíî¿ ëàòèíñüêî¿ ïîáîæíîñò³, òàê ³ çàãàëüíîãî 
êîíòåêñòó òåêñòîâî-ñèìâîë³÷íîãî é êóëüòóðíî-ïðàêòè÷íîãî âèì³ð³â ðåë³ã³éíîñò³. 

Áîãîñëóæ³ííÿ Õðåñíî¿ äîðîãè, ùî çàðîäèëîñÿ ó Çàõ³äí³é ªâðîï³ ï³ä âïëèâîì íàòõíåííÿ 
ïîäîðîæåé äî Ñâÿòî¿ Çåìë³, º ôîðìîþ äóõîâíîãî ïàëîìíèöòâà íà Ãîëãîôó. Îäðàçó ñë³ä âè-
ä³ëèòè òðè îñíîâíèõ çíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «õðåñíà äîðîãà», ÿêå éîìó íàäàº êàòîëèöüêà ïîáîæ-
í³ñòü. Ïåðøå çíà÷åííÿ ñòîñóºòüñÿ ò. çâ. êàëüâàð³é, òîáòî ì³ñöåâîñòåé, çàçâè÷àé ìîíàñòèð³â, 
ùî òîïîãðàô³÷íî â³äòâîðþþòü ºðóñàëèìñüê³ ëàíäøàôòè é äîðîãó íà Ãîëãîôó ²ñóñà Õðèñòà. 
Öÿ ôîðìà ïîáîæíîñò³ âèíèêëà ó XV ñò. Äðóãå çíà÷åííÿ – öå ìåäèòàö³éí³ òåêñòè, ùî ðîç-
âàæàþòü ñòðàæäàííÿ ²ñóñà Õðèñòà. Âîíè â³äìîâëÿþòüñÿ ÿê ïðèâàòíî, òàê ³ ïóáë³÷íî, â 
õðàìàõ àáî é ïî âóëèöÿõ îêðåìèõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â. Òðåòüîþ ôîðìîþ º â³äçíà÷åííÿ îêðå-
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ìèõ ñòðàæäàíü Ñïàñèòåëÿ â îêðåìèõ ò. çâ. ñòîÿííÿõ. Ó êàòîëèöüêèõ õðàìàõ îáîâ’ÿçêîâî º 
³êîíè ÷è ñêóëüïòóðè ñòîÿíü õðåñíî¿ äîðîãè, á³ëÿ ÿêèõ ï³ä ÷àñ Âåëèêîãî ïîñòó â³äáóâàºòüñÿ 
â³äïðàâëÿííÿ ö³º¿ êóëüòîâî¿ ïîçàë³òóðã³éíî¿ ïðàêòèêè. Íàÿâí³ñòü òàêèõ çîáðàæåíü ñâ³ä÷èòü 
ïðî îñîáëèâå çíà÷åííÿ ö³º¿ ôîðìè íàðîäíî¿ ïîáîæíîñò³ â Êàòîëèöüê³é öåðêâ³.

Ïåðåäóñ³ì ñë³ä ðîçêðèòè ³ñòîð³þ íàéïîïóëÿðí³øî¿ õðèñòèÿíñüêî¿ ïàñ³éíî¿ ïðàêòèêè, 
ùî â³äáóâàºòüñÿ ó ªðóñàëèì³. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ïîïðè òå, ùî éîãî ñôîðìóâàëè é ðîçâè-
íóëè ôðàíöèñêàíö³,  âîíà ïîïóëÿðíà íå ò³ëüêè ñåðåä êàòîëèê³â, àëå é ïîì³æ ïðåäñòàâíèê³â 
³íøèõ õðèñòèÿíñüêèõ êîíôåñ³é.

Âóëèöÿìè ªðóñàëèìó ìîëèòîâí³ ïðîöåñ³¿ ïðîâîäèëè ç íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â, â³äêîëè ïà-
ëîìíèêè ïðàãíóëè ïðîéòè ò³ºþ ñàìîþ äîðîãîþ, êîòðîþ ïðÿìóâàâ ²ñóñ Õðèñòîñ íà Ãîë-
ãîôó. ²ç â³äîìèõ äî ñüîãîäí³ íàéäàâí³øèì º îïèñ ïàëîìíèö³ Åãåð³¿ (ëàò. Egeria, Aetheria; 
IV ñò.), ïðî îñîáèñò³ñòü ÿêî¿ äîñ³ íåìàº ºäèíî¿ äóìêè (º âåðñ³¿, ùî âîíà áóëà ãàëëüñüêîþ ÷è 
ãàëëåêñüêîþ ìîíàõèíåþ àáî æ ïðîñòî çàìîæíîþ àðèñòîêðàòêîþ). Öÿ æ³íêà çä³éñíèëà ïà-
ëîìíèöòâî äî Ñâÿòî¿ Çåìë³, éìîâ³ðíî, ó 381–384 ðð., ðîçïîâ³äü ïðî ùî çàëèøèëà ó çàïèñ-
êàõ äî ñâî¿õ áëèçüêèõ. Öåé ëèñò IV ñò. â³äîìèé ï³ä ê³ëüêîìà íàçâàìè: «Itinerarium Egeriae» 
(«Ïîäîðîæ Åãåð³¿»), «Peregrinatio Aetheriae» («Ïàëîìíèöòâî Åòåð³¿») àáî «Peregrinatio ad 
Loca Sancta» («Ïàëîìíèöòâî äî ñâÿòèõ ì³ñöü»). Öÿ ïàì’ÿòêà  çáåðåãëàñÿ ó çíà÷íî ï³ç-
í³øîìó ³ñòîðè÷íîìó äîêóìåíò³  XI ñò. – Codex Aretinus, ùî áóâ ñêëàäåíèé ó â³äîìîìó 
áåíåäèêòèíñüêîìó ìîíàñòèð³ Ìîíòåêàññ³íî, äå çàðîäèëîñÿ çàõ³äíå ìîíàøåñòâî. Ñë³ä çà-
óâàæèòè, ùî ïî÷àòîê òà ê³íåöü «Ïîäîðîæ³» âòðà÷åí³, à ñàìå ³ì’ÿ àâòîðêè íå çãàäóºòüñÿ, 
ïðî íüîãî ìè äîâ³äóºìîñÿ ç ëèñòà, êîòðèé íàïèñàâ ó VII ñò. ãàë³ñ³éñüêèé ìîíàõ Âàëåð³é ³ç 
Á’ºðñî  (Valerius Bergidensis). Ïî÷èíàþ÷è ñâîþ ïîäîðîæ ç ªãèïòó, Åãåð³ÿ òðè ðîêè ïðî-
æèëà â Ïàëåñòèí³, çîêðåìà â ªðóñàëèì³, çâ³äêè çä³éñíþâàëà îêðåì³ ïàëîìíèöòâà ïî ð³çíèõ 
á³áë³éíèõ ì³ñöÿõ. «Itinerarium Egeriae» íàïèñàíî çà âç³ðöåì äî àíîí³ìíî¿ ïîäîðîæ³ ò. çâ. 
Áîðäîñüêîãî Ïàëîìíèêà (á³ëÿ 333 ð.). Ëèñò ïîáîæíî¿ æ³íêè áóâ ñâîºð³äíèì äîâ³äíèêîì ïî 
ñâÿòèõ ì³ñöÿõ òà âîäíî÷àñ äóõîâíîþ íàñòàíîâîþ äëÿ ÷èòà÷³â. Äîêóìåíò ìîæíà ðîçä³ëèòè 
íà äâ³ ÷àñòèíè. Ïåðøà ç íèõ ðîçïî÷èíàºòüñÿ îïèñîì ï³äãîòîâêè äî ï³äéîìó íà Ñèíàé òà 
çàâåðøóºòüñÿ ïîâåðíåííÿì äî Êîíñòàíòèíîïîëÿ. Äðóãà ÷àñòèíà òâîðó ñòîñóºòüñÿ îïèñó 
ºðóñàëèìñüêîãî áîãîñëóæ³ííÿ, çîêðåìà õðåùåííÿ, ïðàâèë ïîñòó. Ö³ííèì º îïèñ äåòàëåé 
áîãîñëóæ³íü ªðóñàëèìñüêî¿ öåðêâè, ¿¿ ð³÷íîãî öèêëó, ùî ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ³ñòîð³¿ 
ë³òóðã³êè é íàðîäíî¿ îáðÿäîâî¿ ïîáîæíîñò³ ðàííüîõðèñòèÿíñüêî¿ åïîõè. 

Â îäíîìó ç ôðàãìåíò³â ïàì’ÿòêè ÷èòàºìî: «² êîëè ïðèéäóòü ó Ãåòñèìàí³þ, ñïåðøó ïðî-
ìîâëÿºòüñÿ â³äïîâ³äíà ìîëèòâà, ïîò³ì ñï³âàºòüñÿ ï³ñíÿ òà ÷èòàºòüñÿ òå ì³ñöå ç ªâàíãåë³¿, 
äå âçÿòî Ãîñïîäà. ² êîëè ÷èòàºòüñÿ öå ì³ñöå, òî âåñü íàðîä ³ç ïëà÷åì ï³äí³ìàº òàêèé êðèê 
òà ñòîã³í, ùî, ìîæëèâî, öåé ñòîã³í âñüîãî íàðîäó ÷óòíî â ì³ñò³. Ï³ñëÿ öüîãî ÷àñó éäóòü ³ç 
ï³ñíåñï³âàìè ï³øêè â ì³ñòî, ïðèõîäÿòü äî âîð³ò ó òîé ÷àñ, êîëè ëþäèíà ïî÷èíàº ðîçï³çíà-
âàòè ëþäèíó, ïîò³ì éäóòü ïîñåðåä âñüîãî ì³ñòà âñ³ äî îäíîãî – ñòàðö³ é ìîëîä³, áàãàò³ òà 
á³äí³, âñ³ òóò ãîòîâ³, ³ îñîáëèâî ó öåé äåíü í³õòî íå óíèêàº ÷óâàííÿ äî ñàìîãî ðàíêó. Òàê 
ïðîâîäæàþòü ºïèñêîïà â³ä Ãåòñèìàí³¿ äî âîð³ò, ³ çâ³äòè ïî âñüîìó ì³ñòó äî Õðåñòà. ² êîëè 
ïðèéäóòü äî Õðåñòà, òî ðîçïî÷èíàºòüñÿ âæå ìàéæå äåííå ñâ³òëî. Òóò çíîâó ÷èòàºòüñÿ òå 
ì³ñöå ç ªâàíãåë³¿, äå Ãîñïîäü ïðèâîäèòüñÿ äî Ïèëàòà » [2].

Åòåð³ÿ ó ñåðåäèí³ IV ñò. îäí³ºþ ç ïåðøèõ  îïèñàëà ñâÿòêóâàííÿ Âåëèêî¿ ï’ÿòíèö³ â 
ªðóñàëèì³. Íà ñâ³òàíêó õðèñòèÿíè éäóòü, ñï³âàþ÷è ã³ìíè,  íà òå ì³ñöå, äå ìîëèâñÿ ïåðåä 
ñòðàæäàííÿìè ²ñóñ Õðèñòîñ. Óæå òîä³ íà òîìó ì³ñö³ áóâ õðàì, äî ÿêîãî âõîäèëè ºïèñêîï 
òà âñ³ â³ðí³, ïðîìîâëÿëè ïðîõàëüíó ìîëèòâó òà çà÷èòóâàëè òîé ôðàãìåíò ªâàíãåë³¿, äå ²ñóñ 
ñêàçàâ ó÷íÿì: «Â³ä³éøîâ â³ä íèõ òàê, ÿê êèíóòè êàìåíåì ³, ñòàâøè íà êîë³íà, ïî÷àâ ìîëè-
òèñÿ» (Ëóê. 22, 41). Ï³ñëÿ öüîãî ðàçîì éäóòü ï³øêè â Ãåòñèìàíñüêèé ñàä ç³ ñï³âàìè ã³ìí³â. 
Ï³ñëÿ ïðèáóòòÿ íà ì³ñöå çàâåðøóþòü ìîë³ííÿ, ñï³âàþòü ã³ìí, à òàêîæ ÷èòàþòü òîé ôðàã-
ìåíò Ñâÿòîãî Ïèñüìà, äå ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî çàòðèìàííÿ ²ñóñà Õðèñòà (Ìò. 26, 47–56).  
Ïàëîìíèöÿ â³äçíà÷àëà, ùî òîä³, êîëè çà÷èòóºòüñÿ öÿ ÷àñòèíà ªâàíãåë³ÿ, ëþäè äóæå ãîëî-
ñíî ïëàêàëè, ùî áóëî ÷óòíî íàâ³òü ó ªðóñàëèì³. Âåñü öåé îáðÿä â³äáóâàºòüñÿ âíî÷³. Êîëè 
áîãîñëóæ³ííÿ çàê³í÷óþòüñÿ, òî âæå ñâ³òàº. Ëþäè ïîâåðòàþòüñÿ â ì³ñòî, ðàçîì ³ç ºïèñêîïîì 
ïðÿìóþòü äî ì³ñöÿ çáåð³ãàííÿ õðåñòà. Òàì çà÷èòóþòü òó ÷àñòèíó Á³áë³¿, äå îïîâ³äàºòüñÿ ïðî 
ñóä Ïîíò³ÿ Ïèëàòà (Ìò. 27, 1–26). 
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².Á. Îñòàùóê. Õðåñíà äîðîãà â ïàñ³éíîìó êóëüò³ êàòîëèöüêî¿ öåðêâè


ßê ñâ³ä÷èëà Åòåð³ÿ, ºïèñêîï ïðîìîâèâ ï³äáàäüîðþþ÷ó ãîì³ë³þ, â ÿê³é çâåðíóâ óâàãó íà 
òå, ùîá, íåçâàæàþ÷è íà âòîìó, ëþäè óïîâàëè íà Ãîñïîäà, ßêèé çà áóäü-ÿêó æåðòâó âèíà-
ãîðîäèòü ñâî¿õ â³ðíèõ. À äàë³ ïàñòèð ñêàçàâ: «²ä³òü òåïåð äîäîìó, òðîõè â³äïî÷èíüòå, ³ á³ëÿ 
äðóãî¿ ãîäèíè äíÿ (çà ñó÷àñíèì â³äë³êîì ÷àñó, 08:00 – ².Î.) áóäüòå âñ³ ãîòîâ³, ùîá, ïî÷èíà-
þ÷è â³ä òî¿ ãîäèíè, äî øîñòî¿ áà÷èòè ñâÿòèé õðåñò, â³ðÿ÷è, ùî â³í áóäå íàì íà ñïàñ³ííÿ; 
à â³ä øîñòî¿ ãîäèíè ìè çíîâó ìóñèìî áóòè íà öüîìó ì³ñö³, ïåðåä õðåñòîì, ùîá ïîñâÿòèòè 
ñåáå ÷èòàííÿì ³ ìîë³ííÿì äî íî÷³» [äèâ.: 3,  291].

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îáðÿäó àäîðàö³¿ õðåñòà, ïðàêòè÷íî ïåðåä ñâ³òàíêîì, âñ³ ïðèñóòí³ éäóòü 
ìîëèòèñÿ íà Ñ³îí á³ëÿ òîãî ñòîâïà, äå áè÷óâàëè ²ñóñà Õðèñòà. ßê óæå çãàäóâàëîñÿ, îäíå 
³ç ïåðøèõ ïàëîìíèöüêèõ ñâ³ä÷åíü íàëåæèòü Åòåð³¿ – àðèñòîêðàòö³ ³ç çåìåëü, ùî íàëå-
æàòü òåïåð ²ñïàí³¿. ²íøà ïðåäñòàâíèöÿ öüîãî ºâðîïåéñüêîãî íàðîäó  Íàòàëåíà Êîðîëåâà 
(1888–1966) – íàùàäîê ñëàâåòíèõ ³ñïàíñüêèõ ðîä³â äå Ëà÷åðäà òà Ìåä³íàñåëë³, – êîòðà 
ïðîñëàâèëàñü â ³ñòîð³¿ êóëüòóðè, ÿê óêðà¿íñüêà ïèñüìåííèöÿ, ó ñâîºìó ðîìàí³ «Quid est 
veritas?» îïèñóº, ùî ³ñïàíö³ øàíóâàëè ÿê âàæëèâó ðåë³êâ³þ ñàìå òîé ñòîâï, äî ÿêîãî áóëî 
ïðèâ’ÿçàíî ²ñóñà Õðèñòà ï³ä òîðòóð áè÷óâàííÿ. Öå áóëî îäíå ³ç ëîêàëüíèõ ³ñïàíñüêèõ ì³ñöü 
ïàëîìíèöòâà, ÿêå çíàõîäèëîñÿ â ìàºòêó îäí³º¿ ç àðèñòîêðàòè÷íèõ ôàì³ë³é, ùî âåëà ñâîº 
ïîõîäæåííÿ â³ä ñàìîãî Ïîíò³ÿ Ïèëàòà òà éîãî äðóæèíè Ïðîêóëè (òàê ¿¿ íàçèâàþòü ñòàðî-
³ñïàíñüê³ àïîêðèôè) [äèâ.: 4]. 

Ï³ñëÿ êîðîòêîãî â³äïî÷èíêó ïî âëàñíèõ äîì³âêàõ âñ³ éäóòü íà Ãîëãîôó, äå ºïèñêîïîâ³ 
ñòàâëÿòü êð³ñëî ïîçàäó õðåñòà. Ïåðåä ³ºðàðõîì ñòàâëÿòü ñò³ë. Äèÿêîíè ñòîÿòü äîâêîëà íüîãî 
³ ïðèíîñÿòü ïîçîëî÷åíèé ñð³áíèé ðåë³êâàð³é, ó ÿêîìó çáåð³ãàºòüñÿ ñâÿòå äåðåâî õðåñòà ²ñóñà 
Õðèñòà. Öþ îñîáëèâó ðåë³êâ³þ ïîêàçóþòü ³ ñòàâëÿòü íà ñò³ë (ðàçîì ³ç òàáëèöåþ ç íàïèñîì). 
ªïèñêîï, ñèäÿ÷è â êð³ñë³, ñòàâèòü ðóêè íà ê³íö³ ñâÿòîãî äåðåâà, à äèÿêîíè îõîðîíÿþòü 
éîãî, áî âñ³ ïðèñóòí³ ï³äõîäÿòü ö³ëóâàòè õðåñò. Ïàëîìíèöÿ ðîçïîâ³ëà, ùî áóâ âèïàäîê, 
êîëè õòîñü ³ç çàáîáîííîþ ôàíàòè÷í³ñòþ â³äêóñèâ øìàòîê õðåñòà ï³ä ÷àñ ïîøàíóâàííÿ 
éîãî. Òîìó áóëî âèçíà÷åíî â³äïîâ³äí³ ïðàâèëà: âñ³ ï³äõîäÿòü ïî îäíîìó, òîðêàþòüñÿ ñïî-
÷àòêó ÷îëîì, ïîò³ì ïîêëîíÿþòüñÿ õðåñòó é íàïèñó, ö³ëóþòü õðåñò ³ íå òîðêàþòüñÿ éîãî 
ðóêàìè.

Ó ëàòèíñüêîìó îáðÿä³ Êàòîëèöüêî¿ öåðêâè ó ë³òóðã³éíèõ îáðÿäàõ (öå ºäèíèé äåíü ïðî-
òÿãîì ðîêó, êîëè íå â³äïðàâëÿºòüñÿ Ñâÿòà ìåñà, ùî íàä³ëåíà ðàä³ñíèì õàðàêòåðîì; ó äåíü 
çãàäêè ïðî ñìåðòü Ñïàñèòåëÿ ¿¿ íå ñëóæàòü, º ëèøå îêðåì³ îáðÿäè) Âåëèêî¿ ï’ÿòíèö³ îêðå-
ìî çä³éñíþºòüñÿ àäîðàö³ÿ (ïîêëîí³ííÿ) õðåñòó. Ìàáóòü, ùî öÿ òðàäèö³ÿ áåðå ñâ³é ïî÷àòîê 
³ç äàâíüî¿ Öåðêâè.

Íà öüîìó âøàíóâàííÿ ñâÿòèõ ðåë³êâ³é, çã³äíî ñïîãàä³â Åòåð³¿, íå çàâåðøóâàëîñÿ: îäèí 
³ç äèÿêîí³â òðèìàº ïåðñòåíü Ñîëîìîíà òà ð³ã, ç ÿêîãî ïðîâîäèëè ïîìàçóâàííÿ ³çðà¿ëüñüêèõ 
öàð³â. Êîæåí ö³ëóâàâ ð³ã òà ïîêëîíÿâñÿ ïåðñíþ.   

Â³ðí³ òàêèì ÷èíîì çàõîäèëè â îäíó áðàìó é âèõîäèëè â ³íøó, îñê³ëüêè ö³ ðèòóàëè â³ä-
áóâàþòüñÿ â òîìó ì³ñö³, äå ïîïåðåäíüîãî äíÿ çâåðøóâàëàñÿ æåðòâà.  Àëå î øîñò³é ãîäèí³ âñ³ 
çáèðàþòüñÿ ïåðåä õðåñòîì. ªïèñêîï çíîâó ñèäèòü íà ñâîºìó òðîí³. Öå ÷àñ ÷èòàíü: ïñàëì³â, 
â ÿêèõ éäåòüñÿ ïðî ñòðàæäàííÿ; àïîñòîëüñüê³ ïîñëàííÿ é Ä³ÿííÿ, äå éäå ìîâà ïðî ñòðàñò³ 
Ãîñïîäí³; ôðàãìåíòè ªâàíãåë³é, ùî ðîçïîâ³äàþòü ïðî ñòðàæäàííÿ ²ñóñà Õðèñòà. Îòîæ, 
â³ä øîñòî¿ äî äåâ’ÿòî¿ ãîäèíè   áåçóïèííî ïðîäîâæóþòü ÷èòàííÿ àáî ñï³âàþòü ã³ìíè, ùîá 
ëþäè ïî÷óëè é ÿêíàéêðàùå çðîçóì³ëè ñåíñ ñïàñèòåëüíèõ ñòðàæäàíü Ìåñ³¿, à òàêîæ ¿õíþ 
âêëþ÷åí³ñòü ó çàãàëüíó ñîòåð³îëîã³þ. Ï³ä ÷àñ öèõ ÷èòàíü òà ïðîïîâ³äåé ïàëîìíèêè íàïî-
âíþþòüñÿ â³äïîâ³äíèì ïåðåæèâàííÿì çà ñòðàñò³ Õðèñòà. Î äåâ’ÿò³é ãîäèí³ ç ªâàíãåë³¿ â³ä 
²âàíà çà÷èòóþòü òó ÷àñòèíó, äå ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî ñìåðòü ²ñóñà Õðèñòà (²â. 19, 30).  Îá-
ðÿä çàê³í÷óºòüñÿ ìîëèòâàìè. Ï³ñëÿ àäîðàö³¿ õðåñòà âñ³ çáèðàþòüñÿ â Ìàðòèð³¿, ïîò³ì ³äóòü 
â Àíàñòàñèñ ³ ÷èòàþòü òó ÷àñòèíó Ñâÿòîãî Ïèñüìà, äå ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî òå, ÿê Éîñèô 
Àðèìàòåéñüêèé ïðîñèòü Ïèëàòà â³ääàòè ò³ëî ²ñóñà (²â. 19, 38) òà ïîêëàäàº Éîãî äî ãðîáó. 
Ï³ñëÿ öüîãî ìîëÿòüñÿ ³ áëàãîñëîâëÿþòü êàòåõóìåí³â. ×àñòèíà ëþäåé çàëèøàºòüñÿ íà ö³ëó 
í³÷ ÷óâàòè â õðàì³  [äèâ.: 3,  290–292].

Òðàäèö³ÿ ÷óâàííÿ ó Êàòîëèöüê³é öåðêâ³ çáåðåãëàñÿ ³ äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ. Á³ëÿ äåêî-
ðîâàíèõ êîìïîçèö³é ò. çâ. òåìíèö³ (ç âå÷îðà Âåëèêîãî ÷åòâåðãà äî âå÷îðà Âåëèêî¿ ï’ÿòíèö³) 
é Ãðîáó Ãîñïîäíüîãî (â³ä âå÷îðà Âåëèêî¿ ï’ÿòíèö³ äî ðàíêó íåä³ë³ Ïàñõè) ÷èìàëî ëþäåé 
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çàëèøàºòüñÿ íà ìîëèòâó ïîêëîí³ííÿ ²ñóñîâ³, ñòðàñò³ ÿêîãî ñàìå ïåðåæèâàº Öåðêâà ó ö³ îñî-
áëèâ³ äí³ ò. çâ. Ïàñõàëüíîãî òðèäåííÿ (Tridium).

Ï³ñëÿ çàâîþâàííÿ ªðóñàëèìó ìóñóëüìàíàìè õðèñòèÿíñüê³ ïðîöåñ³¿ ïðèïèíèëèñÿ, àëå 
â³äíîâèëèñÿ ç ïðèõîäîì õðåñòîíîñö³â, ïðî ùî ìîæåìî äîâ³äàòèñÿ ç òâîðó «Õðîí³êà Åðíóëà 
³ Áåðíàðà ñêàðáíèêà» (1228), äå çãàäóºòüñÿ ïðî âîðîòà, ÷åðåç êîòð³ âèâåëè ²ñóñà Õðèñòà, ùî 
í³ñ õðåñò íà Ãîëãîôó.

Äîì³í³êàíñüêèé ìîíàõ ³ ìàíäð³âíèê Ð³êîëüäî äà Ìîíòåêðî÷å (ïî-³íøîìó, Ð³êîëüäî 
Ïåíí³í³) ó êíèç³ «Liber peregrinationis» («Êíèãà ìàíäð³â», 1288–1291) ó òðàäèö³éíîìó äëÿ 
ñåðåäí³õ â³ê³â æàíð³â ³ò³íåðàð³ÿ (ëàò. iter, gen. ³tineris  – ìàíäð³âêà) ïðèä³ëèâ ÷èìàëî óâàãè 
îïèñàì ñâÿòèõ ì³ñöü. Éìîâ³ðíî, ùî ïåðøà çãàäêà ïðî Via Dolîrosa («øëÿõó, ïî êîòðîìó 
éøîâ Õðèñòîñ, íåñó÷è õðåñò»»), íàëåæèòü ñàìå  öüîìó ì³ñ³îíåðîâ³.   

Ãåíåðàëüíà êàï³òóëà îðäåíó ôðàíöèñêàíö³â çàîõî÷óâàëà äî  íàáîæåíñòâ  Õðåñíî¿ äîðîãè 
ó 1688 ð. Ïðîòå îñîáëèâî ¿õ ïîïóëÿðèçóâàëî âñòàíîâëåííÿ â³äïóñò³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ öèõ 
êóëüòîâèõ ïðàêòèê. Ð³øåííÿ ïðî öå ïðèéíÿëè ïàïè ²íîêåíò³é Õ² òà Áåíåäèêò XIV. 1859 ð. 
Ï³é ²Õ âèçíàâ ïîâíèé â³äïóñò çà êîæíîðàçîâå â³äìîâëÿííÿ Õðåñíî¿ äîðîãè.

Ðîçãëÿíåìî êîíêðåòíó ñòðóêòóðó Õðåñíî¿ äîðîãè. Öèêë ÷îòèðíàäöÿòè ñòàö³é ðîçì³ùó-
ºòüñÿ â õðàìàõ, ïóáë³÷íèõ îðàòîð³ÿõ, ìîíàñòèðñüêèõ ãàëåðåÿõ àáî íà òåðèòîð³¿ á³ëÿ ñâÿòèíü 
ï³ä âèãëÿäîì ñåð³¿ õðåñò³â, â³äïîâ³äíèõ êîìïîçèö³éíèõ ñöåí àáî êàïëèöü.

Ç òî÷êè çîðó êàòîëèöüêî¿ äóõîâíîñò³, ïåðåõîäÿ÷è â³ä ñòàö³¿ äî ñòàö³¿, õðèñòèÿíèí ïî-
âèíåí ïðèãàäóâàòè é ðîçâàæàòè â³äïîâ³äí³ ïîä³¿ äîðîãè ñòðàæäàíü Ñèíà Áîæîãî. Ïðî-
÷èòàííÿ òåêñò³â ³ ñïîãëÿäàííÿ çîáðàæåíü ïîâèíí³ âèêëèêàòè â³ä÷óòòÿ ñï³âïðè÷åòíîñò³ äî 
ìóêè Õðèñòà, ùî º âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ õðèñòèÿíñüêîãî ðîçóì³ííÿ ñòðàæäàííÿ, à òàêîæ 
áàæàííÿ ïîêàÿííÿ, îñê³ëüêè ñàìå ëþäñüê³ ãð³õè º ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ²ñóñà. Ñó÷àñíèé êàòî-
ëèöüêèé òåîëîã Ò³ìîò³ Ðåäêë³ô ÎÐ, ùî áóâ 85-òèì Ãåíåðàëüíèì ìàã³ñòðîì îðäåíó ïðîïî-
â³äíèê³â (1992–2001), ó êíèç³ «Áóòè õðèñòèÿíèíîì: ó ÷îìó ñóòü?» òàê ïèøå ïðî âàæëèâ³ñòü 
ãîòîâíîñò³ ïðèéíÿòòÿ îáðàçó îãîëåíîãî ñòðàæäàþ÷îãî Õðèñòà ³ â òðåòüîìó òèñÿ÷îë³òò³ ó 
ñì³ëèâîìó é ðàä³ñíîìó ñïîâ³äóâàíí³ õðèñòèÿíñüêî¿ â³ðè: «Øëÿõ â ªðóñàëèì ïðèçâîäèòü äî 
çðèâàííÿ îäÿãó ç ²ñóñà, äî Éîãî îãîëåííÿ <…> êóëüì³íàö³ÿ ïîäîðîæ³ â òîìó, ùî ìè äèâè-
ìîñÿ íà ²ñóñà, îãîëåíîãî ï³ä íàøèì ïîãëÿäîì. Îñü íàéâàæëèâ³øèé ³ç îáðàç³â íàøî¿ â³ðè  
<…>  Áåç ð³âíîñò³ íåìàº õðèñòèÿíñüêî¿ ëþáîâ³. ªâàíãåë³º âåäå íàñ äî õðåñòà, íà êîòðîìó 
²ñóñ â³äêðèòèé òà îãîëåíèé ïåðåä íàøèì ïîãëÿäîì, ÿê ³ ìè – ïåðåä ëèöåì Éîãî <…> íàì 
íå ïîòð³áí³ ìàñêè. Ìè íå çìîæåìî çàêëèêàòè ëþäåé ñë³äóâàòè çà Õðèñòîì, ÿêùî íå íà-
ñì³ëèìîñÿ ïîâåðíóòèñÿ ëèöåì äî íàãîòè Ñòðàñíî¿ Ï’ÿòíèö³» [5,  93–94].

Ââàæàºìî, ùî âèíèêíåííþ ïàñ³éíî¿ êóëüòîâî¿ ïðàêòèêè Õðåñíî¿ äîðîãè ñïðèÿëà çà-
ãàëüíà òîãî÷àñíà äóõîâíà àòìîñôåðà Êàòîëèöüêî¿ öåðêâè. Ñâÿòèé Ïðåñòîë ÷åðåç ïîë³òè÷-
íî-öåðêîâí³ ÷âàðè çìóøåíèé áóâ ïåðåáðàòèñÿ ³ç Ðèìó äî Àâ³íüîíó  (1309–1377); «Ñòîë³òíÿ 
â³éíà» ì³æ Àíãë³ºþ òà Ôðàíö³ºþ (1337–1453); ïàíäåì³ÿ ÷óìè («÷îðíà ñìåðòü»), ùî â ñå-
ðåäèí³ XIV ñò. çàáðàëà 60 ìëí. ëþäñüêèõ æèòò³â. Áåçóìîâíî, òàê³ ³ñòîðè÷í³ ÿâèùà ñïðèÿëè 
çàãëèáëåííþ ëþäèíè â ïðîáëåìè ñìåðò³ é ñòðàæäàíü.

Ïðîòå îñíîâíèìè äæåðåëàìè ôîðìóâàííÿ ïîáîæíîñò³ Õðåñíî¿ äîðîãè, íà íàøó äóìêó, 
áóëî îñìèñëåííÿ ñòðàæäàíü Õðèñòîâèõ ÿê äæåðåëà æèòòÿ é ñïàñ³ííÿ â òîãî÷àñí³é òåîëî-
ã³¿ é õóäîæí³é òâîð÷îñò³. Òàê, ñâ. Áåðíàðä Êëåðâîñüêèé (1090–1153) çàêëèêàâ ïîêëîíÿòèñÿ 
ï’ÿòüîì ðàíàì Ñïàñèòåëÿ; ñâ. Ôðàíöèñê Àñèçüêèé (1182–1226) ó ñâî¿õ ãëèáîêèõ âíóòð³ø-
í³õ ïåðåæèâàííÿõ òà ïðàãíåíí³ äîëó÷èòèñÿ äî ñòðàæäàíü ²ñóñà áóâ â³äçíà÷åíèé îñîáëèâèì 
âèäèìèì ñèìâîëîì áîëþ – ñòèãìàòàìè íà âëàñíîìó ò³ë³; ñâ. Áîíàâåíòóðà  (1221–1374) â 
ñâî¿é êîíöåïö³¿ ïðî òðè ð³âí³ áà÷åííÿ, ùî äàí³ ëþäèí³ (îêî ò³ëåñíå, îêî ìèñëåííºâå é îêî 
ñïîãëÿäàëüíå), àêöåíòóº íà âàæëèâîñò³ ñåðöÿ (îêî ñïîãëÿäàëüíå), ùî çäàòíå îñÿãíóòè ñòðàñ-
ò³ Õðèñòîâ³, â ÷îìó é ïîëÿãàº øëÿõ äóø³ äî Áîãà; ôðàíöèñêàíåöü ßêîïîíå äà Òîä³ OFM 
(1230(?)–1306) ñòâîðþº çíàìåíèòèé ã³ìí «Stabat Mater dolorosa» (ïåðøà ÷àñòèíà òâîðó ðîç-
ïîâ³äàº ïðî ñòðàæäàííÿ Ä³âè Ìàð³¿ ï³ä ÷àñ ðîçï’ÿòòÿ ¯¿ Ñèíà, à äðóãà  –  ìîëèòâà ãð³øíèêà 
Ìàòåð³ Áîæ³é, ùî çàâåðøóºòüñÿ ïðîõàííÿì ïðî äàðóâàííÿ éîìó ñïàñ³ííÿ); ñâ. Ãåðòðóäà 
Âåëèêà (1256–1302) íà îñíîâ³ ñâî¿õ ì³ñòè÷íèõ âèä³íü çàêëèêàëà äî êóëüòó ²ñóñîâîãî ñåðöÿ.

Êîìïîçèö³éíèìè åëåìåíòàìè õðåñíî¿ äîðîãè º îêðåì³ ò. çâ. ñòîÿííÿ (ñòàö³¿). Âàðòî ðîç-
êðèòè åòèìîëîã³÷í³ êîíîòàö³¿ ö³º¿ ëàòèíñüêî¿ ëåêñåìè. Ó ëàòèíñüê³é ìîâ³ ñëîâî statio (onis 
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².Á. Îñòàùóê. Õðåñíà äîðîãà â ïàñ³éíîìó êóëüò³ êàòîëèöüêî¿ öåðêâè

f [sto]) ìàëî ðÿä çíà÷åíü: 1) ñòîÿííÿ, ñòîÿòè íåðóõîìî, íå ðóõàòèñÿ, çóïèíèòèñÿ; 2) òâåðäà 
ïîçèö³ÿ, áîéîâå ïîëîæåííÿ;  3) ïîëîæåííÿ, ñòàí; 4) ì³ñöå, ì³ñöåïåðåáóâàííÿ; 5) íàëåæíå 
ì³ñöå, ïîðÿäîê; 6) â³éñüêîâèé ïîñò, êàðàóë, ñòîðîæà; 7) â³ää³ë ó êàðàóë³; 8) â³éñüêîâå ì³ñöå 
ðîçòàøóâàííÿ, êâàðòèðè, ÿê³ðíà ñòîÿíêà, áóõòà, ðåéä; 9) äåðæàâíèé ïîñò, ïîëîæåííÿ, çâàí-
íÿ, ñàí; 10) ñóñï³ëüíå ì³ñöå, ì³ñöå ç³áðàíü; 11) âñòàíîâëåííÿ, çâè÷íèé ïîðÿäîê òà ³í. [8].

Òåðì³í «ñòàö³¿», â³äïîâ³äíî, áóâ íàä³ëåíèé ïåðåäóñ³ì øâèäøå â³éñüêîâèìè êîíîòàö³ÿìè, 
í³æ çà âç³ðöåì ñó÷àñíîãî ñëîâà «ñòàíö³ÿ» (àâòîáóñíà, ìåòðî ³ ò.ï.). Í³÷îãî îñîáëèâîãî òóò íå-
ìàº, àäæå â êîíôåñ³éí³é ëåêñèö³ Êàòîëèöüêî¿ öåðêâè ÷èìàëî ñë³â âèíèêëè ñàìå ç â³éñüêîâî¿ 
ëåêñèêè, ùî, íà íàøó äóìêó, ïîâ’ÿçàíî ç ïðàãíåííÿì ìàêñèìàëüíî¿ â³ääàíîñò³  â â³äïðàâëÿí-
í³ îêðåìèõ ðèòóàëüíî-êóëüòîâèõ ïðàêòèê. Íàïðèêëàä, òðàäèö³éíà öåðêîâíà ïðîöåñ³ÿ áóëà 
³ì³òàö³ºþ äàâíüîðèìñüêî¿ òð³óìôàëüíî¿ õîäè ï³ñëÿ ïåðåìîæíèõ â³éñüêîâèõ ïîõîä³â.

Îòæå, â³ðí³ óñâ³äîìëþâàëè âàæëèâ³ñòü ñò³éêîãî, íåçâîðóøíîãî «ñòîÿííÿ», çà àíàëîã³ºþ 
äî â³éñüêîâîãî ïîñòó, â ïðèãàäóâàíí³ ñòðàæäàíü Õðèñòîâèõ. 

Ï³ñëÿ ïåðåäàííÿ ó ïåðø³é ïîëîâèí³ XIV ñò. ñâÿòèõ ì³ñöü îðäåíó áðàò³â ìåíøèõ áóëî 
âèçíà÷åíî ïîðÿäîê â³äâ³äàííÿ ñâÿòèíü ªðóñàëèìó – ò. çâ. sanctus circulus («ñâÿòå êîëî»).  
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ê³ëüê³ñòü òðàäèö³éíèõ íà ñüîãîäí³ ó Êàòîëèöüê³é öåðêâ³ ñòîÿíü õðåñíî¿ 
äîðîãè òîä³ íå áóëî  âèçíà÷åíî, ÿê ³ ¿õíÿ ëîêàë³çàö³ÿ. Îêð³ì òîãî, øëÿõ ðîçïî÷èíàâñÿ ó 
Õðàì³ Ãðîáó Ãîñïîäíüîãî, à ïîò³ì ïàëîìíèêè âèõîäèëè â ì³ñòî. Ò³ëüêè ó XVIII ñò. â ªðóñà-
ëèì³ áóëî ñôîðìîâàíî îáðÿä çä³éñíåííÿ õðåñíî¿ äîðîãè ó ñüîãîäí³øíüîìó âèãëÿä³ [äèâ.: 6].

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî â ñó÷àñí³é Êàòîëèöüê³é öåðêâ³ óñòàëåíî ÷îòèðíàäöÿòü ñòîÿíü õðåñ-
íî¿ äîðîãè, àëå ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü íå çàâæäè ³ íå âñþäè áóëà òàêîþ, îñê³ëüêè âèçíà÷åííÿ 
«ñþæåòíî¿ êàíâè» Via Dolirosa äîñèòü â³äíîñíå. Ñòîÿíü áóëî ³ ï’ÿòü, ³ ñ³ì, ³ äâàíàäöÿòü, 
íàïðèêëàä.

Îñîáëèâîþ ë³òóðã³éíî-êóëüòîâîþ é îðãàí³çàö³éíî-ñòðóêòóðíîþ ôîðìîþ ðîçâèòêó ïà-
ñ³éíîãî êóëüòó õðåñíî¿ äîðîãè º ò. çâ. êàëüâàð³¿ (ëàò. Calvaria – Ãîëãîôà), âèíèêíåííÿ êî-
òðèõ áóëî çóìîâëåíå ïðàãíåííÿì â³ðóþ÷èõ ñèìâîë³÷íî â³äòâîðèòè òîïîãðàô³þ ªðóñàëèìó 
äëÿ òîãî, ùîá ïîãëèáèòè âëàñíå ïåðåæèâàííÿ ñòðàñòåé Ãîñïîäí³õ. Ç òàêîþ ìåòîþ îáèðà-
ëèñÿ òàê³ ëàíäøàôòè â ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ, ùî íàãàäóâàëè ªðóñàëèì. Ââàæàºòüñÿ, ùî 
ïåðøèì òàêèì êîìïëåêñîì áóëà Scala Coeli â Êîðäîâ³, ÿêó çàñíóâàâ 1405–1420 ðð. äîì³í³-
êàíåöü áëàæåííèé Àëüâàðåñ. Çãîäîì âèíèêàþòü êàëüâàð³¿ é â ³íøèõ êðà¿íàõ: Sacro Monte â 
²òàë³¿,  Kalvarienberg ó Í³ìå÷÷èí³, Êàëüâàð³ÿ Çåáæèäîâñêà ó Ïîëüù³ òà ³í. 

Êàëüâàð³éíèé êóëüò ïîøèðþâàâñÿ ³ â öåíòðàëüí³é ªâðîï³, çîêðåìà ó Ïîëüù³, êîòðó â 
ò³ ÷àñè íàçèâàëè «antemurale christianitatis» («áàñò³îí õðèñòèÿíñòâà»). Áðèòàíñüêèé ³ñòî-
ðèê Íîðìàí Äåéâ³ñ çàðàõîâóº  çàñíóâàííÿ êàëüâàð³é (³ øèðøå – ïàëîìíèöòâà) ó Ïîëüù³ 
â Ïîëüù³ ó XVII ñò. ÿê âèÿâó «êðàéíüî¿ âíóòð³øíüî¿ ïîáîæíîñò³» [1, 172], îñê³ëüêè äëÿ 
ïîëüñüêîãî êàòîëèöèçìó íå áóëà âëàñòèâà çîâí³øíÿ âîéîâíè÷³ñòü, ÿê öå áóëî, ñêàæ³ìî, â 
²ñïàí³¿, ²òàë³¿ àáî ×åõ³¿. Êàòîëèöüêà öåðêâà â Ïîëüù³ óòâåðäæóâàëà ñâî¿ ïîçèö³¿ ïåðåäóñ³ì 
÷åðåç ïîøèðåííÿ ³ ïðîïàãóâàííÿ ì³ñòè÷íèõ, àñêåòè÷íèõ ïîáîæíèõ ïðàêòèê. Ïîðó÷ ³ç â³ä-
ðîäæåííÿì ³íòåðåñó â³ðóþ÷èõ äî ð³çíîìàí³òíèõ ðåë³êâ³é, ñòàëè ïîïóëÿðíèìè ïàëîìíèöòâà. 
Ðåë³ã³éí³ øëÿõòè÷³ çâîäèëè ïî-áàðîêîâîìó ïèøí³ êàëüâàð³¿, â çàãàëüíîìó àíñàìáë³ ÿêèõ 
ñõîäèíè, êàïëè÷êè, âóëèö³, ³íø³ àðõ³òåêòóðí³ îá’ºêòè â³äîáðàæàëè Õðåñíó äîðîãó ²ñóñà 
Õðèñòà íà Ãîëãîôó. Íàéâ³äîì³øîþ äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ º Êàëüâàð³ÿ Çåáæèäîâñüêà ó ìà-
ëüîâíè÷îìó ï³äí³ææ³ Êàðïàò ó çàõ³äí³é Ìàëîïîëüù³ (íåäàëåêî â³ä Êðàêîâà), ÿêó çàñíóâàâ 
ó 1613 ð. Ì³õàë Çåáæèäîâñüêèé  [1, 172]. 

Ó ôðàíöèñêàíñüêîìó ðóêîïèñ³ ç Ñàí Òð³äåí (Áåëüã³ÿ) ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî 12 ñòîÿíü 
Õðåñíî¿ äîðîãè. Öåé âàð³àíò âèêîðèñòàâ ôëàìàíäñüêèé ïðîïîâ³äíèê Áåòëåì, êîòðèé íà-
ïèñàâ êíèãó  (1471–1491 ã.) ç ðîçïîâ³ääþ ïðî ïîäîðîæ ó Ñâÿòó Çåìëþ òðèâàë³ñòþ ö³ëèé 
ð³ê, ïðè ÷îìó íà êîæåí äåíü áóëî âèçíà÷åíî îêðåì³ äóõîâí³ ðîçäóìè. Äîäàìî, ùî îäíèì 
³ç âàð³àíò³â êîíòåìïëÿòèâíèõ òåêñò³â ó ñó÷àñíèõ êàòîëèöüêèõ ìîëèòîâíèêàõ º ôðàãìåíòè 
ïðîïîâ³äåé, ÷èòàíü, ðîçäóì³â, ñêàæ³ìî, ïîïóëÿðíèìè º ò³, ùî íàëåæàòü ²âàíîâ³ Ïàâëó ²² 
ñàìå ç éîãî àïîñòîëüñüêî¿ ïîäîðîæ³ äî ²çðà¿ëÿ: öå äîïîìàãàº â³ðóþ÷èì ïîãëèáèòè ñâîþ 
â³ðó íà îñíîâ³ ïðèãîòîâëåíèõ òà â³ä³áðàíèõ òåêñò³â.

Óëüð³ê Ï³íäåð ó Íþðíáåðç³ âèäàâ êíèãó «Speculum Passionis Domini Nostri Ihesu Christi» 
(1507), äå ðîçãëÿäàëîñÿ 29 ñòîÿíü õðåñíî¿ äîðîãè. Çã³äíî êíèãè Õð³ñò³àíà âàí Àíäð³õî-
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ìà «Terrae Sanctae et Biblicarum Historiarum» (1590), ùî âèéøëà â Êåëüí³, õðåñíà äîðî-
ãà ñêëàäàëàñÿ ³ç 12 ñòîÿíü, à ñàìå: Ä³ì Ïèëàòà, Íåñ³ííÿ õðåñòà, Ïåðøå ïàä³ííÿ, Çóñòð³÷ 
³ç Ìàò³ð’þ, Ñèìîí Êèðèíåÿíèí, Âåðîí³êà, Äðóãå ïàä³ííÿ, Çóñòð³÷ ºðóñàëèìñüêèõ æ³íîê, 
Òðåòº ïàä³ííÿ, Çíÿòòÿ îäÿãó, Ðîçï’ÿòòÿ, Ñìåðòü íà õðåñò³. Öþ ñõåìó âèêîðèñòàâ ôðàíöèñ-
êàíåöü Àíòîí³î Äàç, äîäàâøè äî íüîãî ùå äâà ñòîÿííÿ. Ó 1628 ð. ïðåäñòàâíèê òîãî æ êà-
òîëèöüêîãî îðäåíó Ñàëüâàòîð Â³òàëå âñòàíîâèâ ÷îòèðíàäöÿòü õðåñò³â ó öåðêâ³ Ñàí Ì³í³àòî 
àëü Ìîíòå ó Ôëîðåíö³¿.

Îðäåí áðàò³â ìåíøèõ áóâ îñíîâíèì ïîøèðþâà÷åì õðåñíî¿ äîðîãè. Ïîñë³äîâíèêè ñâÿòîãî 
Ôðàíöèñêà ïðîñèëè Àïîñòîëüñüêó Ñòîëèöþ âñòàíîâèòè îñîáëèâ³ ³íäóëüãåíö³¿ äëÿ â³ðóþ÷èõ, 
ùî áðàëè ó÷àñòü ó öüîìó áîãîñëóæ³íí³. Ñïî÷àòêó õðåñí³ äîðîãè â³äòâîðþâàëèñÿ ëèøå ïðè 
ôðàíöèñêàíñüêèõ ïàðàô³ÿõ, ïðî ùî íàãîëîøóâàëîñÿ ó ïàïñüêîìó äåêðåò³ 1723 ð. Ó ä³ºöåç³-
àëüíèõ ïàðàô³ÿõ âîíè âñòàíîâëþâàëèñÿ ëèøå çà ð³øåííÿì ºïèñêîïà-îðäèíàð³ÿ. Çàçâè÷àé öå 
áóëî ï³ñëÿ ðåêîëåêö³é, ÿê³ ïðîâîäèëè ôðàíöèñêàíö³, ùî íàãîëîøóâàëè ïðî âàæëèâ³ñòü öüîãî 
êóëüòó.  Ò³ëüêè ç 1871 ð. áóëî âèäàíî äîçâ³ë âñòàíîâëþâàòè Õðåñí³ äîðîãè ó âñ³õ êàòîëèöü-
êèõ õðàìàõ. Ïàïà Ï³é ²Õ  ó 1878 ð. äîçâîëèâ âñòàíîâëþâàòè ïîâíó ³íäóëüãåíö³þ äëÿ âñ³õ, 
ùî áðàëè ó÷àñòü ó öüîìó áîãîñëóæ³íí³. ² ç öüîãî ÷àñó çîáðàæåííÿ ñòîÿíü Õðåñíî¿ äîðîãè ó 
êàòîëèöüêèõ õðàìàõ íàáóëî ñïðàâä³ ìàñîâîãî õàðàêòåðó. Ç 1901 ð. ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñÿ ãðóïè ò. 
çâ. «æèâî¿ õðåñíî¿ äîðîãè», ñòâîðåí³ çà âç³ðöåì «æèâîãî ðîçàð³ÿ» [äèâ.: 6].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàâäÿêè çàñîáàì ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ áîãîñëóæ³ííÿ Õðåñíî¿ äîðîãè, 
ùî ïðîâîäèòüñÿ ùîðîêó ó Âåëèêèé ÷åòâåð (çà ëàòèíñüêèì ë³òóðã³éíèì êàëåíäàðåì) ï³ä ïðî-
âîäîì ïàïè ó ðèìñüêîìó Êîë³çå¿, ñòàëè â³äîìèì íàâ³òü äëÿ ëþäåé, äàëåêèõ â³ä Êàòîëèöüêî¿ 
öåðêâè. Äëÿ öüîãî êîæíîãî ðîêó ïèøåòüñÿ òåêñò, àâòîðàìè ÿêîãî º ³ äóõîâí³, é ñâ³òñüê³ îñî-
áè, ùî ïðè ðîçäóìàõ ñòîÿíü çâåðòàºòüñÿ äî àêòóàëüíèõ ñóñï³ëüíî-êóëüòóðíèõ ïðîáëåì. 

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî áîãîñëóæ³ííÿ Õðåñíî¿ äîðîãè íå çóïèíèëîñÿ â ñâîºìó ðîçâèòêó, 
íåð³äêî íà éîãî çàâåðøåííÿ äîäàºòüñÿ ò. çâ. 15-òå ñòîÿííÿ – Âîñêðåñ³ííÿ ²ñóñà Õðèñòà, 
ùî íàäàº éîìó ïàñõàëüíîãî âèì³ðó. ²íêîëè íà ïî÷àòêó Õðåñíî¿ äîðîãè çãàäóþòü «ìîëèòâó 
ó Ãåòñèìàíñüêîìó ñàäó», ïîâåðòàþ÷è òàêèì ÷èíîì öå áîãîñëóæ³ííÿ äî éîãî äæåðåë, êîëè 
ïðîöåñ³¿ ïàëîìíèê³â ó ªðóñàëèì³ ïî÷èíàëèñÿ ñàìå ç Îëèâíî¿ ãîðè.

Îñíîâó ñþæåòó Õðåñíî¿ äîðîãè ñòàíîâèòü Á³áë³ÿ, ïðîòå äæåðåëà ïàñ³éíîãî êóëüòó ïðè-
ñóòí³ íå ò³ëüêè â Ñâÿòîìó Ïèñüì³, àëå é â àïîêðèôàõ, ÿê³ çàô³êñîâàí³, çîêðåìà, â äàâíüî-
óêðà¿íñüêèõ ðóêîïèñàõ. Íàéâèäàòí³øèì äîñë³äíèêîì öüîãî êîðïóñó ñòàðîñëîâ’ÿíñüêîãî 
ïèñüìåíñòâà áóâ ²âàí Ôðàíêî, ÿêîìó íàëåæàòü ³ ´ðóíòîâí³ êîìåíòàð³ äî íèõ. Ó ëåãåíä³ ïðî 
ñâÿòó Âåðîí³êó, êîòðà âèòåðëà îáëè÷÷ÿ ²ñóñà Õðèñòà ï³ä ÷àñ Õðåñíî¿ äîðîãè õóñòêîþ, íà 
ÿê³é ïîò³ì â³äîáðàçèâñÿ îáðàç Ñïàñèòåëÿ, ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî âèíèêíåííÿ îäíîãî ç îñíî-
âíèõ òîïîñ³â ïàñ³éíîãî êóëüòó çàõ³äíîãî õðèñòèÿíñòâà – ïëàòêà ³ç îáðàçîì ²ñóñà â òåðíî-
âîìó â³íêó. ².Ôðàíêî òàê ïîÿñíþº öþ ëåãåíäó: «Ëº´åíäà ïðî ñüâ. Âåðîí¿êó – äîñèòü ï³çíà 
³ ïîâñòàëà ìàáóòü à posteriori òîä¿, êîëè âæå áóâ ðîçøèðåíèé â³çåðóíîê ëèöÿ ²ñóñîâîãî «íà 
óáðóñ¿». Äåõòî äîãàäóºòü ñÿ, ùî ñàìî ³ìÿ Âåðîí¿êà º ò³ëüêî ïîïñîâàíº ñë³â vera icon – ïðàâ-
äèâà ³êîíà; èíüø³ äóìàþòü, ùî ñå ïîïñîâàíå ³ìÿ Áåðåí¿êè – êðîâîòî÷èâî¿ æ³íêè, ùî ìàëà 
áóëà ïîñòàâèòè áðîíçîâó ñòàòóþ ²ñóñà â Ïàíåàä¿» [7, 239].

Â³äçíà÷èìî, ùî ó ñõ³äíèõ öåðêâàõ íå ñôîðìóâàâñÿ òèï ð³çüáëåíèõ çîáðàæåíü êàëüâàð³¿ 
òà õðåñíî¿ äîðîãè, ÿê³ òàê ïîøèðèëèñÿ â Êàòîëèöüê³é.

Õðåñíà äîðîãà ñòàíîâèòü îäíó ç íàéâ³äîì³øèõ êóëüòîâèõ ïàñ³éíèõ ïðàêòèê Êàòîëèöüêî¿ 
öåðêâè, ïîøèðåííÿ ³ ïîïóëÿðí³ñòü ÿêî¿ äåòåðì³íîâàíà ¿¿ õàðàêòåðîì íàñë³äóâàííÿ ñòðàæ-
äàíü ²ñóñà Õðèñòà é âïðîâàäæåííÿ â ì³ñòåð³þ Ïàñõè. Õðåñíà äîðîãà äî ñüîãîäí³ çáåðåãëà 
ñâ³é ñåíñ, ö³íí³ñòü òà çíà÷åííÿ ñåðåä êàòîëèöüêèõ ðåë³ã³éíèõ ïðàêòèê ÿê òðàäèö³éíà ôîð-
ìà ïîáîæíîñò³, ó ÿê³é ï³äêðåñëåíî ìåäèòàö³éíèé âèì³ð â³ðè òà ïîãëèáëåííÿ òåîëîã³÷íîãî 
çì³ñòó â çàãàëüí³é íàðîäí³é òðàäèö³¿ ïîáîæíîñò³ ÿê ó âèì³ð³ ïàëîìíèöòâà, áóä³âíèöòâà 
òà îðãàí³çàö³¿ ìîíàñòèð³â-êàëüâàð³é, òàê ³ ó çàãàëüíîïîøèðåíîìó çâè÷à¿ ñòàíîâëåííÿ çî-
áðàæåíü ñþæåòó Via Dolorosa â ëàòèíñüêèõ õðàìàõ ÷è ïðèâàòíî¿ ìåäèòàö³éíî¿ ïàñ³éíî¿ 
ìîëèòîâíî¿ ïðàêòèêè. 
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äàíèé Èèñóñà Õðèñòà. Àíàëèçèðóåòñÿ àðòèñòè÷åñêîå èçìeðåíèå êàëüâàðèé â êóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå 
çàïàäíîé êóëüòóðû. 
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I.B. Ostashchuk. Stations of the Cross in the Passion Cult of Catholic Church.
In the article the religious practice of the Catholic practice of the  Stations of the Cross, in particular, its 
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Óêðà¿íñüêîãî Â³ëüíîãî Óí³âåðñèòåòó â Ìþíõåí³ 

²ÁÍ ÀÐÀÁ² — ÃÎËÎÂÍ² ÐÈÑÈ ÉÎÃÎ ÌÅÒÀÔ²ÇÈÊÈ
Ó ö³é ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ ìåòàô³çè÷íà êîíöåïö³ÿ ²áí-Àðàá³, îäíîãî ç âèçíà÷íèõ ì³ñòèê³â ³ ìå-

òàô³çèê³â ³ñëàìñüêîãî ñâ³òó. Àâòîð ðîçãëÿäàº îïðèÿâíåííÿ  áîæåñòâåííî¿ ä³éñíîñò³, ÿê éîãî  ðîçóì³â 
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â³í ïîêàçóº áîæåñòâåííå îïðèÿâíåííÿ  íàçîâí³ ÿê ïðîöåñ òâîðåííÿ ñâ³òó é ëþäèíè ³ çðåøòîþ àêöåíòóº 
óâàãó íà òèõ ìîìåíòàõ ó â÷åíí³ àðàáñüêîãî ìèñëèòåëÿ, äå îá´ðóíòîâóºòüñÿ äóìêà ïðî òðàíñöåíäåíòíó 
ºäí³ñòü óñ³õ ðåë³ã³é. 
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