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Êàëèíà Ì.Ñ. Ôåíîìåí ñïîðòà â ñîâðåìåííîé ýëåêòðîííîé êóëüòóðå: õàðàêòåðèñòèêè è öåííîñòè. 
Ñòàòüÿ ïîñâÿùàåòñÿ àíàëèçó ôåíîìåíà ñïîðòà â ñîâðåìåííîé ýëåêòðîííîé êóëüòóðå. Àâòîð ðàññ-

ìàòðèâàåò îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííûõ ìóëüòèìåäèà è èíòåðíåò êîììóíèêàöèé è 
èññëåäóåò ýâîëþöèþ ñïîðòà, êàê ñîöèîêóëüòóðíîãî ôåíîìåíà ÷åðåç ýòó ïðèçìó. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ñîâðå-
ìåííàÿ êóëüòóðà çàïàäíûõ ñòðàí è Óêðàèíû âñå áîëüøå ïðèîáðåòàåò ÷åðòû ýêðàííî-ñåòåâîé êóëüòóðû. Â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, ñïîðò ñòàíîâèòñÿ ôåíîìåíîì ýêðàíà è èíôîðìàöèîííîé ýëåêòðîííîé ñåòè, ïåðå-
õîäèò â êàòåãîðèþ âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè, òåñíî ñâÿçàí ñ òåõíèêîé, áëàãîäàðÿ êîòîðîé îí ñóùåñòâóåò 
â ñåòÿõ. Â òî æå âðåìÿ, òåñíàÿ ñâÿçü ñïîðòà ñ âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòüþ è ýêðàíîì ìåíÿåò öåííîñòíîå 
çíà÷åíèå ñïîðòà è åãî ñìûñëîâóþ íàãðóçêó.  

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êóëüòóðà, ñïîðò, ìóëüòèìåäèà, èíòåðíåò, öåííîñòü, êîììóíèêàöèÿ, ñîöèàëüíûå 
ñåòè, ñîöèîêóëüòóðíûé ôåíîìåí.

Kalyna M.S. The phenomenon of sports in modern electronic culture: characteristics and values.  
This article analyzes the phenomenon of sports in modern electronic culture. The author examines the main 

characteristics of modern multimedia and internet communication and explores the evolution of the sport, as a 
sociocultural phenomenon, through this prism. It is noted that the modern culture of Western countries and Ukraine 
gets more screen-quality network culture. Accordingly, the sport becomes a phenomenon of electronic display and 
information network, goes into the category of virtual reality, closely associated with the technique, through which 
it exists in networks. However, a close relationship with sports and virtual reality screen changes the valuable 
importance of sport and its meaning.

Key words: culture, sport, multimedia, internet, value, communication, on-line social networks, sociocultural 
phenomenon.
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ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíèõ äèñöèïë³í ÍÓÔÂÑÓ
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Ï³äêðåñëþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ñèñòåìàòèçàö³¿ òà ìåòîäîëîã³çàö³¿ äîñë³äæåíü ñïîðòó íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³;  àêöåíòóþòüñÿ êëþ÷îâ³ ïèòàííÿ ñîö³îëîã³¿ ñïîðòó: â³ä³ðâàí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó â³ä øèðîêèõ 
ìàñ íàñåëåííÿ, ñïîðò ÿê ñòèìóë ³ ìîæëèâ³ñòü äëÿ ðîçâèòêó ³ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ÿê ôîðìà äî-
çâ³ëëÿ, ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó ç ñ³ì’ºþ òà äðóçÿìè, ìîæëèâ³ñòü äóõîâíîãî, ïñèõ³÷íîãî ³ 
ô³çè÷íîãî â³äïî÷èíêó, ìîæëèâ³ñòü  çíàõîäèòè íîâèõ äðóç³â ³ ïàðòíåð³â. Äîâîäèòüñÿ, ùî ñïîðò – öå âàæ-
ëèâèé ôàêòîð äåðæàâíîãî ïîë³òèêè ³ óïðàâë³ííÿ, ñïîñ³á ðèòóàë³çàö³¿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ³ â³äâîë³êàííÿ 
óâàãè ñóñï³ëüñòâà â³ä ãîñòðèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïðîáëåì. Íà æàëü, ñïîðò íåñå ó ñîá³ ³ ïåâí³ çàãðîçè: 
äåðæàâíî-áþðîêðàòè÷í³ çëîâæèâàííÿ ó ñôåð³ ñïîðòó, íàäì³ðíà êîìåðö³àë³çàö³ÿ, åë³òèçàö³ÿ, êîðóïö³ÿ, ïðî-
áëåìè äîï³íãó ³ øàõðàéñòâà, çðîñòàííÿ àãðåñ³¿ â ñïîðòèâíîìó ñåðåäîâèù³. Âèâ÷åííÿ öèõ çàãðîç ³ âèðîáëåííÿ 
ìåòîä³â áîðîòüáè ç íèìè – çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ ñîö³îëîã³÷íî¿ íàóêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñïîðòèâíà ãðà, êîíôë³êò ó ñïîðò³, «ñïîðòèâíà îñîáèñò³ñòü», ãåíäåðí³ ðîë³, ñïîðòèâ-
íî-ðåêðåàö³éíèé òóðèçì

Äëÿ ñó÷àñíîãî ãëîáàë³çîâàíîãî ñâ³òó ñïîðò – îäèí ç âèð³øàëüíèõ ³ ôîðìîòâîð÷èõ ³í-
ñòèòóò³â â ñêëàäí³é ãåòåðîãåíí³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà.

Çíà÷åííÿ çäîðîâ’ÿ òà çáåðåæåííÿ ÿê³ñíî¿ ò³ëåñíîñò³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè ñòàâèòü êîíêðåò-
í³ ïèòàííÿ ùîäî ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, ñïîðòó, ðåêðåàö³éíèõ ïðàêòèê òà ðåêðåàö³é-
íîãî òóðèçìó. Ó öüîìó ñåíñ³ çíà÷íî çðîñëî  çíà÷åííÿ ñïîðòó ÿê ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî 
ôåíîìåíó äëÿ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. Ñïîðòñìåí – 
öå çðàçîê äëÿ íàñë³äóâàííÿ, âò³ëåííÿ ìîæëèâîñòåé ëþäèíè; à ñïîðò ÿê êóëüòóðíå ÿâè-
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ùå º óñóñï³ëüíåííÿì ò³ëåñíî¿ àêòèâíîñò³, áóäó÷è â òîé æå ÷àñ ³íñòèòóòîì âèõîâàííÿ ³ 
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, ñôåðîþ á³çíåñó, çîêðåìà ñïîðòèâíî-òóðèñòè÷íîãî, ùî âò³ëþº 
íàéïàëê³ø³ ïðàãíåííÿ áóäü-ÿêî¿ îñîáèñòîñò³. Àëå íàéãîëîâí³øå – öå ôîðìà ñóñï³ëüíîãî 
óäîñêîíàëåííÿ,  ìîæëèâ³ñòü ïèøàòèñÿ äîñÿãíåííÿìè ëþäñüêîãî ò³ëà, ïîºäíàíèìè ç äîñÿã-
íåííÿìè äóõó. Â òîé æå ÷àñ ñïîðò öå - «âèïóñê ïàðè», çíÿòòÿ ìàñîâî¿ àãðåñ³¿, ìîæëèâîñò³ 
êîëåêòèâíîãî ïåðåðîäæåííÿ, çíîâó æ òàêè, ÿê äóõîâíîãî, òàê ³ ò³ëåñíîãî â ïðîöåñ³ ðåàë³-
çàö³¿ ñó÷àñíîãî ñïîðòèâíîãî âèäîâèùà. Ïèòàííÿ ïîëÿãàº ó âñåá³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âïëèâó 
ñïîðòèâíîãî âèäîâèùà íà ñóñï³ëüíå æèòòÿ, íà ìîðàëü, äóøåâíèé ñòàí, çäîðîâ’ÿ ÿê îêðåìî¿ 
îñîáèñòîñò³, òàê ³ ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. Òðåáà ñêàçàòè, ùî «ïðîâîäÿ÷è àíàë³òèêî-ï³äãîòîâ-
÷ó ðîáîòó, â÷åí³ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî ïðîô³ëþ ïîñò³éíî íàãîëîøóþòü íà íåîáõ³ä-
íîñò³ ô³ëîñîôñüêèõ óçàãàëüíåíü äîñë³äæåíü, àêòèâ³çóþòü ïîøóêè íîâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ 
çàñàä, ùî äîçâîëèëè á ïîäîëàòè êðèçîâ³ ÿâèùà ó ô³çè÷í³é êóëüòóð³ é ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ 
åôåêòèâíîñò³ ñïîðòèâíî-òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó (Â.Ïëàòîíîâ, Ì.Áóëàòîâà, Ò.Êðóöåâè÷, 
Â.Êàøóáà, Ñ.Ìàòâººâ, Â.Áîéêî, Î.Øèíêàðóê, Ë.Øàõë³íà), à ô³ëîñîôè âèâ÷àþòü ³ ïî-
íîâîìó àêöåíòóþòü ò³ëåñí³ ïðàêòèêè â êîíöåïò³ àíòðîïîëîã³÷íî¿ òà êóëüòóðîëîã³÷íî¿ ïðî-
áëåìàòèêè (Î.Ãîì³ëêî, Ë.Ãàçíþê, Â.Êîñÿê. Þ.Êîìïàí³ºöü, Ñ.Ìîãèëüîâà)» [1, ñ.110]. Àëå 
ì³æ ô³ëîñîôñüêèì îñìèñëåííÿì òà äîñë³äæåííÿìè ô³çêóëüòóðíîþ íàóêè ñòî¿òü ìåòîäèêà 
ñîö³îëîã³÷íî¿ íàóêè, ÿêà ìàº óçãîäèòè, ñòâîðèòè ðåàëüíó â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ô³ëîñîôñüêîþ 
ïàðàäèãìàòèêîþ òà åìï³ðè÷íèìè äîñë³äæåííÿìè.

Çàâäàííÿ ñîö³îëîã³÷íî¿ íàóêè  - àíàë³ç ðåàëüíîãî æèòòÿ, à íå àáñòðàêòíèõ òåîð³é, à ðå-
àëüíå æèòòÿ ïîïåðåäíüî òðåáà ÿê³ñíî îïèñàòè. Ñïîðò öå - ³íñòèòóò ç øèðîêèìè îñâ³òíüî-
âèõîâíèìè ìîæëèâîñòÿìè òà ³íñòðóìåíò ñòâîðåííÿ íîâèõ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ ñåíñ³â. 
Íåäîñòàòíüî, íà íàø ïîãëÿä, îï³êóºòüñÿ ñîö³îëîã³÷íà íàóêà ïðîÿâàìè òà ìîæëèâîñòÿìè 
ôîðìóâàííÿ êðåàòèâíî-³ííîâàö³éíîãî êîëåêòèâíîãî ìèñëåííÿ â ïðîöåñ³ ñïîðòèâíîãî çìà-
ãàííÿ òà êîíêðåòíî¿ ñïîðòèâíî¿ ãðè.

  Ñàìå ÷åðåç òàêó âåëè÷åçíó çíà÷óù³ñòü ñïîðòó íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü íåîäì³í-
í³ñòü, îáîâ’ÿçêîâ³ñòü àíàë³çó ïðîÿâ³â ìàñîâ³çàö³¿ ñïîðòèâíîãî ðóõó, âïëèâó ñïîðòó íà øè-
ðîê³ âåðñòâè íàñåëåííÿ, îñîáëèâî ìîëîä³, ïîòðåáè ñóñï³ëüñòâà ó â³äêðèòîñò³ ñïîðòó äëÿ 
øèðîêèõ ìàñ íàñåëåííÿ ³ äîñòóïó ñïîðòèâíî¿ îñâ³òè äëÿ òàëàíîâèòî¿ ³ àêòèâíî¿ ìîëîä³.

Äëÿ ìèñëèòåë³â äàâíî âæå ñòàëî î÷åâèäíèì òå, ùî ñîö³àëüíà òåîð³ÿ ñïîðòó âèìàãàº 
âèðîáëåííÿ ö³íí³ñíî-êóëüòóðíèõ êðèòåð³¿â ñïîðòó ÿê ãëîáàëüíîãî ÿâèùà êóëüòóðè òà ñîö³-
àëüíî-êóëüòóðíîãî ³íñòèòóòó. Ïðîôåñîð Â.Ñòîëÿðîâ ï³äêðåñëþº, ùî êîíöåïö³ÿ ñó÷àñíîãî 
îë³ìï³çìó, âèñóíóòà ùå Êóáåðòåíîì, íåìîæëèâà áåç ñòâîðåííÿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé ó ñïîðò³. 
Àëå ÿê äîíåñòè âèðîáëåí³ òà ñôîðìóëüîâàí³ ö³ííîñò³ äî îêðåìî¿ ëþäèíè, îñîáëèâî ìîëî-
äî¿, äî ìàëèõ òà ñåðåäí³õ ãðóï, äî âåëèêèõ êîðïîðàòèâíèõ êîëåêòèâ³â. Òåõíîëîã³ÿ öüîãî 
äîíåñåííÿ íå ò³ëüêè íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíà, àëå é ïîòðåáóº äåòàëüíî¿ ðîçðîáêè äëÿ äîíå-
ñåííÿ äî ñóñï³ëüñòâà ³ ðåàë³çàö³¿ íà ïðàêòèö³.

Äëÿ îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³ ñïîðò ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ öå – ³ ñîö³àëüíèé ë³ôò ³ ôàêòîð ñî-
ö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ (Ò.Ïàðñîíñ), ³ ôîðìà ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ, ³ ìîæëèâ³ñòü ìàíäðóâàòè 
òà ïîáà÷èòè ñâ³ò, ìîæëèâ³ñòü ðîçøèðåííÿ ñï³ëêóâàííÿ ç íîâèìè ëþäüìè, îòðèìàòè çàäî-
âîëåííÿ â³ä ïðèºìíîãî âèäîâèùà, ìîæëèâ³ñòü ïðèºìíî ïðîâåñòè ÷àñ ó êîë³ äðóç³â-óáîë³-
âàëüíèê³â, ìîæëèâ³ñòü ôîðìóâàííÿ «³äåàëó» ò³ëåñíîñò³, à òàêîæ ôîðìà áîðîòüáè çà óñï³õ ³ 
ôîðìà ñòâîðåííÿ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñåíñ³â.

 Ïðîôåñîð Ì.²áðàã³ìîâ  âèä³ëÿº òðè ïèòàííÿ, «íàâêîëî ÿêèõ âåäåòüñÿ äèñêóñ³ÿ ñåðåä 
ãóìàí³òàð³¿â, ùî ñïåö³àë³çóþòüñÿ â ãàëóç³ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ íàóêè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
ïðîáëåìè âèçíà÷åííÿ ñóòí³ñíèõ ðèñ (àòðèáóò³â) ñïîðòèâíî¿-ä³ÿëüíîñò³: ³ãðè, çìàãàííÿ ³ 
âèäîâèùí³ñòü» [2, ñ.44].

Çàâäàííÿì ñîö³îëîã³ÿ ñïîðòó ìàº ñòàòè äåòàëüíèé ðîçãëÿä ñîö³àëüíèõ ñòàòóñ³â ñïîðòñ-
ìåí³â, ¿õí³õ çì³í òà íàáóòòÿ, ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ «ñïîðòèâíî¿ îñîáèñòîñò³» òà «ñïîðòèâíî-
ãî ãðîìàäÿíèíà», áåç òàêîãî ôîðìóâàííÿ íàâðÿä ÷è ìîæíà áóëî á ñòâîðèòè ñó÷àñíå óñï³øíå 
ñóñï³ëüñòâî, åêîíîì³÷íî-ñïðîìîæíå, çäàòíå âèñòîÿòè ó ãëîáàëüíîìó ïðîòèñòîÿíí³. Íàñê³ëü-
êè çàíÿòòÿ ñïîðòîì, äîñÿãíåííÿ ó âèñîêîìó ñïîðò³ àáî çâè÷àéíå ñïîðòèâíå ìèíóëå çäàòí³ 
âïëèâàòè íà ÿê³ñòü ìàéáóòíüîãî æèòòÿ ìîëîäî¿ ëþäèíè, íàñê³ëüêè âîíè äîïîìàãàþòü, ÷è, 
íàâïàêè, çàâàæàþòü ³ ñòàþòü ôàòàëüíèìè äëÿ óñï³øíîãî ðîçâèòêó core curriculum.
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Î.Á. Ïîïîâà. Àêòóàëüí³ àñïåêòè ñîö³îëîã³¿ ñïîðòó ÿê ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî ôåíîìåíó


Íåîáõ³äí³ñòü ðàííüî¿ ñïåö³àë³çàö³¿ ó ñôåð³ ñïîðòó ñòàº î÷åâèäíîþ, êîëè ðîçãëÿíóòè 
äèíàì³êó âòðàòè ñïîðòèâíèõ óñï³õ³â íàøî¿ äåðæàâè, íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü óñï³øíèõ ìîëî-
äèõ ñïîðòñìåí³â. 

Îêðåìèì ³ âàæëèâèì çàâäàííÿì äëÿ íàóêè º àíàë³ç âçàºìîâ³äíîñèí ì³æ  ³íñòèòóòîì 
ñïîðòó ³ ñóñï³ëüñòâîì. Òðåáà ï³äêðåñëèòè, ùî ñïîðò ÿê îäèí ç âèð³øàëüíèõ ³íñòèòóò³â ó ñó-
÷àñí³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà. Â³í º ôîðìîòâîð÷èì ôàêòîðîì  ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, 
ñôåðîþ ñâîáîäè ³ ðîçâèòêó. Ïîðÿä ³ç öèì ñïîðò îäèí ç íàéâàæëèâ³øèé åëåìåíò³â ñèñòåìè 
îñâ³òè, éîãî îñâ³òíüî-âèõîâí³ ìîæëèâîñò³ ö³ëêîì â³äïîâ³äàþòü çàâäàííþ ôîðìóâàííÿ êðåà-
òèâíî-â³äïîâ³äàëüíîãî ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ. Ñïîðò – öå ³ ìîæëèâ³ñòü êîíñîë³äàö³¿ ñóñï³ëü-
ñòâà, ³ ôàêòîð ñòâîðåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ á³çíåñó.

 Îêðåìî ñòîÿòü ïðîáëåìè ñîö³àëüíîãî êîíôë³êòó ó ñïîðò³: 1) ïðîáëåìà àãðåñ³¿ ó ñïîð-
òèâíîìó çìàãàíí³; 2) ãåíäåðí³ õàðàêòåðèñòèêè àãðåñ³¿  ó ñïîðò³; 3) øëÿõè òà ñïîñîáè âè-
ð³øåííÿ ñîö³àëüíîãî êîíôë³êòó ó ñïîðò³; 4) â³êîâ³ òà ãåíäåðí³ êîíôë³êòè ó ñïîðòèâíèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Ç îãëÿäó íà  öå, àêòóàëüíèì ñòàº âèðîáëåííÿ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ 
ñåíñ³â ñó÷àñíîãî ñïîðòèâíîãî âèäîâèùà òà âèðîáëåííÿ ñîö³àëüíî-ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé, 
ÿêèìè ìàþòü êåðóâàòèñÿ àêòîðè ñïîðòó. Êð³ì òîãî, îäí³ºþ ç ôóíäàìåíòàëüíèõ ôóíêö³é 
ñïîðòó º âèðîáëåííÿ íîâèõ ö³ííîñòåé òà àêòóàë³çàö³ÿ óæå ³ñíóþ÷èõ. Åêçèñòåíö³éíèé ïðî-
ñò³ð ñïîðòó çäàòåí íàðîäæóâàòè íîâ³ ñåíñè òà ôîðìè êîìóí³êàö³é, ÿê³ çáàãà÷óþòü  æèòòÿ 
ÿê äåðæàâè, òàê ³ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Öåé ïðîöåñ ï³äñèëþºòüñÿ çàâäÿêè ðîçâèòêó 
âñåïðîíèêíèõ ³íñòèòóö³é ìàñ-ìåä³à òà øîó-á³çíåñó. ²ãðîâà ñòðóêòóðà ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòèìóëþº ôîðìóâàííÿ ð³âíîïðàâíèõ, äåìîêðàòè÷íèõ ñòîñóíê³â ó ñóñï³ëüñòâ³, óñâ³äîìëåííÿ 
íåîáõ³äíîñò³ âçàºìîä³¿ ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì òà ì³íëèâèì ñîö³óìîì. Ñïîðòèâíà ãðà  ÿê 
ä³þ÷à ìîäåëü ðåàëüíîãî æèòòÿ, íàâ÷àº, òðåíóþ÷è, ñîö³àë³çóþ÷è çîâñ³ì þíèõ, äîïîìàãàº 
âèð³øèòè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè äîðîñëèõ.

Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîëåé ñïîðòó ç òî÷êè çîðó  äåðæàâè – öå 
ôîðìà çàéíÿòîñò³ íàñåëåííÿ, ö³êàâå âèäîâèùå, ôîðìà â³äâîë³êàííÿ óâàãè â³ä ãîñòðèõ ³ 
íåïðèºìíèõ ïðîáëåì ñóñï³ëüñòâà, ìîæëèâ³ñòü ìàí³ïóëþâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ îêðåìèõ ³íäè-
â³äóóì³â ³ ö³ëèõ ãðóï, êð³ì òîãî, öå – âàæëèâà á³çíåñîâà ñôåðà òà ñôåðà ñïëàòè ïîäàòê³â ³, 
íà æàëü, çðó÷íèé àòðèáóò äëÿ çëîâæèâàíü òà êîðóïö³éíèõ ñõåì. Äåðæàâà, ÿêà ïðåòåíäóº íà 
ïðåäñòàâíèöòâî ³íòåðåñ³â ñóñï³ëüñòâà, íå ïîì³÷àº áàãàòüîõ íàãàëüíèõ ïðîáëåì ñóñï³ëüñòâà, 
çîêðåìà ³ òèõ, ùî ñòîñóþòüñÿ ñïîðòó. Âèçíà÷èòè ö³ ïðîáëåìè íå âàæêî, öå:  1) ñïîðòèâíà 
ñïåö³àë³çàö³ÿ ç ðàííüîãî äîøê³ëüíîãî â³êó, âî÷åâèäü, âèõîäèòü íà ïåðåäí³é ïëàí ó ðîçâèòêó 
ÿê ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, òàê ³ äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é ÿê êîíñòèòóàíò³â òà âèðàçíèê³â 
ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â; 2) àêòóàë³çàö³ÿ ïèòàííÿ ìîòèâàö³¿ çàíÿòòÿ ñïîðòîì ó ìîëîä³æíîìó 
ñåðåäîâèù³ (ãðîø³, êàð’ºðà, çäîðîâ’ÿ); 3) ïîòðåáà ñóñï³ëüñòâà â ³íñòèòóàë³çàö³¿ òà ðîçøè-
ðåíí³ ñôåðè ðåêðåàö³¿; 4) íåîáõ³äí³ñòü áîðîòüáè ³ç çëîâæèâàííÿìè ìîæëèâîñòÿìè ñïîðòó 
ó ïîë³òè÷í³é ñôåð³; 5) â³äêðèòîñò³ òà äîñòóïíîñò³ ñïîðòó äëÿ øèðîêèõ ãðóï ñóñï³ëüñòâà, 
çàëó÷åííÿ ìîëîä³ äî ìîæëèâîñòåé ñàìîðåàë³çàö³¿ ó ñïîðò³; 6) ðåãóëþâàííÿ ãåíäåðíèõ ïðî-
áëåì ñïîðòó; 7) äîñòîéíèé çàãàëüíîîñâ³òí³é ð³âåíü ñïîðòñìåí³â, ¿õíÿ ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü ó 
ñóñï³ëüñòâ³ òà ïîë³òèö³; 8) çíÿòòÿ íàäì³ðíî¿ àãðåñ³¿ ó ñïîðòèâíîìó òà íàâêîëîñïîðòèâíîìó 
ñåðåäîâèù³, çîêðåìà, ñåðåä ôóòáîëüíèõ ôàí³â.

Ïîòðåáóº ãëèáîêîãî íàóêîâîãî àíàë³çó âèð³øàëüíà ðîëü ³ çíà÷åííÿ ñïîðòó äëÿ ðåêðåà-
ö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ñóñï³ëüñòâ³. Ðåêðåàö³þ âèçíà÷àþòü ÿê ðîçøèðåíå â³äòâîðåííÿ ô³çè÷íèõ, 
³íòåëåêòóàëüíèõ òà åìîö³éíèõ ñèë òà ñîö³àëüíî¿ åòèêè ñïîñîáîì î÷èùåííÿ, îíîâëåííÿ, 
â³äòâîðåííÿ, àëå ñï³ââ³äíîøåííÿ ò³ëåñíîãî ³ äóõîâíîãî ó öüîìó ïðîöåñ³ äëÿ êîæíî¿ îêðåìî¿ 
îñîáèñòîñò³ ð³çíå.

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè ðåàá³ë³òàö³¿ ñïîðòñìåí³â ï³ñëÿ òðàâì òà çà â³êîì, õî÷à 
³ çíàõîäÿòüñÿ îñòàíí³ì ÷àñîì ï³ä ïèëüíîþ óâàãîþ ñïåö³àë³ñò³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, 
àëå âñå æ íå ãëèáîêî  ðîçãëÿäàþòüñÿ.  Âîíè êîðåëþþòüñÿ  ç ñîö³îëîã³ºþ ïðîáëåì â³äíîâ-
ëåííÿ òà áóäóâàííÿ ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà, ÿêó ïðèéíÿòî íàçèâàòè ñîö³àëüíîþ åêîëî-
ã³ºþ. Ñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ ñïîðòñìåíà ó ïîñò-ñïîðòèâíèé ïåð³îä ïîñòàº ÿê íàéãîñòð³øå 
çàâäàííÿ äëÿ ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè, àëå äîñ³ íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíà, õî÷à öå îêðåìà 
ñïåö³àëüí³ñòü ó ñïîðòèâíèõ âóçàõ. Ñïîðòñìåí ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êàð’ºðè – öå ÷àñòî íåçà-
õèùåíèé ÷ëåí ñóñï³ëüñòâà, ÿêèé ïîòðåáóº ïèëüíî¿ óâàãè òà äîïîìîãè, ùîá ïðîäîâæèòè 
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ФІЛОСОФСЬКІ ПІДВАЛИНИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ

ïîâíîö³ííå æèòòÿ, çíàéòè ã³äíó ðîáîòó, ñòâîðèòè ñ³ì’þ, áóòè ùàñëèâèì ³ êîðèñíèì. Õ³áà º 
³íñòèòóö³¿ â íàø³é äåðæàâ³, ÿê³ îï³êóþòüñÿ ñïåö³àëüíî ö³ºþ ïðîáëåìîþ?

Íàãàëüíèì º ï³äêðåñëåííÿ ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ, êîíêðåòèçàö³ÿ òà îñìèñëåííÿ òðà-
äèö³éíèõ òà ³ííîâàö³éíèõ âèä³â ïðàêòèê ðîçøèðåíîãî â³äòâîðåííÿ ô³çè÷íèõ, åìîö³éíèõ òà 
³íòåëåêòóàëüíèõ ñèë ëþäèíè. 

Êîíòåíò ãðè äîñòàòíüî äîñë³äæóºòüñÿ ñîö³àëüíîþ ô³ëîñîô³ºþ, àëå, íà íàø ïîãëÿä,  íå 
äîñòàòíüî ðîçãëÿäàºòüñÿ êîíêðåòíî-åìï³ðè÷íèé ³ìïåðàòèâ ñîö³îëîã³¿ ãðè: ãðà ÿê ðîçâàãà, 
ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ â³äíîâëåííÿ ô³çè÷íèõ òà ðîçóìîâèõ ìîæëèâîñòåé ëþäèíè ³ ðîëü 
ãðè ÿê ôîðìîòâîð÷îãî ïðîöåñó, ïîºäíàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ³ êîëåêòèâíîãî â ³ãðîâîìó ïðî-
öåñ³, ãðà ÿê âèäîâèùå.

Äàâíî óæå ñòî¿òü ïèòàííÿ ïðî îñìèñëåííÿ ñïîðòó ÿê ôàêòîðó ôîðìóâàííÿ çàãàëüíî-
ëþäñüêèõ ãóìàí³òàðíèõ ö³ííîñòåé, ïåðåáóäîâà ëþäñüêîãî îðãàí³çìó ³ ëþäñüêèõ ïîïóëÿö³é, 
ÿê ôàêòîð çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà ð³çíèõ óìîâ, õàðàêòåðó ³ çì³í 
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà; ñîö³àëüíî-ìåòîäè÷í³ ïðàêòèêè öèâ³ë³çîâàíîãî â³äïî÷èíêó, 
ÿê³ çàáåçïå÷óºòüñÿ ð³çíèìè ìåòîäèêàìè ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü â ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ 
òà â ïðîöåñ³ çàíÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàìè. Áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â óæå äàâíî òóðáóº  âèîêðåì-
ëåííÿ  ñîö³àëüíèõ ö³ííîñòåé ó ñïîðò³ â çàãàëüíî-êóëüòóðíîìó êîíòåêñò³ â ñîö³àëüí³é òåîð³¿ 
ñïîðòó (Â.Ñòîëÿðîâ, Â.Ïëàòîíîâ, Ì.²áðàã³ìîâ, Ò.Êðóöåâè÷).

Ñüîãîäí³ ñóñï³ëüñòâî ïîòðåáóº «ñïîðòèâíî¿ îñîáèñòîñò³», ÿêà çìîãëà á ïîáóäóâàòè 
íîâó ðåàëüí³ñòü ³ ïðîòèñòîÿòè ãëîáàëüíèì âèêëèêàì. Òà äëÿ öüîãî ¿é ïîòð³áíà ö³í-
í³ñí³ äîðîãîâêàçè, àêñ³îëîã³÷í³ óñòàíîâêè, ìîðàëüíî-åòè÷í³ ïðèíöèïè. Ïðèíöèïîâî 
íîâî¿ ÿêîñò³ ïðîöåñó òâîðåííÿ íîâèõ ö³ííîñòåé è íàäàº âèäîâèùíèé õàðàêòåð ñïîðòó, 
éîãî çëèòòÿ ç øîó-á³çíåñîì («Òàíö³ íà ëüîäó», «Óêðà¿íà ìàº òàëàíò» òà ³í.) ³ ÷åðåç öå 
ïðîíèêíåííÿ ó ïîâñÿêäåííÿ ïåðåñ³÷íî¿ ëþäèíè, ÿêà ñòàº ñàìîñò³éíèì ³ ñàìîäîñòàò-
í³ì òâîðöåì ö³íí³ñíî-åòè÷íîãî ïðîñòîðó. Ñàìå ñïîðò ó éîãî íîâèõ ñîö³àëüíèõ ôîðìàõ 
íàäàº îñîáèñòîñò³, ìîæëèâî, íàéá³ëüøå ïðàâî íà ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ñóâåðåíí³ñòü â 
óìîâàõ ñêëàäíîãî ãëîáàë³çîâàíîãî ïîñòìîäåðíîãî ñâ³òó, ó ÿêîìó «òðàíñôîðìàö³ÿ âçà-
ºìíèõ ìîðàëüíèõ çîáîâ’ÿçàíü ó âçàºìîâèçíàíí³ ìîðàëüí³ ïðàâà º òàêèì ÷èíîì âîäíî÷àñ 
äæåðåëîì ñàìîïîâàãè òà ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³, ùî íàäàº îñîáëèâî¿ ö³ííîñò³ çàêð³-
ïëåíîìó «ïðàâîì» ³íäèâ³äóàëüíîìó ñàìîâèçíà÷åííþ» [3, ñ.80]. Çàíÿòòÿ ñïîðòîì íàä³ëÿº 
ëþäèíó ò³ºþ îñîáëèâîþ åíåðãåòèêîþ, ÿêà ³ º æèòòÿì, çáåð³ãàº æèòòÿ, â³äòâîðþº æèòòÿ. 
Íàñê³ëüêè âèñòà÷èòü ö³º¿ åíåðãåòèêè, çàëåæèòü â³ä ñàìî¿ ëþäèíè, àëå ñïîðòèâíèé ñïî-
ñ³á æèòòÿ ìîæå â öüîìó ¿é äîïîìîãòè.

Íåîáõ³äí³ñòü çáåðåæåííÿ ïîòð³áíîãî ð³âíÿ åíåðãåòè÷íî¿ íàïðóãè ó ñïîðòèâí³é ãð³ – 
àêòóàëüíå çàâäàííÿ ñó÷àñíîãî ñïîðòó, ÿêèé ôîðìóº ñèëüíó ñàìîñò³éíó îñîáèñò³ñòü, çäàò-
íó áóòè âèòðèâàëîþ, àêòèâíîþ, àëå íå àãðåñèâíîþ, òîëåðàíòíîþ, àäæå  ãðà íåñå â ñîá³ 
³ åëåìåíò äðóæåëþáíîñò³. Ìåòîþ ñïîðòèâíî¿ ãðè º íå áàæàííÿ çíèùèòè àáî ïðèíèçèòè 
«á³ëüø ñëàáêîãî ñóïåðíèêà, à íàäàòè ñóïåðíèêàìè (çìàãàëüíèêàì) çàñîáè çä³éñíåííÿ çà-
ãàëüíèõ ïðàãíåíü, îòðèìàòè ðàä³ñòü â³ä ñïîðòèâíî¿ áîðîòüáè» (Äóíêàí). Ãðà ôîðìóº ãíó÷êó 
ïñèõîëîã³þ îñîáèñòîñò³, ãîòîâî¿ äî ïîñò³éíèõ âèïðîáîâóâàíü ³ ÷åñíèõ ïåðåìîã. Â³äîìèé 
äîñë³äíèê ñïîðòó Ì.Â³çèòåé ï³äêðåñëþº ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñïîðòèâíî¿ ãðè äëÿ 
««îðãàí³çàö³¿ òðåí³íãîâèõ ñèòóàö³é» - ñèòóàö³é àêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ³íäèâ³ä³â, â ðàìêàõ ÿêèõ 
íàâìèñíî â³äêðèâàºòüñÿ ³ íàâ³òü ñïåö³àëüíî ñòâîðþºòüñÿ êîíôë³êò, àëå îäíî÷àñíî çàáåç-
ïå÷óºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü éîãî öèâ³ë³çîâàíîãî ïðîäóêòèâíîãî âèð³øåííÿ» [4, ñ.108].

Ó ãëîáàëüíîìó ñâ³ò³ ãåíäåðí³ àñïåêòè ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí ïðîäîâæóþòü áóòè ÿê í³-
êîëè àêòóàëüíèìè. Ñîö³îëîã³ÿ  ãåíäåðíèõ ñòîñóíê³â ó ñïîðò³ òà îñîáëèâîñò³ ãåíäåðíèõ 
ñòîñóíê³â íà ñó÷àñíîìó åòàï³ – îäíà ç íàéáîëþ÷³øèõ òà íàéìåíø äîñë³äæåíèõ ñôåð íàóêè. 
Ñïîðò ÿê êóëüòóðíà ñôåðà òà ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò âèîêðåìëþº òà ï³äêðåñëþº ãåíäåðíó 
ñïåöèô³êó ñîö³óìíèõ ðîëåé, ùî ÷àñòî âñòóïàþòü ó ïðîòèð³÷÷ÿ ç àíòðîïîëîã³÷íèìè îñî-
áëèâîñòÿìè îñîáèñòîñò³.

Ãåíäåðíèé àñïåêò ñîö³îëîã³¿ ñïîðòó âèìàãàº îñîáëèâî¿ óâàãè ÷åðåç òå, ùî ñàìå â³í 
ñüîãîäí³ ïîðîäæóº ÷èñåëüí³ êîíôë³êòè ó ñôåð³ ñïîðòó, ÿê â³äêðèò³, òàê ³ ïðèõîâàí³. Ñïîðò 
³ ãåíäåðí³ ïðîáëåìè ó ñïîðò³ êîðåëþþòüñÿ ç ãåíäåðíèìè ïðîáëåìàìè ò³ëåñíîñò³ ÿê àí-
òðîïîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó. Ó ñîö³àëüí³é òåîð³¿ îêðåìîþ ïðîáëåìîþ ïîñòàº âïëèâ ñïîðòó 
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Î.Á. Ïîïîâà. Àêòóàëüí³ àñïåêòè ñîö³îëîã³¿ ñïîðòó ÿê ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî ôåíîìåíó

íà ôîðìóâàííÿ ãåíäåðíèõ îçíàê îñîáèñòîñò³ òà éîãî âïëèâ íà âèêîíàííÿ ãåíäåðíèõ ñî-
ö³àëüíèõ ðîëåé, ö³ºþ ïðîáëåìàòèêîþ äîñ³ á³ëüøå îï³êóâàëàñÿ ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ùî 
ðîçãëÿäàº äóøåâíèé ñòàí îñîáèñòîñò³ ó âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ³íäèâ³äàìè ó ñêëàäíèõ óìîâàõ 
³íñòèòóòó ñïîðòó. Íåäîñòàòíüî äîñë³äæåí³ ñîö³àëüí³ ïðîáëåìè òàê çâàíèõ «÷îëîâ³÷èõ» ³ 
«æ³íî÷èõ» âèä³â ñïîðòó, çîêðåìà ñòàíîâèùà òà ó÷àñò³ æ³íêè ó ñïîðò³ ÿê â àêòèâí³é ôîð-
ì³, òàê ³ â ïàñèâí³é (ãëÿäàöüêà àóäèòîð³ÿ, ôàí-ï³äòðèìêà òîùî). Äåÿê³ äîñë³äíèêè ðîç-
ãëÿäàþòü ñïîðò ÿê íåçàì³ííèé ôàêòîð ó çáåðåæåíí³ ðîäèííî-ñ³ìåéíèõ òðàäèö³é, ìàþ÷è 
íà óâàç³, çâè÷àéíî, ñïîðò ÿê äîçâ³ëëÿ, ÿê ³ãðîâå âò³ëåííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, ÿê ñïîñ³á 
ï³çíàííÿ ïàðòíåðàìè îäèí îäíîãî ÷åðåç ò³ëåñíå çàäîâîëåííÿ. Â³äíîñíî íîâîþ ñòîð³íêîþ 
ó ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíîãî ñïîðòó º ïîºäíàííÿ éîãî ç òóðèçìîì, ñòâîðåííÿ ñïîðòèâíî-
ðåêðåàö³éíîãî òóðèçìó, ñîö³àëüíó çíà÷óù³ñòü ÿêîãî òà çàñàäè ñïîðòèâíî-ðåêðåàö³éíîãî 
åêñêóðñ³îâåäåííÿ ñüîãîäí³ ïåðåîö³íèòè íåìîæëèâî, îñê³ëüêè ñàìå öåé íàïðÿìîê ä³ÿëü-
íîñò³ âåäå äî ïîñò³éíî¿ ïîÿâè óñå íîâèõ ôîðì á³çíåñó òà ãðîìàäÿíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà 
ïåðñïåêòèâ  ðîçâèòêó ñïîðòó â ñèñòåì³ îñâ³òè.

Ó ïîñòìîäåðíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ñïîðòèâíèé òóðèçì óñå á³ëüøå âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ôàêòîð 
ôîðìóâàííÿ àêòèâíî¿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³, ÿê ñîö³àëüíà íîâàö³ÿ. Ç îãëÿäó íà öå çíà÷óùèìè 
ìîìåíòàìè âèñòóïàþòü:

- ï³äá³ð ³ñòîðèêî-ìèñòåöüêî¿ òåìàòèêè äëÿ ñïîðòèâíî-ðåêðåàö³éíèõ åêñêóðñ³é,
- ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ åëåìåíò³â ñïîðòèâíèõ çìàãàíü òà ñïîðòèâíèõ ³ãîð ï³ä ÷àñ 

ðåêðåàö³éíèõ åêñêóðñ³é;
- â³äâ³äóâàííÿ ì³ñöåâîñòåé ç êóëüòóðíî-âàæëèâèì çíà÷åííÿì  (ïàì’ÿòíèêè òà ïàì’ÿòêè  

³ñòîð³¿, ìèñòåöòâà òà àðõ³òåêòóðè,  àðõåîëîã³÷í³ ïàì’ÿòêè);
- ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä â óïðàâë³íí³ åêñêóðñ³éíî-òóðèñòè÷íèìè çàõîäàìè.
Ç îãëÿäó íà âèùå ñêàçàíå, âàæëèâîþ âáà÷àºòüñÿ ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ çàíÿò-

òÿ ñïîðòîì ó ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³, ÿêà âêëþ÷àº â ñåáå ïðèíàéìí³ òðè îñíîâí³ ìîìåíòè: 
ïðàãíåííÿ çðîáèòè êàð’ºðó, çàðîáèòè ãðîø³, äîñÿãòè çäîðîâ’ÿ òà âåñòè çäîðîâèé ñïîñ³á æèò-
òÿ. Íà æàëü, îñòàííÿ ìîòèâàö³ÿ ñåðåä ñó÷àñíî¿ ìîëîä³ äàëåêî íå íà ïåðøîìó ì³ñö³.

Ïðè âñüîìó ñâîºìó ôóíäàìåíòàëüíîìó çíà÷åíí³ ³ âàæëèâîñò³, ñïîðò ÿê ñêëàäíèé ñî-
ö³àëüíî-êóëüòóðíèé ³íñòèòóò, íåñå â ñîá³ ³ ïåâí³ çàãðîçè, öå: 1) êîìåðö³àë³çàö³ÿ ñïîðòó; 
2) íàäì³ðíà åë³òèçàö³ÿ, áþðîêðàòèçàö³ÿ òà çàêðèò³ñòü ñïîðòó â³ä ñóñï³ëüñòâà, çîñåðåäæå-
í³ñòü âèêëþ÷íî íà ïðîôåñ³éí³é ñôåð³; 3) ïðîáëåìà äîï³íãó òà äîï³íã-øàõðàéñòâî, çëèòòÿ 
ñïîðòèâíèõ øàõðà¿â ç øàõðàÿìè äåðæàâíèìè; 4) êîðóïö³ÿ ó ñôåð³ ñïîðòó; 5) çðîñòàííÿ íå-
ìîòèâîâàíî¿ àãðåñ³¿ ÿê ñåðåä ñïîðòñìåí³â, òàê  ³ ñåðåä ôàíàò³â; 6) âèêîðèñòàííÿ ó ïîë³òèö³ 
ä³ÿ÷³â ñôåðè ñïîðòó, â ïåðøó ÷åðãó, â³äîìèõ ñïîðòñìåí³â; 7) ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ àâòîðèòåòîì 
ó÷àñíèê³â ñïîðòó âèñîêèõ äîñÿãíåíü òà ¿õí³ìè ïîâåä³íêîâèìè çðàçêàìè, äàëåêèìè â³ä ïðè-
éíÿòíèõ ó ñâ³ò³ ìîðàëüíî-åòè÷íèõ íîðì.

Îòæå, ñîö³îëîã³ÿ ö³ëêîì ìîæå âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïîòðåáè ñóñï³ëüñòâà, ïîâ’ÿçàí³ ç³ 
ñïîðòîì: 1) çàáåçïå÷åííÿ â³äêðèòîñò³ ³ äîñòóïí³ñòü ñïîðòó ÿê íàãàëüíà ïîòðåáà ñóñï³ëüñòâà; 
2) ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ìàñîâ³çàö³¿ ñïîðòó, çàëó÷åííÿ ìîëîä³ äî ìîæëèâîñòåé ðåàë³çàö³¿ 
ñåáå ó ñïîðò³ ÿê ãàðàíò³ÿ ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñóñï³ëüñòâà; 3) áîðîòüáà ³ çíÿòòÿ íàäì³ð-
íî¿ àãðåñ³¿ ó ñïîðò³, çîêðåìà, ó ñåðåäîâèù³ ôàí³â, ³ çà äîïîìîãîþ ñïîðòó; 4) ðåãóëþâàííÿ 
ãåíäåðíèõ ïðîáëåì  ó ñïîðò³; 5) çàáåçïå÷åííÿ äîñòîéíîãî çàãàëüíîîñâ³òíüîãî ³ êóëüòóðíîãî 
ð³âíÿ ñïîðòñìåí³â ÿê ³ì³äæåâèõ ñóá’ºêò³â äåðæàâè ³ ñóñï³ëüñòâà, ¿õíüî¿ ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ 
ó äåðæàâí³é òà ïîë³òè÷í³é ñôåðàõ.

Òàêèì ÷èíîì, ôîðìóëþþ÷è îñíîâí³ ïîòðåáè ñóñï³ëüñòâà, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïîðòîì, ñîö³î-
ëîã³÷íà òåîð³ÿ ìóñèòü çä³éñíþâàòè âåëè÷åçíó íàóêîâî-ìåòîäîëîã³÷íó ðîáîòó, çàäëÿ ñòâî-
ðåííÿ îñíîâè äëÿ ñó÷àñíîãî æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà ³ ïðîãðåñó ëþäñòâà.
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ФІЛОСОФСЬКІ ПІДВАЛИНИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ
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3. Ô³ëîñîô³ÿ ïðàâ ëþäèíè / Çà ðåäàêö³ºþ Ø.Ãîñåïàòà òà Ã.Ëîìàí. – Ïåð. ç í³ì. Î.Þä³íà òà 
Ë.Äîðîí³÷åâî¿. – Ê.: Í³êà-Öåíòð, 2008. – 320 ñ

4. Âèçèòåé Í.Í. Ñîöèîëîãèÿ ñïîðò. Êóðñ ëåêöèé / Í.Í.Âèçèòåé. – Ê.: Îëèìïèéñêàÿ ëèòåðàòó-
ðà. – 248 ñ.

Ïîïîâà Î.Á. Àêòóàëüíûå àñïåêòû ñîöèîëîãèè ñïîðòà êàê ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîãî ôåíîìåíà
Ïîä÷åðêèâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñèñòåìàòèçàöèè è ìåòîäîëîãèçàöèè èññëåäîâàíèé ñïîðòà íà ñîâðå-

ìåííîì ýòàïå; àêöåíòèðóþòñÿ êëþ÷åâûå âîïðîñû ñîöèîëîãèè ñïîðòà,: îòîðâàííîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñïîðòà îò øèðîêèõ ìàññ íàñåëåíèÿ, ñïîðò êàê ñòèìóë è âîçìîæíîñòü äëÿ ðàçâèòèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè, êàê ôîðìà ïðîâåäåíèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè, â òîì ÷èñëå, ñ ñåìüåé è äðóçüÿìè, âîçìîæíîñòü äóõîâíî-
ãî, ïñèõè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî îòäûõà, âîçìîæíîñòü íàõîäèòü íîâûõ äðóçåé è ïàðòíåðîâ. Äîêàçûâàåòñÿ, 
÷òî ñïîðò – ýòî âàæíåéøèé ôàêòîð ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè è óïðàâëåíèÿ, ñïîñîá ðèòóàëèçàöèè 
îáùåñòâåííîé æèçíè è îòâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ îò îñòðûõ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ ïðîáëåì. Ê ñîæàëåíèþ, 
ñïîðò ñîäåðæèò â ñåáå è îïðåäåëåííûå óãðîçû: ãîñóäàðñòâåííî-áþðîêðàòè÷åñêèå çëîóïîòðåáëåíèÿ, ÷ðåç-
ìåðíàÿ êîììåðöèàëèçàöèÿ, ýëèòèçàöèÿ, êîððóïöèÿ, ïðîáëåìû äîïèíãà è ìîøåííè÷åñòâà, ðîñò àãðåññèè â 
ñïîðòèâíîé ñðåäå. Èçó÷åíèå ýòèõ óãðîç è âûðàáîòêà ìåòîäîâ áîðüáû ñ íèìè – çàäà÷à ñîâðåìåííîé ñî-
öèîëîãè÷åñêîé íàóêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïîðòèâíàÿ èãðà, êîíôëèêò â ñïîðòå, «ñïîðòèâíàÿ ëè÷íîñòü», ãåíäåðíûå ðîëè, 
ñïîðòèâíî-ðåêðåàöèîííûé òóðèçì

Popova O. Actual aspects of sociology of sport as social and cultural phenome 
It emphasizes the need to systematize and methodology studies sports at the present stage, accented the key 

issues of sociology of sport,: detachment of professional sports from grassroots sport as an incentive and opportunity 
for development and self-development, as a form of leisure time, including with family and friends, the possibility of 
spiritual, mental and physical relaxation, the ability to find new friends and partners. It is proved that the sport - the 
most important factor of public policy and management, the process of ritualization of public life and divert attention 
from the acute social and political problems. Unfortunately, sport and contains certain threats: state-bureaucratic 
abuse, excessive commercialization, elitization, corruption, the problem of doping and fraud, increase aggression 
in the sports environment. Studying these threats and develop methods to deal with them - the problem of modern 
social science.

Keywords: sports game, the conflict in sports, “sports personality” gender roles, sports and recreational tourism

Þ.Î. Òèìîøåíêî, äîêòîð ³ñòîðè÷íèõ íàóê, 
ïðîôåñîð êàôåäðè ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíèõ äèñöèïë³í 

Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó Óêðà¿íè 
 

«Ô²ËÎÑÎÔ²ß ÆÈÒÒß» Â ÊÎÍÒÅÊÑÒ² 
ÒÀÍÖ²ÞÂÀËÜÍÎ¯ ÊÓËÜÒÓÐÈ ÌÎÄÅÐÍÓ

Àíàë³çóþ÷è ñîö³àëüíî-êóëüòóðíó ñèòóàö³þ íà ìåæ³ XIX-XÕ ñò., àâòîð çâåðòàº óâàãó íà çì³íó ñâ³òî-
ãëÿäíî¿ ïàðàäèãìè â ñóñï³ëüñòâ³, ÿêà íàãàäóº ñó÷àñíó ñèòóàö³þ â Óêðà¿í³. Âëàñíå òàì â³í ïðîïîíóº øóêàòè 
âèòîêè ñó÷àñíî¿ òàíöþâàëüíî¿ êóëüòóðè, äîñë³äæóþ÷è ñòàíîâëåííÿ òàíöþ ìîäåðí.  

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: «ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ», òàíåöü ìîäåðí, Àéñåäîðà Äóíêàí, ³ìïðåñ³îí³çì.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíèé ïåð³îä ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó íàäçâè-
÷àéíî ö³êàâèé ³ ñêëàäíèé. Ö³, ìîæëèâî, ð³çíîâåêòîðí³ õàðàêòåðèñòèêè çóìîâëåí³ ïîøóêîì 
ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ íîâî¿ ïàðàäèãìè, â³äïîâ³äíî¿ çàïèòàì ïîñòìîäåðíîãî ñóñï³ëüñòâà. Ùî 
òàêå ô³çè÷íà êóëüòóðà ³ ñïîðò ñüîãîäí³? ßê³ ¿õ âèõ³äí³ ïðèíöèïè? Ìîæëèâî öå íîâèé 
ìåä³éíèé æàíð, ãëîáàëüíèé á³çíåñ-ïðîåêò, ÿêèé ôîðìóº ïðèíöèïè ³ñíóâàííÿ ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè, ñïðÿìîâóº âåêòîð ¿¿ ðîçâèòêó âèíÿòêîâî â ïðèáóòêîâîìó íàïðÿìêó, êóëüòèâó-
þ÷è ëèøå ò³ âèäè ñïîðòèâíî¿ ðåàëüíîñò³, ÿê³ ìàþòü íàéá³ëüøó ãëÿäàöüêó àóäèòîð³þ? ×è 
âñå-òàêè ìàº ì³ñöå òðàäèö³éíèé ïîãëÿä íà ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíó ñôåðó, ùî ðîçãëÿäàº ¿¿ 
ÿê íåîáõ³äíèé åëåìåíò çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ. Ïî çà öèì, ÷óºìî çàêëèêè çâåðíóòèñü äî ïî-
ñòìîäåðíî¿ ïàðàäèãìè çàäîâîëåííÿ, áà÷à÷è â ñïîðò³ (³ êóëüòèâóþ÷è) âèíÿòêîâî åðîòè÷íå 


