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У статті розкрито теоретико-методологічні засади моделювання діяльності 
учителя природничо-математичних дисциплін під час підготовки та проведення уроку. 
Описана та обґрунтована модель ефективного уроку предметів природничо-
математичного циклу. Запропоновано підхід до аналізу уроку через діяльність учителя. 
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Зважаючи на те, що урок є основною формою практичної реалізації 
навчального процесу, логічно передбачити, що його якість у значній мірі 
впливає на якість освіти. У процесі управління якістю освіти показник яко-
сті проведених уроків займає одне з перших місць, проте у більшості на-
вчальних закладів відвідуються лише заплановані так звані “відкриті уро-
ки”, проведення яких спеціально готується педагогами, що не дозволяє ви-
явити повної достовірної картини ані про стан педагогічного процесу, ані 
про діяльність учителя. 

Адміністративний контроль також не завжди виявляється ефектив-
ним. Це викликано тим, що директор школи та його заступники змушені 
відвідувати уроки педагогічних працівників із тих предметів, із яких вони 
не є спеціалістами. 

Питання особливостей і методик аналізу уроків різних типів розгля-
даються науковцями як в Україні, так і у зарубіжжі. Їм присвячені роботи 
Л. Охотіної, М. Махмутова. У. Древес, Е. Фурманн, Е. Стоунс, Т. Шамової, 
Ю. Конаржевського, Н. Островерхової, Д. Казак, Ю Бабанського. Науко-
вцями розроблено значну кількість програм аналізу та самоаналізу уроків 
із різних предметів. Існують три найпоширеніші технології видів аналізу 
уроку, описані Н. Островерховою [2, 3]: компонентна, аспектна і системна. 
Всі три технології мають своє функціональне призначення. Проте за ком-
понентним і аспектним методом аналізу уроку розглядаються лише окремі 
сторони навчального процесу, а системний аналіз є дуже містким і нелег-
ким процесом, він може бути якісно проведений лише фахівцем. 

Мета статті – розкрити теоретико-методологічні засади моделю-
вання діяльності учителя природничо-математичних дисциплін під час під-
готовки та проведення уроку, описати й обґрунтувати модель ефективного 
уроку предметів природничо-математичного циклу, ґрунтовним елементом 
якої є діяльність учителя. 

Загальною проблемою більшості програм аналізу уроку є їх зосере-
дженість на самому процесі, кількості дидактичних засобів, прийомів, ви-
дах роботи. Проте, урок проводить учитель, який саме визначає ефектив-
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ність навчальної діяльності, формування навчальної мотивації, створення 
умов для розвитку та самореалізації особистості школярів. Виникає потре-
ба у створенні нової технології аналізу уроку, яка була б простою і зрозу-
мілою, дозволяла б проводити комплексний системний моніторинг діяль-
ності педагогів, була б дієвим інструментом адміністративного контролю 
не зважаючи на предмет викладання та вікову групу учнів. 

Технологію векторного аналізу уроку було запропоновано доктором 
педагогічних наук, професором О. Мариновською [1]. Розроблена схема 
векторного аналізу уроку на основі системного підходу до спостереження 
та аналізу уроку не пов’язана ані з предметом, ані з віком учнів. Їй прита-
манні відмова від знаннєцентричної парадигми, орієнтація на розвиток і 
самореалізацію особистості школяра [1]. 

На основі векторного аналізу уроку в лабораторії “Підвищення якос-
ті природничо-математичної освіти” була розроблена модель компетентні-
сного уроку з природничо-математичних дисциплін. 

Модель складається з двох факторів першого порядку: фактор готов-
ності педагога до проведення уроку; фактор організації навчального про-
цесу під час уроку. 

Фактори першого порядку розподіляються кожний на два фактори 
другого порядку: перший фактор – проектування особистісної орієнтації; 
ціле покладання; другий фактор – активізація пізнавальної діяльності; ціла 
реалізація. 

Критерії для кожного фактору розроблені за адаптивним принципом 
у відповідності до специфіки навчального предмету і з можливістю варію-
вання щодо специфіки кожного навчального закладу (Таблиця 1). 

Таблиця 1 
Модель ефективного уроку з природничо-математичних дисциплін 

Критерії другого порядку 
низький середній високий творчий 

Факто-
ри 2-го 
порядку 

Критерії  
1-го по-
рядку 1 бал 2 бали 3 бали 4 бали 

1 2 3 4 5 6 

фактор готовності педагога до проведення уроку 

ці
ле

 п
ок
ла
да
нн
я Правиль-

ність ви-
значення 
мети, за-
вдань уро-
ку щодо 
теми 

Мета, завдан-
ня уроку не 
сформульова-
ні, або не від-
повідають 
програмовій 

темі. 

Мета, завдан-
ня уроку від-
повідають 
програмовій 
темі, однак 
подані в опи-
совому плані, 
не чітко сфо-
рмульовані. 

Мета та за-
вдання уроку 
сформульо-
вані чітко, 
зрозуміло 
учням, але 
не налашто-
вані на коре-
кцію навча-
льних мож-
ливостей 
школярів. 

Правильно визна-
чені мета, завдання 
уроку щодо теми, 
враховують не 

тільки програмові 
вимоги, але й рі-
вень навчальних 
можливостей шко-
лярів, місце уроку в 
системі уроків за 
календарним пла-
нуванням, забезпе-
чують розвиваль-
ний компонент 

уроку. 
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Продовження табл. 1 
1 2 3 4 5 6 

Відповід-
ність до-
бору зміс-
ту щодо 
мети за-
вдань, те-

ми 

Змістовий ма-
теріал уніфі-
кований, не 
відповідає ме-
ті, завданням, 
темі уроку, 

відсутні дифе-
ренційовані 
завдання, тео-
ретичний ма-
теріал не су-
проводжується 
тренувальни-
ми завдання-

ми. 

Дібраний змі-
стовий мате-
ріал відпові-
дає темі уро-
ку. Однак він 
не структуро-
ваний з огляду 
на мету, стру-
ктурні етапи 
уроку. Пору-
шена пропор-
ційність кіль-
кості різнорі-
вневих за-

вдань, не вра-
ховано особ-
ливості на-
вчальних мо-
жливостей 
школярів. 
Практичні 
тренувальні 
завдання не 
забезпечують 
засвоєння те-
оретичного 
матеріалу.  

Добір і стру-
ктурування  
змісту на-
вчального 
матеріалу 
відповідає 
меті, завдан-
ням, струк-
турі та  темі 
уроку, Знач-
на увага 

приділяється 
набуттю 

практичних 
навичок з 

урахуванням 
особливос-
тей рівня на-
вчальних до-
сягнень уч-

нів. 

Добір і структуру-
вання  змісту на-
вчального матеріа-
лу відповідає меті, 
завданням, струк-
турі та  темі уроку, 
Значна увага приді-
ляється набуттю 
практичних нави-
чок з урахуванням 
особливостей рівня 
навчальних досяг-
нень учнів. Дифе-
ренційовані завдан-
ня забезпечують 

роботу учнів різно-
го рівня навченості 
протягом всього 
уроку та спонука-
ють на творчий 

розвиток. 

ці
ле
по
кл
ад
ан
ня

 

Доціль-
ність ви-
бору ти-
пу, струк-
тури що-
до мети, 
завдань  
уроку 

У процесі про-
ектування 

уроку вчите-
лем не береть-
ся до уваги 
мета, завдан-
ня. Він не ус-
відомлює по-
треби визна-
чення типу 
уроку, надає 
перевагу стру-
ктурі комбіно-
ваного типу 

уроку. 

Вибір типу  
уроку  зорієн-
тований на 
досягнення 
мети, завдань 
уроку, проте 
структура 

уроку не від-
повідає, або 
частково від-
повідає обра-
ному типу 
уроку,  

Доцільно 
здійснений 
вибір типу і 
структури 
уроку щодо 
мети, за-

вдань уроку. 
Учитель ус-
відомлює 
взаємо-

зв’язок між 
доцільністю 
вибору типу, 
структури 
уроку і його 
ефективніс-

тю.  

Доцільно здійсне-
ний вибір типу і 
структури уроку 

щодо мети, завдань 
уроку. Учитель ус-
відомлює взаємо-
зв’язок між доціль-
ністю вибору типу, 
структури уроку і 
його ефективністю, 
проте, враховуючи 
особистісно орієн-
тований підхід до 
навчання, вчитель 
спланував гнуч-
кість структури 

уроку. 
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Продовження табл. 1 
1 2 3 4 5 6 

ці
ле
по
кл
ад
ан
ня

 

Оптима-
льність 
добору 
методів, 
засобів, 
форм ро-
боти що-
до мети 
завдань 
уроку 

Методи, засо-
би, форми діб-
рані без ура-
хування мети, 
завдань уроку. 
Перевага на-
дається тради-
ційним мето-
дам та формам 

роботи. 

Методи, засо-
би та форми 
роботи не 
враховують 
особливості 
навчальних 
можливостей 
учнів та не  
відповідають 
поставленій 
меті, завдан-
ням. Іннова-
ційні методи 
використову-
ються форма-

льно. 

Здійснено 
оптимальний 
добір мето-
дів, засобів, 
форм роботи 
щодо мети, 
завдань уро-
ку. Іннова-
ційні методи 
забезпечу-
ють ефекти-
вну дифере-
нціацію та  

особистісний 
підхід. 

Здійснено оптима-
льний добір мето-
дів, засобів, форм 
роботи щодо мети, 
завдань уроку, зорі-
єнтованих на твор-
чу самореалізацію 
вчителя та учнів. 

Вдало поєднуються 
традиційні та інно-
ваційні методики, 
доповнюючи одна 

одну. 

Форму-
вання рів-
ня готов-
ності уч-
нів до ак-
тивної 
роботи 
під час 
уроку 

Вчителем не 
сплановані 
мотиваційні 
заходи та осо-
бистісний під-
хід, не врахо-
вані психоло-
гічні особли-
вості та навча-
льні можливо-
сті учнів кла-

су. 

Вчитель пла-
нує диферен-
ційований 
підхід з ура-
хуванням 

тільки навча-
льних можли-
востей учнів 
класу. Психо-
логічні особ-
ливості класу 
або окремих 
учнів не вра-
ховуються. 

Сплановані 
мотиваційні 
заходи з ура-
хуванням 
психологіч-
них особли-
востей та на-
вчальних 

можливостей 
класу, вчи-
тель має 

розроблену 
стратегію 
щодо під-
тримки ефе-
ктивного на-
вчального 
процесу. 

Сплановані заходи 
щодо спільного з 
учнями формуван-
ня мотивації та ці-
лепокладання. Вчи-
тель має розробле-
ну стратегію щодо 
організації  та під-
тримки творчого 

навчального проце-
су, як умови само-
реалізації кожного 

учня. 

пр
ое
кт
ув
ан
ня

 о
со
би
ст
іс
но
ї о
рі
єн
та
ці
ї 

Опора на 
суб’єктни
й досвід 
учня  

Вчитель не 
вважає за по-
трібне спира-

тися на 
суб’єктивний 
досвід школя-
рів, не сплано-
вано його діа-
гностику.  

Вчитель пла-
нує актуаліза-
цію опорних 
знань, проте 
виявлення 
особистого 
досвіду не за-
плановано. 

Вчитель 
планує вияв-
лення особи-
стого досві-
ду школярів 
і, в залежно-
сті до ре-
зультату, 
проведення 
варіативних 
або коригу-
ючих  форм 
роботи. 

Вчитель будує на-
вчальний процес за 
гнучкою схемою, в 
залежності від осо-
бистого досвіду 

школярів, враховує 
прагнення учнів до 
самовираження, 

самоствердження у 
процесі навчальної 

діяльності. 
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Продовження табл. 1 
1 2 3 4 5 6 

Форму-
вання ці-
лісності 
науково-
природ-
ничої кар-
тини світу 

Навчальні ма-
теріали не 

пов’язуються з 
реальним жит-
тям, відсутня 
інтеграція з 
іншими пред-
метами при-
родничо-

математично-
го циклу, за-
вдання віді-
рвані від реа-
льного життя. 

В окремих за-
вданнях вчи-
тель намага-
ється робити 
формальний 
зв’язок з реа-
льним життям 

Наявні за-
вдання інтег-
ровані з ін-

шими предме-
тами природ-

ничо-
математично-
го циклу, вчи-
тель наводить 
приклади за-
стосування 
отриманих 

знань у реаль-
ному житті. 

Наявні завдання 
інтегровані з інши-
ми предметами 
природничо-

математичного ци-
клу, учні розуміють 
цінність навчальної 
теми предмету для 
практичного її ви-
користання у житті 

пр
ое
кт
ув
ан
ня

 о
со
би
ст
іс
но
ї о
рі
єн
та
ці
ї 

Моделю-
вання 

особисті-
сної фор-
ми змісту 

Відсутність 
вибору навча-
льної діяльно-
сті, перевага 
фронтальних, 
колективних 
форм органі-
зації навчаль-
ного процесу 

тощо. 

Учитель за-
безпечує мо-
жливість уч-
нівського ви-
бору, індиві-
дуальних за-
вдань та форм 
організації 
навчальної 
діяльності 
тощо. 

Учитель 
створює 

умови при-
йняття осо-
бистісно 
значущих 
завдань 

школярами, 
усвідомлює 
їхню значу-
щість як за-
собу розвит-
ку та само-
реалізації 
школяра. 

Учитель створює 
умови прийняття 
особистісно значу-
щих завдань шко-
лярами, усвідомлює 
їхню значущість як 
засобу розвитку та 
самореалізації шко-
ляра; залучає учнів 
до поточного ціле-
формування (фор-
мування окремих 
навчальних завдань 
у процесі уроку). 

фактор організації навчального процесу під час уроку 

ак
ти
ві
за
ці
я 
пі
зн
ав
ал
ьн
ої

 д
ія
ль
но
ст
і 

Орієнта-
ція на са-
мостійну 
пошукову 
діяльність 
школярів 

Навчальні ма-
теріали пода-
ються тільки 
вчителем, учні 
працюють на 
репродуктив-
ному рівні. 

Самостійна 
пошукова дія-
льність забез-
печується ко-
штом поза-
урочної дія-
льності з 

предмета, до-
даткових ви-
трат учнівсь-
кого часу. 

Самостійна 
пошукова 
діяльність 

школярів ре-
алізується 
застосуван-
ням пробле-
много підхо-
ду, коло пи-
тань для по-
шуку гене-
рується тіль-
ки учителем. 

Самостійна пошу-
кова діяльність 

школярів на уроці  
забезпечується в 
процесі співпраці  
вчителя та учнів. 

Набувають цінності 
знання, здобуті  у 
процесі самостійної 

діяльності. 
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Продовження табл. 1 
1 2 3 4 5 6 

Викорис-
тання ін-
терактив-
них мето-

дів 

Інтерактивні 
методи не вико-
ристовуються, 
система викла-
дання моноло-
гічна. Доміну-
ють пасивні 

методи навчан-
ня. 

Імітується діо-
логічна система 
викладання: 
вчитель запи-
тує, учні відпо-
відають. Домі-
нують активні 
методи навчан-

ня. 

Вчитель за-
стосовує ін-
терактивні 

методики для 
генерації діа-
логічної стру-
ктури навча-
льного проце-

су. 

Реалізується суб’єкт-
суб’єктна взаємодія, 
учні і учитель є акти-
вними учасниками 

навчального процесу, 
генерація діалогу 
здійснюється як з 
боку учителя так і з 

боку учнів. 

Формуван-
ня пізнава-
льної акти-
вності 
школяра 

Мотивація уч-
нів до активної 
діяльності під 
ча уроку відсу-
тня. Учитель 
орієнтується на 
зовнішні прояви 
активності (кі-
лькість піднесе-
них рук, опита-
них, тощо). Мо-
ральний стан 
учнів пригніче-

ний. 

Пізнавальна 
активність уч-
нів формальна і 
демонстратив-
на. Вчитель 
стимулює дія-
льність учнів, 
проте більшість 
залишається 
пасивними. 

Учитель ціле-
спрямовано 
працює на 
формування 
пізнавальної 
активності 

внутрішнього 
плану, реаль-
них мотивів 
учня (учні 
хочуть і ма-
ють бажання 
працювати на 

уроці). 

Учитель створює 
умови навчальної 
діяльності, які сти-
мулюють пізнаваль-
ну, творчу активність 
учнів, виступає як 
консультант, порад-
ник, друг. Форму-
вання пізнавальної 
активності школярів 
більшою мірою за-
лежить від школярів, 
ніж від учителя.  

ак
ти
ві
за
ці
я 
пі
зн
ав
ал
ьн
ої

 д
ія
ль
но
ст
і 

Технологі-
чність 
знань 

Знання учнів не 
технологізовані. 
Школярі не 

вміють викори-
стати знання на 

практиці. 

Знання учнів 
частково тех-
нологізовані, 
учні на практи-
ці виконують 
репродуктивні 
завдання. 

Знання учнів 
технологізо-
вані, проте 
практичне 

застосування 
теоретичних 
знань прохо-
дить під кері-
вництвом 
учителя.  

Знання учнів техно-
логізовані в процесі 
самостійної пошуко-
вої діяльності; сфор-
мовано рівень ком-
петентності школя-
рів. Слід відзначити 
рефлексивний харак-
тер знань учнів. 

ці
ле

 р
еа
лі
за
ці
я 

Повідом-
лення теми, 
мети уроку 

Повідомляється 
тема уроку, ме-
та уроку не по-
відомляється 

Повідомляється 
тема уроку. 
Мета уроку 
оголошується 
учням, однак 

учитель нечітко 
акцентує на 
значущості її 
досягнення в 
процесі уроку. 
Відсутня моти-
вація навчаль-
ної діяльності 
щодо мети, за-
вдань уроку. 

Повідомля-
ється тема, 
мета уроку. 
Здійснюється 
мотивація на-
вчальної дія-
льності. 

Повідомляється тема 
уроку. Узгоджується 
мета  з особистим 
досвідом школярів. 
Оголошується очіку-
вані результати. 
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Продовження табл. 1 
1 2 3 4 5 6 

Завданнє-
ве оформ-
лення 
уроку 

Завданнєве 
оформлення 
уроку відсут-

нє. 

Завданнєве 
оформлення 
уроку носить 
формальний 
характер, 

процес безпе-
рервного ці-
лепокладання 
не здійсню-

ється. 

Здійснюєть-
ся завданнє-
ве оформ-

лення уроку, 
процес без-
перервного 
цілепокла-
дання під 
керівницт-
вом учителя. 

Здійснюється за-
вданнєве оформ-
лення уроку, про-
цес безперервного 
цілепокладання 
суб’єктів навчаль-
ної діяльнос-

ті(учителя, учнів). 

Форму-
вання ло-
гічного 
мислення 
та нави-
чок про-
фесійної 
діяльності 

Відсутні за-
вдання щодо 
формування 
логічного ми-
слення, під час 
уроку не роз-
глядалося пи-
тання форму-
вання профе-
сійних нави-

чок. 

Епізодично 
вчитель про-
водив вправи 
на формуван-
ня навичок 

логічного  ми-
слення. 

Вчитель сис-
темно фор-
мує навички 
високого рі-
вня, частина 
завдань по-
требує логі-
чного мис-
лення, при-
сутні за-
вдання 

пов’язані з 
діяльністю 
представни-
ків реальних 
професій. 

Вчитель системно 
формує навички 
високого рівня, 

значна частина за-
вдань потребує ло-
гічного мислення, 
присутні завдання 
пов’язані з діяльні-
стю представників 
реальних професій, 
здійснюється орієн-
тація учнів на інно-
ваційні технології 
майбутнього. 

 ц
іл
е 
ре
ал
із
ац
ія

 

Цілереа-
лізація: 
досягнен-
ня мети, 
завдань 
уроку 

Мети уроку не 
досягнуто - 

низька резуль-
тативність 
уроку 

Мета уроку 
частково до-
сягнута - се-
редня резуль-
тативність 
уроку. 

Мета уроку  
досягнута - 
висока ре-
зультатив-
ність уроку 

Мети уроку  досяг-
нута з використан-
ням творчого поте-
нціалу учнів, ви-
значена нова мета 
навчального проце-
су. Творчий підхід 

учителя. 
загальна оцінка уроку 

 
Висновки. Отже, розроблена модель є квіаліметричною, критеріаль-

но-факторною та адаптивною, що дозволяє оптимально налагоджувати її 
на підготовку й аналіз уроків із природничо-математичних дисциплін. Фа-
ктично вона є адміністративним інструментарієм моніторингу діяльності 
педагогів із зазначених предметів і може бути інформаційною основою під 
час атестаційного періоду як вимірник професійної здатності учителя, а 
саме, його діяльнісного компоненту, важливого при компетентнісному 
підході. Позитивна дія моделі розпочинається під час знайомства педагога 
з її змістом: відбувається усвідомлення напрямів удосконалення власної 
педагогічної майстерності, організація саморозвитку та само моніторингу. 
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Таким чином, модель представляє собою орієнтири для розвитку пе-
дагогів: вона може бути еталоном для молодих та недосвідчених і підґрун-
тям для творчості учителів із великим досвідом. Наявність у навчальному 
закладі такої моделі зменшить психологічне навантаження учителів і на-
пруження адміністративних працівників під час проведення контрольних 
заходів, значно підвищить об’єктивність результатів перевірок. Акцентуа-
ція критеріїв на діяльності учителя, а не специфіці предмета підвищить рі-
вень порозуміння між вчителями споріднених предметів. 

Список використаної літератури 
1. Мариновська О. Методика векторного аналізу уроку: проектно-

впроваджувальний аспект / Оксана Мариновська // Директор школи. – 2005. – № 3 
(339). – С. 12–17. 

2. Островерхова Н. М. Аналіз уроку: концепції, методики, технології : моно-
графія / Н. М. Островерхова ; Ін-т педагогіки АПН України. – К.: ІНКОС, 2003. – 351 с. 

3. Островерхова Н. Технології видів аналізу уроків / Наталія Островерхова / 
[Електронний ресурс] / Доступ з екрану: http://osvita.ua/school/theory/777/ 

Стаття надійшла до редакції 04.09.2015. 

Лапшина И. С. Моделирование деятельности учителя предметов естествен-
но-математического цикла 

В статье раскрыты теоретико-методологические основы моделирования дея-
тельности учителя естественно-математических дисциплин при подготовке и прове-
дении урока. Описанная и обоснована модель эффективного урока предметов естест-
венно-математического цикла. Предложен подход к анализу урока через деятельность 
учителя. 

Ключевые слова анализ урока, модель деятельности учителя, эффективный 
урок, квалиметрический подход, естественно-математические дисциплины 

Lapshina I. Modeling of Activity of the Teacher of Subjects of Natural-
Mathematical Cycle 

The lesson is the main form of practical implementation of the educational process. Its 
quality greatly affects the quality of education. Today analysis of most lessons is carried out 
in quantitative terms. It does not help teachers design effective lessons. However, the lessons 
are prepared and conducted teacher. A lesson is a mirror the professionalism of teachers. 
Thus, there is a problem of formation of the new approach to the preparation and holding of 
lessons 

We have developed a model of effective lesson which is based on the activities of 
teachers. A new conceptual approach is to evaluate the effectiveness of the lesson through the 
teacher’s activity. The main method a model is qualimetric. The model is a criterion-factor. 
This allows the teacher to easily design an effective lesson. At the same time, the model helps 
to assess the already developed lesson. 

The model can be used as a program for the analysis, as the possibility of self-
reflection and instruction to develop lesson. Using this model can significantly improve the 
quality of the lessons. The article deals with theoretical and methodological foundations of 
modeling work of the teacher. The methodological basis of the idea of models became 
adaptive control theory of G. Elnikova, vector analysis lesson of O. Marinovska, technology 
analyzes lesson of N. Ostroverhova. The author also offers a basic model of an effective 
lesson of natural and mathematical sciences. 

Key words: analysis of lessons, model of teacher, effective lesson, qualimetric 
approach, natural and mathematical sciences. 


