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В Украине 30% вин – подделка
Виноделы рассказали, что 30% вина, которое 

продается в Украине, является подделкой. У нас 
ежегодно производится 30-32 млн декалитров вин, 
но страна просто не может вырастить необходимый 
для этого урожай винограда.

АиФ.ua разобрался на что нужно обращать вни-
мание при покупке вина, чтобы не приобрести про-
дукт низкого качества.

Как подделывают
К интернациональным способам подделки, 

которые применяют во многих странах относят 
частичную или полную замену вин на винные на-
питки, неправильное указание групповой принад-
лежности вина (подделка газированных вин или 
газированных винных коктейлей под игристые 
вина), искажение географического происхождения 
вина (выдача болгарских, венгерских, молдавских 
вин за вина французские, испанские, итальян-
ские), подделку марочных наименований (выпуск 
контрафактной продукции).

Выбираем вино
Место:
Приобретать вино только в магазинах. Лучше 

если это будут специализированные магазины, или 
фирменные магазины известных производителей.

Цена
Вино дешевым не бывает, если цена ниже 30 грн 

за бутылку – перед вами гарантированный фальси-
фикат.

Бутылка
В глиняной таре вино лучше не покупать, на пол-

ках магазинов такое вино не сохранит своих ка-
честв.

Марочные и коллекционные вина защищают от 
солнечных лучей и разливают в бутылки темного 
стекла.

Данные на этикетке, пробке и кольеретке (допо-
лнительная этикетка на горлышке бутылки) должны 
совпадать с данными на пробке. На этикетке долж-
на быть проставлена дата розлива заводским 
штампом. Если ее без усилий можно стереть, это 
подделка.

На этикетке настоящего вина есть словосочета-
ние «натуральное вино». Если указанно, что про-
дукт «специальный», значит такое вино приготов-
лено из концентрата.

Пробка должна быть крепкая, не крошащаяся, не 
ссохшаяся без пятен и признаков плесени.

Цвет
Натуральные белые вина имеют интенсивную 

соломенную окраску без зеленоватых тонов и 
характерный аромат, отвечающий сорту виногра-
да.

Красные натуральные вина должны быть интен-
сивно окрашены, иметь характерный аромат сорта.

Белые игристые вина должны иметь слабую 
окраску желтовато-зеленоватого оттенка; букет 
легкий, с цветочным тоном без характерных оттен-
ков какого-либо сорта винограда.

Вино не должно быть с осадком.
Вкус и запах
У натурального вина не может быть «химический» 

слишком яркий вкус и запах. Виноделы советуют 
улучшать культуру пития. Нужно знать вкус насто-
ящего вина, попробовав его хотя бы один раз, вы 
сможете отличить настоящую продукцию от фаль-
сификата – «память» вкусовых рецепторов хорошо 
запоминает вкус.

Три теста по определению 
натурального вина
Определить натуральное ли вино вы купили 

просто в домашних условиях: в прозрачный бокал 
насыпают ложку пищевой соды, если вино посине-
ло , значит оно настоящее. Синтетический продукт 
не сменит цвет.

Капнуть в бокал с вином несколько капель глице-
рина. Если он опустился на дно не изменив окрас-
ку – вино натуральное, глицерин стал желтым или 
красным – перед вами фальсификат.

Набрать в глубокую посуду воды, налить неболь-
шое количество вина в пузырек, и зажать горлышко 
пальцем. Опустить пузырек с вином в воду и пере-
вернуть его. Убрать палец с горлышка пузырька. 
Если напиток смешался с водой – вино не нату-
ральное.

Как отличить натуральное 
вино от фальсификата

Алла АМЕЛИЧКИНА

Опасные красители часто используются 
в детских продуктах, они и создают-

ся яркими, чтобы детям их хотелось есть. 
В ЕС продукты, содержащие красители, 
опасные для детей, должны соответственно 
маркироваться. 

БЕЗ ХИМИИ НИ ШАГУ
Производство большинства современной еды 

без пищевых добавок невозможно. Например, пи-
щевая добавка бензоат натрия (Е211), которая при 
избыточном потреблении может привести к нару-
шениям в системе пищеварения, широко исполь-
зуется при производстве газированных напитков, 
соусов, кетчупов и кондитерами.

Неужели кто-то до сих пор верит, что торт, в ко-
тором есть натуральные яйца и молочные жиры, 
сможет пролежать в магазине сутки-двое? Такой 
продукт испортится за несколько часов и станет 
опасным для здоровья. Вспомним случаи массовых 
отравлений на курортах при потреблении кустарно 
изготовленных тортов, которые, естественно, вы-
пекаются без применения консервантов. И вот тут 
нас и производителя выручают пищевые добавки.

Еще один пример. Отказ от пищевых добавок 
уничтожит целую отрасль по производству соков, 
нектаров и соковых напитков. Мы уже привыкли 
к тому, что среди соков «в пакетах» очень мало, 

собственно, настоящих соков. Но действующие 
в нашей стране стандарты предусматривают воз-
можность изготовления смесей с заниженной 
фруктовой частью (нектаров и сокосодержащих на-
питков), но при условии надлежащей маркировки.

При производстве напитков и нектаров произ-
водителю приходится компенсировать «вкусовую 
пустоту», что появляется в продуктах с низким со-
держанием фруктовой части, с помощью тех же 
пищевых добавок, в частности, лимонной кислоты 
(Е330), сахара и ароматизаторов.

В некоторых случаях лимонную кислоту, конечно, 
можно заменить натуральным лимонным соком. 
Но это, во-первых, приведет к существенному удо-
рожанию себестоимости продукта, а во-вторых, 
спровоцирует корреляцию вкусовых особенностей 
продукта, поскольку лимонный сок, в отличие от ли-
монной кислоты, имеет специфический аромат.

Полный отказ от использования пищевых до-
бавок также привел бы к исчезновению с полок 
магазинов таких популярных продуктов, как икра 
рыбная, поскольку ее производство невозможно 
без использования смеси консервантов (обычно 
используется комбинация бензоата натрия (Е211) 
и сорбата калия (Е202), а также большинства вин, 
поскольку при производстве вина традиционно ис-
пользуют пищевую добавку диоксид серы (Е220), 
которая предотвращает порчу продукта.

Химпром в твоей тарелке: 
полезные и смертельно 

опасные добавки

В Украине использование опасных красителей ничем не ограничено. 
В частности, и в продуктах, которые часто попадают в детские руки. 

А фальсифицированные сыры, колбасы и другие мясные изделия могут 
оказаться настоящим ядом.




