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Аннотация. Изложены результаты исследований   ученых
Ташкентского государственного технического университета  по
разработке мини-гелиоаккумуляционной сушильной  уста-
новки для получения высококачественной продукции из ле-
карственных трав. Представлены данныые  проведенного
эксперимента на минигелиосушильной установке. В процессе
сушки эксперименты проводились при температуре 45-50 оС
и продолжительность   сушки составила 6 ч.

Ключевые слова: сушка, гелио сушильная установка, ле-
карственных трав.

Abstract. The paper shows that scientists of the Tashkent state
technical university have developed a mini-helium accumulation
dryer to produce high-quality products from medicinal herbs. Pre-
sents the results of the experiment on the small helium drying
equipment. During drying experiments were conducted at a tem-
perature of 45-50 °C and the drying time was 6 hours.
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Территория Узбекистана является одним из центров
происхождения многих растений, входящих в состав

современной флоры. Среди них  немало видов лесных де-
ревьев и кустарников, которые имеют важное противоэро-
зионное, рекреационное, продовольственное, лекарственное,
и др. значение. Многие из этих древесно-кустарниковых на-
саждений: грецкий орех, фисташка, миндаль, яблоня, тополь,
арча, саксаул и многие другие – занимают большое место в
жизни человечества [1].

Впоследнее время человек активно вмешивается в среду
обитания лесных растений и оказывает на нее отрицательное
воздействие вследствие неограниченного выпаса скота на всей
территории Республики (кроме заповедников), заготовки сена
и дров, сбора урожая плодовых деревьев и кустарников,
сбора лекарственных трав, техногенного воздействия и пр. Это
приводит к прекращению восстановления многих видов, в том
числе и диких сородичей культурных растений, сокращению
их ареалов и численности [1].

В настоящее время в Узбекистане сохранение биоразно-
образия, которое включает и лесные генетические ресурсы, и
диких сородичей культурных растений, не выделено отдель-
ным направлением и находится в ведении различных органи-

заций, основными из которых являются Главное управление
лесного хозяйства Министерства сельского и водного хозяй-
ства РУз и Госкомприроды. Каждая из перечисленных органи-
заций проводит свою политику управления, формируя свои
нормативно-методические и технологические базы [1].

Сушка плодов, лекарственных растений и бахчевых куль-
тур является весьма сложным технологическим процессом.
При сушке влага удаляется в виде пара или жидкости. Сырье
подвергаемое сушке, в процессе и после тепловой обработки
изменяет свои первоначальные свойства, причем характер и
скорость этих изменений будут различными для каждого из
компонентов (кожура, мякоть и семена), входящих в состав
сырья. Закономерности изменения свойств однородных ка-
пиллярно-пористых материалов, при их влаготепловой обра-
ботке достаточно обширно рассмотрены в работах ученых
П.А.Ребиндера, А.В.Лыкова, А.С.Гинзбурга и других авторов
[2-9].

Продукты растительного происхождения, в частности ле-
карственных трав содержат высокомолекулярные и белковые
вещества, длительное воздействие высоких температур на ко-
торые может привести к необратимым изменениям и ухудше-
нию качества получаемого продукта. В связи с этим важное
значение имеет показатель термоустойчивости рассматривае-
мого материала оценивающей максимально допустимую тем-
пературу и время температурного воздействия, при котором
не происходит денатурации (расщепления) белков [10]. 

Для обоснованного выбора конструкции, технологиче-
ского режима и конструктивных материалов, при разработке
и изготовлении устройства для тепловой обработки необхо-
димо иметь данные о временно-температурных характеристи-
ках начала тления и возгорания продуктов переработки, а
также способность их к пригоранию на поверхностях тепло-
отдачи [11]. 

Для проведения экспериментальных исследований в ла-
боратории Ташкентского государственного технического уни-
верситета была изготовлена установка  энергосберегащая
мини-инфракрасная гелио сушильная установка с аккумуля-
цией солнечной энергии (рис.1) [12-18].

Переработку пустырника (leonurus cardiaca) следует осу-
ществлять по следующим этапам: прием продукции, инспек-
ция, резка, сушка, измельчение. 
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Пустырник (Leonurus cardiaca)
Фармакологические свойства. Трава пустырника обладает

выраженными седативными (успокаивающими) свойствами.
Препараты растения оказывают спазмолитическое и противо-
судорожное действие, замедляют ритм и увеличивают силу
сердечных сокращений, оказывают выраженное гипотензив-
ное и кардиотоническое действие. Пустырник оказывает бла-
гоприятное воздействие на углеводный и жировой обмен,
снижает уровень глюкозы, молочной и пировиноградной кис-
лот, холестерина, общих липидов в крови, нормализует пока-
затели белкового обмена [19].

Химический состав. Растение содержит алкалоиды (до
0,4%): леонурин, леонуридин, стахидрин; холин; сапоно-
нины, флавоноиды: кверцетин, рутин, квинквелозид, космо-
сиин, гиперозид, кверцетин, кверцетин –7– глюкозид,
изокверцитин; иридоиды: галиридозид, 8-ацетилгарпагид,
аюгозид, аюгол, гарпагид; эфирное масло (до 0,9%), в состав
которого входит лимонен, линалоол, кариофилен, α-гумулен,
α- и β-пинен; дитерпеноиды, стероидные гликозиды, гликозид
кофейной кислоты, паракумаровая кислота, дубильные веще-
ства (до 2,5%), горечь марубин, красящие вещества, смолы,
витамин С, каротин; макро- и микроэлементы [19].

Разработчики проводили эксперимент по мини гелиосу-
шильной установке. В процессе сушки проводились экспери-
менты при температуре 45-50 оС и   времени сушки  – 6 час
(рис.2). С этими параметрами пустырник хорошо сушится и со-
держащееся в его составе БАВ хорошо сохраняются. По внеш-
нему виду можно определить, что цвет и вкус не изменились.
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Рис.1. Гелио сушильная установка с аккумуляцией
солнечной энергии

А- до сушки; Б- после сушки.
Рис.2. Трава пустырника (leonurus cardiaca)
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