
1. Статті повинні супроводжуватись офіційним

листом з установи, де виконана робота, візою нау-

кового керівника на першій сторінці, затвердже-

ною круглою печаткою установи.

2. Авторський оригінал подають обов’язково у двох

формах — роздрукований на папері (2 екземпляри)

та в електронному вигляді (на магнітному носії або

надісланий електронною поштою); електронна та

друкована версії мають бути ідентичними.

3. На першій сторінці спочатку зазначається УДК

(універсальний десятковий класифікатор), назва

роботи, ініціали, прізвище та науковий ступінь

(звання) автора (авторів), установа, де виконана

робота, місто, країна.

4. Стаття повинна бути власноручно підписана

усіма авторами. Окремо потрібно зазначити прі-

звище, ім’я та по батькові, науковий ступінь, вчене

звання, посаду, адресу (п’ятизначний поштовий

індекс), телефон (факс), за якими можна вести

переговори або листування з автором (авторами).

5. Резюме повинно містити повний заголовок

статті, прізвище та ініціали авторів, ключові слова

(від 5 до 10 слів чи словосполучень, що розкри-

вають зміст статті) трьома мовами: українською,

російською та англійською (переклад має бути

якісним і точним); обсяг резюме — 1 сторінка.

6. Структура основного тексту статті оригіналь-

ного дослідження має відповідати загальноприй-

нятій структурі для наукових статей та складатися

з таких розділів: «Вступ», «Мета роботи»,

«Матеріали і методи», «Результати та обговорен-

ня», «Висновки». 

7. Цифрові дані повинні бути оброблені стати-

стичними методами та наведені в міжнародних

одиницях (Si). Не дозволяється вживати скорочен-

ня, які не є загальноприйнятими. Назви фірм,

реагентів та обладнання, які використовуються в

даній роботі, подаються в оригінальному написан-

ні з повідомленням країни-виробника.

8. Фото мають бути контрастними, рисунки —

чіткими. На зворотній стороні кожного рисунка

зазначаються (олівцем) номер рисунка, прізвище

першого автора, назва роботи, позначки «верх» та

«низ». Підписи до рисунків подають на окремих

аркушах. Номера таблиць пишуть зверху справа,

окремо від назви таблиць. Номери рисунків зазна-

чають зліва внизу. Підписи здійснюють під рисун-

ками. В них наводять назву рисунка, пояснення

умовних позначень — цифр, літер та ін. Рисунки

надсилаються у двох примірниках. Графічний

матеріал не повинен дублювати матеріал таблиць.

9. Місце, де в тексті є посилання на рисунок або

таблицю, позначається квадратом на лівому полі, в

квадраті ставиться номер рисунка або таблиці.

10. Цитована література повинна бути надруко-

вана окремо від тексту колонкою через два інтер-

вали згідно з новим стандартом ДСТУ ГОСТ

7.1:2006 «Система стандартів з інформації, бібліо-

течної та видавничої справи. Бібліографічний

запис. Бібліографічний опис. Загальні вимоги та

правила складання».

11. Списки літератури складають тільки за алфа-

вітом: спочатку праці українською та російською

мовами (кирилицею), а потім латиницею. Порядок

оформлення: для монографій — прізвище, ініціа-

ли, назва книжки, місце видання (місто, видав-

ництво), рік, кількість сторінок (наприклад:

Дегтярёва И.И. Панкреатит / И.И. Дегтярёва. — К.:

Здоров'я, 1992. — 168 с.); для статей із журналів та

збірників — прізвище, ініціали, повна назва статті,

стандартно скорочена назва журналу або назва

збірника, рік видання, том, номер, сторінки (почат-

кова і остання), на яких вміщено статтю (наприк-

лад: Забродский П.Ф. Иммуностимулирующие

свойства полиоксидония при остром отравлении

антихолинэстеразными токсичными химикатами /

П.Ф. Забродский, В.Г. Мандыч, В.Г. Германчук //

Экспериментальная и клиническая фармакология.

— 2006. — Т. 69, № 6. — С. 37–39. Для іноземних

видань: Bashandy S.A. Hepatoprotective and

hypolipidemic effects of Spirulina platensis in rats

administered mercuric chloride / S.A. Bashandy, I.M.

Alhazza, G.E. El-Desoky, Z.A. Al-Othman // African

Journal of Pharmacy and Pharmacology. — 2011. —

№ 5. — P. 175–182. Resveratrol, a red wine polyphe-

nol, attenuates ethanol-induced oxidative stress in rat

liver / A.Kasdallah-Grissa, B. Mornagui [et al.] // Life

Sci. — 2007. — № 80. — P. 1033–1039). Просимо

обмежувати кількість джерел 40 працями.

12. Усі статті, що надійшли до редакції, підля-

гають рецензуванню та редагуються відповідно до

умов публікації в журналі. Редакція залишає за

собою право змінювати стиль оформлення статті.

За необхідності стаття може бути повернена авто-

рам для доопрацювання.

правила оформлення рукописів 
для публікації в журналі
«проблеми харчування»
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