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Работа посвящена гигиенической оценке ретроспек-
тивного и текущего состояния контаминации воды 
ротавирусами во взаимосвязи с заболеваемостью 
населения Одесской области ротавирусной инфекцией. 
Установлен персистирующий характер загрязнения 
ротавирусами водных объектов Одесской области. 
Обоснована эпидемическая значимость превышения 
уровней контаминации РВ питьевой воды по сравне-
нию со сточными и/или поверхностными водами. Это 
объясняется постоянством риска загрязнения водо-
проводной воды вследствие неудовлетворительного 

санитарно-технического состояния водоразводящих 
сетей. Показано, что существующая система водопод-
готовки на ВОС “Днестр” недостаточно эффективна в 
отношении РВ. Полученные данные свидетельствует о 
важности водного пути передачи ротавирусной инфекции 
в Одесской области.
Ключевые слова: водные объекты, питьевая вода, 
ротавирусы, ротавирусная инфекция

Ротавирусы человека (РВ) — РНК-содержащие, 
простого строения “голые” вирусы, которые не 

имеют суперкапсидной оболочки; принадлежат к 
семейству Reoviridae рода Rotavirus. Вирион имеет 
сферическую форму, диаметр 65–75 нм, триметри-

гриппа и ОРВИ нельзя считать стабильной из-за изменчивости возбудителей, легкого механизма 
передачи и низкого уровня охвата населения прививками против гриппа. Предлагается комплексный 
подход к проведению профилактических мероприятий, который предусматривает вакцинопрофи-
лактику гриппа в предэпидемический период, использование средств экстренной профилактики  
в эпидемический период и оздоровительных мероприятий в межэпидемический период.
Ключевые слова: изменчивость возбудителя, прививки, экстренная профилактика.
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ческую структуру. Ротавирусная инфекция (РИ) —  
острое вирусное заболевание, характеризующееся 
поносом, рвотой, слабостью, адинамией, повы-
шением температуры [15].

РВ — главная причина вирусного гастро-
энтерита во всем мире, о чем свидетельствуют 
водно-обусловленные вспышки. Уровни фаталь-
ности заражения в Соединенных Штатах состав-
ляют — 0,01% в целом для населения, 1% — для 
лиц пожилого возраста и до 50% — для лиц с 
различными иммунодефицитными состояниями. 
Анализ показывает, что существенные риски бо-
лезни (5×10–1–2,45×10–3) касались потребления 
питьевой воды и использования поверхностных 
вод, в которых РВ был обнаружен [24].

РВ очень устойчивы во внешней среде и могут 
присутствовать в большом количестве в сточных и 
природных водах. Установлено, что традиционные 
схемы водоочистки недостаточно эффективны по 
отношению к этим вирусам [18].

Анализ более чем 50 статей и материалов 
международных и национальных конгрессов [23] 
позволил заключить, что РВ — наиболее важная 
причина диареи среди детей грудничкового и 
младшего возраста, требующих госпитализации, 
с распространенностью в пределах от 20% до 40% 
по данным различных авторов.

В нескольких исследованиях констатирована 
взаимосвязь наличия РВ в питьевой воде со вспыш-
ками РИ, а также в возникновении спорадических 
случаев [19, 20].

Изучение контаминации РВ на стадиях водо-
очистки в течение двух лет (июль 2000 — июнь 
2002 гг.) показалo их наличие в 11% образцов 
сточных вод, 8% частично обработанных и 5% 
питьевых вод в первый год и в 11% образцов 
сточных вод и необработанных вод поверхностных 
водоисточников, 15% частично обработанных и 
6,5% полностью обработанных питьевых вод во 
второй год [21].

По мнению авторов работы [11] существует 
определенная взаимосвязь степени ротавирусной 
контаминации питьевой воды и заболеваемостью 
населения: подъем заболеваемости с 1996 г. от-
мечен после существенного ухудшения качества 
воды в 1995 г.

Опасность РВ многократно возрастает в силу 
их способности к генному переассортименту или 
реассортации [22].

В настоящее время в Украине РИ является 
одной из наиболее актуальных проблем. Забо-
левание регистрируется в виде спорадических 

случаев, групповых и эпидемических вспышек с 
водным фактором передачи. Особый рост отмечен 
в последние годы. Так, из 635 случаев в 1995 г. по-
казатель вырос до 2970 в 2005 году. Больше всего 
пострадавших было в 2001 г. (4440 лиц, из них —  
3062 ребенка) вследствие массовой вспышки РИ 
в г. Одессе, связанной с загрязнением питьевой 
воды централизованного водоснабжения [5].

Эпидемиологический анализ вспышки РИ во 
Львовской обл. (2008 г.) показал, что иницииру-
ющим фактором вспышки являлось загрязнение 
питьевой воды вследствие аварийных ситуаций 
на водопроводе города, где регистрировались 
вспышки заболеваний, инкубационные периоды 
первых случаев заболеваний совпадали во времени 
с ремонтными работами на водопроводе [17].

Анализ данных литературы и результатов 
собственных исследований позволил заключить, 
что: а) РВ являются эпидемически значимым кон-
таминантом водной среды и питьевой воды, что, 
в сочетании с феноменом реасортации, то есть 
мультивариантной перегрупировки фрагментов 
РНК, обусловливает непредсказуемость действия 
этих инфекционных агентов; б) актуальность РВ 
инфекции, в том числе водно-обусловленной, воз-
растает; г) принципиальная важность адекватного 
обеззараживания воды в комплексе профилакти-
ческих мероприятий несомненна [7, 8].

Автором работы [10] установлено распро-
странения РВ человека группы А на территории 
Украины, определение их [Р]G-генотипов; усовер-
шенствован санитарно-вирусологический контроль 
качества воды разного вида водопользования и 
степени загрязнения по отношению к ее эпиде-
мической безопасности; экспериментально обо-
снован новый способ концентрирования РВ из 
воды, усовершенствованы методические подходы и 
схемы концентрирования; разработаны алгоритмы 
санитарно-вирусологического исследования сточ-
ной, питьевой и воды поверхностных (открытых) 
и подземных водоемов для мониторинга РИ.

Цель работы состояла в гигиенической оценке 
ретроспективного и текущего состояния контами-
нации воды РВ во взаимосвязи с заболеваемостью 
РИ населения Одесской области.

Материалы и методы
Оценку загрязнения РВ водных объектов 

Одесской области за период 1994–2008 гг. осу-
ществляли по данным мониторинга Центральной 
иммуно — вирусологической лаборатории Одесской 
областной СЭС. Объектами мониторинга служили 
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сточные воды, воды открытых водоемов (речная + 
озерная, морская + лиманная), питьевые воды. Из-
учение барьерной роли водоочистной станции (ВОС) 
“Днестр” (речная, водовод, питьевая) проводили 
по данным мониторинга за период 2000–2003 гг. 
Идентификацию РВ проводили с использованием 
соответствующих тест-систем согласно инструк-
циям на их применение. Исследованно следующее 
количество проб воды: сточная — 2312; речная + 
озерная — 1716; морская + лиманная — 4007; вода 
р. Днестр — 576; питьевая вода из водоводов —  
328; питьевая вода из сети — 13214.

Анализ заболеваемости РИ за период 2009–
2011 гг. во взаимосвязи с контаминацией воды 
РВ осуществляли по данным Одесской областной 
санитарно-эпидемиологической службы. Тенден- 
цию изменения заболеваемости и коэффициенты 
корреляции рассчитывали с помощью соответ-
ствующих компьютерных программ [1, 2]. Расчет 
достоверности различия χ2 проводили согласно 
[6, 14].

Результаты и их обсуждение
Согласно данным Одесской областной СЭС 

[4] в воде р. Днестр и в питьевой воде г. Одессы 
за период с 1996 по 2002 гг. постоянно обнаружи-
вались антигены РВ. Это подтверждается нашими 
данными [9]. На рис. 1 представлены результаты 
исследований контаминации РВ сточной, речной 
и озерной, морской и лиманной и питьевой вод 
в Одесской области в динамике мониторинга за 
1994–2008 гг.

Анализ динамики показывает различные 
уровни интенсивности контаминации РВ водных 
объектов. Вместе с тем, полученные данные по-
зволяют извлечь некоторые общие закономерности. 
Высокий удельный вес ПЦР — позитивных проб 
сточных и поверхностных вод сопровождался, как 
правило, усилением контаминации РВ питьевой 
воды в 1997, 1998, 2001, 2002 гг. При этом, с одной 
стороны, уровни вирусного загрязнения питьевой 
воды не всегда уменьшались по сравнению с та-
ковыми для сточных и поверхностных, а если и 
снижались, то не в той мере, которая позволяет 
судить об эффективности их очистки и обеззара-
живания (1994, 1996–1999, 2003 гг.).

Обращает внимание, что в некоторых случаях 
уровень контаминации РВ питьевой воды превос-
ходил таковой для сточных и/или поверхностных 
вод (1994–1998, 2003 гг.). Наиболее прогности-
чески неблагоприятными следует считать 2006 г.,  
когда вирусы обнаруживались в питьевой воде 
при полном отсутствии их в речной. Как в первом, 
так и во втором случае это можно объяснить 
контаминацией водопроводной воды вследствие 
неудовлетворительного санитарно-технического 
состояния водоразводящих сетей [16].

Для питьевой воды также констатирована 
вариабельность колебаний удельного веса ПЦР-
позитивных проб на РВ: от 0 до 21 и 20% в 1997 и 
1999 гг. Согласно данным [13] число позитивных 
находок РВ в питьевой воде в Одессе и Одесской 
области составляло 10,7%, тогда как по нашим 
данным усредненная частота выделения РВ из 

Рис. 1. Результаты исследований проб воды на РВ (%% позитивных проб)
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питьевой воды составило 6,2%, что объясняется 
более совершенной методикой идентификации 
этих вирусов [3].

При расчете достоверности различий для РВ 
наиболее выраженная недостоверность (0,3710) 
обнаружена в системе “сточная вода — речная 
вода”, что свидетельствует об отсутствии ба-
рьерной роли сооружений очистки сточных вод 
в отношении РВ.

Изучение барьерной роли очистных соору-
жений ВОС “Днестр” по отношению к РВ пока-
зало следующее (рис. 2). При значимых уровнях 
контаминации исходной речной воды РВ процент 
элиминации данных вирусов был крайне незначи-
тельным (17%) с последующим увеличением до 
62% за счет дополнительного хлорирования на 
хлораторных станциях, составляя, тем не менее 
5% от общего числа проб.

На протяжении 2009–2011 гг. на территории 
Одесской области заболеваемость РИ возрастает, 

что обусловлено как увеличением случаев инфи-
цированности, так и улучшением диагностики 
данной патологии. Тенденция заболеваемости 
характеризуется умеренно выраженным ростом 
(+ 2,3%) (рис. 3).

Следует отметить, что заболеваемость гастроэн-
теритами ротавирусной этиологии в Одесской области 
превышает таковую в целом по Украине (рис. 4).

При этом, заболеваемость на территории 
Одесской области регистрируется на протяжении 
всего года с максимальными значениями в фев-
рале–мае (рис. 5).

Результаты оценки взаимосвязи между за-
болеваемостью острыми гастроэнтеритами ротави-
русной этиологии и контаминацией питьевой воды 
РВ за 2009–2011 гг. методом парной корреляции 

Рис. 2. Динамика выделения РВ в процессе и после водо-
очистки на ВОС “Днестр” за 2000–2003 гг.
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показали слабую степень корреляционной зави-
симости (коэффициент корреляции = 0,24).

Однако, следует отметить четкую взаимосвязь 
между увеличением выделения РВ из речной и 
питьевой воды в ноябре-декабре месяцах и ростом 
числа выделения РВ у больных, начиная с января 
месяца (рис. 6).

Согласно данным литературы и результатам 
наших исследований [7, 8, 12], диоксид хлора, как 
средство обеззараживания воды, является дей-
ственным средством профилактики ротавирусной 
инфекции у населения.

Выводы
1. Барьерная роль сооружений очистки сточ-

ных вод в отношении РВ практически отсутствует, 
что объясняет высокие уровни контаминации по-
верхностных водоемов этим возбудителем.

2. Превышение уровней загрязнения РВ пи-
тьевой воды по сравнению со сточными и/или по-
верхностными водами объясняется загрязнением 
водопроводной воды вследствие неудовлетво-
рительного санитарно-технического состояния 
водоразводящих сетей.

3. Существующая система водоподготовки 
на ВОС “Днестр” недостаточно эффективна в от-
ношении РВ.

4. Водный путь передачи РИ на территории 
Одесской области продолжает занимать одну из 
ведущих позиций.

Перспективы дальнейших исследований. 
Представляется необходимым проведение даль-
нейших исследований взаимосвязи контаминации 
воды водных объектов РВ, в том числе питьевой 
воды на этапах очистки, обеззараживания и транс-
портировки, и заболеваемостью населения РИ. 
Особенно это касается аварийных ситуаций на 
водоразводящих сетях. Несомненно перспектив-
ными являются эпидемиологические исследования 
взаимосвязи контаминации РВ питьевой воды и 
рекреационных вод и заболеваемостью населения 
РВ. Целесообразно проведение исследований 
вирулицидной эффективности средств обезза-
раживания воды, в том числе, диоксида хлора по 
отношению к РВ.

Рис. 5. Сезонность заболеваемости ротавирусными гастро-
энтеритами

Рис. 6. Выделение ротавирусов из питьевой, речной воды и от больных детей до 5 лет с диагнозом ОКЗ
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Робота присвячена гігієнічній оцінці ретроспективного та поточного стану контамінації води рота-
вірусами у взаємозв’язку із захворюваністю населення Одеської області рота вірусною інфекцією. 
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Встановлено персистуючий характер забруднення ротавірусами водних об’єктів Одеської області. 
Обґрунтована епідемічна значимість перевищення рівнів контамінації ротавірусами питної води  
у порівнянні зі стічними і/або поверхневими водами. Це пояснюється сталістю ризику забруднення 
водопровідної води внаслідок незадовільного санітарно-технічного стану водорозвідних мереж. 
Показано, що існуюча система водопідготовки на ВОС “Дністер” недостатньо ефективна по відно-
шенні до РВ. Отримані дані свідчать про важливість водного шляху передачі ротавірусної інфекції 
в Одеській області.
Ключові слова: водні об’єкти, питна вода, ротавіруси, ротавірусна інфекція.

HYGIENIC ESTIMATION OF WATER SOURCES AND DRINKING WATER POLLUTION BY VIRUSES  
IN THE ODESSA REGION. THE FOURTH REPORT: ROTAVIRUS AND ROTAVIRUS INFECTION

A.V. Mokienko1, N.F. Petrenko1, L.G. Zasipka2, L.V. Krasnickaya2, A.B. Sadkova2, L.S. Kotlik2, Y.F. Tarasyuk2

1SE”Ukrainian Research Institute for Medicine of Transport”  
of Ukrainian Ministry of Public Health of Ukraine, Odessa; 

2The Odessa regional sanytary — epidemiologу station.
Work is devoted a hygienic assessment of a retrospective and current state contamination of waters by 
rotavirus in interrelation with a case rate of the population of the Odessa region by rotavirus infection. 
Persistent character of contamination by rotavirus of water objects in the Odessa region is established. 
The epidemic importance of excess of levels of contamination by rotavirus potable water in comparison 
with waste and/or superficial waters is proved. It speaks a constance of risk of contamination of water 
owing to an unsatisfactory sanitary-engineering state of water planting networks. It is shown, that the 
existing system of water preparation on water treatment plant “Dnestr” is insufficiently effective concer- 
ning rotavirus. The obtained data testifies to importance of a waterway of transfer rotavirus infection 
contaminations in the Odessa region.
Key words: water objects, potable water, rotavirus, rotavirus infection.
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СТАН ІМУНІТЕТУ ДО ПОЛІОМІЄЛІТУ  
В УКРАЇНІ В СУЧАСНИЙ ПЕРІОД
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Представлена оцінка стану популяційного імунітету 
населення України за 2009 та 2010 рр. Показано, що 
у 2010 р. 2,7% населення не мали зовсім антитіл до 
1 типу поліовірусів, 2,4% — до 2 типу поліовірусів та 
5,8% — до 3 типу поліовірусів. Аналогічні показники 
рівнів антитіл у 2009 р. були меншими, що свідчить 
про збільшення у 2010 р. осіб, незахищених від по-
ліомієлітної інфекції.
Ключові слова: поліомієліт, імунітет, антитіла.

У травні 1988 р. Всесвітня Асамблея Охорони 
Здоров’я доручила ВООЗ здійснити глобальну 

ліквідацію поліомієліту. Спочатку 2000 р. було 
визначено одним із кінцевих термінів сертифікації 
Земної кулі стосовно ерадикації поліомієліту. Нас- 
тупним строком став 2005 р., а далі 2008 р.

Ці очікування не були виправданні, тому що 
і надалі в деяких країнах, де продовжують цирку-
лювати “дикі” поліовіруси, реєструються спалахи 
захворювань на поліомієліт. Кількість випадків 
поліомієліту, не дивлячись на дуже активні та ма-
сові засоби боротьби з ним збільшується. Якщо у  
2003 р. було зареєстровано 784 випадки паралі-
тичного поліомієліту, у 2004 р. — 1266 випадків, ©  В.І. Бондаренко, А.Ю. Фесенко, В.М. Світа


