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Äèäàêòèêà òðàäèö³éíî ââàæàºòüñÿ
÷àñòèíîþ ïåäàãîã³êè, ÿêà ðîçðîáëÿº òåî-
ð³þ íàâ÷àííÿ, éîãî çàêîíîì³ðíîñò³, ïðèí-
öèïè, ìåòó, çì³ñò, ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè,
îðãàí³çàö³þ. Êëàñè÷í³é äèäàêòèö³,
ïîâ’ÿçàí³é ç ³ìåíåì âèäàòíîãî ÷åñüêîãî
ïåäàãîãà ß.À.Êîìåíñüêîãî ³ éîãî óí³êàëü-
íîþ êíèãîþ «Âåëèêà äèäàêòèêà» (1632),
óæå áëèçüêî ÷îòèðüîõ ñòîë³òü. Âåñü öåé
÷àñ, ÿê³ á íîâ³ ïåäàãîã³÷í³ òåîð³¿ íå âèíè-
êàëè, ÿê³ á ðåôîðìè íå çì³íþâàëè îñâ³òó,
â ¿õ öåíòð³ çàâæäè ïåðåáóâàëè ãîëîâí³
ïèòàííÿ: «÷îìó íàâ÷àòè?», «ÿê íàâ÷à-
òè?», «õòî ïîâèíåí íàâ÷àòè?». Íå âèïàä-
êîâî ïåðø³ äâà ç íèõ ðîçãëÿäàþòü ÿê
ãîëîâíå ïèòàííÿ äèäàêòèêè. [5, ñ.9].

Íàâ÷àííÿ – ö³ëåñïðÿìîâàíà âçàºìîä³ÿ
â÷èòåëÿ ³ ó÷í³â ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ çàñâîþ-
þòüñÿ çíàííÿ, ôîðìóþòüñÿ âì³ííÿ é
íàâè÷êè. Íàâ÷àííÿ ÿê îäèí ³ç âèä³â

ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ
âçàºìîçâ'ÿçàíèõ ïðîöåñ³â âèêëàäàííÿ ³
ó÷³ííÿ. Âèêëàäàííÿ – ä³ÿëüí³ñòü ó÷èòåëÿ
ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ùî ïîëÿãàº â ïîñòà-
íîâö³ ïåðåä ó÷íÿìè ï³çíàâàëüíîãî çàâäàí-
íÿ, ïîâ³äîìëåíí³ íîâèõ çíàíü, îðãàí³çàö³¿
ñïîñòåðåæåíü, ëàáîðàòîðíèõ ³ ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòü, êåð³âíèöòâ³ ðîáîòîþ ó÷í³â ³ç
ñàìîñò³éíîãî çàñâîºííÿ çíàíü, ó ïåðåâ³ðö³
ÿêîñò³ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê. Ó÷³ííÿ –
ö³ëåñïðÿìîâàíèé ïðîöåñ çàñâîºííÿ ó÷íÿ-
ìè çíàíü, îâîëîä³ííÿ âì³ííÿìè ³ íàâè÷-
êàìè. Ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ – îâîëîä³ííÿ
ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì ³ç ìåòîþ éîãî âèêî-
ðèñòàííÿ ó ïðàêòè÷íîìó æèòò³. Ó
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ çíàõîäÿòü âèÿâ â³äî-
ì³ ïîëîæåííÿ ô³ëîñîô³¿ ïðî âçàº-
ìîçâ'ÿçîê ³ âçàºìîçàëåæí³ñòü, ºäí³ñòü ³
áîðîòüáó ïðîòèëåæíîñòåé, çàïåðå÷åííÿ,
ïåðåõ³ä ê³ëüê³ñíèõ çì³í ó ÿê³ñí³.
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Ó÷èòåë³, ÿê³ ìàþòü õîðîø³ çàäàòêè, 
ç ðîêó â ð³ê âñå ñèëüí³øå ñêîðî÷óþòü 
íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ³ äîâîäÿòü éîãî
âðåøò³-ðåøò äî íåìèíó÷îãî ì³í³ìóìó. 
Öå ñïðàâæí³ â÷èòåë³.

À. Ä³ñòåðâåã



Ðóø³éíèìè ñèëàìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
º éîãî ñóïåðå÷íîñò³:

• ì³æ äîñÿãíóòèì ó÷íÿìè ð³âíåì
çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê ³ çíàííÿìè,
âì³ííÿìè é íàâè÷êàìè, íåîáõ³äíèìè äëÿ
ðîçâ'ÿçàííÿ ïîñòàâëåíèõ ïåðåä íèìè
íîâèõ çíàíü;

• ì³æ ôðîíòàëüíèì âèêëàäîì ìàòå-
ð³àëó òà ³íäèâ³äóàëüíèì õàðàêòåðîì éîãî
çàñâîºííÿ; 

• ì³æ ðîçóì³ííÿì ìàòåð³àëó â÷èòå-
ëåì ³ ó÷íÿìè;

• ì³æ òåîðåòè÷íèìè çíàííÿìè é
óì³ííÿìè âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ íà ïðàêòè-
ö³.

Ìèñòåöòâî â÷èòåëÿ ïîëÿãàº ó ç'ÿñóâàí-
í³ é âèêîðèñòàíí³ öèõ ñóïåðå÷íîñòåé äëÿ
àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â.
Öåíòðàëüíèì â óñ³õ òåîð³ÿõ íàâ÷àííÿ,
ó÷³ííÿ, íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ïîíÿòòÿ
"çàñâîºííÿ". Ñàìå çàñâîºííÿ íàóêîâèõ
çíàíü ³ â³äïîâ³äíèõ ¿ì óì³íü º îñíîâíîþ
ìåòîþ ³ ãîëîâíèì ðåçóëüòàòîì íàâ÷àëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Çà âèçíà÷åííÿì Ñ. Ðóá³í-
øòåéíà, ïðîöåñ ì³öíîãî çàñâîºííÿ çíàíü
º öåíòðàëüíîþ ëàíêîþ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ,
ÿêèé íå çâîäèòüñÿ äî çàïàì'ÿòîâóâàííÿ, à
ïåðåäáà÷àº òàêå îïàíóâàííÿ ìàòåð³àëó,
ÿêå äàº çìîãó â³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè
éîãî â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ. Ïîíÿòòÿ «çíàí-
íÿ» áàãàòîçíà÷íå é ìàº äåê³ëüêà âèçíà-
÷åíü. Áàãàòîçíà÷í³ñòü âèçíà÷åííÿ ïîíÿò-
òÿ «çíàííÿ» çóìîâëåíà áåçë³÷÷þ ôóíê-
ö³é, ùî ðåàë³çóþòüñÿ çíàííÿìè. Òàê,
íàïðèêëàä ó äèäàêòèö³ çíàííÿ ìîæóòü
âèñòóïàòè ÿê òå, ùî ïîâèííî áóòè çàñâîº-
íå, òîáòî â ÿêîñò³ ìåòè íàâ÷àííÿ, é ÿê
ðåçóëüòàò çä³éñíåííÿ äèäàêòè÷íî¿ çàäóì-
êè, ÿê çì³ñò ³ ÿê çàñ³á ïåäàãîã³÷íîãî
âïëèâó. Â ÿêîñò³ çàñîáó ïåäàãîã³÷íîãî
âïëèâó çíàííÿ âèñòóïàþòü òîìó, ùî âõî-
äÿòü â ñòðóêòóðó ìèíóëîãî ³íäèâ³äóàëü-
íîãî äîñâ³äó ó÷íÿ, âîíè çì³íþþòü ³ ïåðå-
òâîðþþòü äàíó ñòðóêòóðó é òèì ñàìèì
ï³äí³ìàþòü òîãî, õòî íàâ÷àºòüñÿ, íà
íîâèé ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó.
Çíàííÿ íå ò³ëüêè ôîðìóþòü íîâèé ïîãëÿä
íà ñâ³ò, àëå çì³íþþòü â³äíîøåííÿ äî
íüîãî. Çâ³äñè âèïëèâàº é âèõîâíå çíà÷åí-
íÿ áóäü-ÿêîãî çíàííÿ. Îòæå, çíàííÿ
âèêîíóþòü òàê³ ôóíêö³¿:

– äàþòü çàãàëüí³ óÿâëåííÿ ïðî ò³ ñòî-
ðîíè ä³éñíîñò³, ÿêèõ âîíè ñòîñóþòüñÿ;

– º îñíîâîþ ôîðìóâàííÿ ëþäèíè äî
ï³çíàâàëüíî¿ ä³éñíîñò³;

– º îñíîâîþ äëÿ ä³¿ àáî äëÿ âèçíà÷åííÿ
íàïðÿìêó ñïîñîá³â ä³¿ (ÿê òðåáà ä³ÿòè àáî
íå ä³ÿòè).

Ñó÷àñíèé çì³ñò îñâ³òè âèçíà÷àºòüñÿ
³äåºþ ðîçâèòêó ö³ë³ñíî¿ ëþäñüêî¿ îñîáè-
ñòîñò³. Êîíöåïö³¿ ö³ë³ñíîãî ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ âïåðøå âèíèêëà â åïîõó
Â³äðîäæåííÿ ó çâ'ÿçêó ç óòâåðäæåííÿì
³äåé ãóìàí³çìó. Â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ó
''íîâèõ øêîëàõ'' Ôðàíö³¿, Øâåéöàð³¿,

åë³òàðíèõ øêîëàõ ó ÑØÀ, Í³ìå÷÷èí³,
Àâñòð³¿ ðåàë³çóâàëèñÿ: òåîð³ÿ Â. äå Ôåëü-
òðå, â ÿê³é äèòèí³ íàäàâàëàñÿ ìîæëèâ³ñòü
â³ëüíîãî ô³çè÷íîãî ³ ðîçóìîâîãî ðîçâèò-
êó; òåîð³ÿ â³ëüíîãî âèõîâàííÿ
Æ.-Æ. Ðóññî, ÿêèé ïðîïîíóâàâ ó ðîçâèò-
êó äèòèíè éòè çà ñïîíòàííèìè ïðîÿâàìè
¿¿ äîñêîíàëî¿ ïðèðîäè; ³äåÿ É. Ã. Ïåñòà-
ëîöö³ ïðî ïîâíèé ðîçâèòîê óñ³õ ñèë
ëþäèíè øëÿõîì çàëó÷åííÿ ¿¿ äî àêòèâíî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Öÿ òåîðåòè÷íà îñíîâà
äàëà çìîãó ïîâ'ÿçàòè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàí-
íÿì äèòèíè ç ¿¿ ïðèðîäîþ, â³ëüíèì ðîç-
âèòêîì, ñàìîðåàë³çàö³ºþ ³ ñàìîñòâåðä-
æåííÿì.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü âñå á³ëü-
øå ñòâåðäæóºòüñÿ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâà-
íèé ï³äõ³ä äî âèÿâëåííÿ ñóò³ çì³ñòó îñâ³-
òè, ÿêèé ïåðåäáà÷àº, ùî àáñîëþòíîþ ö³í-
í³ñòþ çì³ñòó îñâ³òè º íå â³ä÷óæåí³ â³ä îñî-
áèñòîñò³ çíàííÿ, à ñàìà ëþäèíà. Òàê,
². ß. Ëåðíåð ³ Ì. Ì. Ñêàòê³í ï³ä çì³ñòîì
îñâ³òè ðîçóì³þòü ïåäàãîã³÷íî àäàïòîâàíó
ñèñòåìó çíàíü, íàâè÷îê ³ óì³íü, äîñâ³äó
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ äîñâ³äó åìîö³éíî-
âîëüîâîãî ñòàâëåííÿ, çàñâîºííÿ ÿêèõ
ïîêëèêàíî çàáåçïå÷èòè ôîðìóâàííÿ âñå-
á³÷íî ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòîñò³, ï³äãîòîâëå-
íî¿ äî â³äòâîðåííÿ (çáåðåæåííÿ) ³ ðîçâèò-
êó ìàòåð³àëüíî¿ ³ äóõîâíî¿ ñôåðè ñóñï³ëü-
ñòâà. Îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíèé çì³ñò îñâ³-
òè çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê ö³ë³ñíî¿ ëþäèíè:
¿¿ ïðèðîäíèõ îñîáëèâîñòåé (çäîðîâ'ÿ, çä³á-
íîñòåé ìèñëèòè, â³ä÷óâàòè, ä³ÿòè), ñîö³-
àëüíèõ âëàñòèâîñòåé (áóòè ãðîìàäÿíè-
íîì, ñ³ì'ÿíèíîì, òðóä³âíèêîì), âëàñòèâî-
ñòåé ñóá'ºêòà êóëüòóðè (ñâîáîäè, ãóìàí-
íîñò³, äóõîâíîñò³, òâîð÷îñò³). Ïðè öüîìó
ðîçâèòîê ïðèðîäíèõ ñîö³àëüíèõ ³ êóëü-
òóðíèõ íà÷àë çä³éñíþºòüñÿ ó ïðîöåñ³
çàñâîºííÿ çì³ñòó îñâ³òè, ÿêèé ìàº çàãàëü-
íîëþäñüêó, íàö³îíàëüíó ³ ðåã³îíàëüíó
ö³íí³ñòü. «Çîëîòèé ïåðåòèí» – öå íàé-
êîìôîðòí³øà äëÿ îêà ïðîïîðö³ÿ, ôîðìà,
â îñíîâ³ ïîáóäîâè ÿêî¿ ëåæèòü ïîºäíàííÿ
ñèìåòð³¿ ³ çîëîòîãî ïåðåòèíó, ñïðèÿº
ÿêíàéêðàùîìó çîðîâîìó ñïðèéíÿòòþ ³
ïîÿâ³ â³ä÷óòòÿ êðàñè ³ ãàðìîí³¿.

Îòæå, «çîëîòèé ïåðåòèí» – öå òàêå
ïðîïîðö³éíå ä³ëåííÿ â³äð³çêà íà íåð³âí³
÷àñòèíè, ïðè ÿêîìó âåñü â³äð³çîê òàê â³ä-
íîñèòüñÿ äî á³ëüøî¿ ÷àñòèíè, ÿê ñàìà
âåëèêà ÷àñòèíà â³äíîñèòüñÿ äî ìåíøî¿;
àáî ³íøèìè ñëîâàìè, ìåíøèé â³äð³çîê
òàê â³äíîñèòüñÿ äî á³ëüøîãî, ÿê á³ëüøèé
äî âñüîãî. Â³äð³çêè çîëîòî¿ ïðîïîðö³¿
âèðàæàþòüñÿ íåñê³í÷åííèì ³ððàö³îíàëü-
íèì äðîáîì 0,618. ª ³ çîëîòèé òðèêóòíèê
(ð³âíîáåäðåíèé òðèêóòíèê, ó ÿêîãî â³äíî-
øåííÿ äîâæèíè á³÷íî¿ ñòîðîíè äî äîâæè-
íè îñíîâè äîð³âíþº 1,618).

ßê äîñÿãòè ãàðìîí³¿ â îñâ³òíüîìó ïðî-
öåñ³, äå òà òî÷êà ïåðåòèíó çì³ñòó íàâ÷àëü-
íèõ ïðîãðàì ³ ïîòðåá îñîáèñòîñò³, ÿêà
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ñïðèÿòèìå çàñâîºííþ ó÷íåì íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó òà ðåàë³çàö³¿ éîãî çàäàòê³â?

Ïåðøà ñêëàäîâà îñâ³òíüîãî «çîëîòîãî
ïåðåòèíó» – öå ñòðóêòóðóâàííÿ íàâ÷àëü-
íèõ ïðîãðàì. Ó øèðîêîìó êîë³ àêòóàëü-
íèõ çàâäàíü ìîäåðí³çàö³¿ çì³ñòó øê³ëüíî¿
îñâ³òè âàæëèâå ì³ñöå ïîñ³äàº âèçíà÷åííÿ
ì³í³ìàëüíîãî ð³âíÿ îáîâ'ÿçêîâî¿ çàãàëü-
íîîñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè ï³äðîñòàþ÷îãî
ïîêîë³ííÿ. ßê ñâ³ä÷àòü äîñë³äæåííÿ
áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ íàó-
êîâö³â, ó ñó÷àñí³é øêîë³ ó÷í³ ïåðåáó-
âàþòü ï³ä íåïîì³ðíèì òèñêîì íàâ÷àëüíèõ
ïåðåâàíòàæåíü, ùî çàâäàº íåïîïðàâíî¿
øêîäè ÿêîñò³ øê³ëüíîãî îñâ³òè [4,
ñ. 143–144]. Íàóêîâö³ é ë³êàð³-êë³í³öè-
ñòè áàãàòüîõ êðà¿í ñâ³òó êîíñòàòóþòü
âêðàé íåáåçïå÷íèé âïëèâ íàâ÷àëüíèõ
ïåðåâàíòàæåíü íà ðîçóìîâó ïðàöåçäàò-
í³ñòü ³ çäîðîâ'ÿ øêîëÿð³â [4, ñ. 163–167].
Íå ìîæíà íå ïîãîäèòèñÿ ç äóìêîþ
Ì. ßðìà÷åíêà ïðî òå, ùî ðîçâàíòàæåííÿ
øê³ëüíèõ ïðîãðàì ³ ï³äðó÷íèê³â â³ä çàé-
âî¿ ³íôîðìàö³¿ º íàéàêòóàëüí³øèì
çàâäàííÿì äèäàêòèêè [4, ñ. 144].

Íàâ÷àëüí³ ïåðåâàíòàæåííÿ ó÷í³â
ÿñêðàâî ïðîñòåæóþòüñÿ íà òðüîõ ð³âíÿõ
âè¬çíà÷åííÿ çì³ñòó íàâ÷àííÿ:

– ï³ä ÷àñ ðîçðîáêè îñâ³òí³õ ñòàíäàðò³â
³ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì;

– íà ð³âí³ ñòâîðåííÿ ï³äðó÷íèê³â ³
ìåòîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â;

– íà åòàï³ âèçíà÷åííÿ â÷èòåëÿìè îáñÿ-
ãó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ÿê³é âîíè
âè¬íîñÿòü áåçïîñåðåäíüî íà óðîê ³ íà
äîìàøíþ ñàìîñò³éíó ðîáîòó ó÷í³â. 

Îö³íþþ÷è îáñÿã çì³ñòó ñó÷àñíî¿ øê³ëü-
íî¿ îñâ³òè, â³äîìèé óêðà¿íñüêèé ïåäàãîã-
íàóêîâåöü Ä. Òõîðæåâñüêèé, çðîáèâ âèñ-
íîâîê, ùî â ñóêóïíîñò³ íàâ÷àëüí³ ïðåäìå-
òè íåäîñòóïí³ äëÿ çàñâîºííÿ ïåðåâàæíîþ
á³ëüø³ñòþ ó÷í³â [8, ñ. 48–49]. Àêàäåì³ê
Â. Áåñïàëüêî ç öüîãî ïðèâîäó âèñëîâèâ
òàêó äóìêó: "...Ó÷åíü, ãðàíè÷íî ïåðåâàí-
òàæåíèé íàâ÷àëüíèìè ïðåäìåòàìè,
í³÷èì, êð³ì íóëüîâî¿ óñï³øíîñò³ â³äïîâ³-
ñòè íå ìîæå". Çà äàíèìè ðîñ³éñüêèõ ³
ïîëüñüêèõ àâòîð³â, íóëüîâèé, òîáòî ïðî-
âàëüíèé, ð³âåíü çàñâîºííÿ ïîøèðþºòüñÿ
íàñàìïåðåä íà ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ ç ìàòåìà-
òèêè, ô³çèêè ³ õ³ì³¿. Çîêðåìà, äîâîäèòüñÿ
êîíñòà¬òóâàòè òàêèé ñòàí âèâ÷åííÿ õ³ì³¿
â øêîë³, ÿê "ïðîãðåñóþ÷à õ³ì³÷íà áåçãðà-
ìîòí³ñòü ñóñï³ëüñòâà íà âñ³õ éîãî ð³âíÿõ"
[3, ñ. 22]. 

Ó ö³é ñèòóàö³¿ äîö³ëüíî çâåðíóòèñü äî
ïåäàãîã³÷íî¿ êëàñèêè. Óðàõîâóþ÷è ñêëàä-
í³ñòü ïðîáëåìè ïîºäíàííÿ ëîã³êè íàóêè ç
ëîã³÷íîþ ïîáóäîâîþ íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-
ñó, Ê. Ä. Óøèíñüêèé çàçíà÷àâ, ùî «íàó-
êîâèé ³ ïåäàãîã³÷íèé âèêëàä íàóêè – ðå÷³
ð³çí³, é ïåäàãîãè âñ³õ êðà¿í ä³ÿëüíî ïðà-
öþþòü íàä ïåðåðîáêîþ íàóêîâèõ ñèñòåì ó
ïåäàãîã³÷í³... Íàä ö³ºþ ïåðåðîáêîþ íàóê

ó ï³äðó÷íèêè â³äáèëàñÿ ³ âñÿ ³ñòîð³ÿ ïåäà-
ãîã³÷íèõ ñèñòåì ³ ïåäàãîã³÷íèõ ïîìèëîê»
[9, ñ. 434]. Ïåäàãîã³÷íå îïðàöþâàííÿ
ìàòåð³àëó íàâ÷àííÿ, ÿê éîãî ðîçóì³â
Óøèíñüêèé, ìàº çä³éñíþâàòèñü ó äâîõ
íàïðÿìàõ. Îäèí ³ç öèõ íàïðÿì³â ïîëÿãàº
ó ïðèñòîñóâàíí³ çì³ñòó íàâ÷àëüíèõ ïðåä-
ìåò³â äî â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ó÷í³â.
Ïî÷àòêîì öüîãî íàïðÿìó, íà äóìêó
Óøèíñüêîãî, áóâ «×óòòºâèé ñâ³ò ó
ìàëþíêàõ» ß. À. Êîìåíñüêîãî. Äðóãèé
íàïðÿì – âèä³ëåííÿ ëîã³÷íî ñóòòºâîãî é
ãîëîâíîãî ó çì³ñò³ íàâ÷àííÿ [9,
ñ. 434–436].

Ùîá äîñÿãòè ãàðìîí³¿ ó íàâ÷àëüíîìó
ïðîöåñ³, àâòîðè íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, ï³ä-
ðó÷íèê³â, ìåòîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â ³ â÷èòå-
ë³ ìàþòü íàñàìïåðåä ãëèáîêî çàìèñëèòè-
ñÿ íàä òèì, ÿêèì áóäå íàâ÷àííÿ, ÿêùî
éîãî çâ³ëüíèòè â³ä ïåðåâàíòàæåíü.
Ñêàðáíèöÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñïàäùèíè ìèíó-
ëîãî äàº âè÷åðïíó â³äïîâ³äü ³ íà öå ïèòàí-
íÿ. Ê. Ä. Óøèíñüêèé ó 1862 ð. ï³ä ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ ó Øâåéöàð³¿ â³äâ³äàâ ç-
ïîì³æ áàãàòüîõ íàâ÷àëüíèõ çà¿çä³â æ³íî-
÷ó øêîëó, ÿêîþ êåðóâàâ òàëàíîâèòèé
ïåäàãîã Ôðåë³õ. Äîêëàäíå îçíàéîìëåííÿ
ç íàâ÷àëüíî-âèõîâíèì ïðîöåñîì ö³º¿
øêîëè âèêëèêàëî â Óøèíñüêîãî ïî÷óòòÿ
çàõîïëåííÿ â³äñóòí³ñòþ íàâ÷àëüíèõ ïåðå-
âàíòàæåíü, ð³âíåì ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó
ó÷åíèöü, ãëèáèíîþ çàñâîºííÿ òåîðåòè÷-
íèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ óì³íü. Çà éîãî
ñïîñòåðåæåííÿìè, «ùîäåíí³ óðîêè â
øêîë³ Ôðåë³õà äóæå íåâåëèê³, à ð³÷í³
çàâäàííÿ êëàñ³â ðîçðàõîâàí³ íà íàéñëàá-
øèõ ó÷åíèöü; ïîâòîðåííÿ éäå áåçïåðåðâ-
íî; íà êîæíîìó óðîö³ ïîâòîðþºòüñÿ òå,
ùî âèâ÷åíî íà ïîïåðåäíüîìó; ó êîæíîìó
êëàñ³ ïåðåãëÿäàºòüñÿ òå, ùî íàáóòå â
ïîïåðåäí³õ, âíàñë³äîê öüîãî âèõîäèòü íå
ò³ëüêè ñèëüíèé ðîçâèòîê äóìêè ³ ñëîâà, à
é íàäçâè÷àéíå áàãàòñòâî ôàêòè÷íèõ
çíàíü. Òàêèì ÷èíîì, ïîâòîðþþ÷è ïîñò³é-
íî ñòàðå é, ïðè êîæíîìó ïîâòîðåíí³,
äîäàþ÷è òðîõè íîâîãî, äèòèíà ì³öíî
çàñâîþº âåëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü ôàêò³â, ÿêó á
¿é í³êîëè íå ïîäîëàòè, êîëè á âîíà çàñâî¿-
ëà îäèí ôàêò çà ³íøèì, íå áóäóþ÷è íîâî-
ãî íà ì³öíîìó ôóíäàìåíò³ ñòàðîãî» [10,
ñ. 107]. Çà òàêèõ óìîâ ïîâí³ñòþ çíèêàþòü
ïîðîäæóâàí³ íàâ÷àëüíèìè ïåðåâàíòàæåí-
íÿìè ïðîãàëèíè ó çàñâîºíí³ çì³ñòó îñâ³-
òè. Äîêëàäíèé îïèñ îðãàí³çîâàíîãî
Ôðåë³õîì ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó
Ê. Ä. Óøèíñüêèé ïðåäñòàâèâ ó
«Ïåäàãîã³÷í³é ïîäîðîæ³ ïî Øâåéöàð³¿»
[10, ñ. 90-126].

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ³ñíóþòü òàê³ ñèñòå-
ìè âèêëàäó çì³ñòó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³à-
ëó:

1. Ë³í³éíà – áåçïåðåðâíà ïîñë³äîâ-
í³ñòü ìàòåð³àëó â³ä ïðîñòîãî äî ñêëàäíîãî
ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ïðèíöèïàìè ïîñë³äîâíî-
ñò³, ñèñòåìàòè÷íîñò³, äîñòóïíîñò³ (íîâå
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áóäóºòüñÿ íà îñíîâ³ âæå â³äîìîãî ³ â ò³ñ-
íîìó çâ’ÿçêó ç íèì). Ë³í³éíèé ïðèíöèï
ïîáóäîâè ïðîãðàì äàº åêîíîì³÷í³ñòü,
îñê³ëüêè óíåìîæëèâëþº íàäëèøêîâå äóá-
ëþâàííÿ ìàòåð³àëó.

2. Ñï³ðàëüíà – íåïåðåðâíå ðîçøèðåí-
íÿ ³ ïîãëèáëåííÿ çíàíü ç ïåâíî¿ ïðîáëå-
ìè.

3. Êîíöåíòðè÷íà – ïîâòîðíå âèâ÷åí-
íÿ ïåâíèõ ðîçä³ë³â, òåì ç ìåòîþ á³ëüø
ãëèáîêîãî ïðîíèêíåííÿ â ñóòí³ñòü ÿâèù
òà ïðîöåñ³â.

4. Ì³øàíà – êîìá³íàö³ÿ ð³çíèõ
ñèñòåì âèêëàäó.

5. ßêà ³ç ñèñòåì íàéäîö³ëüí³øà?
Ñïèðàþ÷èñü íà ïåäàãîã³÷íó ñïàäùèíó,
ââàæàºìî, ùî ë³í³éíà.

Îêðåìî õî÷åòüñÿ âèñëîâèòè äóìêó
ùîäî ñó÷àñíèõ ï³äðó÷íèê³â – êíèã, ÿê³
ì³ñòèòü îñíîâè íàóêîâèõ çíàíü ç ïåâíî¿
íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè, âèêëàäåí³ çã³äíî
ç ö³ëÿìè íàâ÷àííÿ, âèçíà÷åíèìè
íàâ÷àëüíèìè ïðîãðàìàìè. Öå äðóãà ñêëà-
äîâà «çîëîòîãî ïåðåòèíó». 

Ãîëîâíå ¿õ ïðèçíà÷åííÿ – äîïîìîãòè
ó÷íÿì ñàìîñò³éíî çàêð³ïèòè ³ ïîãëèáèòè
çíàííÿ, çäîáóò³ íà óðîö³. Íàãîëîøóºìî –
ñàìîñò³éíî! Íà æàëü, ìàòåð³àë ñó÷àñíèõ
ï³äðó÷íèê³â òàêèé, ùî ðîç³áðàòèñÿ â
íüîìó äèòèíà ìîæå ëèøå ç äîïîìîãîþ
áàòüê³â, ä³äóñ³â òà áàáóñü (îñîáëèâî â
ïî÷àòêîâ³é øêîë³) àáî ðåïåòèòîðà ó
íàñòóïíèõ êëàñàõ. Çâè÷àéíî, öå ò³ ó÷í³,
ÿê³ ñàì³ õî÷óòü ðîç³áðàòèñü ó çàäàíîìó
äîäîìó àáî äî öüîãî ¿õ ñïîíóêàþòü áàòü-
êè. À ðåøòà ä³òåé ïðîñòî âòðà÷àþòü ö³êà-
â³ñòü äî íàâ÷àííÿ, ïðèõîäÿ÷è äî âèñíîâ-
êó, ùî âîíè íå ìîæóòü çàñâî¿òè íàâ÷àëü-
íèé ìàòåð³àë.

Ï³äðó÷íèê ïîâèíåí çàáåçïå÷èòè íàóêî-
â³ñòü çì³ñòó ìàòåð³àëó, òî÷í³ñòü, ïðîñòîòó
³ äîñòóïí³ñòü éîãî âèêëàäó, ÷³òê³ñòü ôîð-
ìóëþâàííÿ âèçíà÷åíü, ïðàâèë, çàêîí³â,
³äåé, òî÷íó é äîñòóïíó ìîâó òåêñòó, ïðà-
âèëüíèé ðîçïîä³ë íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó
çà ðîçä³ëàìè ³ ïàðàãðàôàìè.
Íàéâàæëèâ³øèé ìàòåð³àë ìóñèòü áóòè
ïðî³ëþñòðîâàíèé ñõåìàìè, ìàëþíêàìè,
â³äïîâ³äíî ñòðóêòóðîâàíèé òà îôîðìëå-
íèé øðèôòàìè. Òà îñòàíí³ì ÷àñîì ñòàëè
âèïóñêàòè ï³äðó÷íèêè, ÿê³ ïåðåâàíòàæå-
í³ ìàëþíêàìè, ôîòî, ñõåìàìè, òàáëèöÿ-
ìè, â ÿêèõ íàâ³òü äîðîñëîìó âàæêî ðîç³á-
ðàòèñÿ. Óïîðÿäíèêè ï³äðó÷íèê³â çîâñ³ì
çàáóëè ïðî òàêå âàæëèâå ïîíÿòòÿ ÿê
«ïîëå ñïðèéíÿòòÿ» ³ ïåðåâàíòàæèëè ñòî-
ð³íêè ï³äðó÷íèêà íàäì³ðíîþ ³íôîðìàö³-
ºþ, âèõîäÿ÷è ç ïðèíöèïó àáè áóëî á³ëü-
øå.

Ñó÷àñíèé ï³äðó÷íèê âèêîíóº òàê³
îñíîâí³ ôóíêö³¿:

1. Îñâ³òíþ – çàáåçïå÷óº ïðîöåñ
çàñâîºííÿ ó÷íÿìè ïåâíîãî îáñÿãó ñèñòå-
ìàòèçîâàíèõ çíàíü ñòîñîâíî äî ñó÷àñíîãî
ð³âíÿ ðîçâèòêó êîíêðåòíî¿ íàóêè, ôîðìó-

âàíí³ â ó÷í³â ï³çíàâàëüíèõ óì³íü òà íàâè-
÷îê.

2. Ðîçâèâàëüíà – ñïðèÿº ðîçâèòêó
ó÷íÿ, ôîðìóº éîãî ïåðöåïòèâí³, ìíåìî-
í³÷í³, ðîçóìîâ³, ìîâí³ òà ³íø³ çä³áíîñò³.

3. Âèõîâíà – âïëèâàº íà ñâ³òîãëÿä
ó÷íÿ, éîãî ìîðàëüí³, åñòåòè÷í³ ïî÷óòòÿ,
ñòàâëåííÿ äî ïðàö³, íàâ÷àííÿ, ôîðìóº é
óäîñêîíàëþº ïåâí³ ðèñè îñîáèñòîñò³ øêî-
ëÿðà. 

4. Óïðàâë³íñüêó – ïðîãðàìóº ïåâíèé
òèï íàâ÷àííÿ, éîãî ìåòîäè, ôîðìè ³ çàñî-
áè, ñïîñîáè çàñòîñóâàííÿ çíàíü ó ð³çíèõ
ñèòóàö³ÿõ.

5. Äîñë³äíèöüêó – ñïîíóêàº ó÷íÿ äî
ñàìîñò³éíîãî ðîçâ’ÿçóâàííÿ ïðîáëåìè.

Ñòâîðåííÿ ï³äðó÷íèê³â ³ç äîñòóïíèì
äëÿ ó÷í³â «ïîëåì ñïðèéíÿòòÿ» – îäíà ³ç
îñâ³òí³õ ïîòðåá îñîáèñòîñò³.

Â. Ëóòôóëë³í âêàçóº íàì âàæëèâ³ñòü
äîñë³äæåíü Ã. Êîñòþêà, çã³äíî ç ÿêèìè
ñòðóêòóðóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó
ðîçãëÿäà¬ºòüñÿ â íåðîçðèâíîìó çâ'ÿçêó ç
àíàë³çîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîöå-
ñó ó÷³ííÿ. Ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè
ó÷³ííÿ º éîãî ö³ë³, çàâäàííÿ, çì³ñò, ìîòè-
âè, ñïîñîáè ä³é òà ¿õ ðåçóëüòàòè. Ö³ êîì-
ïîíåíòè ôîðìóþòüñÿ ï³ä ïåäàãîã³÷íèì
âïëèâîì øêîëè ³ ñ³ì'¿. Âàæëèâî, ùîá
ö³ë³, ïîñòàâëåí³ â÷èòåëåì, óñâ³äîìëþâà-
ëèñÿ ó÷íÿìè ³ ñòàâàëè ö³ëÿìè ¿õíüî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ö³ë³ ó÷³ííÿ â ºäíîñò³ ç éîãî
çì³ñòîì «ñòàþòü íå ò³ëüêè çàâäàííÿìè, à
é íàâ÷àëüíèìè çàäà÷àìè». Ñàìå íàâ÷àëü-
íà çàäà÷à, íà äóìêó Ã. Êîñòþêà, ìàº áóòè
ñòðóêòóðíîþ îäèíèöåþ çì³ñòó íàâ÷àëüíî-
ãî ïðåäìåòà. «Çàâäàííÿ äèäàêòèêè ³ ìåòî-
äèêè íàâ÷àííÿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùîá
ÿêíàéøâèäøå ðîçðîáèòè øëÿõè ïîáóäîâè
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ðîçâ'ÿçóâàííÿ
ó÷íÿìè ï³ä êåðóâàííÿì ó÷èòåëÿ ð³çíèõ
âèä³â íàâ÷àëüíèõ çàäà÷. Ðîçâ'ÿçóâàííÿ
ó÷íÿìè ñèñòåì íàâ÷àëüíèõ çàäà÷, ùî
ïîñòóïîâî óñêëàäíþþòüñÿ, – öå âàæëè-
âèé øëÿõ ðàäèêàëüíîãî ïîë³ïøåííÿ ÿêî-
ñò³ íàâ÷àííÿ, ï³äâèùåííÿ éîãî ïðîâ³äíî¿
ðîë³ â ðîçâèòêó ó÷í³â â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñ-
íèõ âèìîã íàøîãî ñóñï³ëüñòâà». Òàê³
çàäà÷³ «ïîâèíí³ ñòàâèòèñÿ â÷èòåëÿìè ç
óñ³õ øê³ëüíèõ äèñöèïë³í. ×èì øèðøå â
íàâ÷àíí³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ çàäà÷íèé ï³ä-
õ³ä äî âèçíà÷åííÿ çì³ñòó óðîê³â, òèì
àêòèâí³øèì ñòàº ïðîöåñ ó÷³ííÿ. Çì³ñò
êîæíîãî ïðåäìåòà â³äêðèâàº äëÿ öüîãî
øèðîê³ ìîæëèâîñò³». Ðîçâ'ÿçóþ÷è
íàâ÷àëüí³ çàäà÷³, ó÷í³ íå ëèøå çàñâîþþòü
ãîòîâ³ çíàííÿ, àëå é íàáóâàþòü óì³ííÿ
ñàìîñò³éíî ¿õ çäîáóâàòè, çàñòîñîâóâàòè íà
ïðàêòèö³. Òîìó ñòðóêòóðóâàííÿ íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó ìàº çàâåðøóâàòèñÿ êîí-
ñòðóþâàííÿì ñèñòåì íàâ÷àëüíèõ çàäà÷ [3,
ñ. 26].

Â³äñóòí³ñòü ÷³òêî¿ ñòðóêòóðè çì³ñòó
íàâ÷àííÿ ÿê îäíà ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí
íàâ÷àëüíèõ ïåðåâàíòàæåíü ó÷í³â íàéá³ëü-

40                                                                                http://poippo.pl.ua/pm/postmetod.html
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øå çàâàæàº óñï³øí³é ðîáîò³ â÷èòåë³â.
Òîìó ñòðóêòóðóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòå-
ð³àëó º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì çàâäàííÿì
íå ëèøå äëÿ àâòîð³â ïðîãðàì ³ ï³äðó÷íè-
ê³â, àëå é äëÿ ó÷èòåë³â, â³ä ÿêèõ ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíå, îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíå
íàâ÷àííÿ ïîòðåáóº ñåðéîçíî¿ ï³äãîòîâêè.
Àëå, ÿê âêàçóº ó ñâî¿é ñòàòò³ Â. Ñòð³ëüêî,
ïðîâåäåíå íàìè â øêîëàõ ì³ñòà ì. Êèºâà
îïèòóâàííÿ ïîêàçàëî, ùî ò³ëüêè 20 %
â÷èòåë³â (íå âðàõîâóþ÷è êëàñíèõ êåð³â-
íèê³â) äîáðå çíàþòü óñ³õ ñâî¿õ ó÷í³â.
Ëèøå 40 % îïèòàíèõ ó÷èòåë³â ââàæàþòü
çà ïîòð³áíå çíàòè ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâî-
ñò³ ó÷í³â, çîêðåìà îñîáëèâîñò³ ¿õíüî¿ ïñè-
õ³êè [3, ñ. 26].

Îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíèé ï³äõ³ä
íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè ÿê ó ðîáîò³ ç
ó÷íÿìè, ÿê³ äîáðå íàâ÷àþòüñÿ, òàê ³ ç
òèìè ä³òüìè, â ÿêèõ íåñôîðìîâàí³ íàâè÷-
êè ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

«Çîëîòèé ïåðåòèí» â îñâ³ò³ – öå çîëî-
òèé òðèêóòíèê, îñíîâó ÿêîãî ñêëàäàþòü
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè, àäàïòîâàí³ äî â³êî-
âèõ òà îñîáèñòèõ ïîòðåá ó÷í³, à á³÷í³ ñòî-
ðîíè – öå ó÷í³ ³ â÷èòåë³, ÿê³ ïåðåòè-
íàþòüñÿ íà âåðøèí³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.
Õî÷åòüñÿ â³ðèòè, ùî öåé îñâ³òí³é òðèêóò-
íèê ñòàíå ñèìâîëîì ãàðìîí³¿ íàâ÷àëüíèõ
ïðîãðàì ³ îñîáèñòèõ ïðàãíåíü ó÷íÿ.
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