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ДОСЛІДНИЦЬКА  СТРАТЕГІЯ НАВЧАННЯ

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè â çàãàëüíîìó
âèãëÿä³. Ñüîãîäí³ òåìï æèòòÿ âñå ïðè-
øâèäøóºòüñÿ: íîâ³ êîìï’þòåðí³ òåõíîëî-
ã³¿, ²íòåðíåò, ð³çíîìàí³òí³ âèäè çâ’ÿçêó,
ëàâèíà äðóêîâàíî¿ ³íôîðìàö³¿. Óì³ííÿ îð³-
ºíòóâàòèñÿ òà ðîçáèðàòèñÿ â öèõ ³íôîðìà-
ö³éíèõ ïîòîêàõ º íàãàëüíîþ ïðîáëåìîþ
ÿê äîðîñëèõ, òàê ³ ä³òåé. Òîìó ïðèðîäíî
ïîñòàº ïèòàííÿ: ÿê ³ ÷îãî â÷èòè ä³òåé ó
øêîëàõ, ùîá âîíè âèõîäèëè ï³äãîòîâëåíè-
ìè äî òàêîãî øâèäêîãî òåìïó æèòòÿ,
âì³ëè ïðîåêòóâàòè ñâîº ìàéáóòíº, ñâ³é
øëÿõ, ñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ ÷³òê³ çàâäàííÿ
ñàìîâèõîâàííÿ, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà
ñàìîîñâ³òè.

Ïðîâ³äí³ ó÷åí³ òà ïåäàãîãè ñâ³òó ñòâåðä-
æóþòü, ùî øèðîêà îá³çíàí³ñòü ùå íå ñâ³ä-
÷èòü ïðî âåëèêèé ðîçóì. Ëþäèíó, ÿêà
áàãàòî çíàº, ìîæíà íàçâàòè ³íòåëåêòóàëü-
íîþ, à ëþäèíó, ÿêà âì³º ìèñëèòè, ïðîäó-
êóâàòè ³äå¿ – ðîçóìíîþ. Ñàìå òàê³ ëþäè  â
ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ º íàö³îíàëüíèì áàãàòñòâîì
êðà¿íè. Òîìó ñó÷àñíà øêîëà ïîâèííà
âèðîùóâàòè ìèñëÿ÷ó  é øóêàþ÷ó ëþäèíó

íîâî¿ ôîðìàö³¿, çäàòíó ðîáèòè ñàìîñò³é-
íèé ñâ³òîãëÿäíèé âèá³ð ï³çíàâàëüíèì ³
æèòòºâî-ïðàêòè÷íèì øëÿõîì. Îòæå, ì³ñ³ÿ
ïåäàãîãà – ôîðìóâàòè ïðîäóêòèâíå ìèñ-
ëåííÿ òà òâîð÷³ çä³áíîñò³ ä³òåé ÷åðåç ðîç-
âèòîê ö³ë³ñíîãî ìèñëåííÿ.

Îñê³ëüêè ïðîáëåìà º àêòóàëüíîþ â íàø
÷àñ, òî é  ïîë³òèêà äåðæàâè ñïðÿìîâàíà íà
ôîðìóâàííÿ ãàðìîí³éíî ðîçâèíåíî¿ îñîáè-
ñòîñò³, ãðîìàäÿíèíà, çäàòíîãî äî ïîâíî-
ö³ííî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ â óñ³õ ñôåðàõ
âèðîáíèöòâà, íàóêè, îñâ³òè ³ êóëüòóðè; íà
ôîðìóâàííÿ  â ó÷í³â ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè
ñâ³òó; íà ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïîâíî¿ ðåàë³-
çàö³¿ çä³áíîñòåé, òàëàíòó, âñåá³÷íîãî ðîç-
âèòêó øêîëÿð³â. Ïðî öå éäåòüñÿ â Çàêîí³
Óêðà¿íè «Ïðî îñâ³òó», íîâîìó
Äåðæàâíîìó ñòàíäàðò³ ïî÷àòêîâî¿ çàãàëü-
íî¿ îñâ³òè, Íàö³îíàëüí³é äîêòðèí³ ðîçâèò-
êó îñâ³òè â Óêðà¿í³, Äåðæàâíèõ íàö³î-
íàëüíèõ ïðîãðàìàõ «Îñâ³òà» (Óêðà¿íà ÕÕ²
ñòîë³òòÿ) òà «Ä³òè Óêðà¿íè». Çîêðåìà â
íîâîìó Äåðæàâíîìó ñòàíäàðò³ ïî÷àòêîâî¿
çàãàëüíî¿ îñâ³òè ïðîãîëîøåíî ïðî òâîð÷èé
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Becoming harmonious personality is possible due to the holistic thinking, which is the basis for
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ï³äõ³ä òà åìîö³éíî-ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ ïðè
âèâ÷åíí³ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â òà ôîðìó-
âàííÿ «ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíö³¿» ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
«ñóêóïí³ñòü çíàíü, óì³íü òà õàðàêòåðíèõ
ðèñ ó ìåæàõ êîíêðåòíîãî ïðåäìåòà, ùî
äàº ìîæëèâ³ñòü ó÷íåâ³ ñàìîñò³éíî âèêîíó-
âàòè ïåâí³ ä³¿ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ íàâ÷àëüíî¿
ïðîáëåìè (çàäà÷³, ñèòóàö³¿). Ó÷åíü ìàº
óÿâëåííÿ, çíàº, ðîçóì³º, çàñòîñîâóº,
âèÿâëÿº ñòàâëåííÿ, îö³íþº» [2]. Çã³äíî ç
«Íàö³îíàëüíîþ äîêòðèíîþ ðîçâèòêó îñâ³-
òè ó ÕÕ² ñòîë³òò³» ãîëîâíîþ ìåòîþ óêðà-
¿íñüêî¿ îñâ³òè º ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ îñîáè-
ñò³ñíîãî ðîçâèòêó ³ òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿
êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè, ôîðìóâàí-
íÿ ïîêîë³ííÿ, çäàòíîãî íàâ÷àòèñÿ âïðî-
äîâæ æèòòÿ [5, ñ. 4].

Àíàë³ç äîñë³äæåíü. Ãàðìîí³çàö³ÿ ðîáî-
òè ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó òà ðîçâèòîê
ïðîäóêòèâíîãî ìèñëåííÿ ìîëîäøèõ øêî-
ëÿð³â íàëåæèòü äî íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèõ
òà äîñë³äæåíèõ ïðîáëåì, íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî çä³éñíåíî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü òåîðå-
òè÷íèõ òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
ÿê ó çàãàëüí³é ïñèõîëîã³¿, â ñïåö³àëüíèõ ¿¿
ãàëóçÿõ, òàê ³ â ïåäàãîã³ö³, ô³ëîñîô³¿.

Íàóêîâó áàçó ðîçâèòêó ö³ë³ñíîñò³
ìèñëåííÿ ñòàíîâëÿòü ³äå¿ ß. À. Êîìåí-
ñüêîãî (ÿêèé óïåðøå ââ³â ïîíÿòòÿ ïðî
ïðèíöèï ïðèðîäîâ³äïîâ³äíîñò³), ². Ïåñòà-
ëîöö³, Ê. Ä. Óøèíñüêîãî, Æ. Ï³àæå,
Î. Ð. Ëóð³¿, Ï. Ï. Áëîíñüêîãî, Á. À. Àñ-
òàôüºôà, Ï. Ï. Ãàðÿºâà, Þ. À. Óðìàíöåâà,
Â. Â. Âóëüôà, Ê. Ñèìîíîâà, ². Í. Øâà-
íüîâî¿, À. Í. Àíóàøâ³ë³ òà áàãàòüîõ
³íøèõ ïåäàãîã³â, ïñèõîëîã³â, íåéðîô³ç³î-
ëîã³â, ô³çèê³â, ë³íãâ³ñò³â.

Ðîçðîáêîþ óðîê³â ç ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñ-
íîãî ìèñëåííÿ â ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³
çàéìàëèñü òàê³ äîñë³äíèêè ÿê Í. Àí-
òîíåíêî, À. Âàíöÿí, Í. Êë³ìîâà, Ì. Êó-
ëèêîâà, ². Êóðáàòîâà, Í. Ëîìàê³íà,
Ë. Ìàçóð³íà, Í. Ìàñëîâà, Î. Í³ê³ôîðîâà,
Ì. Îñòàï÷óê, Í. Ðàä÷åíêî, Ë. Ðèáàëü-
÷åíêî, Ò. Ñàìîðîäîâà, Ñ. Ñóâîðîâà, Î. Ñó-
ùåíêî òà ³íø³.

Àêàäåì³êîì Í. Â. Ìàñëîâîþ ïðîïîíó-
ºòüñÿ ìåòîä íàëàøòóâàííÿ ÷àñòîò á³îñèñòå-
ìè «Ëþäèíà» íà ³íäèâ³äóàëüí³ ðèòìè,
çàêëàäåí³ â í³é ïðèðîäîþ, ùî äîïîìàãàº
ëþäèí³ ï³çíàòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³, ñâ³é ïñè-
õ³÷íèé ñòàí, îâîëîä³òè ö³ë³ñíèì ìèñëåí-
íÿì – ñïîñîáîì ñâ³äîìîãî âèêîðèñòàííÿ
îáîõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó [1, ñ. 119].

Óâàãà äî ïðîáëåìè ðîçâèòêó ïðîäóêòèâ-
íîãî ìèñëåííÿ íå ïîñëàáëþâàëàñü ó ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é íàóö³ ïðîòÿãîì óñüîãî
ïåð³îäó ¿¿ ðîçâèòêó. ¯é áóëè ïðèñâÿ÷åí³
äîñë³äæåííÿ âèäàòíèõ â³ò÷èçíÿíèõ òà
çàðóá³æíèõ ïñèõîëîã³â ³ ïåäàãîã³â,
çîêðåìà Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî, Ï. Ï. Áëîí-
ñüêîãî, Í. Î. Ìåí÷èíñüêî¿, Ã. Î. Ëþáë³í-
ñüêî¿, Ì. Ì. Øàðäàêîâà, Ë. Â. Çàíêîâà,
Â. Â. Äàâèäîâà, Ã. Ñ. Êîñòþêà, Î. Ã³ñü ³
³í.

Øèðîêå óçàãàëüíåííÿ ïîëîæåíü ïðî
ñóòü ³ ñïåöèô³êó ìèñëåííÿ áóëî çä³éñíåíå
Ç. Ë. Ðóá³íøòåéíîì.

Ñóòòºâèõ ðåçóëüòàò³â áóëî äîñÿãíóòî ó
ôóíäàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ïðîÿâ³â ³
ðîçâèòêó äèòÿ÷îãî òâîð÷îãî ìèñëåííÿ òà
ôîðìóâàíí³ ëîã³÷íèõ ñòðóêòóð ³íòåëåêòó
(À. Âàëëîí, Æ. Ï³àæå, Ë. Â. Çàíêîâ).

Äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â òâîð÷îãî ìèñëåí-
íÿ ÿê ðîçâ'ÿçàííÿ òâîð÷èõ ïðîáëåì, âèêî-
íàí³ ó ñèñòåì³ ãåøòàëüò-ïñèõîëîã³¿
(Ì. Âåðòãåéìåð, Ê. Äóíêåð òà ³í.), à òàêîæ
ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ (Â. À. Áðóøëèí-
ñüêèé, ß. À. Ïîíîìàðüîâ, Ê. À. Ñëàâñüêà,
Î. À. Òèõîìèðîâ òà ³í.), äîçâîëèëè âèÿâè-
òè ïñèõîëîã³÷íó ñòðóêòóðó òâîð÷èõ ïðî-
áëåì, òàêîæ åòàïè ³ äåÿê³ ïñèõîëîã³÷í³
çàêîíîì³ðíîñò³ ïîøóêó ³ äîñÿãíåííÿ
ðîçâ'ÿçàííÿ.

Íåñòàíäàðòíèé ³ òâîð÷èé ï³äõ³ä äî âèð³-
øåííÿ ïðîáëåì ðîçêðèâ ó ìåòîäèö³ ëàòå-
ðàëüíîãî ìèñëåííÿ áðèòàíñüêèé ïñèõîëîã,
ïèñüìåííèê, âèíàõ³äíèê Åäâàðä äå Áîíî.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó òåîðåòèêî-ìåòî-
äè÷íîìó îá´ðóíòóâàíí³ ðîçâèòêó ïðîäóê-
òèâíîãî ìèñëåííÿ òà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ÷åðåç ãàð-
ìîí³çàö³þ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ðîçâèâàòè
ìèñëåííÿ äèòèíè òà ¿¿ òâîð÷³ çä³áíîñò³
ïîòð³áíî ÿêîìîãà ðàí³øå. Ïî÷àòêîâà
øêîëà – íàéá³ëüø â³äïîâ³äàëüíèé ïåð³îä ó
æèòò³ ëþäèíè. Ñàìå â ìîëîäøîìó øê³ëü-
íîìó â³ö³ ïî÷èíàºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíå
íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ, îñíîâíèì âèäîì
ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè ñòàº íàâ÷àëüíà ä³ÿëü-
í³ñòü, ÿêà â³ä³ãðàº âèð³øàëüíó ðîëü ó ôîð-
ìóâàíí³ òà ðîçâèòêó âñ³õ ¿¿ ïñèõ³÷íèõ âëà-
ñòèâîñòåé ³ ÿêîñòåé. Ðîçâèòîê ïðîäóêòèâ-
íîãî ìèñëåííÿ òà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ó÷í³â
ìîæëèâèé ïðè ãàðìîí³éí³é ðîáîò³ îáîõ
ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó [5, ñ. 6]. Â³äîìî,
ùî çà ðîçâèòîê ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ â³äïî-
â³äàº ë³âà ï³âêóëÿ ìîçêó, à çà òâîð÷å
(åâðèñòè÷íå) – ïðàâà. Îñíîâí³ õàðàêòåðè-
ñòèêè ìèñëåííÿ ïðè àêòèâ³çàö³¿ ë³âî¿ ï³â-
êóë³ – ïîñë³äîâí³ñòü, ë³í³éí³ñòü, ëîã³÷-
í³ñòü, àíàë³òè÷í³ñòü. Äëÿ ìèñëåííÿ ïî
ïðàâ³é ï³âêóë³ õàðàêòåðí³ ãëîáàëüí³ñòü,
ö³ë³ñí³ñòü, ñèíõðîíí³ñòü, íåë³í³éí³ñòü,
³íòó¿òèâí³ñòü. Ðîçâèòîê ò³ëüêè îäí³º¿ ï³â-
êóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó, êîëè ³íø³é ï³âêóë³
íå äîäàºòüñÿ íàëåæíîãî ïðèðîäíîãî íàâàí-
òàæåííÿ, ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðóøåíü
ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é. ßñêðàâî âèðàæåí³
ïðàâîï³âêóëüí³ ëþäè íåð³äêî íå âì³þòü
óçàãàëüíþâàòè, ìèñëèòè àíàë³òè÷íî,
ïîâ³ëüíî øóêàþòü íåîáõ³äí³ ñëîâà, ó íèõ
ìîæå ïîðóøóâàòèñü îö³íêà ÷àñîâî¿ îð³ºí-
òàö³¿ çàâäàíü. À ëþäè, àêöåíòîâàí³ íà
ë³âîï³âêóëüíå íàâàíòàæåííÿ ñâîãî ìîçêó,
ìîæóòü âòðàòèòè  ³íòó¿ö³þ, çäàòí³ñòü
ñïðèéíÿòòÿ ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè ñâ³òó, ó íèõ
âèíèêàþòü òðóäíîù³ ç âèêîíàííÿì íàî÷íî
ïðîñòîðîâèõ çàâäàíü òîùî. 

²ç âèùåñêàçàíîãî ìîæíà çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî âæå íà åòàï³ ïî÷àòêîâîãî íàâ÷àí-
íÿ íåîáõ³äíî ôîðìóâàòè â ó÷í³â ö³ë³ñíå
ìèñëåííÿ, òîáòî ñóêóïíó ðîáîòó îáîõ ï³â-
êóëü ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè îïîð³ íà âñ³
êàíàëè ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ ðîçâèò-
êó ãàðìîí³éíî¿ ëþäèíè.
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Íà æàëü, ñó÷àñíèé øê³ëüíèé êîìïî-
íåíò çîð³ºíòîâàíèé çàãàëîì íà ðîçâèòîê
ë³âî¿ ï³âêóë³ ³ ìîæå áóòè îõàðàêòåðèçîâà-
íèé ÿê íåçäîðîâèé, íåãàðìîí³éíèé, îäíî-
á³÷íèé, ë³í³éíèé. Ôîðìóâàííÿ òâîð÷î îð³-
ºíòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ ç íåñòàíäàðòíèìè
ï³äõîäàìè äî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì ³ ñàìî-
ñò³éí³ñòþ ñóäæåíü âèìàãàº ö³ëåñïðÿìîâà-
íîãî ðîçâèòêó ÿê ëîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ìèñ-
ëåííÿ, òàê ³ òâîð÷î¿. Ñàìå äâîï³âêóëüíèé
òèï ìèñëåííÿ ìîæå äàòè ëþäèí³ ö³ë³ñíó
êàðòèíó ñâ³òó.

Ñâ³äîìå âèêîðèñòàííÿ â÷èòåëåì ïî÷àò-
êîâèõ êëàñ³â åëåìåíòàðíèõ çíàíü ç ïñèõî-
ëîã³¿, çîêðåìà, ïðî ðèòìè ãîëîâíîãî
ìîçêó, äîçâîëÿº ïîäàâàòè íàâ÷àëüíèé
ìàòåð³àë ó ôîðìàò³, ÿêèé ãàðàíòóº ³íòå-
ëåêòóàëüíó áåçïåêó ó÷í³â, çáåð³ãàº ¿õ ïñè-
õ³÷íå çäîðîâ’ÿ, íàëàøòîâóº íà òâîð÷å
âèð³øåííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü. Ñóõ³ òåî-
ðåòè÷í³ çíàííÿ, ñõåìè, òàáëèö³, ôîðìóëè,
ïèñüìî âèêëèêàþòü ïåðåâàíòàæåííÿ ë³âî¿
ï³âêóë³, ùî ï³äñèëþº äðàò³âëèâ³ñòü, ïñè-
õ³÷íå íàïðóæåííÿ, òðèâîæí³ñòü. Äëÿ
àêòèâ³çàö³¿ ïðàâî¿ ï³âêóë³, ùî ñïðèÿº
íàî÷íîìó ìèñëåííþ, òâîð÷îñò³, ñòàíó áëà-
ãîïîëó÷÷ÿ, ìèðó, ðîçñëàáëåíî¿ çîñåðåäæå-
íîñò³, íåîáõ³äíî åëåìåíòàðíî ïîñòàâèòè
ïðèºìíó ñïîê³éíó ìóçèêó, âèêîðèñòîâóâà-
òè êîëüîðè, àðîìàòåðàï³þ, ñï³â. Ìîçîê
ïðè öüîìó ÿñíèé, ìàº âèñîêó åíåðãîºì-
í³ñòü, íàïîâíåíèé òâîð÷îþ åíåðã³ºþ.

Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ùî äëÿ ãàðìîí³çà-
ö³¿ ðîáîòè îáîõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó
ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè åëåìåíòàðí³ âïðàâè,
íà çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ ï³ä ÷àñ óðîêó ìîæíà
âèòðà÷àòè áóêâàëüíî ï³âõâèëèíè:

- îäí³ºþ ðóêîþ ìàëþºìî ãîðèçîíòàëüíó
â³ñ³ìêó, ïîò³ì îáîìà ðóêàìè ðàçîì;

- ë³âà ðóêà òÿãíåòüñÿ âãîðó, íåìîâáè
äëÿ â³äïîâ³ä³, ïðàâà ç³ãíóòà â êóëàê ï³ä
íåþ; ïîò³ì – íàâïàêè;

- ïðàâà ðóêà – íà íîñ³, ë³âà – íà ïðàâî-
ìó âóñ³; ïîò³ì çì³íèòè: ë³âà ðóêà – íà
íîñ³, ïðàâà – íà ë³âîìó âóñ³; ê³ëüêà ðàç³â
ïîâòîðèòè âïðàâó;

- âïðàâà «Ãðåá³íåöü»: ðîç÷åñàòè âîëîñ-
ñÿ, ïðîâîäÿ÷è ïî ãîëîâ³ ïîäóøå÷êàìè
ïàëüö³â;

- âïðàâà «Öâÿõè»: ïîäóøå÷êàìè ïàëü-
ö³â ïîñòóêàòè ïî âñ³ì 23-ì ê³ñòêàì ÷åðå-
ïà. 

- íàïèñàòè öèôðó, ë³òåðó, ñëîâî ïðàâîþ
ðóêîþ; ïåðåêëàñòè ðó÷êó â ³íøó ðóêó ³
íàïèñàòè âñå öå ë³âîþ.

Âàæëèâèì åòàïîì º ââåäåííÿ íîâîãî
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ç ïðåäìåòà ó ðåæè-
ì³ 2-3-õâèëèííî¿ íàâ÷àëüíî¿ ðåëàêñàö³¿.
Ðåëàêñàö³ÿ çìåíøóº  íàïðóæåííÿ.
Äîâ³ëüíà ðåëàêñàö³ÿ âèêëèêàºòüñÿ øëÿ-
õîì ðîçñëàáëåííÿ ì'ÿç³â òà óÿâëåííÿ
ñòàíó ñïîêîþ, ÿêèé çàáåçïå÷óº îïòèìàëü-
íå ñàìîïî÷óòòÿ â íàéá³ëüø â³äïîâ³äàëüíèé
ìîìåíò íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ë³âà ³
ïðàâà ï³âêóë³ ïðè öüîìó àêòèâóþòüñÿ,
æîäíà ç íèõ íå çàëèøàºòüñÿ áåç íàâàíòà-
æåííÿ. Öÿ âçàºìîä³ÿ ïðèçâîäèòü äî òîãî,
ùî ò³ëî, ìîçîê ³ äóøà äîñÿãàþòü ãàðìîí³¿
[7, ñ. 8].

Ãàðìîí³çóº ðîáîòó ï³âêóëü ñï³â.
Ìàòåìàòè÷í³ òàáëèö³ äîäàâàííÿ, â³äí³ìàí-
íÿ, ìíîæåííÿ, ä³ëåííÿ, òàáëèö³ ñêëàä³â,
ñë³â, â³ðø³ çà ïðîãðàìîþ – âñå ìîæíà ñï³-
âàòè: àáî íà äîáðå çíàéîìèõ ä³òÿì çâóêî-
íàñë³äóâàííÿõ, àáî íà âëàñíå ñòâîðåíèõ.
Òàêîæ ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿì ïî÷àò-
êîâèõ êëàñ³â äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè
«Ï³ñíåçíàéêó» – ìóçèêîòåðàïåâòè÷íó
ïåäàãîã³÷íó òåõíîëîã³þ.

Ôîðìóâàííþ ö³ë³ñíîãî ìèñëåííÿ ó÷í³â
ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â äîïîìîæå ïðîãðàìà
Ìåòüþ Ë³ïìàíà «Ô³ëîñîô³ÿ äëÿ ä³òåé», ùî
ñïðèÿº îñîáèñò³ñí³é ³íòåãðàö³¿ ëþäñüêîãî
³ñíóâàííÿ ÷åðåç ï³çíàâàëüíó, åìîö³éíó ³
ñîö³àëüíó êîìóí³êàö³¿.

Ãàðìîí³éíà ðîáîòà ï³âêóëü ïîÿñíþº
ïðèðîäó ïðîäóêòèâíîãî ìèñëåííÿ òà ðîç-
êðèòòÿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. ßê æå ðîçâè-
íóòè ìèñëåííÿ ä³òåé òàê, ùîá âîíî áóëî
ïðîäóêòèâíèì, òâîð÷èì? 

Ç’ÿñîâàíî, ùî ïðîäóêòèâíå ìèñëåííÿ
ðîçâèâàºòüñÿ òîä³, êîëè äèòèíà ðîçâ’ÿçóº
íåñòàíäàðòí³ çàâäàííÿ, øóêàº íîâ³ ï³äõî-
äè äî ñòàíäàðòíèõ, êîëè ñàìîñò³éíî
îñâîþº íàâêîëèøí³é ñâ³ò. Ñó÷àñíèé óðîê
ïîâèíåí  áàçóâàòèñÿ íà ìàêñèìóì³  ä³ÿëü-
íîñò³ ó÷í³â, ì³í³ìóì³ ä³ÿëüíîñò³ ó÷èòåëÿ ç
îïîðîþ íà ïî÷óòòÿ òà åìîö³¿: çäèâóâàííÿ,
çàö³êàâëåí³ñòü, ³í³ö³àòèâó, òâîð÷èé
ïîøóê, çàäîâîëåííÿ â³ä ïðîöåñó ìèñëåí-
íÿ, ñàìîñò³éí³ñòü, ïîøóê íîâèõ øëÿõ³â
ðîçâ’ÿçêó, äîïèòëèâ³ñòü, êì³òëèâ³ñòü,
êðåàòèâí³ñòü [6, ñ. 5]. Ï³ä ÷àñ åìîö³éíîãî
ñïðèéíÿòòÿ ìèñëåííÿ äèòèíè ñòàº ïîâíî-
ö³ííèì, à çàïàì’ÿòîâóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ
íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî. Ùå Â. Î. Ñóõî-
ìëèíñüêèé áóâ «ãëèáîêî ïåðåêîíàíèé, ùî
áåç åìîö³éíîãî ï³äéîìó íåìîæëèâèé íîð-
ìàëüíèé ðîçâèòîê êë³òèí ìîçêó», à «åìî-
ö³éíà íàñè÷åí³ñòü ïðîöåñó íàâ÷àííÿ, îñîá-
ëèâî ñïðèéíÿòòÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, –
öå âèìîãà, çóìîâëåíà çàêîíàìè ðîçâèòêó
äèòÿ÷îãî ìèñëåííÿ» [8, ñ. 46].

Â³äîìèé ïåäàãîã ². ß. Ëåðíåð äîâ³â, ùî
ïðàêòè÷íî âñ³õ ä³òåé ìîæíà íàâ÷èòè òâîð-
÷î ìèñëèòè, îñîáëèâî, ÿêùî ïî÷èíàòè â
ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³. Â³í âèçíà÷èâ
ïðèéîìè íåñòàíäàðòíîãî ìèñëåííÿ, ÿê³
âîäíî÷àñ º òàêîæ ïðîöåñóàëüíèìè ðèñàìè
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³:

- ñàìîñò³éíå ïåðåíåñåííÿ çíàíü é
óì³íü ó íîâó ñèòóàö³þ;

- áà÷åííÿ íîâî¿ ôóíêö³¿ çíàéîìîãî
îá’ºêòà;

- áà÷åííÿ íîâèõ ïðîáëåì ó çíàéîìèõ
ñèòóàö³ÿõ;

- áà÷åííÿ ñòðóêòóðè îá’ºêòà [3,
ñ. 70].

Ð³âåíü ðîçâèòêó ïðîäóêòèâíîãî ìèñëåí-
íÿ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â çàëåæèòü ³ â³ä çì³-
ñòó íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, ³ â³ä ìåòîä³â
íàâ÷àííÿ â øêîë³. 

Òàê íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè â ïî÷àòêîâ³é
øêîë³ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè íàñòóïí³
çàâäàííÿ:

- äîìàëþâàòè ìàëþíîê çà äàíèì
ôðàãìåíòîì ë³í³¿;

- ðîçôàðáóâàòè ìàëþíîê çà çàäàíèì
êîìá³íàòîðíèì ïðàâèëîì;
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- ïîñòàâèòè àðèôìåòè÷íó ä³þ
â³äïîâ³äíî äî ìàëþíêà;

- çáóäóâàòè ô³ãóðó çã³äíî ç ïåâíèìè
çàêîíîì³ðíîñòÿìè;

- ðîçï³çíàòè â ìàëþíêó ð³çí³ òèïè ë³í³é
(ïðÿì³, êðèâ³, ëàìàí³);

- ðîçð³çàòè ô³ãóðó íà ÷àñòèíè çà äàíèì
ïðàâèëîì;

- çíàéòè çàêîíîì³ðíîñò³ ÷èñëîâèõ
ïîñë³äîâíîñòåé;

- ðîçâ’ÿçàòè êîìá³íàòîðí³ çàäà÷³;
- ðîçâ’ÿçàòè çàäà÷³ ç õèáíèìè

òâåðäæåííÿìè;
- ðîçâ’ÿçàòè øàõîâó ãîëîâîëîìêó;
- ñêëàñòè ô³ãóðè ó ãð³ «Òàíãðàì»;
- ðîçâ’ÿçàòè êîìá³íàòîðí³ çàäà÷³ ç âèêî-

ðèñòàííÿì ³äåé ïåðåñòàíîâîê, êîìá³íàö³é
òà ðîçì³ùåííÿ òîùî.

Íà óðîêàõ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè òà ÷èòàííÿ
ñòàíóòü â ïðèãîä³ òàê³ âïðàâè:

- çíàéòè ïðàâèëüíå çàê³í÷åííÿ ïðèêàçêè;
- çíàéòè ïîä³áí³ çà çì³ñòîì ïðèêàçêè;
- ï³ä³áðàòè àíòîí³ìè, ñèíîí³ìè äî

ïîäàíèõ ñë³â;
- çíàéòè ñëîâà-îìîí³ìè òà ñëîâà-îìîãðàôè;
- ïîáóäóâàòè àñîö³àòèâí³ ëàíöþæêè

ñë³â;
- ïðî÷èòàòè àíàãðàìó, ìîíîãðàìó, øèô-

ðîãðàìó, êðèïòîãðàìó, ïàë³íäðîì, ðåáóñ;
- ï³ä³áðàòè ñëîâî, ÿêå àñîö³þºòüñÿ îäðà-

çó ç òðüîìà çàäàíèìè ñëîâàìè;
- â³äãàäàòè àñîö³àòèâí³ çàãàäêè;
- íàïèñàòè â³ðø çà ïîäàíèìè ðèìàìè;
- ïðèäóìàòè êàçêó çà îïîðíèìè

ñëîâàìè, çà ïîäàíîþ òåìîþ;
- ïðèäóìàòè æàðò³âëèâå çàïèòàííÿ;
- ðîçêîäóâàòè çàêîäîâàí³ ÷èñëàìè òà

ñèìâîëàìè ñëîâà;
- çíàéòè ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ îçíàêè  ì³æ

äâîìà ïîíÿòòÿìè òîùî.
Ìåòîäè, ùî àêòèâ³çóþòü ïðîäóêòèâíå

ìèñëåííÿ òà ï³äâèùóþòü åôåêòèâí³ñòü
ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé: ïðîåêò³â,
«Ñïðîá ³ ïîìèëîê», «Øåñòè êàïåëþøê³â»
(Åäâàðäà äå Áîíî), êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ,
òåîð³ÿ ðîçâ’ÿçàííÿ âèíàõ³äíèöüêèõ
çàâäàíü (ÒÐÂÇ), ñòâîðåííÿ ñåíêàí³â,
÷èòàííÿ ç çóïèíêàìè, ìîçêîâèé øòóðì,
îðãàí³çàö³ÿ ãðóïîâî¿ ³ ïàðíî¿ ðîáîòè íà
óðîö³ [4].

Îòæå, ïðîäóêòèâíå ìèñëåííÿ – âèä
ìèñëåííÿ, ó ÿêîìó íàéïîâí³øå
âèÿâëÿþòüñÿ ³íòåëåêòóàëüí³ çä³áíîñò³
ëþäèíè, ¿¿ òâîð÷èé ïîòåíö³àë ³ ÿêå ´ðóí-
òóºòüñÿ íà ãàðìîí³éí³é ðîáîò³ ï³âêóëü
ãîëîâíîãî ìîçêó. Ñàìå öå é âèìàãàº ñó÷àñ-
íå æèòòÿ.

Ðåôîðìóâàííÿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ ñüîãîäí³
ñàìå ñïðÿìîâàíå íà òå, ùîá äîïîìîãòè
ìîëîä³ ïðîòÿãîì íàâ÷àííÿ ðîçâèíóòè ñâ³é
ñâ³òîãëÿä, ïðîäóêòèâíå ìèñëåííÿ, ö³íí³ñ-
í³ îð³ºíòàö³¿, ñòðóêòóðí³ ÿêîñò³ îñîáèñòî-

ñò³, çàâäÿêè ÿêèì âîíà àêòèâíî ³íòåãðó-
ºòüñÿ â ðåôîðìàö³éí³ ïðîöåñè.

Âèñíîâêè. Ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî
ìèñëåííÿ òà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ
øêîëÿð³â ÷åðåç ãàðìîí³çàö³þ ðîáîòè ï³â-
êóëü ãîëîâíîãî ìîçêó – öå  àêòóàëüíà ïðî-
áëåìà, âèð³øåííÿ ÿêî¿ ïîòðåáóº ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü. Àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿, ô³ëîñîôñüêî¿ ë³òåðàòóðè, óçàãàëü-
íåíèé âëàñíèé ïåäàãîã³÷íèé äîñâ³ä òà ñïî-
ñòåðåæåííÿ äîâåëè, ùî â÷èòåëþ ïî÷àòêî-
âèõ êëàñ³â íåîáõ³äíî áóäóâàòè íàâ÷àëüíî-
âèõîâíèé ïðîöåñ òàêèì ÷èíîì, ùîá óíè-
êàòè ïåðåâàíòàæåííÿ ï³âêóëü ãîëîâíîãî
ìîçêó ó÷í³â, ôîðìóâàòè ö³ë³ñíå ìèñëåííÿ,
äáàòè ïðî ïñèõîëîã³÷íå çäîðîâ’ÿ äèòèíè. 

Âðàõîâóþ÷è, ùî ñó÷àñíà îñâ³òà ìàº
ñòàòè îñâ³òîþ äëÿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó
íà îñíîâ³ ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîðîçâèòêó,
ñàìîìîòèâàö³¿, ñàìîñòâåðäæåííÿ, â÷èòåëü
ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â âæå ç 1 êëàñó ïîâèíåí
äáàòè ïðî ðîçâèòîê ïðîäóêòèâíîãî ìèñ-
ëåííÿ òà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ñâî¿õ âèõî-
âàíö³â.

Ùîá âèõîâàòè ñïðàâæíþ òâîð÷ó îñîáè-
ñò³ñòü, ðîçâèíóòè ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³
äèòèíè, ó÷èòåëþ íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâó-
âàòè ð³çíîìàí³òí³ çàâäàííÿ, âîëîä³òè
ìåòîäàìè ³ çàñîáàìè, ÿê³ ðîçâèâàþòü ïðî-
äóêòèâíå ìèñëåííÿ ó÷í³â òà ñòèìóëþþòü
ðîçâèòîê ¿õ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, êðåàòèâ-
íèõ ðèñ.
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