
Ó íàø ÷àñ, êîëè Óêðà¿íà îïèíèëàñÿ â
åï³öåíòð³ ³íôîðìàö³éíî¿ â³éíè, íåàáèÿêîãî
çíà÷åííÿ íàáóâàº ðîçâèòîê êðèòè÷íîãî
ìèñëåííÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ íà âñ³õ ð³â-
íÿõ îñâ³òè. Îäíàê óñï³øíå âèêîíàííÿ
öüîãî âàæëèâîãî çàâäàííÿ ö³ëêîâèòî çàëå-
æèòü â³ä ÿñíîãî ðîçóì³ííÿ ïîíÿòòÿ "êðè-
òè÷íå ìèñëåííÿ", ïåðåäîâñ³ì éîãî âëàñòè-
âîñòåé. Õîò³ëîñÿ á çàóâàæèòè, ùî âêðàé
íèçüêèé ð³âåíü ìåòîäîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè
äåÿêèõ "òèòóëîâàíèõ" ìåòîäèñò³â çàâäàº
íåïîïðàâíî¿ øêîäè ïðàêòè÷í³é ðåàë³çàö³¿
îäíîãî ç íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü ñóñï³ëü-
ñòâîçíàâ÷î¿ îñâ³òè – ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî
ìèñëåííÿ øêîëÿð³â ³ ñòóäåíò³â. ×îãî, ïðè-
ì³ðîì, âàðòå òëóìà÷åííÿ êðèòè÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ âèíÿòêîâî ÿê æîíãëþâàííÿ "åêçî-
òè÷íèìè" ïðèéîìàìè íà óðîö³, ÿê-òî

"êóëüêè", "êëàñòåðè" òîùî? Íàãàëüíî
ïîñòàº ïðîáëåìà âèçíà÷åííÿ ñóòòºâèõ
îçíàê êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ. Ó ö³é ñòàòò³
ïðîàíàë³çóºìî âëàñòèâîñò³ êðèòè÷íîãî
ìèñëåííÿ, ðîçãëÿíåìî éîãî ñèñòåìîòâ³ðíó
âëàñòèâ³ñòü òîùî.

Øèðîêî â³äîìèìè º íàóêîâ³ ïðàö³ òàêèõ
äîñë³äíèê³â êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ÿê
Ì. Ë³ïìàí, Ä. Êëóñòåð, Ä. Õàëïåðí,
Ð. Ïàóëü, Ð. Ñòåðíáåðã. Â Óêðà¿í³ ðîçðîá-
ëåííÿ ïðîáëåìàòèêè òà íàâ÷àëüíèõ âèäàíü
³ç êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ ðîçïî÷àòî õàð-
ê³âñüêèìè äîñë³äíèêàìè Î. Òÿãëîì ³
Ò. Âîðîïàé [32]. Çäåá³ëüøîãî íàïðàöþâàí-
íÿ â ãàëóç³ íàâ÷àííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ
ñòîñóþòüñÿ âèùî¿ øêîëè (Î. Êîëåñîâà,
Ë. Êèºíêî-Ðîìàíþê, Î. Ìàð÷åíêî,
Ò. Õà÷óìÿí òà ³í.); çàâäÿêè îñâ³òí³ì ïðî-
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Ó ×ÎÌÓ ÑÅÊÐÅÒ ÓÑÏ²ÕÓ ÏÐÎÏÀÃÀÍÄÈ,
ÀÁÎ ÓÑÂ²ÄÎÌËÅÍ²ÑÒÜ – ÑÈÑÒÅÌÎÒÂ²ÐÍÀ 
ÂËÀÑÒÈÂ²ÑÒÜ ÊÐÈÒÈ×ÍÎÃÎ ÌÈÑËÅÍÍß

Ñ. Î. Òåðíî

Ðîçãëÿäàºòüñÿ óñâ³äîìëåí³ñòü ÿê ñèñòåìîòâ³ðíà âëàñòèâ³ñòü êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ. Ó ïðîòèñòî-
ÿíí³ ìàí³ïóëÿö³ÿì íàãîëîøóºòüñÿ íà âàæëèâîñò³ âðàõóâàííÿ äâîõ ìîìåíò³â: 1) ïðèùåïëåííÿ
êóëüòóðè ìèñëåííÿ, ´ðóíòîâàíî¿ íà êîíòðàðãóìåíòàö³¿; 2) âèêðèòòÿ óäàâàíî¿ ëîã³÷íîñò³ ïðîïà-
ãàíäè. Â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî óñâ³äîìëåííÿ ïðîáëåìè çàïî÷àòêîâóº ïðîöåñ êðèòè÷íîãî ðîçì³ðêîâó-
âàííÿ é çàáåçïå÷óº ñàìîñò³éí³ñòü, ðåôëåêòèâí³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, îá´ðóíòîâàí³ñòü, êîíò-
ðîëüîâàí³ñòü ³ ñàìîîðãàí³çîâàí³ñòü ìèñëåííÿ. Ó ñóêóïíîñò³ çàçíà÷åí³ âëàñòèâîñò³ çàáåçïå÷óþòü
ñâîáîäó – â³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ÿêà óñâ³äîìëþº íåîáõ³äí³ñòü ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ çì³íè îáñòà-
âèí, ñâî¿õ ñïîñîá³â ä³ÿëüíîñò³, çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ïîòðåá ³ çä³áíîñòåé.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðèòè÷íå ìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³ÿ, òåîð³ÿ òà ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ ³ñòîð³¿.

Òåðíî Ñ. À. Â ÷åì ñåêðåò óñïåõà ïðîïàãàíäû, èëè Îñîçíàííîñòü – ñèñòåìîîáðàçóþùåå ñâîé-
ñòâî êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
Ðàññìàòðèâàåòñÿ îñîçíàííîñòü êàê ñèñòåìîîáðàçóþùåå ñâîéñòâî êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.
Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî â ïðîòèâîñòîÿíèè ìàíèïóëÿöèÿì âàæíî ó÷èòûâàòü äâà ìîìåíòà: 1) ïðèâèòèå
êóëüòóðû ìûøëåíèÿ, áàçèðóþùåéñÿ íà êîíòðàðãóìåíòàöèè; 2) ðàçîáëà÷åíèå ìíèìîé ëîãè÷-
íîñòè ïðîïàãàíäû. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îñîçíàíèå ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ íà÷àëîì ïðîöåññà êðèòè÷åñ-
êîãî ðàññóæäåíèÿ è îáåñïå÷èâàåò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ðåôëåêñèâíîñòü, öåëåíàïðàâëåííîñòü,
îáîñíîâàííîñòü, êîíòðîëèðóåìîñòü è ñàìîîðãàíèçîâàííîñòü ìûøëåíèÿ. Â ñîâîêóïíîñòè ýòè
ñâîéñòâà îáåñïå÷èâàþò ñâîáîäó – ñâîáîäíóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, îñîçíàþùåãî íåîáõîäè-
ìîñòü öåëåíàïðàâëåííîãî èçìåíåíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ, ñâîèõ ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè, çíàíèé, óìå-
íèé è íàâûêîâ, ïîòðåáíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå, ðåôëåêñèÿ, òåîðèÿ è ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ èñòîðèè.

Terno S. O. What is Secret of Propaganda Success îr Realization is Main Property of the Critical
Thinking
In the paper author considered realization as main property of the critical thinking, which create
system of critical thought. It is marked a need to take into account two moments for opposition
the manipulations: 1) to inoculate the thinking culture, which grounded on counter-evidences; 2)
to unmask a seeming logic of propaganda. The problem realization starts critical thinking process
and provides independent, reflective, purposeful, proved, controllable and self-organizing thinking.
In totality the mentioned properties provide freedom, i.e. free activity of person, which realizes
necessity to change circumstances purposefully, to change activities' methods, knowledge, abilities
and skills, necessities and capabilities.

Keywords: critical thinking, reflection, History teaching.
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ãðàìàì ïîøèðèëèñÿ ó ïî÷àòêîâ³é
(Î. Áºëê³íà-Êîâàëü÷óê) é ó ñåðåäí³é øêîë³
(Î. Áîãäàíîâà, Ä. Äåñÿòîâ, Ë. Æóðáà,
Ñ. Ìàòâ³ºöü, Â. Îñòðîâñüêèé, Î. Ïîìåòóí
òà ³í.).

Êðèòè÷íå ìèñëåííÿ íàðàç³ º òåìîþ çàãî-
âîðåíîþ. Ïîïóë³çì ³ íåêîìïåòåíòí³ñòü ïðå-
âàëþþòü, òîìó íàãàëüíî ïîñòàº íåîáõ³ä-
í³ñòü ó â³äïîâ³äÿõ íà çàñàäíè÷³ ïèòàííÿ:
ùî ñë³ä ðîçóì³òè ï³ä êðèòè÷íèì ìèñëåí-
íÿì òà ùî º ñèñòåìîòâ³ðíîþ âëàñòèâ³ñòþ
êðèòè÷íîãî ì³ðêóâàííÿ? Íåïîîäèíîêèìè º
âèïàäêè, êîëè äîñë³äíèêè íàâ³òü íå
ïîÿñíþþòü ïîíÿòòÿ "êðèòè÷íå ìèñëåííÿ".
Ïðèì³ðîì, ó øèðîêî ðîçðåêëàìîâàí³é
ìåòîäèö³ "ôîðìóâàííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåí-
íÿ", íà æàëü, íå ðîçêðèâàºòüñÿ çì³ñò öüîãî
ïîíÿòòÿ âçàãàë³. Çàì³ñòü äåô³í³ö³¿ íàâî-
äèòüñÿ íåáåçäîãàííå ì³ðêóâàííÿ: "Ñó÷àñíà
ïñèõîëîã³ÿ òðàêòóº êðèòè÷íå ìèñëåííÿ ÿê
òàêå, ùî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ çäàòíîñò³
ëþäèíè óñâ³äîìëþâàòè âëàñíó ïîçèö³þ ç
òîãî ÷è ³íøîãî ïèòàííÿ, óì³ííÿ çíàõîäèòè
íîâ³ ³äå¿, àíàë³çóâàòè ïîä³¿ òà êðèòè÷íî ¿õ
îö³íþâàòè" [24, ñ. 5]. 

Íå áóäåìî íàðàç³ çîñåðåäæóâàòè óâàãó
÷èòà÷à íà ãðàìàòè÷í³é óçãîäæåíîñò³ òà
ëîã³÷í³é êîðåêòíîñò³ âèùåíàâåäåíî¿ ñåí-
òåíö³¿, íàòîì³ñòü çîñåðåäèìîñÿ íà çì³ñò³
ïîñëàííÿ. Âèõîäèòü, ùî êðèòè÷íå ìèñëåí-
íÿ ñïðèÿº ôîðìóâàííþ çäàòíîñò³ ëþäèíè
óñâ³äîìëþâàòè âëàñíó ïîçèö³þ. Õ³áà çàâäÿ-
êè êðèòè÷íîìó ìèñëåííþ ëþäèíà óñâ³äîì-
ëþº ñâîþ ïîçèö³þ? Õî÷åìî âèñëîâèòè ñâî¿
ñóìí³âè ³ç öüîãî ïðèâîäó: ðàñèñòè, êñåíî-
ôîáè òà àíòèñåì³òè íàâðÿä ÷è º ëþäüìè,
ùî êðèòè÷íî ìèñëÿòü, àëå âîäíî÷àñ áðàê
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ íå çàâàæàº ¿ì óñâ³-
äîìëþâàòè ñâîþ ïîçèö³þ. Ïðèì³ðîì,
Ã³òëåð íå ëèøå óñâ³äîìëþâàâ ñâîþ àíòèñå-
ì³òñüêó ïîçèö³þ, à é çìóñèâ ïðèñòàòè äî
íå¿ í³ìåöüêó íàö³þ. Éîìó íàâðÿä ÷è
ìîæíà â³äìîâèòè ó "âèøóêàíîìó" àíàë³ç³
ïîä³é òà ¿õ "êðèòè÷í³é îö³íö³", à éîãî
"íîâ³ ³äå¿" ïðî ðàñîâî ÷èñòó àð³éñüêó äåð-
æàâó îøåëåøèëè öèâ³ë³çîâàíèé ñâ³ò.
Îòæå, ÿêùî ñïèðàòèñÿ íà âèùåçãàäàíå
òëóìà÷åííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, Ã³òëåð
ïîñòàº âç³ðöåì êðèòè÷íîãî ìèñëèòåëÿ.

Ìèìîâîë³ ïðèãàäóºòüñÿ â³äîìà ç ³ñòîð³¿
ô³ëîñîô³¿ ñóïåðå÷êà ì³æ Ä³îãåíîì
Ñèíîïñüêèì òà Ïëàòîíîì. Ä³îãåí ä³çíàâñÿ
ïðî òâåðäæåííÿ Ïëàòîíà, í³áèòî ëþäèíà –
öå òâàðèíà íà äâîõ íîãàõ, ùî ïîçáàâëåíà
ï³ð'ÿ. ßê ñòâåðäæóþòü äæåðåëà, îáóðåíèé
Ä³îãåí ïðèí³ñ Ïëàòîíó îáñêóáàíîãî ï³âíÿ é
ñêàçàâ: "Îñü òâîÿ ëþäèíà!". Ïëàòîí, ôîð-
ìóëþþ÷è ñâîº âèçíà÷åííÿ, íàâðÿä ÷è î÷³-
êóâàâ íà ïîä³áíèé êîíòðàðãóìåíò. Àëå
íåñòàíäàðòíèé ïåðåá³ã äóìîê Ä³îãåíà
âùåíò çðóéíóâàâ ëîã³÷íó êîíñòðóêö³þ
Ïëàòîíà, íàî÷íî ïðîäåìîíñòðóâàâøè áåç-
ãëóçä³ñòü ³ êîì³÷í³ñòü òàêîãî âèçíà÷åííÿ
ëþäèíè. ² òóò âàæëèâî ïðèâåðíóòè óâàãó
÷èòà÷à äî äâîõ ìîìåíò³â: 1) êóëüòóðè ìèñ-
ëåííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº êîíòðàðãóìåíòàö³þ;
2) ïðîïàãàíäè, ÿêà íåîäì³ííî ìàº óäàâàíó
ëîã³÷í³ñòü. 

Â³äíîñíî êóëüòóðè ìèñëåííÿ ñë³ä â³ä-
çíà÷èòè, ùî çàãàëüíèì ïðàâèëîì äëÿ êðè-

òè÷íî ìèñëÿ÷î¿ (îäíèì ñëîâîì, ðîçóìíî¿)
ëþäèíè º ïðîäóìóâàííÿ ìîæëèâèõ êîíòð-
àðãóìåíò³â. Ïðè äîâåäåíí³ âëàñíî¿ ïîçèö³¿
æèòòºâî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè êîíòðàðãó-
ìåíòàö³þ. Äóæå âëó÷íî ³ç öüîãî ïðèâîäó
âèñëîâèâñÿ Å. ²ëüºíêîâ: "Ä³àëåêòè÷íî ìèñ-
ëÿ÷à (òîáòî ïîïðîñòó êàæó÷è – ðîçóìíà
ëþäèíà) òèì ³ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä íåä³àëåê-
òè÷íî, îäíîáîêî ìèñëÿ÷î¿ (â³ä áåçãëóçäî¿),
ùî çàçäàëåã³äü – íàîäèíö³ ³ç ñîáîþ – îáì³ð-
êîâóº âñ³ "çà" òà "ïðîòè", íå î÷³êóþ÷è,
êîëè ö³ "ïðîòè" ¿é ñóíå ï³ä í³ñ ñóïðîòèâ-
íèê. Âîíà çàâ÷àñíî âðàõîâóº âñ³ "ïðîòè",
¿õíþ  ö³íó òà âàãó, ³ çàçäàëåã³äü  ãîòóº
êîíòðàðãóìåíòè" [7, ñ. 51]. 

ßê áà÷èìî, äåÿê³ íàø³ ñïåö³àë³ñòè ç
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ íåõòóþòü öèì åëå-
ìåíòàðíèì ïðàâèëîì, à òîìó øèðîêîìó
îñâ³òÿíñüêîìó çàãàëó íàâ'ÿçóþòüñÿ, íà ïåð-
øèé ïîãëÿä, "ëîã³÷í³", à íàñïðàâä³ ïñåâäî-
íàóêîâ³ òëóìà÷åííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ.
Ïîãîäüòåñü, àáñóðäí³ñòü àíàë³çîâàíîãî
íàìè âèçíà÷åííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ
ïîì³òíà íå îäðàçó, à ëèøå ï³ñëÿ "âêëþ÷åí-
íÿ" ñâ³äîìîñò³ øëÿõîì âèâåäåííÿ íàñë³ä-
ê³â ³ç çàïðîïîíîâàíîãî ïîëîæåííÿ òà âèñó-
íåííÿ óòî÷íþþ÷èõ çàïèòàíü. ² òóò ìè
âèõîäèìî íà äðóãèé âàæëèâèé ìîìåíò –
óäàâàíó ëîã³÷í³ñòü ïðîïàãàíäè.

Íàðàç³ àáñóðäí³ñòü ãåááåëüñ³âñüêî¿ ïðî-
ïàãàíäè º çàãàëüíîâèçíàíîþ. Ïåðåñ³÷íèé
ºâðîïåéñüêèé îáèâàòåëü ìîæå íàâ³òü ùèðî
äèâóâàòèñÿ, ÿê íà çàêëèêè íàöèñòñüêî¿
ïðîïàãàíäèñòñüêî¿ ìàøèíè ìîãëè ïðèñòà-
òè ì³ëüéîíè í³ìö³â. Íå ìåíøèé ïîäèâ ó
ïåðåñ³÷íîãî óêðà¿íöÿ âèêëèêàþòü ³ ïàñàæ³
ðîñ³éñüêî¿ ïðîïàãàíäè. Îñîáëèâî âðàæàº
ñåðéîçíå ñïðèéíÿòòÿ ðîñ³éñüêèìè ãðîìàäÿ-
íàìè í³ñåí³òíèöü òàìòåøíüîãî òåëåáà÷åí-
íÿ [19]. Äîäàìî – ïîäåêóäè íå ëèøå ðîñ³é-
ñüêèìè ãðîìàäÿíàìè. Ó ÷îìó ñåêðåò òàêî-
ãî, õî÷ áè é òèì÷àñîâîãî, óñï³õó ïðîïàãàí-
äè? 

ª áàãàòî ÷èííèê³â, ùî óìîæëèâëþþòü
ìàí³ïóëþâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ ëþäèíè, àëå
îäèí ³ç êëþ÷îâèõ – ïðîïàãàíäà çàâæäè
ñêèäàºòüñÿ íà ëîã³÷í³ òà ïðàâäîïîä³áí³
óìîâèâîäè. ² ÿêùî ðåöèï³ºíò ïðîïàãàí-
äèñòñüêèõ âïëèâ³â íå "ââ³ìêíå" ñâîþ ñâ³-
äîì³ñòü ³ íå âèâåäå íàñë³äê³â ³ç íàâ'ÿçóâà-
íèõ ïîëîæåíü, à òàêîæ íå ïîñòàâèòü ê³ëü-
êà êîíòðîëüíèõ çàïèòàíü, òî óñï³õ ïðîïà-
ãàíäè ãàðàíòîâàíèé. Òàê ñàìî áóâ ãàðàíòî-
âàíèé "óñï³õ" ìåòîäèê "ôîðìóâàííÿ êðè-
òè÷íîãî ìèñëåííÿ" â íàø³é îñâ³ò³. Ëþäè,
ÿê â³äîìî ³ç ÷àñòî öèòîâàíîãî âèñëîâëþ-
âàííÿ Ã³òëåðà, ë³íóþòüñÿ äóìàòè. ², ÿê
áà÷èìî, ë³íóþòüñÿ íàâ³òü òîä³, êîëè ìîâà
éäå ïðî ðîçâèòîê ìèñëåííÿ. ßê ³íàêøå
ïîÿñíèòè íàÿâí³ñòü ëàâèíè íèçüêîïðîáíî¿
ë³òåðàòóðè íà òåìó êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ,
ô³íàíñîâàíî¿ ñîë³äíèìè é çàìîæíèìè
çàðóá³æíèìè ãðàíòîäàâöÿìè, à òàêîæ
íåçàìîæíèìè óêðà¿íñüêèìè â÷èòåëÿìè?
(äèâ. íàøó ïóáë³êàö³þ [29]). ª íàä ÷èì
çàìèñëèòèñÿ íàøèì îñâ³òÿíàì! Ïîäåêóäè
êîðèôå¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ìåòîäè÷íî¿ íàóêè
ìàëî ÷èì â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïðîïàãàíäèñ-
ò³â, øêîäÿ÷è îñâ³ò³ é íàóö³, ðîçóìîâîìó
ðîçâèòêó ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ òîùî. 
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Ïîâåðòàþ÷èñü äî çãàäàíîãî âèçíà÷åííÿ
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ÿêå íà÷åáòî çàïî-
çè÷åíå â ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
çàóâàæìî: íàóêà ó ïóáë³êàö³¿ àêàäåì³÷íîãî
â÷åíîãî (!) âèÿâëÿºòüñÿ áåçëèêîþ – áåç
áóäü-ÿêèõ ïîñèëàíü íà ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â
àáî æ íàóêîâó ïðàöþ. Öå ùå îäèí ïîìèë-
êîâèé äîêàç ïðîïàãàíäè – àíîí³ìíå äæåðå-
ëî é çíåîñîáëåíèé ôàëüøèâèé àâòîðèòåò.
Êîëèñü àâòîðó äîâåëîñÿ âèêðèâàòè ìàí³ïó-
ëÿòèâí³ òåõí³êè â äèñêóñ³ÿõ, ïðèñâÿ÷åíèõ
ìåòîäîëîã³¿ ³ñòîð³¿ [27], äåìîíñòðóþ÷è
ïîìèëêîâ³ñòü äîêàç³â. Òåïåð äîâîäèòüñÿ öå
ðîáèòè é ó ìåòîäèö³. Íà æàëü, ïåäàãîãè-
íàóêîâö³ çëîâæèâàþòü ïðîïàãàíäèñòñüêè-
ìè ïðèéîìàìè ÷àñò³øå, çíà÷íî âèøóêàí³-
øå ³ á³ëüø áåçöåðåìîííî, í³æ ³ñòîðèêè. ²
íàñë³äêè öèõ ìàí³ïóëÿö³é âàãîì³ø³ é
íåáåçïå÷í³ø³, í³æ "³íòåëåêòóàëüí³ äóåë³"
³ñòîðèê³â. ×àñòêà âîéîâíè÷îãî íåâ³ãëàñòâà
ó ïåäàãîã³ö³ âðàæàº – öå õðîí³÷íà õâîðîáà
ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè. ßê áè êàòåãîðè÷íî öå
íå çâó÷àëî, àëå ö³ëêîì äîðå÷íî ïîñòàâèòè
ïèòàííÿ ðóáà: à ÷è ³ñíóº â íàñ ïåäàãîã³÷íà
íàóêà ³ ÷è íàóêà öå âçàãàë³? Ìàëî äëÿ êîãî
º ñåêðåòîì îáñòàâèíè, çà ÿêèõ ó ö³é êîðïî-
ðàö³¿ çäîáóâàþòüñÿ íàóêîâ³ ñòóïåí³ òà ³íø³
â÷åí³ ðåãàë³¿, à òàêîæ ïðèíöèïè ïðîñóâàí-
íÿ âïåðåä. Íàñë³äêè öüîãî ðîçêëàäàííÿ
âæå âïàäàþòü â îêî òà ìàþòü íåãàòèâíó
ðîëü ó íàøîìó æèòò³.

Äî ïðèêëàäó, ìåí³ äîáðå çàïàì'ÿòàâñÿ
òðàâåíü 2008 ð. ñåì³íàðîì Ðàäè ªâðîïè â
×åðí³ãîâ³, íà ÿêîìó Î. Ïîìåòóí ðîçïîâ³äà-
ëà ïðî òðè îêðåì³ ³äåíòè÷íîñò³ â Óêðà¿í³,
ÿê³ íàì, ó÷èòåëÿì ³ âèêëàäà÷àì, ñë³ä ï³ä-
æèâëþâàòè. Òîä³ äîâåëîñÿ âñþ ñâîþ äîïî-
â³äü ïðèñâÿòèòè àðãóìåíòàì, ÷îìó öüîãî
ðîáèòè íå ìîæíà. Ëåéòìîòèâ àðãóìåíòàö³¿
áóâ òàêèé: "ßêùî ìè õî÷åìî æèòè â ºäè-
í³é êðà¿í³...".  Ìàéæå îäðàçó áóëè îïóáë³-
êîâàí³ äâ³ ñòàòò³ ³ç öüîãî ïðèâîäó [28; 30].
Òåïåð íàì íå òðåáà ïîÿñíþâàòè, íàñê³ëüêè
íåáåçïå÷íèìè º òàê³ "òåîðåòèçóâàííÿ", ³
âñ³ ìè áà÷èìî, äî ÷îãî âîíè ïðèçâåëè.
Ðåçîííî ïîñòàº çàïèòàííÿ äî íàøèõ òåîðå-
òèê³â: "Äîï³äæèâëþâàëèñü?". Íàðàç³ ïðî-
ïàãàíäèñòè òðüîõ ³äåíòè÷íîñòåé ìîæóòü
íàñîëîäæóâàòèñÿ ðåçóëüòàòàìè ñâîº¿ "ïðî-
ñâ³òíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³", ùî âèÿâèëèñÿ
ïðîìîâèñòèìè (2014 ð. ïðèí³ñ ñïàëàõè
ñåïàðàòèçìó â Êðèìó, íà Äîíáàñ³, à ïîäå-
êóäè é ó Çàêàðïàòò³; ðàõóíîê ó òðàãåä³ÿõ
ëþäñüêèõ äîëü äàâíî éäå íà ì³ëüéîíè).
Çãàäóþ÷è ïðîôåñîðà Ïðåîáðàæåíñüêîãî ³ç
"Ñîáà÷îãî ñåðöÿ" Ì. Áóëãàêîâà, çàóâàæìî:
ðîçðóõà ïî÷èíàºòüñÿ â ãîëîâàõ, à ïîò³ì
óæå âèÿâëÿºòüñÿ â ðåàëüíîìó æèòò³.

Âàæêî âèì³ðÿòè øêîäó, ùî ¿¿ çäàòíà
ñïðè÷èíèòè ïðîïàãàíäà, îñê³ëüêè íàñë³äêè
³ â³äëóííÿ ìàí³ïóëÿòèâíèõ âïëèâ³â ìàþòü
áàãàòî âèì³ð³â, ñÿãàþ÷è ó äåñÿòèë³òòÿ, à
³íêîëè ñòîë³òòÿ. Îäíàê ïðîïàãàíäà íå ìàº
óñï³õó òàì, äå ãðîìàäÿíè íàâ÷åí³ òà ïðè-
â÷åí³ ïåðåâ³ðÿòè ëîã³êó ðîçì³ðêîâóâàíü ³
ôàêòè, ñòàâèòè ïèòàííÿ, äîøóêóâàòèñÿ äî
ï³ä´ðóíòü òîùî. À öå íå ùî ³íøå, ÿê ïðè-
ùåïëåííÿ ïåâíî¿ íàñòàíîâè, âèõîâàííÿ
êîðèñíî¿ çâè÷êè ìèñëèòè êðèòè÷íî!
Íàãîëîñèìî, ùî êðèòè÷íå ìèñëåííÿ
ñïðèÿº íå óñâ³äîìëåííþ ñâîº¿ ïîçèö³¿, à

îáðàííþ êðàùî¿ ïîçèö³¿ ³ç ìîæëèâèõ. Ñàìå
òàê ðîçóì³â êðèòè÷íå ìèñëåííÿ ôóíäàòîð
ö³º¿ ïåäàãîã³÷íî¿ íîâàö³¿ Ì. Ë³ïìàí:
"Â³äïîâ³äàëüíå ìèñëåííÿ, ùî âèíîñèòü
ïðàâèëüí³ ñóäæåííÿ" [44, ñ. 3]. ² â³í íå
ºäèíèé ó öüîìó. Ïðèì³ðîì, Í. Äàóä ³
Ç. Õóñ³í ñòâåðäæóþòü, ùî ³ñíóº áàãàòî
âèçíà÷åíü êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ïðîòå âñ³
ºäèí³ â îäíîìó: êðèòè÷íå ìèñëåííÿ – öå
ñâ³äîì³ çóñèëëÿ ç âèçíà÷åííÿ òîãî, ÿê³
òâåðäæåííÿ ââàæàòè ïðàâèëüíèìè, à ÿê³ –
í³ [43]. Ô. Ñòàíêàòî  çàçíà÷àº, ùî êðèòè÷-
íå ìèñëåííÿ – öå ôîðìóëþâàííÿ ñóäæåíü
â³äíîñíî ïðàâäèâîñò³ òà ðåàëüíîñò³ çàÿâ àáî
â³äïîâ³äåé ùîäî ðîçâ'ÿçàííÿ ïðîáëåì [46].

Äëÿ ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ
ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ ìàº ïðîöåñ ðîçâ'ÿçó-
âàííÿ íåòðèâ³àëüíèõ ïðîáëåì. Ùîäî öüîãî
îäíîñòàéí³ âñ³ àâòîðèòåòí³ â÷åí³, ùî
äîñë³äæóâàëè ³ ïðàêòèêóâàëè êðèòè÷íå
ìèñëåííÿ: Ì. Ë³ïìàí, Ä. Êëóñòåð,
Ä. Õàëïåðí, Ô. Ñòàíêàòî, Î. Òÿãëî,
Í. Äàóä ³ Ç. Õóñ³í òîùî. Âîíè ïåðåêîíàí³,
ùî êðèòè÷íå ìèñëåííÿ ìîæíà ðîçâèíóòè
ëèøå øëÿõîì ðîçâ'ÿçóâàííÿ ïðîáëåìíèõ
çàäà÷ [8, ñ. 3; 37, ñ. 22; 43; 45; 46].
Ïðîìîâèñòèì ó öüîìó ñåíñ³ º òâåðäæåííÿ
Î. Òÿãëà: "Êðèòèêà ³ òâîð÷³ñòü – äâ³
íåîáõ³äí³ ñêëàäîâ³ ïë³äíîãî ðîçâ'ÿçóâàííÿ
íåòðèâ³àëüíèõ ïðîáëåì" [33, ñ. 151]. Îäíàê
çäåá³ëüøîãî ï³ä ìåòîäèêîþ ðîçâèòêó êðè-
òè÷íîãî ìèñëåííÿ ó íàñ ðîçóì³þòü îáîâ'ÿç-
êîâó ñòðóêòóðó óðîêó, "ìîçêîâèé øòóðì",
êëàñòåðè, ðîáîòó â ïàðàõ, "êîøèê ³äåé",
"ìåðåæó" òà "êóëüêè" ³ âñ³ëÿê³ ³íø³ ïðè-
éîìè ³ç íå ìåíø åêçîòè÷íèìè íàçâàìè
[21–23]. Ñàìå òàê òëóìà÷èòüñÿ íàâ÷àííÿ
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ â îäí³é ç îñòàíí³õ
ïóáë³êàö³é. Ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ: ÿêùî
ó÷í³ íà óðîö³ íå ìàëþþòü "êóëüêè" àáî
"êëàñòåðè", òî í³÷îãî íå ðîáèòüñÿ äëÿ ðîç-
âèòêó ¿õ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ. Îòæå, ó
íàâ÷àíí³ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ ïàíóþòü
ôîðìàë³çì ³ íà÷îòíèöòâî. Âèõîëîùóºòüñÿ
çì³ñò, çàòóëÿþ÷èñü ÿñêðàâîþ ôîðìîþ. À
òîìó íàâ÷àííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ ïåðå-
òâîðþºòüñÿ íà áåçãëóçäèé, àáñóðäíèé,
êîì³÷íèé àáî íàâ³òü äðàìàòè÷íèé ïðîöåñ.

Íå ìåíø øê³äëèâèì äëÿ íàøî¿ îñâ³òè º
ï³äðó÷íèê "Îñíîâè êðèòè÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ" [17], ÿêèé ðàäøå íàâ÷àº ó÷í³â
âîëþíòàðèçìó òà áåçâ³äïîâ³äàëüíîñò³, àí³æ
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ. Àâòîðè ñóòòºâî
ñïðîùóþòü êëþ÷îâó ïðîöåäóðó êðèòè÷íîãî
ðîçì³ðêîâóâàííÿ – îö³íþâàííÿ, çâîäÿ÷è
éîãî äî ð³âíÿ ìèñëåííºâî¿ îïåðàö³¿. Äëÿ
òèõ, õòî çíàéîìèé ³ç áóäü-ÿêèì ï³äðó÷íè-
êîì ³ç ïñèõîëîã³¿, çðîçóì³ëî:  öå  – íîí-
ñåíñ. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ìåòîä îö³íêè º
óí³âåðñàëüíèì íàóêîâèì ìåòîäîì, çîêðåìà
ôàõ³âåöü ³ç òåîð³¿ òà ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ
ô³çèêè ïðîôåñîð Í. Âàæåºâñüêà â³äçíà÷à-
ëà: "Îö³íêà ÿê îäèí ³ç ìåòîä³â ï³çíàííÿ
äóæå ïîïóëÿðíèé ³ çíà÷óùèé ó ô³çèö³-
íàóö³, âçàãàë³ ³ãíîðóºòüñÿ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ
øê³ëüíî¿ äèñöèïë³íè" [3, ñ. 7]. Îòæå, îö³í-
êà – öå ìåòîä, à íå ìèñëåííºâà îïåðàö³ÿ.
Ñêëàëàñÿ äèâíà ñèòóàö³ÿ, êîëè àâòîðè
ïîñ³áíèêà ñïðîñòèëè ìåòîä îö³íþâàííÿ,
çâåëè éîãî ëèøå äî îäíîãî ð³çíîâèäó, àëå
ïðè öüîìó çàïëóòàëèñÿ: ïðîöåäóðó îïèñà-
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ëè â³ä ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè, à íàñë³äîê ö³º¿
ïðîöåäóðè (îö³íþâàëüíå âèñëîâëþâàííÿ)
â³ä àáñîëþòíî¿ îö³íêè. 

Ñïàíòåëè÷óº ³ òàêà ñåíòåíö³ÿ ó ï³äðó÷-
íèêó "Îñíîâè êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ":
"Ôîðìóëþâàííÿ îö³ííîãî ñóäæåííÿ – îäèí
ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ð³âí³â ìèñëåííÿ, ùî
áàçóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ³ ðîçóì³íí³, àíà-
ë³ç³ òà ñèíòåç³" [17, ñ. 25]. Ìèìîâîë³
ïîñòàþòü çàïèòàííÿ: 1) ôîðìóëþâàííÿ
îö³ííîãî ñóäæåííÿ – îäèí ³ç "íàéá³ëüø
ñêëàäíèõ ð³âí³â", à ÿê³ ùå ð³âí³ íàéá³ëüø
ñêëàäí³? 2) íà ÿêèõ ðåçóëüòàòàõ áàçóºòüñÿ
öåé "îäèí ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ð³âí³â"
ìèñëåííÿ? Âàæêî îñÿãíóòè äóìêó àâòîð³â
öüîãî ïîñ³áíèêà: ÿê³ñü óòàºìíè÷åí³ ñêëàä-
í³ ð³âí³ ìèñëåííÿ, íå ìåíø ñåêðåòí³
ðåçóëüòàòè, íà ÿêèõ áàçóþòüñÿ ö³ ð³âí³
ìèñëåííÿ. Á³ëüø äåòàëüíî ïðî àíàë³ç
ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ âèäàíü ³ç êðèòè÷íî-
ãî ìèñëåííÿ éäåòüñÿ â íàø³é ïóáë³êàö³¿
[29].

Îòæå, ÿê áà÷èìî, íàâ³òü àâòîðèòåòíèì ³
òèòóëîâàíèì "ìàéñòðàì êðèòè÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ" áðàêóº óñâ³äîìëåíîñò³ òîãî, ùî
âîíè ïèøóòü ³ ÷îãî íàâ÷àþòü. Õî÷à ïðè
öüîìó êðèòè÷íå ìèñëåííÿ òëóìà÷èòüñÿ
çãàäàíèìè íàóêîâöÿìè ÿê óñâ³äîìëåííÿ
âëàñíî¿ ïîçèö³¿. Îòæå, ïðîáëåìà óñâ³äîìëå-
íîñò³ íàáóâàº îñîáëèâî¿ ãîñòðîòè ³ ïîòðåáóº
ñïåö³àëüíîãî ðîçãëÿäó. Äåÿê³ íàø³ ìåòîäèñ-
òè òîâêìà÷àòü ïðî óñâ³äîìëåí³ñòü, íà÷å
ìàíòðó ïîâòîðþþòü, ñàì³ íå óñâ³äîìëþþ÷è
ñâî¿õ ïîñëàíü. Òóò äîðå÷íîþ áóäå á³ëüø
çàãàëüíà òî÷êà çîðó, ÿêà íàäàñòü ìîæëè-
â³ñòü «óõîïèòè» ñóòí³ñòü êðèòè÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ ³ ç'ÿñóâàòè, äëÿ ÷îãî æ ïîòð³áíà
óñâ³äîìëåí³ñòü ó ïðîöåñ³ ì³ðêóâàííÿ.

Êðèòè÷íå ìèñëåííÿ – êðèòèêàíñòâî ÷è
íàóêîâèé ï³äõ³ä äî ðîçâ'ÿçóâàííÿ ïðîá-
ëåì?

Ï³ä êðèòè÷íèì ìèñëåííÿì ðîçóì³þòü
íàóêîâå ìèñëåííÿ äëÿ ðîçâ'ÿçàííÿ íåòðè-
â³àëüíèõ ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì. Êðèòè÷íå
ìèñëåííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàóêîâèé ï³ä-
õ³ä äî âèð³øåííÿ øèðîêîãî êîëà ïðîáëåì –
â³ä æèòòºâèõ äî ïðîôåñ³éíèõ. Íàóêîâå
ìèñëåííÿ çàçâè÷àé ïîâ'ÿçóþòü ³ç íàóêîþ
ÿê ñôåðîþ äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿ-
ìîâàíî¿ íà âèðîáíèöòâî íîâèõ çíàíü ïðî
ïðèðîäó, ñóñï³ëüñòâî òà ìèñëåííÿ [36,
ñ. 281]. Êðèòè÷íå æ ìèñëåííÿ ââàæàºòüñÿ
ïðàêòè÷íèì çàñòîñóâàííÿì íàóêîâîãî ï³ä-
õîäó äî ðîçâ'ÿçàííÿ æèòòºâèõ, ïðîôåñ³é-
íèõ, îñîáèñòèõ ïðîáëåì òîùî. Ìîæíà
ñòâåðäæóâàòè, ùî äëÿ çàõ³äíîãî ïðàãìà-
òè÷íîãî ñâ³òîãëÿäó íàïðàöüîâàíà êîíöåï-
ö³ÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ áóëà ³íñòðóìåí-
òîì óäîñêîíàëåííÿ òðàäèö³éíîãî ïðàêòè÷-
íîãî ìèñëåííÿ ñâî¿õ ãðîìàäÿí, ÿêå ïî÷àëî
äàâàòè çáî¿ â óìîâàõ øâèäêîïëèííèõ çì³í
äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò.

Ó íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ çäåá³ëüøîãî
éäåòüñÿ ïðî òàê³ âëàñòèâîñò³ êðèòè÷íîãî
ìèñëåííÿ, ÿê ñàìîñò³éí³ñòü, ðåôëåêñèâ-
í³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, îá´ðóíòîâàí³ñòü ³
êîíòðîëüîâàí³ñòü. Âîäíî÷àñ óñâ³äîìëåí³ñòü
³ ñàìîîðãàí³çîâàí³ñòü íå òàê ðåëüºôíî ïðî-
ãëÿäàþòüñÿ â õàðàêòåðèñòèêàõ äîñë³äíè-
ê³â. ²ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, ñèñòåìîòâ³ðíîþ

âëàñòèâ³ñòþ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ º óñâ³-
äîìëåí³ñòü, îñê³ëüêè íàéñóòòºâ³øîþ ðèñîþ
öüîãî ð³çíîâèäó ìèñëåííÿ º âèñîêèé ñòó-
ï³íü óñâ³äîìëåíîñò³ âëàñíèõ ðîçóìîâèõ
ä³é, ïèëüíà óâàãà äî íèõ. Áåç óñâ³äîìëåíî-
ñò³ íå ìîæå áóòè ñïðàâæí³õ  ñàìîñò³éíîñò³,
ðåôëåêñèâíîñò³ (ñàìîàíàë³çó), ö³ëåñïðÿìî-
âàíîñò³, îá´ðóíòîâàíîñò³, êîíòðîëüîâàíîñò³
òà ñàìîîðãàí³çîâàíîñò³. Óñâ³äîìëåí³ñòü
óìîæëèâëþº ðåàë³çàö³þ ³íøèõ âëàñòèâî-
ñòåé êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ÿê³ ñïèðàþòüñÿ
íà íå¿ òà âèò³êàþòü ³ç íå¿. Ô. Ìèõàéëîâ
ñòâåðäæóâàâ: "Óñâ³-äîìëåííÿ – çàâæäè
ðóõ òà ïîøóê íîâèõ ïðîáëåì, âèõ³ä çà
ðàìêè óÿâëåíü, ùî ñêëàëèñÿ. Òîìó óñâ³äî-
ìèòè íåîáõ³äí³ñòü – çíà÷èòü óñâ³äîìèòè
ïðîáëåìó, óñâ³äîìèòè ñóïåðå÷í³ñòü, ùî
çíàõîäèòüñÿ â îñíîâ³ ïðîáëåìè, ïåðåêîíà-
òèñÿ â íåîáõ³äíîñò³ ¿¿ ðîçâ'ÿçàííÿ, øóêàòè
òàêèé ñïîñ³á çì³íè îáñòàâèí, ÿêèé
ðîçâ'ÿæå öþ ñóïåðå÷í³ñòü. À öå îçíà÷àº ïî-
íîâîìó ïîáà÷èòè ìàéáóòíº, ñôîðìóëþâàòè
ìåòó ñâî¿õ ä³é" [14, ñ. 31]. Óñâ³äîìëåí³ñòü
ðîáèòü ëþäèíó â³ëüíîþ, äàº çìîãó êîí-
ñòðóþâàòè ìàéáóòíº â äîö³ëüí³é ä³ÿëüíî-
ñò³, ùî áóäóºòüñÿ çà ì³ðîþ ëþäèíè – ³äå-
àëüíîþ ìåòîþ. Îòæå, ñâîáîäà ïî÷èíàºòüñÿ
³ç òâîð÷îñò³. Â³ëüíà ä³ÿ – öå íå ñâîáîäà â³ä
ïðè÷èí, à ñâîáîäà â³ä ï³äïîðÿäêóâàííÿ
îáñòàâèíàì, öå ä³ÿëüíà àêòèâí³ñòü ëþäèíè,
ùî çì³íþº îáñòàâèíè â³äïîâ³äíî äî ³äåàëü-
íî¿ ìåòè. "Íàñïðàâä³, – ñòâåðäæóº
Ô. Ìèõàéëîâ, – ëþäèíà ò³ëüêè òîä³ ³ ìèñ-
ëèòü, êîëè íà ä³ë³ òà íà ñëîâàõ îö³íþº
îá'ºêòèâíó âíóòð³øíþ êîíôë³êòí³ñòü
îáñòàâèí æèòòÿ ³ íàì³÷àº ïëàí ñâî¿õ ä³é,
ùî ðîçâ'ÿçóþòü óñâ³äîìëåíèé êîíôë³êò"
[14, ñ. 30–31]. Îòæå, óñâ³äîìëåííÿ º ïî÷àò-
êîì ìèñëåííÿ, ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³, ñàìî-
ñò³éíîñò³ ³ òâîð÷îñò³, îäíå ñëîâî, ñâîáîäè.
Æèòòºä³ÿëüí³ñòü íåâ³ëüíî¿ ëþäèíè ö³ëêî-
âèòî ï³äïîðÿäêîâàíà îáñòàâèíàì, ó òîé ÷àñ
ÿê â³ëüíà ëþäèíà óñâ³äîìëþº íåîáõ³äí³ñòü
ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ çì³íè îáñòàâèí, ñâî¿õ ñïî-
ñîá³â ä³ÿëüíîñò³, âëàñíèõ çíàíü, óì³íü ³
íàâè÷îê, ñâî¿õ ïîòðåá ³ çä³áíîñòåé –
ïåðåðîáêè ñàìîãî ñåáå [14, ñ. 31]. Òàêèì
÷èíîì, óñâ³äîìëåííÿ ïðèçâîäèòü äî ðåô-
ëåêñèâíîñò³, êîíòðîëüîâàíîñò³ òà ñàìîîðãà-
í³çàö³¿.

Ñâîºþ ÷åðãîþ, â³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü – öå
â³ëüíèé ïîøóê á³ëüø çàãàëüíî¿ òî÷êè çîðó,
â³äìîâà â³ä âëàñíèõ óì³íü ³ íàâè÷îê, êðè-
òèêà óñòàëåíèõ ïåðåêîíàíü ³ âîäíî÷àñ
îïåðòÿ íà ðîçâèíåíó çàãàëüíîëþäñüêó
êóëüòóðó. Âèõ³ä çà ìåæ³ òîãî, ùî âèçíà÷å-
íî ïðè÷èíàìè é óìîâàìè, à òàêîæ â³äïî-
â³äíî äî íèõ óñâ³äîìëåíîþ ìåòîþ, – öå ³ º
ñïðàâä³ â³ëüíà ³ ëèøå òîìó òâîð÷à ä³ÿ. Àëå
äëÿ òîãî, àáè çä³éñíèòè òàêó ä³þ, ñë³ä
çíàéòè, ñòâîðèòè ³ íîâ³ ñïîñîáè ä³ÿëüíîñò³,
íîâ³ ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ, à öå, êð³ì ³íøî-
ãî, îçíà÷àº çíàéòè, ñòâîðèòè â ñîá³ ëþäè-
íó. Îòæå, âèõ³ä çà ìåæ³ çàäàíî¿ ïðîáëåìè
(ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêó-
âàííÿ) çàâæäè º ïåðåðîáêîþ ñàìîãî ñåáå,
â³äìîâà â³ä ñåáå "ñòàðîãî", êîíñòðóþâàííÿ
ñåáå "íîâîãî".

². Ëåðíåð, õàðàêòåðèçóþ÷è çì³ñòîâíèé
á³ê ìèñëåííÿ (çíàííÿ) â³äçíà÷àâ, ùî óñâ³-
äîìëåí³ñòü çíàíü îñîáèñò³ñòþ âò³ëþºòüñÿ â
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ðîçóì³íí³ ¿õí³õ çâ'ÿçê³â ³ øëÿõ³â îòðèìàí-
íÿ, â óì³íí³ äîâîäèòè, ó ðîçóì³íí³ ïðèí-
öèïó ä³¿ çâ'ÿçê³â ³ ìåõàí³çìó ¿õ ñòàíîâëåí-
íÿ [10, ñ. 34]. Îòæå, óñâ³äîìëåí³ñòü ñòàíî-
âèòü ôóíäàìåíò êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ,
âîíà äàº çìîãó ïðîñòåæèòè çâ'ÿçêè òà ï³ä-
ñòàâè çíàíü, øëÿõè ¿õ îòðèìàííÿ, îñíîâà
óñâ³äîìëåíîñò³ – öå ìåòîäîëîã³÷í³ çíàííÿ
(çíàííÿ ïðî çíàííÿ). "Ñâ³äîìèé õàðàêòåð
çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â íàóêîâîãî ï³çíàí-
íÿ, – íàãîëîøóº Ñ. Ùåðáà, – º íåîáõ³äíîþ
óìîâîþ åôåêòèâíîãî îñÿãíåííÿ ä³éñíîñò³.
Òàêîãî õàðàêòåðó ï³çíàííþ íàäàº ìåòîäî-
ëîã³ÿ…" [42, ñ. 3].

Óñâ³äîìëåí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ: 1) ó ðîçó-
ì³íí³ õàðàêòåðó (îäíîïîðÿäêîâîñò³ àáî ï³ä-
ïîðÿäêîâàíîñò³) çâ'ÿçê³â ì³æ çíàííÿìè;
2) ó ðîçð³çíåíí³ ñóòòºâèõ òà íåñóòòºâèõ
çâ'ÿçê³â; 3) ó ðîçóì³íí³ ìåõàí³çìó ñòàíîâ-
ëåííÿ òà ïðîÿâó öèõ çâ'ÿçê³â; 4) ó ðîçó-
ì³íí³ ï³äñòàâ çàñâîºíèõ çíàíü (¿õ îá´ðóíòî-
âàí³ñòü); 5) ó ðîçóì³íí³ ñïîñîá³â îòðèìàííÿ
çíàíü; 6) ó çàñâîºíí³ ñôåðè òà ñïîñîá³â
çàñòîñóâàííÿ çíàíü; 7) ó ðîçóì³íí³ ïðèíöè-
ï³â, ùî º îñíîâîþ öèõ ñïîñîá³â çàñòîñóâàí-
íÿ.

Óñâ³äîìëåí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ: 1) â ³íòåð-
ïðåòàö³¿ çíàíü – çì³í ïîðÿäêó âèêëàäó ïðè
çáåðåæåíí³ çâ'ÿçê³â ì³æ îêðåìèìè éîãî
ôðàãìåíòàìè, ïåðåáóäîâ³ âèêëàäó çàëåæíî
â³ä éîãî ìåòè, âèîêðåìëåíí³ íåîáõ³äíî¿
÷àñòèíè ö³ë³ñíîãî çíàííÿ äëÿ â³äïîâ³ä³ íà
ïåâí³ çàïèòàííÿ; 2) ó ãðóïóâàíí³ òà ñèñòå-
ìàòèçàö³¿ çíàíü – ïðèâåäåííÿ â ñèñòåìó
ðîçð³çíåíèõ ôàêò³â, âñòàíîâëåííÿ çâ'ÿçê³â
ì³æ íèìè, îòðèìàííÿ âèñíîâê³â; 3) ó ñàìî-
ñò³éíîìó çàñòîñóâàíí³ çíàíü ó âàð³àòèâíèõ
(çà çðàçêîì) ÷è íåñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³ÿõ
(òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü). Óñâ³äîìëåí³ñòü õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ íå ëèøå ïðàâèëüíèì
ðîçâ'ÿçàííÿì çàäà÷³, à é óì³ííÿì àäåêâàò-
íî ïîÿñíèòè ñâî¿ ä³¿: ÿêùî ïðè ïðàâèëüíî-
ìó ðîçâ'ÿçàíí³ íàÿâíå àäåêâàòíå ïîÿñíåí-
íÿ, çíà÷èòü, ñôîðìîâàíà ä³ÿ ñâ³äîìà é
ðîçóìíà; ÿêùî àäåêâàòíîãî ïîÿñíåííÿ
íåìàº, òî ä³ÿ íåñâ³äîìà [4, ñ. 126].
Ò. Ãàáàé íàãîëîøóâàâ: "Óñÿêà ñâ³äîìà ä³ÿ
ðîçóìíà, àëå íå âñÿêà ðîçóìíà ä³ÿ ñâ³äîìà"
[4, ñ. 127]. Ï. Ãàëüïåð³í ³ç öüîãî ïðèâîäó
çàóâàæóâàâ: "Ä³¿, â³ä³áðàí³ ëèøå çà ðåçóëü-
òàòîì, íå çàâæäè îð³ºíòîâàí³ íà ñâî¿ îá'ºê-
òèâí³ óìîâè – íå îáîâ'ÿçêîâî º ðîçóìíèìè"
[15, ñ. 136].

Óñâ³äîìëåí³ñòü ìàº ñêëàäí³ çâ'ÿçêè ç
³íøèìè ÿêîñòÿìè ìèñëåííÿ çàãàëîì òà
çíàíü çîêðåìà. Ïðèì³ðîì, ². Ëåðíåð íàãî-
ëîøóº, ùî ãëèáèíà òà ñèñòåìàòè÷í³ñòü
çíàíü íåîáõ³äí³ äëÿ óñâ³äîìëåíîñò³, îïåðà-
òèâí³ñòü ñòàíîâèòü âàæëèâó óìîâó âèÿâó
óñâ³äîìëåíîñò³, ñâîºþ ÷åðãîþ, ãíó÷ê³ñòü,
óçàãàëüíåí³ñòü, êîíêðåòí³ñòü, çãîðíóò³ñòü ³
ðîçãîðíóò³ñòü º ôîðìîþ óñâ³äîìëåíîñò³. 

Ñàìîñò³éí³ñòü ³ ðåôëåêòèâí³ñòü – âëà-
ñòèâîñò³ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ

Ðîçãëÿä ïðîáëåìè ïåðåêîíëèâî ïðîäå-
ìîíñòðóâàâ, ùî óñâ³äîìëåí³ñòü ïîðîäæóº
ñàìîñò³éí³ñòü, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âì³í-
íÿì ëþäèíè ñòàâèòè íîâ³ çàâäàííÿ é
ðîçâ'ÿçóâàòè ¿õ, íå êîðèñòóþ÷èñü äîïîìî-
ãîþ ³íøèõ ëþäåé. "Ñâîáîäà, – ñòâåðäæóâàâ

Äæ. Äüþ¿, – íå ïîëÿãàº ó ï³äòðèìö³ áåçïå-
ðåðâíî¿ òà áåçïåðåøêîäíî¿ çîâí³øíüî¿
ä³ÿëüíîñò³, àëå º ÷èìîñü äîñÿãíóòèì øëÿ-
õîì áîðîòüáè, îñîáèñòîãî ðîçì³ðêîâóâàííÿ,
âèõîäîì ³ç óòðóäíåíü, ùî ïåðåøêîäæàþòü
áåçïîñåðåäíüîìó äîñòàòêó òà äîâ³ëüíîìó
óñï³õó" [5, ñ. 54]. Ñàìîñò³éí³ñòü ìèñëåííÿ,
ÿê â³äçíà÷àº Ñ. Ìàêñèìåíêî, ñïèðàºòüñÿ íà
çíàííÿ ³ äîñâ³ä ³íøèõ ëþäåé, àëå ïåðåäáà-
÷àº òâîð÷èé ï³äõ³ä äî ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³,
çíàõîäæåííÿ íîâèõ, âëàñíèõ øëÿõ³â ³ ñïî-
ñîá³â ðîçâ'ÿçàííÿ ï³çíàâàëüíèõ òà ³íøèõ
ïðîáëåì [11, ñ. 214]. "Ñàìîñò³éí³ñòü ëþäè-
íè, – ñòâåðäæóº Î. Ïåòóí³í, – öå ðèñà îñî-
áèñòîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â óì³íí³ çäîáóâà-
òè íîâ³ çíàííÿ, îâîëîä³âàòè íîâèìè ìåòî-
äàìè ï³çíàâàëüíî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, à òàêîæ âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ äëÿ
ðîçâ'ÿçóâàííÿ íà ï³äñòàâ³ âîëüîâèõ çóñèëü
áóäü-ÿêèõ æèòòºâèõ ïðîáëåì" [20, ñ. 66].

Îòæå, ñàìîñò³éí³ñòü ïîðîäæóº, ç îäíîãî
áîêó, ðåôëåêñèâí³ñòü, ç ³íøîãî, – ö³ëåñ-
ïðÿìîâàí³ñòü. Òâîð÷èé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àº
âèõ³ä çà ðàìêè óñïàäêîâàíîãî äîñâ³äó, ùî
ìîæëèâî ëèøå çàâäÿêè êðèòè÷íîìó, ðåô-
ëåêñèâíîìó ñòàâëåííþ äî âëàñíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ [14, ñ. 28]. Ðåôëåêñóâàòè – îçíà÷àº
çâåðòàòè ñâ³äîì³ñòü íà ñàìó ñåáå, ðîçì³ðêî-
âóâàòè íàä ñâî¿ì ïñèõ³÷íèì ñòàíîì [36,
ñ. 389], à òîìó ³ âïëèâàòè íà ñàìîãî ñåáå
[1, ñ. 49]; öå ïðîöåñ ñàìîï³çíàííÿ ñóá'ºê-
òîì âíóòð³øí³õ àêò³â ³ ñòàí³â [25, ñ. 340].
Ðåôëåêñ³ÿ (â³ä ëàòèíñüêîãî reflexio – çâåð-
íåííÿ íàçàä) – ôîðìà òåîðåòè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ëþäèíè, ñïðÿìîâàíà íà îñìèñëåííÿ
âëàñíèõ ä³é òà ¿õí³õ çàêîí³â (íàäçâè÷àéíî
ïîòð³áíà äëÿ ðîçóìîâîãî âèõîâàííÿ,
îñê³ëüêè ñïðèÿº óñâ³äîìëåííþ âëàñíèõ
ïî÷óòò³â, äóìîê òà ä³é) [18, ñ. 239]; ïðèí-
öèï ëþäñüêîãî ìèñëåííÿ, ùî ñïðÿìîâóº
éîãî íà îñìèñëåííÿ é óñâ³äîìëåííÿ âëàñ-
íèõ ôîðì òà ïåðåäóìîâ; ïðåäìåòíèé ðîç-
ãëÿä ñàìîãî çíàííÿ, êðèòè÷íèé àíàë³ç éîãî
çì³ñòó ³ ìåòîä³â ï³çíàííÿ; ä³ÿëüí³ñòü ñàìî-
ï³çíàííÿ, ùî ðîçêðèâàº âíóòð³øíþ áóäîâó
³ ñïåöèô³êó ñâ³òó ëþäèíè [13, ñ. 555].

Ã. Ùåäðîâèöüêèé, ðîçãëÿäàþ÷è ðåôëåê-
ñ³þ â êîíòåêñò³ ä³ÿëüíîñò³, âèä³ëÿâ äâà
íàéá³ëüø âàæëèâ³ àñïåêòè: "1) çîáðàæåííÿ
ðåôëåêñ³¿ ÿê ïðîöåñó ³ îñîáëèâî¿ ñòðóêòóðè
â ä³ÿëüíîñò³ òà 2) âèçíà÷åííÿ ðåôëåêñ³¿ ÿê
ïðèíöèïó ðîçãîðòàííÿ ñõåì ä³ÿëüíîñò³;
îñòàííº ïåðåäáà÷àº, ç îäíîãî áîêó, ôîðìó-
ëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ôîðìàëüíèõ ïðàâèë,
ùî êåðóþòü êîíñòðóþâàííÿì ìîäåëåé òåî-
ð³¿ ä³ÿëüíîñò³, à ç ³íøîãî – ïðåäñòàâëåííÿ
ñàìî¿ ðåôëåêñ³¿ ÿê ìåõàí³çìó ³ çàêîíîì³ð-
íîñò³ ïðèðîäíîãî ðîçâèòêó ñàìî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³" [41, ñ. 487]. Îòæå, ðåôëåêñ³ÿ º ñêëàäî-
âîþ ä³ÿëüíîñò³ é îäíî÷àñíî âèêîíóº îðãà-
í³çóþ÷³ ôóíêö³¿ â³äíîñíî ä³ÿëüíîñò³, êîí-
ñòðóþº ¿¿. Ã. Ùåäðîâèöüêèé óñë³ä çà
Ê. Ìàðêñîì ââàæàº, ùî êëþ÷ äî ïîÿñíåí-
íÿ âñ³õ ôîðì ñàìîñâ³äîìîñò³ ñë³ä øóêàòè â
÷èííèêó êîîïåðàö³¿ [41, ñ. 488]. Ìîæåìî
ñòâåðäæóâàòè, ùî ðåôëåêñ³ÿ ïîðîäæóºòüñÿ
âíàñë³äîê ä³ÿëüí³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ.

Ðåôëåêñ³ÿ ìàº äâà âèì³ðè: 1) ñàìîï³ç-
íàííÿ, ñàìîñïîñòåðåæåííÿ, òîáòî ðîçì³ðêî-
âóâàííÿ íàä ñàìèì ñîáîþ, ñâîºþ ïðàêòè÷-
íîþ òà ³íòåëåêòóàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ó ïðî-
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öåñ³ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ ïîøóê â³äïîâ³äåé íà
çàïèòàííÿ: "Ùî ÿ ðîáëþ? ßê? ×îìó?"; 2)
ðîçãëÿä ñàìîãî çíàííÿ, êðèòè÷íèé àíàë³ç
éîãî çì³ñòó ³ ìåòîä³â ï³çíàííÿ (òåîðåòè÷íà
ðåôëåêñ³ÿ) [3, ñ. 8]. Ñàìå òåîðåòè÷íà ðåô-
ëåêñ³ÿ äàëà çìîãó Ã. Ãàë³ëåþ ï³ääàòè êðè-
òèö³ àðèñòîòåë³âñüê³ ïîãëÿäè íà ñâ³ò.
Òåîð³ÿ â³äíîñíîñò³ À. Åéíøòåéíà âèñâ³òëè-
ëà òàê³ ïðèõîâàí³ ïåðåäóìîâè êëàñè÷íî¿
ìåõàí³êè, ÿê³ íå áóëè ÿñí³ íàâ³òü äëÿ
ñàìèõ ¿¿ òâîðö³â [3, ñ. 8]. Ðåôëåêñ³ÿ äîïî-
ìîãëà öèì íàóêîâöÿì çàâäÿêè êðèòèö³ òà
îö³íö³ çðîáèòè íàóêîâ³ â³äêðèòòÿ.

²ç ïîçèö³é ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó ðåôëåê-
ñ³ÿ – öå ñèñòåìà îð³ºíòóâàííÿ ä³é – "îð³ºí-
òóâàííÿ ó ñïîñîá³ îð³ºíòóâàííÿ". Ó ðåô-
ëåêñ³¿ ëþäèíà ïîñ³äàº äâ³ ïîçèö³¿ ïî÷åðãî-
âî àáî îäíî÷àñíî: 1) ïîçèö³ÿ âèêîíàâöÿ ä³¿
(õàðàêòåðèçóºòüñÿ öåíòðóâàííÿì íà
ðåçóëüòàò³); 2) ïîçèö³ÿ ñïîñòåð³ãà÷à çà
ñîáîþ ç áîêó – ï³çíàííÿ òà êîíòðîëü ñâî¿õ
ä³é, äóìîê, ïåðåæèâàíü òîùî (îð³ºíòóâàí-
íÿ ó ïåðåòâîðåíí³ ñåáå) [12, ñ. 120].
Âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ðåôëåêñèâíèõ
ä³é º îð³ºíòóâàííÿ ñóá'ºêòà â ñàìîìó ñîá³,
ñï³ââ³äíåñåííÿ ñåáå ç ³íøèìè òà ³äåàëîì.
Îòæå, ñóá'ºêò óñâ³äîìëþº ñâîþ îá'ºêòèâíî
ïðåäìåòíó àáî âíóòð³øíüî ñêîíñòðóéîâàíó
ïîçèö³þ â³äíîñíî ïåâíèõ ä³¿ àáî â÷èíêó, à
òàêîæ óñâ³äîìëþº ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ³ çä³á-
íîñò³. ßê çàçíà÷àâ Ð. Ñòåðíáåðã, ëþäè ç
³íòåëåêòîì óñï³õó îòðèìóþòü âèãîäó â³ä
ñâî¿õ ðîçóìîâèõ çä³áíîñòåé, ñïðÿìîâóþ÷è
¿õ íà êîìïåíñàö³þ ³ êîðåêòóâàííÿ ñâî¿õ
ñëàáêèõ ñòîð³í [40, ñ. 33]. Îñê³ëüêè âèõî-
âàííÿ – öå ñàìîçì³íà, òî é ðåôëåêñ³ÿ º
íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ ðîçâèòêó ìèñëåí-
íÿ é îñîáèñòîñò³ çàãàëîì, ³, âðåøò³-ðåøò,
æèòòºâîãî óñï³õó.

Îïåðòÿ íà ïåâíó ïîçèö³þ, ÿêà çä³éñíþº
êîíòðîëü ä³é, íå çàâæäè óñâ³äîìëþºòüñÿ –
öå íèæ÷èé ð³âåíü ðåôëåêñ³¿; óñâ³äîìëåííÿ
æ ñóá'ºêòîì ï³äñòàâ ³ ïåðåâàã ñâî¿õ ðåô-
ëåêñèâíèõ ïîçèö³é º ïåðåõîäîì íà á³ëüø
âèñîêèé ð³âåíü ðåôëåêñ³¿. Ðåôëåêñ³ÿ ðîçâè-
âàºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ çà ä³ÿìè (îð³ºíòóâàí-
íÿ â³äíîñíî ðåçóëüòàòó) äî êîíòðîëþ çà
âëàñíèìè åìîö³ÿìè ³ ï³çíàâàëüíèìè ïðî-
öåñàìè (îð³ºíòóâàííÿ ó âëàñíèõ çä³áíî-
ñòÿõ; çíàííÿõ, óì³ííÿõ, íàâè÷êàõ; ö³ííî-
ñòÿõ; ïåðåêîíàííÿõ òîùî). Ìàº äâà ð³âí³:
1) óñâ³äîìëþºòüñÿ îð³ºíòóâàííÿ ó âèêîíàí-
í³ ä³¿; 2) óñâ³äîìëþºòüñÿ îð³ºíòóâàííÿ ó
ïåâíîìó ñïîñîá³ êîíòðîëþ çà éîãî âèêî-
íàííÿì – êîíòðîëü ç ïåâíèõ óñâ³äîìëþâà-
íèõ ïîçèö³é [12, ñ. 123]. Ñóêóïí³ñòü ñïîñî-
á³â îð³ºíòóâàííÿ óòâîðþº "îáðàç ñâ³òó". Ó
íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ðåôëåêñ³ÿ âèêîíóº
ìåòàï³çíàâàëüíó ôóíêö³þ – ï³çíàííÿ
ñóá'ºêòîì âëàñíèõ ï³çíàâàëüíèõ ä³é – òà
çàáåçïå÷óº êîíòðîëü çà ¿õ ïðîò³êàííÿì.
Çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ óçàãàëüíåííÿ âèä³-
ëÿþòü òðè ð³âí³ ðåôëåêñ³¿: 1) ðåôëåêñ³ÿ
êîíêðåòíî-ñïåöèô³÷íèõ ïðèéîì³â ï³çíàí-
íÿ; 2) ðåôëåêñ³ÿ ïðåäìåòíî-ñïåöèô³÷íèõ
ïðèéîì³â ï³çíàííÿ; 3) ðåôëåêñ³ÿ çàãàëüíèõ
ïðèéîì³â ï³çíàííÿ (ïðèéîìè òåîðåòè÷íîãî
òà åìï³ðè÷íîãî ìèñëåííÿ) [12, ñ. 171].

Îòæå, ðåôëåêñèâí³ñòü ïåðåäáà÷àº çâåð-
íåííÿ óâàãè íà ñàìå ìèñëåííÿ òà éîãî
ðåçóëüòàòè, à öå ïåðåäáà÷àº êðèòèêó.

Ðåôëåêñ³ÿ áåç êðèòèêè íåìîæëèâà, ÿê
íåìîæëèâèé ñàìîàíàë³ç áåç àíàë³çó.
Êðèòè÷í³ñòü – öå âëàñòèâ³ñòü çäîðîâîãî
ìèñëåííÿ: ÿêùî êðèòè÷íîñò³ íåìàº, ó
ìåäè÷í³é ïñèõîëîã³¿ ãîâîðÿòü ïðî
íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ ("òðåòÿ ôîðìà" – ïîðó-
øåííÿ ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ ìèñëåííÿ) [31,
ñ. 258–259]. Êðèòè÷í³ñòü ìèñëåííÿ, ÿê
ñòâåðäæóº Ñ. Ìàêñèìåíêî, âèÿâëÿºòüñÿ ó
çäàòíîñò³ îá'ºêòèâíî îö³íþâàòè ïîçèòèâí³
òà íåãàòèâí³ àñïåêòè ÿâèùà àáî ôàêòó,
âèÿâëÿòè ö³ííå òà ïîìèëêîâå â íèõ; â îö³í-
ö³ âëàñíèõ äóìîê, ó ðåòåëüí³é ïåðåâ³ðö³
ð³øåíü, ó çâàæóâàíí³ óñ³õ àðãóìåíò³â "çà"
òà "ïðîòè", ó íåçàëåæíîñò³ â³ä äóìîê
³íøèõ [11, ñ. 214]. 

Êëþ÷îâèé ìîìåíò êðèòè÷íîñò³ ìèñëåí-
íÿ – öå îö³íêà, îñê³ëüêè îö³íêà çàâæäè
çä³éñíþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â.
Ïðèì³ðîì, îö³íêà äîñÿãíåíü ó÷í³â çä³é-
ñíþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî äåðæàâíèõ êðèòåð³-
¿â, òàê ñàìî îö³íêà ³íäèâ³äîì ÿâèù ä³éñíî-
ñò³, âëàñíèõ äóìîê òà ð³øåíü òàêîæ çä³é-
ñíþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â. ßê³ öå
êðèòåð³¿? Çàäàí³ ÷è ñàìîñò³éíî îáðàí³?
Óñâ³äîìëåí³ ÷è í³? Îñê³ëüêè óñâ³äîìëå-
í³ñòü ³ ñàìîñò³éí³ñòü º ñóòòºâèìè îçíàêàìè
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, òî, çâ³ñíî, êðèòè÷-
íèé ìèñëèòåëü óñâ³äîìëþº êðèòåð³¿,
ÿêèìè ïîñëóãîâóºòüñÿ, çäàòíèé ¿õ ñàìî-
ñò³éíî îáèðàòè. Êðèòè÷í³ñòü ìèñëåííÿ
ïåðåäáà÷àº ñï³ââ³äíåñåííÿ ðåàëüíîñò³ ³ç
ñèñòåìîþ ö³ííîñòåé – "ñâ³òîì íàëåæíîãî"
[9, ñ. 19]. Æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ñòâîðè-
ëà ïåâíó ³ºðàðõ³þ ö³ííîñòåé, íà âåðøèí³
ÿêî¿  – ëþäñüêå æèòòÿ, òð³øêè íèæ÷å –
íàéâèù³ ö³ííîñò³ ëþäñüêîãî æèòòÿ: Äîáðî,
Êðàñà, ²ñòèíà, Ñïðàâåäëèâ³ñòü. Ï³ä îö³í-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñóá'ºêòà ðîçóì³þòü àêòèâ-
íó ôîðìó âèðàæåííÿ éîãî ñòàâëåííÿ äî
îá'ºêòà [39]. Êðèòè÷í³ñòü ìèñëåííÿ ïåðåä-
áà÷àº îö³íêó, à îö³íêà – ñï³ââ³äíåñåííÿ
ðåàëüíîñò³ ³ç ïåâíèì ³äåàëîì (ñòàíäàðòîì)
òà âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ â³äïîâ³äíîñò³ ðåàëü-
íîñò³ ñòàíäàðòó. ßê íàñë³äîê òàêî¿ îö³íêè
ðîçðîáëÿºòüñÿ ïëàí ä³é äëÿ ïðèâåäåííÿ ó
â³äïîâ³äí³ñòü öèõ äâîõ ðå÷åé.
"Êðèòè÷í³ñòü, – ñòâåðäæóº Þ. Ñàìàð³í, –
öå òåæ ðåçóëüòàò óçàãàëüíåíîãî äîñâ³äó
ëþäèíè – âäà÷ ³ îñîáëèâî íåâäà÷ (ñâî¿õ òà
÷óæèõ), àíàë³ç ³ óçàãàëüíåííÿ ïðè÷èí
íåâäà÷" [26, ñ. 484]. Îòæå, êðèòè÷í³ñòü
òÿãíå çà ñîáîþ ñàìîîðãàí³çàö³þ ìèñëåííÿ,
ùî º âêðàé âàæëèâèì. Ðîçóìîâà ïðàöÿ
òàêà, – ñòâåðäæóâàâ Å. Óòëèê, – ùî ¿¿
ìåòîäè, ¿¿ íàâè÷êè ñë³ä óäîñêîíàëþâàòè
ïîñò³éíî" [34, ñ. 104].

Íà äóìêó Ñ. Ùåðáè, êðèòè÷í³ñòü –
íåîäì³ííà ñóïóòíèöÿ òâîð÷îñò³ [42, ñ. 6],
êðèòè÷íå ìèñëåííÿ îáîâ'ÿçêîâî º ïðîäóê-
òèâíèì [42, ñ. 5]. Ðîçãëÿäàþ÷è âëàñòèâîñò³
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, íà ö³é îáñòàâèí³
íàãîëîøóº ³ Ò. Öèãóëüñüêà, âîíà íàâ³òü
íàçèâàº éîãî "êðèòè÷íå òâîð÷å ìèñëåííÿ"
[38, ñ. 27; 16]. Ïðî öå òâåðäèòü ³ ïðåçèäåíò
Àñîö³àö³¿ ê³íîîñâ³òè ³ ìåä³àïåäàãîã³êè
À. Ôåäîðîâ: "Îäíàê ïðîâåñòè ÷³òêó ìåæó
ì³æ êðèòè÷íèì ³ òâîð÷èì ìèñëåííÿì
ñêëàäíî" [35, ñ. 44]. Öþ îñîáëèâ³ñòü â³ä-
çíà÷àþòü ². Çàãàøåâ òà Ñ. Çà¿ð-Áåê:
"Êðèòè÷íå ³ òâîð÷å ìèñëåííÿ ðîçâèâàþòü ó
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ñèíòåç³, âçàºìîîáóìîâëåíî" [6, ñ. 45].
Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî âèçíàííÿ òâîð-
÷îñò³ ÿê ñêëàäîâî¿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ º
çàãàëüíîâèçíàíèì ïîëîæåííÿì.

Ðåôëåêñ³ÿ ïîðîäæóº ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü.
"Ö³ëåñïðÿìîâàíó ä³ÿëüí³ñòü, – ñòâåðäæóº
Ô. Ìèõàéëîâ, – ìîæå çä³éñíþâàòè ëèøå
³íäèâ³ä, çäàòíèé â³äð³çíèòè ñåáå â³ä âëàñ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ëèøå â òàêîìó âèïàäêó
ìîæëèâå ñòàâëåííÿ äî ä³ÿëüíîñò³ ÿê äî
ïðîöåñó, ùî ñêåðîâóºòüñÿ, ùî â³äïîâ³äàº
ìåò³" [14, ñ. 26]. Äîñë³äíèê ï³äñóìîâóº:
"Á³ëüøå çà òå, ö³ëåóòâîðåííÿ º ôóíêö³ÿ
çäàòíîñò³ ³íäèâ³äà ïîãëÿíóòè íà ñâîþ
ä³ÿëüí³ñòü ç áîêó" [14, ñ. 26].

Ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ù³ëüíî ïîâ'ÿçàíà ç
êðèòè÷í³ñòþ, îäí³ºþ ³ç ôîðì ïîðóøåííÿ
ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ ìèñëåííÿ ìåäè÷íà ïñè-
õîëîã³ÿ ââàæàº ñàìå áðàê êðèòè÷íîñò³,
îñê³ëüêè ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü – öå ïðàãíåí-
íÿ äî ³äåàëó, ùî ïåðåäáà÷àº îö³íêó é êðè-
òèêó [31, ñ. 258–259]. Ã. Ùåäðîâèöüêèé,
àíàë³çóþ÷è ñèòóàö³þ, êîëè ëþäèíà íå
ìîæå äîñÿãòè ñâîº¿ ìåòè ³ âèêîíàòè ïåâíó
ä³ÿëüí³ñòü, çàäàþ÷èñü ïèòàííÿì "÷îìó?",
ñòâåðäæóº: "...â óñ³õ âèïàäêàõ, ùîá îòðè-
ìàòè ïîä³áíèé îïèñ óæå çä³éñíåíèõ ä³ÿëü-
íîñòåé, ðîçãëÿäóâàíèé íàìè ³íäèâ³ä…,
ìóñèòü âèéòè ³ç ñâîº¿ êîëèøíüî¿ ïîçèö³¿
ä³ÿ÷à ³ ïåðåéòè â íîâó ïîçèö³þ – çîâí³ø-
íþ, ÿê â³äíîñíî êîëèøí³õ, óæå âèêîíàíèõ
ä³ÿëüíîñòåé, òàê ³ â³äíîñíî ìàéáóòíüî¿,
ïðîåêòîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå ³ áóäå òèì, ùî
ìè íàçèâàºìî ðåôëåêñèâíèì âèõîäîì; íîâà
ïîçèö³ÿ ä³ÿ÷à, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³ä-
íîñíî éîãî ìèíóëî¿ ïîçèö³¿, áóäå íàçèâàòè-
ñÿ "ðåôëåêñèâíîþ ïîçèö³ºþ", à çíàííÿ,
âèðîáëåí³ â í³é, áóäóòü "ðåôëåêñèâíèìè
çíàííÿìè", îñê³ëüêè âîíè áåðóòüñÿ â³äíîñ-
íî çíàíü, âèðîáëåíèõ ó ïåðø³é ïîçèö³¿"
[41, ñ. 490].

Ðåôëåêñ³ÿ òàêîæ ïîðîäæóº îá´ðóíòîâà-
í³ñòü, îñê³ëüêè ðîçãëÿäàº ôîðìè ìèñëåííÿ
òà éîãî ï³äñòàâè, âèÿâëÿº ìåæ³ äîñòîâ³ðíî-
ñò³ òà çàñòîñóâàííÿ øëÿõîì êðèòè÷íîãî
àíàë³çó çíàííÿ òà ìåòîä³â ï³çíàííÿ. Ùå
îäíèì íàñë³äêîì ðåôëåêñ³¿ º êîíòðîëüîâà-
í³ñòü ìèñëåííÿ. Ïèëüíà óâàãà äî ïðîöåñó
ðîçì³ðêîâóâàííÿ òà ñï³ââ³äíåñåííÿ éîãî ³ç
ö³ëÿìè, ö³ííîñòÿìè òà íîðìàìè ³ º êîíòðî-
ëåì. Êîíòðîëü, ñâîºþ ÷åðãîþ, ïîðîäæóº
ñàìîîðãàí³çàö³þ, ñàìîçì³íó. Çãàäàéìî:
ðåôëåêñóâàòè – öå îçíà÷àº çâåðòàòè ñâ³äî-
ì³ñòü íà ñàìó ñåáå, ðîçì³ðêîâóâàòè íàä
ñâî¿ì ïñèõ³÷íèì ñòàíîì [36, ñ. 389], à òîìó
âïëèâàòè íà ñàìîãî ñåáå [2, ñ. 49].

Îö³íþâàííÿ – êëþ÷îâà ïðîöåäóðà êðè-
òè÷íîãî ìèñëåííÿ

Óñâ³äîìëåí³ñòü º ñèñòåìîòâ³ðíîþ âëà-
ñòèâ³ñòþ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ÿêà ðîáèòü
ëþäèíó â³ëüíîþ, äàº çìîãó êîíñòðóþâàòè
ìàéáóòíº â äîö³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³.
Óñâ³äîìëåííÿ ðîçïî÷èíàº ìèñëåííºâèé
ïðîöåñ ³ çàáåçïå÷óº ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü,
ñàìîñò³éí³ñòü ³ òâîð÷³ñòü. Ðàçîì çàçíà÷åí³
âëàñòèâîñò³ çàáåçïå÷óþòü ñâîáîäó – â³ëüíó
ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ÿêà óñâ³äîìëþº
íåîáõ³äí³ñòü ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ çì³íè îáñòà-
âèí, ñâî¿õ ñïîñîá³â ä³ÿëüíîñò³, âëàñíèõ
çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ïîòðåá ³ çä³áíîñòåé,

òîáòî óñâ³äîìëþº íåîáõ³äí³ñòü ïåðåðîáëåí-
íÿ ñàìî¿ ñåáå. Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ
ïîòðåáóâàòèìóòü ðîçðîáëåííÿ íàóêîâî-
ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àë³â, ùî ñïðèÿòèìóòü
óñâ³äîìëåííþ íå ëèøå ïðàâèë êîðåêòíîãî
ðîçì³ðêîâóâàííÿ, à ³ ïðèéîì³â ïðîïàãàíäè.
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