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Äîñë³äæóºòüñÿ ïîòåíö³àë òåðì³íà «æèòòºçíàâñòâî» â ñó÷àñí³é íàóö³ ³ â îñâ³ò³, çîêðåìà, óêðà-
¿íñüêèé äèñêóðñ æèòòºçíàâñòâà, ùî àôîðèñòè÷íî ìîæå áóòè ðåïðåçåíòîâàíèé ³ìïåðàòèâîì
Ïåòåðà Ñëîòåðäàéêà «Òîá³ ïîòð³áíî çì³íèòè ñâîº æèòòÿ!». Ðîçãëÿíóòî êóðèêóëÿðí³ îïö³¿ æèòòº-
çíàâñòâà: æèòòºçíàâñòâî ÿê ³íòåãðàëüíà íàóêîâà äèñöèïë³íà, ãëèáîêî äèôåðåíö³éîâàíà ñèñòåìà
çíàíü, ³íø³ éîãî «ôîðìè» (êðàºçíàâñòâî, òîâàðîçíàâñòâî, «íîâèé íàâ÷àëüíèé ïðåäìåò», ðîçâèòîê
æèòòºâèõ íàâè÷îê, «íîâà ô³ëîñîô³ÿ îñâ³òè»). Äîâîäèòüñÿ, ùî íàÿâí³ êóðèêóëÿðí³ ³íòåðïðåòàö³¿
æèòòºçíàâñòâà º íå ïîâíèìè áåç éîãî ô³ëîñîôñüêèõ îïö³é, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ â³äïîâ³äÿìè íà
ïèòàííÿ «ùî º æèòòÿ?» ó á³îô³ëîñîô³¿ òà ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ. Îõîïëåíå êîëî ïèòàíü äàº ï³äñòàâè
îö³íèòè ïðîöåñ ïðîãîëîøåííÿ æèòòºçíàâñòâà íîâîþ ô³ëîñîô³ºþ îñâ³òè óêðà¿íñüêî¿ øêîëè ÿê åêñ-
ïë³êàö³þ ïðîáëåì íåâ³äïîâ³äíîñò³ ñó÷àñíîãî çì³ñòó îñâ³òè âèêëèêàì ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà ³
ïîòðåáàì îñîáèñòîñò³. Íàéá³ëüø àêòóàëüíèìè êóðèêóëÿðíèìè îïö³ÿìè â öüîìó ðóñë³ ïðîïîíó-
ºòüñÿ ââàæàòè á³îïåäàãîã³÷íèé ³ á³îïîë³ò³÷íèé ðàêóðñè êîíñòðóþâàííÿ çì³ñòó îñâ³òè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: æèòòºçíàâñòâî, æèòòÿ, á³îô³ëîñîô³ÿ, á³îïåäàãîã³êà, á³îïîë³òèêà, ô³ëîñîô³ÿ
æèòòÿ, çì³ñò îñâ³òè.

Êëåïêî Ñ. Ô. Æèçíåâåäåíèå â îáðàçîâàíèè: ôèëîñîôñêèå è êóððèêóëÿðíûå îïöèè 
Èññëåäóåòñÿ  ïîòåíöèàë òåðìèíà «æèçíåâåäåíèå» («æèçíåçíàíèå») â ñîâðåìåííîé íàóêå è â îáðà-
çîâàíèè, â ÷àñòíîñòè, óêðàèíñêèé äèñêóðñ æèçíåâåäåíèÿ, êîòîðûé àôîðèñòè÷åñêè ìîæåò áûòü
ðåïðåçåíòèðîâàí èìïåðàòèâîì Ïåòåðà Ñëîòåðäàéêà «Òåáå íóæíî èçìåíèòü ñâîþ æèçíü!».
Ðàññìîòðåíû êóððèêóëÿðíûå  îïöèè æèçíåâåäåíèÿ: æèçíåâåäåíèå êàê èíòåãðàëüíàÿ íàó÷íàÿ
äèñöèïëèíà, ãëóáîêî äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ñèñòåìà çíàíèé, äðóãèå åãî «ôîðìû» (êðàåâåäåíèå,
òîâàðîâåäåíèå, «íîâûé ó÷åáíûé ïðåäìåò», ðàçâèòèå æèçíåííûõ íàâûêîâ, «íîâàÿ ôèëîñîôèÿ
îáðàçîâàíèÿ»). Äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóþùèå êóððèêóëÿðíûå èíòåðïðåòàöèè æèçíåâåäåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ íåïîëíûìè áåç åãî ôèëîñîôñêèõ  îïöèé, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ îòâåòàìè íà âîïðîñ
«÷òî åñòü æèçíü?» â áèîôèëîñîôèè è ôèëîñîôèè æèçíè. Îõâà÷åííûé êðóã âîïðîñîâ ïðåäîñòàâ-
ëÿåò îñíîâàíèÿ îöåíèòü ïðîöåññ ïðîâîçãëàøåíèÿ æèçíåâåäåíèÿ íîâîé ôèëîñîôèåé îáðàçîâàíèÿ
óêðàèíñêîé øêîëû êàê ýêñïëèêàöèþ ïðîáëåì íåñîîòâåòñòâèÿ ñîâðåìåííîãî ñîäåðæàíèÿ îáðàçî-
âàíèÿ âûçîâàì ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà è ïîòðåáíîñòÿì ëè÷íîñòè. Íàèáîëåå àêòóàëüíûìè êóððè-
êóëÿðíûìè îïöèÿìè â ýòîì ðóñëå ïðåäëàãàåòñÿ ñ÷èòàòü áèîïåäàãîãè÷åñêèé è áèîïîëèòè÷åñêèé
ðàêóðñû êîíñòðóèðîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æèçíåâåäåíèå (æèçíåçíàíèå), æèçíü, áèîôèëîñîôèÿ, áèîïåäàãîãèêà, ãåîïîëè-
òèêà, ôèëîñîôèÿ æèçíè, ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ.

Klepko S. Science of Life (zhyttyeznavstvo) in Education: Philosophical and Curricular Options
This paper deals with the search for the potential of the term “science of life” (“zhyttyeznavstvo”,
ukr) in the modern science and education, particularly, in the Ukrainian discourse on the science of
life which may be aphoristically represented by Peter Sloterdijk’s imperative “You must change your
life!” The curricular options of the science of life are also discussed in this paper: science of life as
an integral discipline, deeply differentiated knowledge system, other “forms” of the science of life
(regional studies, merchandising, “a new school subject”, the development of life skills, “a new phi-
losophy of education”). It is proved that the existing curricular interpretations of the science of life
are incomplete without its philosophical options, determined by the answers to the question "What
is life?" in the biophilosophy and philosophy of life. Covered range of issues provides the base to eval-
uate the process of declaration of the “science of life” as a new philosophy of education for the
Ukrainian school as explication of mismatching between  the modern content of education, challenges
of the modern society, and the individual's needs. Bio-pedagogical perspectives and biopolitical design
of educational content are proposed to consider as the most urgent curricular options in this direc-
tion. 

Keywords: “Science of life”, life, biophilosophy, biopedagogy, biopolitics, philosophy of life, the
content of education.
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Âñòóï

×è ìîæå áóòè ùîñü ôóíäàìåíòàëüí³-
øå, í³æ íàóêà æèòòºçíàâñòâà, ÿêùî
âèñíîâêè ðîáèòè çà ¿¿ íàçâîþ? Àäæå çì³ñò
òåðì³íà «æèòòºçíàâñòâî» íå âêàçóº íà
æîäí³ îáìåæåííÿ ùîäî îá'ºêòà òàêî¿
ãàëóç³ çíàííÿ – æèòòÿ. ßêùî æ ìîâà éäå
ïðî çíàííÿ ùîäî æèòòÿ, òî öå º çíàííÿì
ïðî âñå æèòòÿ ó éîãî ñèíõðîí³¿ ³ ä³àõðî-
í³¿, ïðî ìîº æèòòÿ ³ æèòòÿ ìîº¿ ðîäèíè,
ìîãî íàðîäó é óñüîãî ëþäñòâà; öå ïðî
æèòòÿ ìóðàõ ³ ðîñëèí, ðèá ³ ïòàõ³â… Öå
ïðî æèòòÿ âñüîãî íàçâàíîãî – òîáòî âñüî-
ãî æèâîãî – íå ëèøå çàðàç, à ³ çà ìèíóë³
òèñÿ÷³, ì³ëüéîíè ³ ì³ëüÿðäè ðîê³â, òà ³
ïðî éîãî ìàéáóòíº. Öå ³ ïðî ïîâñÿêäåííå
çíàííÿ, ³ ïðî òåîðåòè÷íå, öå ³ ïðî ìåæ³ ³
çàãàäêó æèòòÿ, ïðî ³ñòîð³þ ¿¿ ðîçâ'ÿçó-
âàííÿ, ïðî éîãî ïîíÿòòÿ òà ïðî éîãî â³ä-
÷óòòÿ…

Àëå ÷è ³ñíóº æèòòºçíàâñòâî ÿê íàóêà
÷è öå ëèøå ðèòîðè÷íà ô³ãóðà?
Æèòòºçíàâñòâî, íà ïåðøèé ïîãëÿä, í³áè º
êîìïîíåíòîì ñèñòåìè «-çíàâñòâ» óêðà¿í-
ñüêî¿ íàóêè, ÿêó ñòàíîâëÿòü ïðèðîäîçíàâ-
ñòâî, ñóñï³ëüñòâîçíàâñòâî, ïðàâîçíàâñòâî,
ë³òåðàòóðîçíàâñòâî, á³áë³îòåêîçíàâñòâî,
äîêóìåíòîçíàâñòâî, òåðì³íîçíàâñòâî,
òîâàðîçíàâñòâî, óêðà¿íîçíàâñòâî, â³ò÷èç-
íîçíàâñòâî, ðåë³ã³ºçíàâñòâî òîùî. Ïðîòå
öåé òåðì³í – «æèòòºçíàâñòâî» – íå çíàõî-
äèìî â òëóìà÷íèõ ñëîâíèêàõ óêðà¿íñüêî¿
ìîâè é åíöèêëîïåä³ÿõ, à Íàö³îíàëüíà á³á-
ë³îòåêà Óêðà¿íè ³ìåí³ Â. ². Âåðíàäñüêîãî
íà çàïèò «Æèòòºçíàâñòâî» çíàõîäèòü
ëèøå îäíó êíèãó – «Îñíîâè æèòòºçíàâ-
ñòâà ó ñó÷àñí³é øêîë³» (2009) [1]. Ó ö³é
êíèç³ ïîâ³äîìëÿºòüñÿ, ùî â óêðà¿íñüê³é
îñâ³ò³ íàáóâàþòü ðîçâèòêó ³äå¿, çã³äíî ç
ÿêèìè «æèòòºçíàâñòâî – öå çíàííÿ øêî-
ëÿð³â ïðî æèòòÿ ÷åðåç âèäè ä³ÿëüíîñò³:
ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíó; ïðàêòè÷íî-
ïîáóòîâó; äîçâ³ëëºâî-³ãðîâó; ô³çè÷íî-
îçäîðîâ÷ó; íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíó;
õóäîæíüî-åñòåòè÷íó; äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíó; åêîëîãî-íàòóðàë³ñòè÷íó»; «æèò-
òºçíàâñòâî, çáàãà÷åíå ³äåÿìè ñò³éêîãî
ðîçâèòêó, ðåàë³çàö³¿ ëþäñüêîãî ïîòåíö³à-
ëó, ïîñëóæèòü áëàãîðîäí³é ìåò³ – ïëå-
êàííþ ëþäèíè ÿê òâîðöÿ ³ ïðîåêòóâàëü-
íèêà ñâîãî æèòòÿ» [2].

Ç îãëÿäó íà öþ áëàãîðîäíó ìåòó –
«ïëåêàííÿ ëþäèíè ÿê òâîðöÿ ³ ïðîåêòó-
âàëüíèêà ñâîãî æèòòÿ» – ó ö³é ñòàòò³
äîñë³äæóºìî æèòòºçíàâñòâî íå ÿê «çíàí-
íÿ øêîëÿð³â ïðî æèòòÿ» (ùî ñàìå ïî ñîá³
ìîæå áóòè ö³êàâèì çàâäàííÿì ñîö³îëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ – ä³çíàòèñÿ, ùî æ øêî-
ëÿð³ íàñïðàâä³ çíàþòü ïðî æèòòÿ), à ÿê
ñóêóïí³ñòü çíàíü öüîãî ñâ³òó, ÿêó ïåäàãî-
ãè, êîòð³ ñïîâ³äóþòü ³äåþ ðîçáóäîâè
øêîëè íà çàñàäàõ æèòòº-çíàâñòâà, õîò³ëè
á ïåðåäàòè øêîëÿðàì. À îñê³ëüêè, ÿê
áóäå ïîêàçàíî íèæ÷å, æèòòºçíàâñòâî º

ïåðåäóñ³ì ³äåÿ, àëå í³ÿê íå âïîðÿäêîâàíà
ïåâíèì ÷èíîì ãàëóçü çíàíü, ÿêà íå âíåñå-
íà ó êëàñèô³êàòîð ãàëóçåé çíàíü ³ ñïåö³-
àëüíîñòåé, òî ðîáèìî ñïðîáó ïîáà÷èòè òà
âñòàíîâèòè ìàêñèìàëüíó ïåðñïåêòèâó
ùîäî öüîãî óêðà¿íñüêîãî òåðì³íà, âèçíà-
÷èòè, ùî ìîæåìî ï³ä íèì ðîçóì³òè, áî
ïðÿìîë³í³éíà óêðà¿íîô³ëüñüêà âèìîãà –
«óêðà¿íñüê³é îñâ³ò³ – óêðà¿íñüê³ íàçâè:
ãåîìåòð³ÿ – âèì³ðþâàííÿ, ãåîãðàô³ÿ
çåìëå-îïèñ, á³îëîã³ÿ – æèòòºçíàâñòâî,
àëãåáðà – îá÷èñëåííÿ» – íà íàøó äóìêó,
íàâðÿä ÷è º äîö³ëüíîþ, ³ ìè íå ìîæåìî íà
¿¿ îñíîâ³ îòîòîæíèòè ïîíÿòòÿ á³îëîã³¿ ³
æèòòºçíàâñòâà.

Ìåòó æèòòºçíàâñòâà – ïîêè ùî ã³ïîòå-
òè÷íî¿ ãàëóç³ çíàííÿ – ìàáóòü, ìîæåìî
åêñïë³êóâàòè ÿê äîñÿãíåííÿ çäîáóâà÷åì
÷è îñâîþâà÷åì ö³º¿ ãàëóç³ òàêîãî ñòàíó,
ïðî ÿêèé ìîæíà ñêàçàòè òàê: «Â³í çíàº
æèòòÿ», àáî äîñÿãíåííÿ òàêîãî ñòàíó –
«æèòòÿ éîãî íàâ÷èëî».

Âèçíà÷àòè ìåòó ÿê ðîçãëÿä çàâäàííÿ,
ì³ñ³¿, ìåòè ö³º¿ ãàëóç³ çíàííÿ, äèñöèïë³-
íè, ¿¿ ïðèíöèï³â ³ ñêëàäîâèõ ùå çàðàíî.

Ñïî÷àòêó ïðî-àíàë³çóºìî âæå íàÿâí³
òëóìà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «æèòòºçíàâñòâî» òà
ñïðîáè éîãî çàïðîâàäæåííÿ â îñâ³òó  é
âñòàíîâèìî, ùî º àáî ÷èì ìîæå áóòè æèò-
òºçíàâñòâî (òîáòî óñòàíîâèìî ô³ëîñîôñüê³
îïö³¿), à ï³ñëÿ öüîãî íàìàãàòèìåìîñÿ
ç’ÿñóâàòè, ÷è ìîæëèâå ³ ÿêèì ÷èíîì
æèòòº-çíàâñòâî â ñó÷àñí³é øêîë³ (êóðèêó-
ëÿðí³ îïö³¿).

1. Êóðèêóëÿðí³ îïö³¿ æèòòºçíàâñòâà

Æèòòºçíàâñòâî – ³íòåãðàëüíà íàóêîâà
äèñöèïë³íà, ãëèáîêî äèôåðåíö³éîâàíà
ñèñòåìà çíàíü

Îäíó ³ç ïåðøèõ ³ íàéá³ëüø â³äîìèõ
ñïðîá îêðåñëèòè çì³ñò æèòòºçíàâñòâà çóñ-
òð³÷àºìî ó B. C. Êðèñà÷åíêà, êîòðèé
òðàêòóº æèòòºçíàâñòâî ÿê ³íòåãðàëüíó
íàóêîâó äèñöèïë³íó, ó ÿêó ïåðåðîñòàº
åêîëîã³ÿ (1992). Ñó÷àñíå æèòòºçíàâñòâî,
ñòâåðäæóº Â. Ñ. Êðèñà÷åíêî, ÿâëÿº ñîáîþ
ãëèáîêî äèôåðåíö³éîâàíó ñèñòåìó çíàíü.
Éîìó ïðèòàìàííå âèíÿòêîâå ðîçìà¿òòÿ
îá'ºêò³â äîñë³äæåííÿ: â³ä â³ðóñ³â ÿê ïåðå-
õ³äíî¿ ëàíêè ì³æ æèâèì ³ íåæèâèì, äî
ëþäèíè — íîñ³ÿ àòðèáóò³â ñîö³àëüíèõ ³
ìåòàô³çè÷íèõ; â³ä ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷-
íèõ ñòðóêòóð äî á³îñôåðè ÿê æèâî¿ îáî-
ëîíêè ïëàíåòè. Äèôåðåíö³àö³ÿ æèòòº-
çíàâñòâà îáóìîâëþºòüñÿ ³ ðîçøèðåííÿì
ãîðèçîíò³â íàóêîâîãî ïîøóêó, ïåðåõîäîì
ó ï³çíàíí³ íà íîâ³ ð³âí³, ïîòðåáàìè á³ëüø
ïîâíîãî òà âñåá³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ ôåíî-
ìåíà æèòòÿ. Òîìó öÿ äèôåðåíö³àö³ÿ ìàº
ñâî¿ îíòîëîã³÷í³ òà ãíîñåîëîã³÷í³ ï³äñòà-
âè, îñê³ëüêè âèêëèêàíà ³ ñêëàäí³ñòþ
îá'ºêò³â ï³çíàííÿ,  ³ äåäàë³ á³ëüøèìè
ìîæëèâîñòÿìè ñàìî¿ ëþäèíè îñÿãíóòè



ñâ³ò.
ßêùî ñòèñëî ïåðåäàòè ì³ðêóâàííÿ

B. C. Êðèñà÷åíêà ³ç öüîãî ïðèâîäó, òî
äèôåðåíö³àö³ÿ æèòòºçíàâñòâà âèÿâëÿºòü-
ñÿ â ³ñíóâàíí³ äâîõ âåëèêèõ ãðóï íàóê:
ïî-ïåðøå, ãàëóçåâèõ äèñöèïë³í, ùî
âèâ÷àþòü ò³ ÷è ³íø³ âëàñòèâîñò³, îçíàêè,
ïðîÿâè æèâîãî; ïî-äðóãå, îá'ºêòíèõ íàóê,
ïðåäìåòîì ÿêèõ º ò³ ÷è ³íø³ ð³âí³ îðãàí³-
çàö³¿ æèâîãî, éîãî òèïîëîã³÷í³ ôîðìè ÷è
ãðóïè. Îáèäâà ñïîñîáè ïðåäìåòíî-îá'ºê-
òíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ æèòòºçíàâñòâà çàçíà-
þòü íèí³ ³ñòîòíîãî âïëèâó ç áîêó åêîëî-
ã³÷íîãî ï³äõîäó ÿê çàãàëüíîíàóêîâîãî
çàñîáó ï³çíàííÿ. Åêîëîã³çàö³ÿ íàóê, ùî
âèâ÷àþòü ñóáîðãàí³çîâàí³ ð³âí³ æèâîãî, –
ô³ç³îëîã³¿, ã³ñòîëîã³¿, ìîðôîëîã³¿ òîùî,
âèðàæàºòüñÿ, íàïðèêëàä, ó ôîðìóâàíí³
åêîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ (íà ìåæ³ ì³æ åêî-
ëîã³ºþ, ô³ç³îëîã³ºþ òà ã³ñòîëîã³ºþ) – åêî-
ëîã³÷íî¿ ã³ñòîô³ç³îëîã³¿. Îäíèì ³ç ãîëîâ-
íèõ îá'ºêò³â åêîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ïîñòó-
ïîâî ñòàº ëþäèíà. Åêîëîã³çàö³ÿ îõîïëþº ³
íàóêè, ùî âèâ÷àþòü íàéòîíø³ ñóáñòàíö³¿
æèòòÿ. Ó ðåçóëüòàò³ âèíèêàþòü åêîëîã³÷-
íà á³îõ³ì³ÿ òà õ³ì³÷íà åêîëîã³ÿ òâàðèí.
Òåíäåíö³ÿ ñèíòåçó íàóê, ÿê³ âèâ÷àþòü
ñóáîðãàí³çìîâ³ òà ñóïåðîðãàí³çìîâ³ ð³âí³
îðãàí³çàö³¿ æèâîãî, ïðèçâåëà äî âèíèê-
íåííÿ òàêèõ íàóê, ÿê á³îô³çè÷íà åêîëî-
ã³ÿ, åêîëîã³÷íà á³îãåîõ³ì³ÿ, åêîëîã³÷íà
á³îô³çèêà. Òàê, á³îô³çè÷íà åêîëîã³ÿ ìàº
íà ìåò³ ðîçøèôðóâàííÿ á³îô³çè÷íîãî
ñìèñëó ôîòîñèíòåçó, á³îïðîäóêòèâíîñò³
çàãàëîì, âèçíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ îáì³íó
ðå÷îâèí, îïèñ åíåðãåòè÷íîãî áàëàíñó åêî-
ñèñòåì, âèì³ð á³îëîã³÷íîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ. Ïðàêòè÷íî ñòàëà ñàìîñò³éíîþ ³
íàóêà, ùî âèíèêëà íà ìåæ³ õ³ì³¿ òà åêî-
ëîã³¿ – õ³ì³÷íà åêîëîã³ÿ. Óæå äîñèòü
çíà÷í³ çäîáóòêè òà ³ñòîð³þ ìàº ³ åêîëîã³÷-
íà á³îãåîõ³ì³ÿ. 

Òàêà ãëèáèííà äèôåðåíö³àö³ÿ ìàº
«íåïåðåñ³÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ö³ë³ñíîãî
áà÷åííÿ ôåíîìåíà çåìíîãî æèòòÿ, ðåêîí-
ñòðóêö³¿ ñèñòåìíîñò³ á³îñôåðè, àíàë³òè÷-
íî ïî÷ëåíîâàíî¿ ³ «ðîçòÿãíóòî¿» ð³çíèìè
íàóêàìè ì³æ ñîáîþ (ãåíåòèêîþ, ô³ç³îëîã³-
ºþ, öèòîëîã³ºþ òà ³í.), ùî º âàæëèâîþ
ïåðåäóìîâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ ºäèíî¿ òåîð³¿
æèâî¿ ðå÷îâèíè, òåîðåòè÷íîãî æèòòºçíàâ-
ñòâà â øèðîêîìó ñåíñ³» [3].

Âàæëèâèì íàñë³äêîì åêîëîã³çàö³¿
íàóêè º çì³ùåííÿ íàãîëîñ³â áàãàòüîõ òðà-
äèö³éíèõ íàóê íà âëàñíå åêîëîã³÷íó ïðî-
áëåìàòèêó. Ïîêàçîâîþ ó öüîìó ñåíñ³ º
ãåîãðàô³ÿ, êîíöåïòóàëüíèé, ïîíÿò³éíèé
òà ìåòîäîëîã³÷íèé àïàðàò ÿêî¿ òðàíñôîð-
ìóâàâñÿ â íàïðÿì³ ñàìå åêîëîã³÷íî¿ ïðî-
áëåìàòèêè. 

Òîìó Â. Ñ. Êðèñà÷åíêî íàãîëîøóº, ùî
â øêîë³ ñë³ä âèêëàäàòè íå ëèøå êðàº-
çíàâñòâî, íàðîäîçíàâñòâî ÷è ³íø³ ïîòð³áí³
äëÿ îñÿãíåííÿ íàøî¿ Çåìë³ ïðåäìåòè, à é
æèòòºçíàâñòâî, îð³ºíòîâàíå åêîëîã³÷íî, ç

óðàõóâàííÿì íàøèõ ðåàë³é, ³ â øê³ëüíî-
ìó æèòòºçíàâñòâ³ åêîëîã³ÿ Óêðà¿íè
ïîâèííà ìàòè íàñêð³çíå çâó÷àííÿ [4; 5].
Ó öüîìó êëþ÷³ æèòòºçíàâñòâî â ñèñòåì³
åêîëîã³÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè äîñë³äæóþòü
À. Î. Øåâåëü [6] òà ³íø³ â÷åí³.

²íø³ «ôîðìè» æèòòºçíàâñòâà

Ïðîòå òàê îêðåñëåíå «á³îëîã³÷íå æèò-
òºçíàâñòâî» çäåá³ëüøîãî íå äîïîìàãàº
øóêàòè â³äïîâ³ä³ íà ÷èñëåíí³ çàïèòàííÿ,
ùî ¿õ æèòòÿ çìóøóº íàñ âèð³øóâàòè
ïðàêòè÷íî ùîäíÿ. Öå ïèòàííÿ ïðî òå, ÿê
çíàéòè ðîáîòó ç óðàõóâàííÿì íàøèõ
ïåðåâàã ³ âèìîã ðîáîòîäàâö³â; ÿê îáðàòè
ì³ñöå â³äïóñòêè äëÿ êîìïàí³¿ äðóç³â, àáè
áóëî âðàõîâàíî äóìêó âñ³õ; ÿê îö³íèòè
âïëèâ ó÷àñíèê³â ó ðàä³ äèðåêòîð³â ô³ðìè
àáî âèáîðíîìó îðãàí³; ÿê ñòîñóíêè ì³æ
÷ëåíàìè êîëåêòèâó âïëèâàþòü íà åôåê-
òèâí³ñòü éîãî ðîáîòè; ÿê ïîä³ëèòè ìàéíî
ïðè ðîçëó÷åíí³ àáî îòðèìàíí³ ñïàäùè-
íè… Ïîä³áíèõ ïèòàíü, ùî ïîòðåáóþòü
ð³øåíü ëþäèíè ³ çíàííÿ íåþ æèòòÿ, ãîä³
ïîðàõóâàòè, òîìó ÷îìó á íå çàðàõóâàòè äî
æèòòºçíàâñòâà êóðñè, ÿê³ äîñë³äæóþòü
ïåâí³ ôóíäàìåíòàëüí³ ïðèíöèïè, ùî
îõîïëþþòü óâåñü ñïåêòð ³ óìîâè ïðè-
éíÿòòÿ ð³øåíü, çîêðåìà ïîë³òè÷íèõ?

²íø³ äîñë³äíèêè, âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî
«êðàºçíàâ÷å âèâ÷åííÿ ð³äíîãî êðàþ
âêëþ÷àº òàê³ íàïðÿìè: ãåîãðàô³÷íå, á³î-
ëîã³÷íå, åòíîãðàô³÷íå, ë³òåðàòóðíî-ìèñ-
òåöòâîçíàâ÷å, ãîñïîäàð÷å, åêîëîã³÷íå,
³ñòîðè÷íå, ìóçåºçíàâñòâî, îðãàí³çàö³þ
êðàºçíàâ÷î-òóðèñòñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³», æèò-
òºçíàâñòâîì íàçèâàþòü êðàºçíàâñòâî, ùî
ïåðåäáà÷àº «âèâ÷åííÿ ó÷íÿìè ï³ä êåð³â-
íèöòâîì ó÷èòåëÿ íàâêîëèøíüî¿ ïðèðîäè,
æèòòÿ ³ ïðàö³ ëþäåé, ñóñï³ëüíèõ â³äíî-
ñèí, ÿêå ôîðìóº ¿õí³é ñâ³òîãëÿä, ¿õí³
ïåðåêîíàííÿ, ñòâîðþº àêòèâíå ñòàâëåííÿ
äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, äîïîìàãàº âèõî-
âóâàòè õàðàêòåð» [7].

Â³äîìî, ùî Ê. Ïàóñòîâñüêèé íàçèâàâ
æèòòºçíàâñòâîì ÿê ë³òåðàòóðó ³ ë³òåðàòó-
ðîçíàâñòâî, òàê ³ òîâàðîçíàâñòâî.
Þ. Æóê, ôàõ³âåöü ó ö³é ãàëóç³ çíàíü ïðî
«ñâ³ò òîâàð³â», ó ÿêîìó ìè æèâåìî,
ðîç’ÿñíþº: «Òîâàðîçíàâñòâî – íàäïîòóæ-
íà íàóêîâà äèñöèïë³íà òîìó, ùî â êîæ-
íîìó òîâàð³ çîñåðåäæåí³ çíàííÿ ëþäñòâà
â³ä ìàòåìàòèêè, ô³çèêè, õ³ì³¿ äî … ô³ç³î-
ëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè é åñòåòèêè.
Êð³ì öüîãî, çíàííÿ ö³º¿ äèñöèïë³íè ôîð-
ìóþòü ôàõ³âö³â íå ìåíø ïîòóæíî¿ ï³ä-
ñèñòåìè ðèíêîâî¿ ñèñòåìè åêîíîì³êè –
òîðã³âë³, ùî îáñëóãîâóº âèðîáíèêà ³ ñïî-
æèâà÷à òîâàð³â ³ º ôàêòè÷íî äâèãóíîì
áóäü-ÿêî¿ ñèñòåìè åêîíîì³êè» [8]. 

Ìîæåìî áà÷èòè, ùî ôàõ³âö³ ñõèëüí³
ñâî¿ ãàëóç³ çíàíü ïðåäñòàâëÿòè ÿê ïåâí³
ôîðìè æèòòºçíàâñòâà, à òîìó íàøèìè
ñó÷àñíèêàìè íåð³äêî ïðîïîíóºòüñÿ ââåñ-



òè â øê³ëüíó ïðîãðàìó íîâèé ïðåäìåò
«æèòòºçíàâñòâî», ÿêèé ÿê êâ³íòåñåíö³ÿ
ëþäñüêîãî çíàííÿ áóäå çäàòåí çàñòóïèòè
÷èñëåíí³ «ôàõîâ³ æèòòºçíàâñòâà». 

«Æèòòºçíàâñòâî» ÿê íàâ÷àëüíèé ïðåä-
ìåò ³ ðîçâèòîê æèòòºâèõ íàâè÷îê

Ââàæàºòüñÿ, ùî «â æîäíîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ íåìàº òàêîãî ïðåäìåòà, ÿê
«Æèòòºçíàâñòâî», ³ ïðîïîíóþòü òó ÷è
³íøó êíèæêó, çà ÿêîþ «ìîæíà â÷èòèñÿ
æèòòþ». Ïðè öüîìó çàáóëîñÿ, ùî ðîñ³é-
ñüêèé îë³ãîôðåíîïåäàãîã Î. Ì. Ãðàáîðîâ â
îñíîâó ïîáóäîâè íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â, ïðî-
ãðàì ³ ìåòîä³â ðîáîòè äîïîì³æíèõ øê³ë ó
1918–1923 ðð. ïîêëàäàâ òàêó íàâ÷àëüíó
äèñöèïë³íó, ÿê «æèòòºçíàâñòâî» (ðîñ.
«æèçíåâåäåíèå»), ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ÿêî¿
ó÷í³ îòðèìóâàëè îñíîâí³ íåîáõ³äí³ â³äî-
ìîñò³ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò. Íàâ÷àëüíèé
ìàòåð³àë ³ç êóðñó «Æèòòºçíàâñòâî» ïîäà-
âàâñÿ êîíöåíòðàìè â³ä êîíêðåòíîãî äî
á³ëüø çàãàëüíîãî. Òèïîâèé óðîê æèòòº-
çíàâñòâà ïîâèíåí áóâ ìàòè òàê³ åëåìåíòè:
ñàìîñò³éí³ ñïîñòåðåæåííÿ, äîïîâíåííÿ äî
ñïîñòåðåæåíü, ïåðåâ³ðêà ðåçóëüòàò³â ñïîñ-
òåðåæåííÿ øëÿõîì ìàëþâàííÿ, ë³ïëåííÿ
àáî ³íøèõ âèä³â ïðàö³, ñëîâåñíèé ðîçá³ð
ïîáà÷åíîãî, ÷èòàííÿ ñòàòò³ çà òåìîþ,
çàêð³ïëåííÿ òåìè øëÿõîì âèêîíàííÿ
ðó÷íî¿ ðîáîòè, ïèñüìîâ³ ðîáîòè ç òåìè [9,
ñ. 300]. 

Ð³çí³ êóðñè ³ ïðîãðàìè æèòòºçíàâñòâà
äîñ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ñîö³àëüíî àäàïòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ ï³ä-
ë³òê³â ó äèòÿ÷èõ áóäèíêàõ òà øêîëàõ-
³íòåðíàòàõ äëÿ ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé, ÿê³
çàëèøèëèñÿ áåç ï³êëóâàííÿ áàòüê³â [10],
òàê ³  äëÿ ïðîäîâæåííÿ ðîáîòè ç äóõîâíî-
ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó ó÷í³â 5–9-õ êëàñ³â
øê³ë, ã³ìíàç³é ³ ë³öå¿â. Íàïðèêëàä, ². Þ.
Øòàóá ðîçðîáèëà ñóñï³ëüñòâîçíàâ÷èé
ñïåöêóðñ «Æèòòºçíàâñòâî» («Æèçíå-âåäå-
íèå»), ó ÿêîìó ðåàë³çîâàíî ñèñòåìíèé
ï³äõ³ä äî ïðîåêòóâàííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ðîç-
øèðåíîãî çì³ñòó îñâ³òè. Öåé ³íòåãðîâà-
íèé êóðñ ì³ñòèòü ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿,
ô³ëîñîô³¿, ë³òåðàòóðè, åòèêè, ³ñòîð³¿.
Ìåòà êóðñó – äóõîâíî-ìîðàëüíèé ðîçâè-
òîê øêîëÿð³â, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê â³÷íà
ö³íí³ñòü ëþäñòâà, êîìïîíåíò çàãàëüíî¿
îñâ³òè, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ ñóñï³ëüíîãî ³
ìîðàëüíîãî âèõîâàííÿ [11]. Ã. Ã. Ñèëü-
íèöüêèé ðîçðîáëÿº ³íòåãðàëüíèé êóðñ
«á³îãðàô³êà», ùî âêëþ÷àº ³ñòîð³þ ë³òåðà-
òóðè, ³ñòîð³þ, ïñèõîëîã³þ, ³ íàçèâàº ¿õ
óðîêàìè «æèòòºçíàâñòâà» [12].

Äî æèòòºçíàâñòâà ìîæíà çàðàõóâàòè ³
ïîïóëÿðíó ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó ïåäà-
ãîã³÷íó òåõíîëîã³þ «ìåòîä ðîçâèòêó æèò-
òºâèõ íàâè÷îê». Âîíà ïîçèö³îíóºòüñÿ ÿê
«ñèíòåç íàéóñï³øí³øîãî ïåäàãîã³÷íîãî
äîñâ³äó ³ äîñÿãíåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
ïåðåäóñ³ì ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ òåî-

ð³¿ ñîö³àëüíîãî âïëèâó», ùî äîâ³â «ñâîþ
åôåêòèâí³ñòü ó ïðîô³ëàêòèö³ øê³äëèâèõ
çâè÷îê (òþòþíîïàë³ííÿ, âæèâàííÿ àëêî-
ãîëþ, íàðêîòèê³â), íàñèëëÿ ³ ðèçèêîâàíî¿
ïîâåä³íêè, à òàêîæ ó ïðîô³ëàêòèö³
Â²Ë/ÑÍ²Äó». Ðîçâèòîê æèòòºâèõ íàâè÷îê
ïðîãîëîøóºòüñÿ ÿê îñíîâà ïåðåâàæíî¿
á³ëüøîñò³ ïðîãðàì ïðîô³ëàêòèêè ïðàâî-
ïîðóøåíü, øê³ëüíîãî ³ ñ³ìåéíîãî íàñèë-
ëÿ, âæèâàííÿ òþòþíó, àëêîãîëþ, íàðêî-
òèê³â, Â²Ë/ÑÍ²Äó. Íàâ÷àííÿ çäîðîâ’ÿ íà
îñíîâ³ ðîçâèòêó æèòòºâèõ íàâè÷îê âïðî-
âàäæóþòü ÞÍ²ÑÅÔ, ÂÎÎÇ, ÞÍÅÑÊÎ òà
³íø³ âïëèâîâ³ ì³æíàðîäí³ îðãàí³çàö³¿.

Â Óêðà¿í³ âæå ó 2005 ð. Ò. Â. Âîðîí-
öîâà, Â. Ñ. Ïîíîìàðåíêî ó ïîñ³áíèêó äëÿ
â÷èòåëÿ «Îñíîâè çäîðîâ'ÿ. 5 êëàñ» ÿê
÷àñòèí³ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî êîìïëåê-
òó äëÿ âèêëàäàííÿ îñíîâ çäîðîâ'ÿ ó 5-ìó
êëàñ³ ðîçêðèëè «ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ïðî-
ô³ëàêòèêè ïîâåä³íêîâèõ ðèçèê³â ³ ïðî-
áëåì, ÿê³ º íåáåçïå÷íèìè äëÿ æèòòÿ ³
çäîðîâ'ÿ ó÷í³â, îñîáëèâî â óìîâàõ ïîøè-
ðåííÿ åï³äåì³é íàðêîìàí³¿ òà Â²Ë/ÑÍ²Äó.
Ö³ ï³äõîäè ñïðèÿþòü òàêîæ ï³äâèùåííþ
îñîáèñò³ñíîãî ³ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó
ó÷í³â, ¿õ ïðàãíåííÿ äî ñàìîðåàë³çàö³¿ ³
æèòòºâîãî óñï³õó. Âèêëàäàííÿ îñíîâ çäî-
ðîâ'ÿ ðåêîìåíäóºòüñÿ çä³éñíþâàòè íà
çàñàäàõ æèòòºâèõ íàâè÷îê». Ö³ àâòîðè
âêàçóþòü, ùî «ó ñâ³ò³ âèçíàíî, ùî ñàìå
îñâ³òà íà çàñàäàõ ðîçâèòêó æèòòºâèõ
íàâè÷îê çäàòíà ï³äâèùèòè ñò³éê³ñòü
ëþäèíè äî íåãàòèâíîãî ñîö³àëüíîãî âïëè-
âó, çíèçèòè ð³âåíü íàñèëëÿ, íåâèïðàâäà-
íî ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè ³ âæèâàííÿ
ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí ó ñåðåäîâèù³ ï³ä-
ë³òê³â. Íà â³äì³íó â³ä ³íôîðìàòèâíèõ ï³ä-
õîä³â, ÿê³ àêöåíòóþòü óâàãó íà ïðîáëåìàõ
òà ¿õ íåãàòèâíèõ íàñë³äêàõ, òàêà îñâ³òà
ñïðèÿº ñòâîðåííþ ïñèõîëîã³÷íèõ óñòàíî-
âîê, ÿê³ äîïîìàãàþòü ìîðàëüíîìó ðîçâèò-
êó, óñâ³äîìëåííþ ö³ííîñòåé, ðîçâèòêó
êîìóí³êàòèâíîñò³, åìïàò³¿ òà ñï³âðîá³ò-
íèöòâà, ³íøèõ êëàñè÷íèõ ðèñ ãàðìîí³éíî
ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòîñò³» [13].

Ó ðàìêàõ «ìåòîäó ðîçâèòêó æèòòºâèõ
íàâè÷îê» âèçíà÷àºòüñÿ, ùî «æèòòºâ³
íàâè÷êè – öå çäàòí³ñòü äî àäàïòàö³¿,
ïîçèòèâíî¿ ïîâåä³íêè ³ ïîäîëàííÿ òðóäíî-
ù³â ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ» (âèçíà÷åííÿ
ÂÎÎÇ). Òàêîæ ðîç’ÿñíþºòüñÿ, ùî «æèòòº-
â³ íàâè÷êè — äîñë³âíèé ïåðåêëàä ç àíãë.
Life Skills». Àëå â àíãë³éñüê³é ìîâ³
«skills» îçíà÷àº íå ëèøå «íàâè÷êè»
(óì³ííÿ, â³äïðàöüîâàí³ äî àâòîìàòèçìó), à
é çäàòí³ñòü äî ÷îãîñü ÷è êîìïåòåíòí³ñòü.
Òîìó òåðì³í «æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü»,
íàïåâíî, áóâ áè òî÷í³øèì, àëå â ïîñòðà-
äÿíñüêèõ êðà¿íàõ ïðèéíÿòî òåðì³í «æèò-
òºâ³ íàâè÷êè». Æèòòºâ³ íàâè÷êè — öå
íèçêà ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ êîìïå-
òåíòíîñòåé, ÿê³ äîïîìàãàþòü ëþäèí³ ëàä-
íàòè ç³ ñâî¿ì âíóòð³øí³ì ñâ³òîì ³ áóäóâà-
òè ïðîäóêòèâí³ ñòîñóíêè ³ç çîâí³øí³ì



îòî÷åííÿì. Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä íèõ
íàëåæèòü íàâè÷êàì ïðîòèä³¿ ñîö³àëüíîìó
òèñêó, ùî äîïîìàãàþòü ìîëîä³ íàâ÷èòèñÿ
ä³ÿòè íåçàëåæíî ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³» [14]. 

Ïðîòå äîêàçîâèõ äîñë³äæåíü ùîäî
åôåêòèâíîñò³ çàïðîâàäæåííÿ íàâ÷àëüíîãî
ïðåäìåòà «Îñíîâè çäîðîâ'ÿ» â óêðà¿í-
ñüê³é øêîë³ íå ìàºìî, íàòîì³ñòü âèñóâà-
ºòüñÿ áàãàòî çàïåðå÷åíü ùîäî äîö³ëüíîñò³
òàêîãî îêðåìîãî êóðñó ó çì³ñò³ îñâ³òè,
öåé êóðñ çàðàõîâóþòü äî êîëà «ïîòîéá³÷-
íèõ» íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, íà êøòàëò
«Ëþäèíà ³ ñâ³ò», «Êðàºçíàâñòâî»,
«Åòèêà» òîùî ³ ïðîïîíóþòü â³äïðàâèòè ¿õ
«ó íåáóòòÿ», îñê³ëüêè áàãàòî ÷àñó âèòðà-
÷àºòüñÿ íà ïåðåõðåñíå âèâ÷åííÿ.

Æèòòºçíàâñòâî – öå íîâà ô³ëîñîô³ÿ
îñâ³òè

Íå áåç âïëèâó íàçâàíèõ íàïðÿì³â
³íòåðïðåòàö³¿ òåðì³íà «æèòòºçíàâñòâî»
ïîñòàëî íàïîâíåííÿ éîãî ÿê íîâî¿ ô³ëîñî-
ô³¿ îñâ³òè ó íèçö³ ïðàöü ². Ã. ªðìàêîâà òà
ó ïðàêòè÷íèõ ñïðîáàõ ïåäàãîã³â ð³çíèõ
øê³ë ìîäåëþâàòè  òåõíîëîã³þ æèòòºçíàâ-
ñòâà â ñèñòåì³ êîìïåòåíòí³ñíî ñïðÿìîâà-
íî¿ îñâ³òè.

Æèòòºçíàâñòâî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
«ô³ëîñîô³ÿ îñâ³òè, ñïðÿìîâàíà íà âèõî-
âàííÿ êîíêóðåíòîçäàòíî¿, êîìïåòåíòíî¿,
ñîö³àëüíî ìîá³ëüíî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà âì³º
ïðèéìàòè ð³øåííÿ ³ íåñòè çà íèõ â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü», ùî áàçóºòüñÿ íà ³äåÿõ ïåäàãî-
ã³êè ³ ïñèõîëîã³¿ æèòòºòâîð÷îñò³. Ó òàêèé
ñïîñ³á  âèòëóìà÷åíå æèòòºçíàâñòâî ³íòåð-
ïðåòóºòüñÿ ÿê ñòðèæåíü àêòóàë³çàö³¿ ³
êàðäèíàëüíîãî ïåðåîñìèñëåííÿ çì³ñòó
íàâ÷àííÿ â ñåðåäí³é øêîë³ íà êîìïåòåíò-
í³ñíèõ, êîíòåêñòíèõ çàñàäàõ, ÿê âàæëèâà
äîì³íàíòà ïîäîëàííÿ çíàííºöåíòðèçìó,
ñïîãëÿäàëüíîñò³ é îñâîºííÿ íîâîãî ïîãëÿ-
äó íà çíàííÿ ÿê ³íñòðóìåíò ðîçâ’ÿçàííÿ
æèòòºâèõ ïðîáëåì, ³íñòðóìåíò æèòòºâî¿ ³
ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè.

Æèòòºçíàâñòâî ïðîïîíóºòüñÿ çáàãà÷ó-
âàòè ³äåÿìè ñò³éêîãî ðîçâèòêó ³ ïåðåäáà-
÷àºòüñÿ ïðè öüîìó âèêîðèñòàòè áàãàòî-
ãðàííèé äîñâ³ä óïðîâàäæåííÿ æèòòºçíàâ-
ñòâà â çàêîðäîííèõ øêîëàõ: ö³ëüîâ³ ïðî-
ãðàìè «Æèòòºçíàâñòâî» ó ßïîí³¿, ³íòåãðî-
âàí³ êóðñè «Ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü»,
«Ñòðàòåã³¿ æèòòÿ ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ» – ó
Ðîñ³¿, «Îñíîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³» – ó Á³ëîðóñ³¿, «Ïàñòîðàëüíà ïðî-
ãðàìà» – ó Âåëèêîáðèòàí³¿, ö³ë³ñí³ ïðî-
ãðàìè ðîçâèòêó â ä³òåé ñîö³àëüíî¿ êîìïå-
òåíö³¿ ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ Í³äåðëàí-
ä³â òîùî.

Áåðó÷è çà îñíîâó öþ ïðîâ³äíó ³äåþ,
ïåäàãîã³÷í³ êîëåêòèâè îêðåìèõ øê³ë
Óêðà¿íè â³äïðàöüîâóþòü ïðîáëåìó ñòâî-
ðåííÿ ìîäåë³ øêîëè æèòòºçíàâñòâà.
Êëþ÷îâèìè ïîíÿòòÿìè òàêî¿ ìîäåë³
âèçíà÷àþòüñÿ «³ííîâàö³éíà îñîáèñò³ñòü, ¿¿

æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü, æèòòºòâîð÷³ñòü,
æèòòºçíàâñòâî», îñê³ëüêè  â íàø ÷àñ
âèïóñêíèê øêîëè ïîâèíåí áóòè êîìïå-
òåíòíèì â óñ³õ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³,  àáè
âì³òè âèð³øóâàòè ãëîáàëüí³ çàâäàííÿ, ÿê³
ñòàâèòü ïåðåä íèì ñóñï³ëüñòâî ÕÕ² ñòî-
ë³òòÿ, äåâ³ç ÿêîãî – «Â÷èòè äëÿ æèòòÿ» –
ñïðÿìîâàíèé íà ïîñèëåííÿ æèòòºâî¿
çàòðåáóâàíîñò³ çì³ñòó îñâ³òè.

«Òè ìóñèø çì³íèòè ñâîº æèòòÿ!»

Ïðîòå ÷è ìîæåìî ìè çàäîâîëüíÿòèñÿ
òàêèìè ³íòåðïðåòàö³ÿìè æèòòºçíàâñòâà?
Æèòòÿ, ÿêå îáèðàºòüñÿ ó íàçâàíèõ âèùå
êîíöåïö³ÿõ æèòòºçíàâñòâà, ïîñòàº ÿê âåð-
õîâíà ðåàëüí³ñòü ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ,
âîëîäàðåì ÿêîãî º îñîáèñò³ñòü, êîòðà âì³º
îðãàí³çóâàòè ñâîº ïîâñÿêäåííå ³íäèâ³äó-
àëüíå á³îëîã³÷íå æèòòÿ ãàðìîí³éíî ³ç
ïîë³òè÷íèì, ñîö³àëüíèì ³ åêîíîì³÷íèì
æèòòÿì ñóñï³ëüñòâà é ëþäñòâà.
Çàëåæí³ñòü ì³æ öèìè æèòòÿìè º òàêîþ,
ùî íå â³äîìî, ÿê³ ðèçèêè ÷è çàãðîçè äëÿ
ëþäèíè º âèùèìè – â³ä ñâ³òó á³îëîã³÷íî-
ãî ÷è â³ä ñâ³òó ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî,
ÿêèé ïðèâàòèçóâàâ ëþäñüêå æèòòÿ, ôàê-
òè÷íî óçóðïóâàâ ïðàâî äàðóâàòè ³ ïîçáàâ-
ëÿòè îñîáèñò³ñòü á³îëîã³÷íîãî æèòòÿ.
Òîìó æèòòºçíàâñòâî â îêðåñëåíèõ îïö³ÿõ
ÿê òåõíîëîã³ÿ ðîçâèòêó æèòòºâèõ íàâè-
÷îê ÷è ÿê âïðàâëÿííÿ ó íàâè÷êàõ Ãîìî
Ôàáåð – âñå îäíî º êóðñîì, õî÷à ³ íå ç
äîïîì³æíî¿ øêîëè, àëå äîïîì³æíèì äëÿ
çì³ñòó îñâ³òè. Òîìó òóò ìè ïîâèíí³ ïîãî-
äèòèñÿ ç Ðóäîëüôîì Øòàéíåðîì, ÿêèé
ïðîãîëîøóâàâ, ùî êîæíèé óðîê ó øêîë³
ïîâèíåí áóòè óðîêîì æèòòºçíàâñòâà.

ßêùî ñïðîáóâàòè çíàéòè óçàãàëüíþþ-
÷ó ôîðìóëó óêðà¿íñüêîãî äèñêóðñó ïðî
æèòòºçíàâñòâî, òî øâèäøå çà âñå òàêîþ
ôîðìóëîþ º ³ìïåðàòèâ Ïåòåðà
Ñëîòåðäàéêà «Òè ìóñèø çì³íèòè ñâîº
æèòòÿ!», çâåðíåíèé äî âñ³õ ñóá’ºêò³â îñâ³-
òè. ßê ïèøå Ì. Ä. Êóëòàºâà, «³ìïåðàòèâ
«Òè ìóñèø çì³íèòè ñâîº æèòòÿ!», ÿêèé
ïðîêðè÷àâ Ñëîòåðäàéê êð³çü ãó÷íîìîâåöü
ïîòóæíèõ êóëüòóðíî-àíòðîïîëîã³÷íèõ
ìåòàôîð, ìîæíà ââàæàòè çàêëèêîì ïðè-
ºäíàòèñÿ äî çìàãàíü ó áîðîòüá³ ç ³íåðòí³ñ-
òþ òà çàêîñí³ë³ñòþ ó ñó÷àñíèõ ñóñï³ëü-
ñòâàõ, ùîá âèéòè çâ³äòè ïåðåìîæöåì»
[15].

Ñàì Ïåòåð Ñëîòåðäàéê ïèøå òàê:
«Îòæå, ³ìïåðàòèâ «Òè ïîâèíåí çì³íèòè
ñâîº æèòòÿ!» ëóíàº ó ñòàðîºâðîïåéñüêîìó
ïðîñòîð³ âæå ç 5 ñòîë³òòÿ äî í.å. íå ò³ëü-
êè ç ÷èñëåííèõ ñòàòóé, ÿê³ ãðåêè, îõîï-
ëåí³ ïñèõîçîì ñòâîðåííÿ îáðàç³â, ÿê íàâ³-
æåí³ âñòàíîâëþâàëè ó ïðèëåãëèõ äî õðà-
ì³â òåðèòîð³ÿõ òà íà ïëîùàõ, í³áè âîíè
õîò³ëè äîäàòè äî ñìåðòíîãî íàðîäó ïîë³ñó
ùå íàðîä ³ç ñòàòóé, ìàáóòü, äëÿ òîãî, ùîá
ïðèâåðíóòè óâàãó íà ñõîæ³ñòü ì³æ áîãàìè



³ ïåðåìîæöÿìè. Öåé ³ìïåðàòèâ ùå á³ëüøå
â³äïîâ³äàº íîâèì óìîâàì îòðèìàííÿ çíàí-
íÿ. Òî÷í³øå çì³íåí³é ïîçèö³¿ íîñ³¿â çíàíü
ùîäî ñâî¿õ æèòòºâèõ çàâäàíü. Çì³íèòè
ñâîº æèòòÿ òåïåð îçíà÷àº ñôîðìóâàòè
ñåáå ÷åðåç âíóòð³øí³ àêòèâàö³¿ ÿê
ñóá’ºêòà âèêîíàííÿ âïðàâ
(Übungssubjekt), ÿêèé ïîâèíåí ïåðåâåð-
øèòè ñâîº ïðèñòðàñíå ³ ãàá³òóàëüíå
æèòòÿ, à òàêîæ ñâîº æèòòÿ ñåðåä âëàñíèõ
óÿâëåíü» [16, ñ. 82].

Çíàíèé í³ìåöüêèé ô³ëîñîô Ïåòåð
Ñëîòåðäàéê, â³äîìèé ñâîºþ åïàòàæíîþ
ô³ëîñîô³ºþ, ÿêó Ê. Î. Ïåòðîâ âëó÷íî
íàçâàâ «ïîñòìåòàô³çè÷íîþ» [17], ï³äòðè-
ìóº ïðåòåíç³þ æèòòºçíàâñòâà íà ðîëü
íîâî¿ ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè, õî÷à ÿêùî çâåðíó-
òèñÿ äî â³äîìèõ îïö³é ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè, òî
öþ ïðåòåíç³þ æèòòºçíàâñòâà ìè ìîæåìî
ðîçï³çíàòè â ñîö³àëüíîìó ðåêîíñòðóêö³î-
í³çì³ ÿê íàïðÿì³ ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè, ùî
âèñóâàº íà ïåðøèé ïëàí ñîö³àëüíó ðåôîð-
ìó ÿê ìåòó îñâ³òè, âèð³øåííÿ ñîö³àëüíèõ
ïèòàíü ³ ïðàãíåííÿ ñòâîðèòè êðàùå ñóñ-
ï³ëüñòâî. Çàñíîâíèêàìè ñîö³àëüíîãî
ðåêîíñòðóêö³îí³çìó ââàæàþòüñÿ àìåðè-
êàíñüê³ ïåäàãîãè Òåîäîð Áðåìåëä /
Theodor Brameld (1904–1987) ³ Äæîðäæ
Êàóíòñ / George Counts (1889–1974), ÿê³
âèçíàâàëè, ùî îñâ³òà º çàñîáîì ï³äãîòîâ-
êè ëþäåé äëÿ ñòâîðåííÿ íîâîãî ñîö³àëü-
íîãî ïîðÿäêó. Ó öüîìó ðóñë³ áðàçèëü-
ñüêèé ïåäàãîã Ïàóëî Ôðåéðå (1921–1997)
ðîçóì³â îñâ³òó ÿê çàñ³á ñîö³àëüíèõ çì³í. 

2. Ô³ëîñîôñüê³ îïö³¿ æèòòºçíàâñòâà:
ùî º æèòòÿ?

Îêðåñëåí³ âèùå êóðèêóëÿðí³ îïö³¿
æèòòºçíàâñòâà âñå æ º ëèøå ïåðøèì
íàáëèæåííÿì äî ô³ëîñîôñüêèõ îïö³é
æèòòºçíàâñòâà, ÿê³ ïîêëàäàþòüñÿ ð³çíè-
ìè âèçíà÷åííÿìè ïîíÿòòÿ æèòòÿ [18], ùî
çíàìåíóþòü äîòîðêíåííÿ äî òàºìíèö³
æèòòÿ, ÿêà äîñë³äæóºòüñÿ â îñíîâàõ á³î-
õ³ì³¿, ãåíåòèêè, ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿,
ðåêîìá³íàíòíèõ ÄÍÊ, ãåíîì³êè ³ ðàö³î-
íàëüíî¿ ìåäèöèíè [19].

Î. Â. Ìàðêîâ, á³îëîã, àâòîð êíèã ïðî
åâîëþö³þ æèâèõ ³ñòîò «Íàðîäæåííÿ
ñêëàäíîñò³» (2010), «Åâîëþö³ÿ ëþäèíè»
(2011), âêàçóº: «Çàãàëüíîïðèéíÿòîãî
âèçíà÷åííÿ æèòòÿ íåìàº. Íàì â³äîìå
ëèøå îäíå æèòòÿ – çåìíå, ³ ìè íå çíàºìî,
ÿê³ ç éîãî âëàñòèâîñòåé º îáîâ'ÿçêîâèìè
äëÿ áóäü-ÿêîãî æèòòÿ âçàãàë³. Ìîæíà
ïðèïóñòèòè äâ³ òàê³ âëàñòèâîñò³. Öå,
ïî-ïåðøå, íàÿâí³ñòü ñïàäêîâî¿ ³íôîðìà-
ö³¿, ïî-äðóãå – àêòèâíå çä³éñíåííÿ ôóí-
êö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ñàìîï³äòðèìêó ³
ðîçìíîæåííÿ, à òàêîæ íà îòðèìàííÿ
åíåðã³¿, íåîáõ³äíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ âñ³º¿
ö³º¿ ðîáîòè». 

Á³îô³ëîñîô³ÿ

Î. Â. Îëåñê³í ïðîàíàë³çóâàâ ìíîæèí-
í³ñòü ï³äõîä³â äî æèâîãî: á³îöåíòðèçì,
â³òàöåíòð³çì, ãóìàí³ñòèêà, á³îïîë³òèêà
òîùî. Ö³ ï³äõîäè, ÿê ïîêàçóº
Î. Â. Îëåñê³í, îõîïëþþòü ð³çí³ ð³âí³
á³îñó (æèòòÿ), óñ³ ç ÿêèõ îõîïëþº á³îô³-
ëîñîô³ÿ – ³íòåãðàòèâíèé, ðåôëåêòóþ÷èé
ï³äõ³ä äî á³îñó.

Õî÷à âñ³ íåêëàñè÷í³ ï³äõîäè äî æèâîãî
º ïåðåâàæíî ³íòåãðàòèâíèìè, á³î- òà â³òà-
öåíòðèçì, ïðè âñ³õ ¿õ â³äì³ííîñòÿõ, çá³ãà-
þòüñÿ â ãîëîâíîìó. ßê âèïëèâàº ç ¿õí³õ
íàçâ, âîíè ïðàãíóòü ³íòåãðàëüíî îõîïèòè
Æèòòÿ – ñêàæ³ìî, îêðåìî¿ ìîðñüêî¿ ç³ðêè
ÿê óí³êàëüíîãî ñòâîð³ííÿ (ï³äõ³ä á³îöåíò-
ðèçìó), àáî é  âñüîãî Êîñìîñó, âêëþ÷àþ-
÷è ëþäñüêèé ñîö³óì (ï³äõ³ä â³òàöåíòðèç-
ìó). Ãóìàí³ñòèêà, çàñíîâàíà íà ðîçóì³íí³
æèâîãî ÷åðåç ëþäèíó, íà áàç³ ðàö³îíàëü-
íèõ àíàëîã³é ³ åìïàò³¿, îõîïëþº òðè âåðõ-
í³ ð³âí³ æèâîãî – á³îñîö³àëüíèé, ìåíòàëü-
íèé ³ äóõîâíèé.

Ó ñó÷àñí³é á³îëîã³¿ çàâäàííÿ îõîïèòè
âñ³ ð³âí³ ³ òèì ñàìèì ñòâîðèòè êîíöåïòó-
àëüíî-ìåòîäîëîã³÷íó áàçó äëÿ âñ³º¿ ãàìè
íàïðÿì³â íàóê ïðî æèòòÿ, âêëþ÷àþ÷è ³
êëàñè÷íó, ³ íåêëàñè÷í³ ¿õ êîìïîíåíòè,
ìîæå áóòè âèð³øåíà çàñîáàìè á³îô³ëîñî-
ô³¿. Âîíà º êàòàë³çàòîðîì êîíöåïòóàëüíî-
ãî ñèíòåçó á³îëîã³¿ òà ô³ëîñîô³¿.
Á³îô³ëîñîô³ÿ, âáèðàþ÷è â ñåáå âñþ ãàìó
æèòòºâèõ ð³âí³â, â³äïîâ³äàº ïîãëÿäàì
îäíîãî ç ¿¿ íàòõíåííèê³â ïñèõîëîãà-
«ãîëîãðàô³ñòà» Ê. Ïð³áðàìà ïðî òå, ùî «â
ãîëîãðàô³÷íîìó àñïåêò³ êîæåí îðãàí³çì
ÿâëÿº âåñü Âñåñâ³ò». Áàãàòî àñïåêò³â
îá'ºäíàâ÷î¿ ðîë³ á³îô³ëîñîô³³ âò³ëþþòüñÿ
òàêîæ á³îïîë³òèêîþ ÿê òåîð³ºþ á³îñó, ùî
îõîïëþº âñ³ ð³âí³ æèâîãî – â³ä ð³âíÿ
ìîëåêóëÿðíèõ «êîíñòåëÿö³é» ³ â³òàëüíîãî
(á³îåíåðã³ÿ ÿê êàòåãîð³ÿ òåîð³¿ á³îñó) äî
äóõîâíîãî (á³îòåîëîã³ÿ ÿê íàïðÿì òåîð³¿).
Ïðàâäà, öå îá'ºäíàííÿ á³îëîã³÷íèõ ð³âí³â
ó òåîð³¿ á³îñó ìàº  ïîêè, òàê áè ìîâèòè,
îðãàí³çàö³éíèé õàðàêòåð, à éîãî ô³ëîñîô-
ñüê³ ï³äñòàâè ïîòðåáóþòü ðîçðîáëåííÿ.
Òåîð³ÿ á³îñó À. Âëàâ³àíîñ-Àðâàí³ò³ñ
ðàäøå â³äáèâàº ïîòðåáó ó ñòâîðåíí³ ºäè-
íî¿ á³îô³ëîñîô³³, àëå íå ðåàë³çóº ¿¿. Îäèí
³ç øëÿõ³â äî ðîçðîáëåííÿ á³îô³ëîñîô¿
ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíèé ç óñâ³äîìëåííÿì
äîäàòêîâîãî, êîìïëåìåíòàðíîãî õàðàêòå-
ðó íåêëàñè÷íèõ ï³äõîä³â ñó÷àñíî¿ á³îëîã³¿
â ðàìêàõ ð³âíåâî¿ ñòðóêòóðè æèòòÿ» [20].

Ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ

Æèòòºçíàâñòâî ÿê êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó
øêîëè çàãðàº íîâèìè ôàðáàìè, êîëè
çâåðíåìîñÿ äî ïîáóäîâ ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ.
ßêùî ìàêñèìàëüíî ñïðîùóâàòè, òî ô³ëî-
ñîô³ÿ æèòòÿ – öå íå â÷åííÿ ïðî æèòòÿ, à



ïåâíèé ñïîñ³á ô³ëîñîôóâàííÿ, ÿêèé ïðàã-
íå çðîçóì³òè æèòòÿ ç íüîãî ñàìîãî, à íå ç
ÿêèõîñü àáñòðàêòíèõ ìåòàô³çè÷íèõ
íà÷àë. Î. Î. Áàçàëóê ó ñåð³¿ êíèã àíàë³çóº
ô³ëîñîô³þ æèòòÿ, çîêðåìà, â³äçíà÷àº, ùî
â ³ñòîðèêî-ô³ëîñîôñüê³é ë³òåðàòóð³ âèñë³â
«ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ» âæèâàºòüñÿ â äåê³ëü-
êîõ çíà÷åííÿõ, àëå ïåðåâàæíî âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ äëÿ íàéìåíóâàííÿ ô³ëîñîôñüêèõ
ïîãëÿä³â Ô. Í³öøå, Â. Ä³ëüòåÿ,
À. Áåðãñîíà, Ã. Ç³ììåëÿ, Î. Øïåíãëåðà òà
äåÿêèõ ¿õí³õ ïîñë³äîâíèê³â [21, c. 4–6].
Ñàì Î. Î. Áàçàëóê ðîçãëÿäàº íå «ô³ëîñî-
ô³þ æèòòÿ» ÿê íàïðÿì ó çàõ³äíîºâðîïåé-
ñüê³é ô³ëîñîô³¿ ê³íöÿ Õ²Õ – ïî÷àòêó
ÕÕ ñò., à ô³ëîñîô³þ æèòòÿ áåç ëàïîê, ÿê
ô³ëîñîô³þ, ó öåíòð³ ÿêî¿  – «ïðàêòè÷í³»
ñîö³àëüíî-åòè÷í³ òà ö³íí³ñí³ ïðîáëåìè.
Òàê  âèòëóìà÷åíà ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ, íà
äóìêó àâòîðà, áåðå ïî÷àòîê â îñíîâíèõ
³äåÿõ âîëþíòàðèçìó, ùî îòðèìàëà íîâ³
ìåòîäîëîã³÷í³  íàñòàíîâè â äîñë³äæåííÿõ
ôåíîìåíîëîã³â, ÷åðâîíîþ íèòêîþ ïðîõî-
äèòü ó ïðàöÿõ ïðåäñòàâíèê³â «ô³ëîñîô³¿
æèòòÿ» ³ åêçèñòåíö³àë³çìó, à òàêîæ ó
ñó÷àñíèõ ô³ëîñîôñüêèõ äîñë³äæåííÿõ. Íà
éîãî ïîãëÿä, ïîñòàëî íîâå ãåðìåíåâòè÷íå
êîëî ñìèñë³â ³ ö³ííîñòåé ëþäñüêîãî
æèòòÿ, ùî äàº çìîãó ïî-íîâîìó ïîãëÿíó-
òè íà öþ ïðîáëåìàòèêó.

Ó Âèñíîâêàõ Î. Î. Áàçàëóê âêàçóº, ùî
îäí³ºþ ç îñíîâíèõ îá'ºäíàâ÷èõ õàðàêòå-
ðèñòèê êîíöåïö³é ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ â
çàõ³äíîºâðîïåéñüê³é ô³ëîñîô³¿ ê³íöÿ
ÕIÕ – ïåðø³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñò. º ìåòîäî-
ëîã³ÿ. Çà âèíÿòêîì êîíöåïö³é
Â. Âåðíàäñüêîãî ³ Ç. Ôðåéäà, ðåøòà êîí-
öåïö³é ó ñâî¿é îñíîâ³ âèêîðèñòîâóº ³ððà-
ö³îíàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, êðèòèêóº
³, çäåá³ëüøîãî, àíóëþº ðàö³îíàëüí³ ìåòî-
äè äîñë³äæåííÿ; â³äêèäàº ìîæëèâîñò³
íàóêè. Ó ðîçâèòêó ³ððàö³îíàëüíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ Î. Î. Áàçàëóê âèä³-
ëÿº òàê³ åòàïè (ìåòîäîëîã³÷í³ íàñòàíîâè):

1. Äåñêðèïòèâíî-äåñòðóêòèâíèé ôåíî-
ìåíîëîã³çì ³ ô³ëîëîã³çì Ô. Í³öøå.

2. Ãåðìåíåâòèêà Â. Ä³ëüòåÿ ³
Ì. Õàéäåããåðà.

3. Ôåíîìåíîëîã³÷íà ðåäóêö³ÿ Å. Ãóñ-
ñåðëÿ.

4. Àíòè³ñòîðèçì ³ àíòèöåíòðèçì
Î. Øïåíãëåðà, ç éîãî öèêë³÷íîþ ìîäåëëþ
óí³êàëüíî àâòîíîìíèõ êóëüòóðíèõ îðãà-
í³çì³â.

5. ²íòó¿òèâ³çì À. Áåðãñîíà.
6. Ïñèõîëîã³çì Ê. ßñïåðñà.
7. «Òåÿðäèçì» – ñïðîáà ç'ºäíàííÿ ðåë³-

ã³éíèõ ³ íàóêîâèõ íàñòàíîâ.
8. Ôåíîìåíîëîã³÷íèé ïîçèòèâ³çì

Æ. Ï. Ñàðòðà [òàì ñàìî, c. 318–323]. 
Äîñë³äíèêè ô³êñóþòü çì³íó ô³ëîñîô³¿

æèòòÿ ó ÕÕ ñò. íîâèìè êîíöåïö³ÿìè ïåð-
ñîíàë³çìó ³ åêçèñòåíö³àë³çìó. Àëå ïðîöåñ
çì³íè ô³ëîñîôñüêèõ êîíöåïö³é ó ñóñï³ëü-

í³é ñâ³äîìîñò³, íàâ³òü ó ô³ëîñîôñüê³é
êóëüòóð³ òîãî ÷è ³íøîãî ñóñï³ëüñòâà,
ñêëàäí³øèé íàâ³òü çà çì³íó òåõíîëîã³÷-
íèõ íîâàö³é. Ñïðîáóéìî ïðîâåñòè àíàëî-
ã³þ: êîëè ç'ÿâëÿºòüñÿ íîâà ìîäåëü àéôî-
íà, òî öå íå îçíà÷àº, ùî âñ³ âëàñíèêè ñòà-
ðî¿ ìîäåë³ âèêèäàþòü ñâ³é ñòàðèé àéôîí ³
çì³íþþòü éîãî íà íîâèé. ª ³ òàê³ ñïîæè-
âà÷³, àëå ÷àñòèíà ç íèõ ³ äàë³  êîðèñòó-
ºòüñÿ ñòàðîþ ìîäåëëþ, ÷àñòèíà î÷³êóº ùå
íîâ³øî¿ òîùî. À õòîñü êóïóº ñòàðó ìîäåëü
àéôîíà äëÿ ñåáå ÿê íîâó. Àíàëîã³÷í³ ïðî-
öåñè ñïîæèâàííÿ íîâèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ
ïðîäóêò³â ïîì³÷àºìî, ÿêùî íàâ³òü íå
á³ëüøå âàð³àíò³â, ó ïðîöåñàõ çì³íè ô³ëî-
ñîôñüêèõ êîíöåïö³é, çî-êðåìà ð³çíèõ
âàð³àíò³â Biophilosophy,
Lebensphilosophie, philosophy of life.

Á³îô³ëîñîô³ÿ ³ ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ

Â³äíîñíî ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ òà ¿¿ äîë³
ìàºìî ùå ö³êàâ³øó ñèòóàö³þ. Â. Ã. Áîð-
çåíêîâ çàï³äîçðèâ ðèòìè çì³íè ö³º¿ êîí-
öåïö³¿ á³îô³ëîñîô³ºþ, à îñòàííüî¿ – ô³ëî-
ñîô³ºþ æèòòÿ [22]. Â. Ã. Áîðçåíêîâ âêà-
çóº, ùî íå ³ñíóº ïðÿìîãî çâ'ÿçêó ì³æ
ô³ëîñîô³ºþ æèòòÿ ³ á³îô³ëîñîô³ºþ, ïðîòå
«íà çì³íó «ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ», óæå â íàø³
äí³, ïðèõîäèòü «á³îô³ëîñîô³ÿ», ³ çíîâó â
êîíòåêñò³ íîâî¿ â³äïîâ³ä³ íàóêè íà äîê³ð ó
¿¿ ïðèíöèïîâ³é îáìåæåíîñò³ (îñîáëèâî â
ñåíñ³ ðîçóì³ííÿ ãëèáèííî¿ ñóòíîñò³ ôåíî-
ìåíà æèòòÿ)». Äîñë³äíèê ïîì³÷àº ïåâíèé
ðèòì ó ðóñ³ «â³ä ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ äî á³î-
ô³ëîñîô³¿» ³ ñòàâèòü ïèòàííÿ:  «×è ìîæíà
î÷³êóâàòè ïîÿâè íîâî¿ ëàíêè: â³ä á³îô³ëî-
ñîô³¿ ê³íöÿ XX ñò. äî ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ
XXI ñò.? Ðîçóì³þ÷è íåäîñòàòí³ñòü ôîð-
ìàëüíèõ ì³ðêóâàíü äëÿ â³äïîâ³ä³ íà öå
ïèòàííÿ, Â. Ã. Áîðçåíêîâ çàóâàæóº, ùî
ïðîáëåìàòèêà âëàñíå æèòòÿ, ïðè âñ³é
âèíÿòêîâ³é ¿¿ âàæëèâîñò³, º ëèøå ñõîäèí-
êîþ äî ðîçóì³ííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñâîãî
ì³ñöÿ â íüîìó.

Îòæå, âëàñíå «æèòòºçíàâñòâî» ìîæå
áóòè ñò³ëüêè, ñê³ëüêè º ³íòåðïðåòàö³é
ïîíÿòòÿ «æèòòÿ». Ïðîòå íàâ³òü ó÷èòåë³
á³îëîã³¿ íå çàìèñëþþòüñÿ íàä êîíöåïòóà-
ë³çàö³ºþ ïîíÿòòÿ «æèòòÿ» ó øê³ëüíèõ
êóðñàõ, õî÷à á ÷åðåç ñïåêòð çàãàëüíîâæè-
âàíèõ âèçíà÷åíü æèòòÿ – ñóáñòðàòíîãî,
ïðîöåñíîãî, ³íôîðìàö³éíîãî. Òîìó ïðî-
ãðàìà ðîçáóäîâè çì³ñòó îñâ³òè â äèäàê-
òè÷íèõ ³ êóðèêóëÿðíèõ äîñë³äæåííÿõ íå
ìàº ÷³òêî¿ àðõ³òåêòóðè çì³ñòó øê³ëüíî¿
îñâ³òè. 

3. ßê êîíñòðóþâàòè çì³ñò æèòòºçíàâ-
ñòâà: âàð³àíò æèòòºçíàâñòâà

Øêîëà ìàº íàâ÷àòè æèòòºçíàâñòâà, áî
«æèòè – âàæêî», ÿê àôîðèñòè÷íî îêðåñ-
ëþº åêçèñòåíö³àëüíó ãåðìåíåâòèêó ôåíî-



ìåíà æèòòÿ Ê. Ôðóìê³í [23]. Àäæå, ïèøå
öåé àâòîð, «æèòòþ äîâîäèòüñÿ éòè ïðîòè
ïîòîêó ñâ³òîâèõ çì³í, ïðîòè òå÷³¿ ãåðàêë³-
òîâî¿ ð³÷êè. … Òîæ íå äèâíî, ùî æèòòÿ
âàæêå. Æèòòÿ âàæêå, îñê³ëüêè ñïðÿìîâà-
íå íà ðîçâ'ÿçàííÿ íåçä³éñíåííîãî çàâäàí-
íÿ çáåðåãòè ñåáå ïîñåðåä ïîòîêó ñâ³òîâèõ
çì³í. Îñê³ëüêè æèâèé îðãàí³çì – öå ïëà-
âåöü, ùî ïëèâå ïðîòè òå÷³¿, í³ÿê³ óìîâè
íå ìîæóòü áóòè äëÿ íüîãî ³äåàëüíî ëåãêè-
ìè ³ ãàðìîí³éíèìè». Àëå «ïîáîðîòè
ñòðàæäàííÿ ìîæóòü ëèøå ò³, ùî îïàíóâà-
ëè àçè æèòòºçíàâñòâà», ÿê ïîì³òèâ óêðà-
¿íñüêèé ïèñüìåííèê Ñòåïàí Ïðîöþê ó
ñâîºìó íåçàâåðøåíîìó ðîìàí³ «Òàì ³ òóò»
[24].

Òåïåð, ï³ñëÿ òîãî, ÿê ìè äîòîðêíóëèñÿ
äî ð³çíèõ ô³ëîñîôñüêèõ ³ íàóêîçíàâ÷èõ
îïö³é æèòòºçíàâñòâà, ç'ÿñóéìî, ÿêèì
÷èíîì íåîáõ³äíî âñòàíîâèòè ïðèíöèïè
êîíñòðóþâàííÿ çì³ñòó øê³ëüíî¿ îñâ³òè ÿê
æèòòºçíàâñòâà.

ßêùî ìè ïîãëÿíåìî íà êîíöåïòóàëüíó
áàçó òåîð³é çì³ñòó îñâ³òè, òî âñ³ âîíè  òàê
÷è ³íàêøå íàìàãàþòüñÿ óòâåðäæóâàòè
ïðèíöèï â³äïîâ³äíîñò³ æèòòþ, âîíè â ð³ç-
íèé ñïîñ³á ðîáëÿòü îäíó é òó æ ðîáîòó.
Óñ³ àâòîðè âèñòóïàþòü çà íàâ÷àííÿ æèò-
òºçíàâñòâà â øêîë³, àëå ðîçóì³ííÿ æèòòÿ
ïðè öüîìó â êîæíîãî ð³çíå. Òàê ïîñòàþòü
ð³çí³ âåðñ³¿ ïðîãðàì íàâ÷àííÿ – ñòàòåâîãî,
ïîë³òè÷íîãî, ãðîìàäÿíñüêîãî, ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ òîùî. Êîæíà ç öèõ ïðîãðàì íàìà-
ãàºòüñÿ ðåïðåçåíòóâàòè æèòòÿ ó éîãî
øê³ëüíîìó âàð³àíò³ – ÷è òî â ñèñòåì³
íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, ÷è â ñóêóïíîñò³
íàâ÷àëüíèõ ïðîåêò³â, òèï³â, ñòèë³â ìèñ-
ëåííÿ ÷è ñïîñîá³â ä³ÿëüíîñò³.

×îìó æ òîä³ òàêèé íåçàäîâ³ëüíèé çì³ñò
íàøî¿ øê³ëüíî¿ îñâ³òè? ×îìó â³í íå äàº
ó÷íÿì çìîãè íàâ÷àòèñÿ çà ïðîãðàìîþ
ñâîãî æèòòÿ, äå º áàòüêè, ¿õ ³íòåðåñè ³
ïëàíè, òîáòî æèòè ³, ÿêùî êîìóñü ëåãøå
ñïðèéìàòè â òðàäèö³éíîìó ôîðìóëþâàí-
í³, – «ãîòóâàòèñÿ äî æèòòÿ». ßê íà íàøó
äóìêó, öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ñó÷àñíèé
çì³ñò îñâ³òè íå º á³îïåäàãîã³÷íèì ³ á³îïî-
ë³òè÷íèì.

Çì³ñò îñâ³òè ìàº áóòè á³îïåäàãîã³÷íèì

Ïîíÿòòÿ á³îïåäàãîã³êè ó âóçüêîìó çíà-
÷åíí³ ââåäåíî Î. ². Çàâ'ÿëîâèì, çàñíîâíè-
êîì íàóêîâî¿ øêîëè «Á³îïåäàãîã³êà –
íàóêà ïðî ³íòåãðàö³þ ïåäàãîã³êè ³ á³îëîã³¿
ó ïðîöåñàõ íàâ÷àííÿ, âêëþ÷àþ÷è ñïîð-
òèâí³ òðåíóâàííÿ», ó 1991 ð. ÿê ðàö³î-
íàëüíå ïîºäíàííÿ ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó ³
á³îëîã³÷íîãî êîíòðîëþ äëÿ îòðèìàííÿ
ìàêñèìàëüíîãî òðåíóâàëüíîãî åôåêòó áåç
ïîðóøåííÿ çäîðîâ'ÿ ñïîðòñìåí³â.
Ñêëàäí³ñòü óïðàâë³ííÿ ó ô³çè÷íîìó âèõî-
âàíí³, ñïîðò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî òðåíåð-
ïåäàãîã íàìàãàºòüñÿ âïëèâàòè íà ñàìî-
âðÿäíó ñèñòåìó (îðãàí³çì). Àëå ÷åðåç

³íäèâ³äóàëüí³ òà ÷àñîâ³ îñîáëèâîñò³ ñòàíó
ëþäèíè òðåíåð íå çàâæäè îòðèìóº îäíó ³
òó æ ðåàêö³þ íà îäèí ³ òîé æå âïëèâ,
òîáòî îäíàêîâå òðåíóâàëüíå íàâàíòàæåí-
íÿ âèêëèêàº ð³çíèé òðåíóâàëüíèé åôåêò.
Îïòèìàëüíå ïîºäíàííÿ ³ íàâ³òü ïåðåïëå-
òåííÿ ì³æ ñîáîþ á³îëîã³¿  òà ïåäàãîã³êè ³
ñòâîðþº âèñîêîåôåêòèâíèé á³îïåäàãîã³÷-
íèé ïðîöåñ ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Çðåøòîþ, íàïðàöþâàííÿ ñïîðòèâíî¿
á³îïåäàãîã³êè ìîæóòü áóòè ïîøèðåí³ íà
âåñü íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, òîìó ö³ëêîì
âèïðàâäàíèì º äèñêóðñ ïðî á³îïåäàãîã³êó
ÿê íàóêó, ùî «âèâ÷àº äèíàì³êó æèòòºâèõ
ïðîöåñ³â ïðè ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàí³é
ö³ëåñïðÿìîâàí³é ñèñòåìàòè÷í³é ä³ÿëüíîñ-
ò³ ç ôîðìóâàííÿ ëþäèíè, ÿêà ðîçðîáëÿº ³
çàñòîñîâóº ìåòîäè âèì³ðþâàííÿ á³îëîã³÷-
íèõ ôóíêö³é ç ìåòîþ óïðàâë³ííÿ ïåäàãî-
ã³÷íèì ïðîöåñîì» [25]. Ðîçâèâàþòüñÿ
âèì³ðþâàííÿ ó ñïîðò³, ïîâ'ÿçàí³ ç íåîá-
õ³äí³ñòþ îòðèìóâàòè òî÷í³ äàí³ ïðî ñòàí
ñïîðòñìåí³â ³ îñ³á, êîòð³ çàéìàþòüñÿ ôîð-
ìàìè ìàñîâî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè.
Â³äïîâ³äíî, ðîçâèâàºòüñÿ ñèñòåìà çíàíü,
ÿêó íàçâàíî ñïîðòèâíîþ ìåòðîëîã³ºþ –
íàóêîþ, ïîêëèêàíîþ ìàòè õî÷à é äîïî-
ì³æíó, àëå ³ñòîòíó ðîëü ó äîñë³äæåííÿõ ó
ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó [26].
Î÷åâèäíî, çà öèì çðàçêîì ìàº áóòè ñòâî-
ðåíà «äèäàêòè÷íà ìåòðîëîã³ÿ» ÿê íàóêà,
ùî íàäàâàòèìå ìîæëèâ³ñòü îòðèìóâàòè
òî÷í³ äàí³ ïðî ñòàí ó÷í³â – ô³çè÷íèé ³
ïñèõîëîã³÷íèé – ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³.

Çì³ñò îñâ³òè ìàº áóòè á³îïîë³òè÷íèì

Íîâ³ ðàêóðñè ïðîáëåìè âèæèâàííÿ
ëþäñòâà, ðèçèêè íîâèõ òåõíîëîã³é õàð÷ó-
âàííÿ [27], ïðàêòè÷í³ ïðîðèâè ó á³îëîã³¿
òà ìåäèöèí³ ÿê ïåðø³ ðåçóëüòàòè ãåííî-
³íæåíåðíîãî âèòêà ëþäñüêî¿ åâîëþö³¿, ùî
º íàñë³äêîì ã³ãàíòñüêîãî ïðîåêòó ç ðîç-
øèôðîâêè ãåíîìà ëþäèíè «Human
Genome Project», íåñóòü ïîòåíö³àë çì³íè
íå ëèøå òðèâàëîñò³ æèòòÿ ëþäèíè çàëåæ-
íî â³ä ¿¿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà, à é çäàò-
í³ ³ñòîòíî òðàíñôîðìóâàòè ñòðóêòóðó
ëþäñüêèõ ñóñï³ëüñòâ, ïîë³òè÷í³ â³äíî-
øåííÿ â íèõ. 

Ó öüîìó êîíòåêñò³ îäíèì ³ç áàãàòîîá³-
öÿþ÷èõ ï³äõîä³â äî ïðîáëåìàòèêè ñîö³ó-
ìó çàãàëîì ³ îñâ³òè çîêðåìà º ï³äõ³ä á³î-
ïîë³òèêè ÿê ãàëóç³ çíàíü, ùî äîñë³äæóº
îñíîâîïîëîæíó äëÿ ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâ
òåõíîëîã³þ âëàäè, ÿêó áóëî àêòóàë³çîâàíî
Ì. Ôóêî â îñòàíí³é ëåêö³¿ êóðñó
«Ïîòð³áíî çàõèùàòè ñóñï³ëüñòâî» ó
1975–1976 ðð.

Ïîíÿòòÿ «á³îïîë³òèêà» âèêîðèñòîâó-
ºòüñÿ ùîíàéìåíøå ó äâîõ îñíîâíèõ çíà-
÷åííÿõ: 1) íàóêîâ³ ï³äõîäè, íàïðÿìè á³î-
ïîë³òè÷íèõ äîñë³äæåíü, ùî â àíãëîìîâ-
í³é ë³òåðàòóð³ ïîçíà÷àºòüñÿ òåðì³íîì
biopolitics; 2) ïîë³òè÷í³ ïðàêòèêè, ñïðÿ-



ìîâàí³ íà àäì³í³ñòðóâàííÿ æèòòÿ ³ ñìåð-
ò³, ðåãóëþâàííÿ ð³âíÿ ñïîæèâàííÿ íàñå-
ëåííÿì ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, âèêîðèñ-
òàííÿ âëàäîþ ïðîäîâîëü÷èõ ðåñóðñ³â ó
òèõ ÷è ³íøèõ ïîë³òè÷íèõ ö³ëÿõ, ùî ìàëî
ì³ñöå çàäîâãî äî ïîÿâè ñàìîãî òåðì³íà, à
òàêîæ ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ â æèòò³
ïîëîæåíü òà ³äåé á³îïîë³òè÷íèõ äîñë³-
äæåíü (biopolicy). Òóò íå ïëàíóºìî ïðîâà-
äèòè ´ðóíòîâíèé àíàë³ç øèðîêîãî ñïåê-
òðà âèçíà÷åíü òåðì³íà «á³îïîë³òèêà»,
âêàæåìî íà âèîêðåìëåííÿ Ä. Øåâ÷óêîì
äåê³ëüêîõ òèï³â á³îïîë³òèêè: 1) êîìïëåêñ
àäì³í³ñòðàòèâíèõ ³ þðèäè÷íèõ ðåãóëÿ-
ö³é, ùî ñòîñóþòüñÿ âïðîâàäæåííÿ á³îòåõ-
íîëîã³é ó æèòòÿ ëþäñòâà (çîêðåìà, êîí-
òðîëü ³ ðåãóëþâàííÿ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü ÄÍÊ, ïðîöåñ³â êëîíóâàííÿ, äîñë³-
äíèöüêèõ ðîá³ò ³ç ñòîâáóðîâèìè êë³òèíà-
ìè, ôàðìàöåâòèêè, åêîëîã³÷íà ³íòåðïðå-
òàö³ÿ á³îïîë³òèêè, ÿêó âèçíà÷àº ÿê àëü-
òåðíàòèâíó ïîë³òèö³ äåðæàâè); 2) òàíàòî-
ïîë³òèêà Äæ. À´àìáåíà; 3) á³îïîë³òè÷íå
âèðîáíèöòâî ó ðîçóì³íí³ À. Íåãð³ ³
Ì. Ãàðäòà, ³ìóí³çàö³ÿ ÿê ñïîñ³á ïðîòèä³¿
³íäèâ³äà òîòàë³çóþ÷³é ä³¿ ñóñï³ëüñòâà
[28]. 

Â³äïîâ³äíî ðîáëÿòüñÿ ñïðîáè ðîçãëÿíó-
òè, ÿê ïîâèííà çì³íèòèñÿ ñèñòåìà îñâ³òè
³ ï³äãîòîâêè ìîëîä³ â óìîâàõ ñòð³ìêî ì³í-
ëèâîãî ñâ³òó ñó÷àñíîãî æèòòÿ é ðîçâèòêó
êîíâåðãåíòíèõ á³îòåõíîëîã³é, ùîá ãîòóâà-
òè ¿¿ äî ä³ÿëüíîñò³  àäåêâàòíî äî çàêîíî-
ì³ðíîñòåé âçàºìîä³¿ ëþäèíè, ñóñï³ëüñòâà ³
ïðèðîäè. Íåð³äêî ïèøóòü, ùî á³îïîë³òè-
êà â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³, çì³íèòü ÷è
çì³íþâàòèìå íàø³ óÿâëåííÿ ïðî ïðèðîäó
ëþäèíè ³ ïðî ðîáîòó ìîçêó ëþäèíè, àëå
íå ðîçêðèâàþòü ðåàëüíîãî âïëèâó á³îïîë³-
òèêè íà îñâ³òó, íàïðèêëàä, ó ÿêèé ñïîñ³á
öåíòðàëüí³ íåéðîá³îëîã³÷í³ êîíöåïö³¿ º
çäàòíèìè îïòèì³çóâàòè çâ'ÿçîê ò³ëà ç
ìîçêîì. Òå, ùî ëþäèíà º á³îñîö³àëüíîþ,
â³äîìî ç ÷àñ³â Àðèñòîòåëÿ, àëå ÿêùî ó
íàø ÷àñ â îñâ³ò³ ìàº çàïàíóâàòè á³îïîë³-
òè÷íà äîì³íàíòà, òî çîáîâ'ÿçàí³ çíàòè, ÿê
ïîâèíåí ïåðåáóäóâàòèñÿ íàâ÷àëüíèé ïðî-
öåñ, éîãî çì³ñò, íàïðèêëàä, ï³ä âïëèâîì
äèñêóñ³¿ ïðî ÷àñ ïî÷àòêó çàíÿòü ç óðàõó-
âàííÿì ïðîáëåì æàéâîðîíê³â ³ ñîâ, ïðî
õàð÷óâàííÿ ÿê ì³æäèñöèïë³íàðíó òåìó;
ÿê ïîäîëàòè ðîçðèâ ì³æ ô³çè÷íèì âèõî-
âàííÿì (Physical Education) ³ îñâ³òîþ ç
îñíîâ çäîðîâ'ÿ (Health Education), ÿê³
ï³äðó÷íèêè ç á³îëîã³¿ íàì ïîòð³áí³ òîùî.

Âåëèêà ïîòðåáà ó á³îëîã³÷íèõ (³ á³ëüø
ñïåöèô³÷íèõ á³îïîë³òè÷íèõ) çíàííÿõ ó
áàãàòüîõ ëþäåé, ÿê³ ñòèêàþòüñÿ ç á³îïîë³-
òè÷íèìè ïðîáëåìàìè ó ïîâñÿêäåíí³é
ïðàêòèö³, îáóìîâëåíà äèñêóðñîì ïðî
«á³îëîã³÷íó öèâ³ë³çàö³þ», õî÷à «ñòàòè
ðîçóìíèì íå º ìåòîþ á³îëîã³¿»; äèñêóñ³ÿ-
ìè ïðî á³îïîë³òè÷íó ³íêâ³çèö³þ òà á³îïî-
ë³òè÷íó öåíçóðó, ïðî á³îïîë³òè÷í³ àñïåê-
òè ñó÷àñíî¿ ñâ³òîâî¿ ïîë³òèêè ³ íåîáõ³ä-

í³ñòü ãóìàí³ñòè÷íî¿ á³îïîë³òèêè. Ïîñòàëà
íåîáõ³äí³ñòü ïîäîëàííÿ ñó÷àñíî¿ «á³îíå-
ãðàìîòíîñò³» øëÿõîì ñòâîðåííÿ ñèñòåìè
á³îëîã³÷íî¿ îñâ³òè äëÿ âñ³õ, ÿê öå ïðîïà-
ãóºòüñÿ ç 1990-õ ðîê³â Âëàâ³àíîñ-
Àðâàí³ò³ñ Àãí³ òà Î. Â. Îëåñê³íèì ó ðîç-
ðîáö³ ãëîáàëüíî¿ ìîäåë³ á³î-îñâ³òè, á³î-
ñèëëàáóñó äëÿ íå¿, ó êîíöåïö³ÿõ á³îïåäà-
ãîã³êè òà âèêëàäàííÿ á³îïîë³òèêè ÿê
ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè øê³ëüíèõ ïðîãðàì ³ç
á³îëîã³¿. 

Íàéá³ëüø ïîñë³äîâíó êîíöåïö³þ á³î-
îñâ³òè ³ ðåàë³çàö³¿ ³äåé á³î-öåíòðèçìó
ôîðìóëþº º Î. Â. Îëåñê³í, äîñë³äíèê á³î-
ïîë³òèêè, ô³ëîñîôñüêèõ, ïîë³òîëîã³÷íèõ
òà ïðàêòè÷íèõ àñïåêò³â ïîòåíö³àëó ñó÷àñ-
íî¿ á³îëîã³¿ [29]. Îñê³ëüêè â ñó÷àñíèõ
óìîâàõ ïîâ'ÿçàí³ ç á³îëîã³ºþ ïðîáëåìè
÷àòóþòü íà ëþäèíó áóêâàëüíî íà êîæíî-
ìó êðîö³,  ó íàø ÷àñ íåîáõ³äíî çáàãàòèòè
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè íà âñ³õ ð³âíÿõ îñâ³òè
çíàííÿìè ïðî ñâ³ò æèâîãî ³ ïîâ'ÿçàíèìè
ç æèòòÿì åòè÷íèìè ö³ííîñòÿìè.
Î. Â. Îëåñê³í ââàæàº çà íåîáõ³äíå íå ò³ëü-
êè äàâàòè ìîëîäèì ëþäÿì áóäü-ÿêî¿ ïðî-
ôåñ³¿ îñíîâè á³îëîã³÷íèõ çíàíü (ïðåäìåò-
íèé êîìïîíåíò á³î-îñâ³òè), à é âèõîâóâà-
òè â íèõ äáàéëèâå ñòàâëåííÿ äî æèâîãî,
ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà á³îñ, ðîçóì³í-
íÿ òîãî, ùî çàâäàâàòè øêîäè æèâ³é ïðè-
ðîä³ íå ò³ëüêè çãóáíî äëÿ ñàìî¿ ëþäèíè,
àëå ³ àìîðàëüíî (á³î-åòè÷íèé êîìïîíåíò).

Î. Â. Îëåñê³í, ñïèðàþ÷èñü íà ïðàö³
Ì. Â. Ãóñºâà [30; 31] òà Ã. Øåôåðà [32], ó
ÿêèõ ïðîäåìîíñòðîâàíà ðåàëüíà ìîæëè-
â³ñòü ³ íåîáõ³äí³ñòü  ðîçãëÿäó á³îëîã³¿ ÿê
ñòðóêòóðíî¿ îñíîâè âñ³º¿ ñèñòåìè øê³ëü-
íî¿ îñâ³òè, ï³äêðåñëþº äóìêó, çã³äíî ç
ÿêîþ «àçáóêà ð³çíîìàí³òòÿ æèòòÿ ïîâèí-
íà ñòîÿòè íà ð³âí³ àáî íàâ³òü âèùå àáåòêè
³ òàáëèö³ ìíîæåííÿ» (Ãóñºâ, 1991). Öå
îçíà÷àº, ÿê ñïðàâåäëèâî âêàçóº
Î. Â. Îëåñê³í, ùî á³îëîã³ÿ â³ä³ãðàº ìåòî-
äîëîã³÷íó ðîëü íàâ³òü ïðè âèâ÷åíí³
«äàëåêèõ» â³ä íå¿ ïðåäìåò³â, íàïðèêëàä,
³ñòîð³¿, ÿêó ìîæíà ïîäàòè â ðàêóðñ³ á³î-
³ñòîð³¿ – ³ñòîð³¿ âçàºìèí ëþäñüêîãî ðîäó ç
ïëàíåòàðíèì æèòòÿì. Áàãàòüîì ñîö³àëü-
íèì àáî ãóìàí³òàðíèì òåðì³íàì (ñêàæ³-
ìî, â³éíà, àãðåñ³ÿ) ìîæíà íàäàòè á³îëî-
ã³÷íîãî ñåíñó. Âîäíî÷àñ, âóçüêîá³îëîã³÷í³
(çäàâàëîñÿ á) òåðì³íè ìîæóòü ðîçêðèâàòè-
ñÿ â ñîö³îãóìàí³òàðíîìó àáî ô³ëîñîôñüêî-
ìó êëþ÷³. Ïðîãðàìà á³î-îñâ³òè ïåðåäáà÷àº
ïîêëàñòè ó ¿¿ îñíîâó çàãàëüíó á³î-³ñòîðè÷-
íó ïåðñïåêòèâó, çâ'ÿçîê ì³æ ñó÷àñíèì
ð³âíåì ðîçâèòêó ëþäñòâà ³ á³î-îòî÷åííÿ òà
¿õ áàãàòîâ³êîâîþ âçàºìîçàëåæíîþ ³ñòîð³-
ºþ. 

Íå ò³ëüêè ïðîôåñ³éí³ á³îëîãè, à é ïðî-
ñòî íàø³ ñó÷àñíèêè, íåçàëåæíî â³ä ïðî-
ôåñ³¿, ïîâ'ÿçóþòü ³ç á³îëîã³ºþ ñâî¿ íàä³¿
(íàïðèêëàä, íà ïîäîëàííÿ åêîëîã³÷íî¿
êðèçè, íà ñòâîðåííÿ äåøåâî¿ ³ äîñòóïíî¿
äëÿ âñ³õ «äèâî-¿æ³») ³ âîäíî÷àñ ìàþòü



ïîáîþâàííÿ (äîñèòü íàãàäàòè ïðî òðèâîãè
ó çâ'ÿçêó ç ìîæëèâ³ñòþ ñòâîðåííÿ ãåííî-
³íæåíåðíèõ ìîíñòð³â àáî êëîíîâàíèõ
ëþäåé). Á³îëîã³ÿ ³ çàñíîâàí³ íà í³é ñòèêî-
â³ ãàëóç³, çîêðåìà  á³îïîë³òèêà, âèÿâëÿ-
þòüñÿ ïðîôåñ³éíî íåîáõ³äíèìè â ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäåé ð³çíîìàí³òíèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé. Â³äïîâ³äíî, º îá'ºêòèâíà íåîáõ³äí³ñòü
íåïåðåðâíî¿ á³îëîã³÷íî¿ îñâ³òè äëÿ ï³äãî-
òîâêè ³ ïåðåï³äãîòîâêè (ï³äâèùåííÿ êâà-
ë³ô³êàö³¿) òàêèõ ôàõ³âö³â.

Âèñíîâêè

Äîñë³äæåííÿ óêðà¿íñüêîãî äèñêóðñó
æèòòºçíàâñòâà â îñâ³ò³,  çä³éñíåíå â ö³é
ñòàòò³, ñâ³ä÷èòü, ùî â³í ïîðîäæåíèé
³íòåíö³ºþ áàãàòüîõ ñóá’ºêò³â, ÿêó àôîðèñ-
òè÷íî â³äîáðàæåíî â ³ìïåðàòèâ³ Ïåòåðà
Ñëîòåðäàéêà «Òè ìóñèø çì³íèòè ñâîº
æèòòÿ!». Ïðîâåäåííÿ òàêîãî äîñë³äæåííÿ
áóëî  âèêîíàíå ç áàãàòüìà âèíÿòêàìè,
îñê³ëüêè ìè íå òîðêàëèñÿ ïðîáëåìàòèêè
«ìèñòåöòâà æèòè», «æèòòºòâîð÷îñò³».
Àëå é îõîïëåíå êîëî ïèòàíü íàäàº ï³äñòà-
âè ïîö³íóâàòè ïðîöåñ ïðîãîëîøåííÿ æèò-
òºçíàâñòâà íîâîþ ô³ëîñîô³ºþ îñâ³òè óêðà-
¿íñüêî¿ øêîëè ÿê åêñïë³êàö³þ ïðîáëåì
íåâ³äïîâ³äíîñò³ ñó÷àñíîãî çì³ñòó îñâ³òè,
çîêðåìà øê³ëüíî¿, âèêëèêàì ñó÷àñíîãî
ñóñï³ëüñòâà ³ ïîòðåáàì îñîáèñòîñò³. ²äåÿ
âíåñåííÿ â øêîëó æèòòºçíàâñòâà – öå
ïåðåäóñ³ì ³äåÿ ïðî íàáëèæåííÿ çì³ñòó
îñâ³òè äî æèòòÿ ó÷íÿ, ïðîòå íàÿâí³ ïåäà-
ãîã³÷í³ êîíñòðóêö³¿ – òåõíîëîã³¿, ô³ëîñî-
ô³¿, íàâ÷àëüí³ êóðñè ³ ïðåäìåòè – çäå-
á³ëüøîãî ôîêóñóþòüñÿ íà ïðîáëåì³ ôîð-
ìóâàííÿ ïîâñÿêäåííèõ æèòòºâèõ íàâè÷îê
íà øêîäó ôîðìóâàííþ ÿêíàéøèðøîãî
êîìïåòåíòí³ñíîãî ³ òåõíîëîã³÷íîãî êàï³-
òàëó îñîáèñòîñò³. Òîìó íàéá³ëüø àêòóàëü-
íèìè êóðèêóëÿðíèìè îïö³ÿìè ó öüîìó
ðóñë³ ìîæíà ââàæàòè á³îïåäàãîã³÷íèé òà
á³îïîë³òè÷íèé ðàêóðñè êîíñòðóþâàííÿ
çì³ñòó îñâ³òè. Á³îïåäàãîã³÷íà îïö³ÿ æèò-
òºçíàâñòâà ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ çì³ñòó
îñâ³òè íà çàñàäàõ á³îïåäàãîã³êè – íàóêè,
ùî âèâ÷àº äèíàì³êó æèòòºâèõ ïðîöåñ³â
ïðè ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàí³é ö³ëåñïðÿìî-
âàí³é ñèñòåìàòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ç ôîðìó-
âàííÿ ëþäèíè, ÿêà çàñòîñîâóº ìåòîäè
âèì³ðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ³ç
ìåòîþ óïðàâë³ííÿ ïåäàãîã³÷íèì ïðîöå-
ñîì. Á³îïîë³òè÷íà îïö³ÿ æèòòºçíàâñòâà
ïåðåäáà÷àº çàïðîâàäæåííÿ á³îïîë³òè÷íèõ
çíàíü ó ñó÷àñí³é îñâ³ò³, ùî îáóìîâëþºòü-
ñÿ ïðàãìàòè÷íîþ ìàñøòàáíîþ ³íòåðâåíö³-
ºþ ³äåé ³ ïðèíöèï³â á³îïîë³òèêè â óñ³
ïðàêòè÷íî ñôåðè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ³
ïåðñïåêòèâíèì âàð³àíòîì ðåàë³çàö³¿ ö³º¿
îïö³¿ º ðåïðåçåíòàö³ÿ ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿
á³îëîã³¿ ÿê ñòðóêòóðíî¿ îñíîâè âñ³º¿ ñèñ-
òåìè øê³ëüíî¿ îñâ³òè.

Çàãàëîì, äèñêóðñ æèòòºçíàâñòâà â îñâ³-
ò³ íåîáõ³äíî âèçíàòè êîíñòðóêòèâíèì ³

ïåðñïåêòèâíèì çà óìîâè éîãî íàïîâíåííÿ
é òðàíñôîðìàö³¿ ó ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè ç óðà-
õóâàííÿì íàóêîâîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðî-
áëåì, ùî ïîñòàâëåí³ ñó÷àñíîþ ô³ëîñîô³ºþ
ùîäî ð³çíèõ âàð³àíò³â ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ òà
á³îô³ëîñîô³¿. 
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