
Ìåòîþ ö³º¿ ñòàòò³ º àíàë³ç ïåðåá³ãó ðå-
àë³çàö³¿ ì³êðîïðîåêòó “Åíåðã³ÿ â øêîëàõ
ì³ñòà” ó ïîëòàâñüêèõ øêîëàõ òà  âèçíà-
÷åííÿ óðîê³â, ÿê³ âèïëèâàþòü ³ç éîãî
âïðîâàäæåííÿ â àñïåêò³ ðîçâèòêó ïîâñÿê-
äåííèõ íàâè÷îê åíåðãîçáåðåæåííÿ â
ó÷í³â ³ íàñåëåííÿ çàãàëîì. 

Ó ëþòîìó 2014 ð. ï³äïèñàíî
Ìåìîðàíäóì ïðî ñï³âïðàöþ ì³æ
Ïðîåêòîì óêðà¿íñüêî-í³ìåöüêîãî òåõí³÷-
íîãî ñï³âðîá³òíèöòâà GIZ «Åíåðãîåôåê-
òèâí³ñòü ó ãðîìàäàõ» òà Ïîëòàâñüêîþ
îáëàñíîþ äåðæàâíîþ àäì³í³ñòðàö³ºþ [1].
Ìåòîþ öüîãî ïðîåêòó º ï³äòðèìêà çäàò-
íîñò³ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ âèêîíó-
âàòè ðîëü ïðîâ³äíî¿ ñèëè â Óêðà¿í³ ùîäî
âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â ç åíåðãîåôåêòèâ-
íîñò³.

Ó ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ Ïðîåêòó GIZ
«Åíåðãîåôåêòèâí³ñòü ó ãðîìàäàõ» [2] ó

2014–2015 í. ð.  ó ì³ñòàõ-ó÷àñíèêàõ ³ç
Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñò³ âïðîâàäæåíî ì³êðî-
ïðîåêò «Åíåðã³ÿ â øêîëàõ ì³ñòà».
Â³äïîâ³äíî äî íàêàçó Äåïàðòàìåíòó îñâ³-
òè ³ íàóêè çà ¹ 316 â³ä 08.10.2014 ð.
«Ïðî ðåàë³çàö³þ ì³êðîïðîåêòó «Åíåðã³ÿ â
øêîëàõ ì³ñòà» â Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³»
áóëî âèçíà÷åíî ïëàí ä³é òà çàõîä³â ³ç ðå-
àë³çàö³¿ öüîãî ì³êðîïðîåêòó â òàêèõ
äåâ’ÿòè çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ: Ïîëòàâñüêà ÇÎØ ¹ 11,
Ïîëòàâñüêà ÇÎØ ¹ 19, Ïîëòàâñüêà ã³ì-
íàç³ÿ ¹ 21, Ïîëòàâñüêà ã³ìíàç³ÿ ¹ 32,
Ïîëòàâñüêà ÇÎØ ¹ 38, Ìèðãîðîäñüêà
ñïåö³àë³çîâàíà øêîëà ¹ 5, Ìèðãîðîäñüêà
ÇÎØ ¹ 9 ³ì. ². À. Çóáêîâñüêîãî,
Ëóáåíñüêà ÇÎØ ¹ 4, Êîìñîìîëüñüêà
ÇÎØ ¹ 6.

Îñíîâíîþ ìåòîþ ì³êðîïðîåêòó º âèõî-
âàííÿ ó ìîëîä³ îùàäëèâîãî ñòàâëåííÿ äî
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Ðîçãëÿäàþòüñÿ çàõîäè ç ðåàë³çàö³¿ ó øêîëàõ Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñò³ âïðîäîâæ 2014–2015 ðð.  óêðà-
¿íñüêî-í³ìåöüêîãî ì³êðîïðîåêòó "Åíåðã³ÿ â øêîëàõ ì³ñòà". Äîâåäåíî åôåêòèâí³ñòü öèõ çàõîä³â
äëÿ åêîíîì³¿ åíåðãîðåñóðñ³â ó øêîëàõ.  Ïðåäñòàâëåíî íàâ÷àëüí³ ìåòîäè,  ñïðÿìîâàí³ íà îïàíó-
âàííÿ ó÷íÿìè ùîäåííèõ íàâè÷îê  çìåíøåííÿ ñïîæèâàííÿ åíåðãîðåñóðñ³â ó ïîáóò³.   Âêàçàíî, ùî
âïðîâàäæåííÿ åëåìåíòàðíèõ åíåðãîçáåðåæóâàëüíèõ çàõîä³â º çàïîðóêîþ ñòàëîãî åíåðãåòè÷íîãî
ðîçâèòêó  êîæíîãî ì³ñòà ³ âñ³º¿ êðà¿íè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîïðîåêò, åíåðãîçáåðåæåííÿ, åêîíîì³ÿ, åíåðãîåôåêòèâí³ñòü. 

Êó÷åðåíêî Î. Â. Ðåàëèçàöèÿ ìèêðîïðîåêòà "Ýíåðãèÿ â øêîëàõ ãîðîäà"
Ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåðû ïî  ðåàëèçàöèè â øêîëàõ Ïîëòàâñêîé îáëàñòè â òå÷åíèå 2014–2015 ãã.
óêðàèíî-ãåðìàíñêîãî ìèêðîïðîåêòà "Ýíåðãèÿ â øêîëàõ ãîðîäà". Äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ
ìåð äëÿ ýêîíîìèè ýíåðãîðåñóðñîâ â øêîëàõ. Ïðåäñòàâëåíû ó÷åáíûå ìåòîäû, ïîìîãàþùèå  ó÷à-
ùèìñÿ îâëàäåòü åæåäíåâíûìè íàâûêàìè óìåíüøåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ ýíåðãîðåñóðñîâ â áûòó.
Óêàçàíî, ÷òî âíåäðåíèå ýëåìåíòàðíûõ ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñòîé-
÷èâîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ êàæäîãî ãîðîäà è âñåé ñòðàíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîïðîåêò, ýíåðãîñáåðåæåíèå, ýêîíîìèÿ, ýíåðãîýôôåêòèâíîñòü.

Kucherenko O.V. Micro-project “Energy in Schools of Town”, Poltava Region
This paper tells about fullfillment of ukrainian-german micro-project “Energy in Schools of Town” in
schools of  Poltava Region during 2014/2015, the activities of the energy economy in schools come
to the effective results. The paper presents teaching approaches for the development of children’s
everyday life skills to reduce energy use. It is obvious that implementation of the simplest energy-
saving activities is a guarantee of the stable energetical development of every town and the whole
country,too. 
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Êó÷åðåíêî Îëåã Âîëîäèìèðîâè÷,  ìåòîäèñò â³ää³ëó ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íèõ äèñöèïë³í òà òåõíîëîã³é
Ïîëòàâñüêîãî îáëàñíîãî ³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè ³ì. Ì. Â. Îñòðîãðàäñüêîãî



åíåðãîíîñ³¿â, ùî º çàïîðóêîþ ñòàëîãî
åíåðãåòè÷íîãî ðîçâèòêó  ì³ñòà ³ âñ³º¿
êðà¿íè. Ó ïåðåá³ãó ðåàë³çàö³¿ ì³êðîïðî-
åêòó ïåðåäáà÷åíî äîñë³äæåííÿ ñïîæèâàí-
íÿ åíåðãåòè÷íèõ ðåñóðñ³â øêîëè òà
ïîøóê îñíîâíèõ ïðè÷èí ïåðåâèòðàò,
ï³ñëÿ îö³íêè ÿêèõ  ðîçðîáëÿþòüñÿ êðîêè
ùîäî çìåíøåííÿ ñïîæèâàííÿ åíåðãîðå-
ñóðñ³â íå ëèøå â øêîë³, à é ó ïîáóò³. 

Íà ïî÷àòêó âïðîâàäæåííÿ ä³é ³ç ðåàë³-
çàö³¿ ì³êðîïðîåêòó â êîæí³é ç³ øê³ë-ó÷àñ-
íèê³â ó âåðåñí³ 2014 ð. áóëî ñòâîðåíî
ðîáî÷³ ãðóïè òà íàêàçîì ïî øêîë³ âèçíà-
÷åíî ¿õ êåð³âíèê³â.

Ðàç íà äâà ì³ñÿö³ ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíî-
ãî ðîêó ïðîâîäèëèñÿ çàñ³äàííÿ îáëàñíî¿
êîîðäèíàö³éíî¿ íàðàäè ç óïðîâàäæåííÿ
ì³êðîïðîåêòó «Åíåðã³ÿ â øêîëàõ ì³ñòà»,
ï³ä ÷àñ ÿêèõ  ó÷àñíèêè ðîçãëÿäàëè ñòàí
ñïðàâ ùîäî ðåàë³çàö³¿ ì³êðîïðîåêòó, çî-
êðåìà, øê³ëüí³ êîîðäèíàòîðè ä³ëèëèñÿ
³íôîðìàö³ºþ ïðî ïðîâåäåí³ çàõîäè òà ïëà-
íàìè ïîäàëüøèõ ä³é [3].

Íà ïî÷àòêó ëèñòîïàäà â êîæí³é ç³ øê³ë
áóëî ïðîâåäåíî «Äåíü åíåðãîçáåðåæåí-
íÿ», ó ïåðåá³ãó ÿêîãî øê³ëüí³ êîëåêòèâè
ç’ÿñîâóâàëè  êëþ÷îâ³ ïèòàííÿ: «Íàâ³ùî

áåðåãòè åíåðã³þ?»,  «Ùî ìîæå êîæåí
ó÷åíü çðîáèòè äëÿ åíåðãîçáåðåæåííÿ â
øêîë³ ³ âäîìà?»,  «Ùî ìè âæå çðîáèëè â
øêîë³ äëÿ åíåðãîçáåðåæåííÿ?», «Ùî ìè
ìîæåìî ðîáèòè íàäàë³, ùîá áåðåãòè åíåð-
ã³þ â íàø³é øêîë³?».

Ó ëèñòîïàä³ 2014 ð. â ðàìêàõ íàçâàíî-
ãî ì³êðîïðîåêòó ó Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³
ïåðåáóâàâ ³ç â³çèòîì ì³æíàðîäíèé åêñ-
ïåðò ³ç Í³ìå÷÷èíè Éîðã Àêåðìàíí. Â³í
ïîáóâàâ ó êîæí³é ç³ øê³ë – ó÷àñíèöü ïðî-
åêòó òà îçíàéîìèâñÿ ç õîäîì éîãî ðåàë³-
çàö³¿, à òàêîæ íàäàâ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ïîêðàùåííÿ ä³é äëÿ åêîíîì³¿ åíåðãîðå-
ñóðñ³â øêîëè. É. Àêåðìàíí ïîäàðóâàâ
êîæí³é ç³ øê³ë ïðèëàäè äëÿ âèçíà÷åííÿ
îñâ³òëåíîñò³ (ëþêñìåòð), åëåêòðîííèé
òåðìîìåòð, ïðèëàä äëÿ âèçíà÷åííÿ ñïî-
æèâàííÿ åíåðã³¿ (åëåêòðîííèé âàòìåòð).

Ó ãðóäí³ 2014 ð. êîæíà øêîëà îòðèìà-
ëà â³ä ïðîåêòó ³íôîðìàö³éíó äîøêó äëÿ
âèñâ³òëåííÿ çàõîä³â ó ðàìêàõ ì³êðîïðî-
åêòó “Åíåðã³ÿ â øêîëàõ ì³ñòà”. 

Ó áåðåçí³ 2015 ðîêó äëÿ â÷èòåë³â òà
êîîðäèíàòîð³â ì³êðîïðîåêòó Ïîëòàâñüêèé
îáëàñíèé ³íñòèòóò ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ îñâ³òè ³ì. Ì. Â. Îñòðîãðàäñüêîãî
îðãàí³çóâàâ òà ïðîâ³â íàâ÷àëüíèé ñåì³íàð
«Îñâ³òà ÿê çàñ³á çàëó÷åííÿ ä³òåé äî åíåð-
ãîçáåðåæåííÿ», à ó êâ³òí³  öüîãî æ ðîêó
â³äáóâñÿ áðåéí-ðèíã «Åíåðã³ÿ â ñó÷àñíîìó
ñâ³ò³» äëÿ ó÷í³â 8–9 êëàñ³â øê³ë-ó÷àñ-
íèöü. Êîæíà êîìàíäà ó÷í³â îòðèìàëà
ïîäàðóíêè â³ä ïðîåêòó, à òðè íàéêðàù³
êîìàíäè –  ö³íí³ ïîäàðóíêè â³ä ïðåäñòàâ-
íèêà ïðîåêòó [4]. 

Ó òðàâí³ 2015 ð. ï³äáèòî  ï³äñóìêè
âïðîâàäæåííÿ ì³êðîïðîåêòó «Åíåðã³ÿ â
øêîëàõ ì³ñòà» çà ó÷àñòþ ïðåäñòàâíèê³â
ì³ñüêâèêîíêîì³â ì³ñò-ó÷àñíèê³â, ïðåä-
ñòàâíèê³â ì³ñüêèõ â³ää³ë³â îñâ³òè, ó÷í³â
øê³ë-ó÷àñíèöü, øê³ëüíèõ êîîðäèíàòîð³â
òà áàòüê³â. Íà öüîìó «êðóãëîìó ñòîë³»
êîæíîþ øêîëîþ áóëî ïðîäåìîíñòðîâàíî
ò³ çàõîäè, ÿê³ áóëè ïðîâåäåí³ ïðîòÿãîì
íàâ÷àëüíîãî ðîêó, ï³äáèòî ï³äñóìêè âïðî-
âàäæåííÿ ì³êðîïðîåêòó.

Ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó â êîæí³é
ç³ øê³ë ó ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ ì³êðîïðîåêòó
«Åíåðã³ÿ â øêîëàõ ì³ñòà» áóëî

Éîðã Àêåðìàíí ïåðåäàº ïðèëàäè â êîðèñòó-
âàííÿ äèðåêòîðó Ïîëòàâñüêî¿ ÇÎØ ¹19

Âèì³ðþºìî òåìïåðàòóðó ïîâ³òðÿ
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî òåðìîìåòðà

Ìîí³òîðèíã ïîòóæíîñò³ øê³ëüíèõ åëåêòðî-
ïðèëàä³â çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî

âàòìåòðà



ïðîâåäåíî [5]: 
Ìîí³òîðèíã ñïîæèâàííÿ åíåðãîðåñóðñ³â•

ó øêîë³ (ó÷í³ ñï³ëüíî ç ó÷èòåëÿìè êîæåí
ì³ñÿöü óêëàäàþòü ïîâ³äîìëåííÿ, ó ÿêèõ
ïîð³âíþþòü ñïîæèâàííÿ åíåðã³¿ â öüîìó æ
ì³ñÿö³ ç ¿¿ ñïîæèâàííÿì ó ïîïåðåäí³ ðîêè,
äîñë³äæóþ÷è òàêîæ ð³çíèöþ ó ïîãîäíèõ
óìîâàõ ³ çàéíÿò³ñòü øêîëè ó â³äïîâ³äíèé
÷àñ (ê³ëüê³ñòü êëàñ³â, ê³ëüê³ñòü ó÷í³â, ñïå-
öèô³÷í³ ïîä³¿, ñâÿòà òîùî ó ïîòî÷íîìó ³
ìèíóëèõ ðîêàõ), ùî ìîãëè âïëèíóòè íà
ñïîæèâàííÿ åíåðã³¿ â öüîìó ì³ñÿö³).

Åíåðãåòè÷íå îáñòåæåííÿ øê³ë (ó÷í³•
çä³éñíþþòü «åíåðãåòè÷íèé ïîõ³ä»  øê³ëü-
íîþ áóä³âëåþ, âèçíà÷àþòü ñïåö³àëüí³
(ðåìîíòí³) çàõîäè äëÿ çìåíøåííÿ âòðàò
åíåðã³¿, à òàêîæ ïð³îðèòåòí³ çàõîäè (³íâå-
ñòèö³¿) ó çàõîäè äëÿ åíåðãîôåêòèâíîãî â³ä-
íîâëåííÿ áóä³âë³).

Âèñòàâêó ìàëþíê³â íà òåìó•
«Åíåðãîçáåðåæåííÿ».

Êîæíà ðîáî÷à ãðóïà øêîëè ðîçðîáèëà•
äëÿ ó÷í³â 1–11 êëàñ³â ïàì’ÿòêè îùàäëèâî-
ãî âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ âèä³â åíåðã³¿.

Ó áåðåçí³ 2015 ð. â êîæí³é øêîë³ – êîí-•
êóðñ «Ìîäà ³ç â³äõîä³â», ùî íàäàâ çðàçêè
âèãîòîâëåííÿ îäÿãó ³ç âòîðñèðîâèíè.

Øê³ëüí³ êîíêóðñè ó÷í³âñüêèõ åêîëîã³÷-•
íèõ ïðîåêò³â ³ç òåìè «Â³äíîâëþâàí³ òà àëü-
òåðíàòèâí³ äæåðåëà åíåðã³¿».

Çéîìêè ðîëèêà ñîö³àëüíî¿ ðåêëàìè•
«Çðîáè Óêðà¿íó òåïëîþ!». Íàéêðàùèé
ðîëèê  ðåêîìåíäîâàíî äëÿ  äåìîíñòðàö³¿ íà
îáëàñíîìó òåëåáà÷åíí³.

Êîíêóðñ òâîð÷èõ ðîá³ò òà ë³òåðàòóðíèõ•
åñå ñåðåä ó÷í³â 5–11 êëàñ³â ³ç òåìè
«Çáåð³ãàòè åíåðã³þ – äáàòè ïðî ìàéáóòíº».

Âèãîòîâëåííÿ ó÷í³âñüêèõ ïîðîáîê ³ç•
âèêîðèñòàííÿì âòîðñèðîâèíè òà ïðåäñòàâ-
ëåííÿ ¿õ íà ô³íàëüíîìó çàõîä³.

Ùî æ ó÷í³ âçÿëè äëÿ ñåáå â ðåçóëüòàò³
âèêîíàííÿ ì³êðîïðîåêòó?

Ïåðø çà âñå, óñâ³äîìëåííÿ, ùî åêîíîì³ÿ
ïî÷èíàºòüñÿ ç îáë³êó, ³ ñàìå òîìó îäíèì ³ç
ïåðøèõ êðîê³â ùîäî âïðîâàäæåííÿ ïðîåê-
òó áóëî çàëó÷åííÿ ä³òåé äî çíÿòòÿ ïîêàç³â
ë³÷èëüíèê³â åëåêòðîåíåðã³¿, òåïëà, âîäè.
Ó÷í³ íàâ÷èëèñÿ ô³êñóâàòè ïîêàçíèêè
ë³÷èëüíèê³â, âíîñèòè äàí³ ó ñïåö³àëüíèé
æóðíàë; íàâ÷èëèñÿ ï³äðàõîâóâàòè âàðò³ñòü
ñïîæèòèõ ðåñóðñ³â, îçíàéîìèëèñÿ ç òàðè-
ôàìè äëÿ øêîëè òà  íàñåëåííÿ. Ó÷í³ çðî-
áèëè âèñíîâêè, ùî îäíà øêîëà ñïîæèâàº
çà äåíü â ñåðåäíüîìó 9 ì3 âîäè, áëèçüêî
450 êÂò/ãîä åëåêòðîåíåðã³¿.

Ïî-äðóãå, ³ç ïî÷àòêîì îïàëþâàëüíîãî
ñåçîíó ó÷í³ ïåð³îäè÷íî ïåðåâ³ðÿëè òåìïå-
ðàòóðíèé ðåæèì ó íàâ÷àëüíèõ êàá³íåòàõ.
Îáë³ê ñïîæèâàííÿ çàñâ³ä÷èâ, ùî â æîâòí³
íà îïàëåííÿ âèòðà÷àëîñÿ 2–3 Ãêàë íà äåíü,
à â ñ³÷í³ – 8–9 Ãêàë. Ó÷í³ çðîáèëè âèñíî-

âîê: àáè åêîíîìèòè òåïëîâó åíåðã³þ, ó êëà-
ñàõ ïîòð³áíî âñòàíîâèòè ðåãóëÿòîðè òåïëà
íà áàòàðå¿ òà ðåãóëþâàòè ïîäà÷ó òåïëà â
êîæíîìó êëàñ³ îêðåìî, ÿêùî òåìïåðàòóðà
ïåðåâèùóº íîðìó.

Ïî-òðåòº, ä³òè íàâ÷èëèñÿ âèì³ðþâàòè
îñâ³òëåí³ñòü ó êëàñíèõ êàá³íåòàõ ³ ç’ÿñóâà-
ëè, ùî â êëàñàõ ñë³ä âñòàíîâëþâàòè åíåð-
ãîçáåðåæóâàëüí³ ëàìïè, ÿê³ ñòâîðþþòü
äîñòàòíþ îñâ³òëåí³ñòü, ñïîæèâàþ÷è ïðè
öüîìó â 4–5 ðàç³â ìåíøå åíåðã³¿, í³æ
ëàìïà ðîçæàðþâàííÿ. Ó÷í³ ñòåæàòü, ùîá
íà ïåðåðâàõ òà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àëü-
íîãî äíÿ âèìèêàëîñÿ ñâ³òëî. 

ßê ðåçóëüòàò, ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ åíåð-
ãîçáåðåæóâàëüíèõ çàõîä³â ó ðàìêàõ ì³êðî-
ïðîåêòó øêîëè çìåíøèëè âèêîðèñòàííÿ
åíåðãîðåñóðñ³â ó 2014–2015 í. ð. ïîð³âíÿíî
ç 2013–2014 í. ð.: âèêîðèñòàííÿ òåïëà ñêî-
ðîòèëîñÿ íà 9–10 %, åëåêòðîåíåðã³¿ – íà
11–13 %, âîäè  – íà 9 %.

Îòæå, ðîáîòà íàä ì³êðîïðîåêòîì ïîêàçà-
ëà ó÷íÿì âàæëèâ³ñòü ïðîáëåìè åíåðãîçáå-
ðåæåííÿ, äîïîìîãëà óñâ³äîìèòè âëàñíó â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü çà ìàéáóòíº ïëàíåòè ³ îïàíó-
âàòè  ïðîñò³ ìåòîäè çìåíøåííÿ ñïîæèâàí-
íÿ åíåðãîðåñóðñ³â ó ïîáóò³ òà ñïîñîáè çì³í
ùîäåííèõ çâè÷îê, ùî äàñòü çìîãó çàîùà--
äæóâàòè êîøòè âëàñíèõ ðîäèí ³ çàïîá³ãòè
íåãàòèâíîìó âïëèâó íà åêîëîã³÷íèé ñòàí
ïëàíåòè.
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