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НА 90-РІЧЧЯ НАРОДИН 
ГАЛИЦЬКОГО ПРОФЕСОРА-
ІНТЕРНІСТА МИРОСЛАВА 
МИКОЛАЙОВИЧА 
БЕРЕЖНИЦЬКОГО.
Частина 1: ПОГЛЯД НА ГЕНЕЗУ 
ПРИКАРПАТСЬКОЇ ШКОЛИ 
ВНУТРІШНЬОЇ МЕДИЦИНИ

М.І. Дземан 

Науково-виробничий центр 
ТОВ «ЕРБІС», ПП «Лабораторія 

ЕРБІС», м. Київ

У межиріччі Надвірнянської та 
Солотвинської Бистриць велича-
во розкинулось затишне прикар-
патське місто, назване на честь 
Івана Яковича Франка. Карбуючи 
у вічності його історію, невпинно 
росте та безперервно розширю-
ється й Івано-Франківський місь-
кий цвинтар. Це особливо поміт-
но, коли маєш змогу тільки зрідка 
навідуватись у рідне місто з казки 
свого дитинства та юності. Від-
відування некрополя, у могилах 
якого зупинився відлік звитяги 
близьких тобі людей, є завжди 
складним емоційно, і тільки щира 
молитва на їх могилах трохи при-
туплює біль непоправимих втрат. 
І тоді подумки дякуєш своїм бать-
кам за те, що вони у своїй глибокій любові, навіть 
в епоху войовничого атеїзму, зуміли передати 
тобі причетність до нашої християнської традиції.

Майже навпроти центрального входу до Іва-
но-Франківського міського кладовища, у 27-му 

секторі, скромна могила відомого галицького 
професора-інтерніста Мирослава Миколайови-
ча Бережницького. Поруч могила його дорогої 
дружини Ірини Михайлівни, з якою він розді-
лив 40-річний шлях подружнього життя. 2 черв-
ня 2019 року професору М.М. Бережницькому 
мало б виповнитись 90-років. Та в розквіті твор-
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Івано-Франківськ із висоти пташиного лету  https://www.
facebook.com/IFrankivsk/photos/a.1010376609032951/114011939
9392004/?type=1&theater
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чого злету, 23 листопада 1991 року, Мирослав 
Миколайович відійшов у вічність. І сьогодні від-
лунюють у пам’яті слова розпуки прощальної 
промови, проголошені на його могилі багато-
річною завідуючою базового терапевтичного 
відділення кафедри внутрішньої медицини, яку 
очолював Мирослав Миколайович, заслуженого 
лікаря України Ярослави Іванівни Юрак: «Галиць-
ка медична спільнота зазнала важкої та непо-
правної втрати… Професор Бережницький М.М. 
був для нас взірцем і надійним старшим това-
ришем. Неймовірно боляче, що 1 грудня при-
карпатська медична спільнота буде виконувати 
свій громадянський обов’язок на референдумі за 
нашу незалежність без свого визнаного очільни-
ка…» Сніги в січні 2019 року на Прикарпатті були 
великі. А бажання розтопити холоднечу такої пе-
редчасної розлуки та вкритої сніговою віхолою 
печалі за своїм Учителем є непоборним та жагу-
чим… Гаслом у цьому хай буде біблійна істина:

Не є учень понад учителя…
Досить для учня, коли стане  

як його вчитель…
Від Матея 10:24,25

На благодатному небосхилі Прикарпатської 
школи внутрішньої медицини зоряна постать про-
фесора Мирослава Миколайовича Бережницько-
го яскраво спалахнула в середині другої половини 
ХХ сторіччя. Його вагомий науковий спадок є акту-
альним у сучасності, очолювані та засновані ним 
лікувальні, освітні, громадсько-самоврядні фахові 
структури є затребувані в сьогодення та засвід-
чують свою результативність. Відтак намагання 
медичної спільноти Прикарпаття та керівництва 
Івано-Франківського національного медичного 
університету (ІФНМУ) увіковічнити ім’я професора 
М.М. Бережницького є дуже слушними та важ-
ливими. Зворушливо, що у фундаментальному 
посібнику з внутрішньої медицини, що виданий 
у 2003 році вченими-інтерністами Івано-Фран-
ківського національного медичного університе-
ту [1], є посвята й Мирославу Миколайовичу Бе-
режницькому та визнання його важливого внеску 
в становлення Прикарпатської школи внутрішньої 
медицини. Визначною подією, що отримала не-
абиякий суспільний резонанс, стала присвячена 

Чарівний краєвид вечірнього Франківська 
https://www.facebook.com/IFrankivsk/photos/a.1
010396139030998/2486588651411732/?type=3&t
heater

http://www.firtka.if.ua/blog/view/60-milioniv-
statutnii-kapital-frankivskogo-kp-miska-ritualna-
sluzhba-zbilshili-vdvichi
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пам’яті Вчителя регіональна науково-практична 
конференція: «Артеріальна гіпертензія: виявлен-
ня, поширеність, диспансеризація, профілактика 
та лікування» [2], що була проведена 17 березня 
2011 року в Івано-Франківську. У 2015 році в Іва-
но-Франківському національному медичному 
університеті іменем професора М.М. Бережниць-
кого названо засновану ним у 1984 році кафедру 
внутрішньої медицини. Тож тепер розкидані по 
світах учні Мирослава Миколайовича та підготов-
лені в його клінічній школі лікарі відчувають свою 
причетність до неї не тільки у світлих спогадах 
про Вчителя, а й є об’єднаними названим на його 
честь структурним підрозділом аlma mater, за що 
сердечно вдячні керівництву університету.

Мирослав Миколайович є уродженцем благо-
датного Прикарпатського краю та одним із пер-
ших вихованців Станіславського (із 1963 року 
Івано-Франківського) державного медичного ін-

ституту (сьогодні Івано-Франківського національ-
ного медичного університету). Він звитяжно прой-
шов у стінах своєї alma mater шлях від студента 
до блискучого інтерніста та визначного вченого. 
Його життєвий шлях є невіддільним від долі вузу 
та Прикарпатського краю. Саме в унікальному 
(закладеному за надскладних історичних перед-
умов, а відтак й такому не простому) середовищі 
Прикарпатського краю була сформована особиста 
творча лабораторія дослідника-клініциста про-
фесора М.М. Бережницького. Аналіз «Особової 
справи» М.М. Бережницького [3] однозначно за-
свідчує, що класичний клінічний вишкіл він прой-
шов безпосередньо на кафедрі факультетської 
терапії Станіславського державного медичного 
інституту та як науковець-дослідник сформував-
ся під впливом її завідувача, вихованця Київської 
школи внутрішньої медицини професора Мойсея 
Лазаровича Авіосора. Саме з кафедрою факуль-
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тетської терапії, здебільшого періоду її очільнитва 
професором М.Л. Авіосором, пов’язані роки його 
самовіданного вишколу інтерніста та плідного 
нау кового пошуку:
• 1957-1959 роки – підготовка в клінічній орди-

натурі на кафедрі факультетської терапії;
• у 1960-1966 роках завідування терапевтичним 

відділенням, що було клінічною базою кафе-
дри факультетської терапії;

• 1964 рік — успішний захист кандидатської ди-
сертації;

• 1966-1973 роки — обрання, педагогічна та нау-
ково-дослідна діяльність на посаді асистента 
кафедри факультетської терапії;

• 1971 рік — успішний захист докторської дисер-
тації.

Зважаючи на важливість факту безпосеред-
ньої спадкоємності Прикарпатської школи вну-
трішньої медицини традиціям найяскравішого 
українського наукового клінічного осередку, 
що є загальновідомим як Київська школа вну-
трішньої медицини, зупинимось на цьому 
більш детально. Це необхідно, оскільки обста-
вини реалізації цього чину в даному випадку 
мають свої характерні особливості, що суттєво 
відмінні від таких, скажімо, щодо Буковинської 
школи внутрішньої медицини. Щодо остан-
ньої, то її спадкоємність конкретно визначено 
передислокацією в жовтні 1944 року Другого 
Київського державного медичного інституту 
(2-й КДМІ) у Чернівці. Ця передислокація здій-
снювалась терміново, і в Чернівцях столичний 
вуз ще півтора місяця продовжував працюва-
ти як 2-й Київський державний медичний ін-
ститут. Тільки наприкінці листопада 1944 року 
2-му КДМІ було надано назву — Чернівецький 
державний медичний інститут і для засвідчен-
ня офіційних документів про діяльність вруче-
но нову печатку. На Прикарпатті чин спадкоєм-
ності було реалізовано суто на рівні людського 
чинника. Усі перші очільники кафедр внутріш-
ньої медицини в щойно (6 жовтня 1945 року) 
заснованому Станіславському державному 
медичному інституті [4-6] — професори Ан-
дрій Дмитрович Аденський-Пінчук [7], Мойсей 
Лазаровичем Авіосор [8] та Борін Яків Вольфо-
вич [9] — вихованці Київської школи внутріш-
ньої медицини. За цього зазначимо, Андрій 
Дмитрович працював у Станіславі недовго 
і вже в 1949 році перевівся до Білоруського ін-

ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ



www.plr.com.ua | ПЛ, том 8, №1, 2019 |74 Повернутися до змісту

ституту удосконалення лікарів, де й обійняв по-
саду заступника директора та очолив кафедру 
терапії [7].

А́ДЕНСЬКИЙ Андрій 
Дмитрович (справж. — 
Пінчук; 01(13).12.1897, 
м-ко Лоєв Мінс. губ., 
нині смт Гомел. обл., 
Білорусь — 14.08.1979, 
Мінськ) — лікар-тера-
певт. Д-р мед. н. (1943), 
проф. (1945). Засл. діяч 
н. Білорус. РСР (1967). 
Учасник І та ІІ світ. воєн. 
Держ. нагороди СРСР. 
Закін. мед. ф-т Київ. ун-
ту (1927), залишений 
при терапевт. клініці ординатором, а згодом 
зарахований аспірантом ВУАН при клініці акад. 
М. Стражеска. 1932-1936 рр. працював асист. 
Київ. мед. ін-ту і клін. відділу Ін-ту експерим. біо-
логії і патології, від 1936 р. — н. с. відділу функц. 
діагностики Укр. ін-ту клін. медицини і доц., зав. 
каф. терапії (1937-1941) Київ. стоматол. ін-ту; 
гол. терапевтом 1-ї ударної армії (1942-1944); 
зав. каф. заг. терапії Станіслав. мед. ін-ту (1945-
1949); від 1949 р. — зав. каф. терапії і за су-
місн. — заст. дир. Білорус. ін-ту вдосконалення 
лікарів. Згодом — нач. Лікув.-сан. упр. МОЗ Біло-
русії. Дослідж. у галузі ревматології, гастроенте-
рології, кардіології, алергології. Автор розділу 
«Хвороби органів дихання» у підруч. «Внутрішні 
хвороби» (за заг. ред. В. Василенка), який витри-
мав 6 видань рос. та укр. мовами. Сконструював 
прилад для вимірювання венозного тиску, дав 
класифікацію венозним гіпертоніям та гіпотоні-
ям. [Із «Енциклопедії сучасної України» http://
esu.com.ua/search_articles.php?id=42656]

АВІО́СОР Мой-
сей Лазарович 
(28.05.1897, м. Ромни 
Полтав. губ., нині Сум. 
обл. — 10.11.1969, Іва-
но-Франківськ) — лі-
кар-терапевт. Д-р мед. 
н. (1945), проф. (1948). 
Учасник ІІ світ. війни. 
Держ. нагороди СРСР. 
Закін. Київ. мед. ін-т 
(1922). Працював ліка-
рем у лікув. закладах 
Києва та обл. (1922-
1933); асист. (1933-1940), доц. (1941-1945) Київ. 
мед. ін-ту; доц. Львів. мед. ін-ту (1945-1946); 
зав. каф. факультет. терапії Станіслав. (згодом 
Івано-Фр.) мед. ін-ту (1946-1966). Учень акад. 
М. Стражеска. Наук. робота в галузі вивчення 
клініч. симптоматики та лікування виразкової 

хвороби, ендокардиту, недостатності крово-
обігу.

Пр.: Зміни в складі цереброспінальної рі-
дини у різних стадіях порушення кровообігу // 
Недостатність кровообігу. К., 1938; К этиологии 
подострого септического эндокардита и о по-
достром септическом воспалении эндотелия 
сосудов // ВД. 1951. № 1; К клинике сифилиса 
желудка // КМ. 1961. Т. 39, № 11 (співавт.) [Із 
«Енциклопедії сучасної України» http://esu.com.
ua/search_articles.php?id=42366]

БО́РІН Яків Вольфо-
вич (1899, Київ — 1986, 
там само) — лікар-тера-
певт. Д-р мед. н. (1952), 
проф. (1954). Учасник 
ІІ світ. війни. Бойові та 
держ. нагороди. Закін. 
Київ. мед. ін-т (1926), 
де працював ординато-
ром (1926-1930), асист., 
доц. (1933-1941); зав. 
терапевт. відділ. Уман. 
окруж. лікарні (1930-
1932); у 1941-1946 рр. — армій. терапевт; зав. 
каф. шпитал. терапії Івано-Фр. мед. ін-ту (нині 
академія, 1946-1969). Дослідж. у галузі терапії 
та діагностики захворювання шлунка та під-
шлунк. залози. Вивчав діагностичне застосуван-
ня електрогастрографії.

Пр.: Про зовнішньосекреторну функцію під-
шлункової залози в умовах обхідного кровообі-
гу // ФЖ. 1964. № 5; Некоторые вопросы клини-
ки и лечения миэломной болезни // Тр. конф. по 
проблеме переливания крови. Ив. — Ф., 1965; 
Електрогастрографія та електродуоденографія. 
К., 1967; Внешнесекреторная функция подже-
лудочной железы у больных сахарным диабе-
том // Терапевт. архив. 1968. Т. 40, № 7 (співавт.); 
Влияние комплексного санаторно-курортного 
лечения на секреторно-эвакуаторную функ-
цию желудка у больных язвенной болезнью // 
Гастроэнтерология. 1971. Вып. 3 (співавт.); Ака-
демик В.Ю. Чаговец — основоположник отече-
ственной электрогастрографии: К 100-летию со 
дня рожд. // ВД. 1973. № 12 (співавт.). [Із «Ен-
циклопедії сучасної України» http://esu.com.ua/
search_articles.php?id=37221]

В «Автобіографії» та «Особовому листку по 
обліку кадрів» (від 04.12.1952) [10] професор 
М.Л. Авіосор виклав свій життєвий шлях та хід 
становлення як фахового інтерніста досить де-
тально. Закінчивши в 1916 році із золотою ме-
даллю Конотопську гімназію, Мойсей Авіосор 
у цьому ж році вступив на престижний медич-
ний факультет Київського Університеті св. Во-
лодимира. Та, на жаль, жовтневий переворот 
та громадянська війна в Російській імперії пе-
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Професор Авіосор М.Л.

ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ



www.plr.com.ua | ПЛ, том 8, №1, 2019 |76 Повернутися до змісту

реривають його навчання. У 1919-1920 роках він 
працює у зведеному евакуаційному госпіталі Чер-
воної Армії. Переживши буремні роки громадян-
ської війни, Мойсей Лазарович у 1922 році успішно 
закінчив лікувальний факультет Київського медич-
ного інституту і протягом 1922-1927 років мав ре-
тельний клінічний вишкіл у 14-й міській клінічній 
лікарні імені Жовтневої Революції (Олександрів-
ська клінічна лікарня) м. Києва на базі клінік кафе-
дри госпітальної терапії. Цю кафедру тоді почер-
гово очолювали професори Виноградов Василь 

Васильович та Свенсон Микола Олександрович. 
Упродовж 1927-1930 pp. М.Л. Авіосор працює те-
рапевтом у районній лікарні с. Будаївка Київської 
області. У 1930 році терапевт М.Л. Авіосор повер-
тається до Києва та обіймає посаду старшого ор-
динатора терапевтичного відділення в 14-й місь-
кій клінічній лікарні імені Жовтневої Революції. На 
той час цей лікувальний заклад вже став клінічною 
базою об’єднаної кафедри факультетської терапії, 
яку очолив академік М.Д. Стражеско. Із 1 січня 
1933 року Мойсей Лазарович розпочинає викла-
дацьку діяльність на посаді асистента кафедри фа-
культетської терапії Київського медичного інститу-
ту. Також він у 1939-1940 роках за сумісництвом 
працює науковим співробітником в Українському 
інституті клінічної медицини. Та восени 1939 року 
його було мобілізовано і призначено на посаду 
начальника терапевтичного відділення евакогос-
піталю 87-ї стрілкової дивізії окупаційного контин-
генту військ на західно-українських теренах. У ве-
ресні 1940 року М.Л. Авіосор вже обійняв посаду 
доцента кафедри внутрішньої медицини в Київ-
ському медичному інституті. 22 червня 1941 року 
М.Л. Авіосор знову мобілізований і всю війну пе-
ребував у медичних підрозділах діючих військ Ра-
дянської Армії. Після війни він працює завідуючим 
терапевтичного відділенням Львівського військо-
вого окружного шпиталю і з 09.09.1945 року за 
сумісництвом обіймає посаду доцента кафедри 
факультетської терапії у Львівському медичному 
інституті. Як він сам зазначає у своїй «Автобіогра-
фії», формально він буде її обіймати аж до верес-
ня 1947 року, хоча Мойсей Лазарович «фактично 
вже із вересня 1946 року був МОЗ України відря-
джений у Станіслав для завідування кафедрою 
факультетської терапії медичного інституту. 4 ве-
ресня 1947 року був остаточно переведений у Ста-
ніслав…»

Про сутність клінічних засад внутрішньої ме-
дицини, що були привнесені в діяльність щойно 
заснованих кафедр терапії внутрішньої медици-
ни Станіславського державного медичного інсти-
туту вихованцями Київської школи внутрішньої 
медицини професорами Андрієм Дмитровичем 
Аденським-Пінчуком, Мойсеєм Лазаровичем Аві-
осором та Яковом Вольфовичом Боріним, логічно 
судити з огляду на плеяду очільників кафедри вну-
трішньої медицини Київського медичного інститу-
ту, на клінічних базах якої вони пройшли практич-
ний та науковий вишкіл інтерніста.

Спадкоємний перелік завідувачів кафедри 
приватної патології і терапії (із 1849 року — 
приватної патології і терапії в повному обсязі 
з госпітальною клінікою) медичного факуль-
тету Університету св. Володимира. Сьогод-
ні кафедра внутрішньої медицини № 2 НМУ 
імені О.О. Богомольця [подано за [11], розд. 
«Распредѣление профессоровъ и преподава-
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ління зоряних випускників медичного факультету 
Університету св. Володимира, блискучих інтерніс-
тів, професорів та академіків — Карл Генріхович 
Трітшель, Феофіл Гаврилович Яновський, Василь 
Васильович Виноградов, Микола Дмитрович 
Стражеско, Володимир Харитович Василенко та 
багато інших.

Доречно також сказати і про тогочасну творчу 
атмосферу в лікувальному закладі, де майбут-
ні професори А.Д. Аденський-Пінчук, М.Л. Аві-
осор та Я.В. Борін пройшли клінічний вишкіл. 
У 1922 році Олександрівську клінічну лікарню 
було перейменовано. За диктату політично де-
термінованої кон’юнктури вона отримала див-
ну (та, зрештою, й єдину у всьому колишньому 
Радянському Союзі) назву — Лікарня імені Жов-
тневої революції. Проте колектив лікарні з таким 
звучним революційним йменням добре пам’ятав 
і пишався своєю історією та визначними вихо-
ванцями. У середині першої половини ХХ сто-
річчя творча атмосфера цього знаного лікуваль-
ного закладу була сповнена бувальщинами про 
легендарних київських терапевтів Василя Пар-
меновича Образцова та Феофіла Гавриловича 
Яновського [17]. Василь Парменович завідував 
одним із терапевтичних відділень Олександрів-
ської лікарні з 1887 по 1904 рік. Терапевтичне 
відділення стало для геніального київського ін-
терніста «творчою лабораторією»: у ньому він 
продовжив свої оригінальні клінічні досліджен-
ня, креативно генерував свої наукові досягнення 
та одночасно здійснював викладання внутріш-
ньо медицини [18]. Тож, коли доктору медици-
ни, професору В.П. Образцову все ж дозволили 
очолити в 1893 році кафедру приватної патоло-
гії і терапії Університету св. Володимира, він, не 
вагаючись, залишив за собою право на подаль-
ше завідування терапевтичним відділенням. Це 
був дуже зручний формат для успішного продо-
вження харизматичним Василем Парменовичем 
його унікальних наукових клінічних досліджень. 
Зазначимо, що саме професор В.П. Образцов, 
незмінно очолюючи терапевтичне відділен-
ня, надав йому статусу університетської кліні-
ки. А київський «святий лікар» Ф.Г. Яновський 
в Олександрівській лікарні в 1894 році почав за-
відувати її прозекторською службою. У 1898 році 
Феофіл Гаврилович очолив терапевтичне та ін-
фекційне відділення лікарні і заснував першу 
в Києві бактеріологічну лабораторію. Майбутні 
професори А.Д. Аденський-Пінчук, М.Л. Авіосор 
та Я.В. Борін, проходячи клінічний вишкіл, мали 
змогу не тільки почути розповіді про легенди 
київської терапії, а й отримали можливість без-
посередньо спілкуватися з очевидцями клінічної 
звитяги Василя Парменовича Образцова та Фео-
філа Гавриловича Яновського. Належну підготов-
ку інтерніста та клінічного дослідника вони про-

телей по предметамъ ихъ преподавания въ 
университетѣ св. Владиміра», Х; та [12, с. 140]:

Проф. Цицурін Федір Степанович* (1844-1846)
Проф. Алфер’єв Сергей Петрович (1846-1857)
Проф. Мерінг Федір Федорович (1857-1865)
Проф. Мацон Юлій-Фердинанд Іванович* 

(1865-1866)
Проф. Покровський Василь Тимофійович (1866-1877)
Проф. Трітшель Карл Генріхович (1878-1903)
Проф. Вагнер Конрад Едуардович (1904-1914)
Проф. Яновський Феофіл Гаврилович (1914-1919)
Проф. Виноградов Василь Васильович (1919-1927)
Проф. Свенсон Микола Олександрович (1921-1927)
Акад. АН УРСР Стражеско Микола Дмитрович 

(1927-1937**)
Проф. Удінцев Федір Аристархович (1937-1951)

* Тимчасове завідування кафедрою та вичитка лекційного курсу.
** Із 1930 по 1937 рік госпітальна й факультетська клініки були 
об’єднані в єдину кафедру, якою керував М.Д. Стражеско.

За цього потрібно зазначити, що загалом у Ки-
ївській науковій медичній школі в ситуаційно 
сприятливий історичний момент другої половини 
ХІХ сторіччя вихованцями знаних європейських 
університетів було напрочуд успішно здійснено 
інтеграцію тогочасних наукових досягнень. Це 
було особливо значущим у становленні Київської 
школи внутрішньої медицини. За тих обставин 
родоначальнику Київської школи внутрішньої ме-
дицини вихованцю медичного факультету Харків-
ського університету та Професорського інституту 
Дерптського університету професору Цицуріну 
Федору Степановичу [13] не тільки вдалось за-
провадити в навчальний процес новоствореного 
медичного факультету належне викладання клі-
нічної медицини, а й зробити його визначальним 
у здобутті медичної освіти. Для Київської школи 
внутрішньої медицини започаткована Федором 
Степановичем прогресивна традиція викладання 
медицини на основі інтеграції здобутків медичної 
науки в Європі та кращих її надбань у Російській 
імперії [14-16] стала надійним фундаментом для 
її розквіту наприкінці ХІХ — початку ХХ сторіччя. 
І, як бачимо з поданого переліку завідувачів ка-
федри, свої вагомі внески в її становлення зро-
били випускник Московської медико-хірургічної 
академії 1838 року, професор Сергій Петрович 
Алфер’єв та знаменитий вихованець медично-
го факультету Лейпцизького університету Георг-
Фрідріх (Федір Федорович) Мерінг, талановитий 
випускник Дерптського університету, професор-
анатом і блискучий інтерніст, ініціатор та керів-
ник будівництва, а відтак і багаторічний директор 
Олександрівської лікарні Мацон Юлій-Ферди-
нанд Іванович та відомий послідовник знамени-
того російського терапевта Сергія Петровича Бот-
кіна професор Василь Тимофійович Покровський 
та інші. На таких наріжних засадах Київської шко-
ли внутрішньої медицини було виховано поко-
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йшли в академічній терапевтичній школі Миколи 
Дмитровича Стражеска. Усе вищевикладене дає 
нам можливість запропонувати такий алгоритм 
спадкоємності Прикарпатської школи традиціям 
Київської школи внутрішньої медицини.

На Івано-Франківщині з пошаною бережуть 
пам’ять про трьох перших завідуючих кафедр 
терапії медичного вишу, професорів М.Л. Аві-
осора, А.Д. Аденського-Пінчука та Я.В. Боріна. 
Саме вони своїм хистом, наснагою та самовід-
даною працею розпочали благотворний процес 
привнесення на ниву прикарпатської охорони 
здоров’я та наукової медицини досягнень та 
досвіду Київської школи внутрішньої медицини. 
Геополітично затиснута між Заходом і Сходом 
Галичина давно вже втомилась від ролі ресурс-
ної бази імперських амбіцій чужинців, її нива 
охорони здоров’я та наукової медицини готова 
була щедро плодоносити. З рештою, іще до се-
редини ХХ сторіччя цей боголюбивий край дав 
медицині багато сподвижників. На жаль, звитя-
га більшості видатних синів і дочок Галичини є 
невідомою загалу і ще чекає своїх дослідників, 
які повернуть їх добрі імена вдячним нащадкам. 
А серед вже відомих хоча б Юрій Михайлович 
Котермак, Теодор Тарасевич, Йосиф Дітль, Ярос-
лав та Софія Окуневські, І.Я. Горбачевський. Усі 
вони вимушено навчались та проводили науко-

ву діяльність у світах. Показовим в цьому відно-
шенні є хоча б доля Зігмунда Фрейда — батько 
цього видатного науковця походить з містечка 
Тисмениця (що за 12 кілометрів від Івано-Фран-
кіська), а мати — з Бродів Львівської області. За-
кладене за надскладних історичних передумов 
унікальне середовище Прикарпатського краю 
звичайно мало важливий вплив на формування 
творчої лабораторії дослідника-клініциста Ми-
рослава Миколайовича Бережницького. Це ста-
не предметом аналізу в наступних частинах при 
викладені його життєвого шляху. 
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