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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà, 
Ôðàíöóçüêèé áóëüâàð, 24/26, Îäåñà, 65058, Óêðà¿íà 

ÂÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÎÁÎÂ’ßÇÊÓ ÍÀÄÀÒÈ ÌÅÄÈ×ÍÓ 
ÄÎÏÎÌÎÃÓ Â ÊÎÍÒÅÊÑÒ² ñò. 139 ÊÊ 

Ïðåäìåòîì ðîçãëÿäó ñòàòò³ º îáîâ’ÿçîê íàäàòè ìåäè÷íó äîïîìî-
ãó — ïîíÿòòÿ, ÿêå âæèâàºòüñÿ â ñò. 139 ÊÊ. Ç ö³ºþ ìåòîþ äîñë³äæó-
þòüñÿ îçíàêè ñêëàäó çëî÷èíó, ïåðåäáà÷åíîãî ö³ºþ ñòàòòåþ ÊÊ, òà 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè, ÿê³ äîçâîëÿþòü âñòàíîâèòè, ÷è áóâ ìåäè÷-
íèé ïðàö³âíèê çîáîâ’ÿçàíèé íàäàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó â êîíêðåòíèõ 
îáñòàâèíàõ ³ ÿêó ñàìå. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäè÷íå ïðàâî, ìåäè÷íà åòèêà, îáîâ’ÿçîê íàäàòè äî-
ïîìîãó. 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè òà ¿¿ àêòóàëüí³ñòü: ²íôðàñòðóêòóðà äåðæàâè ïåðåáóâàº ó 
íå íàéêðàùîìó ñòàí³. ßêùî äëÿ ï³äïðèºìíèöüêèõ àêòèâíèõ ê³ë íàéá³ëüø â³ä÷óò-
íèìè º ïåðåøêîäè, ÿê³ âîíè â³ä÷óâàþòü ç áîêó îðãàí³â, ÿê³ âèäàþòü ð³çíîìàí³òí³ 
äîçâîëè òà çä³éñíþþòü ïåðåâ³ðêè ï³äïðèºìñòâ, òî ñïîæèâà÷³ â³ä÷óâàþòü ïåðåäó-
ñ³ì âàäè ïîñëóãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïóáë³÷íî-ïðàâîâèõ óñòàíîâ: çîêðåìà, íåçàäîâ³ëü-
íà ÿê³ñòü êîìóíàëüíèõ ïîñëóã, ãðîìàäñüêîãî òðàíñïîðòó, âàäè äåðæàâíî¿ ñèñòåìè 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ³íøèõ ñòðóêòóð. Ïðè÷îìó íåäîë³êè áóäü-ÿêî¿ ãàëóç³ íàéá³ëüø 
ãîñòðî â³ä÷óâàº õâîðà ëþäèíà. Ìîæíà äèñêóòóâàòè ç ïðèâîäó òîãî, ÿêà ñàìå ãàëóçü 
çàñëóãîâóº íà ïð³îðèòåòíå ô³íàíñóâàííÿ çà óìîâè íåñòà÷³ áþäæåòíèõ êîøò³â, àëå íå 
âèêëèêàº ñóìí³â³â, ùî ìåäè÷íà ãàëóçü ãîñòðî ïîòðåáóº ñèñòåìíîãî âïîðÿäêóâàííÿ. 
Ïðîòå íàøå ñóñï³ëüñòâî äåìîíñòðóº, ìîæëèâî, ÿê ïðîÿâ â³ä÷àþ, ³íøèé ôåíîìåí: 
ñïðîáè ñòèìóëþâàòè ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ øëÿõîì òèñêó íà éîãî íàéíèæ÷ó 
ëàíêó — íà ë³êàð³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî íàäàþòü äîïîìîãó íàñåëåííþ, ïîñò³éí³ íà-
ìàãàííÿ ïðèòÿãòè ¿õ äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ðàç³ íåñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ. 

Ç êðèì³íàëüíî-ïðàâîâî¿ òî÷êè çîðó àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ïðèòàìàíí³ ñêëàäó 
ñò. 139 ÊÊ Óêðà¿íè (íåíàäàííÿ äîïîìîãè õâîðîìó ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêîì), ïðè-
÷îìó ÿê ç òî÷êè çîðó êâàë³ô³êàö³¿ çëî÷èíó, òàê ³ ç êðèì³íîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó. Ïðè-
÷èíè òàêèõ ä³é º íàéá³ëüø âàð³àòèâíèìè, ³ âàæêî âèçíà÷èòè, ÿêîþ ì³ðîþ ö³ ä³¿ º 
íàñë³äêîì íåäîñòàòíüîãî ô³íàíñóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà óïðàâë³ííÿ 
íåþ, à ÿêîþ — çàëåæàòü â³ä îñîáè ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà òà ³íøèõ îáñòàâèí. 

Çâ’ÿçîê ç âàæëèâèìè íàóêîâèìè ³ ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè: ñòàòòþ ï³äãîòîâàíî â 
ìåæàõ òåìè «íàóêîâå çàáåçïå÷åííÿ ðîçñë³äóâàííÿ, êâàë³ô³êàö³¿ òà ïîïåðåäæåííÿ 
çëî÷èí³â». 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é, â ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ äàíî¿ 
ïðîáëåìè: ïðîáëåìà â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â áóëà ïðåäìåòîì ïî-
ñë³äîâíèõ äîñë³äæåíü, ïî÷èíàþ÷è ç 60-õ ðîê³â XX ñò. Ïðîòå ðåôîðìè öèâ³ëüíîãî 
ïðàâà ó ïîñòðàäÿíñüêèõ äåðæàâàõ, âïðîâàäæåííÿ ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè, çàïîçè÷åí-
íÿ ïðîôåñ³éíîãî ìåäè÷íîãî äîñâ³äó ðîçâèíåíèõ êðà¿í ïîðîäèëè áàãàòî ïóáë³êà-
ö³é, ùî âèñâ³òëþþòü íîâ³, ðàí³øå íåâ³äîì³ ïðîáëåìè. Òàê, êðèì³íàëüí³é â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â áóëî ïðèñâÿ÷åíî ìîíîãðàô³þ Ã. Î. Ïàøèíÿíà 
òà ². Â. ²âàøèíà (2006 ð.) [1], äèñåðòàö³éíå äîñë³äæåííÿ Â. Â. Òàòàðê³íà (2007 ð.) [2], 
à òàêîæ ðîáîòè Î. Ã. Áë³íîâà, Â. Î. Ãëóøêîâà, Ã. Ð. Ðóñòåìîâî¿, ß. Â. Ñòàðîñòèíî¿, 
Ñ. Ñ. Òèõîíîâî¿, Î. Ì. ßçóõ³íà [2, 5] òà ³íøèõ â÷åíèõ. 
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Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè: ³ñíóþ÷³ ïóáë³êàö³¿, áó-
äó÷è, ÿê ïðàâèëî, äåòàëüíèìè ó òðàäèö³éíèõ ïèòàííÿõ êðèì³íàëüíîãî ïðàâà, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ âèâ÷åííÿ çàãàëüíèõ îçíàê ñóá’ºêòà, ñóá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè, îá’ºêòà òà 
îá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè çëî÷èíó, çàëèøàþòü ïîçà óâàãîþ ïèòàííÿ ïðî îáîâ’ÿçîê íà-
äàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó. Ïðîòå, íå êîíñòàòóâàâøè, ùî ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê áóâ 
çîáîâ’ÿçàíèé íàäàòè äîïîìîãó, òà ÿêèé ñàìå íîðìàòèâíèé àêò ïîêëàäàº íà íüîãî òàêèé 
îáîâ’ÿçîê â êîíêðåòíîìó âèïàäêó, íåìîæëèâî âåñòè ìîâó ïðî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïî-
ðóøåííÿ òàêîãî îáîâ’ÿçêó. Òèì á³ëüøå íå ìîæíà âåñòè ìîâó ïðî «íåïðàâèëüí³ñòü» 
àáî «íåñâîº÷àñí³ñòü» íàäàííÿ äîïîìîãè, àáî íåâ³äïîâ³äí³ñòü ³ñíóþ÷èì â ìåäèöèí³ 
çâè÷àÿì [ïîð. 3, 109], êîëè íå âêàçóºòüñÿ êîíêðåòíî, ÿêèé àêò âèçíà÷àº «ïðàâèëüíó» 
äîïîìîãó ³ ÷àñ ¿¿ íàäàííÿ, ³ ÷è ñàíêö³îíîâàíèé «çâè÷àé» çàêîíîì ÷è äîêòðèíîþ. 

Ö³ë³ ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ): âñòàíîâèòè çì³ñò ïîíÿòòÿ îáîâ’ÿçêó íàäàòè 
ìåäè÷íó äîïîìîãó â êîíòåêñò³ ñòàòò³ 139 ÊÊ. 

Îçíàêè ñêëàäó çëî÷èíó, ïåðåäáà÷åíîãî çàçíà÷åíîþ ñòàòòåþ, ÿê³ ìàþòü áóòè 
âñòàíîâëåí³ ³ äîâåäåí³, âêëþ÷àþòü: 

1. ç îá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè: ïîòðåáó ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; 
2. ìîæëèâ³ñòü íàñòàííÿ òÿæêèõ íàñë³äê³â; 
3. îáîâ’ÿçîê íàäàòè òàêó äîïîìîãó, âñòàíîâëåíèé «óñòàíîâëåíèìè ïðàâèëàìè»; 
4. íåíàäàííÿ òàêî¿ äîïîìîãè (áåçä³ÿëüí³ñòü); 
5. â³äñóòí³ñòü ïîâàæíèõ ïðè÷èí; 
6. ç ñóá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè: ïðÿìèé óìèñåë òà 
7. îçíàêà, ÿêà ïåðåäáà÷àº, ùî ë³êàðþ áóëî çàâ³äîìî â³äîìî ïðî ìîæëèâ³ñòü íà-

ñòàííÿ òÿæêèõ íàñë³äê³â. 
Íàâ³òü îãëÿäîâèé àíàë³ç öèõ îçíàê ïîêàçóº, ùî çì³ñò òðåòüî¿ îçíàêè (îáîâ’ÿçêó 

íàäàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó) íåìîæëèâî ðîçêðèòè, íå ðîçêðèâøè çì³ñòó ïåðøî¿, 
äðóãî¿ òà ï’ÿòî¿ îçíàê. Ðîçãëÿíåìî ö³ îçíàêè äåòàëüí³øå. 

Ïåðøà îçíàêà: ïîòðåáà ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Âèõîäÿ÷è ç òåêñòó ñòàòò³, ïî-
òåðï³ëèì º õâîðà îñîáà. Îòæå, ïîòðåáà ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè îáóìîâëåíà 
ñòàíîì õâîðîãî, ³ îñîáëèâî ãîñòðîòîþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ 
ó íüîãî. Çâè÷àéíî, ë³êàð, ÿêèé ïðèéìàº ïàö³ºíòà, ùî çâåðíóâñÿ ïî äîïîìîãó, ÷àñ-
òî º ºäèíîþ îñîáîþ, ÿêà çäàòíà êîíñòàòóâàòè òàêèé ñòàí ïàö³ºíòà, ÿêèé ïîòðåáóº 
äîïîìîãè. Òàê, ã³ïåðòîí³÷íèé êðèç º êîðîòêî÷àñíèì ñòàíîì ³ ìîæå ìàòè ì³ñöå ³ â 
îñîáè, ÿêà íå õâîð³º íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó; á³ëüø òîãî, êðèç ìîæå âèíèêíóòè â 
îñîáè, ÿêà ìàº ïîñò³éíî íèçüêèé àðòåð³àëüíèé òèñê, ³ ïîñòôàêòóì ìîæå áóòè âàæ-
êî âñòàíîâèòè, ùî õâîðèé-ã³ïîòîí³ê ä³éñíî ìàâ ã³ïåðòîí³÷íèé êðèç. Îòæå, ïîòðå-
áà ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âñòàíîâëþºòüñÿ ë³êàðåì ëèøå âèõîäÿ÷è ç êë³í³êè 
çàõâîðþâàííÿ, ÿêà ïðîÿâèëàñÿ íà êîíêðåòíèé ìîìåíò. ²íøèé ë³êàð, â òîìó ÷èñë³ 
ñóäîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò, ïîâèíåí ðîçóì³òè: äóæå éìîâ³ðíî, ùî â³í ì³ã áè ä³éòè 
òàêèõ ñàìèõ âèñíîâê³â, ùî é éîãî ïîïåðåäíèê, ÿêèé îãëÿäàâ öüîãî æ ïàö³ºíòà ðà-
í³øå, êîëè ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ áóëè ³íøèìè [ïîä³áíî¿ äóìêè Ì. Ï. Øàáàëîâ, 4, 
118]. ²íøîþ ïîâ’ÿçàíîþ ïðîáëåìîþ º ôîðìóëþâàííÿ «ìåäè÷íà äîïîìîãà». ²ñíóº 
äóìêà ïðî òå, ùî ìåäè÷íà äîïîìîãà º ëèøå ÷àñòèíîþ á³ëüø øèðîêîãî êîëà ä³é, 
ÿê³ º ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè. Öÿ äóìêà çãàäóºòüñÿ â ï. 2 îá´ðóíòóâàëüíî¿ ÷àñòèíè 
ð³øåííÿ Êîíñòèòóö³éíîãî Ñóäó Óêðà¿íè â³ä 29.05.2002 ó ñïðàâ³ ïðî áåçîïëàòíó ìå-
äè÷íó äîïîìîãó (ñïðàâà ¹ 1–13/2002). Êîíñòèòóö³éíèé Ñóä íå ñòàâ íà öþ ïîçè-
ö³þ, õî÷à ³ íå âêàçàâ âèçíà÷åííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿêå ìîãëî á ââàæàòèñÿ íîð-
ìàòèâíèì. Ïðîòå Êîíñòèòóö³éíèé Ñóä äàâ ïîñèëàííÿ íà âèçíà÷åííÿ Âñåñâ³òíüî¿ 
îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêå ö³ëêîì ìîæëèâî ââàæàòè îô³ö³éíèì äëÿ êðà¿-
íè — ÷ëåíà ÂÎÎÇ. Â áóäü-ÿêîìó âèïàäêó â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíîãî ð³øåííÿ ïî-
íÿòòÿ «ìåäè÷íà äîïîìîãà» îõîïëþº ÿê íåâ³äêëàäíó, ïåðâèííó, òàê ³ ñïåö³àë³çîâàíó 
³ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíó [5]. 

Äðóãà îçíàêà: ìîæëèâ³ñòü íàñòàííÿ òÿæêèõ íàñë³äê³â òàêîæ çóìîâëåíà ïåðåá³-
ãîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ³ â äàíîìó âèïàäêó âêàçóº ñàìå íà ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ, 
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à íå íà ïàòîëîã³÷í³é ñòàí, ³ ÷³òêî âèçíà÷àº òåíäåíö³þ äî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ïàö³-
ºíòà ó ðàç³ íåíàäàííÿ äîïîìîãè. Âèçíà÷åííÿ òÿæêèõ íàñë³äê³â, íà æàëü, íå äàºòü-
ñÿ â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ êîìåíòàð³â äî ñò. 139 ÊÊ. Îñê³ëüêè ïðàâîâèé âàêóóì ó 
òàêîìó âàæëèâîìó ïèòàíí³, ùî ñë³ä ââàæàòè òÿæêèìè íàñë³äêàìè äëÿ õâîðîãî, º 
íåïðèïóñòèìèì, òî áóëî á äîö³ëüíèì âèêîðèñòàòè íàÿâí³ ïðàâîâ³ ïîçèö³¿ ùîäî ïî-
íÿòòÿ «òÿæê³ ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ», çàêð³ïëåí³ â íàêàç³ ÌÎÇ ¹ 6 â³ä 17.01.1995 ð. 
[6]: íåáåçïåêà äëÿ æèòòÿ (â³äïîâ³äíî äî äàíîãî íàêàçó òàêó íåáåçïåêó ñòàíîâëÿòü 
«ÿâèùà..., êîòð³ áåç íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çà çâè÷àéíèì ñâî¿ì ïåðåá³ãîì, çà-
ê³í÷óþòüñÿ ÷è ìîæóòü çàê³í÷èòèñÿ ñìåðòþ»); âòðàòà áóäü-ÿêîãî îðãàíà àáî âòðàòà 
îðãàíîì éîãî ôóíêö³é; äóøåâíà õâîðîáà; ðîçëàä çäîðîâ’ÿ, ïîºäíàíèé ç³ ñò³éêîþ 
âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³ íå ìåíø í³æ íà îäíó òðåòèíó; ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³; íå-
âèïðàâíå çí³âå÷åííÿ îáëè÷÷ÿ. 

Çâåðíåìî óâàãó òàêîæ íà òå, ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåäáà÷åíà çà íåíàäàííÿ äî-
ïîìîãè ó ðàç³, êîëè ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ìîæå ìàòè òÿæê³ íàñë³äêè. Ïî-ïåðøå, 
éäåòüñÿ ïðî òå, ùî ÿêùî ñàìî ïî ñîá³ íàäàííÿ äîïîìîãè ìîæå ïîòÿãòè óñêëàä-
íåííÿ, ñòàòòÿ íå ïåðåäáà÷àº â³äïîâ³ä³, ÷è çâàæóþòüñÿ ö³ óñêëàäíåííÿ ïîð³âíÿíî ç 
íàñë³äêàìè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. Íàïðèêëàä, âèäàëåííÿ çëî-
ÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøå÷íèêó â îñîáè, ÿêà ìàº êîìá³íîâàíèé 
³ìóíîäåô³öèò, ìîæå óñêëàäíèòèñÿ ñåïñèñîì, ÿêèé ñàì ïî ñîá³ º ñòàíîì, çàãðîç-
ëèâèì äëÿ æèòòÿ. Îïåðàö³ÿ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè àîðòè, ÿêà âèíèêëà âíàñë³äîê 
óðàæåííÿ ñò³íêè àîðòè òðåòèííèì ñèô³ë³ñîì, ìîæå ïðèçâåñòè äî äèñåì³íàö³¿ 
çáóäíèêà ³ óñêëàäíåííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Íà íàøó äóìêó, ïîä³áí³ íàñë³ä-
êè íå ïîâèíí³ òÿãòè â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿê ä³ÿííÿ, ïîâ’ÿçàíå ç ðèçèêîì (÷. 1 òà 2 
ñò. 42 ÊÊ). Êð³ì òîãî, ÿêùî ä³àãíîñòè÷íà àáî ë³êóâàëüíà ïðîöåäóðà ïîâ’ÿçàíà ç 
óñêëàäíåííÿìè, òî ïàö³ºíòà ³íôîðìóþòü ïðî ðèçèê íàñòàííÿ óñêëàäíåíü, ³ ñàìå 
ïàö³ºíòó íàäàºòüñÿ ïðàâî âèð³øóâàòè, ïîãîäæóâàòèñÿ ÷è íå ïîãîäæóâàòèñÿ íà öþ 
ïðîöåäóðó. 

Òðåòÿ îçíàêà. ²íòåãðóþ÷èé õàðàêòåð äëÿ îáîâ’ÿçêó íàäàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó 
ìàþòü, çà òåêñòîì ñò. 139 ÊÊ, óñòàíîâëåí³ ïðàâèëà. Íà ïðàêòèö³ ìåäè÷í³ çàêëàäè 
òà ¿õ âèùåñòîÿù³ îðãàíè çàòâåðäæóþòü íèçêó âíóòð³øí³õ ³íñòðóêö³é, ÿê³ áàçóþòüñÿ 
íà çàêîíàõ, ³íñòðóêö³ÿõ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ðåêîìåíäàö³ÿõ Âñåñâ³ò-
íüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ìàòåð³àëàõ óêðà¿íñüêèõ òà ì³æíàðîäíèõ ôàõîâèõ 
êîíôåðåíö³é, çàòâåðäæåíèõ íèìè ðåã³îíàëüíèõ ñòàíäàðòàõ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ. Äîñèòü ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïîñèëàííÿ íà òàê çâàí³ ºâðîïåéñüê³ ñòàíäàðòè. Òóò 
ìè ñòèêàºìîñÿ ç ôåíîìåíîì, ùî íîðìè, äî ÿêèõ â³äñèëàº çãàäêà ïðî «óñòàíîâëåí³ 
ïðàâèëà», º âàæêîäîñòóïíèìè äëÿ çä³éñíåííÿ âèñíîâê³â ç òî÷êè çîðó ³ºðàðõ³¿ íîðì 
³ â³äìåæóâàííÿ äîêòðèíè â³ä íîðì ïðàâà [àíàëîã³÷íà ïîçèö³ÿ — 7, 190; 8, 79]. Äëÿ 
ïîÿñíåííÿ îêðåñëèìî â³äíîñèíè, ÿê³ ðåãóëþþòü ö³ íîðìè òà/àáî äîêòðèíà: ë³êàð 
ïîâèíåí îö³íèòè ñòàí õâîðîãî íà ï³äñòàâ³ îïèòóâàííÿ ïðî ïåðåá³ã äàíî¿ õâîðîáè ³ 
îáñòàâèíè æèòòÿ õâîðîãî, îãëÿäó, ïàëüïàö³¿, ïåðêóñ³¿, àóñêóëüòàö³¿, âèñóíóòè íèç-
êó éìîâ³ðíèõ ä³àãíîç³â, ïðèçíà÷èòè ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ 
äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ³ ñôîðìóëþâàòè îñòàòî÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç, ïðè-
çíà÷èòè ë³êóâàííÿ. Òðèâàëèé ÷àñ â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ «÷îìó ñàìå òàê³ éìîâ³ðí³ 
ä³àãíîçè ïðè òàêèõ ñèìïòîìàõ?» «÷îìó ñàìå òàê³ îáñòåæåííÿ ïðè òàêèõ éìîâ³ðíèõ 
ä³àãíîçàõ?» «÷îìó ñàìå òàêå ë³êóâàííÿ ïðè òàêîìó êë³í³÷íîìó ä³àãíîç³?» ´ðóíòóâà-
ëèñÿ çäåá³ëüøîãî íà ïîñ³áíèêàõ äëÿ ë³êàð³â, àâòîðèòåòíèõ ìîíîãðàô³ÿõ, ð³øåííÿõ 
ç’¿çä³â òà êîíôåðåíö³é ë³êàð³â â³äïîâ³äíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Ó ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ 
ç öüîãî ïðèâîäó ³ñíóâàëè íàêàçè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÑÐÑÐ òà ÓÐÑÐ, 
íàïðèêëàä, «Ïîêàçàííÿ äî ïåðåâåäåííÿ äî â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ òà íåäîíîøåíèõ ä³òåé» [9]. Àëå äîêóìåíòè, ÿê³ íàñò³ëüêè 
êîíêðåòíî îïèñóâàëè á ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ, ÿê³ íåîáõ³äíî áóëî á çä³éñíèòè 
â êîíêðåòíîìó âèïàäêó, áóëè ðàðèòåòàìè. Ç îäíîãî áîêó, çàãàëüíîâèçíàíî, ùî íå-
ìîæëèâî âñòàíîâèòè ïðàâèëà ïîâåä³íêè íà âñ³ êîíêðåòí³ âèïàäêè æèòòÿ, ñàìå òîìó 
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íîðìè ïðàâà íîñÿòü çàãàëüíèé õàðàêòåð. Êð³ì òîãî, ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè äåñÿòèë³ò-
òÿìè ïðîòÿãîì ñâîãî æèòòÿ âèâ÷àþòü ïîêàçàííÿ äî ïðèçíà÷åííÿ ïåâíèõ ìåòîä³â 
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ òà íà 
êóðñàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿, ôàõîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ, êåðóþ÷èñü íåîñÿæíèìè 
á³áë³îòå÷íèìè ôîíäàìè, âëàñíèì äîñâ³äîì ³ äîñâ³äîì ñâî¿õ âèêëàäà÷³â. Áóëî á ïðî-
áëåìàòè÷íî çîñåðåäèòè âñþ öþ ³íôîðìàö³þ íàâ³òü ó äóæå îá’ºìíîìó íîðìàòèâíî-
ìó àêò³. Ç ³íøîãî áîêó, ó ñâ³ò³ ³ñíóº âèðàæåíèé ñóñï³ëüíèé ³íòåðåñ, âèðàçíèêàìè 
ÿêîãî º ñòðàõîâ³ óñòàíîâè (â òîìó ÷èñë³ áþäæåòí³ ôîíäè, ÿê³ àêóìóëþþòü êîøòè 
ïëàòíèê³â ïîäàòê³â), ùî îïëà÷óþòü ë³êóâàííÿ çàñòðàõîâàíî¿ îñîáè. Ö³ óñòàíîâè 
çàö³êàâëåí³ â òîìó, ùîá âèòðàòè, ÿê³ ï³äëÿãàþòü êîìïåíñàö³¿, áóëè íàéìåíøèìè, 
îòæå, ñë³ä çàçäàëåã³äü âñòàíîâèòè ì³í³ìàëüíèé îáñÿã îáñòåæåíü, íåîáõ³äíèé äëÿ 
ä³àãíîñòèêè ïåâíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó àáî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, òà ì³í³ìàëü-
íèé îáñÿã çàõîä³â ìåäèêàìåíòîçíî¿ òà íåìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, íåîáõ³äíèé äëÿ 
óñóíåííÿ öüîãî ñòàíó àáî ïðîöåñó. Öüîìó ³íòåðåñó ïðîòèñòî¿òü ³íòåðåñ âèðîáíèê³â 
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿê³ çàö³êàâëåí³ â òîìó, ùîá ïàö³ºíòàì ïðèçíà÷àëèñÿ ÿêîìîãà 
òðèâàë³ø³ ³ îá’ºìí³ êóðñè ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, òà âëàñíèê³â ä³àãíîñòè÷íî¿ òà 
ë³êóâàëüíî¿ àïàðàòóðè, ÿêèì ïîòð³áíî îáñëóæèòè íà ö³é àïàðàòóð³ ÿêîìîãà á³ëü-
øå êë³ºíò³â. Âèð³øåííÿ òàêîãî ïðîòèñòîÿííÿ ³íòåðåñ³â ñòàëî ìîæëèâèì çàâäÿêè 
ðåêîìåíäàö³ÿì Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ð³øåííÿ ö³º¿ îðãàí³çàö³¿ 
ÿê ñòðóêòóðíîãî ï³äðîçä³ëó ÎÎÍ º îáîâ’ÿçêîâèìè äëÿ ³ìïëåìåíòàö³¿ äåðæàâàìè-
ó÷àñíèöÿìè. Íà ï³äñòàâ³ ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
Óêðà¿íè çàòâåðäèëî íîðìè, çà ÿêèìè çä³éñíþºòüñÿ ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ó áà-
ãàòüîõ (àëå, çâè÷àéíî, íå â óñ³õ) âèïàäêàõ. Ö³ íîðìè íîñÿòü íàçâó êë³í³÷íèõ ïðîòî-
êîë³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Ñàìå íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ ñòðàõîâ³ êîìïàí³¿ îö³íþþòü, ÷è îá´ðóíòîâàíèì áóëî ïðèçíà÷åííÿ 
òèõ ÷è ³íøèõ ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü ïàö³ºíòà ³ çä³ñíåííÿ 
âèòðàò íà çàñòîñóâàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ (ââåäåííÿ ìåäèêàìåíò³â, 
çàñòîñóâàííÿ îáëàäíàííÿ äëÿ ô³ç³îòåðàï³¿, çä³éñíåííÿ á³ëüø ÷è ìåíø êîøòîâíèõ 
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü). Ïðîòîêîëè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïîä³ëÿþòüñÿ íà ãðó-
ïè çà â³êîì (ïðîòîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äîðîñëîìó íàñåëåííþ òà ïðî-
òîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ), çà ñïåö³àëüíîñòÿìè. 
Çîêðåìà, íà ìîìåíò íàïèñàííÿ ñòàòò³ Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñòîñîâíî 
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äîðîñëîìó íàñåëåííþ áóëî çàòâåðäæåíî êë³í³÷í³ ïðî-
òîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüíîñòÿìè «Îíêîëîã³ÿ», «Íåâðîëî-
ã³ÿ», «Íåéðîõ³ðóðã³ÿ», «Îôòàëüìîëîã³ÿ», «Ïñèõ³àòð³ÿ», «Êàðä³îëîã³ÿ», «Ðåâìàòî-
ëîã³ÿ», «Ìåäèöèíà íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â», «Àíåñòåç³îëîã³ÿ òà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ», 
«Ïóëüìîíîëîã³ÿ», «Ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ», «Òîêñèêîëîã³ÿ», «Ïðîôåñ³éíà ïàòîëîã³ÿ», 
«Àëåðãîëîã³ÿ», «Ïàðàçèòîëîã³ÿ», «Íåôðîëîã³ÿ», «Óðîëîã³ÿ», «Ñåêñîïàòîëîã³ÿ», 
«Îðòîïåäè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ», «Òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ», «Õ³ðóðã³÷íà ñòîìàòî-
ëîã³ÿ», «Îðòîäîíò³ÿ», à òàêîæ êë³í³÷í³ ïðîòîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì ç îï³êàìè òà ¿õ íàñë³äêàìè (òîáòî çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Êîìáóñò³îëîã³ÿ»), õâîðèì ç 
³ìóííèìè çàõâîðþâàííÿìè (òîáòî çà ñïåö³àëüí³ñòþ «²ìóíîëîã³ÿ»), êë³í³÷í³ ïðîòî-
êîëè òà ³íñòðóêö³¿ ùîäî íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì íà òóáåðêóëüîç ³ íåñïåöèô³÷í³ 
çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â; ïðîòîêîë ôåðìåíòíîçàì³ñíî¿ òåðàï³¿ õâîðîáè Ãîøå; ïðîòî-
êîëè ç àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ âàã³òíèõ òà ðîä³ëü òà ç ë³êóâàííÿ îïîðòóí³ñòè÷íèõ 
³íôåêö³é òà Â²Ë-àñîö³éîâàíèõ çàõâîðþâàíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ òà õâîðèõ íà ÑÍ²Ä 
ä³òåé; ïðîòîêîëè íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ñèìïòîìàòè÷íî¿ òà ïàòîãåíåòè÷-
íî¿ òåðàï³¿ õâîðèì íà Â²Ë-³íôåêö³þ/ÑÍ²Ä [10]. 

Ïðîòîêîëè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ç îäíîãî áîêó, âíîñÿòü ÿñí³ñòü ó ïèòàí-
íÿ, ÷è çîáîâ’ÿçàíèé ë³êàð íàäàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó â êîíêðåòíîìó âèïàäêó ³ ÿêó 
ñàìå. Ïðîòå âîäíî÷àñ ïðîòîêîëè ³íêîëè ñóòòºâî îáìåæóþòü ä³àãíîñòè÷íèé àáî ë³-
êóâàëüíèé ïðîöåñ, çîêðåìà, ó ðàç³ íåòèïîâîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ó ðàç³, ÿêùî 
ïàö³ºíò ìàº àëåðã³þ àáî ³ä³îñèíêðàç³þ íà ïåâí³ ïðåïàðàòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
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ï³ä ÷àñ ä³àãíîñòèêè àáî ë³êóâàííÿ, àáî, ùî º äóæå ïîøèðåíèì ÿâèùåì, ìàº íèç-
êó ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ÿê³ çàãîñòðþþòüñÿ âíàñë³äîê ïîêàçàíèõ çà ïðîòîêîëîì 
ä³àãíîñòè÷íèõ àáî ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð. Ó ïðèçíà÷åíí³ ë³êóâàííÿ çà ïðîòîêîëîì 
â ïîâíîìó îáñÿç³, ÿêîãî âèìàãàþòü â³ä ë³êàð³â êîíòðîëþþ÷³ ³íñòàíö³¿, ìîæå é íå 
áóòè ïîòðåáè. Íàïðèêëàä, ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó ìîæå íå çàâæäè 
áóòè íåîáõ³äíà äåòîêñèêàö³ÿ, õî÷à ïðåïàðàòè, ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ öèõ çàäà÷, 
ïåðåäáà÷åí³ â³äïîâ³äíèì ïðîòîêîëîì, ³ ó ðàç³ ëåãêîãî ïåðåá³ãó öüîãî çàõâîðþâàííÿ 
ìîæóòü áóòè äîäàòêîâèì íàâàíòàæåííÿì íà îðãàí³çì õâîðîãî ³ ñïðè÷èíèòè çàéâ³ 
ô³íàíñîâ³ âèòðàòè. 

Ñàìà ïî ñîá³ óí³ô³êàö³ÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð º áåçóìîâíî 
ïðîãðåñèâíèì êðîêîì äëÿ ðåãóëþâàííÿ ìåäè÷íî¿ ñôåðè òà ðîáèòü á³ëüø ïðîçîðîþ 
êâàë³ô³êàö³þ çëî÷èí³â ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðîòå ïðè âèêîðèñòàíí³ ïðîòî-
êîë³â ÿê áåçïîñåðåäíüî ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³, òàê ³ ïðè êâàë³ô³êàö³¿ çëî÷èí³â, íà 
íàøó äóìêó, ñë³ä çàâæäè âðàõîâóâàòè, ùî â ë³êàðÿ âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü äèíàì³÷íî¿ 
êîðåêö³¿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó õâîðîáè â êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà ³ 
ñòàíó òà îñîáëèâîñòåé éîãî îðãàí³çìó. 

Ï’ÿòà îçíàêà. Ñóòòºâîþ îáñòàâèíîþ äëÿ êâàë³ô³êàö³¿ º â³äñóòí³ñòü ïîâàæíèõ 
ïðè÷èí. Íà íàøó äóìêó, öå — ñïåö³àëüíà ï³äñòàâà çâ³ëüíåííÿ â³ä êðèì³íàëüíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³. Àäæå ÿêùî çàêîíîäàâåöü ââàæàâ áè çà íåîáõ³äíå çâ³ëüíèòè â³ä â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ë³êàðÿ, ÿêèé íå íàäàâ äîïîìîãè, ïåðåáóâàþ÷è ó ñòàí³ êðàéíüî¿ íåîáõ³ä-
íîñò³ àáî íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè, â³í íå ìàâ áè íåîáõ³äíîñò³ ñïåö³àëüíî çàçíà÷àòè ïðî 
öå â ñòàòò³ Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè ÊÊ. Çàóâàæèìî, òàê³ ñèòóàö³¿ òàêîæ º ö³ëêîì ìîæëè-
âèìè. Ïàö³ºíòè, õâîð³ íà ïñèõ³÷í³, íåâðîëîã³÷í³ òà åíäîêðèíí³ çàõâîðþâàííÿ, ùî 
âïëèâàþòü íà îñîáèñò³ñòü, òàê ³ ïàö³ºíòè ³ç çàãàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè, àëå òàê³, 
ùî ïåðåáóâàþòü ï³ä âïëèâîì àìá³ö³é àáî â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé, ÷àñòî íåñïîä³âàíî 
÷èíÿòü îï³ð ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêàì ³ ñòàâëÿòü ¿õ ó ñòàí íåîáõ³äíî¿ îáîðîíè. 

Àíàë³ç íàóêîâèõ ïðàöü ïîêàçóº, ùî ïîâàæíèìè ïðè÷èíàìè, ÿê³ çâ³ëüíÿþòü ìå-
äè÷íîãî ïðàö³âíèêà â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íåíàäàííÿ äîïîìîãè, º: 

õâîðîáà ñàìîãî ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà; 
íåîáõ³äí³ñòü ó íàäàíí³ äîïîìîãè á³ëüø õâîð³é îñîá³ (ìåäè÷íå ñîðòóâàííÿ, òîá-

òî âèçíà÷åííÿ ÷åðãîâîñò³ íàäàííÿ äîïîìîãè çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ñòàíó); 
â³äñóòí³ñòü ìåäèêàìåíò³â ÷è ³íñòðóìåíò³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ íàäàííÿ äîïîìîãè 

äàíîãî âèäó; 
â³äñóòí³ñòü ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó. 

Îñòàííº ìàº ì³ñöå, íàïðèêëàä, ó òàêîìó âèïàäêó: äèòèíà çíåïðèòîìí³ëà ó ïðè-
ì³ùåíí³ äèòÿ÷î¿ ïîë³êë³í³êè. Ïåä³àòðè íàâ³òü íå íàáëèçèëèñÿ äî äèòèíè, ïðîòå 
âèêëèêàëè áðèãàäó íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè. Ç ôîðìàëüíî¿ òî÷êè çîðó ïðàö³âíèêè 
ïîë³êë³í³êè â÷èíèëè ïðàâèëüíî, îñê³ëüêè íå ìàëè ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ç ðåàí³ìà-
ö³éíèõ çàõîä³â. Íàâ³òü âðàõîâóþ÷è òå, ùî ö³ íàâè÷êè, ÿê ïðàâèëî, ìàþòü ñòóäåíòè 
3–6-ãî êóðñ³â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ, àëå ïðàêòèêóþ÷èé ïåä³àòð øâèäêî âòðà÷àº ¿õ, îñê³ëü-
êè íå ï³äêð³ïëþº ïðàêòèêîþ, ³ ¿õ çàêð³ïëåííÿ íå âõîäèòü â ïðîãðàìó æîäíèõ êóðñ³â 
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ çà ôàõîì «ïåä³àòð³ÿ». 

Ë³êàð³, äóæå äîáðå çíàéîì³ ç ðèçèêîì, íàáóâàþòü ïðîôåñ³éíî¿ îáåðåæíîñò³ 
³ óíèêàþòü íåîá´ðóíòîâàíîãî ðèçèêó áóäü-ÿêîþ ö³íîþ. Ñë³ä ïîãîäèòèñÿ òàêîæ 
ç ². Â. Âîðîïàºâîþ, Þ. Ñ. ²ñàºâèì, À. Â. Âîðîïàºâèì, À. À. Ïðîòàñåâè÷åì ó òâåð-
äæåíí³, ùî «ðèñîþ, ùî â³äð³çíÿº ìåäè÷íó ïîñëóãó, º ðèçèêîâàí³ñòü»... «÷àñòî ìåäè-
êè íå â çìîç³ âïîðàòèñü ç áëèñêàâè÷íî àáî íåòèïîâî ïåðåá³ãàþ÷èìè çàõâîðþâàí-
íÿìè íå â ñèëó ñâîº¿ íåîñâ³÷åíîñò³, à âíàñë³äîê ïîðîãó çíàííÿ â ìåäè÷í³é íàóö³» 
[3, 190; 7 191, ïîð. 7, 194; 11, 92]. Â íàâåäåíîìó âèïàäêó ïåä³àòðè áóëè á á³ëüø ð³-
øó÷èìè, ÿêùî á íàä íèìè íå òÿæ³ëè òðàäèö³éí³ ñïðîáè ïðèòÿãòè ¿õ äî â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ó ðàç³ íåâäà÷³ ó çä³éñíåíí³ ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â, àáî, ïðèíàéìí³, ÿêùî á ³ñ-
íóâàëà ñòàá³ëüíà ïðàêòèêà âèïðàâäàííÿ íåâäà÷³ ë³êàðÿ ó çä³éñíåíí³ ðåàí³ìàö³éíèõ 
çàõîä³â, ÿê ä³ÿííÿ, ïîâ’ÿçàíîãî ç ðèçèêîì. 
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Âèñíîâêè. Ïðîàíàë³çóâàâøè îçíàêè ñêëàäó çëî÷èíó, ïåðåäáà÷åíîãî ñòàòòåþ 139 
ÊÊ Óêðà¿íè, ìîæëèâî ä³éòè íàñòóïíèõ âèñíîâê³â. 

Ïî-ïåðøå, ïîíÿòòÿ îáîâ’ÿçêó íàäàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó ó âóçüêîìó ðîçóì³íí³ 
áåçïîñåðåäíüî ðîçêðèâàºòüñÿ ó ïðîòîêîëàõ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ÿê³ çàòâåð-
äæóþòüñÿ Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ òà 
îáñÿãó öüîãî îáîâ’ÿçêó çä³éñíþºòüñÿ â ìåæàõ ìåäè÷íîãî ïðàâà, òîáòî º ïèòàííÿì 
àíàë³çó äæåðåëà ïðàâà. 

Ïî-äðóãå, çì³ñò ö³º¿ îçíàêè ìîæëèâî ðîçêðèòè ëèøå çà äîïîìîãîþ îçíàêè ïî-
òðåáè ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; îçíàêè ìîæëèâîñò³ íàñòàííÿ òÿæêèõ íàñë³ä-
ê³â òà îçíàêè â³äñóòíîñò³ ïîâàæíèõ ïðè÷èí. Âñòàíîâëåííÿ öèõ îçíàê º ïèòàííÿì 
àíàë³çó ôàêòè÷íèõ îáñòàâèí ³ ÷àñòêîâî ìåäè÷íèìè ïèòàííÿìè (çîêðåìà, ïèòàí-
íÿ ïîòðåáè ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè), ÷àñòêîâî — êðèì³íàëüíî-ïðàâîâèìè, 
îñê³ëüêè ïîíÿòòÿ ïîâàæíèõ ïðè÷èí, ÿêå âæèâàºòüñÿ â òåêñò³ ñò. 139 ÊÊ, çäàºòüñÿ 
ñïåö³àëüíîþ îáñòàâèíîþ çâ³ëüíåííÿ â³ä êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. 

Ïî-òðåòº, óí³ô³êàö³ÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð º áåçóìîâíî ïðî-
ãðåñèâíèì êðîêîì äëÿ ðåãóëþâàííÿ ìåäè÷íî¿ ñôåðè òà ðîáèòü á³ëüø ïðîçîðîþ 
êâàë³ô³êàö³þ çëî÷èí³â ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðîòå ïðè âèêîðèñòàíí³ êë³í³÷-
íèõ ïðîòîêîë³â ÿê áåçïîñåðåäíüî ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³, òàê ³ ïðè êâàë³ô³êàö³¿ çëî-
÷èí³â, íà íàøó äóìêó, ñë³ä çàâæäè âðàõîâóâàòè, ùî â ë³êàðÿ äóæå ÷àñòî âèíèêàº 
íåîáõ³äí³ñòü äèíàì³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïåðåë³êó ïîêàçàíèõ â ïðîòîêîë³ ä³àãíîñòè÷íèõ òà 
ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó õâîðîáè â êîíêðåòíîãî 
ïàö³ºíòà ³ ñòàíó òà îñîáëèâîñòåé éîãî îðãàí³çìó. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ó äàíîìó íàïðÿì³: çà ìåæàìè äàíî¿ ñòàòò³ çàëè-
øèâñÿ àíàë³ç ÷åòâåðòî¿ îá’ºêòèâíî¿ òà øîñòî¿ — ñüîìî¿ (ñóá’ºêòèâíèõ) îçíàê ñêëàäó 
öüîãî çëî÷èíó: íåíàäàííÿ òàêî¿ äîïîìîãè òà íåîáõ³äí³ñòü äîâåñòè, ùî ë³êàðþ áóëî 
çàâ³äîìî â³äîìî ïðî ìîæëèâ³ñòü íàñòàííÿ òÿæêèõ íàñë³äê³â, ÿêèì áóäå ïðèä³ëåíî 
óâàãó ó íàñòóïíèõ ïóáë³êàö³ÿõ. 
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ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÎÁßÇÀÍÍÎÑÒÈ ÎÊÀÇÀÒÜ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÓÞ 
ÏÎÌÎÙÜ Â ÊÎÍÒÅÊÑÒÅ ÑÒ. 139 ÓÊ 

ÐÅÇÞÌÅ 

Ñò. 139 ÓÊ ïðåäóñìàòðèâàåò îòâåòñòâåííîñòü çà íåîêàçàíèå ïî-
ìîùè, êîòîðóþ ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê îáÿçàí áûë îêàçàòü ñîãëàñíî 
ñ óñòàíîâëåííûìè ïðàâèëàìè. Â äàííîé ñòàòüå óêàçûâàåòñÿ, î êàêèõ 
èìåííî óñòàíîâëåííûõ ïðàâèëàõ èä¸ò ðå÷ü. Äåëàåòñÿ âûâîä î òîì, ÷òî, 
âî-ïåðâûõ, òàêèìè ïðàâèëàìè, êîòîðûå â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîçâîëÿ-
þò óñòàíîâèòü íàëè÷èå, îáú¸ì è ïðåäåëû îáÿçàííîñòè îêàçàòü ìåäè-
öèíñêóþ ïîìîùü, ÿâëÿþòñÿ êëèíè÷åñêèå ïðîòîêîëû äèàãíîñòèêè è 
ëå÷åíèÿ, óòâåðæäàåìûå Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ íà îñíîâå 
ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ. Âî-âòîðûõ, ñîäåðæàíèå ýòîãî ïðèçíàêà ìîæíî 
ðàñêðûòü òîëüêî ñ ïîìîùüþ ïðèçíàêà ïîòðåáíîñòè â ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè, ïðèçíàêà âîçìîæíîñòè íàñòóïëåíèÿ òÿæêèõ ïîñëåäñòâèé è 
ïðèçíàêà îòñóòñòâèÿ óâàæèòåëüíûõ ïðè÷èí. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêîå ïðàâî, ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà, îáÿçàí-
íîñòü îêàçàòü ïîìîùü. 
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