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²Ç ÊÀÒÓÂÀÍÍßÌ 

Â ñòàòò³ àíàë³çóþòüñÿ âàæëèâ³ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè, ÿê³ 
âèñòóïàþòü ïðàâîâîþ áàçîþ äëÿ ì³æíàðîäíî¿ ñï³ëüíîòè ó ñôåð³ áî-
ðîòüáè ç êàòóâàííÿì. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàòóâàííÿ, íåëþäñüêå àáî ïðèíèæóþ÷å ã³äí³ñòü ïî-
âîäæåííÿ àáî ïîêàðàííÿ, ì³æíàðîäíî-ïðàâîâ³ àêòè, êîíâåíö³¿, äåêëà-
ðàö³¿, ïàêòè. 

Ïî÷àòêîì ì³æíàðîäíî-ïðàâîâîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ó ñôåð³ áîðîòüáè ç êàòóâàí-
íÿìè â ñó÷àñí³ ÷àñè ââàæàþòü Íþðíáåðçüêèé ïðîöåñ, ó õîä³ ÿêîãî áóëè ðîçêðèòè 
÷èñëåíí³ ôàêòè ìàñîâèõ êàòóâàíü ³ íåëþäñüêîãî ïîâîäæåííÿ ôàøèñòñüêèõ çëî÷èí-
ö³â ç â³éñüêîâîïîëîíåíèìè òà öèâ³ëüíèì íàñåëåííÿì ó õîä³ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè. 
Ï³çí³øå áóëà ïðèéíÿòà Çàãàëüíà äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè, ùî âïåðøå ïðîãîëîñèëà 
çàáîðîíó êàòóâàíü ³ æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî ïðèíèæóþ÷îãî ã³äí³ñòü ïîâîä-
æåííÿ àáî ïîêàðàííÿ, ÿêà ñòàëà îñíîâîþ äëÿ ïîäàëüøîãî ì³æíàðîäíî-ïðàâîâîãî 
ñï³âðîá³òíèöòâà äåðæàâ ó ö³é ñôåð³. Ïîò³ì, äëÿ óñï³øíîãî çä³éñíåííÿ ïîëîæåíü 
ö³º¿ äåêëàðàö³¿, áóëî ïîòð³áíî âèðîáèòè âèçíà÷åííÿ çàçíà÷åíîãî ïðàâîïîðóøåííÿ, 
ùî é áóëî çðîáëåíî ï³çí³øå — ó Äåêëàðàö³¿ ïðî çàõèñò óñ³õ îñ³á â³ä êàòóâàíü òà ³í-
øèõ âèä³â æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî òàêîãî, ùî ïðèíèæóº ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ 
àáî ïîêàðàííÿ, ïðèéíÿòî¿ ó 1975 ðîö³, ÿêà ïîò³ì îòðèìàëà ïîäàëüøèé ðîçâèòîê 
ó Êîíâåíö³¿ ïðîòè êàòóâàíü òà ³íøèõ âèä³â æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî òàêîãî, 
ùî ïðèíèæóº ã³äí³ñòü, ïîâîäæåííÿ àáî ïîêàðàííÿ 1984 ðîêó (íàäàë³ — Êîíâåíö³ÿ 
1984 ð.). 

Çàðàç â ñó÷àñíîìó ì³æíàðîäíîìó ïðàâ³ ïèòàííÿ çàáîðîíè êàòóâàíü ðåãóëþ-
þòüñÿ íèçêîþ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â òà ì³æíàðîäíèõ óãîä ÿê óí³âåðñàëü-
íîãî, òàê ³ ðåã³îíàëüíîãî õàðàêòåðó. Ìîæëèâî âèä³ëèòè: 1) Çàãàëüíó Äåêëàðàö³þ 
ïðàâ ëþäèíè (1948 ð.); 2) Ì³æíàðîäíèé Ïàêò ïðî ãðîìàäÿíñüê³ òà ïîë³òè÷í³ ïðà-
âà (1966ð.); 3) Òîê³éñüêó äåêëàðàö³þ Îñíîâí³ ë³êàðñüê³ ïðèíöèïè, â³äíîñíî êà-
òóâàíü òà ³íøèõ âèä³â æîðñòîêîãî, íåãóìàííîãî àáî ïðèíèçëèâîãî ïîâîäæåííÿ 
àáî ïîêàðàííÿ ïðè çàòðèìàíí³ òà óâ’ÿçíåíí³» (1975 ð.); 4) Äåêëàðàö³þ ïðî çàõèñò 
âñ³õ îñ³á â³ä êàòóâàíü òà ³íøèõ æîðñòîêèõ, íåëþäñüêèõ àáî òàêèõ, ùî ïðèíèæó-
þòü ã³äí³ñòü, âèä³â ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ (1975 ð.); 5) Êîíâåíö³þ ÎÎÍ ïðîòè 
êàòóâàíü òà ³íøèõ æîðñòîêèõ, íåëþäñüêèõ àáî òàêèõ, ùî ïðèíèæóþòü ã³äí³ñòü, 
âèä³â ïîâîäæåííÿ ³ ïîêàðàííÿ (1984ð.); 6) ªâðîïåéñüêó êîíâåíö³þ ïðî çàõèñò 
ïðàâ ëþäèíè òà îñíîâíèõ ñâîáîä (1950 ð.); 7) Àìåðèêàíñüêó êîíâåíö³þ ïðî ïðà-
âà ëþäèíè (1969 ð.); 8) Àôðèêàíñüêó Õàðò³þ ç ïðàâ ëþäèíè òà íàðîä³â (1981 ð.); 
9) ²ñëàìñüê³ Äåêëàðàö³¿ ç ïðàâ ëþäèíè (1981ð. òà 1990 ð.); 10) Àðàáñüêó õàðò³þ 
ïðàâ ëþäèíè (1994 ð.). 

Ó âñÿêîìó ðàç³, Çàãàëüíà Äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè 1948 ð. ó ñòàòò³ 5 çàêð³ïëþº, 
ùî «í³õòî íå ïîâèíåí ï³ääàâàòèñÿ êàòóâàííÿì àáî æîðñòîêîìó, íåëþäñüêîìó àáî 
òàêîìó, ùî ïðèíèæóº éîãî ã³äí³ñòü, ïîâîäæåííþ ÷è ïîêàðàííþ» [1]. À Ì³æíà-
ðîäíèé Ïàêò ïðî ãðîìàäÿíñüê³ òà ïîë³òè÷í³ ïðàâà 1966 ð., ðîçâèâàþ÷è òàê³ ïî-
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ëîæåííÿ, ó ñòàòò³ 7 çàêð³ïëþº íàñòóïíó íîðìó: «Í³õòî íå ïîâèíåí ï³ääàâàòèñÿ êà-
òóâàííÿì àáî æîðñòîêîìó, íåëþäñüêîìó àáî òàêîìó, ùî ïðèíèæóº éîãî ã³äí³ñòü, 
ïîâîäæåííþ ÷è ïîêàðàííþ. Çîêðåìà, æîäíà îñîáà íå ïîâèííà áåç ¿¿ â³ëüíîãî 
äîçâîëó ï³ääàâàòèñÿ ìåäè÷íèì àáî íàóêîâèì äîñë³äàì» [2]. Òàêèì ÷èíîì, Ïàêò, 
êð³ì òîãî, ùî â³äòâîðþº ïîëîæåííÿ ñò. 5 Çàãàëüíî¿ Äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè, ùå é 
ðîçøèðþº ¿¿, ðîçïîâñþäæóþ÷è çàáîðîíó íà òàêèé ð³çíîâèä êàòóâàíü, ÿê ìåäè÷í³ 
àáî íàóêîâ³ äîñë³äè íàä ëþäüìè, ÿêùî âîíè çä³éñíþþòüñÿ áåç çãîäè îñòàíí³õ. 
Ùî æ ñòîñóºòüñÿ õàðàêòåðó Çàãàëüíî¿ Äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè â ö³ëîìó, íåîá-
õ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî âîíà, íà â³äì³íó â³ä Ïàêòó, íå ìàº îáîâ’ÿçêîâî¿ þðèäè÷íî¿ 
ñèëè. Ó ïðåàìáóë³ Äåêëàðàö³ÿ âèçíà÷åíà «ÿê çàâäàííÿ, äî âèêîíàííÿ ÿêîãî ïî-
âèíí³ ïðàãíóòè âñ³ íàðîäè ³ âñ³ äåðæàâè ç òèì, ùîá êîæíà ëþäèíà ³ êîæåí îðãàí 
ñóñï³ëüñòâà, ïîñò³éíî ìàþ÷è íà óâàç³ öþ Äåêëàðàö³þ, ïðàãíóëè... ñïðèÿòè ïîøàí³ 
öèõ ïðàâ ³ ñâîáîä...» [1]. 

Îö³íþþ÷³ ö³ ïðàâîâ³ àêòè, ïîòð³áíî ñêàçàòè, íàñòóïíå: â òîìó, ùî Äåêëàðàö³ÿ 
äîñèòü ñåðéîçíî âïëèíóëà íà ïîäàëüøó ðîçðîáêó ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ äîêóìåí-
ò³â â îáëàñò³ çàõèñòó ïðàâ ëþäèíè íåìàº ñóìí³â³â, ïðîòå äåÿê³ íàóêîâö³ îö³íþþòü ¿¿ 
çíà÷åííÿ íåîäíîçíà÷íî. Íàïðèêëàä, À. ß. Îñòðîâñüêèé ââàæàº, ùî «çíà÷åííÿ öüî-
ãî äîêóìåíòà ÷àñòî ñèëüíî ïåðåá³ëüøóºòüñÿ» [3, 61], à Ñ. Â. Áîðîä³í ³ Å. Ã. Ëÿõîâ, 
õàðàêòåðèçóþ÷è Çàãàëüíó Äåêëàðàö³þ â ö³ëîìó, ââàæàþòü ¿¿ íåäîë³êîì â³äñóòí³ñòü â 
í³é ãàðàíò³é ðåàëüíîãî çä³éñíåííÿ ïðîãîëîøåíèõ ïðàâ [4, 146]. Òàêà òî÷êà çîðó ìàº 
ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ, àëå, íà íàøó äóìêó, Çàãàëüíà Äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè 1948 ð. 
ïðèéìàëàñÿ, â ïåðøó ÷åðãó, ÿê ïðîãðàìíèé äîêóìåíò, ÿêèé ïåðåäáà÷àâ ïîäàëüøèé 
ðîçâèòîê ñâî¿õ ïîëîæåíü â ðîçðîáëåíèõ ï³çí³øå ì³æíàðîäíèõ äîêóìåíòàõ. 

ßêùî ïîð³âíÿòè ïîëîæåííÿ Ïàêòó ïðî öèâ³ëüí³ òà ïîë³òè÷í³ ïðàâà 1966 ðîêó ç 
ïîëîæåííÿìè Çàãàëüíî¿ Äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè 1948 ðîêó, òî Ïàêò á³ëüø äåòàëüíî 
ðåãóëþº ïèòàííÿ áîðîòüáè ç êàòóâàííÿìè. Òàê, ó ñòàòò³ 10 Ïàêòó çàçíà÷åíî: «Âñ³ 
îñîáè, ïîçáàâëåí³ âîë³, ìàþòü ïðàâî íà ãóìàííå ïîâîäæåííÿ ³ ïîøàíó ã³äíîñò³, 
âëàñòèâî¿ ëþäñüê³é îñîá³» [2, ñò. 10]. 

Ñòàòòÿ 4 Ïàêòó âèçíà÷àº óìîâè îáìåæåííÿ çàêð³ïëåíèõ â íüîìó ïðàâ ï³ä ÷àñ 
íàäçâè÷àéíîãî ïîëîæåííÿ, íå äîïóñêàº â³äñòóïó äåðæàâ â³ä ñâî¿õ çîáîâ’ÿçàíü, 
âñòàíîâëåíèõ ó ñòàòò³ 7 íàð³âí³ ³ç çîáîâ’ÿçàííÿìè ïî äîòðèìàííþ ïðàâà íà æèòòÿ, 
ñâîáîäó, ùîäî ä³¿ íàö³îíàëüíîãî êðèì³íàëüíîãî çàêîíó ó ÷àñ³, ñâîáîäè äóìêè, ñîâ³-
ñò³ é ðåë³ã³¿ òà äåÿêèõ ³íøèõ [2, ñò. 4]. 

Â ö³ëîìó çàáîðîíà çàñòîñóâàííÿ êàòóâàíü òà ³íøîãî æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî 
àáî òàêîãî, ùî ïðèíèæóº ã³äí³ñòü, ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ, ÿêà áóëà ïðîãîëî-
øåíà ó ñò. 7 Ïàêòó, ìàº àáñîëþòíèé õàðàêòåð, òîáòî äåðæàâè, ùî ðàòèô³êóâàëè öåé 
Ïàêò, íå ìàþòü ïðàâà â³äñòóïàòè â³ä äîòðèìàííÿ çàçíà÷åíî¿ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâî¿ 
íîðìè íàâ³òü ó â³éñüêîâèé ÷àñ. 

Â òîé æå ÷àñ, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî àí³ â Çàãàëüí³é Äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè 1948 
ðîêó, àí³ â Ì³æíàðîäíîìó Ïàêò³ ïðî ãðîìàäÿíñüê³ òà ïîë³òè÷í³ ïðàâà 1966 ðîêó, ç 
íàøî¿ òî÷êè çîðó, íå âèçíà÷åíî ïîíÿòòÿ êàòóâàííÿ òà ³íøîãî æîðñòîêîãî, íåëþä-
ñüêîãî àáî ïðèíèæóþ÷îãî ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ. 

Òàêå íîðìàòèâíå âèçíà÷åííÿ ³ ïðàâîâå çàêð³ïëåííÿ ïîíÿòòÿ «êàòóâàííÿ» âïåð-
øå îòðèìàëî ó Òîê³éñüê³é äåêëàðàö³¿ «Îñíîâí³ ë³êàðñüê³ ïðèíöèïè, â³äíîñíî êàòó-
âàíü òà ³íøèõ âèä³â æîðñòîêîãî, íåãóìàííîãî àáî ïðèíèçëèâîãî ïîâîäæåííÿ àáî 
ïîêàðàííÿ ïðè çàòðèìàíí³ òà óâ’ÿçíåíí³» 1975 ðîêó, à òàêîæ ó Äåêëàðàö³¿ ïðî çàõèñò 
óñ³õ îñ³á â³ä êàòóâàíü òà ³íøèõ æîðñòîêèõ, íåëþäñüêèõ àáî òàêèõ, ùî ïðèíèæóþòü 
ã³äí³ñòü, âèä³â ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ 1975 ðîêó. 

Çã³äíî ïîëîæåíü Òîê³éñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ï³ä êàòóâàííÿì ðîçóì³ºòüñÿ «ä³ÿ, ùî 
çä³éñ íþºòüñÿ îäí³ºþ ëþäèíîþ àáî ãðóïîþ îñ³á çà âëàñíîþ ³í³ö³àòèâîþ àáî çà íà-
êàçîì ³ ïîëÿãàº ó íàâìèñíîìó, ñèñòåìàòè÷íîìó àáî åï³çîäè÷íîìó ñïðè÷èíåíí³ 
ô³çè÷íîãî àáî ïñèõ³÷íîãî ñòðàæäàííÿ ³íø³é ëþäèí³ çàðàäè çäîáóòòÿ ³íôîðìàö³¿, 
âèçíàííÿ, àáî ç ³íøîþ ìåòîþ» [5]. 
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Ó ï. 1. ñò. 1 Äåêëàðàö³¿ ïðî çàõèñò óñ³õ îñ³á â³ä êàòóâàíü âñòàíîâëåíî, ùî êàòó-
âàííÿìè º «áóäü-ÿêà ä³ÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ëþäèí³ íàâìèñíî çàïîä³þºòüñÿ ñèëü-
íèé á³ëü àáî ñòðàæäàííÿ, ô³çè÷íå àáî ðîçóìîâå, ç áîêó îô³ö³éíî¿ îñîáè àáî çà ¿¿ 
ï³äáóðþâàííÿì ç ìåòîþ çäîáóòòÿ â³ä íå¿ àáî â³ä òðåòüî¿ îñîáè ³íôîðìàö³¿ àáî âèç-
íàíü, ïîêàðàííÿ ¿¿ çà ä³¿, ÿê³ âîíà çðîáèëà àáî â çä³éñíåíí³ ÿêèõ ï³äîçðþºòüñÿ, àáî 
çàëÿêóâàííÿ ¿¿ àáî ³íøèõ îñ³á». Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ï. 2 ñò. 1 Äåêëàðàö³¿ êàòóâàííÿ òà 
³íøå æîðñòîêå, íåëþäñüêå àáî ïðèíèæóþ÷å ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ íå 
º òîòîæíèìè ïîíÿòòÿìè, òîáòî êàòóâàííÿ º «ïîñèëåíèì òà íàâìèñíèì âèãëÿäîì» 
òàêîãî ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ [6]. 

Ïðîòå, îñê³ëüêè Çàãàëüíà Äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè 1948 ð. ³ Ì³æíàðîäíèé Ïàêò 
ïðî ãðîìàäÿíñüê³ òà ïîë³òè÷í³ ïðàâà 1966 ð. ëèøå ïðîãîëîøóþòü çàáîðîíó êàòó-
âàíü òà ³íøîãî æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî ïðèíèæóþ÷îãî ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ 
÷è ïîêàðàííÿ, à Òîê³éñüêà äåêëàðàö³ÿ 1975 ð. ³ Äåêëàðàö³ÿ ïðî çàõèñò óñ³õ îñ³á â³ä 
êàòóâàíü 1975 ð., íå ìàþòü äëÿ äåðæàâ îáîâ’ÿçêîâî¿ þðèäè÷íî¿ ñèëè, áóëî âêðàé 
íåîáõ³äíèì ïðèéíÿòòÿ ñïåö³àëüíîãî ì³æíàðîäíîãî äîêóìåíòó ó ñôåð³ ïîïåðåä-
æåííÿ òà áîðîòüáè ç êàòóâàííÿìè. 

Òàêèì äîêóìåíòîì, íà ì³æíàðîäíîìó ð³âí³, ñòàëà Êîíâåíö³ÿ ïðîòè êàòóâàíü òà 
³íøèõ æîðñòîêèõ, íåëþäñüêèõ àáî òàêèõ, ùî ïðèíèæóþòü ã³äí³ñòü, âèä³â ïîâîä-
æåííÿ ³ ïîêàðàííÿ, ÿêà íàáðàëà ÷èííîñò³ 26 ÷åðâíÿ 1987 ð. Ó ñòàòò³ 1 ö³º¿ Êîíâåí-
ö³¿ íàäàíå á³ëüø ðîçãîðíóòå, í³æ ó Äåêëàðàö³¿ 1975 ð., âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòþ «êàòó-
âàííÿ», ÿêå îçíà÷àº «áóäü-ÿêó ä³þ, ÿêîþ áóäü-ÿê³é îñîá³ íàâìèñíî çàïîä³þºòüñÿ 
ñèëüíèé á³ëü àáî ñòðàæäàííÿ, ô³çè÷íå ÷è ìîðàëüíå, ùîá îòðèìàòè â³ä íå¿ àáî â³ä 
òðåòüî¿ îñîáè â³äîìîñò³ ÷è âèçíàííÿ, ïîêàðàòè ¿¿ çà ä³¿, ÿê³ â÷èíèëà âîíà àáî òðåòÿ 
îñîáà ÷è ó â÷èíåíí³ ÿêèõ âîíà ï³äîçðþºòüñÿ, à òàêîæ çàëÿêàòè ÷è ïðèìóñèòè ¿¿ àáî 
òðåòþ îñîáó, ÷è ç áóäü-ÿêî¿ ïðè÷èíè, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà äèñêðèì³íàö³¿ áóäü-ÿêîãî 
âèäó, êîëè òàêèé á³ëü àáî ñòðàæäàííÿ çàïîä³þþòüñÿ äåðæàâíèìè ïîñàäîâèìè îñî-
áàìè ÷è ³íøèìè îñîáàìè, ÿê³ âèñòóïàþòü â îô³ö³éí³é ÿêîñò³, ÷è ç ¿õ ï³äáóðþâàííÿ, 
÷è ç ¿õ â³äîìà, ÷è çà ¿õ ìîâ÷àçíî¿ çãîäè» [7]. 

Íà â³äì³íó â³ä Äåêëàðàö³¿ 1975 ð., Êîíâåíö³ÿ 1984 ð. ðîçøèðþº êîëî ñóá’ºêò³â 
çä³éñíåííÿ êàòóâàíü, âèçíàþ÷è íèìè òàêîæ òðåò³õ îñ³á, ÿê³ ä³ÿëè ç â³äîìà àáî 
ìîâ÷àçíî¿ çãîäè (âèä³ëåíî íàìè. — Î. Ä.) äåðæàâíî¿ ïîñàäîâî¿ îñîáè àáî ³íøî¿ 
îñîáè, ÿêà âèñòóïàº â îô³ö³éí³é ÿêîñò³. Êð³ì òîãî, Êîíâåíö³ÿ äîäàòêîâî âèçíàº 
êàòóâàííÿìè ä³¿, ñêîºí³ ç áóäü-ÿêî¿ ïðè÷èíè, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà äèñêðèì³íàö³¿ 
áóäü-ÿêîãî âèäó, òîáòî âèçíà÷àº ñïåö³àëüíèé ìîòèâ. Òàêîæ Êîíâåíö³ÿ âñòàíîâ-
ëþº êîëî íàéâàæëèâ³øèõ ïîëîæåíü ìàòåð³àëüíîãî òà ïðîöåñóàëüíîãî õàðàêòåðó, 
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïîïåðåäæåííÿ òà çàáîðîíè êàòóâàíü, à òàêîæ ïîêàðàííÿ çà ¿õ çà-
ñ òîñóâàííÿ. 

Òàê, ñòàòòåþ 2 Êîíâåíö³¿ âñòàíîâëåíî, ùî êîæíà äåðæàâà-ñòîðîíà âæèâàº åôåê-
òèâíèõ çàêîíîäàâ÷èõ, àäì³í³ñòðàòèâíèõ, ñóäîâèõ òà ³íøèõ çàõîä³â äëÿ çàïîá³ãàííÿ 
àêòàì êàòóâàíü íà áóäü-ÿê³é òåðèòîð³¿ ï³ä ¿¿ þðèñäèêö³ºþ. Ïðè öüîìó ó ïóíêò³ 2 ö³º¿ 
æ ñòàòò³ íàãîëîøåíî, ùî çàáîðîíà êàòóâàíü ìàº àáñîëþòíèé õàðàêòåð, òîáòî æîäí³ 
âèêëþ÷í³ îáñòàâèíè, ÿêèìè á âîíè íå áóëè, ñòàí â³éíè ÷è çàãðîçà â³éíè, âíóòð³ø-
íÿ ïîë³òè÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü ÷è áóäü-ÿêèé ³íøèé íàäçâè÷àéíèé ñòàí íå ìîæóòü 
áóòè âèïðàâäàííÿì êàòóâàíü [7, ñò. 2]. 

Ó ñòàòò³ 3 Êîíâåíö³¿ ïåðåäáà÷åíî, ùî æîäíà äåðæàâà-ñòîðîíà íå ïîâèííà âè-
ñèëàòè, ïîâåðòàòè ÷è âèäàâàòè áóäü-ÿêó îñîáó ³íø³é äåðæàâ³, ÿêùî º ñåðéîçí³ ï³ä-
ñòàâè ââàæàòè, ùî ¿é òàì ìîæå çàãðîæóâàòè çàñòîñóâàííÿ êàòóâàíü. Äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ íàÿâíîñò³ òàêèõ ï³äñòàâ êîìïåòåíòí³ âëàñò³ áåðóòü äî óâàãè âñ³ îáñòàâèíè, ùî 
ñòîñóþòüñÿ ñïðàâè, âêëþ÷àþ÷è, ó â³äïîâ³äíèõ âèïàäêàõ, ³ñíóâàííÿ â äàí³é äåðæàâ³ 
ïîñò³éíî¿ ïðàêòèêè áðóòàëüíèõ ³ ìàñîâèõ ïîðóøåíü ïðàâ ëþäèíè [7, ñò. 3]. 

Ç òåêñòó ñòàòò³ 4 Êîíâåíö³¿ âèò³êàº, ùî êðèì³íàëüíå çàêîíîäàâñòâî äåðæàâ, ÿê³ 
ðàòèô³êóâàëè öþ Êîíâåíö³þ, ïîâèííî ì³ñòèòè íîðìó, ÿêà á âèçíàâàëà çëî÷èíàìè 
àêòè êàòóâàííÿ òà âñòàíîâëþâàëà ì³ðó ïîêàðàííÿ çà ¿õ çàñòîñóâàííÿ. Òå ñàìå ñòî-
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ñóºòüñÿ ñïðîáè ï³ääàòè êàòóâàííÿì òà òèõ ä³é áóäü-ÿêî¿ îñîáè, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ 
ñï³âó÷àñòü ó êàòóâàíí³ [7, ñò. 4]. 

Òàêèì ÷èíîì, äëÿ âèêîíàííÿ ïîëîæåíü Êîíâåíö³¿ ïðî âñòàíîâëåííÿ ì³ðè ïîêà-
ðàííÿ çà â÷èíåííÿ çàçíà÷åíèõ ñóñï³ëüíî-íåáåçïå÷íèõ ä³ÿíü äåðæàâàì-ó÷àñíèöÿì, 
â ïåðøó ÷åðãó, íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè ïîíÿòòÿ òåðì³íó «êàòóâàííÿ» ó íàö³îíàëüíèõ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ ïðî êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü. 

Ñó÷àñíèé ðîçâèòîê ðåã³îíàëüíîãî ì³æíàðîäíîãî ïðàâà ó ãàëóç³ ïðàâ ëþäèíè â 
ö³ëîìó òà, çîêðåìà, ïðàâà ëþäèíè íà ñâîáîäó â³ä êàòóâàíü çàçâè÷àé ïîâ’ÿçóþòü ç 
ïðèéíÿòòÿì îñíîâîïîëîæíèõ äîêóìåíò³â, ÿê³ ïîêëèêàí³ ñïðèÿòè âñòàíîâëåííþ 
³ çì³öíåííþ ³íñòèòóòó ïðàâ ëþäèíè. Òàêèì îñíîâîïîëîæíèì äîêóìåíòîì ñòàëà 
ªâðîïåéñüêà êîíâåíö³ÿ ïðî çàõèñò ïðàâ ëþäèíè òà îñíîâíèõ ñâîáîä, ïðèéíÿòà 
ó 1950 ð. (íàäàë³ çà òåêñòîì — Êîíâåíö³ÿ ç ïðàâ ëþäèíè àáî Êîíâåíö³ÿ 1950 ð.). 
Êîíâåíö³ÿ 1950 ð. ñòàëà îñíîâíèì ôóíäàìåíòàëüíèì äîêóìåíòîì ðåã³îíàëüíîãî 
õàðàêòåðó ñåðåä ³íøèõ ì³æíàðîäíèõ ³íñòðóìåíò³â òà ìåõàí³çì³â, ñïðÿìîâàíèõ íà 
áîðîòüáó ç êàòóâàííÿì íà êîíòèíåíò³, ÿêèé ñëóæèòü äëÿ íèõ â³äïðàâíîþ òî÷êîþ. 
Ç ñàìîãî ïî÷àòêó öÿ Êîíâåíö³ÿ áóëà óòâîðåíà ÿê ñèñòåìà äâîõ ³íñòèòóò³â: Êîì³òå-
òó äëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðâèííîãî àíàë³çó òà Ñóäó äëÿ óõâàëåííÿ ð³øåíü. Çãîäîì âîíà 
áóëà ðåôîðìîâàíà øëÿõîì îá’ºäíàííÿ ¿õ â ºäèíèé îðãàí — Ñòðàñáóðçüêèé ªâðî-
ïåéñüêèé ñóä ç ïðàâ ëþäèíè. 

Ñòàòòåþ 3 Êîíâåíö³¿ ç ïðàâ ëþäèíè âñòàíîâëåíî, ùî «Í³õòî íå ïîâèíåí ï³ä-
äàâàòèñÿ êàòóâàííÿì òà íåëþäñüêîìó àáî ïðèíèæóþ÷îìó ã³äí³ñòü ïîâîäæåííþ àáî 
ïîêàðàííþ». Àíàë³çóþ÷è ïðàêòèêó çàñòîñóâàííÿ ªâðîïåéñüêèì ñóäîì ç ïðàâ ëþ-
äèíè ïîëîæåíü ö³º¿ ñòàòò³, ìîæíà ñêàçàòè, ùî â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ ÿê³ ñàìå ä³¿ ÿâ-
ëÿþòü ñîáîþ «êàòóâàííÿ, íåëþäñüêå àáî òàêå, ùî ïðèíèæóº ã³äí³ñòü, ïîâîäæåííÿ 
÷è ïîêàðàííÿ», çàëåæèòü â³ä îáñòàâèí ñïðàâè. Îäíàê ³ñíóþòü ñòàíäàðòí³ ï³äõîäè, 
âèçíà÷åí³ ó ñïðàâ³ «²reland v. UK» (1978 ð.), çã³äíî ÿêèõ íàçâàí³ ì³æíàðîäí³ îðãàíè 
ðîçìåæîâóþòü âèêîðèñòàí³ ó ñòàòò³ 3 Êîíâåíö³¿ ïîíÿòòÿ çà ñòóïåíÿìè. Òàê, ïîíÿò-
òÿ «íåëþäñüêå àáî ïðèíèæóþ÷å ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ», ÿêå âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ ó ñòàòò³ 3 Êîíâåíö³¿ ç ïðàâ ëþäèíè 1950 ð. òà º ñèíîí³ì³÷íèì ç ïîíÿòòÿì 
«æîðñòîêå àáî ïðèíèæóþ÷å ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ», âèêîðèñòàíèì â 
àíàëîã³÷íèõ íîðìàõ ³íøèõ ì³æíàðîäíî — ïðàâîâèõ àêò³â, îçíà÷àº ñïðè÷èíåííÿ 
îñîá³ íåîïðàâäàíî æîðñòîêèõ ô³çè÷íèõ òà/àáî ìîðàëüíèõ ñòðàæäàíü. Ïðè öüîìó 
êàòóâàííÿ º ïîã³ðøåíèì âèäîì òàêîãî ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ, ÿêå çàñòîñîâó-
ºòüñÿ äî ïîòåðï³ëèõ ç êîíêðåòíî âèçíà÷åíîþ ìåòîþ — ïðèìóñèòè îñòàíí³õ äî ä³é, 
ùî ñóïåðå÷àòü ¿õ âîë³ [8]. 

Ñåðåä ³íøèõ ðåã³îíàëüíèõ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ àêò³â ó ñôåð³ çàõèñòó ïðàâ ëþ-
äèíè ñë³ä òàêîæ â³äì³òèòè Àìåðèêàíñüêó êîíâåíö³þ ïðî ïðàâà ëþäèíè 1969 ð. òà 
Àôðèêàíñüêó Õàðò³þ ç ïðàâ ëþäèíè òà íàðîä³â 1981 ð. 

Ó ñòàòò³ 5 Àìåðèêàíñüêî¿ êîíâåíö³¿ 1969 ð. çàçíà÷åíî: «Êîæíà ëþäèíà ìàº ïðà-
âî íà ïîâàãó ¿¿ ô³çè÷íî¿, äóõîâíî¿ òà ìîðàëüíî¿ íåäîòîðêàíîñò³. Í³õòî íå ïîâèíåí 
ï³ääàâàòèñÿ êàòóâàííÿì àáî æîðñòîêîìó, íåëþäñüêîìó àáî ïðèíèæóþ÷îìó éîãî 
ã³äí³ñòü ïîâîäæåííþ àáî ïîêàðàííþ. Óñ³ îñîáè, ïîçáàâëåí³ âîë³, ìàþòü ïðàâî íà 
ïîâàãó ã³äíîñò³, âëàñòèâî¿ ëþäñüê³é îñîáèñòîñò³...» [9]. 

Ñòàòòÿ 5 Àôðèêàíñüêî¿ Õàðò³¿ 1981 ð. íàñòóïíèì ÷èíîì ôîðìóëþº çàáîðîíó 
íà çàñòîñóâàííÿ êàòóâàíü, ïîñÿãàííÿ íà ñâîáîäó ëþäèíè òà ³íøèõ âèä³â ïîãàíîãî 
ïîâîäæåííÿ: «Êîæíà ëþäèíà ìàº ïðàâî íà ïîâàãó ¿¿ ã³äíîñò³, âëàñòèâî¿ ëþäñüê³é 
îñîáèñòîñò³, ³ íà âèçíàííÿ éîãî ïðàâîñóá’ºêòíîñò³. Çàáîðîíÿþòüñÿ âñ³ ôîðìè åêñ-
ïëóàòàö³¿ òà ïðèíèæåííÿ ëþäèíè, îñîáëèâî ðàáñòâî, ðàáîòîðã³âëÿ, êàòóâàííÿ, 
æîðñòîêå, íåëþäñüêå àáî ïðèíèæóþ÷å ëþäñüêó ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ òà ïîêàðàí-
íÿ» [10]. 

Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ÷.2 ñò. 15 ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò ïðàâ ëþäèíè òà 
îñíîâíèõ ñâîáîä òà ï.2 ñò. 27 Àìåðèêàíñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî ïðàâà ëþäèíè æîäíîãî 
â³äñòóïó â³ä äîòðèìàííÿ çîáîâ’ÿçàíü ïî çàõèñòó âêàçàíîãî ïðàâà íå äîïóñêàºòüñÿ 
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íàâ³òü â ïåð³îä â³éíè àáî ³íøîãî íàäçâè÷àéíîãî ïîëîæåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ïðàâî 
íà ñâîáîäó ³ çàõèñò â³ä êàòóâàíü òà æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî ïðèíèæóþ÷îãî 
ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ ÷è ïîêàðàííÿ ìàº àáñîëþòíèé õàðàêòåð. 

Ùî ñòîñóºòüñÿ Àôðèêàíñüêî¿ õàðò³¿ ïðàâ ëþäèíè ³ íàðîä³â, âîíà ïðÿìî íå çà-
áîðîíÿº â³äñòóïó â³ä äîòðèìàííÿ ïðàâà ëþäèíè íà ñâîáîäó òà çàõèñò â³ä êàòóâàíü 
â ïåð³îä â³éíè àáî ³íøèõ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é, ïðîòå â îêðåìèõ ñòàòòÿõ öüîãî 
ì³æíàðîäíîãî äîêóìåíòó ùîäî çä³éñíåííÿ äåÿêèõ ïðàâ òà ñâîáîä ëþäèíè (ñò. 11 — 
ïðàâî â³ëüíå çáèðàòèñÿ ç ³íøèìè ëþäüìè, ñò. 12 — ïðàâî íà ñâîáîäó ïåðåñóâàííÿ 
³ âèáîðó ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ òîùî) âñòàíîâëþþòüñÿ îáìåæåííÿ íà çä³éñíåííÿ öèõ 
ïðàâ ç ìåòîþ îõîðîíè äåðæàâíî¿ áåçïåêè, ïðàâîïîðÿäêó, çäîðîâ’ÿ ³ ìîðàëüíîñò³ 
íàñåëåííÿ ³ çàõèñòó ïðàâ ³ ñâîáîäè ³íøèõ îñ³á. Îòæå, îñê³ëüêè ïðàâî ëþäèíè íà 
ñâîáîäó òà çàõèñò â³ä êàòóâàííÿ òà ³íøèõ âèä³â æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî ïðè-
íèæóþ÷îãî ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ òà ïîêàðàííÿ òàêèõ îáìåæåíü íå ìàº, ïðåäñòàâëÿ-
ºòüñÿ, ùî öå ïðàâî ïîâèííî äîòðèìóâàòèñÿ äîãîâ³ðíèìè ñòîðîíàìè ïðè áóäü-ÿêèõ 
ñèòóàö³ÿõ. 

Ñó÷àñíå áà÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè, çîêðåìà ïðàâà ëþäèíè íà ñâîáîäó â³ä êàòóâàíü 
â ³ñëàìñüêîìó ñâ³ò³ â³äîáðàæåíå ó ðåã³îíàëüíèõ ì³æíàðîäíèõ àêòàõ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè. Çîêðåìà, ðåã³îíàëüíà ñï³âïðàöÿ ç ïðàâ ëþäèíè â ìóñóëüìàí-
ñüêîìó ì³æíàðîäíîìó ïðàâ³ ïðåäñòàâëåíà Îðãàí³çàö³ºþ ²ñëàìñüêà Êîíôåðåíö³ÿ. 
Ó öüîìó íàïðÿì³ íåîáõ³äíî íàçâàòè òàê³ äîêóìåíòè, ÿê Çàãàëüíà ³ñëàìñüêà äåêëàðà-
ö³ÿ ïðàâ ëþäèíè 1981 ð., Êà¿ðñüêà äåêëàðàö³ÿ ç ïðàâ ëþäèíè â ³ñëàì³ 1990 ð. ³ Àðàá-
ñüêà õàðò³ÿ ïðàâ ëþäèíè 1994 ð. 

Ð³âí³ ðåãóëþâàííÿ îñíîâîïîëîæíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè êîæíèì ç òðüîõ íàçâà-
íèõ ³ñëàìñüêèõ äîêóìåíò³â íåîäíàêîâ³. Êîæåí ç íèõ â³äïîâ³äàº ð³çíèì äîêòðèíàì 
³ áà÷åííÿì êîíöåïö³¿ ïðàâ ëþäèíè ÿê ³ñëàìñüêèìè äåðæàâàìè, òàê ³ ðåë³ã³éíèìè, 
ãðîìàäñüêèìè ä³ÿ÷àìè òà ³ñëàìñüêèìè ïðàâîçíàâöÿìè. Ïåðøèé ç òðüîõ çãàäàíèõ 
äîêóìåíò³â ðîçðîáëåíèé ³ ïðèéíÿòèé íà äîêòðèíàëüíîìó ð³âí³ é ïðèéíÿòèé ð³çíè-
ìè ì³æíàðîäíèìè ³ñëàìñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè, ùî ïðåäñòàâëÿþòü ³ñëàìñüêó ãðî-
ìàäñüê³ñòü. ²íø³ äâà º ì³æäåðæàâíèìè àêòàìè. 

Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñò. 7 Çàãàëüíî¿ ³ñëàìñüêî¿ äåêëàðàö³¿ 1981 ð. çàáîðîíåíî çà-
ñòîñóâàííÿ «ïñèõîëîã³÷íèõ àáî ô³çè÷íèõ êàòóâàíü, à òàêîæ ïðèíèæåííÿ àáî ïî-
ãðîç ÿê â³äíîñíî ñàìî¿ îñîáè, òàê ³ â³äíîñíî ¿¿ áëèçüêèõ àáî ñï³â÷óâàþ÷èõ» [11]. 

Ó ñòàòò³ 20 Êà¿ðñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè â ³ñëàì³ 1990 ð. âñòàíîâëåíî, ùî 
«Ëþäèíà... íå ìîæå áóòè ï³ääàíà ô³çè÷íèì àáî ïñèõ³÷íèì êàòóâàííÿì, à òàêîæ 
áóäü-ÿêîìó æîðñòîêîìó, ïðèíèæóþ÷îìó àáî çàïåðå÷óþ÷îìó ëþäñüêó ã³äí³ñòü ïî-
âîäæåííþ» [12]. 

Â òîé æå ÷àñ, Çàãàëüíà ³ñëàìñüêà äåêëàðàö³ÿ 1981ð. íå º ì³æíàðîäíèì äîãîâî-
ðîì, ÿêèé ìàâ áè îáîâ’ÿçêîâó íîðìàòèâíó ñèëó. Êð³ì òîãî, À. Á. Ìåçÿºâ çàçíà÷àº, 
ùî «âîíà âçàãàë³ íå â³äîáðàæàº òî÷êó çîðó ³ñëàìó ÿê ðåë³ã³¿ àáî òî÷êó çîðó óñ³õ ìó-
ñóëüìàí», ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïðîïîíóº ç îáåðåæí³ñòþ ñòàâèòèñÿ äî íàçâè ñàìå Çàãàëü-
íî¿ äåêëàðàö³¿ [13, 150]. 

Ó ïðåàìáóë³ Êà¿ðñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî âîíà çàñíîâàíà íà íîðìàõ 
³ñëàìó, ³ ùî îñíîâí³ ïðàâà ³ çàãàëüí³ ñâîáîäè â ³ñëàì³ º ÷àñòèíîþ ðåë³ã³¿ ìóñóëüìàí ³ 
çàêð³ïëåí³ áîæåñòâåííèìè íîðìàìè. Ó ñòàòòÿõ 24, 25 öüîãî äîêóìåíòó òàêîæ çàçíà-
÷åíî, ùî «óñ³ ïðàâà ³ ñâîáîäè, îáóìîâëåí³ ó ö³é Äåêëàðàö³¿, ï³äïîðÿäêîâàí³ ³ñëàì-
ñüêîìó øàð³àòó», ³, ÿê âêàçóº Í. Â. Æäàíîâ «³ñëàìñüêèé øàð³àò º ºäèíèì äæåðåëîì 
òëóìà÷åííÿ áóäü-ÿêèõ ñòàòåé Äåêëàðàö³¿» [14, 525]. 

Òàêèì ÷èíîì, çàáîðîíà íà çàñòîñóâàííÿ êàòóâàíü òà ³íøèõ æîðñòîêèõ àáî ïðè-
íèçëèâèõ âèä³â ïîâîäæåííÿ, ïðîãîëîøåíà ó ðîçãëÿíóòèõ Äåêëàðàö³ÿõ, ï³äïîðÿä-
êîâàíà ³ñëàìñüêîìó øàð³àòó. 

Êð³ì ïåðåë³÷åíèõ âèùå äîêóìåíò³â, íåîáõ³äíî òàêîæ çâåðíóòè óâàãó íà òàêèé 
ðåã³îíàëüíèé ì³æíàðîäíèé àêò, ÿê Àðàáñüêà õàðò³ÿ ïðàâ ëþäèíè 1994 ð. Ó â³äïîâ³ä-
íîñò³ äî ï.1 ñò. 13 Õàðò³¿ «Äåðæàâè-ó÷àñíèö³ çàõèùàþòü êîæíîãî, õòî çíàõîäèòüñÿ 
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íà ¿õ òåðèòîð³¿, â³ä ô³çè÷íèõ òà ïñèõ³÷íèõ êàòóâàíü àáî æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî òà 
ïðèíèæóþ÷îãî ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ. Âîíè ðîáëÿòü åôåêòèâí³ çàõîäè ç ìåòîþ çàïî-
á³ãòè ïîä³áíèì àêòàì; ï³äãîòîâêà àáî ó÷àñòü â íèõ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê êðèì³íàëüíèé 
çëî÷èí». Ïóíêò 2 ö³º¿ æ ñòàòò³ çàáîðîíÿº áóäü-ÿê³ ìåäè÷í³ äîñë³äè íàä ëþäüìè áåç 
â³ëüíî âèðàæåíî¿ íà òå çãîäè. Òàêîæ ñòàòòÿ 15 Õàðò³¿ çîáîâ’ÿçóº ãóìàííî ïîâîäèòè-
ñÿ «³ç çàñóäæåíèìè äî ïîçáàâëåííÿ âîë³» [15]. 

Àíàë³çóþ÷è çàçíà÷åí³ ïîëîæåííÿ, ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî çàáîðîíà ðîçïîâñþ-
äæóºòüñÿ ëèøå íà êàòóâàííÿ òà ³íøå æîðñòîêå, ïðèíèæóþ÷å ã³äí³ñòü ïîâîäæåí-
íÿ, ïðîòå íà ïîêàðàííÿ òàêî¿ çàáîðîíè íåìàº. Ç öüîãî ïðèâîäó, ðîñ³éñüêèé â÷å-
íèé Ë. Í. Øåñòàêîâ çàçíà÷èâ, ùî «Ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ ïîëîæåííÿìè øàð³àòó, ÿê³ 
ïåðåäáà÷àþòü æîðñòîê³ âèäè ïîêàðàííÿ ó âèãëÿä³ ÷ëåíîïîøêîäæåííÿ àáî ïîáèòòÿ 
êàì³ííÿì, ³ íîðìàìè ñó÷àñíîãî ì³æíàðîäíîãî ïðàâà íåçàïåðå÷í³... Ñë³ä çâåðíóòè 
óâàãó íà òå, ùî â Õàðò³¿ í³÷îãî íå ãîâîðèòüñÿ ïðî çàáîðîíó æîðñòîêîãî ³ íåëþäÿ-
íîãî ïîêàðàííÿ, õî÷à ïîä³áíà çàáîðîíà ì³ñòèòüñÿ â ³íøèõ ì³æíàðîäíèõ àêòàõ» [16, 
67]. Íà íàø ïîãëÿä, òàêèé ï³äõ³ä ïîÿñíþºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè ìóñóëüìàíñüêîãî 
ïðàâà, ÿêå â³äð³çíÿº Àðàáñüêó õàðò³þ ïðàâ ëþäèíè òà ðàí³øå íàçâàí³ äåêëàðàö³¿ â³ä 
ïîä³áíèõ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ àêò³â ³íøèõ ðåã³îí³â ñâ³òó. 

Òàêèì ÷èíîì, íà ñüîãîäí³ â ì³æíàðîäíîìó ïðàâ³ ³ñíóº äîñòàòíüî âåëèêà ê³ëü-
ê³ñòü óí³âåðñàëüíèõ òà ðåã³îíàëüíèõ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ íîðì, ÿê³ ðåãóëþþòü 
ïèòàííÿ äîòðèìàííÿ äåðæàâàìè ïðàâà ëþäèíè íà ñâîáîäó òà çàõèñò â³ä êàòóâàíü òà 
³íøèõ æîðñòîêèõ, íåëþäñüêèõ àáî ïðèíèæóþ÷èõ ã³äí³ñòü âèä³â ïîâîäæåííÿ òà ïî-
êàðàííÿ, à òàêîæ ¿õ çàïîá³ãàííÿ òà ïðèïèíåííÿ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íàëåæí³ñòü äàíîãî 
ïðàâà äî ïðèðîäíèõ ïðàâ ëþäèíè, òîáòî òàêèõ, ùî íàëåæàòü âñ³ì ëþäÿì ç íàðîä-
æåííÿ, º íåâ³ä’ºìíèìè ³ ãàðàíòóþòüñÿ çàêîíîì, à, îòæå, ¿õ çàõèñò ³ ñïðèÿííÿ ¿ì — 
ãîëîâíèé îáîâ’ÿçîê óñ³õ äåðæàâ. Â òîé æå ÷àñ, áåðó÷è äî óâàãè ñïåöèô³êó ðîçóì³ííÿ 
ïðàâà ëþäèíè íà ñâîáîäó òà çàõèñò â³ä êàòóâàíü òà ³íøèõ æîðñòîêèõ, íåëþäñüêèõ ³ 
òàêèõ, ùî ïðèíèæóþòü ã³äí³ñòü, âèä³â ïîâîäæåííÿ òà ïîêàðàííÿ â ³ñëàìñüêîìó ñâ³-
ò³, ç îäíîãî áîêó, ³ íà Çàõîä³, ç äðóãîãî — âàæëèâî, ùîá ö³ â³äì³ííîñò³ ðîçãëÿäàëèñÿ 
íå ÿê ïåðåøêîäà íà øëÿõó âçàºìîä³¿ òà ñï³âïðàö³ ð³çíèõ êóëüòóð, à ÿê ï³äñòàâà äëÿ 
îáì³íó äóìêàìè, ïîð³âíÿííÿ, ä³àëîãó ³ çáàëàíñîâàíîãî çáàãà÷åííÿ ïðàêòèêè ðåàë³-
çàö³¿ òà ãàðàíò³¿ öüîãî ïðàâà â óñüîìó ñâ³ò³. 

Ðàçîì ç òèì, íà íàøó äóìêó, äîòåïåð â Óêðà¿í³ íå áóëî ðîçðîáëåíî ïðîäóêòèâíî-
ãî ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äî âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè áîðîòüáè ç êàòóâàííÿìè òà ³íøèìè 
âèäàìè æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî ïðèíèæóþ÷îãî ã³äí³ñòü ïîâîäæåííÿ àáî ïî-
êàðàííÿ, ÿêå ìàº ñâîº âèçíà÷åííÿ íà ì³æíàðîäíîìó ð³âí³, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ö³ëëþ 
ïðîâåäåíîãî àíàë³çó áóëî ïðîâåäåííÿ òåîðåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ óí³âåðñàëüíèõ òà 
ðåã³îíàëüíèõ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ íîðì, ùî ä³þòü â ãàëóç³ áîðîòüáè ç êàòóâàííÿ-
ìè òà ¿õ ðîçãëÿä ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ì³æ ñîáîþ, ùî íå ò³ëüêè ñòâîðþþòü íåîáõ³äíó 
ïðàâîâó áàçó äëÿ áîðîòüáè ç òàêèìè ñóñï³ëüíî íåáåçïå÷íèìè ä³ÿííÿìè íà ì³æíà-
ðîäíîìó ð³âí³, à é á³ëüø åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ö³ ïîëîæåííÿ ó âíóòð³äåð-
æàâí³é ïðàâîâ³é ïðàêòèö³. 
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ÐÅÇÞÌÅ 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ âûäåëåíû è ñèñòåìàòèçè-
ðîâàíû íàèáîëåå âàæíûå ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûå äîêóìåíòû, êîòî-
ðûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòàâëÿþò íåîáõîäèìóþ ïðàâîâóþ áàçó äëÿ 
áîðüáû ñ ïûòêàìè è èíûìè èñòÿçàíèÿìè, êîòîðûå óíèæàþò ÷åëîâå÷å-
ñêîå äîñòîèíñòâî, ïðè÷èíÿþò óùåðá æèçíè è çäîðîâüþ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïûòêè, íå÷åëîâå÷åñêîå èëè óíèæàþùåå äîñòîèí-
ñòâî îáðàùåíèå è íàêàçàíèå, ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûå àêòû, êîíâåí-
öèè, äåêëàðàöèè, ïàêòû. 


