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Наша програма спрямована перш за все на те, щоб

сформувати у школярів свідоме ставлення до свого здо�

ров'я, визнання пріоритету здорового способу життя як

основного чинника збереження і зміцнення здоров'я.

В умовах сьогодення, коли діти бачать навколо себе

багато негативу з боку дорослих, батьків (паління тата

й мами, вживання алкоголю, падіння моралі) важко нам,

педагогам, бути осередком пропаганди здорового способу

життя. Мав рацію В.О.Сухомлинський, стверджуючи,

що "здоров'я необхідно навчати, починаючи з сім'ї,

далі – у дошкільних закладах, школі". Ось тому форму�

вання цінностей здоров'я починаємо з сім'ї, батьків, у

мікрорайоні. З цією метою упродовж кількох років діє

"Школа батьків", на заняттях якої ми говоримо про

провідну роль саме батьків, у формуванні здорового мікро�

клімату у сім'ї, а отже, здорової дитини.

Питання зміцнення здоров'я дитини не сходять з по�

рядку денного батьківських зборів, конференцій, "круглих

столів", куди обов'язково запрошуються лікарі (школа

тісно співпрацює з Артемівським медичним училищем).

Результатом нашої роботи є те, що під час навчального

року немає дітей, які палять, знизилась кількість захво�

рювань ендокринної системи та зору.

В.О.Сухомлинський наголошував, що школа повинна

дбати про те, щоб спорт був улюбленим заняттям кожного

учня. Долучаючись до ідей, думок, настанов видатного

педагога, ми дбаємо, щоб максимальна кількість дітей

була охоплена спортивно�масовою роботою. З цією метою

у нас на базі школи працює спортивний клуб "Старт", де,

взаємодіючи з міською дитячою спортивною школою, ми

охоплюємо спортивно�масовою роботою не тільки учнів

школи, а й їхніх батьків, жителів мікрорайону. Для цього

створені всі умови: є 2 спортивні зали, тренажерна зала,

спортивний майданчик з нестандартним обладнанням,

зала лікувальної фізкультури, боксерський ринг, кабінет

профілактичного масажу. Спортивно�масовою роботою

охоплено 67% дітей. Ми щиро радіємо, що маємо чемпіона

Європи та призерів чемпіонату України з боксу, чемпіона

України з вільної боротьби.

Формування здорового способу життя не закінчується

з останнім дзвоником. З 1 червня ось уже впродовж 6 років

при школі працює дитячий оздоровчий табір "Казкова

країна", де діти, переважно пільгових категорій, мають

змогу оздоровитися.

Багато уваги в педагогічній спадщині Сухомлинського

приділено питанню гуманного підходу до дитини. Василь

Олександрович активно виступав проти засилля автори�

тарної педагогіки, яка нерідко є причиною конфліктних

ситуацій, що негативно впливають як на здоров'я дітей,

так і вчителів. Пам'ятаючи це, педагогічний колектив

нашої школи дбає про підтримання сприятливого психо�

логічного мікроклімату, де панує "дух взаємного довір'я

і духовної гуманності, дух віри в людину". Отже, хочеться

побажати всім колегам: бережіть здоров'я своє і своїх

вихованців, несіть добро, творіть своє маленьке диво,

виховуючи здорове покоління.

B
Любов СТУПАК,

вчителька початкових класів Білозерської ЗОШ І–ІІІ ст. № 18
Добропільського р+ну Донецької обл.

ЛЛііттееррааттууррннее  ссввяяттоо  
""ЖЖииттттяя  іі  ттввооррччііссттьь  ВВ..ОО..ССууххооммллииннссььккооггоо""

В ч и т е л ь. Діти, сьогодні ми проведемо незвичайну

позакласну годину – ознайомимося з оповіданнями

відомого педагога, письменника та розповідями про

автора  цих  оповідань,  розгадуватимемо  кросворди,

загадки.

І конкурс.

(Клас поділено на групи по 6 учнів, обрано капітанів).

Прочитайте уривок з оповідання, написаний на дошці:

"Рано�вранці  прокинувся  наш  сірий  кіт.  Устав  зі
свого  ліжка  біля  печі,  вигнув  спинку  високо�високо
й прогнувся. Аж простягся. Потім сів, зажмурився й став
умиватися…".

Хто автор цього уривка? (В.О.Сухомлинський).

ІІ конкурс.

(На дошці портрет письменника).

В ч и т е л ь. Зараз проведемо літературну вікторину,

присвячену життю і творчості Василя Сухомлинського.

За правильну відповідь команди одержать приз.

– Де народився письменник? (с. Василівка Кірово�
градської обл.).

– Коли він народився? (28 червня 1918 р.).
– Коли помер? (2 вересня 1970 р.).
– Скільки у нього було братів і сестер? (3 брати і 1 сестра).
– Ким працювали брати і сестра В.Сухомлинського?

(Вчителі української мови і літератури).
– Ким починав працювати В.Сухомлинський? (Вчите�

лем початкових класів).
– Які нагороди мав педагог В.Сухомлинський? (Герой

Соціалістичної Праці).
– Яке звання мав цей видатний педагог? (Заслужений

вчитель).
– Ким закінчив свою трудову діяльність? (Директором

Павлиської середньої школи).
– Ким був батько В.Сухомлинського? (Селянином).
– У скільки років Василь Сухомлинський пішов

працювати вчителем початкової школи? (В 17 років).
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ІІІ конкурс (художній).
За дитячими малюнками вгадайте назви творів.
1. Метелик (оповідання "Метелик").
2. Корова (оповідання "Корова").
3. Дві берізки (оповідання  "Золоті стрічки"). 
4. Осінь (оповідання "Як починається осінь").
5. Гніздо лелек (оповідання "Де лелечина пара").
6. Білочка (оповідання "Як білочка врятувала ящірку").

(Завдання дається кожній групі, за правильну відповідь – приз).
ІV конкурс.
Ознайомлення з виставкою книжечок з оповіданнями

В.Сухомлинського, виготовлених у друкарні і своїми руками.
А тепер проведемо гру: "Що? Де? Коли?"
Правила. Капітани команд по черзі розкручують

рулетку. Запитання, на яке покаже стрілка, обговорюють
протягом хвилини. Право відповіді отримує команда, яка
першою підняла прапорець. За правильну відповідь
команду нагороджують призом.

В ч и т е л ь. Отже, гра починається.
1. З якого твору ці речення?
"Чує – нявчить кошеня. Вона не сказала ні слова,

а взяла кошеня і понесла додому". ("Покинуте кошеня").
2. Як у тексті "Дуб" названо блискавку? (Вогняна стріла).
3. Кого розбудив метелик в оповіданні "Ранковий

вітерець"? (Троянду).
4. Дайте відповідь на запитання В.Сухомлинського

"Що воно дзвенить?" (Маленькі сніжинки).
V  к о н к у р с. Естафета загадок.
Кожній групі вдома треба було підготувати загадку про

головного героя одного з оповідань В.Сухомлинського.
По черзі команди загадують загадки. Треба їх відгадати

і бажано назвати оповідання.
Якщо команда відгадує 2 загадки, то отримує 2 призи (цу�

керки). У якій команді буде більше цукерок, та й переможець.

1. У нашої бабусі 
Сидить дід у кожусі, 
Проти печі гріється, 
Без води миється. 

(К і т. Із оповідань "Як кіт рибу ловив" або "Як кіт умивається").

2. Які ноги заввишки,

Такий ніс завдовжки,

Хату на хаті має,

Жабам рахунок знає.

(Л е л е к а, із оповідання "Де лелечина пара").

3. Удень спить, а як ніч прийде, на вогонь летить.

(М е т е л и к, із оповідання "Метелик").

4. Червонясту шубку має,

По гілках вона стрибає.

Хоч сама мала на зріст,

Та великий має хвіст.

Як намисто, оченята.

Хто це? Спробуйте вгадати.

(Б і л к а, з оповідання "Як білочка врятувала ящірку").

5. Поясок ясний зіткала,

Небеса оперезала,

Після дощику з'явилась –

Ніжнобарвно заіскрилась.

(В е с е л к а, з оповідання "Барвисте коромисло").

VІ конкурс.

А тепер підіб'ємо підсумок. Всі ви активно працювали

на уроці, добре підготувались. І урок мені хотілося б

закінчити кросвордом для усіх команд. 

1

2

3

4

1. Як звали хвору дівчинку з оповідання "Конвалія" (Наталя).

2. Хто  грав  на  флейті  з  казки  "Флейта  і  вітер"? (Музикант).

3. Хто поселився на сухому дубі? (Лелеки).

4. Хтось виніс із хати маленьке сіре … (Кошеня).

Нагородження команди, яка перемогла.

Симон СОЛОВЕЙЧИК
ВВееррттааттииссяя  ддоо  дджжеерреелл**,,  

або
ДДеещщоо  ппрроо  шшккооллуу  ммааййббууттннььооггоо

… Прийшов у маленьку сільську школу новий учи�

тель, зовсім іще молодий – йому було сімнадцять літ. Про

те, що у нього ще нема вчительської освіти, що він сам

іще навчається, їздить до Полтави складати екзамени,

діти, можливо, й не знали, бо Василь Олександрович про�

водив з ними увесь час. Після уроків майстрували човна;

інший човен купив на свої гроші вчитель; ще на один

скинулися батьки, і влітку весь клас вирушив мандрувати

по Дніпру.  

Таких мандрівок учителі проводять багато, і тут немає

нічого дивного, нічого такого, про що варто розповідати.

І все�таки це була незвичайна мандрівка. Вчитель органі�

зував її не з педагогічних міркувань, і не тому, що він був

молодий і, як усі молоді вчителі, старанний, а зовсім з ін�

шої, значно простішої причини: він любив дітей, особливо

маленьких, і проводити з ними час йому здавалося щастям. 

Тридцять років потому після цієї веселої, галасливої

поїздки Василь Олександрович Сухомлинський, уже відомий

педагог, Герой Соціалістичної Праці, член�кореспондент

Академії педагогічних наук, заслужений учитель, директор

знаменитої  Павлиської  школи,  куди  їздять  учителі
* Уривки з книжки С. Соловейчика "Час ученичества". М. :

Дет. лит. 1972. – С. 237–250.
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