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Ні, ти не знаєш добре України,

Якщо на Запоріжжі не бував…

Ці слова славетного запорізького поета, журналіста
Петра Ребра стали для мене і моїх учнів девізом на час
проведення навчальних екскурсій.

Починаючи з першого класу, діти знайомляться з виз�
начними пам'ятками рідного міста: острів Хортиця, Дніп�
рогес, Запорізький дуб, Розумовський  ліс, музеї промислових
підприємств, дитяча залізниця та дитячий ботанічний сад. 

Ми дізналися, що: 
✧ Запорізький дуб – пам'ятка первісних дубових пра�

лісів Подніпров'я. Вік дерева нараховує приблизно
600–700 років. У 2010 році Запорізький дуб став призером
Всеукраїнського конкурсу "Національне дерево України",
посівши 1 місце в номінації "Історичне дерево України".

✧ Ан�124 "Руслан" – літак, який є найбільшим серій�
ним вантажним літаком у світі. А авіаційний двигун цьо�
го літака випускають на промисловому підприємстві
"Мотор Січ".

✧ Розумовський  ліс – унікальний  куточок природи,
вкритий багаторічними соснами, що є улюбленим місцем
відпочинку для жителів Запоріжжя.

Географія наших мандрівок не обмежується лише рід�
ним містом. Побували ми і в Києві, і в Петриківці, і в
Дніпропетровську,  і  в  Святогорську,  і  в  Миколаєві,
і в Севастополі. 

У Дніпропетровську ми відвідали Національний істо�

ричний музей ім. Д.І.Яворницького, а саме: діораму

"Битва за Дніпро". А в  першому на Україні музеї косміч�

них апаратів і бойових ракет діти побачили те, що раніше

було суворо засекречено і має історичну та науково�

технічну цінність.

Часто разом з дітьми в подорож вирушали й батьки.

І тоді вже спільна справа, спільне захоплення, спільний

шматок хліба і ковток води об'єднували всіх, робили одно�

думцями. А на батьківських зборах після обговорення пи�

тань освіти і виховання дітей ми ділилися враженнями від

побаченого та намічали  маршрути майбутніх мандрівок.

За 4 роки навчання діти, завдяки краєзнавчій роботі,

дізнаються більше про Україну, рідний край, рідне місто.

Вони гордяться своєю великою і малою Батьківщиною.

Екскурсії сприяють вихованню кращих моральних якос�

тей, згуртуванню учнівського колективу, зміцненню

єдності в роботі з батьками.  

Коли настає час прощання з початковою школою, кожен

учень отримує на згадку папку�пам'ятку "Я – учень почат�

кових класів" та диск з колекцією фото "Я–мандрівник".

Любов СІНЬКОВА, 
вчитель	методист 
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НННН АААА ММММ ПППП ИИИИ ШШШШ УУУУ ТТТТ ЬЬЬЬ

ВВииззннааччнніі  ппаамм’’яяттккии  ррііддннооггоо  ммііссттаа

висот козаків, їх націєтворчої і державотворчої діяльності.

Для цього треба розширювати і поглиблювати запровад�

ження ідей і засобів родинної, шкільної і соціальної

козацької педагогіки, застосовувати нові форми виховної

роботи, а старі наповнювати новим змістом.

Уже вироблені численні і цікаві форми виховної роботи

на козацьких традиціях, до яких залучаються діти, підлітки,

юнаки на добровільних засадах. Діють осередки організа�

цій юних козачат, джур, дитячо�юнацьке товариство

"Січ", проводяться козацькі походи, змагання, здійсню�

ється дослідницько�пошукова робота місцями козацької

слави, організовуються ранки, вечори на козацьку тема�

тику, виставки, фестивалі козацької пісні, танцю, конкур�

си інтелектуалів, спортивні змагання ("Козацькі розваги",

"Козацькому роду нема переводу", "Козацьке коло") та ін.

Учні вивчають і опановують козацькі військово�спор�

тивні види діяльності: єдиноборство, верхову їзду, стріль�

бу із лука, плавання, керування човном, долання переш�

код, максимально дотримуючись вимог і норм безпеки.

Творче відродження традицій фізичного загартування

козаків значною мірою поліпшує національно�патріотич�

не виховання, забезпечує зміцнення здоров'я дітей, прив�

чання учнів у житті і побуті розраховувати на власні сили

і можливості, покладатися на себе, розвивати самостій�

ність [3, с. 64].

У дітей слід формувати вміння шукати невикористані

резерви свого організму, невтомно працювати над вихо�

ванням волі і характеру, сили духу.

Козацька педагогіка як складова частина української

педагогіки має у своєму арсеналі такі ідеї, засоби впливу

на душу і розум, за допомогою яких успішно формуються

фізично загартовані, сміливі і мужні, вольові і сильні

духом громадяни, здатні збудувати незалежну Українську

державу.

Отже, для забезпечення високих показників здоров'я

у школярів, доцільно формувати культуру здоров'я як

головну умову культурного і духовного становлення осо�

бистості [2, с. 3]. І одним із шляхів формування інтересу

молоді до здорового способу життя може стати надбання

української козацької педагогіки, впровадження якої слід

здійснювати в комплексі різних навчальних предметів –

історії, музики, хореографії, образотворчого мистецтва,

трудового навчання, фізичного виховання.
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