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Людкевич "Коло кого найтепліше", Анатолій

Костецький  "Імена"

Підсумковий урок (с. 170, 171), *(с. 128). Перевір

свої досягнення 

Творчість письменників рідного краю. Пам'ятні

місця літературного краєзнавства

Вступ до теми (с. 172).

Творимо свої фантазії. *Василь Сухомлинський

Що таке "Школа під голубим небом?" (с. 140)

Вірші – це не лише рима. Анатолій  Костецький.

"Дивна звичка" (с. 174–175). Гумористичний вірш

Гумористична казка Миколи Носова "Як Незнайко

складав вірші" (с. 175–179). Переказ або інсцені@

зація твору. Інсценізація частин на вибір

Про захоплення і улюблені справи. Іван Світлич@

ний "Слухала лисичка солов'я". Андрій М'ястків@

ський "Біла хмарка…" (с. 180–181). *"Моя сес@

тричка". Образ юної художниці на картині Олени

Камінської "Моя сестричка"!

Фантастичне навколо нас. Тамара Коломієць "Чо@

ловічки" (с. 182), *Василь Марсюк "Диво" (с. 143)
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Пробуємо складати рими, продовжувати рядки. На@

талія Хаткіна. "Веселі римики" (с. 183). *Анатолій

Камінчук "Їхали ми, їхали…"

Як побачити красу. Василь Сухомлинський

"Сергійкова квітка" (с. 183–185)

Вчися фантазувати. Галина Кирпа "Чого я другу не

сказав" (с. 185–186)

"Читаємо твори письменників рідного краю;

знайомимось з пам'ятниками культури"

Бібліотечний урок. Міжнародний день дитячої

книги***

Як у звичайному побачити незвичайне. Урок поза	
класного читання.* ***На вибір учителя: Олек@

сандр Дерманський "Чудо із чудес" (с. 151). Ліна

Костенко "Польові дзвіночки" (с. 142). Тамара

Коломієць "Їжаки" (с. 141). Анатолій Григорук

"Сопілонька  з  калиноньки,  ясенове  денце"

(с. 144–145). Василь Сухомлинський "Флейта і вітер"

(с. 146) та ін.

Презентація проекту "Проби пера". Перевір свої
досягнення
Підсумковий урок. Рекомендації  щодо кола чи@

тання на літніх  канікулах  (*с. 153–155)***

Р о з д і л. Візьму перо і спробую (14 год)

На успішність учнів впливає значна кількість різ@
номанітних факторів. Але один із найважливіших –
вміння свідомо, правильно, виразно та швидко
читати. У дитини, яка не вміє добре читати, виника@
ють певні труднощі під час виконання домашніх
завдань, їй не цікаво на уроках, вона приречена на
розумову обмеженість і зубріння. Такий учень не
буде активним читачем бібліотеки, не відчуватиме
потреби спілкування із книжкою, оскільки читання
приносить йому не задоволення, а муку.

Без високої культури читання, наголошував
В.О.Сухомлинський, немає ні школи, ні справ@
жньої розумової праці. Вміння швидко знайти
потрібну інформацію, оцінити її можливість і перспек@
тивність використання, засвоїти нові знання – все
це вимоги нашого часу. Щоб набути необхідних
навичок, потрібно навчитися швидко читати.

Розвиток техніки читання та розуміння прочи@
таного – взаємопов'язані та мають здійснюватися
одночасно.

Читання – це важливий засіб засвоєння життєво
важливої інформації, запорука успішної інтеграції
особистості у світову культуру, у систему тих ціннос@
тей, норм, традицій, які характеризують суспільство.

Досвід переконує, що сучасні діти читають мало.
Це призводить до низької техніки читання, відсутнє
швидкочитання.

Швидкочитання – це читання понад 300 слів за
хвилину. Цікаво, що відомі письменники, наприклад
О.Горький, читали 600 слів за хвилину. Найбільша
швидкість читання зафіксована в американського
президента Дж. Кеннеді – близько 2000 слів за хвили@
ну. У деяких зарубіжних фірмах не беруть на керівну
посаду фахівця, якщо він читає менше 400 слів за
хвилину.

Дехто стверджує, що темп читання формуєть@
ся в дитинстві, і якщо вчасно не навчити, збільши@
ти швидкість читання неможливо. Але це тільки
міф, адже навчитися щвидко читати можна в
будь@якому віці.
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Дитині@школяру необхідне оптимальне читання.

Це читання зі швидкістю розмовної мови, тобто в

темпі від 120 до 150 слів за хвилину.

Саме до такої швидкості пристосувався за багато

століть артикуляційний апарат людини, саме за цієї

швидкості досягається краще розуміння тексту.

Випускник початкової школи за нормативами має

читати 90 слів за хвилину. Це не збігається з опти@

мальною швидкістю розмовної мови.

За оцінками психологів, на успішність дитини у

школі впливає 200 факторів. Існує фактор номер

один – швидкість й усвідомленість читання.

Досвідчені вчителі відзначають: у 6–8 класах

успішно встигаючими в основному були ті, хто

наприкінці початкового навчання читав 130–170

слів за хвилину, учнями із середнім рівнем навчальних

досягнень – 100–140 слів за хвилину, а з низьким –

80–90 слів за хвилину.

У процесі читання вдосконалюються оперативна

пам'ять і стійкість уваги. Від цих двох показників

залежить розумова працездатність.

Діти мають різний темперамент. Холерики, як

правило, вимовляють 150 слів за хвилину, сангвініки –

130 слів за хвилину. А ось флегматики та меланхоліки

на рівень 120 слів за хвилину навряд чи вийдуть. Але

природа розпорядилась так, що більшість наших

учнів – холерики та сангвініки.

Отже, школяреві необхідна оптимальна швид@

кість читання. Як її досягти? Треба розбудити інтерес

до читання. Тут важлива спільна робота вчителя,

батьків і бібліотекаря. 
Стежачи за читанням дітей, треба прагнути до

того, щоб книги були різноманітної тематики: при@
годи, казки, розповіді про тварин, про музику тощо.

У  вихованні  любові  до  книги  в  дітей  молод@
шого шкільного віку має значення наявність ціка@
вих дитячих книжок удома. Це дасть можливість
обмінюватись книгами з товаришами, обговорю@
вати їх.

Добрий прийом, коли дорослий починає читати
книжку вголос. На цікавому місці зупиняється, а
далі читає дитина. Бо всім хочеться знати, що відбу@
деться з героями далі…

Виховання інтересу до читання легше проходить
у тих родинах, де дорослі самі люблять читати.

Читання, насамперед, вимагає розуміння прочита@
ного й практичного вдосконалення техніки мовлення:
володіння мовним апаратом, мовою та мовленням.

Правильне та чітке мовлення формується за
допомогою промовляння групи голосних, приго@
лосних звуків, складів, читання слів, речень, скоро@
мовок, чистомовок, прислів'їв з ними. Ці вправи –
дієвість мовного апарату. Слід навчити дітей пра@
вильно відкривати рот, правильно дихати.

Запорукою доброго читання 
є його свідоме сприймання

Для формування навичок свідомого читання слід
застосовувати його різновиди: читання@слухання
з послідовним аналізом, читання@передбачення,
читання стежачи, читання@аналіз, читання@порів@
няння, пошукове читання.

Під час читання слід дотримуватись основних
правил гігієни читання:

– очі треба берегти, тому не можна читати при
слабкому освітленні;

– лампа має бути ліворуч від дитини, і світло від
неї не повинно падати в очі;

– під час читання варто давати короткий відпо@
чинок очам;

– не можна читати лежачи.

Як домогтись оптимальної швидкості читання?

Поради щодо формування швидкочитання
1. Важлива не тривалість, а частота тренувальних

вправ. Пам'ять людини налаштована так, що запам'я@
товується не те, що постійне, а те, що миготить. Тому
всі тренувальні вправи треба проводити короткими
порціями, але зі значною частотою. Не слід гово@
рити: "Доки не прочитаєш, із@за столу не виходь".
Для першокласника достатньо домашнього трену@
вання трьома порціями по п'ять хвилин.

Виразність Швидкість

Техніка 
читання

Правильність Свідомість

Свідоме

сприймання
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Зорові
диктанти

Розширення
кута зору

Скоро@
мовки

Швидке
орієнтування 

в тексті

Розвиток уяви,
пам’яті

Слухові
диктанти

Передбачення
слів на основі

букв

Списування
“Кольорове

письмо”

Читання з
нарощенням

темпу
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Відомий англійський письменник, філософ
і громадський діяч Джонатан Свіфт (1667–1745)
говорив: "Книги – діти розуму". Справді, важко

переоцінити ту величезну роль, яку відіграють
книжки у формуванні та розвитку особистості
людини. Проте поряд з усіма благами сучасної циві@

Лариса КРАСНА,
вчитель початкових класів СШ І–ІІІ ст. № 49 

з поглибленим вивченням французької мови м. Києва

ППееррссппееккттииввнниийй  ммееттоодд  ззааллууччеенннняя  ммооллооддшшиихх  шшккоолляярріівв  
ддоо  ааккттииввннооггоо  ддооммаашшннььооггоо  ччииттаанннняя  ккнниижжоокк  ––  
ллооккааллььнниийй  ббууккккррооссииннгг

B

2. Добрі наслідки дає читання перед сном.
Останні події дня фіксуються емоційною пам'яттю,
й вісім годин сну людина перебуває під їх впливом.
Понад 200 років тому казали: "Студент, що науками
живе, учи Псалтир на сон прийдешній".

Часто ми радимо дитині прочитати вірш на ніч і
книгу покласти під подушку. Ця рекомендація озна@
чає: останнє враження дня залишається в пам'яті
на всю ніч.

3. Розвиток техніки читання гальмується через
слабку оперативну пам'ять. Дочитавши до четвертого
слова, учень уже не пам'ятає перше. Професор І.Фе@
доренко рекомендує вправи на багаторазове читання.

4. Щодня читай по 10 сторінок "Таблиці@чарівни@
ці", "Таблиці складів і звукосполучень" (1–5) у помір@
ному і швидкому темпі, занотовуючи щоразу  свої до@
сягнення, щоб наступного разу порівняти результати.

5. Щодня вивчай по 1 скоромовці, читаючи спо@
чатку повільно, потім помірно і швидко. Змінюй силу
і тембр голосу (пошепки, тихо, голосно, навпаки).

6. Вимовляй швидко п'ятискладові звукоспо@
лучення:    Бі, ві, гі, ді,  жі

Би  ви  ги   ди   жи 
По  ро  со то   фо
Се  ке ре   ме не
Ге   де же  ке   не
Пи ри ши ти   фи

7. Ідучи вулицею, "блискавично" намагайся
побачити номери припаркованих машин чи проїж@
джаючого транспорту, вивіски вітрин магазинів,
взагалі за всім спостерігай, читай усю рекламу з
одного погляду.

8. Виконуй тренінги "Змістовий ряд" для розвитку
пам'яті, уяви.

Пенал, олівець, ручка, книга, зошит – портфель.
Гніздо, пір'їна, яйце, пташеня, шкідники – птах….

9. Читай повторно уривок тексту з переходом у
цьому ж темпі на новий матеріал.

10. Систематично працюй з пошуковою таблицею,
поступово зменшуючи час.

11. Відпрацьовуй читання злиття звуків з наро@
щенням.

Ст        ст           ст     ст
Стл  стр         ств      стн

12. Робота в парах.
Діти пишуть один одному слова, речення, текст,

пропускаючи букви, що позначають голосні звуки.
Товариш має їх вставити.

Діти кодують за допомогою алфавіту слова, а то@
вариш має їх відкодувати. Перемагає той, хто біль@
ше утворить слів з даного слова.

Один учень виконує роль учня – швидко читає
текст, а інший – роль учителя – стежить за кількіс@
тю прочитаних слів за певний час. Потім діти міня@
ються ролями.

Одне і те ж речення діти записують за допомо@
гою кольорових ручок, потім пояснюють один
одному свій вибір.

13. Проводь ігри "Слідопит", "День і ніч", "Капкан",
"Блискавка".

Виконуючи всі ці вправи, слід пам'ятати про вираз@
ність читання, яке теж потребує спеціальних вправ.

Тепер ви знаєте, як можна розвинути в собі
навички швидкочитання. А ми лише побажаємо
вам успіху в цьому нелегкому, але, безумовно, дуже
потрібному вмінню!
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Аналіз твору
Уявлення про

те, що читаєш

Співпереживання

до того, про що
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Дотримання пауз

на розділових

знаках

Користування

інтонаційними

засобами виразності
Інсценування 

творів

Літературна
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