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ÏÐÀÂÈËÀ  Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ  ÐÓÊÎÏÈÑ²Â 
ÄËß  ÏÓÁË²ÊÀÖ²¯  Â  ÆÓÐÍÀË² 

«ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß  ²  ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÒÜ» 
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�
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�
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�������� 
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V
��, ���
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������ ���������	 ��
V��� ���-
	
�
�� 
�
V���
�� �� �
�’*&���	 & ��� ����&�� ���	
�
�"�
� 
����� � �&��	 �������	: ��
�����
-���
!
�
�"� �����; �����, 
:
 
������� ��&������� �����"��	 !
��!<���; �����, � *��	 
�
!���� 
��� �
��	 ���
!�"��	 (!���
���"��	, �
������
-
�
&��������	 �� �.) ����
��; 
��*!� ���������; �
�!
�����* 
�� &��� ��
 ����
� &�	
!� (�
�%������, �
������, &’�&!�, ���-
�
&��� �
:
); �%
������ ��������, �����*"�� �!
��� 
���	
�
���. 

4��
��� ��
V�������� <������: ��
����"� �� ���
!
�
-
�"� ��
V���� ���	
�
�� 
�
V���
��; ��������������� �� 
������!� !
��!<���* � ����& ���	
�
�� 
�
V���
��; 
�
V��-
���
 
�8��
����� �!	! � ������"�� ���	
�
��; ����
�
�"�� 
�������� 
�
V���
�� *� ��V’8��� ���� �� ���������*; 
�
V��-
���� ���	
�
��: ��
�*, ��"������, �����������. 

�����* ��8 �!�
�!��� ������� <������, ��"���
�� ����
� 
�
&����� ���	
�
�"�
� �����. /��
��� �
����� V��� �!��!��
-
�����, ���� �
����������� ���
����, �
�"�� &�’*&�����, &�
-
&������ �� "����� �����!���*. 

4V�*� ����� – �� C��D� 12 �������� (�����"���*� 8 

��*! ��������� – 1-2 ��
���� �� �%
������ �
�!
�����* – 
0,5-1 ��
����). 

6������� !
 !���� �
!�����* ���������
� �
�
� � ���-
���
��
�� ����*! �� e-mail ��!����: 
psychologiyaiosobystist@mail.ru. 

A���� ����� ��8 V��� ��V����� � ��!���
� Word (����* 
���* U
��
�), V�& �����
��, &V���<���� � %
���� doc �V
 rtf, 
U��%� Times New Roman, 14 �����, �<�*!�
��� ������� – �
-
���
����, �!���� – 1,25 ��, ����������* – �
 U����, �
�*: 
���	�8, ��<�8, ����� �� ��� – �
 20 ��, �!���� �< ��
���� – 1 
��
V�, ���� (� – V) �� 
�
�
<������ & !�%�
� (�-V). A�V���, 
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!������ ���
������ � ��!���
��	 Word �V
 C	��l (����� �� 
���U� 1997 �
��), �������� ���%�� ����� V��� &����
������, 
�
�� ������, ���%�� – "
��
-V���. 

����! 
��
���� �����
� �����, ��
��" & �V&���, ��!��-
������ �$�, � ��<"� "���& �
���
���� ������� ����
��" – �-
���� �� ��&��:� ���
�� (������
��) – �
��	:������ �����	-
���� �)���	��� �����
��. 

��<"�, "���& 
!�� �
���
���� �������, �
 ������ – 
 ��&�� ����� – �5*�;7#��#�# *�"*#��#�# 
&��!�5�#. 

���* ��&�� ����� "���& 
!�� �������, ��8 V��� �
!��� 
������% ����� (�� V��U� 800 &����) �� ����	� ���	
 (5-10 

��
���	 ���
�������	 � ����� ������) 
���+�����3 ����3. 

���* ��
���� "���& 
!�� ������� �
!�8���* ����� �����, 
*��� �
����� 
V
�’*&�
�
 ������ (&�!�
 �
����
�� #�� �! 
15.01.2003, > 705/1) ��� ����
� ��������: 

– ���������� ���F�C� � &������
�� ����*! �� �� &�’*&
� 
& ����
���� "� ������"���� &��!���*��; 

– ����� �������� �����
��A � ��F�����	, � *��	 &��
-
"���
���
 �
&�’*&���* !��
� ��
V����  �� *� �����8���* ���
�, 
��!����* �����U���	 ���U� "����� &������
� ��
V����, �
�-
��� �����*"�8���* !��� �����*; 

– E��C�d����] ���	 ������ (���������� ������A); 
– ����� ��������� C������� �����
���] & �
���� 
V-

^���������*� 
�������	 ����
��	 ��&�������; 
– �������� � ������ �����
���] (:
 �!�
�!���� �
-

��������� &��!���*�) � ����������� ����AD�� �������� � 
����C� ����]C��. 

�
������* �� !<����� � ����� �
V��� � ���!�����	 !�<-
��	: �
�*!�
��� �
��� � ������ ��������� �� �
��� ��
���� 
!<����� – [8, �. 25]; � ��& �
������* �� !������ !<���� 
!�
-
"���
 �	 �
���� � ������ !<���� �
&!�*����* �����
� & �
�
� 
– [5; 6; 9]. 

���* &���"���* 
��
��
�
 &���� ����� ��! �!������� 

!�� �*!
�  & �V&��� ��!�������� �!&��
�
�
� ������ 	�����-
��
��� �:���� (�*!�
����, ����<������, ����������), �
-
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�� & �V&��� �
!��� ���
��
�����
����� ����
� ���
�������	 
!<���� &�!�
 !�"�	 !��<����	 ����!���� ('������� #�� 
������� 2008. – >3). 

���* &���"���* ������ !<���� – �
!��� �������!� ��
-
���� �
�����
� �� ��������
� �
����, *� ���*�� ��&��:� �� 
����� ���
�� (������
��), ��&�� �����,&���, ���"
� ��
�� 
(&��&�� 
%
������* ������ !����� ��:�). 5������] ����	�A-
��d C���d C�| F��� �� �F�]��C �� C��D� 1 ��������. 

%� ������ ����|�A�]: 
– !
�!�� ��
 ���
�� (���
��): ��&��:�, �’*, �
 V����
�, 

����
��� ������, �"��� &����*, ���� �
V
��, �
��!�, �
���� 
����%
��, e-mail; 

– 
!�� �����&* ����
��* & &������� &� 
��
���� ����� 
�
V
�� �!���
� �����&���� (!�* ���
�� V�& ����
�
�
  
������*). 

 
����� �������& �� ���� �����, ���'���� ���������, 

����������� �����, �����, ������� ���, ��������� ���
-
����% �*���� �� ��������% �� ���. ������% ����"�& �� ��'�3 
����� �����"��
���� �� �
'������, �����
����, ������
���� 
�� ���������� �
������ �����	 �� ����"�& ������
����%, ��-
��
�����% 
 ��� ���'������ � ��������. 9
��� ������+ ��-
*� �� �'�����% � �
���3 ������. 




